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«Etil advint, lorsque Pharaon
laissa partir le peuple »

L’exil est un ensemencement: de méme qu’une graine se
décompose dans la terre avant de pousser, le peuple juif en exil
éleve les étincelles divines cachées dans le monde, et la lumiére

qui jaillit de cette obscurité apporte plus de lumiére et de joie que
ne le peut une lumiére révélée. Cette joie doit étre atteinte par le
chemin long, au moyen d’un examen de soi et de I’acceptation
du joug du Ciel, et non par le chemin court d’une joie sans

limites.
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L’IDEE CENTRALE

L’exil est un ensemencement: de méme qu’une graine se décompose dans la terre
avant de pousser, le peuple juif en exil eleve les étincelles divines cachées dans le
monde, et la lumieére qui jaillit de cette obscurité apporte plus de lumiere et de joie
que ne le peut une lumiere réevelée. Cette joie doit étre atteinte par le chemin long,
au moyen d’'un examen de soi et de ’acceptation du joug du Ciel, et non par le

chemin court d’une joie sans limites.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Le propheéte dit que D.ieu «séme» Israél en exil, et les Sages enseignent qu’on séme peu pour récolter
beaucoup. D.ieu veut que Sa divinité soit révélée ici-bas comme en haut, et Il réalise cela par l’inter-
meédiaire du peuple juif. Une lumiére supérieure a la Torah est tombée dans les kelipot lors de la bri-
sure des réceptacles. Par «longanimité et abondante bonté», au-dessus du tsimtsoum, les nations en
tirent leur force vitale, de facon cachée et sans mesure, tandis que la sainteté recoit une lumieére réve-
l1ée et mesurée, par les Séfirot, la Torah et les mitsvot. En exil, le peuple juif éléve les étincelles tom-
bées, par un travail honnéte et par I’accomplissement des mitsvot au moyen d’objets matériels; la lu-
miére qui jaillit de ’obscurité apporte un supplément de lumiére et de joie: c’est la techouva et le sa-
crifice de soi. De méme qu’une graine se décompose avant de germer, cela nécessite un cceur brise,
comme dans la lamentation de minuit. Pharaon «laissa partir» Israél comme des branches portant du
fruit, mais D.ieu ne le conduisit pas par la route ouverte des Philistins, celle d’une joie sans limites qui
peut facilement mener a la chute. Il le conduisit par le désert jusqu’a Yam Souf: ’amertume et I’exa-
men de soi, puis I’acceptation du joug du Ciel, qui conduisent a la véritable joie et a Canaan, la sou-

mission devant I'unique D.ieu.
PLAN

1 L’ensemencement d’Israél m-2

L’exil est ’ensemencement par D.ieu de Son produit, le peuple juif, afin que Sa divinité soit révélée ici-bas
comme en haut. A 'image d’une graine, il ne pousse qu’aprés s’étre décomposé et annulé, avant que la
force de croissance n’agisse.
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2 La lumiére cachée dans I’écorce

La lumiére qui se trouve dans les kelipot est tombée d’une source supérieure a la Torah. Par «longanimité
et abondante bonté», au-dessus du tsimtsoum, les nations recoivent une force vitale cachée et sans me-
sure, tandis que la sainteté recoit une lumiére révélée et mesurée, par les Séfirot, la Torah et les mitsvot:

Yaakov, «le petit».

3 Elever les étincelles

Alors que la Chekhina est en exil, le peuple juif éléve les étincelles tombées par une subsistance honnéte-
ment gagnée et par les mitsvot. Transformer en lumiére ’obscurité des «vétements d’Essav», c’est la te-
chouva et le sacrifice de soi; cela rapproche Israél de I’essence méme de D.ieu.

4 Un ceeur brisé a minuit

De méme que la graine se décompose avant de pousser, la lumiére et la joie nécessitent un ceeur brisé: le Ti-
koun ‘Hatsot, ’amertume au sujet de I’exil de I’étincelle divine, suivi de I’étude de la Torah dans la joie.

5 Le rire de Rabbi Akiva

Le flux destiné aux idolatres passe au-dessus de la volonté, sans passer par elle; ceux qui accomplissent Sa
volonté recoivent leur flux par le canal de la volonté. Dans les temps futurs, la lumiére qui vient d’au-dessus
de la volonté, actuellement cachée dans la chute, sera elle aussi révélée, avec un supplément de lumiére et
de joie.

6 Pharaon laisse partir le peuple

Pharaon, I’envers de la volonté supréme, «laissa partir» Israél comme des branches et des fruits: son exil
éleva les étincelles et fit croitre sa délivrance.

7 Pas par la route des Philistins

Les Philistins, qui représentent une ouverture sans limites, existent dans la sainteté sous la forme d’une
joie illimitée et, dans la kelipa, sous celle d’une frivolité. Accéder immédiatement a la joie expose a la
chute; D.ieu conduisit donc le peuple par le désert jusqu’a Yam Souf: ’acceptation du joug du Ciel et la
Torah orale, avec la crainte avant ’amour.

8 Le chemin vers Canaan

11 faut d’abord éliminer le mal intérieur: c’est le désert de I’examen de soi et de ’'amertume; puis vient
I’acceptation du joug du Ciel au moyen du talit, des mitsvot et de I’étude de la Torah, qui conduit a la véri-
table joie et a Canaan, la soumission devant I’'unique D.ieu.
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Ensemencement 71y°71

L’exil est I’ensemencement du peuple juif par D.ieu: ce
qui est enfoui dans la terre se décompose et s’annule,
puis, par la force de croissance, revient multiplié.

Kelipa (écorce) 12°7p

L’écorce qui recouvre le fruit et peut lui ressembler: les
forces de dissimulation, qui cachent en elles la lumiére di-
vine et semblent exister par elles-mémes.
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La brisure des réceptacles 0°°571 n7°aw

La brisure du monde primordial de Tohou, dont les étin-
celles d’une lumieére trés élevée tomberent dans les keli-
pot. Le service du peuple juif les éleve.

Longanimité et abondante bonté 7011 297 0°0K 778

Le flux divin qui vient d’au-dessus du tsimtsoum et qui
donne sans mesure, méme la ou la sainteté est cachée; les
nations en tirent leur force vitale.



Volonté et canal 7113 /7189

La volonté de D.ieu, dont les lettres forment aussi le mot
tsinor, «canal»: le flux de vie ordonné et mesuré selon la
Torah, a un niveau inférieur a celui qui se situe au-dessus
de lavolonté.

La lumiére qui jaillit de I’obscurité wn 12 837 7K

Le supplément de lumiére et de joie qui apparait lorsque
I’obscurité elle-méme est transformée en lumieére; il est
supérieur a la lumiére donnée par une révélation
ordonnée.
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Philistins 0°nw%5

Du mot mefoulach, «ouvert de part en part»: une ouver-
ture sans limites. Dans la sainteté, il s’agit d’une joie illi-
mitée en D.ieu; dans la kelipa, d’'une joie frivole et
débridée.

Yam Souf 710 0°

‘Hokhma et «la fin de tous les niveaux»: la Torah orale et
I’acceptation du joug du Ciel, qui ouvrent la voie a la véri-
table joie.

Canaan 1y1077 /1910
Du mot hakhnaha, «soumission»: 1’annulation devant
I'unique D.ieu, un niveau supérieur a la joie des Philistins.
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SECTION 1 - 1-2

L’ensemencement d’Israél
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«Or, lorsque Pharaon renvoya le peuple, D.ieu ne le conduisit pas par le chemin du pays des Phi-
listins », etc. Au sujet du peuple juif dans I’exil d’Egypte, il est eécrit: « Je la semerai pour Moi dans le
pays», et nos Sages, de mémoire bénie, ont dit: « Celui qui seme un kor en récolte plusieurs kors»,
etc. [Il nous faut] comprendre la notion de semailles, ainsi que ’accroissement et la multiplication
qui résultérent de I’exil.
Le maamar s’ouvre sur le verset de I’Exode : lorsque Pharaon laissa partir le peuple, D.ieu ne le fit pas pas-
ser par la route la plus courte, a travers le pays des Philistins. Avant de I’expliquer, ’Admour Hazaken se
tourne vers I'image d’Israél que D.ieu «séme», chez Hochéa, et vers le commentaire des Sages: on ne seme

un kor — une grande mesure de grains — que pour en récolter plusieurs. La question est de savoir en quoi

consiste cette «semence » dans I’exil et quel accroissement elle produit.
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Or, il est écrit: «Israél est consacré a D.ieu, prémices de Son produit» (tevu’aso): tevu’aso, «Son
produit», précisément, car le peuple juif est appelé le produit de D.ieu. C’est, par analogie, comme
un homme qui séme du grain en vue de I’accroissement qui germera.

Yirmeya appelle Israél «les prémices de Son produit». Le mot s’écrit tevu’aso, avec un hé final, mais signifie

tevu’aso, «Son produit», et ’Admour Hazaken insiste sur ce point: le peuple juif est la récolte propre de
D.ieu. Le cultivateur séme du grain non pour le perdre, mais pour obtenir une récolte plus abondante.
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De méme, lorsque D.ieu veut que la révélation de Sa divinité dans le monde s’accroisse et se multi-
plie, et que «la gloire de D.ieu remplisse toute la terre», et que «la gloire de D.ieu se révélera, et
toute chair verra», etc.,

Le dessein de D.ieu est que la révélation de Sa divinité dans le monde croisse toujours davantage, comme le

promettent les versets: Sa gloire remplira toute la terre et sera vue par toute chair. Cette phrase se poursuit
dans la partie suivante, qui explique comment Il réalise cela.
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Il séme le peuple juif, qui est Son produit, et par lequel Sa gloire se révélera dans une mesure tou-
jours plus grande. C’est 1a le sens de: «Béni soit D.ieu, le D.ieu d’Israél, de monde en monde »:
A cette fin, D.ieu «séme» le peuple juif, Sa récolte, afin que Sa gloire se révéle par son intermédiaire dans

une mesure toujours plus grande. ’Admour Hazaken trouve cette idée dans le verset: «Béni soit D.ieu, le

D.ieu d’Israél, de monde en monde», qu’il explique dans la partie suivante.
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c’est-a-dire que, pour que bénédiction, accroissement et abondance supplémentaires dans la ré-
veélation de Sa divinité soient attirés du monde caché (alma de’iskasya) vers le monde révéleé (alma
de’isgalya), cela se réalise par 'intermédiaire du peuple juif. C’est pourquoi Il est appelé «D.ieu, le
D.ieu d’Israél», car c’est par lui
Le terme «béni» est compris comme une bénédiction au sens d’un accroissement attiré vers le bas: une ré-
vélation plus grande de la divinité est amenée du monde caché, le degré dissimulé de la divinité, vers le

monde révélé. Cela se produit par I'intermédiaire du peuple juif, raison pour laquelle D.ieu est appelé spé-
cifiquement «le D.ieu d’Israél».
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il en résulte une abondante révélation de Sa divinité en bas, comme en haut. Et, de méme qu’il est
écrit au sujet des réalités célestes: « Les armeées des cieux se prosternent devant Toi», car elles sont
annulées et cessent d’exister devant la révélation de la lumiére de D.ieu qu’elles appréhendent,
ainsi

Par I'intermédiaire d’Israél, la divinité se révéle en bas comme en haut. Les armées célestes se «proster-

nent» devant D.ieu parce qu’elles percoivent Sa lumiére et sont totalement annulées devant elle; leur pros-
ternation consiste en cette annulation.
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il est écrit au sujet du temps a venir: «Car ceil a ceil ils verront», etc., et il est écrit: «Ils entreront
dans les cavernes des rochers et dans les creux de la terre, par crainte de D.ieu», etc., comme le dit
la priere: «Tout genou fléchira devant Toi», etc.,

Au temps a venir, la méme chose se produira en bas: la divinité sera manifestement visible, «ceil a ceil», et

les hommes se cacheront dans des cavernes par crainte de D.ieu. Des expressions de la priére, telles que
«tout genou fléchira devant Toi», décrivent cette soumission universelle.

MDA 1712 PAR2 YU POY ROM N 137 73T A2YR DRAWOD 0TIAM 110 17197 19190 P1e
hahi

et «devant Toi ils s’agenouilleront et tomberont», etc. Ce qui confére au peuple juif cette grande
distinction et ce degré élevé, c’est le travail des semailles dans la terre au temps de I’exil, lequel
consiste a

Une autre expression de la priére ajoute: « Devant Toi ils s’agenouilleront et tomberont.» Ce qui conduit le

peuple juif a ce degré élevé, ou la divinité se révele en bas comme en haut, c’est le fait d’étre «semé dans la
terre» pendant I’exil.
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a titre d’analogie, comme lorsqu’on séme une seule graine, qui en fait pousser beaucoup, ou

comme lorsqu’on plante un seul noyau, d’ou pousse un arbre entier aux nombreuses branches,

L’exil est comparé aux semailles : une seule graine en fait pousser beaucoup, et un seul noyau devient un
arbre entier aux nombreuses branches. Ce qui est enfoui dans la terre est petit ; ce qui en sort est bien plus
grand.
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comme il est écrit : « Et Moi, Je t’ai plantée comme une vigne de choix (sorek) », etc. : il s’agit d’'un
sarment de vigne, destiné a faire pousser une vigne entiére ; et, comme I’ont dit nos Sages a propos
du verset « et voici qu’une vigne était devant moi », le peuple juif est comparé a une vigne, etc.
Le verset de Jérémie « Je t’ai plantée comme une vigne de choix (sorek) » est expliqué comme désignant un
sarment planté pour faire pousser une vigne entiére. Les Sages interpreétent la vigne du réve de I’échanson

— «voici qu’une vigne était devant moi » — comme représentant Israél ; le peuple juif est une plantation des-
tinée a croitre et a se multiplier.
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Or, comme dans la parabole des semailles et de la plantation mentionnée plus haut — la graine est
recouverte de la terre, et c’est de la qu’elle pousse, parce qu’elle pourrit, se décompose et s’annule
devant la force de croissance qui se trouve dans la terre ; cette force de croissance est ce qui la fait
grandir et germer en se multipliant et en s’accroissant — ainsi en va-t-il des semailles du peuple
juif.
La parabole est explicitée. La graine ne germe qu’apreés avoir pourri dans la terre et s’étre annulée devant la
force de croissance qui s’y trouve ; c’est cette force, et non la graine elle-méme, qui produit une récolte mul-

tipliée. Les « semailles » du peuple juif en exil fonctionnent de la méme maniére, comme I’expliquent les pa-
ragraphes suivants.

SECTION 2 - 13-7

La lumiere cachée dans I’écorce
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L’explication de cette question est la suivante : on sait que la kelipa (I’écorce) précede le fruit,

comme il est écrit : « Voici les rois qui régnerent au pays d’Edom avant qu’un roi ne régnat sur les

enfants d’Israél. » Cela ne signifie pas que I’écorce elle-méme précede le fruit, a D.ieu ne plaise ;
L’explication commence par un principe connu : I’écorce (kelipa) vient avant le fruit, comme les rois

d’Edom, les descendants d’Essav, régnérent avant qu’un roi d’Israél ne régnat. L’Alter Rebbe précise aussi-

tot que I’écorce elle-méme ne vient pas réellement en premier.
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mais que la lumieére et la force vitale revétues en elles, dans un état d’exil et de chute, y sont tom-

bées lors de la brisure des réceptacles, comme le savent ceux qui connaissent la sagesse cachée —

Ce qui «vient en premier », c’est la lumiére et la force vitale dissimulées dans les écorces. Elles y sont tom-
bées, en exil, lors de la brisure des réceptacles : selon I’enseignement kabbalistique, le monde primordial de
Tohou, dont les lumieéres étaient trop intenses pour ses réceptacles, s’est brisé et ses étincelles sont tombées
dans les mondes inférieurs. « Ceux qui connaissent la sagesse cachée » désigne les maitres de la Kabbale.
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elle y est tombée depuis des niveaux élevés et des hauteurs suprémes, infiniment élevées, bien au-
dessus du niveau du Monde futur et du peuple juif, dont les 4mes sont enracinées dans les attributs
saints (midot), ainsi que de la Torah, qui émane de 'Hokhma (sagesse), appelée le niveau de I’« ac-
tion » (Assiya) ; et ce sont la ’accomplissement des mitsvot, etc.

Cette lumiére tombée provient de niveaux extrémement élevés, supérieurs au Monde futur, a la racine des

ames juives dans les attributs saints et a la Torah, qui émane de 'Hokhma. Par rapport a cette source, la To-

rah et les Ames sont qualifiées d’« action » : ’accomplissement des mitsvot.
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Explication de la question: nous avons appris dans la Michna: «Dix générations se succederent
d’Adam a Noa’h», etc., «et dix générations de Noa’h a Avraham», etc., «pour faire connaitre com-
bien grande est Sa patience (ére’h apayim), car toutes les générations ne cessérent de Le provo-
query», etc.
La Michna, dans Avot, compte dix générations d’Adam a Noa’h et dix de Noa’h a Avraham, afin de montrer
combien grande est la patience de D.ieu: chaque génération L’irritait, et pourtant Il continuait a la faire

vivre. 'Admour Hazaken s’appuie sur cela pour expliquer comment la vie parvient a ceux qui s’opposent a

D.ieu.
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Cela signifie que le fait que tous les idolatres recoivent I’abondance et la force vitale de ce monde
de la sainteté du Saint béni soit-Il — ainsi qu’il est écrit: « Et Tu donnes vie a tous» — reléve du ni-
veau de «patience et bonté abondante » ; c’est-a-dire parce que Lui, béni soit-II,

Les idolatres eux aussi recoivent de D.ieu leur vie et I’abondance de ce monde, comme le dit le verset: «Tu

donnes vie a tous.» Cela provient de I’attribut divin de «patience et bonté abondante », qui accorde méme la

ou cela n’est pas mérité.
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est tout-puissant, donne la vie et dispense I’abondance selon I'attribut de bonté abondante, méme
dans un lieu qui recouvre et dissimule Sa saintete, béni soit-Il; et ils L’appellent «le D.ieu des
dieux», etc.

Parce que D.ieu est tout-puissant, Sa bonté abondante donne la vie méme a un lieu qui recouvre et dissi-

mule Sa sainteté. Malgré cela, la Guemara rapporte que les nations L’appellent «le D.ieu des dieux», recon-

naissant qu’ll est la source qui se situe au-dessus de leurs propres puissances.
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C’est pourquoi ils possédent richesse et honneur sans rapport avec le calcul, les actes et la
connaissance, car leur nourriture spirituelle provient de la force vitale divine tombée dans les keli-
pot (écorces) lors du brisement des réceptacles, comme le savent ceux qui connaissent la sagesse
cacheée.

Parce que leur vie provient de la « bonté abondante », les nations peuvent posséder richesse et honneur sans

que ceux-ci correspondent au calcul des actes ou de la connaissance. Leur nourriture spirituelle est la force
vitale divine tombée dans les kelipot lors du brisement des réceptacles.
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Elle est cachée et voilée chez eux — « et aux meéchants leur lumiére est refusée » — car elle ne brille
pas chez eux ouvertement, mais seulement dans une obscurité redoublée, au point qu’ils nient
D.ieu : « L'insensé a dit en son cceur : “Il n’y a pas de D.ieu” » ; et ils paraissent étre une existence
indépendante, une chose en soi.

Chez eux, cette lumiére est cachée, comme le dit le verset de Job : « aux méchants leur lumiére est refusée ».

Elle ne brille qu’a travers une obscurité redoublée, si bien qu’ils peuvent nier entiérement D.ieu, comme
I'insensé du psaume, et se croire des étres indépendants.
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Il n’en va pas ainsi du co6té de la sainteté : ceux qui s’y trouvent recoivent leur force vitale de la re-
veélation de la lumieére de la face de D.ieu, laquelle se révele par la descente ordonnée des niveaux
dans I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout), a travers les dix Séfirot saintes.
Celles-ci sont Ses attributs (midot), béni soit-Il, et constituent des réceptacles permettant de faire
descendre la révélation de Sa divinité, béni soit-I1.
Du coté de la sainteté, il en va autrement : la vie provient de la lumiére révélée de la face de D.ieu, qui est at-
tirée vers le bas de facon ordonnée, niveau apres niveau, a travers les dix Séfirot. Celles-ci sont les midot de

D.ieu, Ses « attributs », mais aussi des « mesures » : des réceptacles qui donnent a la révélation une forme

mesurée.
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De méme, la Torah a une mesure, comme il est écrit : « Sa mesure est plus longue que la terre » —
le mot middah porte un hé avec mappik, et signifie « sa mesure ». Autrement dit, elle a une mesure,
celle du niveau correspondant a I'instrument de Son ceuvre, béni soit-11 ; seulement, elle est « plus
longue que la terre », etc. C’est pourquoi il est écrit : « Si vous marchez selon Mes statuts », etc.
La Torah aussi a une mesure, comme le dit le verset de Job : « Sa mesure est plus longue que la terre ». Le hé
portant un point (mappik) fait que middah signifie « sa mesure » : la Torah a donc une mesure, quoique

vaste, celle de I’« instrument de ’ceuvre » de D.ieu. D’ou les mots : « Si vous marchez selon Mes statuts » : du
coté de la sainteté, la bénédiction suit la mesure de la Torah.
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C’est pourquoi Yaakov est appelé « le petit » (hakatan), car il représente le niveau de la petitesse et
du tsimtsoum (contraction) de Sa divinité, béni soit-1l, afin qu’elle se révele selon Ses attributs
emotionnels (midot), par la lumiére de la Torah et des mitsvot, de sorte que Sa volonté supréme
soit que, si Reouven prétend ainsi, etc., le jugement soit ainsi.
C’est pourquoi Yaakov est appelé « le petit » (katan) : il représente la petitesse et la contraction de la divinite,
afin qu’elle puisse se révéler sous une forme mesurée par I'intermédiaire de la Torah et des mitsvot. Dans le

droit de la Torah, la volonté supréme de D.ieu prend la forme de jugements précis : si Reouven prétend ain-
si, le verdict est ainsi.
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Il en va de méme des autres mitsvot, [telles que] les tsitsit et les téfilines : la révélation de Sa divini-
té et de Sa volonte, béni soit-I1, est un niveau de tsimtsoum (contraction), car, dans Son essence et
Son étre, béni soit-11, 1a notion de volonté ne s’applique absolument pas, puisqu’ll est infiniment
au-dessus de la notion de volonté et est appelé le Maitre de lavolonté. A ce sujet, il est dit :

Il en va de méme des mitsvot telles que les tsitsit et les téfilines : elles révélent la volonté de D.ieu, et la vo-

lonté elle-méme constitue déja une contraction. Dans Son essence, D.ieu est entiérement au-dessus de la
volonté ; Il est appelé « le Maitre de la volonté », Celui qui a une volonté plutot que d’étre défini par elle.
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« Voici, les cieux et les cieux des cieux ne peuvent Te contenir. » Cela signifie : méme comme un
réceptacle dans un réceptacle, pour recevoir la force vitale de la sainteté du Saint béni soit-I1 au ni-
veau qui précede le tsimtsoum, de sorte qu’elle se manifeste par la descente de I’ordre des niveaux
dans I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout).
Les paroles de Salomon, « les cieux et les cieux des cieux ne peuvent Te contenir », sont interprétées ainsi :
aucun reéceptacle ne peut recevoir la lumiére telle qu’elle est avant le tsimtsoum, de maniére ordonnée et

révélée, pas méme comme un réceptacle dans un réceptacle. La lumiére révélée n’atteint les mondes

qu’apreés la contraction.
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Il n’en va pas ainsi du niveau de « Et voici les rois », etc., qui recoit la force vitale de la sainteté du
Saint béni soit-Il du niveau de « abondant en bonté », au-dessus du tsimtsoum, par la chute de la
lumiére et de la force vitale, et leur descente dans la dissimulation des niveaux, de niveau en ni-
veau, pour se revétir dans un état de dissimulation de la Face (hester panim),

Les « rois » d’Edom sont différents : leur force vitale provient de I’« abondante bonté », au-dessus du tsimt-

soum, mais elle leur parvient en chutant de niveau en niveau, a travers la « dissimulation des niveaux », plu-

tot que par leur descente ordonnée, jusqu’a se revétir dans la dissimulation de la Face de D.ieu.
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et non de maniére révelée, absolument pas, jusqu’au temps a venir, lorsque s’accomplira pour
nous le verset : « Et J’0terai de la terre I’esprit d’impureté », et qu’il est dit : « car ceil a eeil ils ver-
ront », etc.

Cette lumiére ne se révele absolument pas avant le temps a venir, lorsque D.ieu « Otera de la terre ’esprit

d’impureté » et qu’« ceil a ceil ils verront ». Alors, la lumiére supérieure cachée dans les kelipot rayonnera au
grand jour.

SECTION 3 - 18-10

Elever les étincelles
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Or, nos Sages ont dit : « Lorsqu’ils furent exilés a Babylone, la Chekhina était avec eux. » Cela signi-
fie que I’étincelle de divinité qui est dans leur ame se trouve en état d’exil, et que I’étincelle de di-
vinité qui est en eux veut et aspire a s’attacher a sa source et a s’y élever [vers le haut], comme le
feu par nature, etc.

La Guemara enseigne que partout ou le peuple juif fut exilé, la Chekhina I’accompagna, y compris a Baby-
lone. L’Alter Rebbe interpréete cela sur le plan intérieur : 1’étincelle de divinité présente dans chaque ame

juive est elle-méme en exil et, comme une flamme, aspire a s’élever et a s’attacher a sa source.
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Grace a cela, ils recueillent également les étincelles de force vitale divine qui y sont tombées lors

de la brisure des réceptacles, et les élevent afin de les lier et de les attacher au D.ieu vivant, en

s’occupant de gagner leur subsistance par des choses soumises a la domination de kelipat noga,
Cette aspiration leur permet de recueillir les étincelles de force vitale divine qui sont tombées lors de la bri-
sure des réceptacles et de les rattacher a D.ieu. Cela se réalise par le travail ordinaire qu’une personne ac-

complit pour gagner sa subsistance, en ayant affaire a des choses soumises a kelipat noga, I’écorce qui en-
veloppe les choses permises et qui peuvent étre élevées.
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comme I’ont dit nos Sages : « Il n’est pas de brin d’herbe », etc. Et il se tient a I’écart du mensonge,
du vol, du brigandage et des choses semblables — des choses interdites (assourim), liées aux mains
des forces extérieures, qui ne peuvent pas s’élever, etc.,
Comme le disent nos Sages, il n’est pas de brin d’herbe ici-bas qui n’ait au-dessus de lui une force céleste :
méme les choses physiques tirent leur vitalité d’en haut. Mais il faut se tenir a I’écart du mensonge, du vol et

du brigandage, car les choses interdites sont « liées » (assourim) aux mains des forces extérieures et ne
peuvent étre élevées.
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comme cela est expliqué ailleurs. Il en va de méme lorsqu’il accomplit les mitsvot des téfilines et
des tsitsit : 1a laine des tsitsit et le parchemin des téfilines étaient d’abord soumis a la domination
du prince et du souverain qui leur dispense abondance et force vitale, pour leur donner vie et les
maintenir

Il en va de méme pour les téfilines et les tsitsit. Leur laine et leur parchemin étaient d’abord soumis au pou-

voir du « prince » céleste qui leur donne vie, une vie qui provient elle-méme de la sainteté de D.ieu.
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a partir de la force vitale de la sainteté du Saint béni soit-Il, qui est tombée 1a lors de la brisure des
réceptacles, comme indiqué plus haut. Grace a cela, la force vitale sainte mentionnée plus haut est
elle aussi élevée vers sa source et sa racine, et « ’obscurité se transforme en lumiére », comme il
est écrit : « Et ’Egypte saura que Je suis D.ieu. »

La force vitale qui se trouve dans ces choses est tombée la lors de la brisure des réceptacles ; les utiliser pour

une mitsva la rameéne a sa source, et « ’'obscurité se transforme en lumiére ». Le verset « Et 'Egypte saura
que Je suis D.ieu » est cité pour illustrer cette transformation.
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C’est la I’accroissement et la multiplication de la «lumiére semée», semée dans la terre et recou-
verte du sol de la terre, afin qu’elle germe et s’éleve toujours plus haut, avec une abondance et un
accroissement de lumiere, comme «I’avantage de la lumiere » qui vient des ténebres, etc.
C’est I’accroissement qu’apporte ’exil: la lumiére est «semée» comme une graine, enfouie dans la terre,
afin qu’elle germe et s’éleve bien plus haut. Ces mots font écho au psaume — «la lumiére est semée pour le

juste» — et a Kohelet — «I’avantage de la lumiére » sur les ténébres: la lumiére supérieure est celle qui surgit
des ténebres mémes.
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C’est 1a [le sens de] ce qui est écrit: «Rivka prit les vétements d’Essav», etc., «et en revétit Yaakov,
son fils cadet»; car Yaakov est petit, du niveau de la petitesse et du tsimtsoum (contraction) de Sa
lumiére, béni soit-Il, lorsqu’elle se revét de Ses attributs (midot) selon la voie de la Torah, comme
mentionné plus haut.

La méme idée apparait lorsque Rivka revét Yaakov, «son fils cadet», des vétements d’Essav. Yaakov est «pe-

tit» parce qu’il représente la lumiére de D.ieu contractée dans Ses attributs selon la Torah; le paragraphe
suivant explique les vétements d’Essav.
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Or, la Torah s’est revétue d’habits matériels, et ’accomplissement des mitsvot s’effectue au moyen
de choses qui étaient soumises a la domination de la kelipa de Nogah, dont la racine vient du

Monde du Tohou (chaos) ; elles sont appelées « les vétements d’Essav, son fils ainé »,

La Torah est revétue d’habits matériels, et les mitsvot sont accomplies au moyen de choses matérielles qui
étaient soumises a la kelipa de Nogah. Leur racine se trouve dans le Monde du Tohou, le monde primordial

dont les lumiéres se brisérent ; elles sont « les vétements d’Essav, son fils ainé ».
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car le Monde du Tohou précéda le Monde du Tikoun (rectification), si bien qu’il en résulte un sur-

croit de lumiére et de joie, comme « ’avantage de la lumiéere qui vient », etc.

Essav est « I’ainé » parce que le Tohou précéda le Tikoun, le monde ordonné. Il en résulte un surcroit de lu-
miére et de joie : I'avantage de la lumieére qui jaillit des ténébres.
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Et la joie vient lorsque les ténébres des choses soumises a la domination de la kelipa de Nogah se
transforment en lumieére de la Torah et qu’elles s’élevent dans la sainteté, comme le dit la bénédic-
tion : « Qui nous a sanctifiés par Ses commandements », dans la sainteté supréme, etc. Tel est le ni-
veau de la techouva (retour),

La joie vient lorsque les ténébres des choses matérielles se transforment en lumiéere de la Torah et s’élévent

dans la sainteté, comme le dit la bénédiction sur une mitsva : « Qui nous a sanctifiés par Ses commande-
ments. » Cette transformation est la techouva, le « retour ».
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comme I’ont enseigné nos Sages : « Si Israél fait techouva, il est délivre » ; c’est-a-dire le niveau de
I’élévation de ’ame vers sa source et sa racine, comme il est écrit : « Vers Toi, D.ieu, j’éleve mon
ame » — le niveau du sacrifice de soi (messirout néfech) : tout ce dont il avait coutume de jouir et
dont son ame vitale se nourrissait, de tout

Les Sages disent que si Israél fait techouva, il est délivre ; la techouva consiste a élever ’4me et a la ramener

a sa source, comme dans « Vers Toi, D.ieu, j’éléve mon dme ». C’est une forme de sacrifice de soi : remettre a

D.ieu tout ce dont I’aAme vitale avait coutume de jouir.
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ce qui relevait de la nourriture et de la boisson, soumises a la domination de la kelipa de Nogah,
ainsi que des autres plaisirs de ce monde, se transforme en son contraire, afin de servir D.ieu dans

la joie et la satisfaction du cceur,

Les plaisirs matériels de la nourriture et de la boisson, qui étaient soumis a la kelipa de Nogah, ainsi que les
autres plaisirs de ce monde, sont entierement transformés et mis au service de D.ieu, dans la joie et la satis-
faction du cceur.
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comme il est écrit : « Parce que tu n’as pas servi », etc. Et chaque fois qu’un Juif repousse les désirs

de son corps et rapproche son cceur du service de D.ieu, cela releve du sacrifice de soi,

Le reproche de la Torah — « parce que tu n’as pas servi D.ieu dans la joie » — montre que le service doit étre
joyeux. Chaque fois qu’un Juif repousse un désir corporel et rapproche son cceur de D.ieu, il accomplit une
forme de sacrifice de soi.
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car « quelle différence y a-t-il entre tuer tout et en tuer la moitié ? » De méme, par la tsedaka don-
née avec de I’argent qui n’est pas vole, etc.,
L’expression talmudique « quelle différence y a-t-il entre tuer tout et en tuer la moitié ? » s’applique ici : re-

noncer a une partie de soi constitue tout de méme un véritable sacrifice de soi. La tsedaka donnée a partir

d’argent gagné honnétement est, elle aussi, un don de soi.
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comme il est écrit : « La tsedaka éléve une nation. » Cela correspond a « Il a éleveé la gloire de Son
peuple ». Explication : ces mots se rapportent a ceux qui les précedent : « Sa splendeur est au-des-
sus de la terre et du ciel » ; il ne s’agit que de Sa splendeur et de Son rayonnement, comme il est ex-
pliqué ailleurs, et cela releve de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin).

« La tsedaka éléve une nation » est rapproché de « Il a élevé la gloire de Son peuple », qui suit « Sa splendeur

est au-dessus de la terre et du ciel ». Cette splendeur n’est que le rayonnement de D.ieu, la lumiére qui en-

toure tous les mondes et enveloppe la création sans y pénétrer.
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Mais «Il a élevé une corne pour Son peuple» se situe bien au-dessus du niveau de «Sa splendeur » :
il s’agit plutot d’étre «un peuple proche de Lui», proche de Son essence et de Son étre mémes,
pour ainsi dire, lesquels sont infiniment au-dessus du niveau de la lumiére qui entoure tous les
mondes, puisqu’ils ne relevent nullement de la catégorie des mondes, etc.

Elever «une corne pour Son peuple» est un degré plus élevé encore: cela fait d’Israél «un peuple proche de

Lui», proche de Son essence méme. Son essence est au-dela méme de la lumiére qui entoure tous les

mondes, car elle ne reléve nullement de la catégorie des mondes.
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comme cela est expliqué ailleurs. Tel est [le sens de] «Tu nous as choisis parmi toutes les nations » :
c’est précisément du niveau de toutes les nations que Tu nous as choisis et élevés, comme men-
tionné plus haut; et, comme l’ont dit nos Sages: «La ou se tiennent ceux qui font techouva, les
justes parfaits ne se tiennent pas», etc.

Il s’agit de «Tu nous as choisis parmi toutes les nations», dans la priére: le choix et I’élévation viennent pré-

cisément de parmi les nations, en transformant ce qui se trouvait hors de la sainteté. De méme, nos Sages

disent que ceux qui font techouva se tiennent 1a o méme les justes parfaits ne peuvent se tenir.
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Tel est le niveau de «de toute ta force» (me’odekha). C’est dans cet esprit que toute la priere a étée
instituée; c’est pourquoi, a I’époque ou le Saint Temple existait, on ne prolongeait pas autant la
priére qu’a présent.

11 s’agit du niveau de «de toute ta force» (me’odekha), un service sans limites. La priére dans son ensemble

a été instituée dans cet esprit; ainsi, a I’époque du Temple, les priéres n’étaient pas aussi longues
qu’aujourd’hui.

SECTION 4 - 111

Un coeur brisé a minuit
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Or, de méme que, dans I'image évoquée plus haut de la semence que ’on plante, celle-ci ne
pousse qu’apres avoir pourri et s’étre décomposée, puis elle s’éleve et pousse, de méme il est im-
possible d’élever et de faire croitre un supplément de lumiére et de joie en D.ieu, comme indiqué
plus haut, si ce n’est

De méme qu’une semence ne pousse qu’apres avoir pourri, le supplément de lumiére et de joie en D.ieu ne

peut venir qu’apres que quelque chose, en I’homme, a été brisé et a « pourri ». La partie suivante précise de
quoi il s’agit.
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par « un cceur brisé », « un esprit brisé » — I’esprit grossier de la sitra a'hra (I’autre cote) qui est en
lui — afin qu’il en vienne a pourrir et a se déecomposer, et qu’il « retourne a D.ieu, qui aura com-
passion de lui », a cause de I’exil de I’étincelle divine tombée dans les kelipot pour leur donner vie,
de la maniére dont elle est tombée « d’un toit éleve », etc.
I1 s’agit du « ceeur brisé » et de « I’esprit brisé » du psaume, interprétés ici comme la brisure de I’esprit gros-
sier de la sitra a'hra qui est en soi. Alors, selon les mots d’Isaie, il « retourne a D.ieu, qui aura compassion de

lui » : celui qui revient lui-méme éprouve de la compassion pour I’étincelle divine en exil parmi les kelipot,
elle qui est tombée « d’un toit élevé ».
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C’est dans cet esprit qu’ils instituérent le Tikoun ‘Hatsot (la lamentation de minuit), afin que la
priére soit faite avec une intention adéquate, comme I’ont dit nos Sages : « On ne se tient debout
pour prier que dans un état de gravité d’esprit » ; il faut qu’il soit affligé et inquiet au sujet du ni-
veau de la « téte » et de la grandeur de Sa sainteté, béni soit-11, qui se trouve, pour ainsi dire, acca-
blée par le poids de I’exil.

C’est pour cette raison que fut institué le Tikoun ‘Hatsot, la lamentation a minuit au sujet de I’exil, afin que

la priere soit faite avec une intention adéquate. La « gravité d’esprit » de la Michna est interprétée comme
un deuil concernant la « téte », la grandeur de la sainteté de D.ieu, qui est comme accablée par I’exil.
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Toutefois, pour les premiers hommes pieux, une heure suffisait : une heure de méditation avant la

priere. Mais les autres doivent fixer un moment a part pour éveiller I’amertume dans notre ame,

Les premiers hommes pieux de la Michna n’avaient besoin que d’'une heure de méditation avant la priére.
Les autres doivent fixer un moment distinct pour éveiller 'amertume au sujet de cet exil.
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c’est-a-dire a minuit ; et, aprés minuit, ’étude de la Torah dans la joie, ainsi que la lumiéere qui
vient des ténebres, etc., comme cela est expliqué ailleurs. C’est la [le sens de] : « Parce que tu n’as
pas servi D.ieu dans la joie », etc.,

Ce moment est celui de minuit ; aprés minuit vient I’étude de la Torah dans la joie, la lumiére qui vient des

ténébres. Le verset « parce que tu n’as pas servi D.ieu dans la joie » trouve ici sa place, comme I’explique la

partie suivante.
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ce qui constitue une punition mesure pour mesure : lors de la destruction du Saint Temple, a cause
de nos fautes, nous avons perdu la joie parfaite qui se trouvait dans son lieu de repos ; par ce
moyen, on s’élévera, viendra et atteindra le niveau de la joie et de la lumiére qui viennent des teé-
nebres, comme indiqué plus haut.

La punition est mesure pour mesure : lors de la destruction du Temple, la joie parfaite qui demeurait dans

son « lieu de repos » fut perdue. Par I’amertume de minuit, puis par la joie qui la suit, on s’éléve vers la joie
et la lumiere qui viennent des ténébres.
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SECTION 5 - 112

Le rire de Rabbi Akiva
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C’est ce que nos Sages ont dit au sujet de Rabbi Akiva: lorsqu’il vit une ville d’idolatres, il rit et dit:
«Si c’est ainsi pour ceux qui transgressent Sa volonté, combien plus pour ceux qui accomplissent

Savolonté!»

La Guemara raconte que Rabbi Akiva, voyant une grande ville d’idolatres (Rome, dans le récit de la
Guemara), rit: si D.ieu accorde tant a ceux qui transgressent Sa volonté, combien plus accordera-t-Il a ceux

qui accomplissent Sa volonté. L’Alter Rebbe explique maintenant le raisonnement qui sous-tend ses paroles.
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Cela signifie que le flux de force vitale et d’abondance de ce monde accordeé aux idolatres, que 1’on
appelle «ceux qui transgressent (ovrei) Sa volonté », passe au-dela (oveir al) de la volonté, depuis le

niveau qui est au-dessus de la volonté;

Les idolatres sont appelés «ceux qui transgressent (ovrei) Sa volonté», et I’Alter Rebbe interpréte littérale-
ment cette expression: le flux de vie qui leur est accordé «passe au-dela» (oveir al) de la volonté. Il provient
d’un niveau supérieur a lavolonté de D.ieu.
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car la, les fautes n’interrompent ni ne retiennent I’abondance, puisque «Si tu es juste, que Lui

donnes-tu ?» et «Si tes transgressions sont nombreuses, que Lui fais-tu ? »

A ce niveau, les fautes n’interrompent ni ne retiennent le flux, comme Elihou le dit a Job: si tu es juste, que
Lui donnes-tu, et si tes fautes sont nombreuses, que Lui fais-tu? La, le flux ne dépend pas des actes de la
personne.
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Mais ce n’est qu’apres que le niveau de la volonté (ratzon) a pris naissance — et les lettres de ratzon
forment tzinor (canal), qui est le passage par lequel se révele I’abondance et la force vitale divine,
au moyen du tsimtsoum (contraction) et de I’enchainement ordonné des niveaux dans I’enchaine-
ment descendant des mondes (hichtalchelout), selon Ses attributs (midot), béni soit-Il — que cela
se fait selon les voies de 1a Torah: «Sivous marchez dans Mes statuts », etc.
Lorsque la volonté (ratzon) prend naissance, elle constitue un canal (tzinor; les mémes lettres sont réordon-
neées) par lequel la force vitale divine s’écoule, au moyen d’une contraction et selon des étapes ordonnées,

conformément aux attributs de D.ieu. La, le flux suit la Torah: «Si vous marchez dans Mes statuts», alors

vient la bénédiction.
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Mais au-dessus, «les ténébres sont comme la lumiére», et c’est de 1a que les idolatres tirent leur
nourriture, par la chute de la lumiére provenant de loin, comme expliqué plus haut, bien qu’ils
soient éloignés de la lumiere de Son visage, béni soit-Il, qui se révele, comme expliqué plus haut.
Et combien plus encore pour ceux qui accomplissent Sa volonté !
Au-dessus de la volonté, «les ténébres sont comme la lumiére», et c’est de l1a que les idolatres tirent leur
nourriture, par la chute de la lumiére provenant de loin, bien qu’ils soient éloignés de la lumiére révélée du

visage de D.ieu. Vient alors la conclusion de Rabbi Akiva: «combien plus encore pour ceux qui accom-

plissent Sa volonté ! »
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C’est-a-dire ceux qui accomplissent la volonté et attirent ’abondance et la force vitale divine par le
canal qui se révele dans I’enchainement descendant des niveaux, car ils sont plus élevés et plus
proches de leur source et de leur racine.

Ceux qui accomplissent Sa volonté «font» la volonté: ils attirent ’abondance divine par le canal qui se révéle

dans ’ordre des niveaux. Ils sont plus élevés que les idolatres et plus proches de leur source; il s’ensuit que

c’est a bien plus forte raison pour eux.
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Cependant, puisqu’ils proviennent de la lumiére de Son visage, béni soit-Il, par la diffusion de la
lumiére selon I'ordre des niveaux et ’enchainement descendant des mondes, et non par une
chute, a D.ieu ne plaise, il ne peut y avoir la joie [qui accompagne] une révélation de lumiere,
comme expliqué plus haut.

Pourtant, puisque leur vie provient d’une diffusion ordonnée et non d’une chute, elle ne peut comporter la

joie particuliére de la lumiére qui surgit des ténebres, expliquée plus haut. Cette joie appartient a la lumiere
qui est tombée.
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Mais, dans les temps futurs, lorsque les étincelles tombées seront élevées, comme expliqué plus
haut, alors le niveau de lumiere et de force vitale qui se trouvait dans la chute, et qui provient du
niveau supérieur a la volonté, se révélera lui aussi avec un surcroit de lumiere et de joie, dans une
révélation grande et puissante, d’'une manieére infiniment supérieure:

Dans les temps futurs, lorsque les étincelles tombées seront élevées, la lumiére qui se trouvait dans la chute,

et qui provient du niveau supérieur a la volonté, se révélera elle aussi. Elle apportera un surcroit de lumiére

et de joie, dans une révélation grande et puissante.

SECTION 6 - 113

Pharaon laisse partir le peuple
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C’est 1a [le sens de] «Et il advint, lorsque Pharaon renvoya le peuple »: car Pharaon avait dit: «Je ne
connais pas D.ieu», et il représente le niveau de la nuque, le revers de la volonté supréme; leur
subsistance provient du niveau de «ceux qui transgressent Sa volonté », mentionné plus haut.

Le verset d’ouverture est maintenant expliqué. Pharaon avait dit: « Je ne connais pas D.ieu»; il représente la

«nuque», le revers de la volonté supréme, et 'Egypte tire sa subsistance du niveau de «ceux qui trans-
gressent Sa volonté ».
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Et il envoyait en haut des rameaux, des branches et des [pousses]| portant du fruit — «le peuple»:
car, par leur exil en Egypte et leur asservissement par les Egyptiens, ils provoquerent 1’élévation
des étincelles de divinité qui y étaient tombées lors du brisement des réceptacles; et cela méme
constitue le niveau de la force de croissance, qui fait germer les délivrances du peuple juif,
Beshalach se comprend comme «lorsque Pharaon envoya au loin», a la maniére d’une plante qui émet des
rameaux, des branches et des fruits: les « pousses» de Pharaon étaient le peuple. Leur exil et leur servitude

en Egypte élevérent les étincelles de divinité qui y étaient tombées; c’est 14 la force de croissance qui fit ger-
mer la délivrance d’Israél.
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comme il est écrit: «Et Pharaon s’approcha», et nos Sages ont dit qu’il rapprocha le ceeur du
peuple juif de son Pere qui est dans les cieux. C’est dans cette méme perspective que fut fondé tout
le Chant de la mer: «Alors Moché chanta», etc., comme il est expliqué ailleurs.

Les Sages enseignent que « Pharaon s’approcha» signifie qu’il rapprocha le coeur d’Israél de son Pére qui est
dans les cieux: I'oppresseur lui-méme devint la cause de leur rapprochement de D.ieu. ’Admour Hazaken
ajoute que tout le Chant de la mer repose sur cette idée.

SECTION 7 - 114-16

Pas par la route des Philistins
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«Et D.ieu ne les conduisit pas par le chemin du pays des Philistins », etc. Pelichtim (Philistins) est
apparenté au terme mavoi hamefoulach, une ruelle ouverte de part en part, comme nos Sages I’ont
dit a propos du verset: «Il ne s’assit pas au siége des moqueurs»: il s’agit des Philistins.

A présent, la seconde partie du verset: D.ieu ne les conduisit pas par le chemin des Philistins. Pelichtim est

apparenté a mefoulach, «ouvert de part en part», comme une ruelle ouverte a ses deux extrémités; les Sages
identifient les Philistins aux « moqueurs» du premier psaume.
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Le sens est que «D.ieu a fait I'un correspondant a I’autre » : il existe un niveau de Pelichtim dans la
sainteté et un niveau de Pelichtim dans la kelipa (I’écorce). Le niveau de Pelichtim dans la saintete
est la révélation de la joie éprouvée dans I’attachement a D.ieu, de facon ouverte (bepilouch), ma-
nifeste et dans une expansion sans limite: le niveau de «de toute ta puissance», mentionné plus
haut.

Comme le dit Kohélet, D.ieu a fait une chose correspondant a une autre; il existe donc un «Pelichtim » saint

et un autre qui reléve de la kelipa. Le premier est la joie éprouvée dans ’attachement a D.ieu, qui s’épanouit
largement, de facon manifeste et sans limites: le niveau de «de toute ta puissance» décrit plus haut.
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Et les Philistins de la kelipa (I’écorce) sont les railleurs. Cela consiste également a ouvrir large-
ment la bouche a sa guise, pour dire tout ce que désire son cceur ; c’est une joie de frivolité, qui dit
: « Nos lévres sont a nous », etc.,

Les Philistins de la kelipa sont les railleurs. Leur « ouverture » est une bouche sans retenue, qui dit tout ce
que le ceeur désire : une joie de frivolité, comme celle de ceux qui disent dans le psaume : « Nos lévres sont a
nous ; qui est maitre sur nous ? »
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et son esprit ne connait aucune retenue. C’est pourquoi on I’appelle kelipa : de méme que I’écorce

recouvre et dissimule le fruit, de sorte qu’elle parait étre

Un tel esprit ne connait aucune retenue. C’est pourquoi on ’appelle kelipa, une écorce : I’écorce recouvre et
cache le fruit, et peut donner I'impression d’étre le fruit lui-méme.
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la partie essentielle du fruit, ainsi la joie de frivolité recouvre et dissimule la lumiére de D.ieu qui
est en elle, de sorte qu’elle devient une existence indépendante, une chose en soi — a ’opposé de
la spiritualité et de la force vitale divine qui sont en elle : celles-ci consistent a se réjouir en D.ieu,

le D.ieu vivant, par I’annulation de son existence devant Lui, béni soit-II.

Ainsi, la joie frivole recouvre la lumiére de D.ieu qui lui donne vie et se constitue en une chose indépen-
dante. Sa véritable vie intérieure est tout le contraire : se réjouir en D.ieu, le D.ieu vivant, en s’annulant de-

vant Lui.
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Le sens du verset est que telle n’est pas la voie de D.ieu: parvenir d’emblée au niveau de la joie en
D.ieu, «car il est proche» d’en tomber;

La raison donnée par le verset, «car il est proche», s’interpréte ainsi: parvenir d’emblée a la joie en D.ieu
est «proche» d’une chute. Commencer par une joie manifeste et sans limites n’est pas la bonne voie.
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car «de peur qu’en voyant la guerre» — c’est-a-dire I’épreuve qui peut survenir a une personne —,

il ne puisse tenir ferme au cceur du combat et recule, «et qu’ils retournent en Egypte ».

«De peur qu’en voyant la guerre»: la guerre désigne une épreuve qui survient a une personne. Celui qui a
commenceé par la seule joie risque de ne pasy tenir et de reculer, de «retourner en Egypte ».
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La bonne voie est plutot celle qu’indique le verset: « Parce que tu n’as pas servi D.ieu, ton D.ieu,
dans la joie»; autrement dit, la joie doit venir par le service. C’est le sens de: «Et D.ieu fit faire au
peuple un détour par le chemin du désert, vers Yam Suf (la mer des Joncs).»

La bonne voie est une joie qui vient par le service, comme le sous-entend le reproche: «parce que tu n’as

pas servi D.ieu dans la joie»; la joie doit donc se trouver au sein du service. C’est pourquoi D.ieu fit faire au
peuple un détour par le désert, vers Yam Suf.
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Yam, «mer», désigne 'Hokhma (sagesse); Suf, «fin», désigne «la fin de tous les degrés», comme il
est dit dans le Zohar. Il s’agit de la Torah orale, qui reléve de ’acceptation du joug de la royauté ce-
leste (kabbalat ol malchout chamayim), comme il est écrit: «Tu établiras assurément un roi sur
toi» — afin d’accomplir Ses commandements; car la partie essentielle de la Torah repose sur les
lois des mitsvot, comme nos Sages I’ont dit

Yam, la mer, désigne 'Hokhma; Suf, «fin», désigne ce que le Zohar appelle «la fin de tous les degrés», Mal'-

hout. Il s’agit de la Torah orale et de I’acceptation du joug céleste, comme dans «Tu établiras assurément un

roi sur toi»: les lois pratiques mettent en ceuvre les commandements du Roi.
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a propos du verset: «la Torah et le commandement que j’ai écrits pour les enseigner»: «la Torah»
désigne la Torah écrite; «et le commandement» désigne la Torah orale, etc. C’est par elle que se

réalisera en lui la vraie joie évoquée plus haut: «Qui nous a sanctifiés par Ses commandements »,

Nos Sages interprétent «la Torah et le commandement» comme désignant la Torah écrite et la Torah orale.
C’est par les lois pratiques de la Torah orale que vient la vraie joie, celle de «Qui nous a sanctifiés par Ses
commandements».
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car «c’est la porte de D.ieu», la porte par laquelle entrer, etc. La vraie joie, qui vient de I’amour de
D.ieu, doit étre précédée par la crainte, qui est «le commencement du service, son essence et sa

racine », comme il est explique ailleurs.

C’est «la porte de D.ieu», la porte par laquelle on entre. La vraie joie, qui vient de ’amour de D.ieu, doit étre

précédée par la crainte, «le commencement du service, son essence et sa racine ».

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/beshalach/1/ 26



TORAH OHR - PARSHAS BESHALACH - MAAMAR 1 QPR OM KDY Ay AR YN 1hwa ...

SECTION 8 - 117-18

Le chemin vers Canaan
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Or, nos Sages ont dit : celui qui souhaite accepter pleinement sur lui le joug du Royaume des Cieux
doit se soulager, se laver les mains, puis mettre les tsitsit et les tefilin. Cela signifie qu’il doit

d’abord se soulager et éliminer la souillure qui est en lui, c¢’est-a-dire le mal qui est en lui ;

La Guemara dit que celui qui veut accepter pleinement le joug du Ciel doit d’abord se soulager, se laver les
mains et mettre les tefilin ; la version citée ici mentionne aussi les tsitsit. Sur le plan intérieur, « se soulager »
signifie éliminer d’abord le mal qui est en soi.
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puis il accepte sur lui le joug du Royaume des Cieux en déployant le talit de la mitsva, ce qui cor-
respond a « Tu établiras certainement un roi au-dessus de toi », c’est-a-dire au niveau de Sa Mal'-

hout (souveraineté), béni soit-I1,

On accepte ensuite le joug du Ciel en déployant le talit sur soi, conformément a « Tu établiras certainement
un roi au-dessus de toi » : on attire sur soi la souveraineté de D.ieu (Mal'hout).
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qui est la « souveraineté sur tous les mondes » : il ’attire sur son ame en déployant le talit. De
méme, I’accomplissement de toutes les mitsvot consiste a attirer sur son ame lumieére et force vi-
tale depuis le niveau de Sa Mal'hout, béni soit-I1.

La souveraineté de D.ieu est la « souveraineté sur tous les mondes », et le déploiement du talit ’attire sur

I’ame. Chaque mitsva accomplit la méme chose : elle attire sur ’ame lumiére et force vitale depuis Sa
souveraineté.
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Il en va de méme pour I’étude de la Torah, car «la Michna est la reine» (masnita malketa) — le ni-
veau de Sa Mal'hout (souveraineté), béni soit-Il — ainsi que le niveau de «Mes paroles que J’ai
mises dans ta bouche», etc., et de «J’ai mis Mes paroles dans ta bouche», etc. Par 1a, il attire le ni-
veau de Sa Mal'hout, béni soit-1l, jusque dans son 4me méme.
L’étude de la Torah agit de la méme maniére. L’expression du Talmud «la Michna est la reine » relie la Mich-
na, la Torah orale, a 1a Mal'hout, la souveraineté de D.ieu; et les versets « Mes paroles que J’ai mises dans ta

bouche» montrent que, lorsqu’une personne étudie, les paroles mémes de D.ieu sont dans sa bouche, atti-

rant Sa souveraineté jusque dans son Ame méme.

9792 WUmIY NP 11977 710 2° °n25 82% S702w M0 0° 72710 917 Y DR 0°7PR 207 1N
93771 917 20179 7Pnn

C’est la le sens de «Et Elokim fit faire au peuple un détour par le chemin du désert, vers Yam
Souf»: pour parvenir au niveau de Yam Souf, c’est-a-dire a I’acceptation du joug du Royaume des

Cieux, il faut d’abord faire un détour par le désert,

Le verset est maintenant expliqué jusqu’a sa fin. Pour atteindre Yam Souf, I’acceptation du joug des Cieux, il
faut d’abord faire «un détour par le chemin du désert».

WY 920 ARY WY IR PNIRLA DY WD TN MR DD 119007 D70 a0 na XY
QoY 12wn

qui correspond au niveau de «il se soulagera», mentionné plus haut: c’est-a-dire qu’il doit
constamment éprouver de ’amertume dans son ame au sujet des fautes qu’il a commises, méme
s’il a déja fait techouva (retour) a leur égard,

Le désert correspond au «soulagement» dont parle ’enseignement des Sages cité plus haut: éprouver

constamment de I’amertume dans son 4me au sujet des fautes commises, méme apres avoir fait techouva.

MIRNN NP AN 1PPY AR D00 n D9 RHA KD UOR N TN TA1 CNRLM WO
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comme il est écrit: «Ma faute est constamment devant moi»; ou bien, méme s’il n’a commis au-
cune faute, il doit néanmoins toujours se tenir devant les yeux, en étant I'un des maitres de I’exa-
men de conscience concernant les pensées, les paroles et les actes qui ne sont pas pour D.ieu — «il
vient dans le vide et s’en va dans I’obscurité ».

Comme I’a dit David: «Ma faute est constamment devant moi.» Méme celui qui n’a pas péché doit toujours

étre 'un des «maitres de I’examen de conscience», passant en revue chaque pensée, parole et action qui
n’était pas pour D.ieu, car «il vient dans le vide et s’en va dans 1’obscurité ».
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Ensuite, il peut accepter sur lui le joug du Royaume des Cieux, le niveau de Yam Souf mentionné
plus haut, en s’adonnant a la Torah et aux mitsvot. Et lorsqu’il accepte sur lui le joug de la Torah, le

joug des affaires du monde (derekh erets) lui est retire,

Apres cela, on peut accepter le joug des Cieux, Yam Souf, en s’adonnant a la Torah et aux mitsvot. Comme
I’enseigne la Michna, celui qui accepte le joug de la Torah est libéré du joug des affaires du monde.

15X 9113 N1°M32 TR 12 NPT NPNNRR TR A i PUa Ra% ARy 27 Ty XY
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car celui-ci est une servitude a I’ame animale. Il s’élevera alors, progressera et parviendra au ni-
veau de la joie véritable et de I’attachement au D.ieu unique, dans un état d’annulation de soi (bi-
toul) devant Lui, béni soit-Il, afin de s’unir a 'unité méme de D.ieu,

Le joug des affaires du monde est une servitude a ’Ame animale. Libéré de celui-ci, on s’éléve vers la joie
véritable et I’attachement au D.ieu unique, s’annulant devant Lui et s’'unissant a Son unité méme.

PR 1R 19IPT A9y RO CTAR T2 D100 YION PIwDH 1310 PN NI1vNa RO
2717 0ONwvD

qui est le niveau du pays de Canaan (Kena’an), terme dérivé de hakhn’a (soumission) : soumission
et annulation de soi devant le D.ieu unique. C’est un degré supérieur et plus élevé que celui du
pays des Philistins (Pelichtim), mentionné plus haut.

Il s’agit du pays de Canaan (Kena’an), dont le nom évoque hakhn’a, «soumission»: I’annulation de soi de-

vant le D.ieu unique. C’est un niveau supérieur au pays des Philistins, qui représente la joie sans retenue
décrite plus haut.
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DANS LA AVODA

La joie en D.ieu doit venir par le service, et non immédiatement. D’abord, le «désert»: réservez un mo-
ment, a minuit, a ’amertume au sujet de vos péchés et de I’exil, et soyez constamment un «maitre de comp-
tes», examinant chaque pensée, parole et action qui n’était pas pour D.ieu, méme apreés la techouva. En-
suite, acceptez le joug du Ciel dans I’étude de la Torah et ’accomplissement des mitsvot, en faisant passer
la crainte avant I’'amour. Dans la vie quotidienne, gagnez votre subsistance honnétement, loin du mensonge
et du vol;; repoussez les désirs du corps; donnez la tsédaka avec de ’argent gagné honnétement. Chacun de
ces actes constitue une mesure de sacrifice de soi qui éléve les étincelles et conduit a la véritable joie.

QUESTIONS A DISCUTER

1. Pourquoi la graine doit-elle se décomposer avant de pousser, et a quoi cette décomposition correspond-
elle dans le service de ’homme ?

2. Comment les nations peuvent-elles tirer leur force vitale d’un niveau supérieur a celui par lequel la sain-

teté recoit la sienne, et pourquoi cette lumiére leur est-elle cachée ?

3. Pourquoi la lumiére qui jaillit de I’obscurité apporte-t-elle une joie plus grande que la lumiére révélée de
facon ordonnée ?

4. Quelle est la différence entre les «Philistins» de 1a sainteté et les « Philistins» de la kelipa, et pourquoi ac-
céder immédiatement a la joie est-il « proche» de la chute ?

5. Comment I’amertume au sujet du péché et I’acceptation du joug du Ciel conduisent-elles a la véritable joie
plutét que de nous en éloigner ?
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PARAGRAPHE 1
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Kehot note que ce maamar fut transcrit par le Rabbi Dov-
ber, le Mitteler Rebbe, et qu’il est imprimé dans Sefer Ha-
Maamarim 5562 (1801-02), avec une explication, repro-
duite intégralement dans le deuxiéme volume, ainsi que
des abrégeés.
LA NOTE DE KEHOT
AP Y DW 0271 IR LANP Y 270pN 17102 PYRNRT 1INTIR P NN
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Lorsque Pharaon laissa partir le peuple, D.ieu ne le
conduisit pas par le pays des Philistins, bien que ce fiit le
chemin le plus proche, de peur qu’il ne voie la guerre et
ne retourne en Egypte. C’est le verset d’ouverture du maa-
mar ; ses deux parties sont expliquées aux paragraphes 13
et 14-18.

Exodus 13:171:3 mnw
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Or, lorsque Pharaon laissa partir le peuple, D.ieu ne le

conduisit pas par le chemin du pays des Philistins, bien

qu’il fit proche, car D.ieu dit : « De peur que le peuple ne

regrette en voyant la guerre et ne retourne en Egypte. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

e8n mbvaa

Les manuscrits 1064, 1118 et 1824 portent «aux jours de
I’exil». Dans le manuscrit 1034, les mots «au temps» sont
ajoutés en marge, peut-étre de la main du Tséma’h
Tsédek.
LA NOTE DE KEHOT
712 70 717732 7011 1034 122 .MDAT o031 :1824 ,1118 ,1064 132
[x73%7 P12 N IR1]

PN %D Ny

La promesse de D.ieu de rétablir Son peuple : « Et Je la sé-
merai pour Moi dans le pays. » 'Admour Hazaken I'inter-
préte au sujet du peuple juif en exil, semé afin qu’il
grandisse.
Hosea 2:257172:°2 ywin
AAR™RY "RYR? MR R0 K2R CARTN PIR2 VP PRym
PPPR MR KIM

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/beshalach/1/

Et je la sémerai pour Moi dans le pays ; et j’aurai compas-

sion de celle qui n’avait pas obtenu de compassion ; et je di-

rai a ceux qui n’étaient pas Mon peuple : « Tu es Mon peuple

» ; et ils diront : « Tu es mon D.ieu. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
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Rabbi Elazar enseigne que D.ieu n’a exilé Israél parmi les
nations que pour que des convertis viennent s’ajouter a
lui, et cite ce verset : un homme séme-t-il un séa, sinon
pour récolter de nombreux kor ? L’Admour Hazaken cite
cet enseignement sous la forme : « séme un kor... récolte
de nombreux kor » ; Kehot reléve la formulation de la

Guemara.

Pesachim 87b:147”>:2 1”5 0°non

NiMINGT 1727 PRI DX XIT T2 WiTRT 1237 KD YRR 027

D123 PR %7 PAYINY IV 073 DPPY I0IY T3 KX
.1733 19 071579 RPX XD YIit OTR

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

LA NOTE DE KEHOT
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
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« Israél est saint pour D.ieu, les prémices de Sa récolte. »

L’Admour Hazaken souligne que le mot signifie « Sa ré-

colte » : Israél est la moisson de D.ieu, semée en vue de

son rendement.

Jeremiah 2:32:2707°
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Israél est la part consacrée de D.ieu, les prémices de Sa ré-

colte ; tous ceux qui le dévorent seront tenus pour cou-

pables, le malheur s’abattra sur eux, dit D.ieu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le serment de D.ieu selon lequel Sa gloire remplira toute
la terre. Il indique le but de la semence : la divinité révé-
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lée dans le monde entier.
Numbers 14:21x75:7*> 72712
SPINTP2NN T30 Ko "I DNy
Mais, en vérité, aussi vrai que Je vis — et toute la terre sera
remplie de la gloire de D.ieu —

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« La gloire de D.ieu sera révélée, et toute chair laverra en-
semble. » Avec le verset précédent, il décrit ’accroisse-
ment de la révélation que D.ieu désire.
Isaiah 40:5°7:n 177°yw°
:737°71 °9 °3 972 272D X7 °A 72D AN
Et la gloire de D.ieu sera révélée, et toute chair la verra en-
semble ; car la bouche de D.ieu I’a dit’.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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A propos des années de travail de Yaakov pour Rachel et
Léa, le Zohar interpréte « du monde au monde » comme
désignant deux mondes : le monde caché, en haut (le Jubi-
1é), et le monde révélé (la Chemita). Or HaTorah, cité par
Kehot, s’appuie ici sur ce passage pour les mondes caché
et révélé.
Zohar, Vayetzei 15:127-17:13712p:1-173p:1”0 R¥” 7M1 190
Ainsi, lorsque Jacob eut servi les sept premiéres années,
une voix se fit entendre et dit : « O Jacob, il est écrit : “d’'un
monde a I’autre monde” (Ps. 106, 48). Le monde unique est
le monde supérieur, qui est voilé, la catégorie de ’année du
Jubilé. C’est de 1a que vient le point de départ ; car ce qui est
voilé et non dévoilé reléve de la catégorie de ’année du Ju-
bilé. » C’est pourquoi ils furent cachés a Jacob, qui pensa
ainsi, a tort, que ses propres ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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Le Zohar dit qu’il existe partout deux mondes, I'un révélé
et Pautre caché, et que nous bénissons le Saint béni soit-11
dans les deux, comme il est dit : « Béni soit D.ieu, le D.ieu
d’Israél, depuis le monde jusqu’au monde. » Or HaTorah,
cité par Kehot, le rapporte ici.

Zohar, Vayetzei 24:244-25:2547717:7172-7"127:772 K8 ,7717 190
Et lorsque nous offrons des bénédictions a D.ieu, nous L’as-
socions invariablement aux deux mondes par des paroles
telles que : « Béni soit D.ieu, le D.ieu d’Israél, d’'un monde
jusqu’a I’autre monde » (Ps. 106, 48). C’est pour cette raison
que le monde supérieur est nommé Hu (Lui), tandis que le
monde inférieur est nommé Attah (Toi), car il est béni de-
puis le monde supérieur par I'intermédiaire du Juste. Ainsi,
I’Ecriture dit : « Béni soit D.ieu depuis Sion, qui réside a Jé-
rusalem, etc. » (Ps. 135, 21) : assurément, ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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Au début de Va’eira, le Zohar dit que le Jubilé et la Chemi-
ta sont chacun appelés « monde », comme dans « depuis le
monde jusqu’au monde ». C’est le troisiéme passage du
Zohar que Or HaTorah, cité par Kehot, donne a ’appui de
cette lecture.

Zohar, Vaera 1:1-8'r-°K’R XX, 100

Ce «Ad » (littéralement, « jusqu’a ») est « le désir des collines
éternelles » (Gn. 49, 26), a savoir les deux « Méres » trans-
cendantes, I’année du Jubilé!Binah et I’année de la Rémis-
sion'Malkhout (cf. Zohar, Gn. 247b).

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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Le Tséma’h Tsédek note que le Zohar I'explique de la
méme maniére, dans Vayetzei (1:153b et 1:158b) ainsi
qu’au début de Va’eira (2:22a).
LA NOTE DE KEHOT
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Tiré de la priére des Lévites : « Tu fais vivre tous ces étres,
et ’armée des cieux se prosterne devant Toi. » I’Admour
Hazaken explique leur prosternation comme une annula-
tion devant la lumiére divine qu’ils pergoivent.
Nehemiah 9:61:’0 71°nm1
DNIE3) DORYT WY DWPINS [Py AN 737 1 KON
X231 D72°NK MR AAKY D2 WK 22) 0O 2 TR0 PIRT
:0NNYN 77 0NED
Tu es D.ieu, Toi seul ; Tu as fait les cieux, les cieux des cieux
avec toute leur armée, la terre et tout ce qui s’y trouve, les
mers et tout ce qui s’y trouve, et Tu préserves tout ; et I’ar-
mée des cieux T’adore.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Les gardiens chantent : « car ceil a ceil, ils verront le retour
de D.ieu a Sion. » Cela décrit la révélation manifeste de
I’avenir, qui correspondra a la révélation d’en haut.
Isaiah 52:8°n:271 717y
127 W2 IRT? Y2 1Y 03 AT 5ip NP3 7798 Sip
Ecoute ! Tes guetteurs élévent la voix, ensemble ils chantent

; car ils verront, face a face, D.ieu revenir a Sion.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Au jour de D.ieu, les hommes entreront dans les grottes
des rochers et les cavités de la terre, par crainte de Lui.
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L’Admour Hazaken cite ce verset pour illustrer I’annula-
tion que la révélation future fera naitre ici-bas.
Isaiah 2:19v:"2171°yw°
imIp32 129R3 TAM N 70D 219 DY NYPINIY 0O7% NiIYn3 ;M
PINT TIY?
Et les hommes entreront dans les cavernes des rochers et
dans les trous de la terre, devant la terreur de D.ieu et la
gloire de Sa majesté, lorsqu’ll se lévera pour faire trembler
puissamment la terre.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« Je t’avais plantée comme une vigne choisie (soreq), en-
tierement issue d’une semence véritable. » Or HaTorah,
cité par Kehot, releve que Rachi explique que soreq dé-
signe un sarment de vigne ; I’Admour Hazaken ajoute qu’il
est planté pour faire pousser une vigne entiere.
Jeremiah 2:21x73:2 7717
717122 1937 P70 °2 NIBTI TR NRK ¥ 192 1 TRYI "2
Pourtant, je t’avais plantée comme une vigne noble, tout en-
tiére de souche authentique ; comment donc es-tu devenue
pour moi un plant dégénéré de vigne étrangere ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Rabbi Elazar enseigne que D.ieu n’a exilé Israél parmi les
nations que pour que des convertis viennent s’ajouter a
lui, et cite ce verset : un homme séme-t-il un séa, sinon
pour récolter de nombreux kor ? L’Admour Hazaken cite
cet enseignement sous la forme : « séme un kor... récolte
de nombreux kor » ; Kehot reléve la formulation de la

Guemara.

Pesachim 87b2 172 0°non
LA NOTE DE KEHOT
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Le Midrach interpréte le réve de I’échanson : « Voici
qu’une vigne était devant moi » — il s’agit d’Israél, comme
il est dit : « Tu as fait sortir une vigne d’Egypte. » L’Admour
Hazaken le cite pour montrer qu’Israél est comparé a une

vigne, qui pousse a partir d’'un sarment planté.

Bereshit Rabbah 88:571:1”5 127 n°wx12
LA NOTE DE KEHOT
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L’échanson de Pharaon raconte son réve a Yossef : « Voici
qu’une vigne était devant moi. » Les Sages interprétent la
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vigne comme désignant Israél.

Genesis 40:9°0:’n N°wX12
197 19377131 “niPn2 47 AR"1 A01°? nPnTNX oopYRaT 190N
Et le chef des échansons raconta son réve a Joseph et lui dit

: « Dans mon réve, voici qu'une vigne était devant moi ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Ce manuscrit porte «un homme séme», la ou le texte im-
primeé dit «celui qui séme».
LA NOTE DE KEHOT
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La bénédiction qui conclut le quatriéme livre des
Psaumes. L’Admour Hazaken interpréte « béni » comme
un accroissement attiré vers le bas, « du monde au monde
» comme du monde caché au monde révélé, et « le D.ieu
d’Israél » comme enseignant que cela se réalise par Israél.
Psalms 106:481"n:1°p 0°2°1n
~12%91 T 0y~ Y ORI 0PIYDTTL PRI ORK T2
Hid
Béni soit D.ieu, le D.ieu d’Israél, de toujours a toujours, et
que tout le peuple dise : « Amen ». Alléluia.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Kehot renvoie aux développements du Tséma’h Tsédek
sur « I’écorce précede le fruit » dans Or HaTorah sur Be-
reishis et dans ses gloses sur ce maamar.

LA NOTE DE KEHOT
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.Aann2
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La liste des rois qui régnérent en Edom avant qu’un roi ne
régnat sur Israél. Dans la Kabbale, ces rois qui régnérent
puis « moururent » sont les lumiéres du Tohou qui se bri-
sérent ; PAdmour Hazakéne cite le verset pour illustrer
que « I’écorce précede le fruit ».
Genesis 36:31x72:1"% n"wK12
2K 2327 T2R7I2R 2387 DVTX TIXD 137 WK 0°D2RT MPX)
Et voici les rois qui régnérent dans le pays d’Edom, avant
qu’un roi régnét sur les enfants d’Israél.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
X2 17 nPwRI2

La note de Kehot renvoie a I Chronicles 1:43 pour ces
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27
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29

mots.
I Chronicles 1:432"2:°R X 01271 *127
¥23 PX %337 T7n7on "0 DVTY PR3 137 UK 03P 19N
12737 7%y oY 1iyat12
Voici les rois qui régnérent dans le pays d’Edom avant
qu’un roi régnét sur les enfants d’Israél : Bela, fils de Beor ;

le nom de saville était Dinhaba.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

MDY RTR . . IR XY

Ce manuscrit ajoute : « et c’est pourquoi Essav est appelé
son fils ainé et Yaakov son fils cadet » ; et il lit : « non pas
qu’Essav lui-méme, a D.ieu ne plaise, soit appelé son fils
ainé. »
LA NOTE DE KEHOT
DI W WY R JOPT 112 3PP DITAT 132 RIPI WY 191 11D 11118 22
0°1°1Y "W ynw anTp °d 57%) HalehhiRel A" Aowa N*TIRG 21T 132 N
TP AT ,D0uRnR wpm Swnib 0TIp Swnnw Ty e ImtTp ORm
Y1931 ,373 AN M3 WAW IR 112 DIPW 710230 noyn Ty nhyn
K21 T 9¥1 L. TIPPNR ORIYR NRRa M2 N0 09I 1w ey
Bl AN Gal>hyialRaiaih S i e li7dala] TlBﬁPTIW

09571 N°Awa nRw 1Y

Le Tséma’h Tsédek écrit que ce passage implique que la
force de croissance qui fait germer la semence est attirée
de ce qui est tombé lors de la brisure des réceptacles, au
niveau de « et de la elle se divisa et devint quatre tétes ».
LA NOTE DE KEHOT
VPN MR MM now ynwn RN °3 107 °Y 1ANNKRY A N”MINR2
WPy DOWRY TP P TI9° OwnY a2 DPnawa Doiw mnn qwnl

BRI 27y A

Ce manuscrit lit « au-dessus du niveau de Yaakov et d’Is-
raél » au lieu de « au-dessus du niveau du Monde futur et
du peuple juif ».
LA NOTE DE KEHOT
SRIwM 2PY° 121 01 633 1R 7122

11200 XP21T RN%9INY

Le Zohar sur Michpatim : « La Torah émane de 'Hokhma. »
L’Admour Hazakéne le cite pour montrer que la source de
la Torah est 'Hokhma, tandis que la lumiére qui est tom-
bée dans les kelipot provient d’'un niveau encore plus
éleveé.

Zohar II, 121ax ,xop 27mt

LA NOTE DE KEHOT

X ,RDOP 2”mt

PARAGRAPHE 4
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Or HaTorah fait ici référence a ce passage et résume ainsi
I’explication de ’Admour Hazaken: «il existe deux sortes
de flux: I'un reléve de la patience et de la bonté abon-
dante, qui se situe au-dessus du tsimtsoum; le second est
attiré depuis la Lumiére infinie par I'intermédiaire des dix

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/beshalach/1/
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Seéfirot, afin de se révéler selon Ses attributs [...] ce qui re-
présente une contraction, une mesure et une limite par
comparaison avec la patience et la bonté abondante. »
LA NOTE DE KEHOT
191 CIW WO IUITIR PP RN YUPAW IRIY 1UXR Y Y RVAN NPTIRA
7 CAM L08R APYNPw TOM 271 O°BR IR UNAn N7 Mownn
DIZNE A RO . . PMTR 27y MPANAD 07y Y T2 ORIRN qwnw
WY 7701 371 09K IR 2237 1am 1

39y QIRN MMT 7wy

Kehot y renvoie le lecteur a propos de cette Michna.
LA NOTE DE KEHOT
71°Y U7 WP LTRORY 1ORKRD Ym0 B3 RT3, MAK
S5 1yn

1199 25N TN 1m0 YU

Kehot y renvoie a propos de «pour faire connaitre com-
bien grande est Sa patience ».
LA NOTE DE KEHOT
.m:ﬁ 19987 1w’y 7790 1”2 %700 °y R1an %5 N7MIRA ARA

12 QANAR 7Y 1an MT1T AWy M127 13 TV QINRD MMT vy
PR3 7077 1971 M Pow 17102 09BN TN RS YUTIne

La Michna enseigne qu’il y eut dix générations d’Adam a
Noa’h et dix de Noa’h a Avraham, afin de faire connaitre
combien est grande la longanimité de D.ieu, car tous L’ir-
ritaient sans cesse. L’Admour Hazaken trouve ici la source
de lavie accordée a ceux qui s’opposent a Lui.
Pirkei Avot 5:2°2:71 max miwn
2oy ,Pi9f DUBK W T PTIAR M1 7Y OT®R MNT My
mwy ann on b nnv‘vy RO 7Y PRI POOYIR T NN
niniTa Pow 17307 0°BR TN 12 YTiN? ,0773K T MR nivit
{092 120 2y 2321 DTN KW TY RN POYI ]
Il y eut dix générations d’Adam a Noé, afin de faire
connaitre combien grande est Sa patience ; car toutes ces
générations ne cessérent de Le provoquer, jusqu’a ce qu’ll
fit venir sur elles les eaux du déluge. Iy eut dix générations
de Noé a Abraham, afin de faire connaitre combien grande
est Sa patience ; car toutes ces générations ne cesserent de
Le provoquer, jusqu’a ce qu’Abraham vint et reciit la récom-
pense de toutes.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

0”12y — MM T

Dans cette partie du texte, de «les générations» a «idola-

tres», ce manuscrit porte: «les nations qui Le
provoquent».
LA NOTE DE KEHOT

1°0°y2n0 NININ 11824 722

0215 NN °nm IR

Les Lévites déclarent que D.ieu a fait les cieux, la terre et
tout ce qu’ils renferment, «et Tu donnes lavie a tout cela».
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L’Admour Hazaken cite ce verset pour montrer que les na-
tions aussi recoivent de Lui leur vie.
Nehemiah 9:6"1:’0 113
DNIE3) DMWY BY DWYTTN PRy AOX 77 1 KT
X231 DN MMM NNY D72 WK DR PY KPR TN
:0MINYR 77 0RED
Tu es D.ieu, Toi seul ; Tu as fait les cieux, les cieux des cieux
avec toute leur armée, la terre et tout ce qui s’y trouve, les
mers et tout ce qui s’y trouve, et Tu préserves tout ; et I’ar-
mée des cieux T’adore.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

0,0

%15 NR 1Y

Aprés «a tous», ce manuscrit ajoute: «bien qu’ils n’aient
ni Torah ni mitsvot».
LA NOTE DE KEHOT
1M 7790 B PRY 97BYN 01 1824 122

NPPPRT RPN 9 1P

Rav dit que les nations «L'appellent le D.ieu des dieux».
L’Admour Hazaken cite cette parole pour montrer que,
méme lorsque Sa sainteté est dissimulée, Il est reconnu
comme la source qui se situe au-dessus de toutes les
autres puissances.
Menachot 110a:11-133°-X">:X >”p Ninn
nand A9y 1IN DR (19,1 RAPM) 22007 KD WOpD w1 IR
NRVA 70 721y 279P0 19°KD 77102 PO PO DwWRDY NXvAN
TnR KPR 795 9y A A9 A0S 7919 ORI K27 TR DwRY
MR KPY (DXL KDY 791y KD 7772 19K 77102 poIvn 9 R
NROT NN NRT (7,1 RIP™1) 2°N5T °R1 P> °37 99K WK X7
531 ARV 2°9P0 19°KD NRVA 17102 PO PO OWRA NN NRD

:OWR 2°7P7 19°KD DWR N7IN3 PO

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
LA NOTE DE KEHOT

LR ,°P NInan
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Un passage commencant ici par « C’est pourquoi ils pos-
sedent richesse et honneur » y est cité.
LA NOTE DE KEHOT
.IP°Y (0”WN NREIT) 107N 1702 R IRIN Yup

29577 NT°awa N19°Hpa PRaw — e 1MW

Dans sa citation de ce passage, il ajoute « (et cela provient
d’un lieu élevé) » et omet les mots « comme le savent ceux
qui connaissent la sagesse cachée ».
LA NOTE DE KEHOT
™ SYTIP Y1107 M L7 (M DIpnn )7 Q011 aw 1”570 »Uhda
.ow XN

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/beshalach/1/
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Les paroles de D.ieu a Job : « et la lumiére des méchants
leur est retirée ». ’Admour Hazaken les applique a la lu-
miére divine qui se trouve dans les kelipot, mais ne brille
pas ouvertement pour elles.
Job 38:1510:17% 2R
2WA 77 YIIN 07IR 0OYYIn Yann
Mais aux méchants leur lumiére est retirée, et leur bras levé
est brisé.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
Chagigah 12a:5-6"1-"11:X 2 n3°an
B ’17?}5] LJIWRT B1°2 X723 0°727 MIRY 137 MR A7 37 8K
ﬂ’?"? N7 O DT L0 M1, IR 021 R PR oY
SPIRT XY DOW0 DX D°PPR K12 NWRI7 120097 — PIN) DY
— YR LAWm IR I 0N A0 YIRTY :2°N27 — 2 R
KM D’P’?{g IR"Y” :2°N37 — 7K ,70In "I 5y MY :2°n27
N7, 0onn "R by nanan D’{)”?{ﬁ 777 :2°N27 — 07 M7 7R
... 09729771 27y 1717 12227 — 192 N1 of

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

RI23W I 177 X ,1DAN (7 779) 1R B A7MIRD AR A0 00 20K
ARYIT) UOIN WUHD AIRTY L(X L0 TAM) 77PN MY WK D2
IROD P37 2 Y R 73 973 NPMIKA LMIN Y 2R 27Han .0 Y (Awn
5235 A5 1D N 23D NPUNR TR YRwn . . yant 57y . . X"na”

.2 ,KEN 37710 MWRI2 NPIIN 03 AR L WY 15 0K TN *paT ana

TWITPT X002 O”KRWnR

Ces manuscrits portent « Il n’en va pas ainsi du peuple juif
» au lieu de « Il n’en va pas ainsi du c6té de la sainteté ».
LA NOTE DE KEHOT
ORI 9”RWN 731 633 ,1824 7122

TR 19 WS 1IN 1

A cet endroit, le Tséma’h Tsédek écrit que cela semble
suivre I’opinion de la Guemara dans Erouvin 21a, et qu’il
existe une partie cachée et une partie révélée de la Torah.
LA NOTE DE KEHOT
LN LRI 17219992 RO2A0 DYTO M TIRIPT X ,170 7 992 DPwRA2 07MIR2

LY DR AW 71772 17070 TwRna 1Y L1702 XO9N 010 0 Y

1772 YN 799N

« Sa mesure est plus longue que la terre et plus large que
la mer » : ces mots sont dits de la sagesse de D.ieu. I'Ad-
mour Hazaken interpréte middah avec son mappik
comme signifiant « sa mesure » : la Torah a une mesure,

bien qu’immense.
Job 11:9'0:x" 2R
{73 7T TR TINN T2
Sa mesure est plus longue que la terre, et plus large que la

mer.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.0 L,RY PR
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172 YINR A9

La Guemara cite ce verset, puis attribue a la Torah une
mesure plusieurs fois supérieure a celle du monde. Kehot
note, en citant Or HaTorah et Sefer HaMaamarim 5629,
que D’expression « elle a une mesure » fait suite a ce
passage.

Eruvin 21a:14-157"0-7":R R”2 1°217°Y

AMEN NI ¥R MR 722N 2277 NIT ITTE KD T 10N

I N0 AT PIND AT 10NDT IR KDY 2K 1K TR

XY "39% ANIR A9 :20nDT WD KDY DRpIDY SN mn?
ST EPP T7PR 2IN21 70N 219 1902

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

T e wew

Il y est expliqué que cela suit I’enseignement des Sages
dans Erouvin 21a.
LA NOTE DE KEHOT
7Y R LRI TP PUIRG DY 1MW 20°Y 9710 1”970 n70a AR

191 — NP na mmw

Ce manuscrit porte « C’est pourquoi » au lieu de « De
méme » avant « la Torah a une mesure ».
LA NOTE DE KEHOT
1991 :1824 122

1o%n onpra oX

« Sivous marchez selon Mes statuts... Je vous donnerai vos
pluies en leur saison. » L’Admour Hazaken cite ce verset
pour montrer que, du coté de la sainteté, le flux suit la me-
sure de la Torah.

Leviticus 26:3°2:172 X1p™
:ONR QN1 1Y “NiznTXY 1990 "NPN2ToxR
Si vous marchez selon Mes statuts, gardez Mes commande-

ments et les accomplissez ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

L210 RAP”

DOPYR 1PN 1292 P21 AR — N7D W

« L’insensé dit en son ceeur : “Il n’y a pas de D.ieu.” »
L’Admour Hazaken cite ce verset a propos de la double

obscurité qui permet aux kelipot de nier D.ieu.

Psalms 14:1’%: 77> 0°2°11n

TR 7°2Y 12°YN7 ANPNYT DopRR TR 1393 P21 I MT? nRm?
2iv-ny

Au chef de cheeur. [Psaume] de David. L’insensé a dit en son

ceeur : « Il n’y a pas de D.ieu » ; ils se sont corrompus, ils ont

commis des actes abominables ; il n’en est aucun qui fasse

le bien.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.1824 M2 XN°% .X ,7° 0°21N

Kohelet dit qu’il n’y a dans la tombe « ni ceuvre, ni
compte, ni connaissance ». L’expression de I’Admour Ha-

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/beshalach/1/

Q°moR o1 X2 Oy DR Y70 mRwa ...

zaken, « non selon le compte, ’ceuvre et la connaissance
», fait écho a ses mots ; Sefaria rattache le passage a ce
verset.
Ecclesiastes 9:10™:'t n>ip
nyT) AWM APyR PX 3 APy 003 niwy? IT7 XIRN WK 05
SR 27 IR Y0 PNY3 mam
Tout ce que ta main trouve a faire avec ta force, fais-le ; car
il n’y a ni ceuvre, ni projet, ni connaissance, ni sagesse dans
la tombe ot tu vas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 6
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ToRPn apy?
Rivka revét « Yaakov, son fils cadet (katan) », des vétements
d’Essav. LAdmour Hazaken interpréte katan comme une
petitesse, la contraction de la divinité dans la mesure; il
revient a ce verset au paragraphe 9.

Genesis 27:15170:12 n*wX2

w3I?M 1732 AN WK NTRND P70 M2 10Y *TA3°NK MR npm
:ToRD M2 2PN

Et Rébecca prit les plus beaux vétements d’Esaii, son fils

ainé, qui étaient avec elle dans la maison, et les mit a Jacob,

son fils cadet.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TOPM APY° I 197
Kehot renvoie a cet endroit pour expliquer que Yaakov est
appelé « le petit » ; la méme page est citée plus haut a pro-
pos de « I’écorce précede le fruit ».
LA NOTE DE KEHOT
X, DPWRA2 DMK AR

PARAGRAPHE 7

52

53

1190957 R QAW AW BMwn 1A
Lors de I'inauguration du Temple, Chlomo dit : «Voici que
les cieux et les cieux des cieux ne peuvent Te contenir.»
L’Alter Rebbe 'interpréte au sujet de la lumiére antérieure
au tsimtsoum, qu’aucun réceptacle ne peut recevoir de
manieére révélée.
1Kings 8:2715:’11 X 0°9%1
P DRYD WYY DRYD A PWTPY DPYN 3W7 DT %D
112 TR M 1720773 AR NP7
Mais D.ieu habitera-t-Il véritablement sur la terre ? Voici,
les cieux et les cieux des cieux ne peuvent Te contenir ;
combien moins cette maison que j’ai batie !

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

19,1 R-0%9%n
Y9IDN D — IANI WY

Ce manuscrit porte : « Cela signifie : étre, méme... », 1a ou
le texte imprimé a : « Cela signifie : méme... »
LA NOTE DE KEHOT
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«Et voici les rois qui régnérent dans le pays d’Edom.» Ici,
les rois représentent la force vitale qui provient d’en haut
du tsimtsoum par le biais d’'une chute.

Genesis 36:31877:1"% N°wX12

2Rt 2127 Tonma7n *39% DITX YIN 1370 MWK 07070 7R
Et voici les rois qui régneérent dans le pays d’Edom, avant
qu’un roi régnat sur les enfants d’Israél.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

55 wabn® manTaR manTRn

Ces manuscrits ajoutent « dans les soixante-dix princes »
apres « de niveau en niveau, pour se revetir ».
LA NOTE DE KEHOT
0" *y2 :A0% 633 ,1824 122

56 ANRIVT M9 NXY

D.ieu promet qu’en ce jour, Il fera disparaitre de la terre
I’esprit d’impureté. Ce n’est qu’alors que la lumiére ca-
chée dans les kelipot se révélera.
Zechariah 13:2°2:3 713t
TIRTTT D228y NINYTNR NPIOK NIRRT ORI RINT 02 M
PRI P2YR ARNVT MINTNRY DOR°2IT°NK 0N TIV 0D X
Et il arrivera en ce jour-la, dit D.ieu des armées, que Je re-
trancherai du pays les noms des idoles, et ils ne seront plus
rappelés ; Je ferai aussi disparaitre du pays les prophétes et
I’esprit impur.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

22,0700

57 INT° 1PY2 1%y 92
«Car ceil a ceil, ils verront le retour de D.ieu a Sion.» L’Al-

ter Rebbe cite ce verset a propos de la révélation mani-
feste du temps a venir.

Isaiah 52:8°1:271 717y
127 W2 IRT? Y2 1Y 3 AT 5ip NP3 7798 5ip
Ecoute ! Tes guetteurs élévent la voix, ensemble ils chantent

; car ils verront, face a face, D.ieu revenir a Sion.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 8

58 5225 122

Ce manuscrit lit « ils furent exilés 4 Edom » au lieu de « ils
furent exilés a Babylone ».
LA NOTE DE KEHOT
.O1TRY 193 :1825 122

59 oMy m9Ow a3 19

Rabbi Chimon bar Yo’hai : partout ou Israél fut exilé, la
Chekhina était avec eux ; ils furent exilés en Egypte, a Ba-
bylone, et 1a Chekhina était avec eux. L’Alter Rebbe y voit

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/beshalach/1/
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I’étincelle divine présente dans chaque ame, qui partage
son exil.

Megillah 29a:4"7:X 5 7%°3n

*30 DX 172030 THD IR NI MR O0i 12 1YY 027 XU
— 07%77 123 0y 11OV — 1930 Dipn 93w R 102 vATRA
027312 DNPR2 T N°27 PPN ToNT Y IRy NPoY
1222 "ANPY DIIYNP” MMIY 70y NPT — 2237 123 7N
DX TROX 12UV 0RIY TIRY NP0 — XD PTNY 19T AN

RIT T2 UITRAY PR 7AW KPR ,NKI KD T amav

-m”‘?-’lﬂ a0 1Ry W
11 fut enseigné : Rabbi Shimon bar Yohai dit : « Viens et vois
combien Israél est cher a D.ieu : ... partout ou ils furent exi-
1és, la Shekhina (la Présence divine de D.ieu) les accompa-
gna. Ils furent exilés en Egypte, et la Shekhina était avec
eux, comme il est dit : “Ne me suis-je pas révélé a la maison
de ton peére lorsqu’ils étaient en Egypte ?” (II Samuel 2:27).
Ils furent exilés a Babylone, et la Shekhina était avec eux,
comme il est dit : “C’est a cause ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)
LA NOTE DE KEHOT

DI 0O DRACWS D7 ADI PUIT TR A2 K L,BD TP
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7301 nNEohp nbwnn

Ce manuscrit lit « la domination de ce prince » au lieu de «
la domination de kelipat noga ».
LA NOTE DE KEHOT
SR W Pwnn oA I IR 122

awy 92 R

La parole y est citée de facon plus compléte : dans la
priére, on médite sur le fait qu’« il n’est pas de brin
d’herbe ici-bas qui n’ait au-dessus de lui un mazal », les
forces célestes qui donnent vie a tout ce monde et qui re-
coivent elles-mémes des soixante-dix princes.

LA NOTE DE KEHOT

7,1 999 1o

awy =599 PR
Rabbi Chimon : il n’est pas de brin d’herbe qui n’ait dans
le firmament un mazal qui le frappe et lui dise : «Pousse !»
L’Alter Rebbe s’appuie sur cette parole pour montrer que
les biens qui assurent la subsistance d’une personne tirent
leur vitalité de forces supérieures, de sorte que leurs étin-
celles peuvent étre élevées ; Kehot indique la source dans
Torah Ohr 8d.
Bereshit Rabbah 10:61: 1127 n*wx12
DR KD RDINT 072 ,PINT 10 OO0 19¥7 MPK :INR K70 72
55 1% 1R :71°0 °27 MR .NAPANAT DR PR 1IN N3 ,nonn
RIT RTA, 27297 2IK AMR 7909 ,3°p72 21017 PRY 2031 2wy
21 PRI 1w 0UwN OX 0w Mpn nYyTR (TP ow) 22007
.INBN $°03 MR IR, MITYR WwpNn (0 oY) 0w b
95031 ,MTPO DR NITYM 0% AR 1IN0 N KD 13 KI1°AM 029
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Bar Sira dit : D.ieu a fait pousser de la terre des remedes
dont le médecin guérit la blessure et avec lesquels le phar-
macien prépare ses compositions. 38:4. Rabbi Shimon dit :
11 n’est pas une seule brin d’herbe qui n’ait dans le firma-
ment une constellation qui le frappe et lui dise : « Pousse ! »
C’est ce qui est écrit : « Connais-tu les lois des cieux ? Etabli-
ras-tu leur domination [mishtaro] sur la terre ? » (Job
38:33). C’est une expression qui signifie étre chargé de
[shoter]. ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

N”13 WD 15 MDY 199197 19K

Le Tanya répartit les kelipot en deux niveaux et explique
que du niveau inférieur, les trois kelipot entierement im-
pures, proviennent la vie et I’existence de tous les ali-
ments interdits ainsi que de tout acte, parole et pensée liés
aux 365 interdictions.
LA NOTE DE KEHOT
L1 P98 R°IN AR9

'1%IN 2 D°8R YT

Avant la scission de la mer, D.ieu dit : «Et I’Egypte saura
que Je suis D.ieu.» L’Alter Rebbe cite ce verset a propos
des ténébres transformées en lumiére, lorsque la force vi-
tale cachée dans la kelipa de I’'Egypte est élevée.

Exodus 14:1817>:7 mnw

SPYIDN 12572 Y93 13973 7 2373 DI W
Et les Egyptiens sauront que Je suis I’Eternel, lorsque Je se-
rai glorifié aux dépens de Pharaon, de ses chars et de ses

cavaliers.’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« La lumiére est semée pour le juste, et la joie pour ceux
dont le cceur est droit. » ’Admour Hazaken parle de la lu-
miére semée dans la terre afin d’y pousser, puis évoque la
joie qu’elle apporte.
Psalms 97:11x™:1"% 0°%°1n
Y 2770 PUTER YO TR
La lumieére est semée pour le juste, et la joie pour ceux qui
ont le ceeur droit.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

qWNM T X2 IR PN

Kohelet vit que la sagesse surpasse la folie « comme la lu-

miére surpasse I’obscurité ». UAdmour Hazaken y voit la

supériorité de la lumiére qui sort de I’obscurité.
Ecclesiastes 2:133°:2 n?rp

SN IR 199072 M?20TTR MNIN? 11107 WY I PR

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/beshalach/1/
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Alors je vis que la sagesse surpasse la folie, comme la lu-
mieére surpasse les ténébres.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

WY >33 DR P21 ApM

Rivka prit les beaux vétements d’Essav, son fils ainé, et en
revétit Yaakov, son fils cadet. I’Admour Hazaken inter-
preéte la petitesse de Yaakov comme la contraction de la
lumiére de D.ieu, qui est revétue des vétements d’Essav,
c’est-a-dire des reéalités physiques enracinées dans le
Tohou.

Genesis 27:15170:1”) n°wx12
wa7m N732 AR WK NTRAT P77 A32 Y “T337NK 7R3 nen

ATRT 12 PYNN
Et Rébecca prit les plus beaux vétements d’Esaii, son fils
ainé, qui étaient avec elle dans la maison, et les mit a Jacob,
son fils cadet.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Ce manuscrit lit « qui étaient soumises a la domination
des princes » au lieu de « soumises a la domination de la
kelipa de Nogah ».
LA NOTE DE KEHOT
.0°W NPWwHR NN 021NN 20T 633 17X T122

D1Tan 32 WY A

Rivka prit « les vétements d’Essav, son fils ainé ». L'Ad-
mour Hazakéne interpréte ces vétements comme des
choses matérielles enracinées dans Tohou, qui vint en
premier ; Essav est donc « I’ainé ».
Genesis 27:15770:12 n*wX12
WM N722 ARR WX NTRNA 2730 32 WPY AN Ap30 npm
07 133 3Py NN
Et Rébecca prit les plus beaux vétements d’Esaii, son fils
ainé, qui étaient avec elle dans la maison, et les mit a Jacob,
son fils cadet.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Rabbi Eliézer : « Si Israél fait techouva, il est délivré. »

L’Admour Hazakeéne explique la techouva comme I’éléva-
tion de I’ame vers sa source, en orientant le plaisir maté-
riel vers le service de D.ieu.
Sanhedrin 97b:14-157"1-7"°:2 1% 1°777110
DY 7WN2 KPR PR 1270 TR LPERD D 39D 127 MK
YUK 227 °KRIND L3PaR2 TINYPY PaRY U7 R PRINYY L0723
TR LTERI TR - IND DR ,PPRI - AWN PRIY PRI DX miN
T2 WITRT KPR 2PPRA PR AW PRIY PR OX Ywine 027 1
nRWR PRIy SXIPN RI2 NiwR rOIY T2R 107 TR X
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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« Vers Toi, D.ieu, j’éléve mon dme. » L’Admour Hazakéne

s’appuie sur ce verset pour définir la techouva comme
I’élévation de 1’ame vers sa source, un abandon de soi.

Psalms 25:1°X:7175 0°2°71n

RYX "WDI°N PR NT?
3. [Psaume] de David. Vers Toi, D.ieu, j’éléve mon ame.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
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Les malédictions viennent « parce que tu n’as pas servi
D.ieu, ton D.ieu, dans la joie et dans la gaieté du cceeur ».
L’Admour Hazakeéne rapporte ce verset pour montrer que
le service transformé doit étre joyeux.

Deuteronomy 28:471"1:11”2 0°727

parce que tu n’as pas servi D.ieu, ton D.ieu, avec joie et avec
allégresse de cceur, en raison de I’abondance de toutes
choses ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

IR ,n3 0”27

Wall n9%on na

Kehot note que Likkutei Torah dit la méme chose dans ce

maamar : maitriser la sitra a’hra par un cceur brisé et
contrit, et ne pas désirer les choses matérielles, « reléve
aussi du sacrifice de soi, car quelle différence y a-t-il entre
tuer tout », etc. (46d).

LA NOTE DE KEHOT

377 PPPR 219p 03 1772 00381 °8 NP 7

910 KPP o2 n

Dans les lois sur I'indemnisation d’un voleur qui a fait
maigrir un animal gras qu’il avait volé, la Guemara dit : «
Quelle différence y a-t-il entre tuer ’animal tout entier et
en tuer la moitié ? » L’Admour Hazakéne applique cela
ainsi : repousser un désir constitue un véritable sacrifice
de soi, méme s’il n’est que partiel.
Bava Kamma 65a:8-9’0-"11:X 11”0 Rnp 822
mPLR *? M AP APLR VP MM AP 1IMNT DIwn - *nl ong
RIPPOR 2717 227 .IRRPT XIT RPN R - 27 KR 7D .K39R
N2 3203 PE 192 - I YN K1 AT0T NI N Xy
KVBMT NPT DT N2 KD G131 WT 2RI 2T Ky0D
IR ANAR LI YR RN Ni02P RIT RNY RIPOYR LAM0R
KU DPTN - K90 120K . (712X 0PYn - ANy
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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LA NOTE DE KEHOT
JTRCY MR NUMIR AR WY R L,00 P2

512 ann apTs

« La charité éléve une nation. » L’Admour Hazakéne inter-
preéte cette élévation comme le fait d’élever Israél jusqu’a
la proximité de I’essence de D.ieu.

Proverbs 14:3477%:77 *own
RV D’TJ}SB Tom ’U'D?Qﬁ.f] 7%
La justice éléve une nation ; mais le péché est un opprobre

pour tout peuple.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« Et 11 a élevé une corne pour Son peuple... les enfants
d’Israél, un peuple proche de Lui. » ’Admour Hazakéne
explique qu’il s’agit d’une proximité avec ’essence de
D.ieu, au-dela de la lumiére qui entoure les mondes.
Psalms 148:147":1"np 0°%°nn
MRM2P0 127R DY PR 337 PTON"PYY npnn iyt 1R 01N
11 a élevé une corne pour son peuple, une louange pour tous
ses saints, pour les enfants d’Israél, peuple qui lui est
proche. Alléluia !
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
.77 ,mnp oonn

oW PN DY 1T

« Sa splendeur est au-dessus de la terre et du ciel », verset
qui précéde immédiatement « Et Il a élevé une corne pour
Son peuple ». UAdmour Hazakéne I'interpréte comme la
lumiére qui entoure les mondes, qui n’est qu’un rayonne-
ment de D.ieu.

Psalms 148:133”:1”np 0°2°1n
0P PINTPY 737 1727 It 23ia00 °n ownx A0
Qu’ils louent le nom de D.ieu, car seul Son nom est exalté ;

Sa gloire est au-dessus de la terre et du ciel.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

Y7910 12 RIT — PWRIR

Citant ce passage, ce maamar ajoute : « (au-dessus de la
terre et du ciel : “au-dessus” désigne la lumiére qui en-
toure tous les mondes). »
LA NOTE DE KEHOT
1 DY ,0°NWY 7R 5&7) :AD11 3”0 n”AN N2AMin NN DX 9772
.2 ,RW NPWRI2 NPMIRA Y L(Y7O0

Ty NN Shyaw opna

La, cette expression est citée a propos de la techouva qui
transforme les mauvais traits de caractére afin de les
consacrer a D.ieu seul.
LA NOTE DE KEHOT
.3 ,R2 9y o)
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Rabbi Abahou enseigne que la ou se tiennent ceux qui re-
viennent par la techouva, les parfaitement justes ne se
tiennent pas. L’Admour Hazaken le cite pour souligner
I’élévation supérieure qui résulte de la transformation des
ténébres.

Berakhot 34b:22-23375-273:27"% m1372
— TTRYY ARWN “PY3V Py NI *20 MNT NI 3T KPP
221pR) PINT? 0I9Y DIDWY nRIY L1TRIY DPR 00N DORUTR
— "PIMT” K7 197 MK 1I0E 02 2R ATm L RYPI2 PRIy
1377 239 Y — 2997 ORMY .KIP°YR 1773y 13T pin Y
-ROTT A0 PO LAY
Cela est contraire a ’opinion de R. Abbahu, qui a dit : La
place qu’occupent les pénitents est inaccessible aux justes
parfaits, ainsi qu’il est dit : « Paix, paix a celui qui est loin et
a celui qui est proche » — d’abord « a celui qui est loin [de
D.ieu] », puis « a celui qui est proche ». Mais R. J({hanan
peut répondre : Que signifie « a celui qui est loin » ? A celui
qui fut éloigné de la transgression des le début ; et ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

9787 P02

« Tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceeur, de toute
ton ame et de toute ta force. » L’Admour Hazaken qualifie
cette transformation de niveau du « de toute ta force » : un
amour qui dépasse toute mesure.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
STTRR222 TWDI22N 72257222 TROK 1 DX NI

Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

M5 19BN 57D 1P9MING 17 KD 0P 1 pURnAw 1t 190
Py
Le passage du Pri Etz Chaim a I’origine de cette affirma-
tiony est cite.
LA NOTE DE KEHOT
JT0PNN’Y 29720 971 NPMIRD R 1R KU N7YR

113 112202 575 193N 197 KD 0P 107 PURnaAw 1ata 1991
PWIY
Enseignement de I’Ari Zal : toutes les priéres servent a
raffiner les étincelles des sept rois qui « moururent ».
Avant la destruction du Temple, I'union supérieure était
constante et il y avait a peine besoin de prier ; aprés la
destruction, nous devons prier chaque jour pour la réta-
blir. Kehot cite cet enseignement a I’appui de cette
affirmation.
Pri Etz Chaim, Gate of Prayer 7:322”%:1 195071 1y ,0%°n 7¥ ™10
1°0121 O ,D°NWKRIT PRI 5w 1mowan TR,V IN2ND 7IM
P2N0n MW PRY 9715 17312 9127 1IR2 e B 795N 0TIp
n2°n PR ,>NART DAPWw LIYTRT 1At RITIRY 72992 KPR X7 02
n?ana 97X Jmhawa 01577 MWANT AKX MM L0 PRI

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/beshalach/1/
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19 11°71 RPW 1 ,0°WTN 02103 DOINR 1PIIN PUYN 00K 1K N
,1P1 17192 00K WINT2 wPRa AwUR 1210 A .90 NNk 1vana
ARWIT MW Y 01 AN owm .0owTn 0f 7Pam n7en Poaw
WINT IV ,A7% NND AV NRAND 7T w7 95 MM 7N oA

... IRan> Poan
Pri Etz Chaim (Public Domain)
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« Les sacrifices de D.ieu sont un esprit brisé ; un cceur bri-
sé et contrit, 6 D.ieu, Tu ne le mépriseras pas. » L’Admour
Hazaken comprend I’esprit brisé comme la brisure de la
sitra a’hra intérieure, a I'image de la graine qui doit pour-
rir avant de germer.
Psalms 51:19v7°:x”1 0°%°11n
1IN K? DPPX 79T 1201727 1120 M0 DOR0R PN
Les sacrifices de D.ieu sont un esprit brisé ; un coeur brisé
et contrit, 6 D.ieu, tu ne le mépriseras pas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

171797 71 5K 2w

« Qu’il retourne a D.ieu, et Il aura compassion de lui. » Ici,
celui qui retourne est celui qui éprouve de la compassion,
devant I’exil de I’étincelle divine parmi les kelipot.

Isaiah 55:71:7”1171°yw”

1°PPRTIRY AR PR W PRAYm 1R WUKY 1997 YU Ty
:mi907 13773

Que le méchant abandonne sa voie, et ’lhomme d’iniquité

ses pensées ; qu’il retourne a D.ieu, et Il aura compassion

de lui, et a notre D.ieu, car Il pardonne abondamment.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

s 1PN Ipn
Ce manuscrit ajoute ici : « Comment chanterons-nous le
chant de D.ieu sur une terre étrangere ? »
LA NOTE DE KEHOT
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S9N 17Ty PR
La Michna enseigne qu’on ne doit se tenir pour prier
qu’avec gravité ; les premiers pieux attendaient une
heure, puis priaient, afin d’orienter leur cceur vers leur
Pére dans les cieux. L’Admour Hazaken comprend la « téte

» comme la sainteté de D.ieu en exil.

Berakhot 30b:1477>:2°% m372

DOWRIT 0O7°00 WK 7233 7IAn KPR HHEnTY iy R PIinn
2Py 2y 12 WN1 197K 112000 KD — inibwa DRIY 77nn 197aK
P00 RY —
MICHNA 11 ne faut se lever pour réciter la Tefillah que dans
un état d’esprit sérieux. Les hommes pieux d’autrefois
avaient coutume d’attendre une heure, puis de réciter la Te-
fillah, afin d’orienter leur coeur vers leur Pére céleste. Méme
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si un roi le salue, il ne doit pas répondre ; et méme si un ser-
pent s’enroule autour de son talon, il ne doit pas inter-
rompre sa priére.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le Tséma'h Tsédek demande la : puisque ce maamar ex-
plique que les forces extérieures puisent dans la « bonté
abondante » au-dessus du tsimtsoum, 1a ou I’exil ne s’ap-
plique pas, que signifie la gravité d’esprit ? Selon son ex-
plication, ce flux passe lui aussi par Zeir Anpin et Mal'-
hout, le surplus s’écoulant vers Yessod, puis de Yessod
vers Mal'hout ; la gravité d’esprit concerne donc la des-
cente de Mal'hout, qui donne aux forces extérieures.
LA NOTE DE KEHOT
IRD] R°2W RN 5%y 2o Moy .'|‘?’N1 ¥y DUMIRR DPTIR IRA
DIZNRIN TPynbw Tonm 27 Unan D"?JPDW DO11%°N7 NPPIY [N™IN2
IRINIW 71 99 DAR ,WRA 7219 123y R 7RV N moa T PR QW "R
W MAMnT yaw qwniw 579 05m KT Y Twnl own DA [Qw N7IND]
YoRWI o1 AT DY RIT WRI 1210 1Ay 170w OnR Hnh moony To%a
R e b b Sl
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Ce manuscrit lit « mais nous » au lieu de « mais les autres
».
LA NOTE DE KEHOT
AIMAR PaR 11824 22

NTay KD WX NN

Les malédictions surviennent « parce que tu n’as pas servi
D.ieu, ton D.ieu, dans la joie ». L’Admour Hazaken ex-
plique la punition comme une mesure pour mesure, en
réponse a la joie perdue lors de la destruction du Temple.

Deuteronomy 28:471"1:11”2 0°727

:99 390 227 202 OR2 PRPR AR NT2Y KD YR nnn
parce que tu n’as pas servi D.ieu, ton D.ieu, avec joie et avec
allégresse de cceur, en raison de I’abondance de toutes

choses ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.N1on 710

M1 PW D — B

Ce manuscrit porte «la grandeur de Rome ». La citation du
texte dans la note donne «une ville de Rome», alors que
notre texte porte «une ville d’idolatres ».

LA NOTE DE KEHOT
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Les compagnons de Rabbi Akiva entendirent le tumulte de
Rome et pleurérent, mais lui rit : « Si ceux qui trans-
gressent Sa volonté connaissent un tel sort, combien plus
ceux qui accomplissent Sa volonté ! » L’Admour Hazaken
explique les deux sortes de flux qui sous-tendent ses
paroles.
Makkot 24b:1-22-"X:2 7> non
,72 32987 *729¥7 11 ,pnsn CIR 707 07 MK 177221 KDY L UR3
L0720 PRIy 1P NAR DYR W .ARIY 7D NAR By 113%7 wivh
WY 737 707 WY 1D ,0I°TI3 1R 0°BIXT 2I7 1Y 11D
PSR RPPY °3M 112179270070 ,DOWIRT "W TR R R D3
?0°312 OAR 70 %191 :0T? MR 7pIEn AAK 7 °1En cP 1NN
1397 D9 PWOYY PN 3R WY 92 2IN2Y Dipn 17 1nR
1277221 891 32
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) B '
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Elihou : « Si tu es juste, que Lui donnes-tu, ou que recoit-I1
de ta main ? » Admour Hazaken cite ce verset au sujet du
niveau qui se situe au-dessus de la volonté, ou les actes
n’influent pas sur le flux.
Job 35:71:17% 2R
:T> AT AN 27NN NRTSON
Si tu es juste, que Lui donnes-tu ? Ou que recoit-Il de ta
main ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le verset précédent : « Si tu péches, que fais-tu contre Lui
? Si tes transgressions sont nombreuses, que Lui fais-tu ?
» Au-dessus de la volonté, les péchés ne retiennent pas le
flux.

Job 35:67:717% 21K
9"y R YYD 1271 12-PyDATN NRLITOR
Si tu as péché, que lui as-tu fait ? Et si tes transgressions se

sont multipliées, que lui as-tu fait ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Kehot le cite comme source du jeu de mots selon lequel
ratzon (volonté) et tzinor (canal) sont formés des mémes
lettres.
LA NOTE DE KEHOT
MPR21 2,10 1APY O3 AT 12102 ¥ MR K™K LK 0P 27 00 wIpn
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R
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« Sivous marchez selon Mes statuts... Je vous donnerai vos
pluies en leur saison. » Dés lors que le canal de la volonté
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existe, le flux suit les conditions de la Torah.
Leviticus 26:3°3:1”2 X7p"
:ONR ONPRYI 1Y SniznTNY 1950 ’DPU;'DR
Si vous marchez selon Mes statuts, gardez Mes commande-

ments et les accomplissez ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

7IRD 73°Wn

« Méme les ténébres ne sont pas obscures pour Toi... les
ténébres sont comme la lumiére. » L’Admour Hazaken
s’appuie sur ce verset pour désigner le niveau au-dessus
de la volonté, ou ténébres et lumiére sont semblables.
Psalms 139:1227°:07%p 0°%°1n
:17IRD 127D K2 01D 17721 nn 7wn XD qwntoy
Méme les ténébres ne sont pas trop obscures pour Toi ; la
nuit brille comme le jour, les ténebres sont comme la

lumiére.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Kehot renvoie a cet endroit au sujet du canal (tzinor).
LA NOTE DE KEHOT
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« Et il arriva, lorsque Pharaon renvoya le peuple. » L’Ad-
mour Hazaken interpréte beshalach comme le fait que
Pharaon « envoie » des branches et des fruits : le peuple
dont I’exil éleva les étincelles tombées.

Exodus 13:171:3 mnw
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Or, lorsque Pharaon laissa partir le peuple, D.ieu ne le

conduisit pas par le chemin du pays des Philistins, bien

qu’il fiit proche, car D.ieu dit : « De peur que le peuple ne

regrette en voyant la guerre et ne retourne en Egypte. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La réponse de Pharaon a Moché : « Qui est D.ieu [...] ? Je
ne connais pas D.ieu. » ’Admour Hazaken s’appuie sur
ces paroles pour montrer que Pharaon est le revers de la
volonté supérieure.

Exodus 5:2%2:°71 mnw
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Et Pharaon dit : « Qui est D.ieu, pour que j’écoute Sa voix et
laisse partir Israél ? Je ne connais pas D.ieu et, de plus, je ne
laisserai pas partir Israél. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Kehot renvoie a cet endroit pour I’élévation des étincelles
de divinité.
LA NOTE DE KEHOT
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« Pharaon s’approcha, et les enfants d’Israél leverent les

yeux [...] et criérent vers D.ieu. » Les Sages interpreétent
cela comme Pharaon rapprochant Israél de D.ieu.

Exodus 14:10:7*> mnw
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Et lorsque Pharaon s’approcha, les enfants d’Israél levérent

les yeux et voici que les Egyptiens marchaient derriére eux ;

ils furent saisis d’une grande peur, et les enfants d’Israél

criérent vers D.ieu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Le Midrach explique « Pharaon s’approcha » : il rapprocha
Israél de la techouva, car, lorsqu’ils virent les Egyptiens
les poursuivre, ils se tournérent vers D.ieu dans la priére.
L’Admour Hazaken cite cela comme le fruit de I’exil : I'op-
presseur rapprocha leurs ceeurs de leur Pére céleste.
Shemot Rabbah 21:5°77:873 127 mnw
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Voici ce qui est écrit : « Ma colombe dans les fentes du ro-
cher » (Cantique des Cantiques 2:14). Il aurait di dire : « une
colombe dans les fentes du rocher ». Pourquoi a-t-11 dit « ma
colombe » ? Comme I’a dit Rabbi Yohanan : Le Saint, béni
soit-11, dit a Israél : « Ma colombe ». Voyez ce qui est écrit : «
Ephraim est comme une colombe stupide, sans intelligence
» (Osée 7:11). Le Saint, béni soit-Il, dit : A Mes yeux, ils sont
comme une ...

Daat Shemot Rabbah (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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«Alors Moché et les enfants d’Israél chantérent ce chant a
D.ieu. » L’Admour Hazaken dit que tout le Chant de la mer
repose sur cette idée, comme cela est expliqué ailleurs.
Exodus 15:1°%:7"v mnw
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Alors Moise et les enfants d’Israél chantérent ce cantique a
D.ieu et dirent : Je chanterai a D.ieu, car Il s’est élevé ; le

cheval et son cavalier, Il les a précipités dans la mer.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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« D.ieu ne les conduisit pas par le chemin du pays des Phi-
listins, car il était proche. » L’Admour Hazaken explique
maintenant cette seconde partie du verset.
Exodus 13:171:3" mnw
217 %3 DY T 777 P0N DN OYTNN M MPwa v
ST77¥R 130 TRNYR DORT2 DY DN27TR 0PN K 0D K
Or, lorsque Pharaon laissa partir le peuple, D.ieu ne le
conduisit pas par le chemin du pays des Philistins, bien
qu’il fiit proche, car D.ieu dit : « De peur que le peuple ne

regrette en voyant la guerre et ne retourne en Egypte. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Kehot renvoie a ces endroits pour la lecture de Pelichtim
au sens d’«ouvert de part en part».
LA NOTE DE KEHOT
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La Michna parle d’un érouv pour « une ruelle ouverte de
part en part » (mavoi hamefulach), ouverte a ses deux ex-
trémités. L’Admour Hazaken tire le mot Pelishtim de ce
terme : ouvert, sans limites.
Mishnah Eruvin 9:4"7:°0 1°217°% 11wn
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Celui qui construit une galerie au-dessus de deux maisons
[situées I'une en face de 'autre] ; ou encore des ponts ou-
verts a leurs deux extrémités, peut transporter des objets en
dessous pendant le Chabbat — ainsi dit Rabbi Yehouda. Mais
les Sages l'interdisent. Et Rabbi Yehouda dit en outre : «
Nous pouvons faire un érouv [I'union halakhique de do-
maines séparés au moyen d’une quantité de nourriture de-
posée en un lieu désigné] dans un mavoy ouvert a ses deux
extrémités. » Mais les Sages I'interdisent.

Torat Emet 357 (Public Domain) - Eighteen Treatises from the Mishna (Pu-
blic Domain)
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La Guemara explique le psaume d’Avraham : il ne s’est
pas assis dans ’assemblée des Philistins, car ils étaient
des railleurs, comme ils le dirent : « Appelez Chimchon,
afin qu’il nous divertisse. » L’Admour Hazaken s’appuie
sur cela pour relier Pelishtim a une joie frivole.

Avodah Zarah 19a:2-3°3-°2:X v 171 172y
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

LA NOTE DE KEHOT

KRL,00TY

2w XD 9% 2wIn

« Heureux I’homme qui... ne s’est pas assis dans ’assem-
blée des railleurs. » Les Sages interprétent les railleurs
comme désignant les Philistins.

Psalms 1: 1R’ 0°%°11n
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HEUREUX I’homme qui n’a pas suivi le conseil des me-

chants, qui ne s’est pas tenu sur le chemin des pécheurs et

ne s’est pas assis au siége des railleurs.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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« D.jeu a fait I'un opposé a l'autre. » Chaque niveau de
sainteté a son pendant dans la kelipa ; il existe donc un «
Pelishtim » saint et un autre de la kelipa.
Ecclesiastes 7:147:1 noip
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Au jour de la prospérité, réjouis-toi, et au jour de ’adversite,
réfléchis : D.ieu a fait 'un comme I’autre, afin que I’homme
ne puisse rien découvrir de ce quivient apres lui.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Kehot renvoie a cet endroit pour le niveau saint de
Pelichtim.
LA NOTE DE KEHOT
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« Et de toute ta force. » Le « Pelishtim » saint est une joie
sans limites en D.ieu, le niveau de I’amour « de toute ta

force » décrit au paragraphe 10.
Deuteronomy 6:5°77:1 0°127
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Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La Guemara dit que les Philistins étaient des railleurs, qui
dirent : « Appelez Chimchon, afin qu’il nous divertisse. »
L’Alter Rebbe les identifie a la joie frivole de la kelipa.
Avodah Zarah 19a:2-3°3-°2:X v 171 172y
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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« Ceux qui disent : “Par notre langue, nous triompherons ;
nos lévres nous appartiennent ; qui est notre maitre ?” »
L’Alter Rebbe rapporte ces paroles comme I’expression
d’une joie frivole et sans retenue.

Psalms 12:5°1:27 0°2°1n
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Ceux qui ont dit : « Nous rendrons notre langue puissante ;

nos lévres sont avec nous : qui est maitre sur nous ? »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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11 ajoute ici: « (et lorsqu’il résiste a I’épreuve, il éléve ainsi
I’étincelle; ce qui n’est pas le cas lorsqu’il ne peut y résis-
ter, a D.ieu ne plaise).»
LA NOTE DE KEHOT
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« Car il était proche, car D.ieu dit : “De peur que le peuple
ne change d’avis en voyant la guerre et ne retourne en
Egypte.” » L’Admour Hazaken comprend la guerre comme
une épreuve et « proche » comme la proximité d’une
chute.

Exodus 13:171:3" mnw
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Or, lorsque Pharaon laissa partir le peuple, D.ieu ne le

conduisit pas par le chemin du pays des Philistins, bien

qu’il fiit proche, car D.ieu dit : « De peur que le peuple ne

regrette en voyant la guerre et ne retourne en Egypte. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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« Parce que tu n’as pas servi D.ieu, ton D.ieu, dans la joie.
» ’Admour Hazaken comprend qu’il s’agit de la joie qui
nait du service.

Deuteronomy 28:471"2:11”5 0°727
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parce que tu n’as pas servi D.ieu, ton D.ieu, avec joie et avec
allégresse de cceur, en raison de ’abondance de toutes

choses ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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« Et D.ieu fit faire au peuple un détour par le chemin du
désert, vers la mer des Joncs. » LAdmour Hazaken com-
prend que ce détour est le chemin qui méne a la véritable
joie.
Exodus 13:1817>:37 mnw
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Mais D.ieu fit contourner au peuple le chemin du désert,
vers la mer Rouge ; et les enfants d’Israél montérent armés
du pays d’Egypte.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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« Tu établiras stirement sur toi un roi que D.ieu, ton D.ieu,
choisira. » ’Admour Hazaken comprend qu’il s’agit d’ac-
cepter le joug du Royaume des Cieux afin d’accomplir Ses
commandements.

Deuteronomy 17:15170:1”> 0°927
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Tu devras établir roi sur toi celui que D.ieu, ton D.ieu, choi-
sira ; tu établiras roi sur toi I'un de tes fréres ; tu ne pourras

pas mettre sur toi un étranger qui ne soit pas ton frere.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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D.ieu dit a Moché qu’ll lui donnerait les tables de pierre, «
ainsi que la Torah et le commandement que J’ai écrits
pour les enseigner ». Admour Hazaken rapporte I'inter-
prétation des Sages.
Berakhot 5a:3°2:X ’1 01272
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R. Lévi bar Hamma dit également au nom de R. Chim’on
bar Lakich : Que signifie ce qui est écrit : « Je te donnerai les

tables de pierre, la loi et le commandement que j’ai écrits,
afin que tu les enseignes » (Exode 24:12) ? « Les tables de
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pierre », c’est-a-dire les Dix Commandements ; « la loi »,
c’est-a-dire le Pentateuque ; « le commandement », ¢’est-a-
dire la Michna ; « que j’ai écrits », c’est-a-dire les Prophétes
et les Hagiographes ; « afin que tu les ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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Et D.ieu dit a Moise : « Monte vers Moi sur la montagne et

demeure la ; Je te donnerai les tables de pierre, la loi et le

commandement que J’ai écrits, afin que tu les enseignes. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
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Ibn Ezra cite le Gaon : « la Torah » désigne la Torah écrite
et « le commandement » la Torah orale, car tous les com-
mandements furent donnés a Moché au Sinai. Kehot ren-
voie a ce passage pour cette interprétation.
Ibn Ezra on Exodus 24:1227°:772 mnw %y X1y 128
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Piotrkow, 1907-1911 (Public Domain)
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« C’est la porte de D.ieu ; les justes y entreront. » L’Ad-
mour Hazaken applique ces paroles a I’acceptation du
joug du Ciel, la porte par laquelle on entre.

Psalms 118:20°2:1°p 0°2°1n
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C’est la porte de D.ieu ; les justes y entreront.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Ce manuscrit porte «la Torah orale repose», tandis que le
texte imprimé porte «la Torah repose».
LA NOTE DE KEHOT
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Le Tanya dit qu’il faut toujours se rappeler «le commence-
ment du service, son essence et sa racine»: bien que la
crainte soit la racine du fait de s’abstenir du mal et que
I’amour soit la racine du fait de faire le bien, éveiller le
seul amour ne suffit pas; il faut au moins éveiller d’abord

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/beshalach/1/
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la crainte naturelle cachée dans le cceur de chaque Juif,
afin de ne pas se rebeller contre le Roi des rois.

Tanya, Likkutei Amarim 41:1098 P2 ;@R P20 X1
RR”D
NI AT ARY) TTIAYN MWK TR 17217 AP T8 ,002
"2y 7210 AP AT *YIR N0”Y WY Ko7 ARTIY A *
T7IY? T3 NINDYY 7230 Ay? AT N2aKT 17V TR 107D
T7n2 T XPY 2x? 59 272 nmIoRT NPYAwa XTI npnn
2% MPanTa ROQY ,2°¥? 19130 ,KINTMN2WITRN 0°07n 2n
.0713 92 5y imin iR

Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
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Kehot renvoie a cet endroit pour cette explication de la
parole.
LA NOTE DE KEHOT
LR Y 0B D NN AR

ORI MPRYY L L WU 1Y Dap® 81T PN mam

La Guemara enseigne que celui qui veut accepter pleine-
ment le joug du Royaume des Cieux doit se soulager, se la-
ver les mains, mettre les tefillin, réciter le Chema et prier.
La version de I’Alter Rebbe ajoute les tsitsit, et il explique
intérieurement les différentes étapes.

Zohar III, 120b2 ,5p »mt

Berakhot 15a:1-22-":X 1”1 11572

22 0P 237 W8 RIX 72 RN 027 MY LRPY DY Mo
— PrEnmi ¥y NP XIIPY PPEn M 0T Puin miein
YOI 22027 1277 YPY 2R 021n M2 398D 1N2T 1Py Ty
M 2 130 K7 NI AP MWK M A0AR N MM0K1 28D 1R

23] 77N 202 K71 — "[11p13] YRR :2°N37 230 17°KD
il doit d’abord aller a la selle, puis se laver les mains, mettre
les tefillin, lire le Chema et réciter ses priéres — c’est rece-
voir le royaume des cieux dans sa plénitude. R. Hiyya bar
Abba dit au nom de R. Yohanan : Quiconque va a la selle, se
lave les mains, met les tefillin, lit le Chema et récite ses
priéres, I’Ecriture lui attribue cela comme s’il avait érigé un
autel et y avait offert un sacrifice ; car il est écrit : « Je lave-
rai mes mains dans ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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« Tu établiras assurément un roi sur toi. » Ici, il s’agit de

I’acceptation de la souveraineté de D.ieu, que I’on attire
sur soi au moyen du talit.

Deuteronomy 17:151°v:1> 0°727
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Tu devras établir roi sur toi celui que D.ieu, ton D.ieu, choi-
sira ; tu établiras roi sur toi I'un de tes fréres ; tu ne pourras
pas mettre sur toi un étranger qui ne soit pas ton frere.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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« Ton regne est un régne sur tous les mondes. » L’'Alter
Rebbe cite ces mots a propos de la souveraineté attirée sur
I’ame par les mitsvot.
Psalms 145:133:7”1np 0°2°1n
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Ton royaume est un royaume pour tous les siécles, et ta do-
mination demeure a travers toutes les générations.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Rav Papa donne un moyen mnémotechnique pour savoir
quels enseignements ont été transmis par Rav Malkia : «
La Michna est la reine (malketa). » L’Admour Hazaken
comprend cette expression comme signifiant que la Mich-
na, la Torah orale, est Mal'hout, la souveraineté de D.ieu.
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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« Mon esprit qui est sur toi et Mes paroles que J’ai placées
dans ta bouche ne quitteront pas ta bouche. » LI’Admour
Hazaken cite ce verset a propos de la Torah, les paroles
mémes de D.ieu placées dans la bouche d’une personne.
Isaiah 59:21872:0”1171°yW°
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Et quant a moi, voici mon alliance avec eux, dit D.ieu : mon
esprit qui est sur toi, et mes paroles que j’ai mises dans ta
bouche, ne s’éloigneront pas de ta bouche, ni de la bouche
de ta descendance, ni de la bouche de la descendance de ta
descendance, dit D.ieu, dés maintenant et a jamais.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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« J’ai placé Mes paroles dans ta bouche. » Par I’étude, la
souveraineté de D.ieu est attirée dans ’Ame.
Isaiah 51:1610:X”1 71°yWw°
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Et J’ai mis Mes paroles dans ta bouche, et Je t’ai couvert de
I’ombre de Ma main, afin de planter les cieux, de poser les
fondements de la terre, et de dire a Sion : « Tu es Mon
peuple ».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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« Et D.ieu fit faire au peuple un détour par le chemin du
désert, vers la mer des Joncs. » Le désert représente I’exa-
men de soi et ’amertume ; Yam Souf représente ’accepta-
tion du joug du Ciel.
Exodus 13:1817>:2” mnw
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Mais D.ieu fit contourner au peuple le chemin du désert,
vers la mer Rouge ; et les enfants d’Israél montérent armés
du pays d’Egypte.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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La confession de David apreés la faute avec Bat Chéva : « et
ma faute est constamment devant moi. » L’Admour Haza-
ken cite ces mots a propos de ’amertume constante liée a
la faute, méme apres la techouva.
Psalms 51:577:X”1 0°2°11n
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Car je connais mes transgressions, et mon péché est tou-
jours devant moi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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« Car il vient dans la vanité et s’en va dans ’obscurité. »
L’Admour Hazaken applique ce verset a toute pensée, pa-
role et action qui n’était pas pour D.ieu.

Ecclesiastes 6:4'7:1 nonp

alol i ial/Anify i e il iy i IS e Ty
car il vient dans la vanité et s’en va dans les ténébres, et son
nom est couvert par les ténebres ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

N7 P19 1Ryn vayn 1N Py 1y bapnw

Rabbi Ne'hounia ben Hakana enseigne que celui qui ac-
cepte le joug de la Torah est libéré du joug du gouverne-
ment et du joug des affaires du monde. L’Admour Haza-
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ken explique que le joug des affaires du monde corres-
pond a la servitude envers ’Ame animale.
Pirkei Avot 3:577:°2 12K mawn
127 1°172yn LTI 5V 1YY Dapnd 93, iR mIph 12 Rl 03
DY 1oy PINi1 LR BV amn p2iT P21 7R 117 P mon By
P T 29 M
Rabbi Nehunia ben Hakkanah dit : celui qui prend sur lui le
joug de la Torah, on lui retire le joug du gouvernement et le
joug des préoccupations du monde ; et celui qui se débar-
rasse du joug de la Torah, on lui impose le joug du gouver-

nement et le joug des préoccupations du monde.

Torat Emet 357 (Public Domain) - Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/beshalach/1/
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