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Sors et contemple

La priére, le « service du cceur », est la «joie du ceeur » de D.ieu :
elle rassemble vers le haut les forces de I’ame, comme le sang
retourne au cceur. Mais la Torah, revétue de mitsvot physiques,
est Son « mariage », car, a I'image d’une semence, elle attire une
lumiére véritablement nouvelle de I’essence infinie, au-dela de

tout ’ordre de la création.
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L’IDEE CENTRALE

La priere, le « service du cceur », est la « joie du cceur » de D.ieu : elle rassemble
vers le haut les forces de I’ame, comme le sang retourne au coeur. Mais la Torah,
revétue de mitsvot physiques, est Son « mariage », car, a 'image d’'une semence,
elle attire une lumiere véritablement nouvelle de I’essence infinie, au-dela de tout

I’ordre de la creation.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

La Michna interpreéte « le jour de son mariage » comme le don de la Torah et « le jour de la joie de son
cceur » comme la construction du Temple. Le maamar explique pourquoi. La priére, instituée en rem-
placement des offrandes, est le service du cceur ; le Temple est donc la « joie du ceeur » de D.ieu. La
Communauté d’Israél est le « ceeur » de D.ieu : de méme que le sang circule du cceur vers les membres
puis revient, la priére (Pessouké deZimra et le Chema) rassemble vers le haut toutes les forces de
I’ame, dans I’amour de D.ieu, tandis que la Amida, la Torah et les mitsvot font rayonner cette vie dans
chaque membre et chaque acte. En haut, Mal’hout descend elle aussi la nuit et remonte a partir de mi-
nuit. Une faute est une blessure qui bloque cette circulation ; la techouva, ainsi que la Torah, qui
toutes deux précedent le monde, la guérissent en attirant une lumiére nouvelle depuis au-dela de I’en-
chainement des mondes. Le don de la Torah est un « mariage » car, a I'image d’une semence physique
qui porte I’essence du pére, la Torah revétue d’actes physiques attire une lumiére véritablement nou-
velle de I’essence infinie, au-dela du kav. Ainsi, les 4mes « sortent » dans ce monde, et la lumiére nou-

velle apporte la paix en unissant les opposés — « le Roi a qui appartient la paix ».

PLAN

1 La question 7
Pourquoi le don de la Torah est-il un « mariage » et le Temple « la joie de Son cceur » ? La priére, qui remplace
les offrandes, est le service du ceeur.

2 Israél, le cceur de D.ieu : la circulation de lavie 12-8

De méme que le sang circule du cceur vers les membres puis revient, la priére rassemble vers le haut les
forces de I’Ame (Pessouké deZimra, le Chema, enracinés dans la Pensée divine au-dela du temps et de I’es-
pace), tandis que la Amida, la Torah et les mitsvot font rayonner la vie vers I’extérieur ; en haut, Mal’hout
descend et remonte de méme.
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3 Maladie et guérison : la faute et la techouva

19-12

Les actes quotidiens accomplis pour 'amour du Ciel maintiennent la circulation en bonne santé ; une

faute est une blessure qui la bloque ; 1a techouva, qui précéde le monde, la guérit au moyen d’une lumiére

nouvelle, et 1a confession répare la blessure.

4 La Torah comme « mariage » : une lumiére nouvelle

1M3-16

La Torah guérit elle aussi ; a 'image d’'une semence physique qui porte ’essence du pére, la Torah revé-

tue d’actes physiques attire une lumiere véritablement nouvelle de ’essence infinie, au-dela du kav —

comme l’illustrent les offrandes répétées des princes.

5 «Sors » et « le Roi a qui appartient la paix »

117-18

Les ames sortent du Gan Eden vers ce monde, ou seul peut étre attirée la lumiére nouvelle ; celle-ci unit

les opposés, a I'image de Mal’hout, enracinée dans Kéter, qui relie les mondes, et toute paix émane de

Mal’hout de I’Infini.

NOTIONS CLES

Service du cceur 272w 1Ty

La priére, qui remplace les offrandes du Temple ; elle est
la « joie du ceeur » de D.ieu, I’élévation vers Lui de ’amour
de I’ame.

Ratzo et chov 211 X1¥7

L’élévation des forces de I’Ame vers D.ieu (Pessouké de-
Zimra et le Chema) et le retour qui fait descendre la vie di-
vine (la Amida, la Torah et les mitsvot), comme le sang qui
circule vers le ceeur puis repart vers les membres.

Pensée divine nr%Y mawnn

Le niveau de 'Hokhma et de Bina, au-dela de la parole et
des attributs, ou tout le temps est inclus dans un seul re-
gard ; le niveau de « Havaya notre D.ieu » et de sovev kol
almin.
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Techouva 1121wn

Le retour a D.ieu « de toutes ses forces », qui précede le
monde et attire ainsi une lumiére nouvelle depuis au-dela
de la création, guérissant les blessures de I’Ame.

Lumiére nouvelle ©7r 7%

La lumiére attirée de I’essence de la Lumiére infinie, au-
dela de I’espace laissé vacant et du kav par lequel se dé-
ploie I’enchainement des mondes ; elle est attirée par la
Torah revétue d’actes physiques.

Le Roi 4 qui appartient la paix 12w oownw 7o

D.ieu en tant que Mal’hout de I’Infini, source de la paix
qui unit les opposés, tels que celui qui donne et celui qui
recoit, le feu et ’eau, Atsilout et Béria.
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SECTION 1 - 11

La question
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(Cantique des Cantiques 3) «Sortez et contemplez», etc. «Au jour de ses noces» — c’est le don de la
Torah; «et au jour de la joie de son cceur» — c’est la construction du Saint Temple.

Le maamar s’ouvre sur un verset du Cantique des Cantiques ou le roi Salomon est couronné «au jour de ses
noces et au jour de la joie de son cceur». La Michna lit ce verset comme une allégorie de D.ieu et d’Israél: les

«noces» désignent le don de la Torah au Sinai, et la «joie de son coeur», la construction du Saint Temple.
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[1l faut] comprendre pourquoi le don de la Torah est comparé au «jour de ses noces», et la
construction du Saint Temple a «la joie de son cceur». Voici de quoi il s’agit: la priére tient lieu des

sacrifices.

La question est la suivante: pourquoi la Torah est-elle comparée précisément a des noces, et le Temple a la
joie du cceur ? La réponse commence par le principe talmudique selon lequel nos priéres ont été instituées a

la place des sacrifices du Temple.
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Or, la priere est appelée «le service du cceur», comme I’enseigne la Guemara a propos du verset
«et Le servir de tout votre ceeur»: «Quel est le service du coeur ? C’est la priére.» Par conséquent,
le Saint Temple, ou étaient apportés les sacrifices, est appelé «la joie de son cceur», car les sacri-
fices sont de I’ordre de la priere, qui est appelée le service du cceur.

Le Talmud appelle la priére «le service du cceur». Puisque les sacrifices constituaient, dans le Temple, cette
méme forme de service, le Temple, ou ils étaient apportés, est a juste titre appelé la «joie du ceeur» de D.ieu.
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C’est pourquoi, méme aujourd’hui, la priére récitée avec intention — en particulier celle qui est
dite en communauté dans la synagogue, appelée «petit Sanctuaire» — constitue, pour ainsi dire,
I’aspect de «la joie de Son cceur ».

11 s’ensuit que, méme aujourd’hui, en I’absence du Temple, une priére fervente — en particulier la priére

communautaire dans une synagogue, que les Sages appellent un «petit Sanctuaire » — procure a D.ieu, pour

ainsi dire, la «joie de Son coeur».

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/9/ 4



TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 9 127 TR IR
SECTION 2 . 72-8

Israél, le coeur de D.ieu : la circulation de lavie
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Voici de quoi il s’agit: il est écrit: «Tu as ravi mon cceur, ma sceur, [mon] épouse» — car la Com-
munaute d’Israél est appelée «cceur». En effet, a titre d’analogie, le cceur d’'une personne répand

la force vitale dans tous les membres,

Pour expliquer «la joie de Son cceur», I’Alter Rebbe cite les paroles de D.ieu a Israél: « Tu as ravi mon ceeur,
ma sceur, mon épouse.» La Communauté d’Israél est appelée le «cceur» de D.ieu. Pour comprendre cette

image, il se tourne vers le réle du cceur dans le corps humain.
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car tout le sang part du cceur et se répand dans tous les membres par les tendons et les arteres, jus-
qu’aux extrémités du corps entier; ainsi, méme les ongles des orteils recoivent la force vitale du

sang, qui est ’ame, comme on le sait.

Le cceur transmet la vie a chaque membre par les vaisseaux sanguins, jusqu’a I’extrémité des orteils. La To-
rah dit que «le sang, c’est ’dme »; le sang transporte donc la force vitale de I’ame a travers tout le corps.
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Or, tout le sang qui est sorti du cceur vers tous les membres revient et retourne au cceur. En effet, le
cceur comporte deux cavités: dans I'une se rassemble le sang qui remonte des membres vers le

ceeur, et il ressort par la seconde cavite.

Le sang ne circule pas seulement vers I’extérieur; il revient au cceur. Celui-ci comporte deux cavités: I'une

recueille le sang qui revient, et I’autre le renvoie dans la circulation.
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De méme, le sang formé a partir des aliments et des boissons remonte au cceur, puis en ressort

vers tous les membres. Cela ressemble a «tous les fleuves vont vers la mer»,

Le sang nouvellement formé a partir des aliments et des boissons passe lui aussi d’abord par le cceur, puis
est distribué dans le corps. Ce schéma ressemble a la description des fleuves qui se jettent dans la mer dans
I’Ecclésiaste...
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puis le cycle recommence: I’eau quitte la mer et va vers les fleuves par les canaux de la terre, etc.
C’est pourquoi «la mer n’est pas pleine», etc.

...et retournent a leur source par des canaux souterrains, de sorte que «la mer n’est jamais pleine». Les
deux images décrivent un cycle continu: montée vers un centre, puis retour vers I’extérieur.
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De méme, dans le service du cceur qu’est la priére, vient le moment de 1’élévation et de I’attache-
ment, dans I’amour, de I’étincelle divine au Saint béni soit-I1. Cet éveil se produit spécifiquement
dans le ceeur, comme il est écrit: « Et tu aimeras», etc.,

La priére est «1’élévation» de I’ame: le moment ou I’étincelle divine qui se trouve en I’homme s’éléve et

s’attache a D.ieu dans ’amour. Cet amour est ressenti spécifiquement dans le ceceur, comme I’ordonne la To-
rah: «Tu aimeras D.ieu... de tout ton cceur. »
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«de tout ton coeur» — cela ressemble au rassemblement du sang des membres vers le cceur. Telle
est la signification de «Ecoute, Israél»: Shema exprime le rassemblement et la réunion vers le ni-
veau du ayin écrit en grand, qui représente ’ensemble des sept attributs émotionnels.
Rassembler toutes ses forces dans ’amour de D.ieu au cours de la priére ressemble au retour du sang des
membres vers le cceur. Le mot Shema («Ecoute ») signifie également «rassembler». Son ayin est écrit en

grand dans la Torah; sa valeur numérique, 70, représente les sept attributs émotionnels, chacun composé
de dix, réunis ensemble.
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Cet amour est suscité et nait de la méditation sur les Versets de louange (Pesoukei deZimra) et sur
«Ecoute, Israél». Le sens de «Ecoute, Israél, Havaya est notre D.ieu» est le niveau de 'union de
'Hokhma et Bina, que le Zohar, dans la paracha ‘Haye Sarah, appelle « Pensée » et « Jubilée ».

L’amour de D.ieu nait de la méditation pendant les Versets de louange et le Chema. «Havaya est notre

D.ieu», dans le Chema, désigne 'union de 'Hokhma et Bina, les deux Séfirot intellectuelles, que le Zohar ap-
pelle «Pensée » et « Jubilé ».
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Voici de quoi il s’agit, dans le sens de ce qui est dit dans le Zohar: «Par une seule pensée, Il créa
tous les mondes » ; cela s’apparente a I’idée selon laquelle Il voit et contemple d’un seul regard jus-
qu’a la fin de toutes les générations. Car ce qui se déploie et vient a I’existence sous la forme du
temps — passé, présent et futur — a sa source et sa racine dans les attributs émotionnels

supérieurs,

Le Zohar dit que D.ieu créa tous les mondes par une seule pensée; la liturgie de Roch Hachana parle de
D.ieu qui passe en revue toutes les générations «d’un seul regard ». Le temps — passé, présent et futur — n’a
sa source qu’au niveau des attributs émotionnels divins...
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comme il est écrit: «Mille ans sont a Tes yeux comme hier»; et les six jours de la Création ont leur
racine dans les six attributs mentionnés plus haut. Lorsque ces attributs se déploient dans la pa-
role et se divisent en parties, chaque attribut devient mille ans, lesquels se subdivisent encore en
nouveaux mois, jours et heures, etc.

...comme le dit le psaume: mille ans sont pour D.ieu «comme hier». Chacun des six attributs qui sous-

tendent les six jours de la Création devient, lorsqu’il s’exprime par la «parole» divine, mille ans, lesquels se
subdivisent a leur tour en mois, jours et heures.

N7 M2 19WR 1T OTIP 11907 NITHNN IR 2T ARynbw Axby nawnan naa bax
SR 17°p03 Bon D901 ow

Mais au niveau de la Pensée supérieure, qui est au-dessus de la parole et méme des attributs —
c’est-a-dire avant que les attributs ne soient engendrés et ne se déploient — tout est inclus en un

seul regard.

Mais au niveau de la «Pensée» divine, au-dessus de la parole et méme des attributs, il n’y a pas de temps:
tout est contenu ensemble dans un seul regard.
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Tel est le sens de «Havaya est notre D.ieu»: cela désigne le niveau de la Pensée évoqué plus haut.

Israél s’est élevé dans la Pensée; c’est pourquoi il est dit: «Havaya est notre D.ieu.» Et, tout

comme pour le temps, il en va de méme pour I’espace et I’ame, car ily a «monde, année, ame ».
«Havaya est notre D.ieu» renvoie donc au niveau de la Pensée — et le Midrach dit qu’Israél «s’est élevé dans
[la] Pensée [de D.ieu]» avant la Création. C’est pourquoi D.ieu, a ce niveau, est appelé «notre» D.ieu. Et

comme pour le temps, il en va de méme pour ’espace et I'Ame: le Sefer Yetsira décrit toute réalité selon
trois dimensions — «monde» (I’espace), «année» (le temps) et «ame ».
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Et puisqu’il est au-dessus de la dimension de I’« année », de méme, le niveau de la Pensée men-
tionné plus haut est au-dessus de la dimension du « monde » et releve du sovev kol almin. En
conséquence, « Tu aimeras » sera suscité, afin que Havaya soit « ton D.ieu », c’est-a-dire que le ni-
veau du sovev kol almin soit reveleé.
La Pensée divine, puisqu’elle est au-dessus du temps, est également au-dessus de ’espace ; elle reléve du
sovev kol almin, la lumiére qui entoure et transcende tous les mondes. Le but de la méditer dans le Chema

est que I’amour exprimé par « Tu aimeras » fasse de ce niveau transcendant « ton D.ieu », c’est-a-dire qu’il
soit révélé en la personne.
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Quant aux Psaumes de louange qui précédent la lecture du Chema, puisque, jusqu’a la lecture du
Chema, il s’agit d’'une élévation destinée a parvenir au niveau de « de tout ton cceur » — par analo-
gie, I’élévation et le rassemblement du sang des membres vers le cceur —, c’est pourquoi les Sages
ont institué la récitation de

Les Psaumes de louange, récités avant le Chema, appartiennent a I’étape de 1’élévation qui culmine dans «

de tout ton coeur » — comme le sang qui revient des membres vers le cceur. C’est pourquoi les Sages en ont
institué la récitation...
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psaumes spécifiques, de sorte que ce psaume soit une élévation depuis le niveau de ces membres,
et qu’un second psaume soit une élévation depuis d’autres membres, comme I’écrit le saint Arizal
dans ses écrits : les psaumes commencant par « Hallelou-Ya » correspondent aux dix Séfirot de Yet-
sira ; ce psaume est Mal'hout de Yetsira,

...chaque psaume élevant un « membre » différent. LI’Arizal enseigne que les derniers psaumes, qui com-

mencent par « Hallelou-Ya », correspondent aux dix Séfirot du Monde de Yetsira, chaque psaume correspon-
dant a une Séfira particuliére, en commencant par Mal'hout.
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et que le second psaume correspond a Yessod de Yetsira, etc. ; voir la-bas. Tout cela releve du ratso
(I’élan vers le haut) et de I’élévation ; puis la Chemoné Essré, dans Atsilout, reléve du chov (le re-
tour) et de la descente.

Le psaume suivant correspond a Yessod de Yetsira, et ainsi de suite. Tout cela est le ratso, I’élan vers le haut.

Puis la Amida, qui correspond au Monde d’Atsilout, est le chov, le « retour » : elle fait redescendre la lumiére

divine.
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Il en va de méme de I’étude de la Torah et de ’accomplissement pratique des mitsvot : de méme
que le sang est envoyé du cceeur vers les 248 membres et les 365 tendons, les mitsvot sont appelées
les 248 membres du Roi.

L’étude de la Torah et les mitsvot pratiques poursuivent le « retour », comme le sang qui s’écoule du cceur

vers les 248 membres et les 365 tendons ; en effet, les 248 commandements positifs sont appelés les 248 «
membres du Roi ».

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/9/ 9



TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 9 127 TR IR

¥ (apya 7R v K 27y R?1M2 wPNHI) 79007 RIT TIN0M TR K22 7130 203110 K92 mzm
.0°72K 17177 997 2% 07 NOwRM MLwan Ywnd 1 oo

Une mitsva accomplie sans intention est comme un corps sans dme, et 'intention est la priere
(comme cela est expliqué ailleurs au sujet du verset « Il n’a pas vu d’iniquité en Yaakov »). C’est
pourquoi cela ressemble a la diffusion et a la circulation du sang depuis le cceur vers les 248
membres.

Les Sages enseignent qu’une mitsva accomplie sans intention est comme un corps sans ame. L’'intention qui

anime les mitsvot de la journée vient de la priere, tout comme le ceeur anime les membres en leur envoyant
le sang.
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On peut ainsi comprendre également ce qui se passe dans les mondes supérieurs : le niveau de
Mal'hout descend lui aussi, la nuit, vers Béria, Yetsira et Assiya. Cela ressemble a la descente du
sang depuis le ceeur jusqu’aux ongles des pieds ; cette descente a pour but de raffiner les 288 étin-
celles ;

Le méme cycle existe dans les mondes supérieurs. Mal'hout, la « Communauté d’Israél » divine, descend

chaque nuit dans les mondes inférieurs, comme le sang qui atteint les orteils, afin de raffiner les 288 étin-
celles de sainteté quiy sont tombées lors du brisement des réceptacles.
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puis, a partir de minuit, elle commence a s’élever, comme le sang qui remonte vers le cceur ; c’est
ainsi que [la lumiere] descend du cerveau vers le ceeur, ce qui constitue I’'union d’Abba et Imma,
ainsi que de Zeir Anpin et Noukva, dans la lecture du Chema et dans la prieére, etc.

A partir de minuit, Mal'hout commence a remonter, comme le sang qui revient vers le cceur ; cette élévation

entraine une descente « du cerveau vers le coeur » — les unions des configurations divines, Abba et Imma,

Zeir Anpin et Noukva, réalisées par la lecture du Chema et les priéres.
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C’est pourquoi la Communauté d’Israél est appelée « mon cceur » : « Tu as ravi mon cceur, ma
seeur, [ma] fiancée » (voir aussi ce qui est expliqué au sujet du verset « et mon cceur est éveillé »,

etc., « il bat », etc., et « et D.ieu se souvint », etc.). Voir également Iggeres HaKodesh, a la fin, sec-

tion 31, au début « Il est connu dans les portes », ce qui est écrit dans les Tikkounim.

C’est pourquoi la Communauté d’Israél est appelée le « coeur » de D.ieu : comme le cceur, elle est le centre
par lequel la vie divine circule. ’Admour Hazaken renvoie le lecteur a ses autres discours et a Iggeres Ha-
Kodesh 31.

SECTION 3 - 19-12

Maladie et guérison : la faute et la techouva
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Nous voyons chez une personne que, si la circulation et le mouvement de I’esprit de vie du cceur
vers les membres, puis des membres vers le coeur, s’effectuent comme il convient, cette personne

est en parfaite santé.

L’analogie se poursuit : une personne est en bonne santé lorsque le flux de vie allant du cceur vers les

membres et revenant au coeur n’est pas entrave.
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Mais si un dommage survient quelque part — par exemple une obstruction ou une blessure dans

un membre, qui empéche ou entrave la circulation du sang, ou la réduit —

Si une obstruction ou une blessure se trouve quelque part et entrave ou réduit la circulation du sang...
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alors le lien qui relie tous les membres au cceur est rompu ou affaibli ; la personne tombe malade

et doit garder le lit, D.ieu nous en préserve, et a besoin de soins.

...le lien entre les membres et le ceeur est rompu ou affaibli, et la personne tombe malade et a besoin de

soins.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/9/ 11
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Il en va de méme dans I’analogue, dans le service [de D.ieu] : I’activité d’une personne tout au long
de la journée ressembile a la circulation de la force vitale du cceur vers les membres,

Dans le service de D.ieu, ’activité d’une personne au cours de la journée est le flux qui va du « ceeur » vers

I’extérieur...
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c’est-a-dire de la priere vers les 248 commandements positifs, les 248 membres, et aussi vers
toutes les actions d’'une personne, conformément a I’enseignement : « Que toutes tes actions

soient pour la gloire du Ciel. »

...elle prolonge I’'amour éveillé dans la priére jusque dans les 248 mitsvot positives, les « membres », ainsi
que dans toutes les activités ordinaires, conformément a I’enseignement de la Michna : « Que toutes tes ac-

tions soient pour la gloire du Ciel. »

9225 553 NanRY NS 257 DR %7208 MIPYDY AR 9nnk 5910 17y 9002 POy ax 199
Ainsi, si I’on s’occupe de choses permises de cette maniere, le lendemain on pourra de nouveau
s’élever des membres vers le coeur et parvenir a « Tu aimeras |[...] de tout ton ceeur ».

Si une personne se comporte dans les affaires permises de la vie quotidienne pour la gloire du Ciel, la « cir-
culation » demeure saine : le lendemain matin, dans la priére, ses forces peuvent de nouveau se rassembler

vers le « ceeur », dans I’amour de D.ieu.
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Mais si elle a trébuché en commettant une faute, celle-ci est comme une blessure dans un

membre, qui empéche et entrave 1’élévation ; le lien est alors rompu.

Une faute, en revanche, ressemble a une blessure dans I’'un des membres : elle bloque le flux de retour, et le
lien entre cette partie de la personne et son amour de D.ieu est rompu.
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C’est 14 1a maladie de I’ame. A ce sujet, il est dit : « De la plante du pied jusqu’a la téte, rien n’est in-

tact : blessures et contusions », etc. Il n’y a de remede que par la techouva, appelée guérison,

C’est une maladie spirituelle, qu’Isaie décrit par I'image d’un corps blessé de la téte aux pieds. Le seul re-
mede est la techouva (retour vers D.ieu), que les Sages appellent « guérison ».

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/9/ 12
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comme I’ont enseigné nos Sages de mémoire bénie : « Grande est la techouva, car elle apporte la
guérison au monde. » Elle reléve du niveau de « de toute ta force » ; de ce niveau vient la guérison
si, a D.ieu ne plaise, le niveau de ’amour exprime par « de tout ton cceur » a subi un dommage.

Le Talmud enseigne que la techouva apporte la guérison au monde. Elle correspond a « de toute ta force »

(meodékha), 'amour qui dépasse ses propres limites ; de ce niveau vient la guérison lorsque I’amour ordi-

naire exprimé par « de tout ton coeur » a failli.
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En effet, la techouva précéda le monde ; cela signifie qu’elle fait descendre une lumiére provenant
d’un niveau supérieur a toute la force vitale de I’enchainement descendant des mondes. Cela se
réalise par « ta force », avec une intensité accrue.
Le Midrach enseigne que la techouva précéda la création du monde. Cela signifie qu’elle fait descendre une
lumiére d’un niveau supérieur a ’ensemble de ’enchainement des mondes et a leur force vitale. Cela est

possible parce que la techouva procede de « ta force », avec une intensité plus grande que celle du service
ordinaire.
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Cette descente est donc capable de réparer la défaillance et le dommage qui affectent la circulation
et le mouvement de I’esprit de vie du cceur vers les membres — c’est-a-dire le niveau de la lumiére
et de la force vitale qui anime « le monde, I’année et I’ame », le niveau de Mal'hout, memalé kol al-
min, appelé « mon cceur », comme mentionné plus haut. Et puisque

Parce que la techouva puise au-dessus de ’ordre créé, elle peut réparer une rupture dans la circulation or-

dinaire de la vie divine. Cette circulation reléve de Mal'hout, la lumiére divine qui remplit les mondes et

anime tout ’espace, le temps et I’ame — « le monde, I’année et I’Ame » —, le niveau appelé « mon cceur ».
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par la techouva, le niveau de « des profondeurs » est attire vers le bas — « Il révele les profondeurs
» —, c’est-a-dire qu’une lumiere nouvelle et renouvelée est attirée ; elle renouvelle donc a nouveau
la force vitale, etc. (La blessure est réparée par la confession verbale : « Nous avons fauté, nous
avons trahi », etc.)

La techouva appelle « des profondeurs » le D.ieu qui « révéle les profondeurs » : elle attire une lumiére nou-

velle et renouvelée, capable ainsi de rétablir 1a vie la ou elle avait été interrompue. La blessure particuliere

est réparée par la confession verbale des fautes (« Nous avons fauté, nous avons trahi... »).

SECTION 4 - 113-16

La Torah comme « mariage » : une lumiere nouvelle
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Or, la Torah aussi est appelée guérison pour I’ame, comme il est écrit : «et guérison pour toute sa
chair». Cela aussi tient au fait que la Torah a précédé le monde : en elle et par son intermeédiaire,
une lumiére nouvelle est également attirée d’au-dessus de I’enchainement descendant des
mondes.

La Torah aussi est appelée guérison, comme le dit le livre des Proverbes a propos de ses paroles : «guérison

pour toute sa chair». La raison est semblable : le Midrach dit que la Torah a précédé le monde ; par son in-
termédiaire aussi, une lumiére nouvelle est attirée d’au-dessus de ’ordre de la création.
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Et c’est 1a [le sens de] «Le jour de ses noces, c’est le don de la Torah.» L’explication est que la
priére est appelée le service du cceur ; elle reléve de «la joie de son ceeur». Or le cceur contient
I’élément du feu, qui s’éléve d’en bas vers le haut ;

A présent, le maamar revient au verset qui I’ouvre. La priére, le service du cceur, est «la joie de Son coeur».

Le cceur est associé a I’élément du feu, qui monte — une élévation d’en bas.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/9/ 14
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mais I’élément de I’eau se trouve dans le cerveau, ou réside la faculté de plaisir de I’ame, car ’eau
fait croitre toutes sortes de plaisirs ; et le plaisir est supérieur a la joie.
L’eau, en revanche, est associée au cerveau, siége du plaisir de I’ame : I’eau fait croitre tous les plaisirs. Le

plaisir est un niveau plus profond que la joie. Le don de la Torah, les «noces», releve de ce niveau plus
profond.
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Or, a titre d’analogie, la goutte provient de I’élément de ’eau dans le cerveau, et I’essence méme
de l’intellect et du plaisir de I’Ame s’y revét ; c’est pourquoi elle donne lieu a une nouvelle nais-
sance, pour engendrer un étre qui lui ressemble — et cela précisément parce qu’elle se revét dans
une goutte matérielle,

Une analogie tirée de la reproduction humaine : la semence provient de «’eau» du cerveau et porte en elle

I’essence méme de l'intellect et du plaisir du pére ; c’est pourquoi elle peut créer un étre nouveau qui lui
ressemble. Elle ne le peut qu’en se revétant dans une goutte matérielle.
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ce qui n’est pas le cas de la parole, etc. De méme, lorsque la Torah se revét dans des actes mateé-
riels — «aujourd’hui, pour les accomplir» — une lumiére véritablement nouvelle sera ainsi attirée
de la Lumieére infinie, béni soit-I1, d’au-dessus de I’enchainement descendant des mondes.
La parole, bien qu’elle exprime elle aussi une personne, ne peut engendrer un étre nouveau. De méme,
lorsque la Torah se revét dans des actes matériels — «aujourd’hui, pour les accomplir», dans ce monde —

elle attire une lumiere véritablement nouvelle de la Lumiére infinie de D.ieu, au-dessus de I’enchainement

des mondes. Voila pourquoi le don de la Torah est appelé des «noces ».

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/9/ 15
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C’est la le sens de ce qui est dit : «Il n’y a rien de nouveau sous le soleil » ; en revanche, le labeur de
la Torah, qui se situe au-dessus du soleil, attire une lumiére nouvelle. Car les 600 000 lettres de la
Torah sont les lettres de la Pensée.
Kohelet dit : «Il n’y a rien de nouveau sous le soleil. » Le Zohar commente que le labeur de la Torah se situe
«au-dessus du soleil » et qu’il peut donc faire advenir quelque chose de nouveau. Les lettres de la Torah (tra-

ditionnellement au nombre de 600 000, correspondant aux Ames d’Israél) sont les lettres de la «Pensée » de
D.ieu, et non simplement de Sa «parole ».
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Or, par une seule Pensée, Il voit et contemple, etc. La Torah provient du niveau de «Tes pensées
sont trés profondes» — «profondes», précisément : le niveau de la profondeur de la Pensée. De
méme, au sujet de la techouva, il est écrit : « Des profondeurs». Cela se réalise précisément lorsque
la Torah se revét dans la matérialité, comme dans ’analogie mentionnée plus haut.
La Pensée divine est le niveau ou tout est vu d’un seul regard, au-dessus du temps. La Torah provient de la
«profondeur» de la pensée de D.ieu («Tes pensées sont trés profondes») — tout comme la techouva appelle

«des profondeurs». Mais cette profondeur est attirée précisément lorsque la Torah se revét dans le matériel,
comme dans I’analogie de la semence.
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Voici I’explication et le sens de la «lumiére nouvelle» : on sait que la racine de tout I’enchainement
descendant des mondes d’Atsilout, Béria, Yetsira et Assiya provient du niveau du kav et du ‘hout
(la ligne et le fil) ; elle est d’abord attirée au moyen du tsimtsoum et de I’espace laissé vide, puis
seule une ligne est attirée.

Que signifie «lumiére nouvelle» ? Toute la chaine des mondes a sa racine dans le kav, la fine ligne de lu-

miére attirée dans ’espace vide laissé apreés le tsimtsoum (contraction).
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Par conséquent, tout ce qui est attiré du niveau de I’illumination du kav n’est pas appelé une lu-
miere veritablement nouvelle, etc. En revanche, la lumiere attirée de I’essence de la Lumiére infi-
nie, au-dessus de I’espace vide et du kav, est appelée lumiere nouvelle. C’est ce que nos Sages, de
mémoire bénie, ont dit au sujet des paroles de Torah : «Chaque jour, elles doivent étre a tes yeux
comme nouvelles», etc.

Tout ce qui provient du kav n’est pas véritablement nouveau ; cela fait partie de ’ordre établi. Une «lumiére

nouvelle » provient de I’essence de la Lumiére infinie, au-dessus de ’espace vide et du kav. C’est ’enseigne-
ment des Sages selon lequel les paroles de Torah doivent étre nouvelles a tes yeux chaque jour.
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C’est pourquoi il est appelé ‘hatan (époux) — ‘hout darga («descend d’un degré ») — et «bondissant
sur les montagnes» : un bond depuis ce qui est au-dessus de I’enchainement descendant des
mondes, etc. C’est aussi pourquoi, pour les offrandes des princes, la Torah répéte le récit intégral
pour chacun et ne dit pas : «Et le prince Untel offrit de méme »,
Le mot ‘hatan (époux) est rapproché de I’expression araméenne ‘hout darga, «descend d’un degré» : dans le
mariage, quelque chose descend d’en haut. Cela ressemble au Bien-Aimeé «bondissant par-dessus les mon-

tagnes» — un bond depuis ce qui est au-dessus de la chaine des degrés. C’est aussi pourquoi la Torah répéte

les offrandes identiques de chacun des douze princes, au lieu de dire : «et le prince suivant fit de méme ».
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mais parce que, bien que les combinaisons de lettres de I’offrande de chacun des princes soient
exactement identiques, la lumiére qui s’y revét est néanmoins, dans chaque cas, une lumiere véri-
tablement nouvelle. C’est comme pour «son poids était de cent trente», qui correspond a cing
Noms Havaya :

Bien que les mots — les combinaisons de lettres — de chaque offrande soient identiques, la lumiére qui s’y

revétait était nouvelle dans chaque cas. Par exemple, la coupe d’argent pesant 130 sicles correspond a cinq

fois 26, 1a valeur numérique du Nom Havaya.
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dans I'offrande de chaque prince, cinq Noms Havaya nouveaux, issus de I’essence de ’Emanateur,
ont ainsi été attirés ; cela ne s’était pas produit de cette maniere dans I’offrande du prince préce-
dent, etc. Cela correspond a «Des profondeurs je T’ai appelé, Havaya. »

Chaque prince a attiré cinqg Noms Havaya nouveaux de I’essence de I’Emanateur — une lumiére qui n’avait

pas été attirée dans I’offrande du prince précédent. Cela ressemble a celui qui appelle «des profondeurs» et

atteint chaque fois quelque chose de nouveau.

SECTION 5 - 117-18

« Sors » et « le Roi a qui appartient la paix »
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Et c’est 1a [le sens de] «Sortez et contemplez» : «Sortez» du lieu de leur racine, la-haut dans le Gan
Eden, pour se revétir dans ce monde matériel. Car c’est précisément par «aujourd’hui, pour les ac-
complir», dans ce monde, qu'une lumiére nouvelle et renouvelée sera alors attirée par la Torah,
etc. ; il n’en va pas ainsi la-haut, dans la spiritualité, comme indiqué plus haut.
Le verset «Sortez et contemplez» est maintenant expliqué : il est dit aux dmes de «sortir» de leur source
dans le Gan Eden et de descendre dans ce monde matériel. C’est seulement ici, en accomplissant concréte-

ment les commandements de la Torah, que la lumiére nouvelle peut étre attirée — ce qui n’est pas possible

dans les mondes spirituels supérieurs.

M2 YY1 MPYRRwaR 19YRPR wIN IR qwnIw 7Y n SYhw oivwnw qvna nnbw 9ona
“mdw DR T7IN2 PoIYT PR 1991 .oomY wR Papmy yeRwn 0°987 2 miNannm oivvw
.07 Rwnea) Y Rwnna

«Au roi Salomon» — au Roi auquel appartient la paix (shalom). L’explication est que I’attraction
d’une lumiere nouvelle depuis ce qui est au-dessus de I’enchainement descendant des mondes fait
advenir un niveau de paix et I'union de deux contraires — celui qui donne et celui qui recoit, le feu
et I’eau. C’est pourquoi nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : «Celui qui s’adonne a la Torah éta-
blit 1a paix dans la famille céleste et dans la famille terrestre. »
Le Talmud dit que «Salomon» dans le Cantique des Cantiques désigne D.ieu, «le Roi auquel appartient la
paix (shalom)». La lumiére nouvelle venant d’au-dessus de I’enchainement des mondes crée la paix : elle

unit des contraires tels que celui qui donne et celui qui recoit, le feu et ’eau. D’ou la déclaration du Talmud

selon laquelle I’étude de la Torah établit la paix dans les mondes célestes et terrestres.
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Car Mal'hout d’Atsilout devient I’Atik de Béria et relie Atsilout a Béria, bien qu’Atsilout et Béria
soient deux contraires. Ce pouvoir se trouve dans le niveau de Mal'hout d’Atsilout

Voici un exemple de cette paix : Mal'hout, le niveau le plus bas d’Atsilout, devient I’Atik, le niveau le plus
élevé de Béria, et relie ainsi deux mondes opposés — Atsilout, uni a D.ieu, et Béria, un monde d’existence
séparée.
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car «leur fin est enchissée dans leur commencement», et sa racine provient du niveau de Kéter,
qui est le niveau inférieur chez I’Emanateur ; elle peut donc relier Atsilout a Béria, Yetsira et
Assiya.

Mal'hout peut le faire parce que, comme le dit le Sefer Yetsira, la fin des Séfirot est enchéassée dans leur com-

mencement : Mal'hout a sa racine en Kéter, le niveau inférieur de I’Emanateur Lui-méme, qui se situe au-

dessus de toute division.
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Comme on le sait a propos de «La domination et la crainte sont aupreés de Lui ; Il établit la paix
dans Ses hauteurs», etc. C’est 1a «le Roi auquel appartient la paix» : le niveau de Mal'hout de I’Infi-
ni, d’ou procedent toutes les [formes de] paix.

Job dit : «La domination et la crainte sont aupreés de Lui ; Il établit 1a paix dans Ses hauteurs. » La paix entre

des forces opposées provient de la souveraineté de D.ieu. «Le Roi auquel appartient la paix» est donc la
Mal'hout de I'Infini, source de toute paix.
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DANS LA AVODA

Priez avec intention, afin que toutes vos forces se rassemblent dans I’amour de D.ieu ; puis faites rayonner
cette vie tout au long de la journée dans I’étude de la Torah, les mitsvot et méme les activités quotidiennes
permises accomplies pour I’amour du Ciel, afin que la priére du lendemain puisse a nouveau s’élever. Si
une faute a bloqué le flux, guérissez-la par la techouva « de toutes vos forces » et par la confession verbale.
Accordez également de la valeur a ’accomplissement physique des mitsvot : seule la Torah revétue d’actes

dans ce monde permet d’attirer une lumiére véritablement nouvelle de I’essence de D.ieu.

QUESTIONS A DISCUTER

1. Pourquoi la priére est-elle comparée au Temple et appelée « la joie de Son cceur », tandis que le don de la

Torah est appelé un « mariage » ?

2. Comment la circulation du sang illustre-t-elle le rapport entre la priére et le reste de la journée ? Que re-
présente une « blessure » ?

3. Pourquoi la techouva et la Torah peuvent-elles guérir ce que le service ordinaire ne peut guérir ? Que si-

gnifie le fait qu’elles « précédent le monde » ?

4. Qu’est-ce qu'une « lumiére nouvelle », et pourquoi ne peut-elle étre attirée que par la Torah revétue
d’actes physiques, de méme qu’une semence ne peut engendrer qu’au moyen d’une goutte physique ?

5. Comment la lumiére nouvelle apporte-t-elle la « paix » entre les opposés, et comment cela explique-t-il «

le roi Salomon — le Roi a qui appartient la paix » ?

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/9/ 20
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PARAGRAPHE 1

TN IR

Une transcription (han’ha’a) de ce discours par le Mitteler
Rebbe y est imprimée — une version parallele du méme
maamar.
LA NOTE DE KEHOT
|7”377 0°382 9% AR 1Y 1”OPN 17102 SYRNRA 9”INIR P2 NN
oW TP IR NPnnna PPNN Y 3 7790 wrAw NN LT IRIR
N3 PRI APRE DUYW WINT2 IMIX 9Unnm 1R 0°N2T2 ov
,in 5735 n™pbn) R ,MIINN 1T NPWRIA N7TIND NN OY LPERPRDa
D2 WUANT IORTY NIRRT NN WURI TP Y ©¥0IN »Uhold (2
L(NPWR72 7D R™MN2W 7IRE w177 RIM) 70PN IWERY 17 opn

N7 TIRE

«Sortez et contemplez, filles de Sion, le roi Salomon, avec
la couronne dont sa meére I’a couronné au jour de ses
noces et au jour de la joie de son cceur.» Tout le maamar
interprete ce verset.
Song of Songs 3:11X™:) 0> Wi 1w
D3 K 19MILYY MPY3 MEY TrR2 IRY M2 PR MINY
:12% nonk 021 inann
Sortez, filles de Sion, et contemplez le roi Salomon, et la
couronne dont sa mére I’a couronné au jour de ses noces et
au jour de la joie de son cceur.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

XL wraw

n”n atanannora

La Michna, a la fin de Taanis, interpréte «le jour de ses no-
ces» comme désignant le don de la Torah, et «le jour de la
joie de son ceceur» comme désignant la construction du
Temple. L'Alter Rebbe demande pourquoi chacun est
comparé de cette maniére.
Taanit 26b:6-7"1-"1:2 17> nN°1yn
MLYY TIY2 TP TPn3 T0E M2 AR PR TN K 1)
1A 71 — ”inann 0P 2ia% non 03 inann o3 inR i
TIR2 1% WTRRd NP2 112 M — »125 nnn o MR
1D DI°ED DR PRPII DY mw2 oople :'l[ﬁ’?[l?ﬂ Ny Arma
.'Hgfﬂ{l'z °INP °2M X719 7300 79031 RI°R 1 NiTRYM NiPIyn
AYIW 170 N ,7PPRIRY 13t 23 118D MY PR 0D 09
... Y — oita oonys

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

.2,12 n2ayn
NN QPP N Bwnl nD

Le Tséma’h Tsédek précise la question: a premiére vue, il
s’agit d’'une analogie trés matérielle pour le don de la

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/9/

Torah.
LA NOTE DE KEHOT
.X,M13900N 1 770 DPWRI2 NPMIR — TIRN Nwa bl Rhith el

mM3I2p DIpna NI 19ENT

Le Talmud rapporte I’opinion selon laquelle les priéres
quotidiennes ont été instituées pour correspondre aux sa-
crifices quotidiens. L’Alter Rebbe s’appuie sur cela pour
relier le Temple, lieu des sacrifices, a la priére.
Berakhot 26b:7°1:2175 N1572
PRY DY 1971 Dipna a9 RRIY 0279 NPhn 1Rn IpY?
X1 M 0¥ T3 27200 PR AOKY SWRIY ,17RN KPX UNIp”
™2 y300 PX1 1PDN 137 DTY2 RYN
Jacob institua la priére du soir, comme il est dit : « Et il ren-
contra [paga] ce lieu, et y passa la nuit » (Gen. 28:11) — «
rencontra » signifie priére, comme il est dit : « Ne prie pas
pour ce peuple, n’éléve pour eux ni cri ni priére, et n’inter-
céde pas [paga) aupres de Moi » (Jér. 7:16).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

2,09 moa

0522% 952 172y™

Le verset du deuxiéme paragraphe du Chema ordonne
d’aimer D.ieu et de Le servir de tout son coeur; le Talmud
comprend ce service comme étant la priére.

Deuteronomy 11:1327°:X”> 0°727

F20K? 00 0NN MR "IN WK "NIgnOX WnYn ynyox 17
{DIWRI732 022272332 17237 0P Ny

Et il arrivera que, si vous écoutez attentivement Mes com-

mandements que Je vous ordonne aujourd’hui, pour aimer

D.ieu, votre D.ieu, et Le servir de tout votre coeur et de toute

votre ame,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

VYR WIPR NPT 170722

Dans cette lettre, I’Alter Rebbe proteste contre un rapport
concernant la conduite de la priére dans la synagogue de
ses disciples, qu’il appelle «ce petit Sanctuaire» — ce qui
montre I'importance qu’il accordait a la priéere commu-
nautaire comme Sanctuaire.
LA NOTE DE KEHOT
.(2,R0p) 7210 XY 737 7177 R7IP ARA

vyn WP

Le Talmud interpréte «Je serai pour eux un petit Sanctuai-
re» comme désignant les synagogues et les maisons

21
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d’étude en exil. UAlter Rebbe applique cela a la priére

communautaire d’aujourd’hui.
Megillah 29a:7-8'1-1:X 1”3 17731
"N NP0 "N PR pOS? "2 MW VYR WTph? DO? TR
XY W7 23320 A2 TP AT MY 237 22230 MU
IR PR 101D N2 1K 7P N7 NN 1IYR 17 120027 RN
P2 XOTPD *32 RPPEM RIP22 XIO KT O U3 MK
°32 K303 KM 03 TiR "RATR N7 T MWKPT KT MYRYT

XD

« Pourtant, J’ai été pour eux un petit sanctuaire [dans le
pays ou ils iront] » (Ezéchiel 11:16). Rabbi Yitzchak dit : Cela
désigne les synagogues et les maisons d’étude. Elazar dit :
Cela désigne la maison de notre maitre en Babylonie. Rava
donna l'interprétation suivante : Quel est le sens du verset «
D.ieu, Tu as été notre demeure » (Psaumes 90:1) ? Cela dé-
signe les synagogues et les maisons d’étude. Abaye dit : Au
début, j’étudiais chez moi et priais a la synagogue ; mais
lorsque j’entendis les ...
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)

NAR12 w2

Le Talmud déduit de «Le servir de tout votre ceeur» qu’il
existe un service du cceur, et que ce service est la priére.
C’est pourquoi le Temple est appelé «la joie de Son cceur ».
Taanit 2a:118™:X *2 n°3yn
232 f72y71 02°PPX M MR MIND” XINT — 1PENIT 12 KM
2°n21 .77790 3t IR M0 — 292 KUY AT7Iay KOO APR 02207
JeApPmY 1 RY2 023X 0N *ANIY” N2
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

X ,20°%n

PARAGRAPHE 2

10

"

2% X9p1 9701w . . 23n23° 2°N5 AT

La transcription paralléle prouve que la Communauté
d’Israél est appelée «coeur» a partir du verset « Mon caeur
t’a dit».
LA NOTE DE KEHOT
.19 2% TmKR 79 w7na 2% °p1 2701977 PRI KV 1 *Y 10PN n7oa

195 MmN "1n2ak

Le bien-aimé dit: «Tu as ravi mon cceur, ma sceur, mon
épouse.» L’Alter Rebbe comprend ces paroles comme
celles de D.ieu appelant la Communauté d’Israél Son
ceeur.

Song of Songs 4:9°'0:7 0w W

STPI718M PIY TN TIYR NN *I0227 1P °NNK °In13°
Tu as ravi mon cceeur, ma sceur, mon épouse ; tu as ravi mon
ceeur par un seul de tes regards, par un seul joyau de ton

collier.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

RO R et
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255 27Ty AT

La aussi, I’Alter Rebbe explique, en citant les Tikkunim,
que la santé et la maladie dépendent de la propagation et
de la circulation de la vie depuis le coeur vers tous les
membres, véhiculée par le sang qui part du cceeur ety re-
vient — la méme analogie que celle développée ici.
LA NOTE DE KEHOT
.XD D PPIARA D Dwnn XD

PARAGRAPHE 3

13

14

*2m1 oM 717 BORSY — Bo%apnn 1Y

Le Tséma’h Tsédek commente qu’il faut comprendre qu’il
s’agit de deux vaisseaux: par I'un, le sang vient au cceur
depuis le foie et tous les membres; par le second, il va du
ceeur vers tous les membres.
LA NOTE DE KEHOT
0°73R7 221 72571 292 077 K2 TAR 173 IR U702 02 DY manonw U3
,M3900 1 770 NPWRA2 N7 — 0°13R7 939 2900 790 2wn 10 T
X

Tous les fleuves vont vers la mer, mais la mer n’est pas
pleine; ils retournent la ou les fleuves se dirigent. L’Alter
Rebbe s’appuie sur cette image pour illustrer la circula-
tion du sang.

Ecclesiastes 1:7°t’x nonp

DPMINY DIpRTOX KPR MPK OO DI0TRR 072N DPManTe)
:N2%7 02V 07 ov 0°o%h

Tous les fleuves vont a la mer, et la mer n’est pas remplie ;

vers le lieu ot vont les fleuves, ils retournent encore.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 4

15

16

9225 %5215 nanNy

«Tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur.» L'Alter
Rebbe remarque que I’éveil de I’amour au cours de la
priére se produit spécifiquement dans le ceeur.
Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
TRD"P2) JWDI I 72277223 TE2K M K DT
Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton ccoeur, de toute

ton ame et de toute ta force.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.1,10°727

LR YR

Les premiers mots du Chema, dont le ayin de Shema est
traditionnellement écrit en grand. L’Alter Rebbe inter-
préte Shema comme le «rassemblement» des sept
attributs.
Deuteronomy 6:4°7:1 0°727
10X Havayah 12°p%% Havayah X1 ynv
ECOUTE, ISRAEL : D.ieu EST NOTRE D.ieu, D.ieu EST UN.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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PARAGRAPHE 5

17

18

19

20

21

22

7w o1’ ma

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
X ,20Pp

N?21 mawnn

Le Zohar, dans la paracha ‘Hayé Sarah, parle de la «Pen-
sée» supérieure et du «Jubilé», termes désignant 'Hokh-
ma et Bina. L’Alter Rebbe s’en sert pour interpréter « Ha-
vaya est notre D.ieu».

Zohar, Chayei Sara 5:23-6:28172:"1-272:"1 77w *°11 2717 720

ET LA VIE DE SARAH FUT DE CENT ANS, ET DE VINGT ANS,
ET DE SEPT ANS. Chacune de ces périodes se distinguait par
un degré particulier de vertu. Rabbi Shimon dit : « Il y a une
signification profonde au fait que, pour les autres nombres,
le mot “années” (shanah) soit au singulier, tandis qu’avec le
nombre sept il soit au pluriel (shanim). Le nombre cent
forme une unité, car le Saint, béni soit-Il, est uni a ce qu’il y
a de plus élevé et de plus mystérieux par ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

R TAWRNT M wrh

Le Zohar dit que D.ieu créa tous les mondes par une seule
pensée. L’Alter Rebbe s’appuie sur cela pour évoquer le
niveau de la Pensée divine, au-dessus du temps.

Zohar II, 20ar ,> 2”m
LA NOTE DE KEHOT

XL,02m

MM 20 M0 7Y voam e

Le Talmud affirme qu’a Roch Hachana toutes les créatures
sont passées en revue «d’'un seul regard»; la priere de
Moussaf de Roch Hachana (Zikhronot) ajoute que D.ieu
voit jusqu’a la fin de toutes les générations. L’Alter Rebbe
s’appuie
intemporelle.

sur cela pour illustrer la Pensée divine

Rosh Hashanah 18ax n»> mwj1 wx9
LA NOTE DE KEHOT

LK ,17 1777 IRD .77 1PEN2 Mot M2

MLy MR WA

La version du Tséma’h Tsédek dit «et sa racine provient
des six attributs supérieurs», précisant ainsi que le temps
découle des six attributs émotionnels.
LA NOTE DE KEHOT
DIy M Twwn WA 0PN Y WURY NPTIRG

P92 DO PR

Le psaume de Moché dit que mille ans sont aux yeux de

D.ieu comme hier. L’'Alter Rebbe le comprend ainsi:

chaque attribut divin, qui est un «jour», devient mille ans.
Psalms 90:4°7:3 0°2°71n

:T77P2 TIWRY 729 73 PNK 0T T2 07T AN 2
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Car mille ans sont a Tes yeux comme le jour d’hier, lorsqu’il
est passé, et comme une veille dans la nuit.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

7,3 0%%0n

PARAGRAPHE 6

23

24

25

mawnna by SRIYN

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
anPnnara

mawnna ey SRawn

Le Midrach énumeére des éléments antérieurs a la Créa-
tion, dont Israél, qui «s’est élevé dans [la] Pensée [de
D.ieu]». L’Alter Rebbe s’appuie sur cela pour expliquer
pourquoi le niveau de la Pensée est appelé «notre D.ieu».
Bereshit Rabbah 1:4°7:’X 727 n°wx12
(2,33 °%n) 2°no7 1°37 712571 ROD 1377 NUWwKRA (AP Y ...
w0 P e wIPnRN N SR MART L7 IRD TR0 1101”
0°21y5” :(° ,1 YY) MRV IR MIART NIRIAT? 7wnna 19y
noIp NIy M (2,7 0°%11n) IR 1P SR> 7 7372
0397 7120 RDO” :(2° ,1° 11°n7°) MANIW AR wIpnn N2 Yo
M e (0 ,ay 0°9nn) nRw I mwn 5w nw P NwRIN
AR MR XYL 9372 72X 027 Y[ NI wnw 2199 n ooyh
,OW) YW MR P19 0090 0O2” (2,3 Ow) MR AN

«Au commencement, D.ieu créa» — six choses précédeérent
la création du monde ; certaines furent [réellement] créées,
et D.ieu envisagea d’en créer certaines autres, [sans toute-
fois les créer effectivement]. La Torah et le Trone de Gloire
furent créés. La Torah, d’ou le déduit-on ? Comme il est dit :
« D.ieu m’a créée au commencement de Savoie » (Proverbes
8:22). Le Trone de Gloire, d’ot le déduit-on ? « Ton tréne est
établi depuis les temps anciens, [Tu es depuis I’éternité] »
(Psaumes 93:2). Les patriarches, Israél, le Temple ...

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)

wal mw vy

Le Sefer Yetsira appelle «monde, année, ame» les trois té-
moins fidéles — I’espace, le temps et ’étre humain. L’Alter
Rebbe s’appuie sur cette triade pour étendre la réflexion
du temps a I’espace et a I’ame.
Sefer Yetzirah 6:1°X:"1 17°%° 120
TPNIRAXY [P0 K1) 00200 Ayawn 1.'!’1111‘?1111 maR nwdw
WD MW 0P PPIARI 0°TY 1272 7K PP1I099K Y2123 0y 0o
.291 2aba1 Shna 11opeY nwhes ayawy [Mwy X*1] wy ooaw pn
0°N1%2 Y7737 PR M unb 0o 1°ynD WK MO 0o wR nwhw
alyl "1”'7}{ NP 17°0 NNmIT 07n .00 DR XY ORA 127> 172°01
:0°N1°2 ¥°70n
Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain)
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PARAGRAPHE 7

26 5U1MRT02 WS

La note indique que I’enseignement de 1’Arizal se trouve a
I’endroit correspondant dans son sidour et qu’il est cité et
expliqué dans le Sidour Im Da’h : les psaumes commen-
cant par « Hallelou-Ya » correspondent aux dix Séfirot de
Yetsira.
LA NOTE DE KEHOT
PR OY T17°02 RN KT AP PUART 0

PARAGRAPHE 8

27 N29IT 072K 1R P msnn
Ces mots citent Tikkunei Zohar, Tikkun 30 - 74a:8 ; le pas-
sage figure ci-dessous.

Tikkunei Zohar, Tikkun 30 - 74a:8% 1\p°n 1pn
IPRT RIRT RWOR TANER WPRT ,RDOYINRT RTINY KT 120 79N
AW IR PUTE 07 WK CTPRT NIRRT Xvom L BTRY
KXY 1PTP XK YT MWK M0 7Y V0K KT 1A 30
O IND 0 22 9D KT LAKAN XAPDY 7Y X0 7Y 0%
TR XD7DT 2K 13X 22 T MER K PR 171 3T
NIXT R0OR VYT IR 713 ,MIn
Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
Honvnma

28 N29IT BOM2AN 1R P MR
Tikkunei Zohar (Tikkun 30) parle des 248 commande-

ments comme d’'une mitsva de Havaya dans chacun des
membres du Roi. L’Admour Hazaken compare les mitsvot
aux membres qui recoivent la vie du cceur.
Tikkunei Zohar 74a:81:X 77y 791 *1pn
IORT RINT RWOR TANER WPRT ,RDPYINNRT RTINY KT 1120 1IN
APy ISR PUTS C27 L1UWR CIPRT RIPRT RO L WURY
R2N YTP K2X WTP WK TN Y 0N KT DI AT
BT IMPND 0 22 9B KT LRAN XAPIY 2Y XD Y AN%
TR ,XDPIT 2R 3K P23 M MEN K LPTIPD MR IRT
KINT KI0OR YT WX Ty ,MEn

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)

29 71110 RP2 MM

Tanya ch. 38 cite ’enseignement selon lequel une priére
ou une bénédiction prononcée sans intention est comme
un corps sans ame, et explique que l'intention est I’ame
de la mitsva.
LA NOTE DE KEHOT
.2 PI2 X°IN R

30 TIN V227 KD D7y

Le passage demande pourquoi la priére, le service du
cceur, est rabbinique et ne figure pas parmi les 613 mits-

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/9/
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vot, bien que les Sages aient été plus exigeants quant a son
intention que pour le Chema.
LA NOTE DE KEHOT
1,y phanmph

31 2pY°a IR VoA RY
La bénédiction de Bilam, « Il n’a pas vu d’iniquité en Yaa-
kov », est le verset sur lequel repose le discours de I’Ad-
mour Hazaken au sujet de la priére comme intention des
mitsvot.

Numbers 23:21875:37 12713

NYIIM Y 1PRPR T PRI Dny IRITRYY 3pya 1IN vanRb
399n

11 n’a pas apercu d’iniquité en Yaakov, ni vu de perversité en

Israél ; D.ieu, son D.ieu, est avec lui, et I’acclamation du Roi

retentit parmi eux.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

32 PR . L Y ha By

Le passage explique que I’élévation de la Chekhina, des-
cendue parmi les nations, est un processus continu de raf-
finements successifs tout au long de nos jours dans ce
monde, appelé « manger » dans les mondes supérieurs —
ce qui correspond a la descente nocturne de Mal'hout
dans les mondes inférieurs afin de raffiner les étincelles.
LA NOTE DE KEHOT
AW *Y 270 270pN U0 .2 ,AR wrnw nTph

33 | Tikkunei Zohar décrit Mal'hout comme la « mitsva », ’ac-
complissement des commandements, qui réside dans les
248 membres.
Tikkunei Zohar 25b:1477°:2 77”2 917 °13pn
RWPTR RMa9n () XM irkalrd o°5NWR 73 0T MR XY 0
0°92R 1”172 ROW °1ORT PTIPD NOOWY LTIR0 OOR*
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

PARAGRAPHE 10

34 WU P wyn B

La note de Kehot cite ce passage du Zohar comme source
supplémentaire de I’enseignement selon lequel toutes les
actions doivent étre pour la gloire du Ciel.

Zohar III, 51ba X1 3mt
LA NOTE DE KEHOT
.2 ,R127A1.2°,2 MAR

35 WrWD P ey oo

Rabbi Yossi enseigne : que toutes tes actions soient pour la
gloire du Ciel. Admour Hazaken s’appuie sur cette for-
mule pour montrer que la vitalité de la priére se prolonge
dans toutes les activités d’une personne.
Pirkei Avot 2:1227°:’2 MR mwn
T TRRY 12N ,APWD Y 2037 T30 1w 0 iR 0P 011
[0 OY? P YR 22 .97 1YY APRY 170
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Rabbi Yossé dit : Que les biens de ton prochain te soient
aussi précieux que les tiens ; prépare-toi a étudier la Torah,
car elle ne te sera pas transmise en héritage ; et que toutes
tes actions soient pour le nom du Ciel.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

PARAGRAPHE 11

36

37

38

92N 1R 721 1120 R

La note précise que ’Admour Hazaken écrit la méme
chose la-bas.
LA NOTE DE KEHOT
.3,719 IR’ N7pDa 97

WNT TP A o0

Isaie décrit le peuple pécheur comme un corps sans au-
cune partie intacte, de la plante du pied a la téte, couvert
de blessures et de contusions. L’Admour Hazaken ap-
plique cette image a I’obstruction que la faute provoque
dans I’ame.

Isaiah 1:61:X 171°yw”

K21 971K 1170 71913 71792m) YED 0Nn $277°K WRATTYY P3an
Y2 1397 X9 1020

De la plante du pied jusqu’a la téte, Il n’y a en lui aucune

partie saine ; Rien que des blessures, des contusions et des

plaies purulentes : On ne les a pas pressées, ni bandées, Ni

adoucies avec de I'huile.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

J2IR0% 1PR1 02w NInvan S oinn” e UM A LR Y

onn

Rachi explique que le terme signifie « intact », c’est-a-dire
sans douleur — comme le reléve la note de Kehot.
Rashi on Isaiah 1:6":X 11°yw° 29 >" w7
5 .T7121 1390 NOR LYRD 12X TPRR OPW mnonn Nw .oinn
L1°9Y :NODIIMY ININD RDDIN N1 QAN LY 19M) :MT7an
mn® I\W'? »D OnIm PwR 0 W RN P9 YR RYTORIT
DOYAIT I RD 7YD2 RUDWMR DY TN 020 AP amiea
1M1 By T YR NwIann sannd Npar 0oRoIT vy 11 KD A9RT
TR 7307 17 PR M ARIDT WD D DN (LN 21K) N9
11937 RY .73 19317 KDY X197 YR Awnn kDY (070D 11n7)
W 19917 K 9m1® 1D D11 PR N5 XY vawRS jawa onon
o P20 PRY
saine : expression de la perfection, intacte, sans douleur.
blessures : en hébreu y¥9, c’est-a-dire une blessure d’épée.
contusions : en hébreu 11121, expression désignant une ec-
chymose. [Certaines éditions lisent :] autres contusions. et
plaies lacérées : Jonathan traduit Xoo7n, lacérées et écra-
sées. et plaies lacérées : demarcejjre en ancien francais ; et
dans la langue du Talmud, on trouve : « il se cogna (7"7v) la
téte » (Houlin 45b). Menahem I’expliqua comme une ex-
pression d’humidité : c’est-a-dire humides et mouillées,
suintant constamment [muyte en ancien francais]. on ne ...

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/9/
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On Your Way (Public Domain) « The Judaica Press complete Tanach with
Rashi, translated by A. 3. Rosenberg (CC-BY)

72N TR

L’Admour Hazaken y explique que les repentants s’élévent
au-dessus des justes parfaits : les justes puisent au niveau
de la « sainteté », tandis que la techouva, « avec une inten-
sité accrue » (bechila yatir), puise dans « Ma sainteté, qui
est supérieure a votre sainteté » — la méme idée que « de
toute ta force » ici.

Yoma 86b:1-22-"X:1 1”0 K1Y

MRV ,TIAY APYN KD DX ANITY 12wR 19373 a0 227 0K

W IR WORY? 70271 AR 127 SRWR DR WOR MPYY 1 AnRY”

*2X 212 0227 0¥ 1°3 DXL RO 7RG NI00 A1I0 K0T 1Y 1P

JPNIT NN (NIUPRY) TIWD AT AN V3 MW N O

%7 R Oyv 77 ,7IPYPD YWD C2wY DRIA TRD R nRIY

2apYRa YUR VW7 0w — “IRIA
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

T°RR RV 10PN MU0 .3 LK1 07283 N7IPY AT LYY 2,10 XM
;NP NANR MIEn KR ,09R RIDT RN RPIT T2IWNN RN R
oy

2?1y INIDT INC2RW F121WN 1917

Rabbi Chama bar Chanina enseigne que la techouva est
grande, car elle apporte la guérison au monde, en citant «
Je guérirai leur infidélité ». ’Admour Hazaken s’appuie
sur cet enseignement pour identifier la techouva au re-
meéde de la « maladie » de I’Ame.
Yoma 86a:14-151"0-777:X 1”0 R
,02¥7 MIRDY AN°INY AR 12973 :RPI0 (72) NHO 021 MK
SR RPN (92) RRO °27 7A2TI DAMIN ONNWR RIW” 0RIY
RDIN” :2°N0271 ,0NR 0°223W Rp°ynT ,”0°22W 0°12 123W” :2°N2
LIRTPR IRD 720X IND :ROWR K7 17D Ninwn
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

a1y TP Nawn v
La note de Kehot renvoie a Bereshit Rabbah 1:5 pour ces
mots.

Bereshit Rabbah 1:5'17:°R 127 n°wx12
LA NOTE DE KEHOT
.1,8972

o?YR nTe Mawn

Le Midrach compte la techouva parmi les choses qui pré-
cédérent la création du monde. L’Admour Hazaken com-
prend que la techouva puise a un niveau supérieur a I’en-
chainement des mondes.

Bereshit Rabbah 1:4°7:’X 127 n°wx12

TR P MWR DWW A PRI DN TAd ROD” ...
227 71w N waw "89] n ooyt mw o (0 ,ay 0oonn)
0°7 0702”7 (2,3 OW) IMRAY TN AR MK XY 2372 7R
YTI° 2O AR P13 RIT 7Y VIR 2wn” (3,00) YN 0mR "o
OTIP 71257 KO3 ORI 1227 XDI? AATP 77INM DX DTIP DA PR
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«Au commencement, D.ieu créa» — six choses précédérent
la création du monde ; certaines furent [réellement] créées,
et D.ieu envisagea d’en créer certaines autres, [sans toute-
fois les créer effectivement]. La Torah et le Trone de Gloire
furent créés. La Torah, d’ou le déduit-on ? Comme il est dit :
« D.ieu m’a créée au commencement de Savoie » (Proverbes
8:22). Le Trone de Gloire, d’ou le déduit-on ? « Ton tréne est
établi depuis les temps anciens, [Tu es depuis I’éternité] »
(Psaumes 93:2). Les patriarches, Israél, le Temple ...

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)

PARAGRAPHE 12

43 Py moan

D.ieu « révele les profondeurs depuis les ténébres ». L’Ad-
mour Hazaken associe ce verset a « des profondeurs »
pour décrire la lumiére nouvelle que la techouva révéle.

Job 12:22373:37 1)
MR KRG KM qWRIm nipny nran
11 découvre les profondeurs des ténebres et fait paraitre a la

lumiére I’'ombre de la mort.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

44 09127 NI Y
Le passage explique que déraciner le désir ne suffit pas
sans confession verbale : par les mots « nous avons fauté,
nous avons trahi », les lettres tombées sont élevées.

LA NOTE DE KEHOT
X L,T2 R¥N NP RA

PARAGRAPHE 13

45 N1D7 272 °P1 N7

Le Tséma’h Tsédek cite cette idée — selon laquelle la To-
rah aussi est appelée guérison — dans ses discours sur
Bechala’h.
LA NOTE DE KEHOT
ypncy Aow3a IR RN

46 Ri=Ri~R Rl /=Rl

Salomon dit des paroles de sagesse qu’elles sont la vie de
ceux qui les trouvent et la guérison de toute leur chair.
L’Admour Hazaken applique cela a la Torah.

Proverbs 4:222373:"7°5wn

:R2TR 17277071 DiPRIN? 07 00D
Car elles sont la vie pour ceux qui les trouvent, et 1a santé de
tout leur corps.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.25 ,7°50n

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/9/
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Reich Lakich dit que la Torah a précédé la création du
monde de deux mille ans. ’Admour Hazaken en déduit
que la Torah aussi attire une lumiére d’au-dessus de
I’ordre créé.

Midrash Tehillim 90:4°7:’2 0°2°1n w1
Bereshit Rabbah 8:2°2:’11 127 n°wx12
2P9RIW 11 N0 IWRID Y 101 Swnn e SR ww bw avn ...
WOPY 12 NYAW 237 TNRT 1709 Dw a2 TP N KD
2>N37 R KT ,07 2w 10120 7INA RTR Mw 000K W
ADN RIT T2 WITPT DW 1T AN IR IDER AR (7 2Dwn)
1% NPT DR LT U5mnR oo J°1°y1 Dw "]7?}{ 53 :2°N37 ,0°1W
9% PR AR PaR ,09 Sw an12% oTp AR Ny Nn A Ty
12 DWINYDR 7 .PIN 72Y DI 0°W 11 :(3 2PR) KPR W72 poy
... DR Tan 91733 :InK X170

Rav Hama bar Hanina commenca : « Sais-tu cela depuis [les
temps les plus anciens ?] » (Job 20:4). Rav Hama bar Hanina
dit : Cela ressemble a une ville qui recevait ses provisions
par l'intermédiaire de conducteurs d’4nes. Ils se deman-
daient les uns aux autres : « Quel est aujourd’hui le prix du
grain dans la province ? » Ceux du vendredi interrogeaient
ceux du jeudi ; ceux du jeudi, ceux du mercredi ; ceux du
mercredi, ceux du mardi ; ceux du mardi, ceux du lundi ;
ceux ...
Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
Zohar 11, 49ax ,un 27m
LA NOTE DE KEHOT

X, 2701 .7 2w RMINAN .2 ,17D 97 7Y — LT ,% 09N TR

a1y RTp 1InnT

Le Midrach rapporte que la Torah était auprés de D.ieu
deux mille ans avant la création du monde. La note Kehot
le cite a propos de la préexistence de la Torah au monde.

Midrash Tanchuma, Vayeshev 4:2°2:’7 2w ,Xm1110 w7772

2w ,(2 .0 UPwn) 0 0 DOYWYY TUIRY TINN TPER XY ...

,0° 727132) PR32 MIR? %9 OTR MIRT DR LA2 22007, MY 009K

DX KPX .72 A2 202 0 N3 MR RRnaY RN (T
DX 22 DY 1979y K133, 127990 DR °2 nivn®

Adam fut créé le sixiéme jour, et D.ieu lui fit comprendre in-
directement qu’ll avait introduit la mort dans le monde,
comme il est dit : Car le jour ou tu en mangeras, tu mourras
certainement (Gen. 2:12). A quoi cela peut-il étre comparé ?
A un homme qui souhaitait divorcer de sa femme. Avant
d’entrer dans sa maison, il rédige ’acte de divorce, puis
entre dans la maison avec l'acte de divorce a la main. Il
cherche alors un moyen détourné de le lui remettre. I1 lui
dit : « ...

Midrash Tanchuma -- Torat Emet (Public Domain) + Midrash Tanhuma-Ye-
lammedenu, trans. Samuel A. Berman (CC-BY)
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L’Admour Hazaken y explique que la parole de la sagesse
supréme n’engendre pas, tandis que la «goutte» issue du
réceptacle de la 'Hokhma supréme a le pouvoir d’engen-
drer et de créer quelque chose a partir du néant — le
méme contraste entre la parole et la goutte matérielle que

celui exposé ici.

LA NOTE DE KEHOT
— 7D PP (R ,1Ip A7) 1P¥Da wrn Pan? AUT RUAND? RMp IRA
.ow prvon

50 anwy® avn

«Garde le commandement... que je t’ordonne aujourd’hui,
pour les accomplir.» Les Sages comprennent «aujourd’-
hui, pour les accomplir» comme désignant ce monde, le
lieu de I’action ; ’Admour Hazaken cite ce verset pour
montrer que la Torah se revét dans des actes matériels.

Deuteronomy 7:11x”°:t 0727

:0niry?
Tu observeras donc le commandement, les statuts et les or-
donnances que je te prescris aujourd’hui, afin de les
accomplir.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

51 172 O”K IR wWnhn WIn 7IN Oy qwnt

Le Rabbi y explique que la «lumiére nouvelle» est la Lu-
miére infinie antérieure au tsimtsoum, au-dessus de la lu-
miere du kav ; et qu’en de nombreux endroits, méme lors-
qu’il s’agit de la lumiére antérieure au tsimtsoum, ce
terme désigne précisément la lumiére antérieure a I’appa-
rition de la volonté, et, plus haut encore, ’essence de la
lumiére.
LA NOTE DE KEHOT
I 779207 (3P0 RN 9yNow) DXL 2107w 07RIX RIT TN IRT”
iG] P17 °RP "wTn 7IR” awn X11195W D”RIND DAY ,n”52 IX1AN
78D f191IRA 1IRT) NKRA DY DY — N 70D N80 mvy ompw
7 — 7((79°R1 MR °Y) T9°KY 27D WM MK Ty A 770 77AN-0°97yn
L3279 1772 LPYDR BP0 — IYHWN TN 1P AR

PARAGRAPHE 15

52 WRW NN W Yo PR

Kohelet dit qu’il n’y a rien de nouveau sous le soleil. ’'Ad-
mour Hazaken, suivant le Zohar, oppose a cela la Torah,
qui se situe «au-dessus du soleil ».
Ecclesiastes 1:9'0:’x nonp
nnp WINTRI PRI ARYY NI ARyt Y X nwtn
Y

Ce qui a été, c’est ce qui sera, et ce qui s’est fait, c’est ce qui
se fera ; et il n’y a rien de nouveau sous le soleil.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/9/

"127 19K 719K
.0 ,R nop

53 NI"9INT Nony

L’Admour Hazaken y cite le Zohar a propos de «Quel profit
I’homme retire-t-il de tout son labeur sous le soleil ?» —
«si ce n’est la Torah, dont le labeur est au-dessus du so-
leil» — et explique que la source de la Torah se situe tres
au-dessus du niveau du «soleil», et que ce niveau ne fut
révélé qu’a Israél lors du don de la Torah.
LA NOTE DE KEHOT
7,01 7mp AR

54 TP MAWnn PRy IRN
«Que Tes ceuvres sont grandes, 0 D.ieu ; Tes pensées sont
trés profondes.» ’Admour Hazaken identifie la Torah a la
profondeur de la Pensée divine.

Psalms 92:61:27% 0°2°1n
PRI PRy TR T LY 1073
Que Tes ceuvres sont grandes, D.ieu ! Tes pensées sont trés

profondes.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

55 oopnynn
«Des profondeurs je T’ai appelé, D.ieu.» Ce verset décrit
la techouva, qui atteint la méme profondeur que la Torah.

Psalms 130:1°%:7”p 0°%°11n

TPARTR DOpRyRn NivYRT Y
Cantique des degrés. Des profondeurs, je T’ai appelé, D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

56 b1 Pwnsy NPRwAa 1IN0 Mwabnn oy

Dans Shir HaShirim, le Tséma’h Tsédek note a propos de

ce passage : «Voyez ce qui est expliqué ailleurs sur “Et
vous offrirez une offrande nouvelle”» — un discours de
Chavouot sur la nouveauté apportée par la Torah, qui se
trouve dans son volume consacré aux fétes.

LA NOTE DE KEHOT

QNP 7Y K72 WAy 7y 1°%n OpNN Y 2 770 wrhw nUmRa

IPIPR Y T 70 MW NPMIR ARD YT anan

PARAGRAPHE 16

57 QoW 7°°y2 1 902

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.1,10°727 w1 190

58 Q°WINS PP 1915 5702
Rachi, citant le Sifrei, explique que les paroles de la Torah
ne doivent pas paraitre a tes yeux comme un ancien dé-
cret, mais comme un nouveau. L’Admour Hazaken relie
cela a la «lumiére nouvelle » de la Torah.

Rashi on Deuteronomy 6:6": 07127 %y "v1
72 TPARY ,APRT 0°127T7 M 20208 3 L1PRA 001370 Ym
XD 011 RN O3IX WK :(*7D0) 1OTT2 pITMY 1"2R02 1IN AR
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P50% TYIND XYY ,MIDI0 DIX PRY AT ROV Y2 T

:(190) 203132 FINIT T7BT MR - KRIWPT ;AN 13
— Qu’est-ce que '« amour » qui est ici commandé ? Le ver-
set suivant nous le dit : 79X 8°72777 M — QUE CES PAROLES
[QUE JE T"ORDONNE] SOIENT [SUR TON C(EUR] — car ainsi
tu parviendras a la connaissance du Saint, béni soit-Il, et tu
t’attacheras a Ses voies (Sifrei Devarim 33:1). 7131 "2IR WX
01’1 — [CES PAROLES] QUE JE T"TORDONNE AUJOURD’HUTI :
«aujourd’hui » ; qu’elles ne soient pas a tes yeux comme une
ancienne dioutagma dont personne ne se soucie, mais
comme une ordonnance nouvellement ...

Pentateuch with Rashi's commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silber-
mann, 1929-1934 (Public Domain) » Pentateuch with Rashi's commentary
by M. Rosenbaum and A.M. Silbermann, 1929-1934 (Public Domain)

QoWTNS 7°I°Y2 10 5702
Le Sifrei enseigne que les paroles de la Torah ne doivent
pas étre comme un ancien décret royal que les gens né-
gligent, mais comme un nouveau décret que tous se
hatent de lire.

Sifrei Devarim 333”7 0°727 *790

o By A5

«La voix de mon bien-aimé, le voici qui vient, bondissant
sur les montagnes.» I’Admour Hazaken utilise ce verset
pour évoquer le bond de la lumiére nouvelle au-dessus de
la chaine des degrés.

Song of Songs 2:8°11:2 0°1°wi W
:PAY230°2Y YBRR D™T072Y 37T K3 A1 21T 1P
Ecoute ! Voici mon bien-aimé, il vient, bondissant sur les

montagnes, franchissant les collines.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

N”52 771n2 99377 BORWwAT N3P 197

Les exposés du Tséma’h Tsédek sur la raison pour laquelle
la Torah répéte I’offrande de chaque prince.
LA NOTE DE KEHOT
. ,0% 992 n”w'? 717V RW3°D L3P °Y 73T NIRRT

pwR IN® DY

Chaque prince apporta une coupe d’argent pesant 130
sicles. Admour Hazaken reléve que 130 équivaut a cinq
fois lavaleur du Nom Havaya.

Numbers 7:1337°:t 12712

D20 NP2 TOX PN APRYR TN DWRY NN A927NYR 12771
:10IN? 1AW 12122 NPD DKRPR DIV WTPT PpYa YpY

et son offrande fut un plat d’argent pesant cent trente sicles,

un bassin d’argent de soixante-dix sicles, au poids du sicle

du sanctuaire ; tous deux remplis de fleur de farine mélée

d’huile, pour une offrande végétale ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

17911 PNRP Dopnaynn

«Des profondeurs je T’ai appelé, D.ieu.» Ce verset illustre
ici I’attraction d’une lumiére nouvelle depuis les profon-

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/9/
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deurs de I’essence divine.
Psalms 130:1°%:7”p 0°%°11n
PRI 0Opnynn Nivyna 1Y

Cantique des degrés. Des profondeurs, je T’ai appelé, D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 18
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Le Rambam statue que chaque occurrence de «Salomon »

dans le Cantique des Cantiques est sainte, au méme titre

que les autres appellations divines ; la note Kehot le cite.
Mishneh Torah, Foundations of the Torah 6:9,779n mwn
0 1IN0 °TI0° MO
X271 NIR” (17 2 DR°1T) TR PIN N PROIT2 AR K9P 0D ...

TN WY KA IM TRIIPN T

Tous les Noms mentionnés a propos d’Abraham sont sacrés
; méme celui-ci : « D.ieu, mon D.ieu, sij’ai maintenant trou-
vé grace » (Gen. 18:3), est sacré. Tous les noms mentionnés
a propos de Lot sont profanes, sauf celui-ci : « Non, D.ieu, je
T’en prie ; voici, si ton serviteur a maintenant trouvé grace »
(ibid. 19:18). Tous les Noms mentionnés a propos de Guibéa
de Benjamin (Jug. 20) sont sacrés. Tous les noms mention-
nés a propos de Micha (ibid. 17) sont profanes. Tous les
Noms mentionnés a propos ...
Torat Emet 363 (Public Domain) « Mishnah Torah, Yod ha-hazakah, trans. by
Simon Glazer, 1927 (Public Domain)

oW DIPWRY Tona nntw N2

Le Talmud statue que chaque occurrence de «Salomon»
dans le Cantique des Cantiques est sainte, qu’elle désigne
D.ieu, «Celui auquel appartient la paix». L’Admour Haza-
ken interpréte le verset en conséquence.
Shevuot 35b:161v:1 1”2 My1aw
;190 DiPWRY onY? Y WP - D2WT W2 PInRD Pinew” B3
LNRDY AT MY - "Ry 37 AR 107 “PY w127 e 7N
inbn A3 G20 A AR 0TI WM .27 - 7R N 0wl?
2wy MY
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) o

Bamidbar Rabbah 12:4"7:2”> 1127 7272
LA NOTE DE KEHOT
YW 571 .0 ,) N7MO° i 07anT AR LTIYY 7,22 97TRa ., myiaw

IYNNCY 2975 971 N7IRD K217 TRON YUP 17YI00 T

79w Down 17IN2 PO

Rabbi Alexandri dit que celui qui s’adonne a la Torah pour
elle-méme établit la paix dans la famille céleste et la fa-
mille terrestre. L’Admour Hazaken I’explique par la lu-
miére nouvelle qui unit les contraires.
Sanhedrin 99b:10-11x">-":2 1% 1717710
Y X200 0I9Y DR MY 17IN2 PRI 3 773099K 27 0K
7 iy Ny MYR2 PUT W MY To PY Koyne oy
,7Ion PYY TPyn PY 1ILTD 132 19K nR 27 7P Ay 0w
TOOP) DY YoIP TRRI CTY PXM PRI MIT DOWRY NI
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oK
Rabbi Alexandri dit : Tous ceux qui s’adonnent a la Torah
pour elle-méme font la paix dans la demeure d’en haut et
dans celle d’en bas, comme il est dit : « S’ils s’attachaient a
Ma forteresse, ils feraient la paix pour Moi, ils feraient la
paix pour Moi » (Yeshayahou 27:5). Rav dit : C’est comme
s’il avait bati le palais d’en haut et celui d’en bas, comme il
est dit : « J’ai mis Mes paroles dans ta bouche, et de I’'ombre
de Ma main Je t’ai couvert, ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Rabbi Mike Feuer, Jeru-
salem Anthology (CC-BY)
LA NOTE DE KEHOT

.2,0% 1°77110

1N>1N3a 1218 YAy

La fin des dix Séfirot est enchissée dans leur commence-
ment. Admour Hazaken s’appuie sur cela pour expli-
quer que Mal'hout est enracinée en Kéter.
Sefer Yetzirah 1:7°1’% 77°%° 700
namows 19102 10PN TNPNA 1910 YIYA R 92 MIED vy
1910 10K 717 TR 21991 21w 19 1RY o0 NTRY NPmaa 1w
La dizaine de I’existence a partir du néant a sa fin liée a son
commencement et son commencement lié a sa fin, tout
comme la flamme est unie au charbon ardent ; car D.ieu est
un et il n’y en a pas un second, et avant un, que compteras-
tu?

Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain) « Sefer Yezirah, trans. by Isidor
Kalisch. New York, 1877 (Public Domain)

MY TNDY SwnR PIya T

Au nom du Maguid de Mézéritch : la brisure des récep-
tacles de Tohou eut lieu parce que chaque attribut demeu-
rait isolé ; dans Tikoun, les attributs sont inclus les uns
dans les autres, et des contraires tels que 'Hessed et Gue-
voura, ’eau et le feu, ne peuvent s’unir que grace a la Lu-
miére infinie qui brille en eux et les annule devant elle —
c’est 1a «I1 établit la paix dans Ses hauteurs».

LA NOTE DE KEHOT

.21°Y A”0pN n”A0 LA, IR L7000 290 Owa 13,30 ¥OIIN ﬂ”wl?l

.2° 0 PUIAR IR LTIV 2009 ROARD 79INR nU0

PRI DIPW WYY 57y Y TNDY SwRn
Bildad dit que la domination et la crainte sont auprés de
D.ieu, qui établit la paix dans Ses hauteurs. L'Admour Ha-
zaken utilise ce verset pour montrer que la paix découle
de la souveraineté de D.ieu.
Job 25:2°2:7173 27X
2PiIn2 0¥ ARy iy 70D Pwnn
La domination et la crainte sont auprés de Lui ; Il établit la
paix dans Ses hauteurs.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/9/
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Le Tséma’h Tsédek explique la que cela ressemble a Tife-

ret s’élevant jusqu’a Kéter, qui est la Mal'hout de I'Infini.
LA NOTE DE KEHOT
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