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« Comprendre le sens des bénedictions »

Le « Baroukh » qui ouvre une bénédiction attire dans la
révelation la Lumiére infinie cachée de D.ieu, tandis que le «
Baroukh » qui la conclut, son « sceau », protége cette révélation
afin qu’elle demeure dans la sainteté et ne nourrisse pas les
forces du mal. Cette méme structure faconne les bénédictions du

mariage, I’étude de la Torah et ’amour de D.ieu dans la priere.
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L’IDEE CENTRALE

Le « Baroukh » qui ouvre une béneédiction attire dans la révélation la Lumiere infi-
nie cachée de D.ieu, tandis que le « Baroukh » qui la conclut, son « sceau », pro-
tege cette révelation afin qu’elle demeure dans la sainteté et ne nourrisse pas les
forces du mal. Cette méme structure faconne les bénédictions du mariage, I’étude

de la Torah et I’amour de D.ieu dans la priére.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Le maamar demande pourquoi les bénédictions ne furent instituées qu’a I’époque du Second Temple.
Au Premier Temple, la foi en D.ieu se révélait ouvertement dans les ames, tandis que, par la suite, il
fallut I’attirer vers le bas; « baroukh » signifie « attiré vers le bas ». La formule retrace cette descente: «
Havaya, notre D.ieu » dans les ames juives, puis « Roi du monde ». Les mitsvot, qui sanctifient et nous
unissent a D.ieu, nous en donnent le pouvoir. La régle du Talmud de Jérusalem, selon laquelle les bé-
nédictions courtes commencent par « Baroukh », tandis que les longues se terminent aussi par cette
formule, s’explique par les mondes caché et révélé. Comme la graine et le faetus, le monde cache
contient tout dans I'unité, tandis que le monde révélé se déploie en éléments distincts et produit des «
déchets » dont le mal se nourrit; une longue bénédiction a donc besoin d’un sceau, comme une lettre.
Les deux premiéres bénédictions du mariage correspondent a Adam et Eve, a la Torah écrite et 4 la To-
rah orale, a la 'Hokhma supérieure et a la 'Hokhma inférieure. L’étude de la Torah peut étre un élixir
de vie ou de mort selon I'intention, et ’amour dans la priére comporte un « jour » intérieur et une «
nuit » extérieure. Dans les deux cas, le sceau d’en haut, obtenu grice a notre propre effort, empéche

les kelipot de recevoir la sainteté.

PLAN
1 Pourquoi les bénédictions furent instituées n-2
La foi dépasse la raison. Au Premier Temple, elle brillait ouvertement dans les Ames, mais, au Second

Temple, les bénédictions furent nécessaires pour I’attirer vers le bas (« baroukh » = attiré vers le bas).
2 L’ordre de la bénédiction 13-4

« Havaya, notre D.ieu » désigne D.ieu révélé dans les dmes juives, au-dessus des anges et du monde; « Roi
du monde » désigne Sa souveraineté. Les mitsvot, qui sanctifient et nous unissent a D.ieu, donnent a la bé-
nédiction son pouvoir.
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Les mondes caché et révélé 15-8
Les bénédictions courtes commencent par « Baroukh »; les longues se terminent aussi par cette formule.
Comme la graine et le feetus, le monde caché contient tout dans I'unité, tandis que la différenciation du
monde révélé produit des « déchets » dont le mal se nourrit.

Le sceau 19-10
Le « Baroukh » final est comme le sceau d’une lettre: une protection enveloppante qui réserve a la sainte-

té le flux révélé. Neila est le sceau de tout Israél.

Les bénédictions du mariage : Torah écrite et Torah orale 111-13
« Yotser ha-adam » (Adam) et « Asher yatsar » (Eve) correspondent a la Torah écrite, la 'Hokhma supé-
rieure, un point caché, et a la Torah orale, la 'Hokhma inférieure, qui en révéle le contenu dans le détail ;

«Le jour en verse le récit au jour, la nuit en communique la connaissance a la nuit. »

« A Son image... un édifice éternel » 114-20
Former, c’est révéler; le « et » ajouté et la répétition du mot « image » désignent une révélation apres

I’autre. Le monde révélé est édifié « a partir de Lui-méme », par contraction, afin que les mondes
puissent exister: pour la royauté de D.ieu et Son désir d’avoir une demeure ici-bas.

L’étude de la Torah: élixir de vie ou de mort 121-23
Parce que la Torah orale est revétue de sujets matériels, I’étude motivée par le désir de se grandir donne

une prise aux kelipot; I’étude de la parole de D.ieu attire Sa lumiére, et le « sceau » la maintient dans la
sainteté.

Les deux cceurs et le sceau dans la priére 124-30

L’amour intérieur du « jour », celui de ’Ame divine, est uni a sa source; ’amour extérieur de la « nuit »,
revétu du corps et de I’Ame animale, le révéle, mais a besoin d’un sceau. Le mot « hotam » renvoie a «

tehoum », une limite a ce que I’on donne a I’aAme animale.

NOTIONS CLES

La bénédiction comme attraction vers le bas 7112
Twnn

«Baroukh » se comprend comme « attiré vers le bas »: une
bénédiction attire dans la révélation la Lumiére infinie ca-
chée, de sorte que la foi devienne aussi manifeste que la
vue.

Le monde caché et le monde révélé x°05nx7 xnby
RY2INRT K22V

Le monde caché contient tout a I’état potentiel et unifie,
comme une graine; le monde révélé le déploie en élé-
ments distincts, comme un foetus formé, et produit ce fai-
sant un « surplus » dont le mal peut se nourrir.
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Le sceau onmin

Le « Baroukh » qui conclut une longue bénédiction: une
protection enveloppante qui maintient le flux révélé dans
la sainteté et limite I’autre coté a son strict surplus; les
lettres de « hotam » sont celles de « tehoum », « limite ».

La 'Hokhma supérieure et la 'Hokhma

inférieure nxNN 725 ARPY 1IN

La Torah écrite, point concentré de sagesse, et la Torah
orale, qui explicite son contenu caché en lois détaillées;
elles sont symbolisées par Adam et Eve.



L'unité supérieure et 'unité inférieure 8%y x>
IRNND RTIAM

L'unité supérieure considére le monde comme néant de-
vant D.ieu; I'unité inférieure voit D.ieu comme donnant la
vie au sein d’'un monde apparemment réel. L’amour inté-
rieur du cceeur provient de la premiére, et 'amour exté-
rieur, de la seconde.
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Un éveil d’en bas xnn%7 xnynx

Lintention et l’effort personnels, qui suscitent une re-
ponse correspondante d’en haut; le sceau dépend lui aus-
si de cet éveil.
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SECTION 1 - 1-2

Pourquoi les bénédictions furent instituées
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Pour comprendre la question des bénédictions : les hommes de la Grande Assemblée instituerent
les bénédictions a I’époque du Second Temple, mais, a I’époque du Premier Temple, on ne récitait
pas de bénédictions.
Le maamar se propose d’expliquer ce qu’accomplit une bénédiction (berakha). Il part d’un fait historique :
les bénédictions fixes furent instituées par les hommes de la Grande Assemblée, les sages du début de

I’époque du Second Temple ; a I'époque du Premier Temple, il n’existait pas de telles bénédictions for-

melles. Pourquoi devinrent-elles nécessaires par la suite ?
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La question est la suivante : tout Israél est composé de croyants, fils de croyants, etc. — [croyant
en] ce que les philosophes et les chercheurs se sont épuisés a comprendre par leur intellect.

Chaque Juif possede une foi innée en D.ieu : « croyants, fils de croyants », selon I’expression du Talmud. Les
Juifs croient simplement ce que les philosophes se sont efforcés d’atteindre par le raisonnement, sans y

parvenir.
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Car la foi depasse la compréhension et I'intellect, méme la compréhension qui se trouve a la ra-
cine de I’ame divine en Israél, dont [il est dit] : « son mazal voit », etc. ; car aucune pensée ne peut
Le saisir, et Il est exalté et élevé au-dessus de leur mazal.

La foi dépasse la compréhension, et méme la perception élevée qui se trouve a la racine propre de I’aAme,

dans les mondes supérieurs — son « mazal », qui « voit » ce que la personne ne voit pas. D.ieu Lui-méme est
au-dela de toute pensée ; on peut donc L’atteindre par la foi, non par la compréhension.
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Or, a I’époque du Premier Temple, les ames d’Israél se trouvaient au niveau le plus éleve, et la Lu-
miere infinie reposait et se réveélait dans leurs ames, de sorte que cette foi leur était révélée comme

si elles voyaient, etc.

A I’époque du Premier Temple, les ames étaient si élevées que la Lumiére infinie de D.ieu brillait ouverte-
ment en elles ; leur foi se révélait avec I’évidence d’une vision.
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Mais, a I’époque du Second Temple, les Ames n’étant pas d’un niveau aussi éleve, les hommes de la
Grande Assemblée instituérent les bénédictions afin d’attirer la révélation de cette foi : que Ha-
vaya, la Lumiére infinie, béni soit-I1, soit « béni » et attiré ici-bas dans une révélation.

A I’époque du Second Temple, les Ames étaient 4 un niveau inférieur et la foi devint cachée ; les sages insti-

tuérent donc les bénédictions. « Baroukh » (« béni ») s’entend comme « attiré vers le bas » — comme lors-

qu’on greffe une vigne : une bénédiction attire D.ieu, la Lumiére infinie, ici-bas, dans la révélation.

SECTION 2 - 13-4

L’ordre de la bénédiction
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L’ordre selon lequel la révélation est progressivement attirée est le suivant : d’abord, « Havaya
notre D.ieu » — la révélation de la Lumieére infinie, béni soit-11, dans les dames d’Israél, afin qu’ll
soit véritablement « notre D.ieu », dans un état d’annulation de soi, car elles proviennent de la di-
mension intérieure des mondes.

Les mots de la bénédiction décrivent les étapes de I’attraction. « Havaya notre D.ieu » (Elokeinou) vient en

premier : D.ieu se révele dans les 4mes juives, qui proviennent de la dimension intérieure des mondes et
sont donc annulées devant Lui, faisant de Lui véritablement « notre » D.ieu.
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Il n’en est pas ainsi des anges, qui proviennent de la dimension extérieure des mondes, a leur sujet
desquels il est dit : « Et de 1a il se divisait et devenait quatre tétes » — les quatre fleuves, qui sont les
quatre camps de la Chekhina : le camp de Mikhaél, etc. C’est ce que nos Sages, de mémoire bénie,
ont dit (Berachos 4b) : « Mikhaél en un [vol]. »

Les anges proviennent de la « dimension extérieure ». Le fleuve du Jardin qui « se divisait en quatre tétes »
fait allusion aux quatre camps angéliques autour de la Chekhina (Mikhaél, Gavriel, etc.). Le Talmud dit que
Mikhaél traverse le monde en un seul vol.
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Ils n’ont indiqué aucune mesure pour les d&mes d’Israél, car la notion de vol — traverser le monde
en volant — ne s’applique absolument pas aux ames : le monde et tout ce qu’il contient n’occupent

absolument aucun espace par rapport a elles.

Le Talmud indique les distances parcourues par les anges en vol, mais aucune pour les Ames, car, pour une
ame, le monde entier n’occupe absolument aucun espace.
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En revanche, par rapport aux anges, le monde occupe une certaine place ; seulement, un seul vol
suffit a Mikhaél, deux a Gavriel, etc., et quatre a Elie — avec son corps, qui était d’abord matériel et
fut transformé, etc.

Pour les anges, le monde occupe effectivement une certaine place : Mikhaél a besoin d’un vol, Gavriel de
deux, et Elie de quatre, car son corps, d’abord matériel, fut transforme.
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Puis vient « Roi du monde » : au-dessus du monde, il n’y a que la révélation de Sa souveraineté,

béni soit-Il, car « il n’est pas de roi sans peuple », etc.

Vient ensuite « Roi du monde » : il s’agit uniquement de la souveraineté de D.ieu (Mal’hout), un niveau infé-
rieur en relation avec le monde, car « il n’est pas de roi sans peuple ».
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Or, par la bénédiction, on attire une bénédiction et une attraction, afin que la Lumiére infinie se
révele dans I’ame de I’ensemble d’Israél et que la foi en D.ieu soit renforcée dans leur coeur de fa-

con manifeste, comme si I’on voyait, etc.

Le but d’une bénédiction est d’attirer la révélation de la Lumiére infinie dans les Ames de tout Israél, afin

que leur foi devienne aussi forte et aussi vive qu’une vision.
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Mais ce qui précede la bénédiction et I’attraction de la présence de cette révélation, c’est celui qui
bénit — celui-la méme qui accomplit la mitsva — car les mitsvot sont des réceptacles pour la preé-
sence de la Lumiére infinie elle-méme, etc., et c’est en elles et par leur intermédiaire que I’on at-

tire la Lumieére infinie ici-bas.

Cette attraction dépend d’abord de celui qui bénit et accomplit la mitsva. Les mitsvot sont des « réceptacles
» pour la Lumiére infinie de D.ieu ; c’est par elles que la lumiére est attirée ici-bas.
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C’est le sens de « Qui nous a sanctifiés par Ses commandements ». « Asher » peut signifier « car » et

donner la raison d’une chose ; c’est-a-dire : parce qu’ll nous a sanctifiés par Ses commandements.

D’ou la formule : « Qui nous a sanctifiés par Ses commandements » ; « asher » signifie ici « parce que ». Nous

pouvons attirer la lumiére parce qu’ll nous a sanctifiés par les mitsvot.
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« Et nous a ordonné » (vetsivanou) vient du terme tsavta, qui signifie union et lien avec la Lumiére
infinie, béni soit-11, racine des mitsvot en haut ; ¢’est pourquoi nous avons le pouvoir d’attirer la
révelation de la Lumieére infinie, béni soit-I1, par cette bénédiction.

« Vetsivanou » (« et nous a ordonné ») est rapproché de tsavta, « union » : les mitsvot nous relient a la Lu-

miére infinie, leur racine en haut. Ce lien nous donne le pouvoir d’en attirer la révélation par la

bénédiction.
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SECTION 3 - 15-8

Les mondes caché et revélé
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Or, il est dit dans le Talmud de Jérusalem (Berachos, ch. 1, halachah 8) : une formule courte com-
mence par « Baroukh » et ne s’achéve pas par « Baroukh » ; une formule longue commence par «

Baroukh » et s’achéve par « Baroukh ».

Une régle talmudique concernant les bénédictions : une bénédiction courte, comme celle récitée sur un ali-
ment, commence par « Baroukh » et ne s’achéve pas ainsi ; une bénédiction longue, comme celles de la

Amida ou du Birkat Hamazon, commence et s’achéve par « Baroukh ».
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Pour comprendre cela, et également le sens du terme « sceau » — pourquoi n’a-t-on pas dit simple-
ment « s’achéve » ? —, il faut savoir qu’il existe deux niveaux : le niveau du monde caché et celui

du monde révéle.

Pourquoi la conclusion est-elle appelée un « sceau » (hatima) plutét qu’une simple « fin » ? La réponse fait
appel a deux mondes : le « monde caché » (alma de’itkasya), ou tout est encore dissimulé et uni, et le «
monde révélé » (alma de’itgalya), ou tout devient manifeste.
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Au sujet du monde révélé, il est dit (Genesis 2) : « Et de 1a il se divisait et devenait quatre tétes » —
les quatre fleuves, correspondant aux quatre camps de la Chekhina, qui s’enveloppe dans Beéria,

Yetsira et Assiya, etc.

Le monde révélé est le fleuve d’Eden qui « se divise en quatre tétes » : les quatre camps de la Chekhina lors-
qu’elle s’enveloppe dans les mondes inférieurs de Béria, Yetsira et Assiya.
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Dans la progression et la descente des niveaux, degré apres degre, lorsqu’elle s’enveloppe dans les
soixante-dix princes, etc., apparait le monde de la séparation, etc. ; la, les kelipot et la sitra a’hra

peuvent s’accrocher et se nourrir, en tirant de la sainteté, pour ainsi dire.

Lorsque le flux divin descend degré apres degré et passe par les soixante-dix « princes » angéliques des na-
tions, il devient un « monde de la séparation », ou les forces du mal peuvent s’accrocher et se nourrir de la

sainteté.

YOWT "IN NNNT I 170 TWITRI AP0y XDY 10 191001 YEW N KPR anptl® PR R
139077 #2ANRT "2y 91009

Toutefois, elles ne se nourrissent que du surplus du flux et des déchets, etc., et non de I’essence de
la sainteté, a D.ieu ne plaise. Voici comment le surplus du flux et les déchets apparaissent dans le

monde révélé :

Elles ne tirent pourtant leur subsistance que des restes et des déchets du flux, jamais de son noyau.
Comment ces déchets apparaissent-ils ?
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Car, bien que le monde révéleé lui-méme ne soit, en vérité, pas une chose séparée, a D.ieu ne plaise
— comme il est écrit (Deuteronomy 4) : « Car Havaya est Elokim », etc. —

Le monde réveélé n’est pas véritablement séparé de D.ieu, comme le dit le verset : « Havaya est Elokim » ; le

D.ieu qui transcende la nature et celui qui y est dissimulé ne font qu’un.
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il est seulement la révélation de ce qui était caché dans le monde caché. On peut I'illustrer par le
feetus, qui se forme dans le ventre de la femelle, avec la différenciation des os, des tendons, etc.,
lesquels proviennent de la goutte du male, le blanc, dont viennent les os, etc.

Le monde révélé ne fait que déployer ce qui était caché dans le monde caché. L’image est celle du feetus : ses

os et ses tendons se développent dans le ventre, mais proviennent de la semence du peére, le « blanc » dont

les os sont formeés, comme le dit le Talmud.
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Toutefois, dans la goutte du male, les os et les tendons n’étaient pas concrétement différenciés ; ils
n’y étaient qu’en puissance, cachés. Puis, apres étre restée neuf mois dans le ventre de la femelle,

elle prend la forme du foetus et passe du caché au révéleé.

La semence ne contient tout qu’en puissance ; il faut neuf mois dans le ventre pour que la forme différen-
ciée de I’enfant apparaisse. De méme, le monde caché contient tout, et le monde révélé le manifeste.
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Or, comme dans I'image du feetus : lorsqu’il a grandi et que la formation de tous ses membres est
achevée, il rejette alors de lui-méme des surplus, les cheveux et les ongles. C’est le signe de sa

croissance : le feetus est acheve lorsque ses cheveux et ses ongles le sont, etc.

Poursuivant I’analogie : une fois que le feetus a grandi et que tous ses membres sont formés, il produit des «

surplus », les cheveux et les ongles ; leur achévement indique que le faetus est pleinement formé.
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Lorsqu’il sort du ventre de sa meére, il rejette davantage de déchets par I’ouverture de ses orifices,
etc. — deéchets qui ne se trouvaient pas dans la goutte, car le feetus ne se forme qu’a partir de sa

partie épurée.

A la naissance, davantage de déchets sont expulsés par les ouvertures du corps. Aucun de ces déchets ne se
trouvait dans la semence, puisque le feetus se forme uniquement a partir de sa partie épurée ; les déchets

n’apparaissent qu’au cours du développement différencie.
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De méme, par analogie, lorsque I’ordre de I’enchainement des mondes se révele dans le monde ré-
veélé, passant du caché au manifeste et se divisant en de nombreux degrés, afin de former les

mondes particuliers selon leur composition et leur caractere,

De méme, dans le monde révélé, I’enchainement des mondes se déploie du caché au manifeste en une mul-

titude de degrés distincts, chaque monde ayant son caractére propre.
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il apparait alors un niveau de surplus du flux et de déchets, qu’il rejette vers I’extérieur ; ce débor-

dement du flux permet a la sitra a’hra de se nourrir et de s’accrocher.

Des surplus et des déchets sont alors produits et rejetés vers I’extérieur. Ce débordement est ce qui donne a

la sitra a’hra — « ’autre coté », les forces opposées a la sainteté — sa prise et sa nourriture.

219971 339791 10w PRI Y 11730 awl 10 MPPONN2 RITY K°0INRT R1?Y °M23 3”Rwn

Il n’en est pas ainsi du monde caché, ou tout est inclus, etc. ; 1a se trouve la retraite de Sa force, et

il n’y a ni adversaire ni malheur, a D.ieu ne plaise, etc.

Dans le monde cacheé, ou tout est inclus et uni, il n’y a pas de déchets : c’est « la retraite de Sa force », ou il

n’y a « ni adversaire ni malheur ».

1997 1931 %Y °na2 MP9oNN2 72% 19V N2 RITY R°DONRT RNOYD 117 %P yavn 11m
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Or, la formule courte fait allusion au monde caché, qui est le niveau de la goutte seule, incluse
dans le caché et a I’état potentiel. C’est pourquoi c’est une formule courte, qui comprend tout en

peu de mots, et elle n’a besoin

La regle est maintenant expliquée. La bénédiction courte correspond au monde caché, comme la semence

qui contient tout a I’état potentiel et dans I’'unité ; ses mots sont donc brefs et englobants.

19731 IRAWT NIRRT 07200 MRY 172 0PR IRD 7OWAM 71972 11 71722 mMnek XOR
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que de commencer par «Baroukh», afin qu’il y ait bénédiction et effusion de la Lumiére infinie
elle-méme (Or Ein Sof), béni soit-11. Car la bénédiction consiste en une résidence et une révélation
provenant de I’essence de la Lumiére infinie, béni soit-Il, qui n’entre nullement dans la catégorie

des mondes, comme expliqué plus haut.

11 suffit de commencer par « Baroukh» pour attirer la bénédiction depuis I’essence de la Lumiére infinie, qui
transcende tous les mondes.

71 R70% 11930 AW PR 09 731 0919 1IN D2 RO TOWRM 1992 O RN nRm

Et puisque cette bénédiction et cette effusion seront attirées la, «elle ne sera jamais ébranlée », car

la sitra a'hra n’y trouve aucune nourriture, a D.ieu ne plaise.

Une bénédiction attirée dans le monde caché «ne sera jamais ébranlée» : nul sceau n’est nécessaire, car le

mal n’y trouve rien dont se nourrir.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/7/ 12
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Mais la formule longue fait allusion au monde réveélé, qui est le niveau de la révélation de la creéa-
tion jusque dans ses moindres détails, a travers des divisions nombreuses et vastes. Il en va de
méme de la formule longue, dont les paroles se développent en de nombreux détails sur les élé-

ments quiy sont énoncés et répétes.

La bénédiction longue correspond au monde révélé, qui se déploie en d’innombrables détails ; ses mots
sont donc longs et riches en éléments détaillés.

SECTION 4 - 19-10

Le sceau
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Or, dans le monde révélé, apres que «de 1a il se divisa» en une multitude de détails, la sitra a'hra
trouve une nourriture, a D.ieu ne plaise. Il faut les séparer afin qu’ils ne tirent pas leur nourriture
de I’essence de la sainteté, a D.ieu ne plaise, mais seulement par I'intermédiaire de I’effusion, a
partir des surplus et des résidus, etc. C’est pourquoi il faut également conclure par « Baroukh ».
Cela explique pourquoi une bénédiction longue doit se conclure par «Baroukh». Dans le monde révélé, ou
I’effusion se divise en détails, les forces du mal peuvent se nourrir. Il faut les empécher de puiser dans le

coeur méme de la sainteté et limiter leur nourriture au trop-plein, aux «surplus et résidus» ; la bénédiction
finale, le «sceau», accomplit cela.
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Le sceau est comparable au sceau apposeé a ’extérieur d’une lettre, afin qu’aucun étranger ne lise

cette lettre, quelqu’un a qui [I’auteur] ne veut pas faire connaitre ce quiy est écrit.

Le mot «sceau» (hotam) est expliqué par le sceau placé sur une lettre, qui empéche les personnes étran-

geres d’en lire le contenu.
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De méme, ce sceau de la bénédiction et de I’effusion que I’on attire encore apres la formule longue
signifie que cette effusion, qui est la révélation du cache, ne se produise que dans le domaine de la

saintete, et que les étrangers n’y aient ni part ni héritage.

De méme, la conclusion d’'une bénédiction longue garantit que la révélation attirée demeure dans le seul
domaine de la sainteté et que les «étrangers», c’est-a-dire les forces du mal, n’en regoivent aucune part.
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Telle est la différence entre I’ouverture de la bénédiction et sa conclusion : I’ouverture de la béne-
diction est seulement I’effusion de la révélation, afin que «béni» et attiré soit «le D.ieu d’Israél,

d’un monde a I’autre ».

L’ouverture « Baroukh » ne fait qu’attirer la révélation, comme dans le verset : « Béni soit D.ieu, le D.ieu d’Is-
raél, d’'un monde a ’autre. »
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Mais la conclusion signifie que cette effusion se fasse spécifiquement dans la sainteté : «Celui qui
choisit avec amour Son peuple, Israél» ; (Malachie 1) «J’ai aimé Yaakov et J’ai hai Essav» ;

(Psaumes 47) «Il choisit pour nous notre héritage, I’orgueil de Yaakov qu’ll a aimé», etc.

La conclusion oriente cette révélation spécifiquement vers la sainteté. D’ou des formules finales telles que
«Celui qui choisit avec amour Son peuple, Israél», et des versets ou D.ieu choisit Yaakov et rejette Essav : la
lumiére est réservée a Israél et tenue a I’écart des forces représentées par Essav.
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C’est pourquoi on I’appelle «sceau», comme lorsqu’on scelle une lettre afin qu’un autre ne la lise

pas, ou comme un sceau qui protege du contact d’un étranger, etc.

On l’appelle donc «sceau», comme une lettre cachetée ou comme le sceau qui protege le vin ou la nourri-
ture du contact d’un étranger.
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C’est pourquoi on conclut par «Baroukh», qui est une effusion provenant du niveau de I’envelop-
pant, lequel protege d’en haut, comme il est écrit (ibid. 121) : «D.ieu est ton gardien, D.ieu est ton

ombre », etc.

La conclusion emploie «Baroukh» parce que cette seconde effusion provient du niveau enveloppant
(makif), qui protége d’en haut, comme dans «D.ieu est ton gardien, D.ieu est ton ombre ».
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C’est pourquoi le sceau de ’ensemble du peuple d’Israél a lieu a Neila de Yom Kippour, car c’est
alors qu’ils meritent le niveau le plus élevé : (Lévitique 16) « Devant Havaya, vous vous purifierez»
— au-dessus du niveau de Havaya, etc., comme expliqué ailleurs.

Le sceau de tout Israél est Neila, la priére de cloture de Yom Kippour, lorsque le jugement de D.ieu est «scel-
1é». Israél atteint alors le niveau le plus élevé : « Devant Havaya, vous vous purifierez» est interprété comme
une purification provenant d’un niveau supérieur méme a Havaya.

SECTION 5 - 111-13
Les bénédictions du mariage:
Torah écrite et Torah orale

BOIRT DR 20 WK DIRT 9L QY PRITI DY NINYRT N1992 °2 PP 7IR°2D K31 N3N
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Nous allons maintenant expliquer les deux premieres bénédictions du mariage, qui sont «Celui
qui forme ’homme » et « Celui qui a formé I’homme a Son image ».

Le maamar applique maintenant ces idées aux bénédictions du mariage (cheva berakhot). Les deux pre-
miéres bénédictions de la création sont «Celui qui forme I’homme» (Yotser haadam) et «Celui qui a formé

I’homme a Son image ».
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La premiére commence par «Baroukh» et ne se conclut pas par «Baroukh» ; la seconde com-
mence par «Baroukh» et se conclut par «Baroukh». Voici ce que cela signifie : dans la Guemara

(Ketoubot 8a ; voir la-bas),

La premiére est courte : elle commence par « Baroukh» et ne comporte pas de conclusion. La seconde est
longue et se termine par «Baroukh... Yotser haadam». Le Talmud, dans Ketoubot, explique pourquoi ily a
deux bénédictions.
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il est dit que ces deux formations correspondent aux deux formations qu’a connues Adam, le pre-
mier homme : d’abord, ’homme fut créeé seul, avec deux visages, puis le Saint béni soit-Il sépara a
la scie ‘Hava, etc.

Les deux bénédictions correspondent a deux étapes de la création d’Adam : il fut d’abord créé avec deux vi-
sages, le masculin et le féminin réunis, puis D.ieu sépara ‘Hava de lui.
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Voici I’explication : Adam et ‘Hava font allusion a la Torah écrite et a la Torah orale. La Torah écrite

est le niveau d’Adam, le niveau de la goutte masculine, le blanc, dont proviennent les os, etc.

Adam et ‘Hava repreésentent la Torah écrite et la Torah orale. La Torah écrite est «<Adam», comme la se-

mence du pere, le «blanc» dont proviennent les os : elle contient tout sous une forme concentrée et cachée.
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Car la Torah écrite est le niveau de la 'Hokhma supérieure, qui n’est que celui d’'une goutte et d’'un
point. En effet, l]a 'Hokhma est comme 1’éclair qui brille dans I’esprit et qui n’a pas encore pris
I’ampleur et I’étendue de la compréhension,

La Torah écrite est la 'Hokhma supérieure, qui n’est qu’un «point», comme I’éclair de I’intuition qui n’a pas
encore été développé en compréhension compléte.
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permettant de comprendre et de saisir toutes les voies de la sagesse, dans leur généralité comme
dans leurs détails. Elle est seulement comme un éclair qui scintille et illumine dans I’esprit la fa-
culteé intellectuelle, sans se révéler

Un éclair d’intuition illumine ’esprit un instant, mais n’explicite pas encore les détails de I'idée, qu’ils

soient généraux ou particuliers.
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autrement qu’en tant que point. Ensuite, cependant, ce point se déploie en longueur et en largeur,
parvient a la compréhension et est alors appelé Bina, etc.
Ce n’est que plus tard que le point se déploie «en longueur et en largeur» pour devenir une compréhension

détaillée, appelée Bina.
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Il en va de méme du niveau de la Torah écrite, ou la compréhension ne se révele pas. Rabbi Akiva,
en effet, déduisait de chaque petite épine des monceaux et des monceaux de lois.

De méme, la Torah écrite n’explicite pas son contenu. Le Talmud rapporte que Rabbi Akiva déduisait des
«monceaux et des monceaux de lois» de chaque petite couronne des lettres.
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Ces lois ne sont pas expliquées ni révelées dans une compréhension manifeste au sein de cette

épine ; chaque épine, au contraire, comprend de nombreux monceaux

Ces lois ne sont pas visibles dans la couronne elle-méme, bien que chaque couronne en contienne de nom-
breux monceaux.
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de lois, inclus et cachés dans cette épine. Celle-ci ne contient qu’une simple allusion et un point.
Les épines sont les couronnes (taguin).

Elles y sont contenues sous une forme cachée. La couronne n’est qu’une allusion, un point. Les «épines»
sont les taguin, les petites couronnes qui surmontent certaines lettres d’un rouleau de Torah.
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De méme, tous les aspects des signes de cantillation, des voyelles, des couronnes et des lettres font
allusion a de nombreux sujets et a de merveilleux secrets. Tout cela se trouve dans la Torah écrite a

I’état caché et potentiel,

Chaque aspect du texte de la Torah — ses signes de cantillation, ses voyelles, ses couronnes et ses lettres —
fait allusion a de nombreux sujets et a de merveilleux secrets ; mais, dans la Torah écrite, tout cela demeure
caché et potentiel.

N1 1TOA NIAY IR 121 T9Iaw nan Don IR 99t Nab Swndt Mol BYina R
.11921 099112 Onw P71 0193 0793110 02103 NNy MPRNT 1°R R0 1e0aw

et non dans l’actualité ni dans la révélation. Cela ressemble a la goutte masculine, qui contient
tous les aspects présents dans le feetus, le blanc dont proviennent les os, les tendons, etc. Dans
cette goutte, la distinction entre les os, les tendons, etc., n’apparait pas concréetement ; tout y est
seulement cache et potentiel.

C’est comme la semence du peére, qui contient toutes les parties de I’enfant sans qu’elles soient différenciées

concrétement.
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Leur sortie du caché vers la révélation s’effectue au terme de neuf mois passés dans le ventre de la
femelle ; c’est 1a que le foetus prend forme, et elle le fait apparaitre sous la forme de membres dis-
tincts et révélés.

Le feetus prend forme pendant neuf mois dans le ventre de sa mére, qui le fait apparaitre avec des membres
distincts.
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De méme, par analogie, ce qui était caché dans la Torah écrite, qui est le niveau de la 'Hokhma su-
périeure, parvient a la révélation grace a la Torah orale (et Rabbi Akiva déduisait, etc., car Rabbi
Akiva était la source de la Torah orale, comme il est dit : «un Sifrei anonyme», etc., «et tous
suivent Rabbi Akiva»), qui est le niveau de la 'Hokhma inférieure.

La Torah orale, le niveau de la «'Hokhma inférieure», fait ainsi apparaitre ce qui est caché dans la Torah

écrite. Rabbi Akiva est la source de la Torah orale : le Talmud enseigne que les opinions anonymes de la
Michna, de la Tossefta, du Sifra et du Sifrei suivent toutes son approche.
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Ainsi, d’'une seule déclaration de la Torah écrite, telle que le commandement de préserver le
Chabbat, énoncé dans la Torah de maniére générale, est constitué un traité entier : il révele les dé-
tails des lois du Chabbat, les travaux principaux, la manieére dont on devient passible de sanction
pour eux, ainsi que tous leurs aspects, dans leurs moindres détails et précisions.

Par exemple, le commandement général de préserver le Chabbat devient un traité entier dans la Torah

orale, qui détaille les travaux principaux, les cas ot ’on est passible de sanction et chaque précision.
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C’est pourquoi la Torah orale est appelée ‘Hava, car la valeur numérique de ‘Hava est égale a celle
du remplissage de Havaya — soit 19. En effet, le remplissage révele le caché, comme expliqueé
ailleurs. De plus, ‘Hava est un terme qui signifie révélation, car le Targoum traduit «et il raconta»
par «vachavi».
La Torah orale est donc appelée ‘Hava (Eve). Les lettres de ‘Hava (7--1) ont pour valeur numérique 19, celle
du «remplissage » de Havaya : écrire les lettres du Nom en toutes lettres (45) ajoute 19 a leur valeur de base,

26. Le remplissage réveéle ce qui est caché dans les lettres. De plus, ‘Hava signifie raconter : le Targoum ara-
meéen traduit «et il raconta» par «vachavi».
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Raconter signifie attirer, faire passer du caché a la révélation. C’est le sens de ce qui est écrit : «L’-
homme appela sa femme du nom de ‘Hava, car elle fut la meére de tous les vivants. » Dés lors, pour-

quoi I’appela-t-il ‘Hava ? Il aurait dii I’appeler ‘Hayah !

Raconter fait passer une chose du caché a I’évidence. Cela éclaire le verset : «<KAdam appela sa femme ‘Hava,
car elle fut la meére de tous les vivants. » Pourquoi ne pas I’appeler «‘Hayah », le mot direct pour lavie ?
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C’est plutot parce que ‘Hava signifie révélation. Tel est le sens de «car elle fut la mere de tous les
vivants» : elle les fit ainsi passer du cache a la révélation, comme une mere qui porte des enfants,
chez qui le feetus prend forme et qui le fait sortir du cache.

‘Hava signifie révélation : en tant que mere, elle fait passer les enfants du caché a I’existence révélée, tout
comme la Torah orale fait apparaitre le contenu caché de la Torah écrite.
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Et c’est 1a le sens de «Un jour en fait jaillir la parole a un autre jour, et une nuit révele la connais-
sance a une autre nuit.» Explication: « Un jour a un autre jour» désigne le niveau de la Torah écri-
te; «fait jaillir la parole» — le mot «parole» (omer) est formé des initiales de feu (ech), d’eau
(mayim) et d’air (roua’h); et, au niveau de la Torah écrite, elle «jaillit» comme une source qui
coule de son origine,

Un verset des Psaumes illustre les deux Torah. Le «jour» est la Torah écrite. Le mot omer («parole») se lit

comme l’acronyme des trois éléments fondamentaux: le feu (ech), I’eau (mayim) et I’air (roua’h). «Fait

jaillir» (yabia) décrit une source qui bouillonne en jaillissant de son origine.
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qui demeure encore attachée a son origine et ne fait qu’un avec elle; car la Torah écrite est le ni-

veau de la 'Hokhma supérieure, et c’est 1a que la Lumiére infinie, Havaya, réside et se révele dans
la 'Hokhma.

Une source demeure attachée a son origine et ne fait qu’un avec elle. De méme, la Torah écrite, en tant que

'Hokhma supérieure, est le lieu ot la Lumiére infinie de D.ieu elle-méme réside et se révele.
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C’est pourquoi il est dit 1a qu’elle «jaillit», comme une source qui coule de son origine et ne
s’étend ni en longueur ni en largeur; il n’y a que le jaillissement de la 'Hokhma, qui est au niveau

du point et de I’éclair fulgurant; et le mot omer,

La source ne s’étend pas encore en largeur; il n’y a que le premier jaillissement de la sagesse, le «point» et
I’«éclair fulgurant» décrits plus haut.
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qui est formé des initiales de feu, d’eau et d’air, y est inclus et s’éléve en elle de maniere cachée et
potentielle, et non de facon révelée et effective; car les niveaux du feu, de I’air et de I’eau ne s’y
différencient pas encore en tant que tels,

Les éléments — le feu, I’eau et I’air — qui constituent les composantes de toutes les choses créées, n’y
existent qu’en puissance; ils ne se distinguent pas encore les uns des autres.
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comme ils le sont aprés avoir été particularisés et étre parvenus a la révélation; ils ne sont la qu’au
niveau du seul jaillissement, comme I’inclusion de la source qui jaillit de son origine, lui est unie
et s’y trouve incluse; cette origine est I'Infini, béni soit-Il, Havaya dans la 'Hokhma.

IIs n’existent que comme le jaillissement de la source, encore confondus avec leur origine, I'Infini révélé

dans la 'Hokhma, et non comme les éléments distincts qu’ils deviennent lorsque la création est détaillée.
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«Et une nuit a une autre nuit» désigne le niveau de la Torah orale; elle «révele la connaissance »
en la dévoilant, afin d’expliquer et de détailler les particularités de la différenciation de la création,
telles qu’elles se présentent dans I’ordre de I’enchainement descendant des mondes, avec ses
nombreux niveaux considérables. (C’est pourquoi Mocheé notre maitre, que la paix soit sur lui, étu-
diait I’Ecriture le jour et la Michna la nuit lorsqu’il se trouvait sur la montagne, etc.)

La «nuit» est la Torah orale, qui «révele (ye’havé) la connaissance» — le méme radical que ‘Hava — c’est-a-

dire qu’elle dévoile et détaille toutes les particularités de la création a chaque niveau. C’est pourquoi le Mi-

drach rapporte qu’au Sinai, Moché étudia I’Ecriture le jour et la Michna la nuit.
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SECTION 6 - 114-20

« A Son image... un édifice eternel »
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Or, la premieére bénédiction correspond a Adam, le premier homme, qui est le niveau de la 'Hokh-
ma supeérieure, la Torah écrite — c’est-a-dire qu’elle vise a faire descendre la Lumiére infinie dans

la 'Hokhma, etc. Et le sens de « Yotser» («Qui forme »)

La premiére bénédiction nuptiale, «Qui forme I’homme», correspond a Adam, c’est-a-dire a la 'Hokhma su-
périeure, la Torah écrite; son but est de faire descendre la Lumiére infinie dans la 'Hokhma.
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est comparable a «former une forme»: par analogie, il s’agit de celui qui faconne la matiere. Cette
forme est elle aussi un dévoilement par rapport a la matiére, qui était une matiére simple, comme

le corps d’une masse brute de métal.

«Former» (yetsira) est comparable au travail d’un artisan qui faconne une matiére brute : une masse de mé-

tal recoit une forme. La forme est elle-méme un dévoilement de la matiére, qui était informe auparavant.
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Son apparence et sa facture, ou la forme qu’on faconne sur elle, constituent le dévoilement de la
matiére faconnée précisément selon cette forme; or, cette forme n’est pas une chose distincte, et

elle n’apparait pas comme une chose en soi;

La forme donnée au meétal est simplement la matiére rendue visible sous une forme particuliére. La forme

n’est pas une chose distincte que I’on pourrait voir indépendamment.
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mais, grace a la forme, la structure de I'ustensile apparait de facon plus appropriée que lorsqu’il

était a ’état brut; et c’est la matiere brute de I’'ustensile elle-méme qui a été faconneée et dévoilée.

La forme ne fait que présenter la matiére brute de maniere plus appropriée; c’est la matiére elle-méme qui
a été faconnée et dévoilée.
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De méme, dans ’analogie, «Adam », qui est la Torah écrite, se situe lui aussi au niveau d’un dévoi-
lement par rapport a la matiére premiére, qui est la puissance hylique, en laquelle aucun dévoile-

ment n’est appréhendable, et a propos de laquelle il est dit (Psaumes 18)

De méme, «Adam», la Torah écrite, est un dévoilement de la «matiére premiere», la puissance hylique —
terme philosophique désignant une matiére informe qui contient potentiellement toutes les formes — dans
laquelle rien n’est dévoilé.
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«Ilfit des ténebres Sa cachette.» La matiere hylique est appelée «<Adam de Béria», et le commence-

ment du dévoilement se trouve dans la 'Hokhma, la Torah écrite; il est appelé «Adam de Yetsira».

De ce niveau caché, il est dit: «Il fit des ténébres Sa cachette.» La puissance informe est appelée «Adam de
Béria»; son premier dévoilement, dans la 'Hokhma, la Torah écrite, est appelé «Adam de Yetsira», ’homme
faconne.
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La deuxiéme bénédiction correspond a ‘Hava, au niveau de la Torah orale. C’est pourquoi on y

ajoute le mot «et» (et) : «Qui a formeé et (et) ’homme. »

La deuxiéme bénédiction correspond a ‘Hava, la Torah orale. C’est pourquoi elle ajoute le mot «et» (et) dans
«Qui a formé et ’homme ».
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«Et» designe le niveau des lettres, de alef a tav, car les lettres appartiennent au monde dévoilé,
puisque les lettres dévoilent 'intellect.

«Et» (qui s’écrit alef-tav) représente toutes les lettres de alef a tav. Les lettres appartiennent au monde dé-
voilé, car elles réveélent et expriment 'intellect.
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C’est-a-dire le dévoilement de la 'Hokhma inférieure, qui constitue le dévoilement de la 'Hokhma
supérieure, la Torah écrite, comme expliqué plus haut; il s’agit d’un dévoilement apres un dévoi-
lement, car la 'Hokhma supérieure est le dévoilement de la matiere hylique primordiale, comme

expliqué plus haut.

La 'Hokhma inférieure (la Torah orale) dévoile la 'Hokhma supérieure (la Torah écrite), qui elle-méme dé-
voile la puissance informe. La Torah orale est donc un second dévoilement, édifié sur le premier.
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Et c’est 1a «a Son image, a 'image de la ressemblance de Sa forme». Car «image» est un terme qui
deésigne la forme et le dévoilement; la répétition «a Son image, a I'image » signifie un dévoilement

apres un dévoilement.

Cela explique la formulation de la bénédiction: «a Son image, a I'image de la ressemblance de Sa forme».
«Image» (tsélem) désigne la forme et le dévoilement, et sa répétition indique un dévoilement sur un
dévoilement.
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Le premier dévoilement consiste en la présence de la Lumiére infinie dans la 'Hokhma supérieure,
selon la modalité de «jaillir»; vient ensuite le dévoilement de la 'Hokhma inférieure, qui est «la

ressemblance de Sa forme », c’est-a-dire le niveau du monde effectivement dévoilé.

Le premier dévoilement est la Lumiére infinie qui jaillit dans la 'Hokhma supérieure; le second est la 'Hokh-
ma inférieure, «la ressemblance de Sa forme », qui est le monde pleinement dévoilé.
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«Et Il prépara pour lui, a partir de lui-méme, un édifice éternel»: le monde dévoilé, bien que «ses

pieds descendent», etc., n’est néanmoins pas une chose distincte, a D.ieu ne plaise,

La bénédiction poursuit: «et Il prépara pour lui, a partir de lui-méme, un édifice éternel» — ‘Hava ayant été
batie a partir du c6té méme d’Adam. Le monde dévoilé descend trés bas, comme le dit le verset a propos de
la femme: «ses pieds descendent»; pourtant, il n’est pas séparé de son origine.
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mais «Il prépara pour lui a partir de lui-méme», de lui-méme: car le dévoilement de la 'Hokhma
inférieure est le dévoilement du rayonnement de la Lumiere infinie elle-méme, bénie soit-Il, qui

se trouve dans la 'Hokhma supérieure.

«A partir de lui-méme» : la '"Hokhma inférieure est précisément la lumiére de I’Infini qui se trouvait dans la

'Hokhma supérieure et qui est maintenant dévoilée.
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Toutefois, puisque s’y trouvent particulariseés et différenciés, en une multitude de niveaux, de ma-

niere détaillée, ce qui était inclus dans la 'Hokhma supérieure de facon cachée et générale,

Ce qui était inclus de facon générale et cachée dans la 'Hokhma supérieure est détaillé dans la 'Hokhma in-
férieure en de nombreux niveaux distincts.
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la lumiere qui s’y trouve est contractée et revétue de nombreuses sortes de contractions et de reveé-
tements différents, afin de rayonner et de se révéler a chaque niveau selon sa nature, de sorte que

ces niveaux apparaissent et soient dévoilés, sans étre annulés dans I’existence.

La lumiére y est donc contractée et revétue de nombreux habits, afin que chaque niveau la recoive selon sa
capacité et puisse exister comme niveau visible, au lieu d’étre annulé dans I’existence par une lumiére trop

intense.
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La lumieére fut ainsi tellement contractée et diminuée qu’elle descendit de niveau en niveau, dans
la dissimulation des niveaux; le vétement cache et recouvre cette lumiére, et elle devint une

source pour le monde de la séparation, de sorte que «de 1a, il se sépare », etc.

La lumiére se contracta a un tel point, de niveau en niveau, que le «vétement» la dissimule entiérement;

cela devint la source du «monde de la séparation », ou les choses se ressentent comme séparées de D.ieu.
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Mais le but essentiel de la contraction de la lumiére est de permettre I’édification des mondes, afin

qu’ils ne soient pas annulés dans I’existence; c’est 1a «un édifice éternel»,

Mais le but essentiel de la contraction est positif: permettre aux mondes d’exister comme un «édifice»
stable, au lieu de se dissoudre dans la lumiére de D.ieu. C’est cela, '« édifice éternel ».
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c’est-a-dire qu’ll «régnera a jamais» : que I’attribut de Sa souveraineté soit éternel, en haut sans fin

et en bas sans limite.

Le terme «éternel» renvoie a la souveraineté de D.ieu, qui suppose des sujets existants; celle-ci dure éter-
nellement, s’étendant en haut sans fin et en bas sans limite.
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Et c’est la révélation de Sa souveraineté au niveau de I’Infini véritable ; seulement, afin que I'Infini

se révele dans le niveau de Sa souveraineté, il fallait qu’il y ait le niveau d’un édifice,

Cette souveraineté est la révélation de I'Infini lui-méme. Mais pour que I’Infini se révéle en tant que Roi, il
fallait un «édifice », un monde structuré.
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c’est-a-dire la dissimulation de la lumiére, sa contraction et son revétement de toutes sortes d’ha-

bits, jusqu’a ce que cette lumiere brille et se révele précisément a ce niveau.

Cela signifie dissimuler et contracter la lumiére sous de nombreux habits, jusqu’a ce qu’elle puisse briller

précisément a ce niveau de souveraineté.
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Car la Lumiére infinie (Or Ein Sof), en elle-méme, est telle que son nom l’indique : elle n’a pas de
fin, etc., et ne reléve d’aucun attribut.

En elle-méme, la Lumiére infinie est véritablement sans fin et au-dela de tous les attributs, comme le dit le
Tikkunei Zohar.
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comme cela est expliqué ailleurs ; et méme la Lumiére infinie qui se trouve dans la 'Hokhma supé-
rieure est dans un état de contraction et de revétement, car la 'Hokhma supérieure est appelée un

habit pour la Lumiére infinie, etc.

Méme la Lumiére infinie dans la 'Hokhma supérieure est déja contractée, car la 'Hokhma est appelée un
«habit» pour la Lumiére infinie.
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Dans toute la mesure ou la lumiére est descendue et s’est révélée, révélation apres réveélation, il
s’agit d’'une descente. Cette diminution de la lumiére, son revétement et cette descente ont pour
but que la Lumiére infinie brille aussi dans les niveaux inférieurs.

Chaque révélation successive est une descente, une diminution et un revétement de la lumiere, afin que la

Lumiére infinie brille méme dans les niveaux les plus bas.

MAPY NPT AN19PA AR 19N 1PN 97K 4 Cnnnna 79T 19 NPT A7apT TIRN 0D
2571919 1391 19 1PN 59 7Y 2TY 1212 NP 2TTR D7 17N TID1 NRD MR 0970)

Car le Saint béni soit-Il a désire avoir une demeure dans les mondes inférieurs ; dés lors, le dessein
ultime de Sa souveraineté, qui donne vie a des mondes sépareés, n’est pas qu’ils soient séparés, a
D.ieu ne plaise, mais au contraire qu’il y ait «un édifice éternel», car «il I’a préparé pour Lui a par-
tir de Lui-méme », etc., comme cela a été expliqué plus haut.

Car D.ieu a désiré une «demeure dans les mondes inférieurs» — formulation du Midrach quant au dessein

de la création. Sa souveraineté sur des mondes séparés n’a donc pas pour but de les séparer de Lui, mais de
batir un «édifice éternel» qui soit «de Lui-méme ».
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SECTION 7 - 121-23

L’étude de la Torah: élixir de vie ou de mort
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Cependant, nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : «S’il le mérite, elle devient pour lui un élixir de
vie», etc. — car la chose déepend du mérite, et ces paroles se rapportent a I’intention du cceur de

celui qui s’adonne a la Torah.

A présent, le «sceau» est appliqué a I’étude de la Torah. Le Talmud dit que la Torah peut étre un élixir de vie
pour celui qui «meérite» et un élixir de mort pour celui qui ne le mérite pas. Ce qu’elle devient dépend de

I’intention intérieure de I’étudiant.
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Car il s’adonne a la Torah orale, qui est la 'Hokhma inférieure, laquelle est descendue dans le
monde de la séparation et s’est revétue de choses mateérielles, issues des soixante-dix princes,
dont elle s’est revétue au fil du vaste enchainement descendant des niveaux, afin de leur conférer
pouvoir et domination sur ces choses matérielles — et la chose matérielle dont il s’occupe,

La Torah orale est la «'Hokhma inférieure », descendue dans le monde de la séparation et revétue de réalités

matérielles — les objets et les cas auxquels s’appliquent les lois. Ces réalités matérielles relévent des

soixante-dix princes angéliques qui gouvernent les nations et le monde naturel.
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qui se trouve sous la domination des princes, dissimule et recouvre la sainteté de la Lumiére infi-
nie qui émane de la 'Hokhma supérieure et se revét dans la 'Hokhma inférieure ; elle peut donc
entrainer une personne, la faire descendre et tomber plus bas, de sorte qu’elle ne voie pas «la ma-
jesté de D.ieu» ni la splendeur du manteau de Son habit,

Le sujet matériel dissimule la sainteté de la lumiére de D.ieu présente dans la loi. Il peut donc entrainer

I’étudiant vers le bas, au point qu’il ne percoive plus la majesté de D.ieu revétue en elle.
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c’est-a-dire le revétement de la Lumieére infinie qui est attirée et se revét dans la 'Hokhma infé-
rieure, dans la décision halakhique formulée au sujet de ces choses matérielles. Car «la parole de

D.ieu», c’est la halakha, et elle est Sa sagesse et Sa volonte, etc.

Pourtant, ce qui est revétu la est la Lumiére infinie elle-méme, exprimée dans la décision pratique ; le Tal-
mud dit que «la parole de D.ieu» est la halakha, qui est la sagesse et la volonté de D.ieu.
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C’est pourquoi, [s’il] ne le mérite pas et se laisse entrainer par le monde de la séparation, il pro-
voque la séparation du monde révéleé, qui est la 'Hokhma inférieure, d’avec sa source et sa racine,
qui est la 'Hokhma supérieure ; et il donne une prise et un pouvoir aux kelipot et a la sitra a'hra,

leur permettant d’exercer leur domination et de s’attacher a I’essence méme de la saintete, etc.,

Celui qui ne «mérite» pas et se laisse entrainer par le monde de la séparation provoque une coupure entre
le monde révélé, 1a 'Hokhma inférieure, et sa racine dans la 'Hokhma supérieure. Il donne ainsi aux kelipot

(forces de dissimulation) une prise sur le cceur méme de la saintete.
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et non des lies et des déchets qui leur ont été accordés pour leur force vitale, d’en haut, a partir de
la 'Hokhma inférieure, qui est Sa souveraineté, béni soit-Il, lorsqu’elle se revét dans les princes,

etc.,

Normalement, ils ne recoivent que les «lies et déchets» qui leur sont attribués d’en haut, a partir de la 'Ho-
khma inférieure, la souveraineté de D.ieu revétue dans les princes angéliques.
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par la descente et I’enchainement des niveaux, niveau apres niveau, jusqu’a ce que cela descende
dans le secret des niveaux et qu’une faible force vitale leur soit transmise a partir des lies et des deé-

chets, par la nourriture que procurent les cheveux et les ongles, surplus de I’abondance, etc.

Cette attribution ne leur parvient qu’apres une longue descente a travers des niveaux cachés, sous la forme

d’une force vitale minime issue du surplus, a I'image des «cheveux et des ongles» décrits plus haut.
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Car, puisqu’il se laisse entrainer par la matérialité des choses, qui sont issues des princes, etc., et
les considere comme réelles et essentielles, il suscite ainsi la méme chose en haut, pour ainsi dire.

Mais lorsqu’une personne se laisse entrainer par la matérialité et la tient pour réelle et essentielle, elle sus-

cite pour ainsi dire la méme réaction en haut : I’existence séparée des choses s’en trouve renforcée.
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C’est pourquoi elle devient pour lui un véritable «élixir de mort», car il tire sa force vitale des keli-
pot, qui sont appelées «mort» ; et de la lui viennent de mauvaises pensées, issues des palais des
kelipot et de la sitra a'hra, qui le portent a se considérer comme une entité existante et importante
par ce qu’il étudie, etc.

La Torah devient alors un véritable «élixir de mort» : sa vitalité provient des kelipot, appelées «mort», et
celles-ci lui inspirent des pensées d’importance personnelle au sujet de son étude.
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[Voir Yoma 72b, a propos de «Et voici la Torah que Moise a placée» : «S’il le mérite », etc. ; et dans
le Zohar, au début de Parshas Chukas, a propos de «Et voici» ; et voir Parshas Behar, folio 110b, a

propos de «Et fais le bien», etc.,

Référence entre crochets : I’enseignement du Talmud dans Yoma, le Zohar sur «Et voici la Torah» au début

de Chukas, ainsi que le Zohar dans Behar sur «Fais le bien» traitent du méme théeme.
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voir la-bas.] Et c’est cela : «Celui qui dit : “Je n’ai que la Torah” », etc. — il dit «J’ai» pour lui-méme,
parce qu’il se trouve dans I’état de «ne pas mériter» et veut étre, a ses propres yeux, une entité
existante et séparee.

Le Talmud dit que «celui qui dit : “Je n’ai que la Torah”» n’a méme pas la Torah. L’Admour Hazaken com-

prend cela comme désignant celui qui étudie pour lui-méme, afin d’étre une «entité» a part entiére : c’est le

signe qu’il ne mérite pas.
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C’est pourquoi «il n’a méme pas la Torah», car la Torah est accordée et attirée précisément dans

un lieu de sainteté, puisque la Lumiére infinie ne réside

Ainsi, une telle personne «n’a méme pas la Torah » : la lumiére de la Torah ne se déverse que dans un lieu de
sainteté.

1107 NPT TaRn RO AWITIPT NYRWS D5 1991 AwITPT ROLD 1170 1D EHvaw ona ROR
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que sur celui qui est annuleé, etc. ; c’est la le coté de la sainteté. C’est pourquoi tout ce qui est ac-

cordé par la sainteté va d’elle vers autrui, c’est-a-dire qu’elle ne veut rien pour elle-méme.

La lumieére de D.ieu ne réside que sur celui qui s’annule (bitoul) devant Lui. La sainteté, par nature, donne a
autrui et ne cherche rien pour elle-méme.
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Il n’en va pas ainsi du cote des kelipot, car «tout le bien qu’ils font, ils le font pour eux-mémes»,
etc. C’est pourquoi il est dit de Doeg et d’A’hitofel qu’ils n’établissaient pas leur enseignement

conformément a la halakha,

A linverse, les kelipot font tout pour elles-mémes. Le Talmud dit que Doeg et A’hitofel, grands érudits de
leur temps, n’aboutissaient jamais a la halakha correcte dans leur étude.

QPN XPIT X7 77N NOWAIY 299 1170 2n”aa 7anina 1aRaw 1y nd 17ynTa Pav
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tandis qu’au sujet de David, roi d’Israél, que la paix soit sur lui, il est écrit : «Et D.ieu était avec lui»
— la halakha le suit partout. Cela tient au fait que la Torah ne se déverse précisément que dans un

lieu de sainteté, et selon 'intention du cceur de celui qui s’adonne a la Torah.

Au sujet du roi David, il est dit : «D.ieu était avec lui», ce que le Talmud interpréte par «la halakha le suit
partout». La lumieére de la Torah se déverse chez I’étudiant selon sa sainteté et son intention intérieure.
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Car, selon la maniére dont il se trouve dans I’éveil d’en bas, il suscite de méme en haut que soit re-
pandu sur lui un esprit venu d’en haut, dans un éveil d’en haut — s’il le mérite et s’attache a la Lu-

mieére infinie attirée dans la Torah,

Selon I’«éveil d’en bas» d’une personne — ses efforts et son intention propres — se produit ’«éveil d’en
haut» : si elle s’attache a la Lumiére infinie présente dans la Torah, un «esprit venu d’en haut» est répandu
sur elle.

2197 937 RO 2397 11 1997 TIRD RAOW 1190017 0 00TInd 012 B0 vy
comme il est écrit : «Et tous tes enfants seront enseignés par D.ieu» ; c’est-a-dire que ’on étudie
cette halakha parce qu’elle est la parole de D.ieu, etc.

C’est le sens de «Tous tes enfants seront enseignés par D.ieu» : étudier la loi parce qu’elle est la parole de

D.ieu.
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Mais ce pouvoir, grace auquel la Lumieére infinie présente dans la Torah se déverse précisément
dans la sainteté, provient du niveau du sceau d’en haut,

Le pouvoir qui maintient la lumiére de la Torah dans la sainteté provient du «sceau» d’en haut.

M9 P 199917 RIT I QNI RPIT T OTIND DR 0TI taw f197ineDa 1IN 0NN wUno)
L2715 970 NIRRT ApoYR 1paY RPY

comme il est écrit : «Scelle la Torah parmi mes disciples» — « parmi mes disciples» signifie qu’ils
doivent étre précisément «enseignés par D.ieu» ; et ce sceau sépare les kelipot, afin qu’elles ne
tirent pas leur subsistance de I’essence de la sainteté, a D.ieu ne plaise, comme cela a été expliqueé
plus haut.

Le verset «Scelle la Torah parmi mes disciples» signifie que la Torah est scellée pour ceux qui sont «ensei-
gnés par D.ieu». Ce sceau empéche les kelipot de tirer leur subsistance du cceur méme de la sainteteé.
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C’est pourquoi nous concluons par « Baroukh », afin que les kelipot ne puissent ni tirer leur subsis-
tance ni prendre appui sur la Torah du fait de «ne pas mériter» ; car ce sceau aussi dépend de

I’éveil d’en bas.

C’est pourquoi une longue bénédiction s’achéve par « Baroukh» : pour empécher les kelipot de prendre ap-
pui sur I’étude lorsqu’elle est dépourvue de mérite. Pourtant, ce sceau aussi dépend de I’éveil d’en bas de la
personne.

SECTION 8 - 124-30

Les deux coeurs et le sceau dans la priere
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Or, ceux qui cherchent D.ieu comprendront que, de méme qu’il en va ainsi pour la Torah, il en va

pareillement du service du ceeur, dans I’amour et la crainte, etc.

Il en va de méme pour la priére, le «service du coeur», dans ’amour et la crainte : 1a aussi, il y a un sceau.
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Car il y a deux niveaux dans le cceur : sa dimension intérieure et sa dimension extérieure. Le ni-
veau de la dimension intérieure du cceur est ’ardeur et I’embrasement de ’amour pour D.ieu,

dans la joie et 1a gaieté du cceur, plus que toute chose,

Le cceur a une dimension intérieure et une dimension extérieure. Sa dimension intérieure est un amour ar-
dent pour D.ieu, accompagné de joie et de gaieté du ceeur, «plus que toute chose» — expression de la Torah
qui désigne le service de D.ieu dans la joie.

A5Y99 NP TRAWY T2 PR 772 07K TIR2 NININMT NPIWNT NPPYRT W NN RO
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qui est la joie de I’ame divine, laquelle saisit par I'intellect et contemple la Lumiére infinie, béni
soit-11, 1a source dont elle a été taillée et sa racine, ou elle était incluse dans son Emanateur, béni
soit-Il, avant sa descente dans ce monde.

C’est la joie de I’ame divine, qui contemple la Lumieére infinie, la source dont elle a été «taillée », ou elle était
incluse avant sa descente dans ce monde.
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Et maintenant aussi, il en est ainsi : tout son désir et toute son aspiration sont de se délecter en
D.ieu, c’est-a-dire dans la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-1I1, elle-méme — I’amour dans les
délices, par la révélation de la Lumiere infinie, béni soit-1l, dans la 'Hokhma qui est dans I’ame, le

koach mah, etc.

Méme maintenant, dans le corps, I’Ame divine ne désire que se délecter en D.ieu Lui-méme, dans «I’amour
dans les délices», par la révélation de la Lumiére infinie dans la 'Hokhma de I’Ame, que la 'Hassidout inter-

préte comme koach mah, la «force du quoi», c’est-a-dire la capacité a s’annuler soi-méme.
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«Qui est sage ? Celui qui voit ce qui nait» — du néant, etc. ; car le monde ne voile ni ne dissimule la
Lumiere infinie, béni soit-11, qui n’entre nullement dans la catégorie des mondes, et tout est de-

vant Lui comme rien, véritablement comme néant.

«Qui est sage ? Celui qui voit ce qui nait» s’interpréete comme le fait de voir toute chose naitre du néant. Pour
une telle personne, le monde ne voile pas D.ieu, puisque tout est comme rien devant Lui.
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Il en résultera donc que I’ame s’attachera a sa racine, au D.ieu vivant, dans une inclusion et une
union immenses, comme elle était incluse et unie avant sa descente ; c’est a ce propos qu’il est dit :
«Un jour a I’autre en fait jaillir», comme une source qui coule de son origine et demeure unie a

elle.

Il en résulte que I’ame s’attache a sa racine, au D.ieu vivant, aussi étroitement qu’elle était unie avant sa

descente. C’est cela, «Un jour a I’autre en fait jaillir» : une source qui reste une avec son origine.
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De la viendra la joie de I’ame en D.ieu, son Créateur, c’est-a-dire la Lumiére infinie, béni soit-II,

qui réside et se révele dans la 'Hokhma ; et sa joie sera grande pour D.ieu,

De la vient la joie de I’Ame en son Créateur, la Lumieére infinie révélée dans la 'Hokhma : une grande joie di-

rigée vers D.ieu.
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dans ’ardeur et I’embrasement de I’ame, en raison de la proximité de D.ieu, qui est son bien ; «et
aucun etranger ne se mélera a sa joie», a D.ieu ne plaise, car il n’existe en ce monde aucune joie

qui lui soit semblable ou comparable.

L’ame s’embrase de la proximité de D.ieu, qui est «son bien». «Aucun étranger ne se mélera a sa joie» : les
forces du mal n’y ont aucune part, car aucune joie de ce monde ne lui ressemble.
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Car elle releve du niveau de ye'hida dans I’ame, qui n’est nullement revétue des vétements du

corps et de ’ame animale ; I’Ame est au contraire remplie de lumieére et de joie pour D.ieu seul.

Cette joie vient de la ye'hida, I’essence la plus intérieure de ’Ame, qui n’est pas revétue dans le corps ni dans
I’ame animale ; elle est donc remplie de lumiére et de joie pour D.ieu seul.
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Telle est la qualité du jour et de la lumiére, comme il est écrit : «Un jour a I’autre en fait jaillir. »
Mais la dimension extérieure du ceeur est la qualité de la nuit et de I’obscurité, ou les vétements du
corps et de I’ame animale, qui proviennent du noga, voilent et dissimulent I’ame.
L’amour intérieur est le «jour et la lumiére», comme la source qui ne fait qu’un avec son origine. La dimen-
sion extérieure du ceeur est le «nuit et 'obscurité» : 'Ame y est revétue dans le corps et I’Ame animale, qui

proviennent de kelipat noga (I’«écorce lumineuse», le domaine ou le bien et le mal sont mélés) ; ces véte-
ments dissimulent D.ieu.
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Et de méme que les attributs émotionnels de I’Ame divine — amour et crainte, etc. —, ainsi en est-il
«de l’autre cote, correspondant a I’'un» ; car cet amour reléve du niveau de I’'unité inférieure, ou le
monde apparait comme une réalité existante, etc.,

Aux cotés de ’'amour et de la crainte de I’Ame divine correspondent des émotions dans le cceur extérieur.

Cet amour reléve de «I’unité inférieure», une perspective dans laquelle le monde semble exister par lui-

méme et ou D.ieu est percu comme lui donnant vie de I'intérieur.
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du fait que la Lumiére infinie est revétue dans I’enchainement descendant des mondes et que les
niveaux descendent, jusqu’a ce que ce monde physique advienne, etc. C’est pourquoi une lutte est
nécessaire : «un peuple sera plus fort que I’autre peuple », et «si le Saint béni soit-I1» ne I’avait pas

aidé, etc.,

Cela tient au fait que la Lumiére infinie est revétue dans un long enchainement de niveaux descendants jus-
qu’au monde physique. Cet amour requiert donc une lutte entre les deux ames («un peuple sera plus fort

que I’autre peuple») ; comme I’enseigne le Talmud, on ne pourrait en sortir victorieux sans 1’aide de D.ieu.
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car son ame a la capacité d’éveiller ’amour jusqu’a ce qu’il désire se dépouiller de ses vétements,
puisqu’en vérite il n’est pas une chose séparée, etc. ; toutefois, I’'union releve du niveau de I’'unite

inférieure, etc.

L’ame a néanmoins le pouvoir d’éveiller I’amour avec une telle intensité qu’il désire se dépouiller de ses vé-

tements, puisqu’il n’est pas véritablement séparé de D.ieu ; son union est simplement du type inférieur.
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(Voyez ce qui est expliqué a propos de Shir HaShirim sur les deux niveaux de kalla ; cela permettra
de comprendre ce qui est dit ici. Voyez aussi ce qui est expliqué a propos de Tze'enah u're'enah
sur la question de «Levez vos mains», etc.) C’est a ce sujet que pria David, roi d’Israél, que la paix

soit sur lui : « Unis mon coeur. »

L’Admour Hazaken renvoie a d’autres discours de Likkutei Torah sur le Cantique des Cantiques. Pour I'unité

des deux dimensions du cceur, le roi David pria : « Unis mon cceur. »
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Car, bien qu’il s’agisse de deux cceurs — la qualité du jour et celle de la nuit —, ils ne sont pas sépa-
rés dans leur essence, a D.ieu ne plaise ; seule la qualité de la nuit constitue le niveau de réveélation

de I’essence de I’attribut,

Les deux «cceurs», le jour et la nuit, ne sont pas séparés dans leur essence. La «nuit» est la maniére dont
I’amour essentiel du «jour» se révéle.
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qui est la qualité du jour, afin qu’elle vienne a une révélation effective : de I’obscurité et des pro-
fondeurs cachées de I'intelligence du cceur, elle passe a la révélation effective du cceur, afin que

celui-ci soit un réceptacle et une demeure pour que cet amour y réside.

La «nuit» fait passer cet amour des profondeurs cachées de I’intelligence du cceur a une émotion effective-

ment ressentie, afin que le ceeur physique devienne un réceptacle et une demeure pour lui.
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De méme, I’amour supérieur qui vient d’au-dessus de I’enchainement descendant des mondes —
I’amour dans les délices, relevant de I’'unité supérieure — doit se révéler dans I’ame sous la forme

de ’'amour du cceur revétu dans le corps et I’ame animale,

De méme, ’amour le plus élevé, «I’amour dans les délices», qui vient d’au-dessus de I’enchainement des
mondes et de «]’unité supérieure» (ou le monde n’est rien devant D.ieu), doit se révéler dans I’amour du
cceur tel qu’il est revétu dans le corps et I’ame animale.
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qui est 'amour de I'unité inférieure ; et la révélation de I’attribut n’est pas une chose séparée de

I’essence de I’attribut, mais plut6t : «il lui en faconna une a partir de lui-méme », etc.

Cet amour du cceur est celui de «’unité inférieure». L’émotion révélée n’est pas séparée de son essence ;

comme le dit la bénédiction du mariage, elle est faconnée «a partir de lui-méme ».
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Cependant, il est impossible que le niveau de I’amour supérieur se révele autrement que par la
qualité de la nuit et de I’obscurité, qui est le tsimtsoum

Mais ’amour supérieur ne peut se révéler que par la «nuit et I’obscurité», c’est-a-dire par la contraction de
la lumiére.
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de la lumiére et son revétement au cours de sa descente, degré apres degreé, jusqu’a ce qu’elle ac-
quiéere le nom de «qualité de la nuit» et d’«unité inférieure» et paraisse étre une chose séparée.

C’est pourquoi il pria : « Unis mon cceur», etc.

La lumiére se contracte au fil de sa descente, étape apres étape, jusqu’a étre appelée «nuit» et «unité infé-

rieure », et sembler séparée. C’est pourquoi David pria : « Unis mon ceeur. »
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Or, dans la révélation des attributs, puisqu’ils semblent étre séparés et qu’ils sont revétus du corps
et de I’ame animale, qui proviennent du noga et voilent et dissimulent, etc.,

Les émotions révélées semblent séparées et sont revétues dans le corps et I'’Ame animale, qui voilent D.ieu.
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WPRa1 973 1T AR 59 NITAM 21903 111700 RPWY MInvHpa 10100 My 15721 1ownn N
1 5235 1

les kelipot et la sitra a'hra peuvent donc s’y attacher et puiser, a D.ieu ne plaise, dans I’essence
méme de la sainteté. Il faut donc attirer le sceau, c’est-a-dire une effusion et une bénédiction su-
périeures qui séparent les kelipot, afin que la révélation des attributs soit elle aussi uniquement
vouée a Son unité, comme il est écrit : « Unis mon cceur. »

C’est pourquoi les kelipot peuvent s’y accrocher et puiser dans le cceur méme de la sainteté. Il faut donc ici

aussi un «sceau» : une bénédiction attirée d’en haut qui tient les kelipot a I’écart, afin que méme les émo-

tions révélées ne servent qu’a I’'unité de D.ieu : « Unis mon cceur. »

T¥own AN NPT NBOIN TN RDPY 9APoan XDY XA 719 7Y AmiPa o”inn nthIR ornmm
N9 DA

Et le mot chosam («sceau») est formé des mémes lettres que techoum («limite») : autrement dit,
«Tu iras jusque-la, mais tu n’iras pas plus loin», afin qu’il n’y ait pas d’accroissement de force vi-
tale au-dela de la mesure fixée, etc.,

Le mot chosam («sceau») contient les mémes lettres que techoum («limite»). Un sceau fixe une limite,

comme dans «Tu iras jusque-la, mais tu n’iras pas plus loin» : I’autre c6té ne peut recevoir davantage de

force vitale que la mesure qui lui est assignée.
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c’est-a-dire que ’homme n’ajoute pas de sa force et de tout son labeur pour son 4me animale,
mais seulement selon ce qui est écrit : «Le labeur de tes mains», etc., comme il est explique

ailleurs.

Concrétement, ’homme ne doit pas consacrer a son Ame animale davantage de force et d’efforts que néces-
saire : «le labeur de tes mains», seulement les mains, et non tout son cceur et tout son esprit.

STWT IRNOI 119 0°198%) MAYY YOW NI ROX Q7D qwnt® XRDW N7DIYNRA O9ynt 97yn M
P7 112°M 720X 777 2307 131891 1M 11°RY 119 °4"1505 N3

Par cela, il suscite en haut, par un éveil d’en bas, qu’il ne leur soit attiré que le surplus du flux —
les cheveux et les ongles, etc. —, comme celui qui «jette par-dessus son épaule», etc. : il ne donne

pas de bon gré, par amour et affection, mais seulement

En se limitant ici-bas, il suscite une limite en haut : les kelipot ne recoivent que le «surplus», comme les
cheveux et les ongles, donnés a contreceeur, «comme on jette quelque chose par-dessus son épaule» a un

ennemi, et non par amour.

12 9N R 1N NTDIYNARD MO .RADR XOPN NTDIYARD DY OSnNIw 1wy NRY WrhD
9717 QNN MR R YUDTYNN

comme il est écrit : «Et Jacob, j’ai aimé ; mais Esaii, je I’ai hai.» Tout cela dépend de I’éveil d’en
bas. Or, le pouvoir de susciter cet éveil d’en bas, dont dépendra I’éveil d’en haut, provient du ni-

veau du sceau expliqué précédemment.

C’est ainsi qu’il est dit : «Et Esail, je I’ai hai.» Tout cela dépend de I’éveil de la personne ici-bas ; le pouvoir
pour cet éveil de provoquer une réponse d’en haut vient du «sceau» évoqué précédemment.
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DANS LA AVODA

Etudiez la Torah comme la parole de D.ieu, et non pour vous grandir: un méme apprentissage devient un

élixir de vie ou de mort selon I’intention. Dans la priéere, faites descendre I’amour intérieur de I'’Ame divine

jusque dans les émotions ressenties par le coceur (« Unis mon cceur »), et fixez une limite a ce que vous ac-

cordez a ’Ame animale: ne lui donnez, pour ses besoins matériels, que « le travail de tes mains », afin que

les forces du mal ne recoivent que le strict surplus.

QUESTIONS A DISCUTER

1.

Pourquoi les bénédictions n’étaient-elles pas nécessaires a ’époque du Premier Temple, et que fait le mot
« Baroukh » selon le maamar?

. Comment I'image de la graine et du feetus explique-t-elle la différence entre les mondes caché et révéleé,

et d’ou viennent les « déchets » ?

. Pourquoi une longue bénédiction a-t-elle besoin d’un « sceau », et en quoi ressemble-t-il au sceau d’une

lettre ?

En quel sens la Torah écrite et la Torah orale sont-elles comme Adam et Eve, et que nous enseigne 1’ex-

pression « a partir de lui-méme » au sujet du monde révéleé ?

Comment les notions de sceau et de limite (hotam/tehoum) s’appliquent-elles a I’étude de la Torah et a
I’amour de D.ieu dans la priére ?
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PARAGRAPHE 1
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La note renvoie d’abord aux propres notes de source du
Rabbi sur ce maamar, imprimées plus t6t dans le volume.
LA NOTE DE KEHOT
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Une discussion sur ’absence de bénédictions a ’époque
du Premier Temple, a laquelle la note renvoie en méme
temps qu’au hemshekh du Rabbi Maharach.
LA NOTE DE KEHOT
rabl aialsl '['137? 07X 2°°11 717721 ,2 ,R1PN 1 770 NPWRI2 N7AIR2 AR
1 QW2 11°22 RPT ¥”I10 Nan '[’TZH:TI'? K17 719927 P yw '|‘?’N1 7
. 1127217 IR P12 %Y RN 00 1IWRT N°22 0OM Joma RN Y onnT
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RTR 11927 WY Ao 1Y 5717 2°°0 717721 .0Wn DX 1135 nonaan
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D°297NR %12 DONNR
D.ieu dit a Moché qu’Israél est composé de « croyants, fils
de croyants » ; c’est la source de I'idée que chaque Juif
posséde une foi innée.
Shabbat 97a:4-5"1-"7:X 1% naw
X2 71797 :2°027 39032 npi? — DWW TWINT whp% w7 Nk
MY PRI CICIRT RIT P2 RUTIP R KPR ,IN 0P AR
SDPRRY T .PRRA? 7990 PR AT ,DO1RRD *12 DPRRD 17 17
7210 PR DR 72 PRRT” — DOPRRR 212 .70 TR 2007
:NT ,ARPT KB N 02 DNINRT KD 1YY MKW RRTY
7131 99702 977 R K27 TIY 470 R
William Davidson, Vocalized Aramai;: (C'()-B;(-Né)
LA NOTE DE KEHOT
.1OWN Y AIRT D NUMIR IRT LTI L4700 MW R I LK LI Naw
KXY 1790 m7R0 IRT LK LR 1P
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Les notes du Tséma’h Tsédek sur le Tanya traitent de la foi
comme dépassant la compréhension.
LA NOTE DE KEHOT

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/7/
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Le Talmud dit que, méme lorsqu’une personne ne voit
pas, « son mazal voit » ; la racine de ’ame percoit ce que la
personne ici-bas ne percoit pas.
Megillah 3a:13-147"-3":X 3 19721
Jhm N? ITIRT 23 by AR 2ANPY2OR XYL RPN N?’[ RN "
23 7Y AR ,OYIRT IRD KT APD YR RPN TR
PR XY YR DRI 2R 2ANIRN R I AR I KD IRT
X? — X7 X1 TR Y O AiIYr? — noidwa nipna
ORI RIIY T2V 72T RPY 23]
5. Mais s’ils n’ont pas vu, pourquoi furent-ils effrayés ? Bien
qu’eux-mémes n’aient pas vu, leur étoile, elle, a vu. Ravina
dit : Nous apprenons de 1a que si un homme est saisi d’effroi
alors qu’il ne voit rien, [c’est que] son étoile voit. Quel est
son remeéde ? Qu’il récite le Chema. S’il se trouve dans un
lieu impur, qu’il s’en éloigne de quatre coudées. S’il ne le
peut pas, qu'’il dise cette formule : « Le bouc chez le boucher
est plus gras que moi. »
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)
LA NOTE DE KEHOT
B Ryt

7°2 NO°BN awnn N
La priére d’Elie (Patach Eliyahu) dit : « aucune pensée ne
peut Te saisir, absolument » ; D.ieu dépasse I'intellect, et
c’est pourquoi on L’atteint par la foi.
Tikkunei Zohar 17a:10-1227°->:X 1 97171 *1pn
mawnn n°% RN 93 By XnOND PRRPY B3 DY ARDY X1 NIX
wy 79 171 PPN WY NRpERT XIT NAaR 595 72 Rovan
JP2ANRT PRRYY LUPANR K27 1°N0 by 112 RATIRD L1700
712 PWPT KIT NARY LRWD %33n (RMDINR K*I) NRC0ONR 1
ORI 1720 A TN WOIIRT IRM PO ARAPA NIRT A 17 Tom
.72 WK DRI 110 2WRNR WY
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

NI Q9 NN
«Ainsi parle Celui qui est élevé et exalté » ; D.ieu est exalté
au-dessus méme de la perception la plus élevée de I’Ame.
Isaiah 57:157v:111°yw°
RIT"NR) 112WR W71 017 In ¥iTRY 7Y 1% X1 07 R 1D %3
:0°KD71 27 Ni*Na?Y 0°90W M0 NNy Mo
Car ainsi parle le Trés-Haut et Sublime, qui demeure éter-
nellement et dont le nom est saint : J’habite dans le lieu éle-
vé et saint, et aussi avec celui qui a I’esprit contrit et
humble, afin de ranimer ’esprit des humbles et de ranimer
le cceur des contrits.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
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Citant ce passage, le Rabbi Rachab ajoute : « et ailleurs [il
est expliqué] que la force de la foi tient au fait que leur
mazal voit ».
LA NOTE DE KEHOT
DR RO ARRT APINT K¥HDY AP0 DR Y 2PN 27Iyn 12Uhnoa
ST ATPIT

PARAGRAPHE 2
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Comme la note le cite, le Rabbi Mitteler précise qu’a
I’époque du Premier Temple, Israél se trouvait au niveau
le plus élevé grace a la racine de la lumiére divine regue
au Sinai ; les bénédictions sur les mitsvot n’étaient donc
pas nécessaires, puisque la mitsva elle-méme attirait la
révélation de la Lumiére infinie dans les 4mes.
LA NOTE DE KEHOT
TR WIPRT N°2 71217 10K RDP Y X1 1NN "WI0T RPTR 208702
P XD RPIT N7R2 122pW FPOR IR WAR TR 13170y Pyna 010 10
.”0WD12 D”RR "9 W1 TRRY MIXNT Y 2 MXna no2% oo™

PARAGRAPHE 3

10 PR PR R

Une discussion sur « Havaya notre D.ieu » a laquelle la
note renvoie.
LA NOTE DE KEHOT
SJIYPNCY 2Py R NPT Y

m T2 owm

Le fleuve issu de I’Eden qui se divise en quatre tétes ; il est
interprété comme les quatre camps d’anges, issus de la «
dimension extérieure » des mondes.

Genesis 2:10:2 n°wR12
:DPYR YN M T2 DY 1307NK MpWT? 1190 K )
Un fleuve sortait d’Eden pour arroser le jardin ; de 1a, il se

divisait et devenait quatre bras.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note de Kehot cite le Zohar comme source des quatre
camps de la Chekhina.
Zohar 1, 26b2 0 x”mt
LA NOTE DE KEHOT
.2 ,12 R AR

13 Brr NPT

Un discours sur les bénédictions qui traite de la déclara-
tion des Sages concernant les vols des anges.
LA NOTE DE KEHOT
0w R° P79 7729 OIR 2°°0 777 K ,1P0 3770 NOWRI2 N7TIR R
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14 | « Mikhaél en un [vol], Gavriel en deux, Elie en quatre » :
les mesures indiquées par le Talmud pour la traversée du
monde par les anges.

Berakhot 4b:26173:2°7 n>72

IXPD Y22 — TR DAY — PR3 AR — DRIM X1
N2 MO NYWA MnY2 — N

6. Il a été enseigné : Michel volait d’un seul élan, Gabriel en

deux, Elie en quatre, et I’Ange de la Mort en huit ; mais en

temps d’épidémie [I’Ange de la Mort vole] en un seul.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

15 2731 995 2R 1P0RIN TN

Comme la note le cite, le Rabbi Mitteler le démontre par
I’ascension, pendant le sommeil, des ames des tsadikim
vers le Jardin d’Eden terrestre, situé trés loin sur I’équa-
teur : elle ne prend méme pas un instant, puisque, au ré-
veil, ’esprit revient aussitot.
LA NOTE DE KEHOT
neYnR” M oxA XUan 29pP Y R 770 1100 W7 RPATIR ONARN2
IND 1KY 27 79I MW P2 RITY PIRT YA ONwa DOPUTET Mnwan
5957w RD2 973 199K 1T 23w MNP TR CITW YA LYRD OF Y
R}
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La note indique cet ouvrage kabbalistique comme source
de I’affirmation selon laquelle le corps d’Elie fut transfor-
mé, alors qu’il était matériel.
LA NOTE DE KEHOT
Rh i B 51 alahalal D’U\P‘?ﬂ 1902 RN .MP2°1 1YY 07D

17 oy X732 790 PRY

L’Admour Hazaken y explique que le Nom Elokim est un
bouclier pour le Nom Havaya : il en dissimule la lumiére
afin que des étres distincts puissent exister ; « Elokim » si-
gnifie souveraineté, car « il n’est pas de roi sans peuple »,
et ¢’est la Chekhina qui réside au sein de la création.
LA NOTE DE KEHOT
X ,7 2795 D1

PARAGRAPHE 4

18 NITT IWPn N

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.2 R '|m‘?yr|: 0°201 °Naw R

19 N7 WOR WR

Siftei Chakhamim note qu’un mot peut étre employé au
sens de « X717 » (« car », « parce que ») ; la note de Kehot le
cite pour comprendre « asher » comme introduisant une
raison.

Siftei Chakhamim, Numbers 11:1227°:8”> 92712 ,0°151 "Naw

1WRwnd TNy KD DaK 511102 DIPR2 TPNY X1 DR MR NRY
D ORITY RITT WP R WA 23 NPMY LT YT PR IYNwRD ORT
wRT oPN2 ONRYY :0Rn 0°9310 PINY 7 .0°9010 1Y R
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7. «Que Tu me dis». Le futur est employé a la place du pre-
sent. Mais le sens n’est pas au futur, comme cela semble
I'indiquer, car autrement, comment ’aurait-il su ? Le mot
»3 est ici employé au sens de X7 (« que » en araméen), qui a
le sens de WX (« que »). « Qu’ils te lapideraient ». C’est-a-
dire que tu souffrirais a cause d’eux. « Les porter sur mon
sein ». Rachi répond a la question : Le verset semble dire «
comme une nourrice porte un ...

Sifsei Chachomim Chumash, Metsudah Publications, 2009 (CC-BY) - Sifsei
Chachomim Chumash, Metsudah Publications, 2009 (CC-BY)

20 MAWPNmT RNNS Iwhn 112

Les étapes d’Israél dans le désert y sont comparées a la
bénédiction sur les mitsvot : de méme que chaque étape
comportait un départ et un campement, chaque mitsva
implique une élévation et une attraction de la Lumiére in-
finie, ce qu’accomplit la bénédiction.
LA NOTE DE KEHOT
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Comme la note le cite, le Rabbi Maharach ajoute que cette
attraction va du monde caché vers le monde révélé, afin
que la révélation de la foi soit attirée, « comme si 1’on
voyait réellement ».
LA NOTE DE KEHOT
RO 72w (wrIAR P”I 7°011 1 A7°Y0 n”51n 113‘? QIR 2°°1 7772
M ANART MDY NI W XPDANRT XNDY N2 DONRT XNOYN
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PARAGRAPHE 5
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Le Rabbi Maharach traite de cette régle du Talmud de Jé-
rusalem concernant les bénédictions courtes et longues.
LA NOTE DE KEHOT
,0% 1RY .7 ,20 ¥°71N .ﬂ"w‘?l Nikavalol 77N '|131? QIR 2°°1 71772 IR7
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La régle du Talmud de Jérusalem concernant les formules
courtes et longues des bénédictions (citée dans le texte
comme ch. 1, halachah 8 ; c’est son emplacement sur
Sefaria).

Jerusalem Talmud Berakhot 1:577:°% 1572 nPw1 Tnbn

24 ann P e

Les discours nuptiaux du Siddour expliquent également le
terme « sceau » (hotem).
LA NOTE DE KEHOT
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25 | La division du fleuve en quatre tétes, interprétée comme
le monde révélé se divisant en quatre camps de la
Chekhina.

Genesis 2:107:’2 n°*wX"2
DPUNT 1YY MM T2 DY 131NN NipwT? 113 XY 0N
Un fleuve sortait d’Eden pour arroser le jardin ; de 1a, il se

divisait et devenait quatre bras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Le manuscrit donne une version plus breve : « etc., car, en
vérité, il ne I’est pas », sans les mots intercalés sur le fait
qu’elles ne tirent pas de ’essence de la sainteté.
LA NOTE DE KEHOT
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Le pére apporte le « blanc », dont sont formés les os, les
tendons et les ongles ; cette image illustre le monde caché
qui contient tout en puissance.

Niddah 31a:9'v:x X7 171
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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28 | «Havaya est Elokim » : le monde révélé, gouverné par Elo-
kim, n’est pas véritablement séparé de Havaya.

Deuteronomy 4’7 0727

PARAGRAPHE 6
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Le Tséma’h Tsédek cite a cet endroit cette idée selon la-
quelle les cheveux et les ongles sont des surplus.
LA NOTE DE KEHOT
Spnncy 297 2URTY 1UTIN22 RN
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Le Tséma’h Tsédek cite cette analogie du feetus a cet
endroit.
LA NOTE DE KEHOT
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31 L’expression « lorsqu’il sort du ventre de sa mére » fait
écho au verset.

Numbers 12:1227°:27> 92712
a2 0xn ’?;}521 IR 077R INRE2 WX Nn3 YN N;"?B
Qu’elle ne soit pas, je t’en prie, comme une morte, dont la

chair est a moitié consumée lorsqu’elle sort du sein de sa
mére. »
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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« La se trouve la retraite de Sa force » décrit le monde ca-
ché, ou tout est dissimulé et uni.

Habakkuk 3:4°7:3 7pan
;7YY 19037 0w % 7o 023R TORR TIRD AN
Et une clarté apparait comme la lumiére ; des rayons sortent

de ses flancs, et 1a se cache sa puissance.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« I’y a ni adversaire ni malheur » : dans le monde caché,
le mal ne peut s’accrocher.

1 Kings 5:181:11 X 0°9%n
397 Y22 TR O 1R 20201 °7 "X 1 103 10y
Mais maintenant D.ieu, mon D.ieu, m’a accordé le repos de

toutes parts ; il n’y a ni adversaire ni malheur.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Selon la note, Or HaTorah explique ici la formule courte
d’une autre maniére.
LA NOTE DE KEHOT
DNPWRA2 77721 .W7Y AR 1°1Y2 wNARY WR Y 7% DN NP2 Y
yavn 7I1M” Nn penyn own 'y 1773 2»3¥% PMIR°22 .1 °Y YN k12
.71 H92 1M waom TMmmizyy M2 mphanna. . asp

PARAGRAPHE 8
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«Elle ne sera jamais ébranlée» : une bénédiction dans le

monde caché est a I’abri, car le mal n’y a aucune prise.
Psalms 104:5°17:77p 0°%°11n
TY1 0299 VIRARTP2 P°299N DY PIRTTD?

Tu as établi la terre sur ses fondements, afin qu’elle ne va-
cille pas a jamais ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Le fleuve qui «de la se divisa» : le monde révélé des dé-
tails, ou le mal peut trouver une prise.

Genesis 2:10™:2 n°wR12
:DPYR YN M T2 DY 1307NK MpWT? 1190 K )

Un fleuve sortait d’Eden pour arroser le jardin ; de 1a, il se
divisait et devenait quatre bras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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PARAGRAPHE 10

37

38

39

40

o1y Ty 0PIYR DNWS PPN 1w 7103
«Béni soit D.ieu, le D.ieu d’Israél, d’'un monde a I’autre» :
I’ouverture d’une bénédiction comme effusion.
Psalms 41:1477:8"1 0°2°1n
TR TR ORIV T 0PIYIN PRI oROR N N2
Béni soit D.ieu, le D.ieu d’Israél, depuis toujours et a jamais.

Amen et amen.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

SANIW WY NRY

«Et J’ai hai Essav» : les forces représentées par Essav sont
exclues de cette lumiére.
Malachi 1:3":X ®38%n
1277 NIINY INPNITNKY MRY PITTNK DR NRIY YK
Mais Esaﬁ,je I’ai hai, et j’ai fait de ses montagnes une déso-
lation, et j’ai livré son héritage aux chacals du désert.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

«D.ieu est ton gardien, D.ieu est ton ombre» : la lumiére
enveloppante qui protége d’en haut.
Psalms 121875p 0°2°1n
nYy T OYR "I SN XD TR DTN Y Ky nivye? v
K21 D17R% 737 17700 DI07OR 9737 LI IRTOR pIR) DNy
“X? Wy ond (qrn? TPy 998 N 90 Cn oK i 1w
Havayah :quarny Tnw? 77230 37907 1 12792 070 1992
:n';iy“ryj RYR AR ANRZYY
Cantique des montées. Je léve les yeux vers les montagnes :
d’otl me viendra le secours ? Mon secours vient de D.ieu,
qui a fait les cieux et la terre. Il ne laissera pas chanceler ton
pied ; celui qui te garde ne sommeillera pas. Voici, celui qui
garde Israél ne sommeille ni ne dort. D.ieu est ton gardien ;
D.ieu est ton ombre a ta droite. Le soleil ne te frappera pas
le jour, ni la lune la nuit. D.ieu te gardera de tout mal ; il
gardera ton ...
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

D.ieu choisit I’héritage de Yaakov ; le choix d’Israél expri-
mé dans la conclusion de la bénédiction.
Psalms 47:5°7:1"1 0°2°1n
120 AMRIWK 2pY? TIRITNN IN?NINK 1IN
11 choisit pour nous notre héritage, ’orgueil de Jacob, qu’ll

aime. Séla.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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41 | «Devant Havaya, vous vous purifierez» interprétée

comme une purification provenant d’au-dessus du niveau
de Havaya, le niveau le plus élevé atteint a Neila.

Leviticus 1670 X"

42 | «J’ai aimé Yaakov» : la conclusion dirige la lumiére vers
Israél.
Malachi 1:2°3:°X ®3x7n
PP My AXTRIPN ANTX M2 ONTBXY N WK DINX "NITN
:2]722'!1}5 JU}Q ehy!

Je vous ai aimés, dit D.ieu. Et vous dites : « En quoi nous as-
tu aimés ? » Esaii n’était-il pas le frére de Jacob ? dit D.ieu.
Pourtant, j’ai aimeé Jacob ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 11

43 NN 37 WRY DTN 8 OIw PRIY Pw MAWNRT N19N2 0
oIN"
La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).

LA NOTE DE KEHOT
N121N2 WA IR7

44 | Le Talmud donne le texte des bénédictions du mariage,
notamment «Yotser haadam» et «Asher yatsar», et exa-
mine s’ily eut une ou deux formations de ’homme.

Ketubot 8a:3-4"7-"1:X 1 2103

ann 12 PRNM L0720 MnT 09¥3 ,nPE2 DI DX ¥ WK™

TRV Pam won Wi OIRD IR R AR M2 7Y Y 1R
ZIPI23 193 MRy 1 DK T3 AMea n2in’ 113 112

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

45 91922 nRNIM 71922 DN Pawm

Likkutei Torah fait référence a ce maamar («Lehavin
inyan haberachos») : 1a derniére bénédiction, correspon-
dant a ‘Hava, qui est Mal'hout, se conclut par «Baroukh»
parce que Mal'hout descend dans les mondes ou se
trouvent des kelipot, tandis que la premiére, correspon-
dant a Adam, qui est Zeir Anpin, n’a pas besoin de sceau.
LA NOTE DE KEHOT
AR RTIW TI TAOW IR 71572 %23 (XD U8R K LR R 1Mpha
3”R K71 RIOW DTN TA1OW ANWRY 712922 I7Rwn L,U7A1n 022 omn
.oinn®

46 TR W NITPRY ONW TAID 1920 MRS A

Rachi explique que «Yotser haadam» fut instituée pour la
premiére formation d’Adam, dans le contexte de I’opinion
selon laquelle il y eut deux formations ; la note de Kehot
renvoie ici a Rachi.

Rashi on Ketubot 8ax °n 1121103 %y >"v1

47 MM DR 7720 701 9ARY PRI 172 1722 0TRA K121 7Pnn

Rabbi Yirmiya ben Elazar : D.ieu créa Adam avec deux vi-

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/7/

13PN 37710 PWAR 7137 °3 M9NAR Py Panb...

sages (dou partsoufin) ; ‘Hava fut ensuite séparée de lui.
Berakhot 61a:1477:X 8”0 N1>72
KPX "ONI2 M3pR 127 2°NOT WM MEID MWNT IKR? Kuwa
WMIX 20T ANIX 20T 0N MIRM P XD 230 KT NP
Ny Ay DPPR 07¥3 %37 1N VOKI2 N3N 3 03 op

TR XK K72
Cela convient parfaitement selon celui qui dit qu’il s’agissait
d’un visage ; c’est ce qui est écrit : « Méle et femelle, il les
créa » (Gen. 5:2). Mais selon celui qui a dit qu’il s’agissait
d’une queue, que signifie « Méle et femelle, il les créa » ?
Cela s’explique selon R. Abbahou, qui demanda : 1l est écrit
« Méle et femelle, il les créa », et il est écrit « Car a 'image
de D.ieu il fit ’'homme » (ibid., 9:6). Comment cela s’ex-
plique-t-il ? Au début, ...
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

48 M990 5w 2%%n BN YIpY Yap o By Wt o v
D.ieu dit a Moché que Rabbi Akiva déduirait des mon-
ceaux et des monceaux de lois de chaque couronne des
lettres ; la Torah écrite contient la Torah orale sous une
forme cachée.

Menachot 29b:3-4"7-"3:2 v”5 MmN

77apR AREHD OMRD Awn AbYw Iywa 27 AR AT 27 R
97> By 29y7 "n YUwa7 17a9% AR NPMIRD 0°IN0 WY auTw
ADY 12 ROPYI MNT 1120 M0 NP TPRYW w° TR OTR 17 0K
12389 AR MO 5w 1°9°0 19970 7P 7Ip 93 DY vt TRy e
MW 73R 7102 2w 9T TIINRD T 1P AR 0P IR0 YUY
12 197K TAR 9279 YO 1193 1D WwN DMK I 0 YT 100 K

ANYT 7AW" N1 °1°0n wn 19 '[u'l'? lah 1'? 1°a1°07 1N
Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)

PARAGRAPHE 12

49 P77 R299X 1719191 15 5190 and

Les opinions anonymes de la Michna, de la Tossefta, du
Sifra et du Sifrei «suivent toutes Rabbi Akiva» ; Rabbi Aki-
va est donc la source de la Torah orale.
Sanhedrin 86a:3-4"7-"3:X 1”0 1°77710
Ono , KRR 27 - PRINR OND NP 227 IMRT ,INYT RPPO K?
T - *180 N9 LTI *31 - K90 BND LTRMS *21 - KNFOIN
212377 RYV *R7 - 112 23537 .RI°PY °277 R 1TP10) ,Iiynw

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

.X,12 177710

50 1 W 2PN NOMLRTAR 1IN

La, en citant le Zohar HaRakia, I’Alter Rebbe explique que
«Adam» vaut 45, le Nom Havaya avec son remplissage, et
que le remplissage de 19 correspond a ‘Hava, qui est Mal'-
hout, le Nom 7172 ; il renvoie le lecteur a ce maamar au sujet
de ‘Hava.

LA NOTE DE KEHOT
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51

52

DPMIRDY .27y IRO% OW 1U%M YOPIT T 0w T ,3 RIPM N7IPD XA
X ,anp TN

M T
La note de Kehot renvoie a Genesis 14:13 pour ces mots.
Genesis 14:1327:7” N°wx12
TR CVART R CIPR 1O KA 21297 0IINY TN ©O7RIT KA
(DMX"TP2 782 D) 3 ) PN
Un rescapé vint ’annoncer a Abram I’Hébreu ; celui-ci habi-
tait prés des chénes de Mamré 1’Amoréen, frére d’Eshkol et

frére d’Aner ; ils étaient alliés a Abram.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

2,7 DwRA2

I ANWNR QW QINT RPN

Adam donne a sa femme le nom de ‘Hava, «mére de tous
les vivants» ; cette expression est interprétée comme celle
qui fait passer le caché a la révélation.

Genesis 3:20°3:1 n°wX12
211722 DX TP X171 %2 M YN 0Y DT XN
Et ’homme donna a sa femme le nom d’Eve, car elle fut la

mere de tous les vivants.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

2,2 NPWRI2

PARAGRAPHE 13

53

54

oo o

«Un jour en fait jaillir la parole a un autre jour, et une nuit
réveéle la connaissance a une autre nuit»; le verset est
compris comme désignant la Torah écrite (le jour) et la To-
rah orale (la nuit).
Psalms 19:3:0 0°21n
:NYTMT 12797 1272 K Y2 0o op
Le jour en transmet le récit au jour, la nuit en donne
connaissance a la nuit ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

9 YA IRI2N IROW 79K RO Y BYY 1IN D702 1KY LA L,0° 00PN
5w 012777 7IR°21 1973 XITW ARNN 7990 0 AWK IXNN R0 IRDY
LROD 1R R LD TmBYna nmpta ARy non

M2 ONWS Mawn 799921 PR 0192 TR YR

Pendant les quarante jours passés sur la montagne, Moché
lisait I’Ecriture le jour et étudiait 1a Michna la nuit; le jour
et la nuit correspondent ainsi a la Torah écrite et a la To-
rah orale.

Pirkei DeRabbi Eliezer 46:2-3"-"2:1"1 q19°7X *317 *p2

NT2 XIP 272 W Ay 0P DY niR amp 12 Yt o1
nR NP O DOY2IR 0K .12°%2 KPR N2 1YY 092 RN
3T NIMPE DR 2% RN WY TYaw ,maned By 7171 nimba
2T Ny MPY 1Y mamea ov oYX APR X v oy

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/7/

13PN 37710 PWAR 7137 °3 M9NAR Py Panb...

T A7I2Y N°79M) Pay? PYI WK 22 DX 3T PINT 122 iNR2)
4TRI 12 0K IR W WRIDY Linipna vaw B Ppnm PRI
LT PR MY (27,73 Mnw) XN N2

Rabbi Yehochoua, fils de Korha, dit : Moise demeura qua-
rante jours sur la montagne, lisant le jour la Loi écrite et étu-
diant la nuit la Loi orale. Au terme des quarante jours, il prit
les tables et descendit dans le camp le 17 Tamouz ; il mit les
tables en piéces et fit périr les pécheurs d’Israél. Il passa en-
suite quarante jours dans le camp, jusqu’a ce qu’il et briilé
le veau, I’elit réduit en poussiére comme la poussiére de la
terre, elit extirpé I'idolatrie d’Israél et efit rétabli chaque ...

Pirke DeRabbi Eliezer, Sefaria Vocalized Edition (Public Domain) - Pirke de
Rabbi Eliezer, trans. Rabbi Gerald Friedlander, London, 1916 (Public Domain)

PARAGRAPHE 14

55

27aWn . . ANWRA 7292

La, I’Alter Rebbe renvoie a ce maamar: les deux pre-
miéres bénédictions nuptiales, «Yotser ha'adam» et «A-
sher yatsar », correspondent a la Torah écrite et a 1a Torah
orale, ce qui explique pourquoi «Asher yatsar» se conclut
par «Baruch»; il s’appuie sur cela pour expliquer les deux
pains de Chavouot.
LA NOTE DE KEHOT
2,00 wnw n”WP]? hhal

PARAGRAPHE 15

56

57

QINA NN 9% WN
Texte de la deuxiéme bénédiction nuptiale: «Qui a formé
et ’homme a Son image », avec le mot «et» ajouté.
Ketubot 8a:3-4"7-"3:X °1 12113
ann 12 PRNT LINPI20 NInT 09¥2 ,nPE2 DIXRT DX X2 WK™
TRV DAY oD Wi DTND N8P T AN T2 LTy Ty 12
P332 T8 TR 7 AR T3 .TRER ARNY 1733 1203
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
«Il fit des ténébres Sa cachette» décrit la puissance pri-
mordiale informe, dans laquelle rien n’est dévoilé.
Psalms 18:1227>:1> 0°2°11n
:EPPY °29 DL NIYN 130 PRI20 1IN0 TYN-NY:
11 fit des ténébres Sa retraite, de Son pavillon tout autour de

Lui ; ténebres d’eaux, nuées épaisses des cieux.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 16

58

ANP12N MRT 0982 MPYa

Les mots de la bénédiction «Asher yatsar», dont la double
mention de I’«<image» est comprise comme un dévoile-
ment apreés un dévoilement.

Ketubot 8a:3-4"7-2:X °’n m21n>

s $2 PPOM IP3an M 0733 Pl DTN N IE WK

,TRYT P R @i DIRD I3 0 AR 702 LTy 7Y 12
2332 TS MR /1 ANK T3 .AMRY3 A7 133 Piaps
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

59 »HINRT NMPY SMa . L AN mnT

L’ouvrage philosophique du Tséma’h Tsédek traite de «la
ressemblance de Sa forme» comme du monde dévoilé, au-
quel la note renvoie.
LA NOTE DE KEHOT
.2 ,10 19°%Pni 980 IR

PARAGRAPHE 17

60 7Y 57y 1232 1amR N5 PR
Conclusion de la bénédiction «Asher yatsar»: D.ieu preé-
para pour Adam, a partir de lui-méme, un édifice éternel
(CHava).

Ketubot 8a:3-4"7-"3:X °1 N121n2

W3 T2 PRI AMPIN MY D783 PE3 DTN DX T 0K

,RYA Y?l.!j'l won wIR” 0TRI 98 0 AAR M2 7Y 7Y 172
P332 18 Mg M AR T3 A0RY3 AP 33 ap3

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

61 T

«Ses pieds descendent vers la mort»; appliqué au monde
dévoilé, dont les niveaux les plus bas descendent dans le
domaine de la séparation.

Proverbs 5:571:'71 *2wn
3017 TP 2RY My N1 17N
Ses pieds descendent vers la mort ; ses pas s’attachent au sé-

jour des morts ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 18

62 TR Ty Ty
«D.ieu régnera a jamais»; 1’édifice éternel est le régne
éternel de la souveraineté de D.ieu.

Exodus 15:181”>:7"0 mnw

:7y1 7Y% T7n° Havayah
D.ieu régnera a jamais.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 19

63 B M7 Bon NP

La priére d’Elie dit que D.ieu ne reléve «d’aucun de ces
attributs» ; la Lumiére infinie en elle-méme dépasse les
Séfirot.
Tikkunei Zohar 17b:5-7"1-"11:2 1> 91t *1pn
JRT YU LIWR IRDY LT RT RYPT PR 79 NORT IRD DaX
Sy pon nwInnM Ny *21 0P .53 MTn PR Don R ann
T7° BY 177900 1717 ARDAD (99 227°NK X*1) 70 DOX KM RAOT T
7Ny °27 Op Y0 Y w1 72 DR ARPAD 1w 27nR R9T N

197 AT 19T "l]? anRY nna
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/7/
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PARAGRAPHE 20

64 2°11NnNa 777 97 N nrapn 1IN

Le Midrach paralléle enseigne que, dés le premier jour de
la création, D.ieu désira résider avec Ses créatures dans
les mondes inférieurs.
Bamidbar Rabbah 13:6:3> 1127 7272
LA NOTE DE KEHOT
mayna 21°y 7°n mMnw ’U1|75 21,4798 97TR LTY KW RM™ININ OR9
.owh

65 2°1INNN2 7977 Y7 N nrapn 1IN

Lorsque D.ieu créa le monde, Il désira avoir une demeure
dans les mondes inférieurs, comme dans les supérieurs ;
tel est le but de toutes les descentes.
Midrash Tanchuma, Nasso 16:1°X:1”1 X@1 ,X111010 w177
,TAMI 92 SRINY 27 MWK (X 7 wPAw) 79 SNInR 317 K2 ...
777 3% RTW MIRND L0790 DR ORIT MIN2 WATRA K12V Aywa
4% mKY INIR MXY OTRT DR R72 .0709°%¥2 whY InD ooninnna
WM IRA KD Y1 290 NYIT PYM LPIRM YOR 10 vy Yan
72 ,XI7 T2 WITRA AP MK MR DY 12y L(P-10 ,2 MPwRI3)
3T EPY2 P U D DAANN TP Y NI MK 07
... VTP P20 o1 .INIR NYnY KDY ANIN N7 TR
1. (Nomb. 7:1) : «Et il arriva, le jour ou Moise eut achevé».
Rav dit : «Partout ou il est écrit : “Et il arriva” (vayehi), [il
s’agit] de quelque chose de nouveau» ; mais Rabbi Chim'on
dit : «Partout ou il est écrit : “Et il arriva” (vayehi), [il s’agit]
de quelque chose qui existait, a cessé d’exister depuis long-
temps, puis est redevenu comme auparavant». 5:7. Ce texte

se rapporte a (Cant. 5:1) : «Quand je viendrai dans mon jar-
din, ma sceur, mon épouse». Rabbi Samuel bar Nahman dit

Midrash Tanchuma -- Torat Emet (Public Domain) - Townsend 1989 transla-
tion of Midrash Tanhuma, S. Buber Recension, edited and supplemented by
R. Francis Nataf (CC-BY)

PARAGRAPHE 21

66 011 a0 1? nwya ot
«S’il le mérite, [la Torah] devient pour lui un élixir de vie ;

sinon, un élixir de mort» ; ’effet de I’étude de la Torah dé-
pend de I’étudiant.

Yoma 72b:1477°:2 27y X2

JTYN DY WK 1IN0 DR 20007 KR M7 12 YWY 220 nK

1M LD 0o 9 moipyl — n91 XY ,0%n oo 3P nobpyy — nop
RDIAT RO — 72 123K KPT K207 RN — 72 10IRT :RI7 KT

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

JRDD 0227087 YR Y R 772 771 NTIRY 2,2 e nmpha .1 ,ay Rev
TN 7Y A D20 DO NITRY XK 22 00T LY Y X 773 771 AP XY
AT NP D NPMING AIRTY WY VAR M2D ANAND P TARY 0OBYD
PITAT 110 ROWIPTT IR NN YOP PONYR NONN Y 0NN DR 1P

0y
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67 1 INA IR B2
«Il ne verra pas la majesté de D.ieu» ; le sujet matériel
peut dissimuler la présence de D.ieu a I’étudiant.

Isaiah 26:10:175 17°yw°

MR IXTY7221 2130 NiND) PIND PTS TR yu I
Que l'on fasse grace au méchant, il n’apprendra pourtant
pas la justice ; dans le pays de la droiture, il agira injuste-

ment et ne contemplera pas la majesté de D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

68 2% 91’ 12T

Le Talmud interpréte «la parole de D.ieu» comme dési-
gnant la halakha ; la loi pratique est elle-méme la parole,
la sagesse et la volonté de D.ieu.
Shabbat 138b:11-1227>-X":2 7P naw
KM .IRI2D T — 17277 ,pRa ) — N 277,197 it — 0 AT
SY 193 Piuny AWK A7y 0K 27U 127 DR wpd? wniv”
DR R°7 7IXMY OX YT7°7 NIYYTA "na; niP013 N2 M
PR TRY LR TN

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

.2,n%p naw

PARAGRAPHE 22

69 MNP APy

Un exposé sur les kelipot qui tirent leur subsistance de
I’essence de la sainteté, auquel renvoie la note.
LA NOTE DE KEHOT
AWRCY MR D NTMIR ART

70 | Le Talmud commente «FEt voici la Torah que Moise a pla-
cée» : s’il le mérite, elle est pour lui un élixir de vie ; si-
non, un élixir de mort.

Yoma 72b:1477°:2 27y R
ST DR WK 1700 RN :2°2N07 KRR 2 12 s_:rg;‘inz °27 MM
1M .10 oo §° NPyl — not XY ,0%0 0o P noyl —
RDIAT RO — 72 123K KPT NPT RO — 72 10IRT :X37 I0KT
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
n 27y 5P AT NP2

Le Tséma’h Tsédek cite ce passage du Zohar a cet endroit.
LA NOTE DE KEHOT
7,39 P22 0P LRDW Y IR D102 k29

72 70 RPN 9 PR RN

«Celui qui dit qu’il n’a que la Torah n’a méme pas la To-
rah» ; a comprendre comme désignant celui qui étudie
pour lui-méme.
Yevamot 109b:4-5°77-"7:2 v”p Nna°
,R2INT — 1270 9277 MY YRIA PIT ANPW 2TYT — 10RPY 01y
RPR IRDOWD .17 7 PR — 7790 97 PR IR 22 :niR 0pic 17
INDWD m1 R .70 RPK 12 PR — 7790 KPR 7 PR iR P2
IR MR LRDD 27 MR TRHYY K1 P PR 7R 199DRT RPN

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/7/
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WPRY 7D ,ARPa W My N Y5 — oy opTeey
TR PR Y2
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
23,39 07737 NP RT3 ,0p Mng?

PARAGRAPHE 23

73 Svaw "na KOX 17w OUR NN

Le Tanya développe le principe selon lequel la lumiéere de
D.ieu ne réside que sur ce qui s’annule devant Lui, et ex-
plique pourquoi méme I’amour et la crainte qui laissent
subsister un sentiment de soi ne constituent pas un bitoul
complet.
LA NOTE DE KEHOT
.12 P18 RN IRA

74 197297 120 95

Le Tanya cite cet enseignement (tiré de Etz Chaim, Shaar
49) pour décrire les kelipot : tout le bien accompli par
ceux qui en relévent I’est pour leur propre intérét.
LA NOTE DE KEHOT
R P99 RN D TR N7y

75 AN 197aYT 12%0 B

Le Tanya cite «tout le bien qu’ils font, ils le font pour eux-
mémes» (en référence a Etz Chaim, Shaar 49) comme ca-
ractéristique des kelipot.
Tanya, Likkutei Amarim 1:181>:’R 021K *0Ip°7 ;WX p2n ,X°In
112 PRV, NIRRL ma"?g IR 17 ,D‘?th NIMIR DY 12 PRY 10
TT2YT 12°0 931 U3 P19 UPA YW 00 PY2 2INIY nD 59D 29
DRI TOMY” PI0D 7Y KT KIPKT T TR NN
N7 KPR PR PRIV 079 NIRY TOMm 1P78 P3Y- *nXwn
He ]

Kehot Publication Society (CC-BY-NC)

76 SDINTINT AT

L'enseignement du Talmud au sujet de Doeg (et
d’A’hitofel), grands érudits qui ne parvinrent pas a la véri-
table halakha.
Sanhedrin 106b:1227°:2Y”p 1°77710
,IR2 17190 PTaR2 PRINCIRY AXIT 1Y2 PY2 AXD Y2IN 27 0N
377 W2 7792 CYIRY KT NI MW (T A7 UUIR KDY
11°8PI92 K20 173070 R 1K1, 17712 2030 90 1

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

22,3 1T
77 2IpR 992 1D nabnw
La note de Kehot renvoie a Sanhedrin 92b pour ces mots.

Sanhedrin 92b2 272 1°777110
LA NOTE DE KEHOT
.2,2% 177110
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78 %732 1Mns noPnw My M
«Et D.ieu était avec lui» — la halakha suit David partout ;
la lumiére de la Torah se déverse sur celui qui est saint.
Sanhedrin 93b:3'1:2 3% 1177110
T2 KPR ARIT 9K KD 710 P02 92 127 nR AT 27 e
WR” U7 YT - 7192 OREC? YTV - 1 yT 9T
- KA UR TR 2Y ARROYRI 10771 XYY YIPY - CAnnen
iy Y137 NG 93T PN - 73T I 19702 0038 MY
.0ipn 9332 1Nin3 1YY -
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
79 YRR M Ly Ty
«Jusqu’a ce qu’un esprit soit répandu sur nous d’en haut»
; éveil d’en haut qui répond a I'intention de I’étudiant.
Isaiah 32:15170:272 117 yw°

3007 Y07 PRI9m) PR32 12T 1O 0iNnn M0 ARy Ty
Jusqu’a ce que I’esprit soit répandu sur nous d’en haut, que
le désert devienne un champ fertile et que le champ fertile

soit compté comme une forét.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

80 1 eTinb T2 b

«Tous tes enfants seront enseignés par D.ieu» ; étudier la
halakha comme parole de D.ieu.
Isaiah 54:13x™:771177°yWw°
17722 039 2710 TR’ 71270
Et tous tes enfants seront instruits par D.ieu, et grande sera

la paix de tes enfants.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

LTy

81 >T19%2 170 0NN

«Scelle la Torah parmi mes disciples» ; le sceau maintient
la lumiére de la Torah dans la sainteté.
Isaiah 8:161v:’n 1°yw°
2T172 M7iR 0iND 1TIYR 1Y
«Lie le témoignage, scelle linstruction parmi Mes

disciples».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

v L0 oywe
82 NN?on R¥Pn N”PTYNNa
La note de Kehot renvoie a Zohar I, 235a pour ces mots.

Zohar I, 235ax ,777 x°m
LA NOTE DE KEHOT

X, RO

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/7/

13PN 37710 PWAR 7137 °3 M9NAR Py Panb...

83 RN2°1 RPN NY9IYNN2
Le principe du Zohar selon lequel la chose dépend de
I’éveil d’en bas.

Zohar, Vayechi 53:517-528175pn-1""pn:271 °n>1 21 180

PARAGRAPHE 24

84 252w N2 s

Le Tséma’h Tsédek cite ce passage sur les deux dimen-
sions du cceur.
LA NOTE DE KEHOT
.11900°Y X120 N”MIR2 RN

85 B5 2191 22% 29 nRwa

L’appel de la Torah a servir D.ieu «dans la joie et la gaieté

du cceur, plus que toute chose» décrit la dimension inté-

rieure du ceeur.
Deuteronomy 28:471":1”2 0°127

199 397 227 202 IoR2 PRPR AR NT2YKD YR NoR

parce que tu n’as pas servi D.ieu, ton D.ieu, avec joie et avec
allégresse de cceur, en raison de I’abondance de toutes
choses ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

WX, 1P R . LD 0727

PARAGRAPHE 25

86 0°211yN2 NanN
«L’amour dans les délices» ; 'amour le plus élevé, le dé-
lice en D.ieu Lui-méme.

Song of Songs 7:7°1:t 0> Wi 1w

:0°01YN2 NN NPT NPT
Que tu es belle et agréable, 6 bien-aimée, dans tes délices !
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

87 79117 DR NI 3O0 TR
«Qui est sage ? Celui qui voit ce qui nait» ; il s’agit de voir
toutes choses venir a I’existence a partir du néant.

Tamid 32a:7°1:X 277 70

NR RITT - 020 PR AP 1MWK 70730 TN TR :07? MR

w2397 - 7923 37PK 17 190K 27923 200 TR 007 AR L7780

- 1YY PR el TR 2WY pnn TR 1:'!'? TnR L3780 DR
Apona man

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

.31 P79 R°IN R LK L,27 RN

88 N9 mp NP1

La déclaration du Zohar selon laquelle tout est devant Lui
comme rien.

Zohar I, 11b2 ,X° X”m
LA NOTE DE KEHOT

.2 ,RO R

49



TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 7

89 DIBY T — waAn MY

La version d’Or HaTorah ajoute : «et I’extinction compléte
de tous les désirs étrangers ; tel est le niveau de la kalla et
de la Chekhina supréme mentionnée dans le verset du
Cantique des Cantiques, kalla venant de kilayon, car rien
d’autre n’a de réalité ; et c’est la le yi'houda ila'a.»
LA NOTE DE KEHOT
P2 2RaD Mt mngan v '[1”551) :A011 139NN °Y R1anN N”MIR2a
71795 WD 195 13T 0OPWR W 1093 3130 IRPPY RN1OWY 192
(™07 712300 wRn Y PRY Nnnn

PARAGRAPHE 26

90 yo2s orh o
«Un jour a l'autre en fait jaillir» ; appliqué a I'union de
I’ame avec sa source.

Psalms 19:3"2:0™ 0210
NPT P72 72721 K 33 o op
Le jour en transmet le récit au jour, la nuit en donne

connaissance a la nuit ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

91 "% 2301 °1 nap

«La proximité de D.ieu est mon bien» ; la source de I’ar-
dente joie de ’ame.
Psalms 73:28173:37y 072110
-2 1507 "onn Havayah °371X2 °n% 2iu™7 D778 N27p X1
SRR
Mais pour moi, m’approcher de D.ieu est mon bien ; j’ai fait

de D.ieu mon refuge, afin de raconter toutes Tes ceuvres.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

92 a1 29yne X2 R
«Aucun étranger ne se mélera a sa joie» ; le mal n’a au-
cune part a cette joie.

Proverbs 14:10:7% “5wn

1 27yN7R? Inna iwe1 nan y1iv 2%
Le ceeur connait sa propre amertume, et nul étranger ne
peut se méler a sa joie.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 27

93 PIAR® ORDR ONDY
«Un peuple sera plus fort que 'autre» ; la lutte en va-et-
vient entre I’ame divine et ’ame animale.

Genesis 25:23372:71”3 N°wX12

OXPR ORPY 17727 Tymn 0onK? *30 91023 0703 239 A7 7 IR
SPYS TP N YN

Et D.ieu lui dit : Deux nations sont dans ton ventre, et deux

peuples se sépareront de tes entrailles ; un peuple sera plus

fort que I'autre, et I’ainé servira le cadet.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/7/

13PN 37710 PWAR 7137 °3 M9NAR Py Panb...

94 AP RPRDRY

«Si le Saint béni soit-Il ne I'aidait pas, il ne pourrait le
vaincre» ; la lutte contre le mauvais penchant nécessite
I’aide de D.ieu.

Sukkah 52b:1’%:2 2”1 11910
PPy 1230n DI PV 7% whp? 12 Tivnw *37 InR Uova P 31
Tpam pUIEY YT DI N Linonn? wpam o boa
7 2997 AR — 92 niYY X N2 wiTpn KongRy Linnn?
JIVDWND 1YWY K9 9722 13217 KD 7 anRaw
«Le mal tout le jour» (Genese 6:5). Rabbi Chim’on ben La-
kich déclara : Le mauvais penchant de ’homme se renforce
de jour en jour et cherche a le tuer, ainsi qu’il est dit : « Le
méchant guette le juste et cherche a le faire mourir »
(Psaumes 37:32) ; et si le Saint, béni soit-I1, ne lui venait pas
en aide, il ne pourrait lui résister, ainsi qu’il est dit : « D.ieu
ne le laissera pas en sa main et ne permettra pas qu’il soit
condamné lorsqu’il sera ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)
LA NOTE DE KEHOT

.3,21 7910

95 PN INE DY
Le maamar «Tze'enah u're'enah» («Sortez et voyez, filles
de Sion»), auquel ’Admour Hazaken renvoie a propos de
«Levez vos mains» ; son début explique le nom «le Saint
béni soit-1l» comme lattraction de la sainteté de D.ieu a la
fois dans la lumiére qui remplit les mondes et dans celle
qui les entoure.

LA NOTE DE KEHOT
9K 2,80 WU N

96 sa2b T

La priére de David : «Unis mon cceur pour que je craigne
Ton Nom» ; interprétée comme 'union des dimensions
intérieure et extérieure du cceur.
Psalms 86:11%”:172 0°2°71n
W IRTY? 2227 702 ANNR2 720K 1277 1 °17in
Enseigne-moi, D.ieu, Ta voie, afin que je marche dans Ta ve-

rité ; unis mon cceur pour qu’il craigne Ton nom.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

97 795 9M2°2 PIya wrw 2y

La «kalla» y est expliquée a partir de kilayon, «extinction»
: tous les désirs propres a la personne s’annulent jusqu’a
ce qu’aucune volonté ne demeure sinon celle de D.ieu.
LA NOTE DE KEHOT
XL, Ui nmph

PARAGRAPHE 28

98 D°212yNna NAnAN

«L’amour dans les délices» ; ’amour supérieur qui vient
d’au-dessus de I’enchainement des mondes.

Song of Songs 7:7°1:t 0> Wi 1w
:D°311¥P2 N20K DAYt N°evTan
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Que tu es belle et agréable, 6 bien-aimée, dans tes délices !
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

99 R YR PR

Les mots de la bénédiction du mariage : «et il lui en fa-
conna une a partir de lui-méme» ; 'amour révélé n’est
pas séparé de son essence.

Ketubot 8a:3-4"7-"2:X °n n121n>
W 12 PROM ,INMIA MnT 09¥2 733 DIRT DY IR WM
SR Dam won Wi 207R7 A% 0 AR N2 .7y Ty 12
P°122 798 ORn R ANK N2 .AMn2 AN 1712 1122
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
100 325 T

«Unis mon cceur» ; la priére pour que ’amour révélé de-
meure uni a sa source.

Psalms 86:11%”:172 0°2°11n
TR AN 2237 T 0PN TPIK 7277 7 2300
Enseigne-moi, D.ieu, Ta voie, afin que je marche dans Ta ve-

rité ; unis mon cceur pour qu’il craigne Ton nom.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.X> 19 0°%1n

PARAGRAPHE 29

101 225 7

«Unis mon ceceur» ; le sceau maintient les émotions révé-
lées au service de 'unité de D.ieu.

Psalms 86:11x>:172 0°%°1n
STRY ART? 2227 T2 ANBK2 TPOK 72777 iR
Enseigne-moi, D.ieu, Ta voie, afin que je marche dans Tavé-

rité ; unis mon cceur pour qu’il craigne Ton nom.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 30

102 701 NP1 Nan R Ty

D.ieu fixe une limite a la mer : «Tu iras jusque-la, mais tu
n’iras pas plus loin» ; le sceau limite la force vitale de
I’autre coteé.

Job 38:11x>:1”% 21K
27773 71R32 NOW7RDY 770N N"?] Ri2D 7277Y IR
Et dit : « Tu viendras jusqu’ici, et pas plus loin ; ici s’arréte-
ront tes flots orgueilleux » ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
103 25 Yo

«Le labeur de tes mains, quand tu manges» ; seules les
mains, et non toute sa force, doivent étre consacrées aux
besoins matériels.

Psalms 128:2°2:175p 0°9°11n
177 2101 WX PoKN " 7082 YN

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/7/

13PN 37710 PWAR 7137 °3 M9NAR Py Panb...

Quand tu manges du labeur de tes mains, tu es heureux, et
tout va bien pour toi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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104 51202 N2 5TWT NP

Le Tanya emploie cette image pour décrire la force vitale
que D.ieu donne a contrecceur a la sitra a'hra, «comme
celui qui jette par-dessus son épaule» a un ennemi.
Tanya, Likkutei Amarim 22:50°%8 >0p°? NwRY p2n X010
1:273
$°51 1K) N3 WK T NIYIN K0T - I RITK K00 PN
2 ,0i2Y) O 73 7RI WK RN ISBM 11317 nowaen nn i
NR ©PIy77 79 1 ,119%72 KDY IR *1anD 02 *TwT 1XnD DR
XIP3 7N SRR RWO? 178IKT D182 210 12 107 0w
LRI TPHYT 19377 "07INR” NP2
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)

105 SANIW WY NXY

«Et Esaﬁ, je I’ai hai» ; Pautre coté recoit sa force vitale sans
amour.
Malachi 1:3":X ®38%n
1277 NIINY INPNITNKY MRY PITTNK DR NRIY YK
Mais Esaﬁ,je I’ai hai, et j’ai fait de ses montagnes une déso-

lation, et j’ai livré son héritage aux chacals du désert.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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