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«Car les nouveaux cieux et la nouvelle terre »

Le ciel et la terre du monde sont soutenus par un «terre» et un
«ciel» spirituels — I’élan ascendant de I’ame dans son aspiration
(ratzo) et I’attraction de la divinité par la Torah et les mitsvot
(shov). Dans le monde futur, le mouvement de ratzo et de shov
émanera de I’essence méme de D.ieu, le ciel venant d’abord, et

le service d’Israél sera éleveé afin de se tenir devant Lui avec lui.
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L’IDEE CENTRALE

Le ciel et la terre du monde sont soutenus par un «terre» et un «ciel» spirituels —
I’élan ascendant de I’ame dans son aspiration (ratzo) et I’attraction de la divinite
par la Torah et les mitsvot (shov). Dans le monde futur, le mouvement de ratzo et
de shov émanera de I’essence méme de D.ieu, le ciel venant d’abord, et le service

d’Israél sera éleve afin de se tenir devant Lui avec lui.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Les Sages disent que le ciel et la terre ont été créeés pour Israél et la Torah; le Rabbi Chnéour Zalman
en deéduit qu’Israél et la Torah contiennent un ciel et une terre spirituels qui maintiennent les réalités
physiques en existence. Erets (terre) est lié a ratson et a rats: la «course » de I’aspiration, comme celle
des 'hayot qui «couraient et revenaient». Ce ratzo est ’'amour du Chéma, auquel préparent les Pessou-
ké deZimra: un désir exclusif de ’essence de D.ieu, au-dela de tous les mondes qui tirent leur vie de
Sa simple «royauté». Le «retour» (shov) se manifeste dans la Amida, I’étude de la Torah et, avant tout,
les mitsvot pratiques, qui enveloppent I’ame comme les cieux entourent la terre. A présent, dans
I’obscurcissement, la terre doit préceéder le ciel: un éveil d’en bas doit précéder la réponse d’en haut.
Dans le monde futur, en ’absence d’obscurcissement, les «nouveaux cieux et la nouvelle terre» vien-
dront de D.ieu seul, le ciel d’abord — comme le mouvement du flux propre de D.ieu, a I'image d’un
battement de coeur qui s’étend puis se retire. Pourtant, «votre descendance et votre nom» — les mitsvot

d’Israél et son acceptation du joug de D.ieu — se tiendront eux aussi devant Lui.

PLAN

1 Le ciel et la terre dans la Torah et en Israél 11-2
Puisque le monde existe pour Israél et la Torah, ils doivent contenir un ciel et une terre spirituels; erets si-
gnifie a la fois courir et volonté.

2 Ratzo: la course de I’aspiration 13-8
L’aspiration des anges et des Ames a étre absorbés en D.ieu; dans la priére, c’est ’'amour du Chéma, pré-
paré par les Pessouké deZimra, qui dépasse les mondes tirant leur vie de la «royauté» de D.ieu pour at-
teindre Son essence.

3 Shov: attirer la divinité vers le bas 19-1

La Amida, I’étude de la Torah et les mitsvot pratiques attirent la lumiére dans des réceptacles; I’ame «vit
contre son gré» dans le corps a cette fin.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/ 2



4 Shov est le ciel, ratzo est la terre

M12-15

La Torah et les mitsvot enveloppent I’ame comme le ciel enveloppe la terre; le trone et le marchepied,

I’échelle de la priére, et 1a raison pour laquelle la terre a précédé le ciel lors de la création.

5 Pourquoi le monde existe pour la Torah et Israél

e

La Torah (shov) et le sacrifice de soi d’Israél (ratzo) sont le ciel et la terre spirituels qui soutiennent les réali-

tés physiques.

6 La nouvelle terre du monde futur

1M7-21

Le ratzo actuel est une lutte pour sortir de I’obscurcissement; dans le monde futur, en I’absence de keli-

pa, la révélation viendra d’en haut seulement, le ciel avant la terre, sans passer par les contractions

d’Elokim.

7 Ratzo et shov dans le flux divin

122-26

A I'image d’un battement de cceur ou d’une flamme, le flux propre de D.ieu s’étend et se retire («attei-

gnant et n’atteignant pas»); ici, ’expansion (le ciel) précéde le retrait (la terre).

8 «Ainsi se tiendront votre descendance et votre nom »

127-28

Les mitsvot d’Israél et son acceptation du joug de D.ieu ne seront pas éclipsées par la révélation future,

mais élevées pour se tenir devant Lui.

NOTIONS CLES

Ratzo et shov 2721 X127

«Courir et revenir»: I’élan ascendant de I’aspiration a s’at-
tacher a D.ieu, puis le retour vers le bas afin d’attirer la di-
vinité dans le monde. Ici, ratzo est la «terre» et shov le
«ciel».

Eveil d’en bas et d’en haut xn17ynx) xnn>7 XMAYNK
R2yo7

L’initiative humaine qui attire une réponse divine, et la re-
vélation divine qui n’est pas suscitée par nous. A présent,
le premier doit précéder la seconde ; les nouveaux cieux et
la nouvelle terre viennent d’en haut seulement.

«Roi» et «Unique» 7°1%1 771

D.ieu comme «Roi» — Sa royauté, qui n’est qu’un «nom»
et un rayonnement — donne vie a tous les mondes (mema-
1é kol almin) ; comme «Unique», Il est Son essence, que la
création ne modifie pas (sovev kol almin), et c’est a elle
qu’lsraél est lié.
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Lumiéres enveloppantes 0°2°pn

Une lumiére qui entoure au lieu de pénétrer; les mitsvot
deviennent les vétements enveloppants de ’ame, de sorte
que le shov de la Torah et des mitsvot est le «ciel» entou-
rant la «terre» du ratzo.

Atteignant et n’atteignant pas v X7 °Un

Terme de I’Ari zal désignant le mouvement pulsatile de la
lumiére divine, qui atteint les réceptacles puis se retire, a
I'image d’un battement de cceur ou d’une flamme; 1'ex-
pansion vient d’abord.

Le Nom Elokim 2°p%x ow

Le Nom de la contraction et de I’obscurcissement par le-
quel le monde actuel a été créé; le ratzo de I’Ame I’«adou-
cit» jusqu’a ce qu’il s’unisse a Havaya.
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SECTION 1 - 1-2

Le ciel et 1a terre dans la Torah et en Israél
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«Car de méme que les nouveaux cieux et la nouvelle terre», etc. Or, il est écrit: «<Au commence-
ment (Berechit), D.ieu créa les cieux et la terre», et nos Sages, de mémoire bénie, ont dit: « Bere-
chit — pour Israél, qui est appelé “commencement” (réchit). »
Le maamar s’ouvre sur la promesse d’Isaie selon laquelle les «nouveaux cieux et la nouvelle terre» que
D.ieu fera subsisteront devant Lui, de méme que la descendance et le nom d’Israél. Avant de I’expliquer,

I’Alter Rebbe revient au premier verset de la Torah et a I'interprétation des Sages de Beréchit comme signi-

fiant « pour le commencement (réchit) » : le monde a été créé pour Israél, qui est appelé « premier ».
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Ils ont également dit: pour la Torah, qui est appelée «commencement». Si tel est le cas, puisque le
ciel et la terre ont été créés pour la Torah et Israél, nous devons nécessairement dire qu’il existe un
niveau de ciel et de terre dans la Torah et dans le service divin d’Israél, par lesquels et grace aux-
quels le ciel et 1a terre matériels sont maintenus en existence.
Les Sages interpretent également le verset comme signifiant «pour la Torah», qui est elle aussi appelée
«premiere». L’Alter Rebbe en tire la conclusion suivante: si le ciel et la terre matériels existent pour la To-
rah et pour Israél, alors la Torah et le service divin d’Israél doivent eux-mémes comprendre un «ciel» et

une «terre» spirituels, qui maintiennent en existence les réalités matérielles correspondantes. Le maamar

va maintenant les identifier.
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Voici I’explication : nos Sages, de mémoire bénie, ont dit: « Pourquoi ’appelle-t-on Erets (terre) ?
Parce qu’elle a couru (ratsah) pour accomplir la volonté (ratson) de son Créateur.» Autrement dit,
ratsah est un terme qui signifie courir (rats), mais aussi volonté (ratson).

Le Midrach explique le nom Erets (terre) par un jeu de mots: la terre a «couru» (ratsah) pour accomplir la

volonté de son Créateur. L’Alter Rebbe souligne que ratsah comporte simultanément deux sens — courir

(rats) et vouloir (ratson) — qui seront tous deux importants dans la suite.
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Comme il est écrit: «Par Toi, je cours (arouts) a travers une troupe», expression qui désigne elle
aussi la course et comporte également ’idée de volonté, comme nous I’expliquerons.
Les paroles de David, «par Toi, je cours a travers une troupe », emploient la méme racine que le terme cou-

rir. L’Alter Rebbe ajoute que le verset comporte également le sens de volonté, qu’il expliquera plus loin (pa-
ragraphe 8), lorsque «par Toi» sera interprété comme «dans Ton essence méme ».

SECTION 2 - 13-8

Ratzo: 1a course de I’aspiration
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Voici I’explication: il est écrit: «Les hayot couraient et revenaient» (ratso vachov). Ce niveau de
ratso est le désir ardent du cceur de s’attacher a Lui, béni soit-I1; c’est aussi un terme de course
(meroutsa):

La vision d’Ezéchiel décrit les hayot — les «étres vivants» angeéliques qui portent le char divin — comme

«courant et revenant» (ratso vachov). L’Alter Rebbe définit le ratso, la «course», comme le désir ardent du

cceur de s’attacher a D.ieu, et remarque qu’il ala méme racine que meroutsa, une course.
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de méme que celui qui court s’éloigne de ’endroit ou il se trouve, ainsi le désir ardent des hayot
les pousse a sortir de leur place et a s’élever, a étre annulés et absorbés dans I'Infini (Ein Sof), béni
soit-I1. Cela ressemble a ce qui est écrit: «Les sérafim se tenaient au-dessus de Lui» (mima’al lo),
interprété comme signifiant «au-dessus de Sa Chekhina».
De méme qu’un coureur quitte sa place et avance au-dela, le désir ardent des anges les entraine a sortir de
leur propre niveau, a s’élever pour étre annulés et absorbés dans I'Infini. Les sérafim d’Isaie, qui «se

tiennent au-dessus de Lui», leur ressemblent: il est expliqué qu’ils se tiennent au-dessus de la Chekhina,
s’élevant au-dela du niveau de la Présence divine qui repose sur eux.
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C’est-a-dire que leur désir ardent est d’y étre absorbés, etc. De méme, I’ensemble des ames d’Is-
raél, dans leur source et leur racine, possede un niveau de ratso, une volonté et un deésir ardent de
s’attacher a Lui, a I'Infini, béni soit-Il, comme il est écrit: « Ton désir se portera vers ton époux. »

Le méme désir ardent existe dans la source de toutes les 4mes juives, la Communauté d’Israél, qui aspire a

s’attacher a I'Infini. Les mots adressés a Eve, «ton désir se portera vers ton époux», sont interprétés comme

le désir ardent de cette Ame collective, I’«épouse », envers D.ieu.
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Cela vient de sa perception, lorsqu’elle se trouve au niveau de la «terre», qui est le niveau le plus
bas: celui ou elle devient un « peuple» et une entité distincte, etc.
Son désir ardent provient de ce qu’elle percoit dans sa position de «terre», le niveau divin le plus bas (Mal'-

hout), par lequel apparait un «peuple», c’est-a-dire des étres qui existent séparément de leur Roi. Depuis

cette position inférieure, elle aspire a retrouver I’union avec Lui.
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Il en va de méme pour I’ame de ’homme ici-bas, qui raisonne et médite sur I'unicité de D.ieu: sur
la maniére dont Lui, béni soit-11, renouvelle dans Sa bonté, etc.,
Le méme schéma se retrouve dans I’ame de chaque personne ici-bas: par son intellect, elle médite sur

I'unicité de D.ieu et sur la maniére dont Il «renouvelle dans Sa bonté [chaque jour I’ceuvre de la création]»
(formule tirée de la premiére bénédiction qui précéde le Chéma).
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et fait exister tous les mondes, de néant en existence véritable. C’est pourquoi elle aussi se trouve
au niveau de la «terre», dans un état de ratso et de volonté de s’attacher a Lui, béni soit-Il, et «d’ai-
mer D.ieu, car Il est tavie».
Dans ce renouvellement, D.ieu fait passer tous les mondes du néant a I’existence véritable. Une telle médi-
tation fait de son Ame aussi une «terre»: elle est animée de 1’élan de courir vers D.ieu, portée par le désir et

I’amour. Le verset «aimer D.ieu, car Il est ta vie» montre que cet amour nait de la reconnaissance que D.ieu
est notre vie méme.
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Or, ce niveau de ratso se trouve dans la lecture du Chéma, et le niveau de chov (retour) dans la
priére de la Chemoné Esré et dans I’étude de la Torah, qui correspondent au dévoilement de la di-
vinité d’en haut vers le bas, comme on le sait.

L’Alter Rebbe associe maintenant ratso et chov aux prieres du matin. Le Chéma, avec sa deéclaration de

I'unicité de D.ieu et son commandement de L’aimer, est I’élan de I’Ame vers le haut; la Chemoné Esré et

I’étude de la Torah qui suit sont le «retour», par lequel la divinité est attirée vers le bas et dévoilée ici-bas.
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Les Pessouké déZimra, qui précedent le Chéma, ont pour objet de raconter les louanges du Maitre
du monde, comme il est écrit: «Les exaltations de D.ieu sont dans leur gorge»; grace a cela, cela
devient comme «une épée a deux tranchants, pour exécuter la vengeance », etc., c’est-a-dire pour
déchirer les écrans qui font obstacle au dévoilement de la divinite.
Les Pessouké déZimra, les psaumes et versets de louange récités avant le Chéma, racontent la grandeur de
D.ieu. Le Psaume 149 parle des «exaltations de D.ieu dans leur gorge et d’'une épée a deux tranchants dans

leur main pour exécuter la vengeance»; I’Alter Rebbe interpreéte les louanges elles-mémes comme 1’épée
qui tranche les écrans dissimulant la diviniteé.
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Tout cela n’est qu’une préparation a la Chemoné Esré, car c’est dans la Chemoné Esré que s’effec-
tue I’attraction du dévoilement de la divinité lorsque I’on dit: « Béni sois-Tu, Havaya, notre D.ieu»;
c’est le dévoilement de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin) au sein de la lu-
mieére qui remplit tous les mondes (memalé kol almin).

Tout ce qui précede prépare a la Chemoné Esré, ou I’attraction vers le bas est explicitement exprimée dans

la formule de chaque bénédiction. «Béni sois-Tu, Havaya, notre D.ieu» signifie que la lumiére transcen-
dante (Havaya, sovev) se dévoile au sein de la lumiére investie dans les mondes («notre D.ieu», memalé).
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Mais pour parvenir a cela, il faut d’abord énoncer les louanges du Maitre du monde dans les Pes-
souké déZimra, comme dans «Béni soit Celui qui parla et le monde advint»
Avant que cela puisse se produire, il faut d’abord énoncer les louanges de D.ieu dans les Pessouké déZimra,
en commencant par Baroukh Chéamar. Comme le remarque le Tséma’h Tsédek, cela semble répéter le point

précédent; mais ici, il s’agit de montrer que les Pessouké déZimra préparent au Chéma, ou se produit le rat-

so. Une longue parenthése suit, et la phrase reprend a la partie 9.
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(Car, bien que I’ame divine se trouve au niveau de la «terre», qui est le niveau du ratso, cela ne
vaut que du point de vue de sa racine, [ou] elle possede un désir ardent constant de s’attacher a
Lui, béni soit-I1.

La parenthese explique pourquoi une préparation est nécessaire: I’ame divine est par nature une «terre »,
constamment animée du désir de s’attacher a D.ieu — mais tel est son état dans sa racine, en haut.
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Mais, lorsqu’elle descend ici-bas pour s’habiller dans le corps et dans ’ame animale, qui dissi-
mulent sa lumiere, etc., et I’entrainent a se laisser porter par les ténebres troubles des affaires de
ce monde, son désir ardent et son ratso vers la divinité se trouvent alors cachés et dissimulés en
elle, comme on le sait: « Une nation dominera I’autre », et lorsque celle-ci se léve, etc.)
Lorsqu’elle descend dans un corps et une Ame animale, ceux-ci cachent sa lumiére et I’entrainent dans les
ténebres des préoccupations de ce monde ; son désir ardent de divinité devient alors caché. Le verset sur Ja-

cob et Esaii, «une nation dominera I’autre », interprété par les Sages comme «lorsque I'une se léve, I’autre

tombe », décrit ce combat: lorsque I’Ame animale est forte, le désir de I’Ame divine est dissimulé.

17902 UTI0D PPIY RIMY MNP 7137 711977 719973 WP NYW3A RIZIT PN2% RIP DINW 0TI NRIY R
T30 29 N1AR 92awa RIT RIZIT 03 00 FyrawT 2w ona% 1157 2o 10 0Ipn Pw anaw

Par conséquent, afin qu’elle puisse atteindre le niveau de ratso au moment du Chéma, une preépa-
ration considérable lui est nécessaire: c’est le role des Pessouké déZimra, qui consistent a énoncer
les louanges du Maitre du monde, etc. Tout cela prépare au niveau de chov de la Chemoneé Esre,
car le ratso lui-méme a également pour but le chov, comme on le sait,

Pour parvenir au ratso du Chéma, I’ame a donc besoin d’une préparation considérable, et c’est la fonction

des Pessouké déZimra. Le ratso lui-méme n’est pourtant pas le but: il existe en vue du chov, I’attraction vers

le bas qui a lieu dans la Chemoné Esré.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/ 8



TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 2 M AwTAN IR Q°wTRN 0°wn AwRD D

19531 F1OWR RITW 973 YPRwS 11977 K17 177100 172 777 01 11D 0237195 2°98Y 1N M9 11
(A% "12°37 NP DO 2752 17108 Y 0°9°7a1 0°001R Y1PR P8 IRANRY TR

de méme que les Lévites étaient au service des prétres, etc. Et, en particulier, les Pessouké déZim-
ra préparent également a la Chemoné Esre, qui est une attraction et un dévoilement ici-bas; il faut
d’abord déchirer, par les Pessouké déZimra, les écrans qui font obstacle, afin que le dévoilement
puisse avoir lieu ici-bas.)

L’élévation sert la descente, comme les Lévites servaient d’auxiliaires aux prétres. Plus précisément, les

Pessouké déZimra préparent aussi directement a la Chemoné Esré: en déchirant les écrans qui font obs-
tacle, ils permettent au dévoilement de se produire ici-bas.
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[Ils racontent] comment, par une seule parole, les cieux, la terre et toute leur armeée vinrent a
I’existence, etc., et comme le dit 1a conclusion de cette bénédiction dans Yichtaba’h: «Roi, Unique,

Vie des mondes» ; dans Baroukh Chéamar, on dit également: « Unique, Vie des mondes, Roi.»

Revenons a la phrase principale: les Pessouké déZimra louent D.ieu en décrivant comment les cieux, la
terre et toutes leurs armées vinrent a I’existence par une seule parole. Yichtaba’h, qui clot cette section, et
Baroukh Chéamar, qui I’ouvre, désignent tous deux D.ieu par les termes «Unique, Vie des mondes», aux-
quels s’ajoute «Roi».
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Cela signifie qu’ll, béni soit-Il, est unique et sans égal, comme avant la création du monde ; tandis
que le fait d’étre « Vie des mondes » reléve seulement du niveau de «Roi», car le niveau de royauté
est

L’Alter Rebbe explique cette formule: D.ieu est «Unique» — seul et inchangé, exactement comme avant la

création — tandis que le fait d’étre « Vie des mondes» appartient uniquement a Son aspect de «Roi».
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seulement un simple rayonnement émanant de Lui, béni soit-1l; ce rayonnement émane de Lui,

béni soit-11, afin d’étre la force vitale de tous les mondes, supérieurs et inférieurs.

La royauté n’est qu’un faible rayonnement de D.ieu. C’est ce rayonnement, et non Son essence, qui est attiré
vers le bas pour étre la force vitale de tous les mondes. Le contraste entre « Unique» (D.ieu Lui-méme) et
«Roi» (un simple rayonnement) prépare les paragraphes suivants.
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On sait qu’il existe une multitude de mondes, en haut sans fin et en bas sans limite. Tel est le sens
de «Que le Nom de la gloire de Son royaume soit béni a jamais» (Ieolam vaed): car vaed ne com-
porte aucune interruption.
La Kabbale enseigne qu’il existe une multitude infinie de mondes, aussi bien en haut qu’en bas. L’Alter
Rebbe voit cela dans la réponse au Chéma: «Que le Nom de la gloire de Son royaume soit béni a jamais.» Le

Talmud enseigne que vaed signifie, dans tous les cas ou il apparait, «sans interruption»; le royaume de
D.ieu s’étend donc sans fin.
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C’est-a-dire que la gloire de Son royaume est attirée pour donner vie a des mondes et a des créa-
tures sans nombre, comme il est écrit: « Peut-on dénombrer Ses troupes? », etc., et aussi: «Mille
milliers Le servent, et des myriades de myriades se tiennent devant Lui» — et cela représente le
nombre d’une seule troupe, etc.
C’est Sa royauté, «la gloire de Son royaume», qui se déploie dans tous ces mondes et ces créatures sans
nombre pour leur donner vie. Job parle des «troupes» innombrables de D.ieu et Daniel de «mille milliers»

et de «myriades de myriades» d’anges; pourtant, selon le Talmud, le chiffre vertigineux de Daniel ne repreé-
sente que le nombre d’une seule troupe.
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Pourtant, malgré toute cette multitude, tous procédent uniquement du niveau de «Roi», qui n’est
que le niveau d’'un «nom», comme le dit la formule: « pour Son Nom, avec amour. Roi», etc.

Toute cette multitude infinie tire sa vitalité uniquement du niveau de «Roi», qui n’est que le «Nom» de
D.ieu. Un nom sert a étre appelé par autrui et ne touche pas a ’essence de la personne ; de méme, la royauteé
est la maniére dont D.ieu se rapporte aux autres, et non ce qu’ll est. La premiére bénédiction de la Amida

place «pour Son Nom, avec amour » juste a coté de «Roi».

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/ 10
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C’est le niveau de la lumiére qui remplit tous les mondes (memalé kol almin). Et de 1a nait I’éveil
de I’'amour dans le ceeur lorsqu’on dit: «Et tu aimeras Havaya, ton D.ieu.» Le sens de «Havaya, ton
D.ieu» est celui qui a été exposé plus haut a propos de «Ecoute, Israél, Havaya est notre D.ieu»,
etc.
Cette royauté qui donne la vie est la lumiére qui remplit tous les mondes (memalé), I’énergie divine preé-
sente en chaque créature. La méditation a son sujet éveille ’amour lorsqu’on dit: «Et tu aimeras Havaya,

ton D.ieu»; et « Havaya, ton D.ieu» signifie ce qui a été expliqué a propos de «Havaya est notre D.ieu»: Ha-

vaya, transcendant, révélé dans «ton D.ieu».
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Et voici la supériorité supplémentaire qui nous est connue par rapport a toutes les cohortes d’en
haut: Il nous a rapprochés de Son grand Nom, qui est le niveau de la lumiere qui entoure tous les
mondes (sovev kol almin) et de ’essence méme de Sa divinité, béni soit-I1 — le niveau de 1’« Uni-
que», tres, trés au-dessus du niveau de «Vie des mondes», qui ne releve que du niveau de «Roi»,
etc.
L’avantage particulier d’Israél sur toutes les cohortes angéliques est que D.ieu «nous a rapprochés de Son
grand Nom» (selon la bénédiction qui précede le Chéma): du sovev, de Son essence méme, du niveau de

I'«Unique», trés au-dessus de la «Vie des mondes», simple niveau de «Roi» dont les anges tirent leur
vitalité.
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C’est pourquoi la Communauté d’Israél est appelée «une», ainsi qu’il est écrit: « Une est-elle, ma
colombe », etc., car elle recoit du niveau de « Havaya est Un» dans son sens le plus plein.

Voila pourquoi la Communauté d’Israél est appelée «une», comme dans le Cantique des Cantiques: «Une
est-elle, ma colombe». Elle recoit de « Havaya est Un» — de 'unité méme de D.ieu, et non pas seulement de

Sa royauté.
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C’est-a-dire en étant dans I’état de «une est-elle pour sa meére »: par la méditation, elle parvient a

I’'unité, de sorte qu’elle ait

Le verset «Une est-elle, ma colombe» se poursuit par «une est-elle pour sa meére». L’Alter Rebbe explique

comment I’Ame atteint cette unité: par la meéditation, elle en vient a n’avoir qu’une seule volonte.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/ 11
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une seule volonté : s’attacher a Lui, béni soit-Il. C’est le niveau du ratso mentionné plus haut, diri-
ge vers le niveau du sovev kol almin, afin de s’attacher a I’essence méme de la divinité, comme le
dit 1a formule : «Qui ai-je dans les cieux ? », etc.

Cette volonté unique consiste a s’attacher a D.ieu Lui-méme. C’est le ratso décrit plus haut, désormais dirige

vers le sovev — I’essence transcendante de D.ieu — plutot que vers la force vitale qui anime les mondes;

comme le dit le psalmiste: «Qui ai-je dans les cieux [sinon Toi] ? »
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C’est le sens de «Et tu aimeras» dans le Chéma. Le sens et la nature du ratso sont exprimeés par le
verset: «Par Toi (be’ha), je cours a I’assaut d’une troupe»: «be’ha» précisement — dans Ton es-
sence méme; et «je cours a ’assaut d’une troupe » renvoie au niveau de «Mille milliers Le servent,
et des myriades de myriades se tiennent devant Lui»

C’est ’amour exprimé par «Et tu aimeras» dans le Chéma. Le verset de David, «Par Toi, je cours a ’assaut

d’une troupe», prend maintenant tout son sens: be’ha, «par Toi», désigne I’essence méme de D.ieu, et la

«troupe» désigne les innombrables armées angéliques de la vision de Daniel.
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(Voir aussi ce qui est expliqué ailleurs sur le verset « Grande est Sa puissance, et Son intelligence
est sans nombre » : la racine de chaque troupe se trouve dans les six extrémités (vav ketzavot) d’At-
silout; voir la-bas.) Parmi elles, il ne désire que D.ieu seul.

Dans une parentheése, I’Alter Rebbe renvoie a un autre discours qui rattache la racine de chaque «troupe»

angeélique aux six Séfirot émotionnelles d’Atsilout. L’Ame dépasse toutes ces cohortes, car elle ne désire que
D.ieu seul.
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«Et je franchis un rempart (chour)» renvoie également au niveau de tous les makifim supérieurs,

car chour signifie «rempart», comme il est écrit: «Les filles s’avancaient sur le rempart (chour). »
La seconde partie du verset de David, «par mon D.ieu, je franchis un rempart», renvoie a quelque chose
d’encore plus élevé: les lumiéres englobantes (makifim), trop élevées pour pénétrer dans les mondes, qui

les entourent comme un rempart entoure une ville. Chour signifie «rempart», comme dans la bénédiction
de Jacob a Joseph.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/ 12
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A titre d’analogie, un rempart entoure une ville; ceux-la aussi, «je les franchis», car le désir ne
porte que sur Son essence et Son étre mémes, béni soit-II.

L’ame «franchit» aussi ces niveaux élevés qui entourent les mondes, car son désir ne porte sur aucune réeve-

lation, aussi élevée soit-elle, mais sur ’essence méme de D.ieu.
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(Car méme toutes les lumiéres englobantes sont considérées comme rien devant Lui, béni soit-II,
ainsi qu’il est expliqueé ailleurs au sujet de « Maitre des merveilles», etc. C’est pourquoi elles sont
appelées «rempart»: de méme qu’un rempart est fait de pierres, qui ne sont que matiere inani-
mée, ainsi qu’il est écrit: «Il1 accomplit (0ssé) des merveilles», car le niveau de «merveille» et les
lumiéres englobantes supérieures ne sont, devant Lui, béni soit-1l, que comme le niveau de I'ac-
tion (Assiya).)

Seconde parenthése: devant D.ieu, méme les plus hautes lumiéres englobantes ne comptent pour rien.

C’est pourquoi elles sont appelées «rempart» — un rempart est bati de pierres, matiére inanimée — et pour-

quoi le verset dit: «Il accomplit des merveilles». Du point de vue de D.ieu, méme les «merveilles », les maki-
fim supérieurs, ne sont qu’un simple «faire », le degré d’activité le plus bas.
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C’est le sens de «Qui ai-je dans les cieux? Et avec Toi, je ne désire rien sur la terre», etc.: les
«cieux» sont le niveau des lumieres englobantes, et la «terre» le niveau des lumiéres intérieures —
c’est-a-dire les niveaux du «rempart» et de la «troupe» mentionnés plus haut. Je cours au-dela
d’elles et les franchis par la force de mon désir, be’ha, véritablement dans Ton essence.

Le verset des Psaumes résume I’idée: les «cieux» représentent les lumiéres englobantes (le «rempart»), et la

«terre» les lumiéres intérieures qui pénétrent dans les mondes (la «troupe»). ’ame dépasse I'une comme
I’autre par la force de son désir de be’ha — I’essence méme de D.ieu.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/ 13
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SECTION 3 - 19-11

Shov: attirer la divinite vers le bas
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Or, du niveau de ratso mentionné plus haut dans le Chéma découle ensuite le chov dans la priére.

C’est pourquoi I’on conclut également le Chéma par: «Je suis Havaya, votre D.ieu»,

Le ratso ascendant du Chéma conduit au chov de la priére de la Amida. C’est pourquoi le Chéma lui-méme

s’achéve aussi par une descente: «Je suis Havaya, votre D.ieu.»
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c’est-a-dire littéralement «votre D.ieu»: afin que la divinité soit révélée en chacun, d’en haut en
bas, « pour devenir un avec I’Un », etc.

«Votre D.ieu» doit étre compris littéralement: la divinité doit étre révélée en chaque personne, d’en haut en
bas. L’expression du Zohar, « pour devenir un avec I'Un», décrit cette unité, lorsque I'Un d’en haut se révéle

dans I’'un d’en bas.
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Ensuite, dans la Amida, dans les dix-huit bénédictions, cette révélation de lumiére est attirée dans
un véritable état de chov — dans les dix-huit bénédictions, lorsqu’on dit: « Béni sois-Tu, Havaya»:
de «Béni» a «Toi», dans une révélation et en s’adressant directement a Lui, comme on le sait.

Dans la Amida, la révélation est attirée pleinement dans le chov a travers ses dix-huit bénédictions. Chacune

commence par «Béni sois-Tu» : le passage de «Béni» (qui, selon la 'Hassidout, signifie une attraction vers le
bas) a «Toi» s’adresse directement a D.ieu, comme a Celui qui est présent et révélé.
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Apres la Amida, dans I’étude de la Torah, cette révelation est attirée dans la Torah, ainsi qu’il est

écrit: «et la Torah est lumiere», etc., car «I’esprit suscite ’esprit», etc.

Apres la priére vient I’étude de la Torah, dans laquelle cette méme révelation est attirée ; les Proverbes qua-
lifient la Torah de «lumiére». Le principe «I’esprit suscite I’esprit» explique ce lien: I’esprit qu’une per-

sonne éveille dans la priére suscite un esprit correspondant d’en haut dans son étude.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/ 14
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Par le niveau de ratso mentionné plus haut, le niveau de «I’esprit» est attiré vers le bas — il s’agit
d’une attraction d’en haut en bas — ainsi qu’il est écrit: «S’il tourne son cceur vers Lui, Il recueille
vers Lui Son esprit et Son souffle », etc.

C’est le ratso du Chéma qui attire cet «esprit» vers le bas. Les paroles de Job, «S’il tourne son cceur vers Lui,

Il recueille vers Lui Son esprit et Son souffle», sont comprises ainsi: lorsqu’une personne tourne son ceeur

vers D.ieu, I’esprit de D.ieu est attiré vers elle.
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Ensuite, par I’accomplissement pratique des mitsvot, ce niveau de chov est attiré plus encore,
comme on le sait au sujet de la racine des mitsvot: leur but est d’attirer précisément la lumiere
dans un réceptacle, ainsi qu’il est écrit: « Car une mitsva est une lampe », etc.

Le chov se poursuit plus encore dans I’accomplissement pratique des mitsvot. Leur dessein fondamental est

d’attirer la lumiére divine dans un réceptacle — des objets et des actes physiques — comme le suggére «une

mitsva est une lampe»: la lampe est le réceptacle qui contient la lumiére.
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Au sujet de I’accomplissement des mitsvot, nos Sages, de mémoire bénie, ont dit: « Contre ton gre,
tu vis.» Cela signifie qu’apres I’amour et le désir poussés jusqu’au sacrifice de soi (messirout né-
fech), dans le niveau de ratso mentionné plus haut, survient ensuite le niveau de chov — «contre
ton greé, tu vis» dans le corps — afin que la lumiére divine soit révélée d’en haut en bas par I'ac-
complissement des mitsvot.
La Michna enseigne: «Contre ton gré, tu vis.» Cette parole est appliquée ici aux mitsvot. Apreés le ratso de
I’ame — un amour si intense qu’elle serait préte a se donner entiérement — elle doit «revenir» et continuer a

vivre dans le corps contre son gré, car c’est seulement la que la lumiére divine peut étre révélée en bas par

la pratique des mitsvot.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/ 15
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C’est le sens de «de tout ton cceur» — d’abord par le sacrifice de soi, dans le niveau de ratso — puis
de «et de toute ton 4&me», qui est le niveau de chov: lier la pensée, la parole et I’action a la penseée,
ala parole et a I’action de la Torah et des mitsvot, etc.

Deux expressions du Chéma correspondent aux deux mouvements: «de tout ton coeur» désigne le ratso

dans le sacrifice de soi, et «de toute ton Ame» le chov, dans lequel une personne lie sa pensée, sa parole et
son action ala pensée, a la parole et a ’action de la Torah et de ses commandements.

SECTION 4 - 112-15

Shov est le ciel, ratzo est la terre
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Or, le niveau de chov est appelé «cieux», car, dans ce chov, par la Torah et les mitsvot, la lumiere
est attirée vers le haut sous la forme d’une lumiére englobante ; on sait en effet que les mitsvot sont
des lumiéres englobantes (makifim). C’est pourquoi les mitsvot deviennent des vétements pour
I’ame dans le Jardin d’Eden, car les vétements et les lumiéres englobantes relévent d’une seule et
meéme notion, etc.

Le chov est maintenant identifié aux «cieux». Par la Torah et les mitsvot, une lumiére qui entoure I’Ame est

attirée (un makif), comme les cieux entourent la terre. C’est pourquoi les mitsvot deviennent les «véte-
ments» de I’ame dans le Jardin d’Eden: un vétement est une forme d’enveloppement.
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C’est le sens de «enfermée dans le faisceau de la vie», etc.: ce «faisceau» désigne les mitsvot,
comme on le sait. Et la Torah, bien qu’elle soit appelée «nourriture », est néanmoins elle aussi un
vétement,

La bénédiction d’Avigail pour David, afin que son 4me soit «enfermée dans le faisceau de la vie», est com-

prise comme faisant référence aux mitsvot, qui enveloppent I’ame. La Torah est appelée «nourriture », ab-
sorbée intérieurement comme une lumiére intérieure ; pourtant, elle aussi est un vétement.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/ 16
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ainsi qu’il est écrit: «Il s’enveloppe de lumiére comme d’'un manteau» (voir aussi ce sujet ailleurs,
a propos du verset «Car en ce jour, il fera expiation», etc., au sujet de «Telle est la voie de la To-
rah... heureux es-tu, et tout ira bien pour toi»; et a propos du verset «Vous le verrez et vous vous

souviendrez», etc. ; et a propos du verset « Vous garderez Mes Chabbatot »).

Le verset «Il s’enveloppe de lumiére comme d’un manteau» présente la lumiére — la Torah — comme un vé-
tement. La parenthése renvoie a d’autres discours (sur I’expiation de Yom Kippour, les tsitsit et le respect du
Chabbat) ou cette idée est développée.
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C’est pourquoi ce niveau de chov, par la Torah et les mitsvot, est appelé «cieux»: de méme que les
cieux entourent la terre, le niveau de chov entoure le niveau de ratso de la «terre» mentionné plus
haut.

Ainsi, le chov atteint par la Torah et les mitsvot est appelé «cieux»: il entoure la «terre» du ratso de ’ame,
comme les cieux entourent la terre.
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En outre, en prenant pour analogie la terre et les cieux matériels, nous voyons que la terre n’est
pas plus qu’un grain de moutarde en comparaison de I'immensité de la sphere des cieux qui ’en-
tourent également de tous cotés.

Un second point ressort du monde matériel : comparée a 'immense sphére des cieux qui ’entourent égale-
ment de toutes parts, la terre entiére n’est pas plus grande qu’un grain de moutarde.
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De méme, le rapport entre le niveau de ratso de cette «terre» et le niveau de chov de la Torah et
des mitsvot — que 1’on appelle Sa volonté et Sa sagesse, béni soit-Il — n’est que celui d’un grain de
moutarde comparé a la grande immensité des cieux.

La méme proportion se retrouve dans le domaine spirituel. Le ratso de ’ame, aussi intense soit-il, est mi-

nuscule en comparaison du chov de la Torah et des mitsvot, car la Torah et les mitsvot sont la volonte et la
sagesse mémes de D.ieu, tandis que le ratso n’est que le désir d’une créature.
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C’est [le sens de] «Les cieux sont Mon trone et la terre est Mon marchepied.» Le sens de «Mon
marchepied» est qu’il est comparable au repose-pieds d’un tréne, qui éléve les pieds; de méme,
les ames, appelées «le fils est la jambe de son pere», sont élevées par le niveau de la «terre», qui
est le niveau du ratzo.

Le verset d’Isaie, «Les cieux sont Mon tréne et la terre est Mon marchepied», est maintenant interprété a

travers le ratzo et le chov. Un marchepied éléve les pieds; les &mes sont appelées les «pieds» de D.ieu («un

fils est la jambe de son pére»), et elles sont élevées par la «terre», le ratzo ascendant.
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Et, plus particulierement, chaque fois qu’il y a une élévation vers le niveau de la «terre» supé-
rieure, c’est-a-dire la Communauteé d’Israél — comme le Chabbat et les fétes, ainsi qu’il est écrit:
«Si tu détournes ton pied (raglecha) a cause du Chabbat»; de méme, les trois fétes sont appeléees
les trois regalim («pieds»).

Plus particuliérement, la «terre» supérieure est la Communauté d’Israél, qui s’éléve a des moments particu-

liers: le Chabbat, comme dans «Si tu détournes ton pied a cause du Chabbat», et lors des trois fétes, appe-

lées regalim, «pieds».
i IR Falally DoDWnw XDIT DY AW NI IR IOWRM 7077 RITW 21 M2 1107 ORDD Donwm 14

LR mPn 2w PwTp Ny

Et «Les cieux sont Mon trone » désigne le niveau du chov, qui est descente et émanation ; cela res-
semble a quelqu’un qui s’assied sur un trone et abaisse sa stature. C’est [le sens de| «Et Toi, Saint,

Tu siéges [sur] les louanges d’Israél. »

«Les cieux sont Mon trone» désigne le chov, la descente: celui qui s’assied sur un trone abaisse sa stature.

De méme, «Toi, Saint, Tu siéges sur les louanges d’Israél».
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Le sens est qu’ll, béni soit-Il1, est saint et séparé de tous les mondes; ce n’est que par les louanges
d’Israél qu’ll est amené a «siéger», abaissé ici-bas, comme dans ’enseignement selon lequel le
Saint béni soit-I1 siege et s’occupe de Torah, etc.

D.ieu est «saint» — séparé et au-dela de tous les mondes; ce n’est que par les louanges d’Israél qu’ll est

ameneé a «siéger», s’abaissant pour étre révélé ici-bas. L'image talmudique de D.ieu qui «siége et s’occupe

de Torah » exprime cette méme descente dans la Torah.
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C’est pourquoi la priere est appelée «une échelle dressée sur la terre, dont le sommet atteint les
cieux». Le sens est que I’échelle représente I’ascension dans I’état de ratzo,

Le Zohar appelle la priére I’échelle du réve de Jacob, «dressée sur la terre, dont le sommet atteint les cieux».
L’échelle elle-méme — I’ascension — est le ratzo.
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mais «dont le sommet atteint les cieux»: dans la Chemoné Esré commence le chov, comme indi-
qué plus haut, et son accomplissement principal vient ensuite, par la Torah et les mitsvot. C’est ce
qu’enseignent nos Sages, de mémoire bénie, selon I’'une des opinions: la terre a précédé les cieux
dans la Création.

Mais «son sommet atteint les cieux»: le chov commence au sommet de la priere, dans la Chemoné Esré, et

s’accomplit par la Torah et les mitsvot. Cela explique I’opinion talmudique selon laquelle la terre fut créée

avant les cieux.
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Car il a eté expliqué plus haut, a propos du Chéma, de la Chemoné Esré et de la Torah, que le ni-
veau du ratzo doit précéder celui du chov. Telle est la régle: c’est précisément par un éveil d’en
bas qu’est suscité un éveil d’en haut,

Comme cela a été montré plus haut, dans I’ordre du Chéma, de 1a Chemoné Esré et de I’étude de la Torah, le

ratzo précede le chov. C’est une régle générale: un éveil d’en haut — la réponse divine — ne se produit que

par un éveil d’en bas — I’initiative humaine.
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ainsi qu’il est écrit: «S’il dirige son cceur vers Lui», et alors seulement, ensuite, «Il recueille au-
pres de Lui son esprit et son ame». C’est pourquoi la «terre» (erets), terme qui évoque le ratzo, a

précéde les «cieux», qui représentent le niveau du chov.

Le verset de Job montre cet ordre: d’abord, «il dirige son cceur vers Lui», puis «Il recueille aupreés de Lui

son esprit et son Ame ». Ainsi erets, «terre», qui évoque la course, a précédé les «cieux», le retour.

SECTION 5 - 116

Pourquoi le monde existe pour la Torah et Israél
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A la lumiére de tout cela, on comprendra ce qu’ont enseigné nos Sages, de mémoire bénie: « Bere-
shit — pour Israél, appelé “commencement”, et aussi pour la Torah, appelée “commencement” —

D.ieu creéa les cieux et la terre», les cieux et la terre physiques.

L’Alter Rebbe revient a la question du paragraphe 1: pourquoi les Sages ont-ils dit que les cieux et la terre
physiques furent créés « pour» Israél et 1a Torah ?
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Car dans la Torah et en Israél se trouvent des cieux et une terre spirituels. Dans la Torah, il s’agit
du niveau du chov, qui est le niveau des «cieux», comme expliqué plus haut; en Israél, dans leur

service accompli avec sacrifice de soi, il s’agit du niveau du ratzo, le niveau de la «terre».

La réponse est que la Torah et Israél incarnent chacun I’'un des deux mouvements spirituels. La Torah est le
chov — la volonté et la sagesse de D.ieu qui se diffusent — et représente donc les «cieux»; Israél, par son
service accompli dans le sacrifice de soi, incarne le ratzo, I’élan ascendant, et représente donc la «terre».
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C’est pourquoi les cieux et la terre physiques ne sont maintenus que par la Torah et Israél: autre-
ment dit, par les cieux et la terre spirituels, qui sont le ratzo et le chov suscités par la Torah et
Israél

C’est donc précisément par ces correspondances spirituelles — le ratzo et le chov suscités par Israél et 1a To-
rah — que les cieux et la terre physiques continuent d’exister.
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(Et c’est le sens de: «J’ai mis Mes paroles dans ta bouche», etc., «pour planter les cieux et fonder la
terre.» On peut aussi dire qu’il existe un niveau de cieux et de terre au sein méme de la Torah et
des mitsvot: les mitsvot pratiques sont le niveau de la «terre», car «la terre est Mon marchepied»,
un repose-pieds.
Une parenthése apporte un appui et précise 'idée. D.ieu dit au propheéte: «J’ai mis Mes paroles dans ta
bouche... pour planter les cieux et fonder la terre»: la Torah établit les cieux et la terre. On peut aussi dire

que la Torah et les mitsvot elles-mémes contiennent des cieux et une terre: les mitsvot pratiques sont la

«terre», le «marchepied» qui éléve.
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De méme, «la charité éléve une nation». La Torah est le niveau des «cieux» et de I’émanation. Voir
également le maamar sur «La mezouza a droite », etc. Et «J’ai mis Mes paroles dans ta bouche » dé-
signe le niveau de la Torah;

De méme, «la charité éléve une nation»: une mitsva pratique éléve, comme le marchepied. La Torah est les

«cieux», une émanation. Le lecteur est également renvoyé a un autre développement, sur I’enseignement
«la mezouza a droite ». Dans le verset d’Isaie, «J’ai mis Mes paroles dans ta bouche» désigne la Torah.
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et «Je t’ai abrité a ’'ombre de Ma main» désigne le niveau des mitsvot; par elles, «pour planter les
cieux et fonder la terre». Il est ainsi juste de dire que Bereshit signifie «pour la Torah, appelée
“commencement”», car elle contient elle-méme les niveaux des cieux et de la terre: Torah et
mitsvot.
Dans le méme verset, «Je t’ai abrité a ’ombre de Ma main» désigne les mitsvot, qui entourent une personne
comme une protection; ensemble, elles « plantent les cieux et fondent la terre». Ainsi, la Torah, qui contient

elle-méme les cieux et la terre — I’étude et les mitsvot — est a juste titre le «commencement» pour lequel le
monde fut créé.
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C’est pourquoi, par son intermédiaire, les cieux et la terre sont maintenus; et de méme «pour Is-
raél», etc., qui porte en lui les niveaux du ratzo et du chov. Voir aussi ce qui est expliqué a propos

du Zohar, paracha Shoftim: «Les cieux et la terre sont des témoins», etc.).

Israél contient lui aussi le ratzo et le chov; le monde existe donc également pour lui. La parenthése se ter-
mine par un renvoi au commentaire de I’affirmation du Zohar dans la paracha Shoftim selon laquelle «les
cieux et la terre sont des témoins».

SECTION 6 - 117-21

La nouvelle terre du monde futur
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Tout cela concerne les cieux et la terre tels qu’ils sont a présent: il faut d’abord le niveau de la
«terre», le ratzo, puis celle-ci recoit du niveau des «cieux», le chov, etc.

Tout ce qui précede décrit les cieux et la terre tels qu’ils sont aujourd’hui: d’abord la «terre» du ratzo, puis

les «cieux» du chov recus en réponse.
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Mais, a I’époque future, il est écrit: «Voici, Je fais une chose nouvelle dans la terre.» Le sens et la
nature de cette nouveauté dans le niveau de la «terre», c’est qu’a I’époque future le ratzo de la
«terre» ne s’appliquera plus

Les prophétes parlent d’«une chose nouvelle dans la terre» a I’époque future (la formulation de I'Alter

Rebbe associe «Voici, Je fais une chose nouvelle» d’Isaie a «une chose nouvelle dans la terre» de Jérémie).

La nouveauté concernera la «terre» elle-méme: le ratzo tel que nous le connaissons ne s’appliquera plus.
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comme c’est le cas aujourd’hui: il s’agit du ratzo et du deésir de sortir de ’opposé, ou «les ténébres
couvrent la terre», etc., comme expliqué plus haut a propos des Versets de Louange, qui sont le ni-
veau de «1’exaltation de D.ieu dans leur gorge »,

Aujourd’hui, le ratzo est le désir de s’arracher a son opposé, a un état ou «les ténebres couvrent la terre ».

C’est pourquoi, comme cela a été expliqué plus haut, les Pessouké deZimra — «1’exaltation de D.ieu dans

leur gorge » — sont nécessaires.
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afin que, par cela, devienne «une épée a deux tranchants pour exercer la vengeance contre les na-
tions» — qui désignent I’ame animale et le corps, etc. — autrement dit, le ratzo entraine I’annula-
tion de lavolonte, le niveau de la «transformation des ténebres en lumieére ».
Les louanges des Pessouké deZimra deviennent I’«épée a deux tranchants» qui exerce la «vengeance contre
les nations», ici identifiées a I’Ame animale et au corps. Par le ratzo, la volonté propre d’une personne est

annulée et «les ténébres sont transformées en lumieére»: les forces mémes de dissimulation sont converties
ala saintete.
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Cela ne s’applique que maintenant, lorsqu’il y a des kelipot qui dissimulent, jusqu’a ce que «les té-
nebres couvrent la terre»; c’est le niveau des vétements qui recouvrent et dissimulent, ainsi qu’il
est écrit: « Je revéts les cieux de noirceur», etc.

Tout cela ne concerne que le présent, ou les kelipot dissimulent la divinité comme des vétements qui la re-

couvrent, ainsi que I’exprime «Je revéts les cieux de noirceur». La ou il n’y a pas de ténébres, il n’y a rien
dont il faille s’arracher.
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C’est pourquoi nous avons été mis en garde dans le Chéma: «Prenez garde que votre cceur ne se
laisse séduire et que vous ne vous détourniez», etc., «et que vous ne vous prosterniez». Le sens est
que toute kelipa qui dissimule est appelée «autres dieux» et idolatrie, et que la prosternation

Parce qu’il existe aujourd’hui une dissimulation, le Chéma avertit: «Prenez garde que votre cceur ne se

laisse séduire... et que vous ne vous prosterniez [devant d’autres dieux].» Dans les termes de la ‘Hassidout,
toute kelipa qui dissimule est «d’autres dieux» : tout ce qui voile la divinité constitue une forme d’idolatrie.
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désigne une émanation: de méme que, par la prosternation dans la sainteté — lorsqu’on s’incline
pendant la bénédiction «Béni sois-Tu» — on attire une révélation de la divinité, de méme en est-il
de l’autre coté, etc.

Se prosterner signifie attirer une émanation. Dans la sainteté, s’incliner a «Béni sois-Tu» dans la Amida at-

tire une révélation divine ; et puisque «D.ieu a créé celui-ci opposé a celui-la», se prosterner devant «1’autre
cOté» lui attire une force vitale.
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C’est [le sens de] ce que nos Sages, de mémoire bénie, ont dit: « Les Juifs qui vivent hors de la Terre
[d’Israél] adorent les idoles dans la pureté.» C’est-a-dire lorsqu’on se trouve, a D.ieu ne plaise, en-
tierement «hors de la terre» — la «terre» supérieure, qui est le niveau de la volonté pour D.ieu,
béni soit-I1, le niveau de «la terre, qui courait», etc. —
Le Talmud dit que les Juifs vivant hors de la Terre d’Israél «adorent les idoles dans la pureté» — innocem-
ment. L’Alter Rebbe comprend «la Terre» comme la «terre» supérieure, la volonté et I’aspiration vers D.ieu

(«la terre, qui courait pour accomplir la volonté de son Créateur»). Celui qui est entiéerement «hors» de cette

terre a perdu tout ratzo pour D.ieu.
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et que I’on se laisse entierement entrainer par les vanités de ce monde, méme s’il s’agit de choses
permises, provenant du bien qui se trouve dans nogah: par la, on provoque une nourriture et un
afflux vers le niveau de nogah.

Une telle personne se laisse entiérement entrainer par les plaisirs du monde. Méme s’il s’agit de choses per-

mises, qui proviennent du bien de nogah (la kelipa intermédiaire, qui peut étre élevée vers la sainteté ou

tomber), les poursuivre pour elles-mémes nourrit nogah au lieu de I’élever.
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C’est ce qu’on appelle se prosterner devant les «autres dieux» et attirer vers ce niveau, etc. — c’est-
a-dire ajouter de la nourriture aux forces extérieures. Et par la, «Il fermera les cieux et il n’y aura

pas de pluie»: il n’y aura pas d’afflux dans la sainteté provenant du shov des cieux supérieurs, etc.

Poursuivre les choses du monde pour elles-mémes, c’est «se prosterner devant d’autres dieux»: cela nour-
rit davantage les forces extérieures (les kelipot). La conséquence énoncée dans le Chema — «Il fermera les
cieux et il n’y aura pas de pluie» — signifie que le shov, I’afflux de sainteté provenant des «cieux» supé-
rieurs, est retenu.
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Cela étant, chacun doit éveiller le niveau du ratzo — «S’il tourne son cceur vers Lui» — afin de

transformer I’obscurité en lumiére et ’amertume en douceur, etc.,

Chacun doit donc éveiller le ratzo, en tournant son cceur vers D.ieu, afin de transformer 1’obscurité en lu-

mieére et ’amertume en douceur.
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et «Le servir de tout votre cceur», etc.: tel est le niveau de la «terre»; et par 1a, «Je donnerai la

pluie de votre terre », etc., qui est le niveau du shov.

C’est «Le servir de tout votre cceur», la «terre» du ratzo; en réponse vient « Je donnerai la pluie de votre ter-
re», le shov venant des cieux. Le second paragraphe du Chema décrit ainsi a la fois le probléme et sa

solution.
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Il n’en va pas ainsi dans le monde futur, au sujet duquel il est écrit: «Et Je ferai disparaitre I’esprit
d’impureté », etc.: aucune kelipa ne dissimulera alors la révélation de la divinite. Il est également
dit: «Ton Maitre ne sera plus caché, et tes yeux verront», etc.

Dans le monde futur, il en ira autrement: D.ieu promet de «faire disparaitre I’esprit d’'impureté», de sorte
qu’aucune kelipa ne dissimulera la divinité, et «ton Maitre ne sera plus caché; tes yeux verront».
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Dés lors, il ne sera plus du tout nécessaire de procéder a I’annulation du «quelque chose» (yesh),
qui est le ratzo du présent — sortir de ce qui s’oppose et fait obstacle, etc. C’est 1a le sens de « Voici,
Je fais une chose nouvelle sur la terre.»

Il ne sera alors plus nécessaire d’annuler son sentiment de soi (yesh), ce que fait le ratzo aujourd’hui lors-

qu’il s’arrache a ce qui lui est opposé. C’est cela, 1a «chose nouvelle sur la terre»: 1a «terre» ne sera plus un
ratzo de cette sorte.
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Cela signifie qu’il n’y aura pas, comme aujourd’hui, le ratzo et un éveil d’en bas par lesquels I’af-
flux est suscité ; car alors, puisque la révélation ici-bas sera comme elle est en haut, le ratzo n’aura
plus lieu d’étre, etc.

Aujourd’hui, I’afflux dépend de notre ratzo, I’éveil d’en bas. Alors, puisque la divinité sera révélée ici-bas

aussi ouvertement qu’en haut, il n’y aura plus rien vers quoi «courir».
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(On peut ainsi expliquer ce qui est écrit: «Car les montagnes s’éloigneront», etc.: la «montagne »
représente le niveau du ratzo, comme on le sait de I’enseignement «non comme Avraham, qui
I’appela montagne», etc.; alors ce niveau disparaitra, puisque la révélation sera véritablement
présente ici-bas aussi — «ils verront ceil a ceil », etc.)

Parenthése: cela explique «les montagnes s’éloigneront». Une « montagne » représente le ratzo, I’élévation

vers le haut (le Talmud dit qu’Avraham appela «montagne » le lieu du Temple). Lorsque la divinité sera vue
«ceil a ceil» ici-bas, cette élévation ne sera plus nécessaire.
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C’est pourquoi Il a dit qu’il y aurait alors «les nouveaux cieux et la nouvelle terre que Je fais» —
«Je», précisément: c’est-a-dire par un éveil d’en haut seulement, et nullement par un éveil d’en
bas; car I’éveil d’en bas n’est nécessaire que pour raffiner et transformer I’obscurité en lumiére,
comme il a été expliqué plus haut.

D’ou les paroles de D.ieu: «les nouveaux cieux et la nouvelle terre que Je fais» — «Je», par un éveil d’en

haut seulement. L’éveil d’en bas n’est nécessaire que pour raffiner le monde et transformer son obscurité en
lumiére.
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Mais, dans le monde futur, ou cela ne sera pas nécessaire, il y aura un éveil d’en haut seulement.
C’est pourquoi Il a dit: «que Je fais», et c’est pourquoi Il les appelle «nouveaux cieux» et «nouvelle

terre ».

Dans le monde futur, ou il n’y aura aucune obscurité a transformer, tout viendra d’en haut seulement; c’est
pourquoi les cieux et la terre sont qualifiés de «nouveaux».
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Cela signifie qu’ils viendront sous la forme d’une révélation d’en haut vers le bas, provenant de
I’Essence méme de I’Emanateur, d’'un niveau qui ne s’était encore jamais manifesté au début de

I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout).

Ils sont nouveaux parce que cette révélation provient de I’essence méme de D.ieu, «I’Emanateur», un ni-
veau qui ne s’était jamais révélé, méme au tout début de I’enchainement des mondes.
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Ainsi qu’il est écrit: «Le jour ou Havaya Elokim fit la terre et les cieux» : cet « Elokim » est le niveau

du tsimtsoum et de la dissimulation.

A linverse, les cieux et la terre actuels furent créés, comme le dit Genése 2:4, par «Havaya Elokim » ; «Elo-
kim» est le Nom du tsimtsoum, de la contraction et de la dissimulation.
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Car les cieux et la terre actuels ont été amenés a I’existence par le Nom Elokim, comme il est écrit:
«Au commencement, Elokim créa», etc.; et par la «terre», qui est le niveau du ratzo, sont adoucis

le jugement et le tsimtsoum du Nom Elokim, qui obscurcit et dissimule.

Le monde actuel a été créé par le Nom Elokim («Au commencement, Elokim créa»). Le ratzo de la «terre»
adoucit — littéralement, «rend doux» — le jugement et la dissimulation d’Elokim.
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C’est 1a le sens de «Le jour ou Havaya Elokim fit»: cet Elokim est inclus en Havaya. Telle est la si-
gnification de « Havaya Elokim fit» : ’'union et I'inclusion de ces Noms I’'un dans I’autre.

La juxtaposition « Havaya Elokim» dans le verset exprime que le Nom Elokim (la contraction) est inclus en
Havaya (I'infini). « Havaya Elokim fit» désigne donc I'union et la fusion de ces deux Noms.
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Tout cela s’accomplit par la «terre» et les «cieux», les niveaux du ratzo et du shov. Mais la «terre»

doit précisément venir en premier: le niveau du ratzo d’abord.

Cette union s’accomplit par la «terre» et les «cieux», le ratzo et le shov; dans I’ordre actuel, la «terre» doit

venir en premier, comme le dit le verset: «la terre et les cieux».
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Mais, dans le monde futur, lorsqu’il y aura de nouveaux cieux et une nouvelle terre, ce sera le ni-

veau de «que Je fais», sans les contractions du Nom Elokim ; alors les cieux viendront en premier,

Dans le monde futur, les nouveaux cieux et la nouvelle terre seront «ce que Je fais», sans les contractions

d’Elokim ; c’est pourquoi les «cieux» viendront en premier.
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car il ne sera pas nécessaire que le ratzo précede, etc. C’est la le sens de «Sa fleche partira comme

I’éclair»: un niveau de réveélation d’en haut vers le bas.

Alors, aucun ratzo préalable ne sera nécessaire. «Sa fléche partira comme I’éclair», chez Zacharie, décrit
une telle révélation, qui jaillit d’en haut vers le bas.

SECTION 7 - 122-26

Ratzo et shov dans le flux divin
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Mais il faut comprendre, au sujet des nouveaux cieux et de la nouvelle terre: s’ils viennent unique-

ment par un éveil d’en haut, ce qui est

L’Alter Rebbe souléve une difficulté a partir du verset méme du maamar. Il est dit que les nouveaux cieux et

la nouvelle terre viennent uniquement d’un éveil d’en haut; c’est ce que signifie «que Je fais».
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le sens de «que Je fais», etc., comment peut-il donc y avoir la un niveau de «terre», le niveau du
ratzo, tiré du terme «courir» (ratz), comme expliqué plus haut ?

Dés lors, comment peut-il y avoir une «terre» dans le monde futur, si «terre» signifie le ratzo, I’élan de la
créature vers D.ieu?
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(Dans le monde futur, le niveau du ratzo n’aura aucun lieu d’étre, méme venant d’en bas, comme il
a été expliqueé précédemment; a plus forte raison, semble-t-il, ce niveau ne peut-il exister dans la

révélation venant d’en haut, qui est le niveau de «que Je fais».)

La parenthése précise la question: il vient d’étre montré que, dans le futur, méme les créatures d’en bas
n’auront pas de ratzo; a plus forte raison, le ratzo ne saurait-il avoir sa place dans une révélation provenant
de D.ieu, en haut.
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Pourquoi a-t-11 alors dit: «et la nouvelle terre que Je fais» ? Il aurait di ne mentionner que le ni-
veau des cieux.

Pourquoi le verset parle-t-il donc de «la nouvelle terre que Je fais», et pas seulement de nouveaux cieux ?
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Mais voici I’explication: méme dans un éveil d’en haut seulement se trouvent ces deux niveaux,
ratzo et shov, mais les cieux y précedent la terre.

La réponse, briévement, est que méme un influx provenant uniquement d’en haut comprend les deux mou-
vements, ratzo et shov; seulement, dans ce cas, les «cieux» viennent avant la «terre». Les paragraphes sui-
vants expliquent comment.
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Pour comprendre comment le niveau du ratzo peut exister dans I’Essence méme de I’Emanateur,
alors que rien ne se tient devant Lui pour dissimuler quoi que ce soit:

Jusqu’ici, le ratzo était décrit comme le désir d’une créature de s’échapper de la dissimulation. Comment
quelque chose de semblable peut-il exister dans I’essence méme de D.ieu, devant laquelle rien ne peut faire
écran?
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on le comprendra par analogie. Nous observons un aspect du ratzo et du shov dans le corps phy-
sique de I’homme, dans le souffle de vie qui est en lui et qui bat dans son cceur; le Zohar appelle
cela «le battement du ceeur» (defiku deliba). Car la force vitale du cceur est apportée précisément

par la respiration — ratzo et shov, expansion et retrait —

Une analogie tirée du corps humain: le souffle de vie dans le cceur bat; le Zohar appelle cela «le battement
du ceeur». La vitalité du cceur fonctionne comme la respiration: elle s’étend puis se retire, ce qui corres-
pond au ratzo et au shov.
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et le mouvement se répete: elle s’étend, se retire de nouveau, puis s’étend encore, comme le pouls
de la main, ou la force vitale est amenée et se déploie, puis se retire de nouveau et se déploie

encore.

Le pouls du poignet révéle le méme rythme: la force vitale se répand, se retire et se répand de nouveau,
continuellement.
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Il en va exactement de méme du battement du cceur, qui consiste en I’expansion, le retrait et ’ex-

pansion du souffle de vie dans le ceeur; c’est précisément comme le niveau du ratzo et du shov.

Le battement du cceur est exactement ce rythme d’expansion et de retrait du souffle de vie; il correspond au
ratzo et au shov.
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Il s’avere donc que ce ratzo et ce shov se produisent encore entierement a I’intérieur du corps
méme de ’homme, et non depuis quelque chose d’extérieur vers lui (c’est-a-dire que ce ratzo et ce
shov sont semblables a I’apport de la force vitale de I’Ame dans le corps; cet apport s’effectue par
expansion et retrait, etc., ce qui constitue le niveau du ratzo et du shov). De plus,

Point essentiel: ce ratzo et ce shov se produisent entiéerement a 'intérieur du corps; rien d’extérieur ne fait

obstacle a la force vitale ni ne I'attire ailleurs. C’est simplement la maniére dont la vitalité de I’ame se dé-
ploie dans le corps: par expansion et retrait.
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cette analogie du battement du cceur permet de comprendre que le ratzo ne précede pas le shov;
au contraire, le shov vient avant le ratzo, comme on peut le constater: d’abord se produisent I’ex-
pansion et I’apport de la force vitale dans le cceur, ce qui est semblable au niveau du shov, 'apport

de la lumiére dans le réceptacle.

L’analogie montre un deuxiéme point: dans le battement du cceur, le shov précéde le ratzo. D’abord, la
force vitale se déploie dans le coeur, comme le shov, la lumiére qui entre dans un réceptacle.
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Mais aussitot apres, elle se retire: c’est le niveau du ratzo, le retrait de la lumiére hors du récepta-

cle; elle se réinstalle ensuite, et ainsi de suite.

Aussitot, elle se retire — comme le ratzo, la lumiére quittant le réceptacle — puis se réinstalle, et ainsi de
suite.
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C’est comme la respiration, le souffle qui sort de la bouche: d’abord le souffle et I’air se déploient,
puis reviennent aussitot, et se déploient 4 nouveau. A partir de cet exemple, celui qui réfléchit

comprendra, dans les réalités supérieures, le ratzo et le shov d’en haut vers le bas

La respiration est semblable: d’abord le souffle sort, puis revient, puis sort de nouveau. Le lecteur attentif

peut ainsi comprendre le ratzo et le shov dans I'influx d’en haut vers le bas.

1772 7R DY TI199Y VDWW 972 127X R?D .40 PRT2I0 DY 21w K1 NWRTIY w7 0n2a RPY)
NallarabaRakirieh!

(et pas seulement le ratzo et le shov des «‘hayot qui couraient et revenaient», parmi les créatures,
etc.; mais, au contraire, également dans l'influx supérieur de I'Infini, béni soit-Il, vers les récep-

tacles et les mondes.)

Parenthése: le ratzo et le shov existent non seulement chez les créatures, comme les ‘hayot de la vision

d’Ezéchiel, mais également dans I'influx de I’Infini vers les réceptacles (les Séfirot) et les mondes.

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/ 31



TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 2 M AwTAN IR Q°wTRN 0°wn AwRD D

95 wAw 1w 09957 N2 wAwa watnad 172 0URN IOWHNN NWRIN NOWRIA wnn ER 0N
JIVWHNM MPPN0T RITY 23w RIZT 973 9950 021000 0231798 NNy

Et cela vaut méme au tout début, dés le commencement de I’'influx venant de I’Infini, béni soit-II,
pour se revétir dans la racine des réceptacles, qui est la racine de tous les mondes, supérieurs et

inférieurs: le ratzo et le shov — c’est-a-dire le retrait et ’expansion — s’y appliquent également.

Méme au tout premier stade, lorsque la lumiére infinie est attirée pour se revétir dans la racine des récep-
tacles — source de tous les mondes —, il y a retrait et expansion.
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Car, des que la lumiére est amenée et se déploie, elle doit se retirer; sinon les réceptacles cesse-
raient d’étre des réceptacles, etc. Cependant, ’expansion vient en premier. Elle est comme le ni-
veau du shov, puis vient le niveau du retrait et du ratzo, et ainsi de suite. Voir ce qui est expliqué
ailleurs sur le verset « Qu’ils prennent pour Moi une offrande », etc.),
La raison en est que, si la lumiére continuait a se déployer sans se retirer, elle submergerait les réceptacles,
qui cesseraient alors d’étre des réceptacles. L'influx doit donc suivre un rythme. L’expansion vient néan-

moins d’abord (shov), puis le retrait (ratzo). L’Alter Rebbe renvoie a son discours sur « Qu’ils prennent pour
Moi une offrande » pour plus de détails.
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il existe donc également un niveau de ratzo; seulement, ’expansion de la lumieére vient d’abord,

puis elle se retire aussitot et se déeploie de nouveau.

Revenons a la phrase principale: le ratzo s’applique également a I’influx venant d’en haut; seulement, I’ex-

pansion de la lumiére vient d’abord, puis elle se retire aussitot et se déploie de nouveau.
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C’est la le sens de «La voix de mon bien-aimé frappe a la porte» (dofek): la voix et I'influx d’en

haut vers le bas sont eux aussi semblables au pouls (dofek) évoqué précédemment.

C’est le sens, dans le Cantique des Cantiques, de «La voix de mon bien-aimé frappe a la porte» (dofek): la

«voix» divine qui descend vers nous bat comme un cceur (dofek).
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Dans Etz Chaim, cela est appelé «atteindre et ne pas atteindre» (mati velo mati) : la lumiére atteint
et se déploie, puis se retire et n’atteint plus. Le niveau de «l’atteinte», c’est-a-dire I’expansion,

précede le niveau de «la non-atteinte ». Tout cela se déroule au sein de la divinité elle-méme.

Etz Chaim, I’ceuvre classique de I’Arizal, appelle ce rythme «atteindre et ne pas atteindre» (mati velo mati):
la lumiére atteint le réceptacle, puis se retire et ne I'atteint plus. L’ «atteinte» vient d’abord. Tout cela se dé-
roule au sein de la divinité elle-méme, et non par I’effet d’une dissimulation extérieure.
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C’est la le sens de «Car Havaya, ton D.ieu, est un feu dévorant.» Si I'influx divin est comparé au
feu, c’est parce que le feu a pour nature de se retirer apres s’étre déployé, comme le battement du

coeeur.

Voila pourquoi la Torah appelle D.ieu «un feu dévorant». Le feu jaillit, puis se retire — il vacille — comme le

battement du cceur; il constitue donc une image appropriée de I'influx divin.
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Et tel est le sens des nouveaux cieux et de la nouvelle terre : dans ’émanation supeérieure, qui se
produit par un éveil d’en haut seul, il existe également les niveaux de « ciel » et de « terre ».

Cela répond a la question du paragraphe 22 : les nouveaux cieux et la nouvelle terre, suscités entiérement
d’en haut, comportent eux aussi un « ciel » et une « terre ».
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L’émanation, le niveau de « I’atteinte », est appelée « ciel » ; et le niveau du retrait de la lumiére
hors du réceptacle, appelé « non-atteinte », est le niveau de la « terre », du terme ratzo.

Dans le flux propre a D.ieu, I’entrée de la lumiére dans le réceptacle (« I’atteinte ») est le « ciel », et le retrait
de la lumiére hors du réceptacle (« la non-atteinte ») est la « terre » — ratzo, un retour en courant vers le
haut.
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C’est pourquoi, ici, le « ciel » précéde la « terre », puisque le niveau de « I’atteinte » précéde celui
de la « non-atteinte ». Il n’en va pas ainsi du ratzo et du chov des étres créés : il faut d’abord la «
terre », le niveau de ratzo, puis le « ciel », le niveau de chov — comme il est écrit : « Et les 'hayot
couraient et revenaient », et il est écrit : « Le jour ou [Havayah Elokim] fit », etc., « la terre et le ciel
», comme expliqué ci-dessus.

Voila pourquoi le verset dit « les nouveaux cieux et la nouvelle terre », avec le ciel en premier : dans le mou-

vement divin, I’atteinte précede la non-atteinte. Chez les créatures, en revanche, ratzo vient d’abord — « les
'hayot couraient et revenaient », et « la terre et le ciel » — comme expliqué ci-dessus.

SECTION 8 - 127-28

«Ainsi se tiendront votre descendance et votre nom »
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Et tel est le sens de « Car, de méme que les nouveaux cieux et la nouvelle terre », etc., « se tiennent
devant Moi » : « devant Moi » (lefanai), précisément — c’est-a-dire au niveau de la dimension la
plus intérieure et de ’essence, ou aucun éveil d’en bas ne parvient. « Ainsi se tiendront votre des-
cendance et votre nom. »

Le verset poursuit : les nouveaux cieux et la nouvelle terre « se tiennent devant Moi ». Lefanai, « devant Moi

», a la méme racine que penim, « intérieur », et désigne ainsi I’essence la plus intérieure de D.ieu, un niveau
qu’aucun éveil humain ne peut atteindre. Et pourtant : « ainsi se tiendront votre descendance et votre nom ».

Owa °p1 MIXAT A7 03 LAYDTYNR MUY WRIN 7OWRIM NPPTYAR N3 RIT 0OnwY 09YIT D
24, 0PTR yN wrnd Ay

Le sens de « votre descendance et votre nom », c’est le niveau de I’éveil d’en bas et de I’émanation
suscitée par I’éveil d’en bas. En effet, les mitsvot sont appelées « semailles », comme il est écrit : «

Il séme la charité »,

« Votre descendance et votre nom » représentent I’éveil d’en bas et ce qu’il fait descendre. Les mitsvot sont

appelées « semailles », comme dans la bénédiction qui précede le Chema, ou D.ieu « séme la charité ».
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et par ce moyen, « Il fait germer des délivrances », par la révélation de la divinité issue du niveau
des 370 lumiéres, etc. Et « votre nom » désigne le niveau de I’acceptation du joug du royaume des

Cieux, comme il est écrit : « Et David se fit un nom ».

Cette bénédiction poursuit en disant que D.ieu « fait germer des délivrances » : comme une semence, la
mitsva produit une croissance bien supérieure a elle-méme, une révélation issue des « 370 lumiéres » —
terme du Zohar désignant un niveau trés élevé de lumiére divine. « Votre nom » désigne ’acceptation du
joug du Ciel, comme dans « David se fit un nom », David étant le modéle de la royauté.
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Or, il a déja été expliqué que le niveau des nouveaux cieux et de la nouvelle terre est une révélation
issue d’un niveau qu’aucun éveil d’en bas ne peut atteindre, et que cette révélation aura lieu dans

le monde futur.

L’Admour Hazaken reformule : les nouveaux cieux et la nouvelle terre constituent une révélation future is-

sue d’un niveau qu’aucun éveil d’en bas ne peut atteindre.

3% 19902 AN W AP DONWY PIR PNa2 2mIN2 NPDTYNAR YW IOWRnnY RPT0 UK
LTI PAR W MR RITT DIZYT M0 nann

Dans ce cas, on aurait pu penser que I’émanation suscitée par I’éveil d’en bas, par la Torah et les
mitsvot — au niveau de notre « terre et ciel », ratzo et chov — serait entierement annulée en raison

de cette révelation immense, issue du niveau de « ce que Je fais ».

On pourrait en conclure que notre service actuel — la Torah et les mitsvot, le « terre et ciel » de ratzo et de
chov que nous suscitons — serait englouti et perdrait toute signification face a cette révélation écrasante.

»ra2 9% DOy NhR YN NPRIYNART T ON2 DAw 2.00nwt 2oYIr TNy 10 AnR mb
219 WA PRI DOWTMN QORW 212 M0 Whn NI

C’est pourquoi Il dit : « Ainsi se tiendront votre descendance et votre nom » : ce niveau de I’éveil
d’en bas, lui aussi, sera éleve pour « se tenir devant Moi », dans le niveau intérieur lui-méme, tout
comme le niveau des nouveaux cieux et de la nouvelle terre, etc.

Le verset répond : « Ainsi se tiendront votre descendance et votre nom ». Notre éveil d’en bas sera lui-méme

élevé pour « se tenir devant Moi », dans le niveau intérieur, tout comme les nouveaux cieux et la nouvelle
terre.
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Comme il est écrit : « Voici que Mon serviteur prospérera ; il sera exalte, élevé et trés haut. » C’est-
a-dire que « Mon serviteur » désigne le niveau de I’éveil d’en bas, le niveau de « la travailler et la
garder », etc. Ce niveau méme s’élevera d’élévation en élévation, jusqu’a étre « tres haut ».

Les paroles d’Isaie, « Mon serviteur prospérera... et sera treés haut », expriment la méme idée : « Mon servi-

teur » désigne le service de I’éveil d’en bas, a I'image de la mission confiée a Adam : « la travailler et la gar-
der ». Ce service s’élevera de niveau en niveau jusqu’a étre « trés haut ».

DANS LA AVODA
Par la contemplation dans les Pessouké deZimra et le Chéma, ’homme doit éveiller une aspiration vers
D.ieu Lui-méme, au-dela de tout ce qui existe dans les mondes, et ainsi surmonter ’obscurcissement de
I’ame animale. Cette aspiration doit ensuite «revenir» dans I’étude de la Torah et les mitsvot pratiques, en
vivant dans le corps pour les accomplir. Celui qui recherche méme des plaisirs permis pour eux-mémes,
sans aucune aspiration vers D.ieu, se trouve «hors du pays» et nourrit la kelipa. Et ce service, accompli a

présent par un éveil d’en bas, se tiendra lui-méme éternellement devant D.ieu.

QUESTIONS A DISCUTER

1. Pourquoi le ciel et la terre physiques doivent-ils avoir des équivalents spirituels dans la Torah et en Israél,

et lesquels correspondent a quoi ?
2. Comment le contraste entre D.ieu comme «Roi» et comme «Unique » faconne-t-il 'amour du Chéma?

3. Pourquoi le ratzo de la priére n’est-il qu’une préparation au shov, et comment 1’expression «contre ton
greé, tuvis» I’exprime-t-elle ?

4. Sile ratzo appartient aux créatures qui s’échappent de I’obscurcissement, comment peut-il y avoir un rat-
zo dans le flux propre de D.ieu ? Qu’illustrent le battement de ccoeur et le feu ?

5. Pourquoi le verset place-t-il le ciel avant la terre dans le monde futur, et que promet «ainsi se tiendront
votre descendance et votre nom» au sujet de notre service actuel ?
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Notes

PARAGRAPHE 1
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La note identifie une transcription antérieure de ce méme
discours, prise par le Rabbi intermédiaire lorsque I’Alter
Rebbe le prononga le Chabbat de la paracha de Vaéra; elle
permet au lecteur de comparer la formulation du maamar
telle qu’elle fut d’abord notée.
LA NOTE DE KEHOT
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,AYN 3972 N”MIR2 0°71%°21 0°7IR%2 MIAAT P71 IR P”D’? 0°11°%2
.2,21900 17752 5711 mnan aron L(3 L, v .ﬂ”w‘?l 09T M) X
X ,APnn 1 795 LR ,I9AN (273% n”w‘m) 2 ,KBN 1 9932 7N"2
RITRCY AT 971 AR LR L,0PANN L2 ,7RNN

DoRWH WK °2

«Car de méme que les nouveaux cieux et la nouvelle terre
que Je fais subsistent devant Moi... ainsi subsisteront
votre descendance et votre nom.» Tout le maamar inter-
préte ce verset, auquel il revient dans ses derniers
paragraphes.
Isaiah 66:22275:1°0 \1°yw°
397 D*THY ALY "I VWK TGN YIS U0 2RYT KD °D
:D3%0) DY ThY? 127D
Car, de méme que les nouveaux cieux et la nouvelle terre
que Je ferai subsisteront devant Moi, dit D.ieu, ainsi subsis-
teront votre descendance et votre nom.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.22 ,10 "yw°

DOWRT IRIPIW PR PUawa

Rachi, suivant les Sages, explique que le monde a été créé
pour la Torah, «le commencement de Sa voie», et pour Is-
raél, «le premier de Sa récolte ».
Rashi on Genesis 1:1:2'2X’X n°wx"2 2y 2" w1
1|'I1WTI'W ﬁ?ﬁ:) ,’JWT[ N?N IR M3 RPnd PR K92 NPwRA2a
Soaway ,0n Chwn) 9377 MOWRY NRIPIY A7IRT 97awa avnian
,iDIWDI WD DX OXY 502 MPR7°) INRIAA MUK NPT PRI
AWM TN AT PIT P DY N3 MPURI2 1879 72
ani% 8”20 770 NININD RIPRD KD KDY IR 17 DOPOR RN
NX K12 MIWRI2 P27 37 100,72 NININ? K2 ORY TR 19Ky
< 127 iJ’BLﬁ hapdekl k7.l ?|? 1’8{? 'iJ] D??;Lﬁtl
X172 n°wX12 — AU COMMENCEMENT, IL CREA. Ce verset ap-
pelle impérieusement une explication, comme nos Rabbins
l’ont expliqué : D.ieu créa le monde en raison de la Torah,
qui est appelée (Proverbes 8:22) « le commencement (N°wX")
de Sa (de D.ieu) voie », et en raison d’Israél, qui est appelé

(Jérémie 2:3) « le commencement (N°wX1) de Sa (de D.ieu)
récolte ». Si toutefois tu souhaites I’expliquer dans son sens

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/

littéral, explique-le ainsi : Au commencement de la création
du ciel et de la terre, lorsque la terre était informe ...

Pentateuch with Rashi's commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silber-
mann, 1929-1934 (Public Domain) « Pentateuch with Rashi's commentary
by M. Rosenbaum and A.M. Silbermann, 1929-1934 (Public Domain)

DPWRT PAY TN L LIRS Phawa L L BTN L L nPwRna

Le premier verset de la Torah; le maamar interpréte son
premier mot a travers le Midrach comme signifiant «pour
le commencement (réchit) ».

Genesis 1: XX n°wR12
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Au commencement, D.ieu créa le ciel et la terre.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
Bereshit Rabbah 1:4"7:X 1127 n°wKR12
1 w2 02T NR2% MTp 0”127 Aww "DopPR K12 ORI
1237 ROIM 7MNT .MR12TY Tawnna oYY N W™ IRNIY
RD3 ”1977 NPWRA °31p °11” :(23 ,17 "PWn) TR 1°31 71710 IRN21
MART .73 IR IRDI 71937 :(2 ,3% 0°97N) 2°n5T I TR
MART MR 72wnn2 19y ,1Pwn P met wIpnm 1°a1 PRI,
ARIV PN DRIAW PR 72T 0°2YI7 (0,1 YRIT) MR 1PIn
RRAY AR WIPRT 0% 0T NtIp NIy Mot (2 ,7y 0°%nn)
IR mOwn Y e Y3 PRI 01 T2 X0D” (20,1 1Y)
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«Au commencement, D.ieu créa» — six choses précédérent
la création du monde ; certaines furent [réellement] créées,
et D.ieu envisagea d’en créer certaines autres, [sans toute-
fois les créer effectivement]. La Torah et le Trone de Gloire
furent créés. La Torah, d’ou le déduit-on ? Comme il est dit :
«D.jeu m’a créée au commencement de Sa voie » (Proverbes
8:22). Le Trone de Gloire, d’ou le déduit-on ? « Ton tréne est
établi depuis les temps anciens, [Tu es depuis I’éternité] »

(Psaumes 93:2). Les patriarches, Israél, le Temple ...

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,

2022 (CC-BY)

Vayikra Rabbah 36:47:17% 1127 X7p™

LA NOTE DE KEHOT
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Le Tséma’h Tsédek a rédige une glose sur ces mots mémes
(«le ciel et 1a terre matériels») dans Or HaTorah.
LA NOTE DE KEHOT
.TND‘? T70A7 w° 2,72700 1 9792 n”MINa
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A propos de «D.ieu appela le sol sec Erets», le Midrach
demande pourquoi il est appelé Erets et répond: parce
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qu’il a couru (ratsah) pour accomplir la volonté (ratson) de
son Créateur.

Bereshit Rabbah 5:8'1:’11 7127 n"wx12
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«D.ieu appela Terre la terre séche, et il appela Mers le ras-
semblement des eaux, et D.ieu vit que cela était bon» (Ge-
nese 1:10). «D.ieu appela Terre [eretz] la terre séche». Pour-
quoi fut-elle appelée eretz ? Parce qu’elle s’empressa [ratze-
ta] d’accomplir la volonté de son Créateur. Rabbi Nathan, au
nom de Rabbi A’ha, et Rabbi Bérékhia, au nom de Rabbi
Yitz’hak, dirent : « Je suis D.ieu Tout-Puissant [Shaddai] »
(Genése 17:1) — Je suis Celui qui dit aux cieux et a la terre : «
Assez [dai] ». Sans cela, ...

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)

PR 1AW NP1 R

La note renvoie au maamar précédent de Torah Ohr, qui
cite lui aussi ce Midrach a propos du nom Erets.

Bereshit Rabbah 5:7°1:’1 127 n°wx92
TP0190IR 9Pap 27177 COYINRT 117 MR KT 2 VITRT X ...
81BN DRAYY 10 %D M AR DIpn MR (71 Yw) T
Baby
L'usage du monde est qu’une personne verse d’un récipient
plein dans un récipient vide. Peut-on donc verser d’un réci-
pient plein dans un autre récipient plein ? Le monde entier
n’est que de I’eau, et pourtant tu dis : « en un seul lieu » ?
Mais nous voyons d’ici qu’un espace plus petit pouvait
contenir davantage que ne le permettait sa taille. (Kohelet et
Vayikra Rabba 19:9). De méme : « Moise et Aaron réunirent
I’assemblée [devant le rocher] » (Nombres 20:10). [L’espace
devant le rocher] avait la taille d’un ...

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)
LA NOTE DE KEHOT
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La note renvoie a un autre discours de I’Alter Rebbe ou
ratsah est également interprété a la fois comme course et
comme volonté; il s’agit d’'un développement parallele de
ce jeu de mots.
LA NOTE DE KEHOT
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Dans le chant de David: «Par Toi, je cours a travers une
troupe; par mon D.ieu, je franchis un rempart.» Le maa-

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/
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mar interprétera les deux parties du verset comme les
étapes du ratso de I’ame.

II Samuel 22:30°7:273 2 SR1W
IMWAPIR JPPR2 TIT) PIIN 719270
Car avec Toi je me précipite contre une troupe ; avec mon

D.ieu, je franchis une muraille.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Dans la vision du char, «les hayot couraient et revenaient,
pareils a I’'apparence d’un éclair». Toute la discussion du
maamar s’appuie sur ces deux mouvements.

Ezekiel 1:1477:% 5xpi°
:P120 IR 23 Ri¥Y N Om

\

Et les étres vivants allaient et revenaient, semblables a
I’éclat d’un éclair.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Dans la vision d’Isaie, «les sérafim se tenaient au-dessus
de Lui». L’Alter Rebbe cite 'interprétation «au-dessus de
Sa Chekhina» comme un autre exemple d’anges qui
s’élévent au-dela de leur place.
Isaiah 6:2°2:1 \1oyw°
D M9 DMWY X7 07033 WY 0°D3D WY 12 Dynn 0vTay 0°p
NP1y DAY 931 M9 DY
Au-dessus de Lui se tenaient les séraphins ; chacun avait six
ailes : de deux il se couvrait le visage, de deux il se couvrait
les pieds, et de deux il volait.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le passage auquel renvoie la note (il commence pres de
cette colonne) traite d’'un niveau supérieur a la volonté,
appelé «I’enveloppement de I’enveloppement», qui, ici-
bas aussi, dépasse la connaissance et la volonté d’une
personne.
LA NOTE DE KEHOT
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PARAGRAPHE 4

13

14

15

16
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1 est dit 4 Eve: «et ton désir se portera vers ton époux».

Le maamar applique ces mots au désir ardent de la Com-
munauté d’Israél envers D.ieu.

Genesis 3:161"0:’2 N°wR12
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Et 11 dit a la femme : « J’augmenterai grandement ta souf-

france et tes douleurs ; dans la douleur tu enfanteras des

enfants ; ton désir se portera vers ton mari, et il dominera

sur toi. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note indique que ce passage est repris dans Likkutei
Torah.
LA NOTE DE KEHOT
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La bénédiction qui précéde le Chéma dit que D.ieu «re-
nouvelle dans Sa bonté, chaque jour et continuellement,
I’oeuvre de la création»; I’Alter Rebbe cite ces mots
comme un théeme de méditation.

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Blessings of the She-
ma, First Blessing before Shema 8n%°an ,%11 "»° ,115wx 1170
IR %Y, ¥Rw NRSIP 11572 ,00NY
niNawn) 1RR° niant 0% 00 PR 7Pn? IR ninvyl 1112 BRY
¥t .ninmen Dy2 .niwTn iy .ninnaz byie 727 K 00 ayenee
:mx';p;a TR .m'?fll'j X711 .0IRIDT K732 NI monn LnipTe
D™IR 7Y? MINRD NURI2 YR TR 0P 02 UIIna
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Au Tout-Puissant béni, ils offrent d’agréables mélodies ; au
Roi, le Tout-Puissant, [Qui est] vivant et éternel, ils chantent
des hymnes et font entendre des louanges. Car Lui seul ac-
complit de puissants prodiges, crée des choses nouvelles ;
Maitre des batailles, semeur d’actes de justice, Celui qui fait
germer le salut ; Créateur des guérisons. Redoutable dans
les louanges, Maitre des merveilles, Il renouvelle avec bon-
té, chaque jour et sans cesse, I’ceuvre de la création, comme
il est dit : « [Rendez-Lui grace,] Lui qui fit les grands lumi-
naires, car ...

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)
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«Aimer D.ieu... et s’attacher a Lui, car Il est ta vie.» Ces
mots montrent que ’amour et I’attachement naissent de la

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/
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reconnaissance que D.ieu est notre vie.

Deuteronomy 30:20°3:"2 0127
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aimer D.ieu, ton D.ieu, écouter Sa voix et t’attacher a Lui ;
car Il est tavie et la longueur de tes jours, afin que tu habites
dans le pays que D.ieu a juré a tes péres, a Abraham, a Isaac
et a Jacob, de leur donner.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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«Les exaltations de D.ieu sont dans leur gorge, et une
épée a deux tranchants dans leur main.» Le maamar in-
terpréte les louanges des Pessouké déZimra comme
I’«épéexr.
Psalms 149:6:0"np 0°2°1n
:07°2 NIPD°D 377 031732 DR Ninnin
Que les louanges élevées de D.ieu soient dans leur bouche,
et une épée a deux tranchants dans leur main ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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«Pour exécuter la vengeance contre les nations» — com-
pris ici comme le fait de trancher les écrans qui dissi-
mulent la divinité (et, plus loin, au paragraphe 17, comme
le fait de soumettre ’ame animale et le corps).

Psalms 149:7°1:0"np 0°2°10
:0°RRY2 NINDIA 07932 MRl NiRy?
Pour exercer la vengeance sur les nations et les chatiments

sur les peuples ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Le Tséma’h Tsédek remarque que «Mais pour parvenir a
cela» semble répéter ce qui vient d’étre dit — que les Pes-
souké déZimra préparent a la Chemoné Esré en déchirant
les écrans — et explique qu’ici I'Alter Rebbe ajoute que les
Pessouké déZimra préparent au Chéma, puisque le ratso
se trouve dans le Chéma.
LA NOTE DE KEHOT
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La bénédiction qui ouvre les Pessouké déZimra loue

D.ieu, «qui parla et le monde advint»; elle comprend les

mots «Unique, Vie des mondes, Roi».
Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Pesukei Dezimra, Ba-
rukh She'amar 2,77217 °p102 ,n"nw n»°an ,'711'[ 1 ,TIOWR NT°0
72 ARRw 7112
IR 772 .APWRI2 ALY N2 KT 2 .0YT T 0RY 7102
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Béni soit Celui par la parole de Qui le monde est venu a
I’existence ; béni soit-Il. Béni soit Celui qui maintient la
création ; béni soit Celui qui dit et accomplit ; béni soit Celui
qui décréte et réalise ; béni soit Celui qui a compassion de la
terre ; béni soit Celui qui a compassion des créatures ; béni
soit Celui qui récompense généreusement ceux qui Le
craignent ; béni soit Celui qui vit pour toujours et existe
éternellement ; béni soit Celui qui rachéte et sauve. Béni ...
The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-

near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)
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A Rivka, & propos des jumeaux dans son ventre, il est dit:

«Une nation dominera I’autre.» Le maamar applique ces
mots a ’Ame divine et a 'Ame animale.

Genesis 25:23372:71"3 N°wR12
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Et D.ieu lui dit : Deux nations sont dans ton ventre, et deux

peuples se sépareront de tes entrailles ; un peuple sera plus

fort que l’autre, et I’ainé servira le cadet.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

Megillah 6a:17-1817-1":X 1 9o
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Rabbi Nahman bar Yitzhak déduisit la méme lecon d’ici : «
Et une nation sera plus forte que I’autre nation » (Genése
25:23). Rabbi Yitzhak dit aussi : Quel est le sens de ce qui est
écrit : « Que ’on fasse grace au méchant, et pourtant il n’ap-
prendra pas la justice » (Isaie 26:10) ? Isaac dit devant le
Saint, béni soit-11 : « Maitre de I’'univers, fais grace a Esaii. »
11 répondit : « Il est méchant. » Il Lui dit : « Il n’a pas appris

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)
LA NOTE DE KEHOT

K ,1 19730 130,710 NPwRI2
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Rachi explique que les deux ne seront jamais grandes en
méme temps: «lorsque I’'une se léve, I’autre tombe ».
Rashi on Genesis 25:23:5°7:372:77”2 n°wr12 %y °" w1
ARDRX IR XA 191,799 717 O MWD 77732 MY KD paR> ORDR
:0°2¢17 PY M1270R RPN 3 AXRPRNI XD, (173 PRPI®) 1207
Manam samenn — UN PEUPLE SERA PLUS FORT QUE
L’AUTRE — Ils ne seront jamais également grands en méme
temps : lorsque I'un s’élévera, ’autre tombera. Ainsi est-il
dit (Ezéchiel 26:2) : « [Parce que Tyr (colonisée par Esail) dit
au sujet de Jérusalem :] Je serai comblée par elle, qui est dé-
vastée. » Tyr ne devint puissante que grice a la ruine de Jé-

rusalem (Méguila 6a).

Pentateuch with Rashi's commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silber-
mann, 1929-1934 (Public Domain) « Pentateuch with Rashi's commentary
by M. Rosenbaum and A.M. Silbermann, 1929-1934 (Public Domain)

YPRWT WA .. WP NYW2 XIXIN

Le passage auquel renvoie la note (il commence pres de
cette colonne) explique «Place-moi comme un sceau sur
ton cceur» a travers les laniéres des téfilines, qui repré-
sentent les attributs émotionnels supérieurs: ils sont atti-
rés par l'intellect, mais prennent racine au-dessus de lui.
LA NOTE DE KEHOT
.21y RPTTIRD MR WY LK e ﬂ”ﬁp‘? il

PINY DORW 11701 7292 R MATAw

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
N7 MAR

aN2X P9 PINY DN
«Les cieux, la terre et toute leur armée furent achevés. »
Genesis 2:1°X:’2 N°wR12
DNIE"P2) PN D0 197
Ainsi furent achevés le ciel et la terre, et toute leur armée.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

ORDIY oM oMY 9n nanwsa

Yichtaba’h, qui clot les Pessouké déZimra, s’achéve en dé-
signant D.ieu comme «Roi... Vie des mondes» (le texte de
I’Alter Rebbe dit: «Roi, Unique, Vie des mondes»).

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Pesukei Dezimra, Yi-
shtabachnanw» ,77m17 *p100 ,N° 0w N%°an 21 om0 owR M0

*D PN DY WITR) P70 T200 PRI 23970 TY? v nang?
n1212 .MSPE MYTR AIWBM TPIN TNIN YT N8 T
SR .NIN2WR2 9173 770 X T ARK 712 0239773 1RYR MIRTIM

.09 °1 9R 2% .ANT W Anian NIRRT 1R NIRTINN
Que Ton Nom soit loué a jamais, notre Roi, D.ieu Tout-Puis-
sant, le grand et saint Roi dans les cieux et sur la terre. Car
c’est a Toi qu’il convient [d’offrir] la louange, D.ieu notre
D.ieu et D.ieu de nos péres, le chant et ’éloge, la glorifica-

tion et les hymnes, [de proclamer Ta] force et Ta souveraine-
té, la victoire, la grandeur et la puissance, la louange et la
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gloire, la sainteté et la royauté, les bénédictions et les re-
merciements, dés maintenant et a jamais. Béni sois-Tu,
D.ieu, Tout-Puissant, Roi grand dans ...

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)

N°ann

Variante manuscrite : aprés «de Lui, béni soit-I1», ce ma-
nuscrit ajoute le mot «bichvil» («pour le but de»).
LA NOTE DE KEHOT
.55aw3a 2N 97AR A0 2,37 2127 1K 197 77N BY 1IR3 a3

PARAGRAPHE 6
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P02 IR T
Rabbi Eliezer ben Yaakov enseigne que partout ou la To-
rah emploie les termes netsa’h, séla ou vaed, ils signifient
«sans interruption, a jamais».
Eruvin 54a:14-1570-7":X 7°1 P21y
— 7T9Y PMP0” NS MRV DIPY 03 :3pY? 12 MK 221 72T KA
n2? K9Y 2R 0PiY? KD 37 12007 ,n3) .nenRiy popd iR TR
Y3 NIXI T TYI WK 12 DYRY WKD® N7 170 MIERK
09iy? i1 °n” 12237 ,TY) AP0 07IY 7Y 131997 0OpRR RN

Sy
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

XL,TIPNY

P 717a% D0Rn WO

«Peut-on dénombrer Ses troupes?» Les armées angé-
liques sont au-dela de tout dénombrement.
Job 25:372:71”> 21°R
AR DIPRY PP PTITA? 00N WL
Y a-t-il un nombre a Ses armées ? Et sur qui Sa lumiére ne
se léve-t-elle pas ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
23,712 2R

1°09K N
Dans la vision de Daniel, mille milliers servent D.ieu et
des myriades de myriades se tiennent devant Lui.
Daniel 7:10”:t 5x°17
1227 927 APWRY? PR APX CMINTRTR PRI TH MTT M
AMPNB 1720 207 RIT IR PTINTR
Un fleuve de feu jaillissait et sortait de devant Lui ; mille
milliers Le servaient, et dix mille fois dix mille se tenaient
devant Lui ; le tribunal prit place, et les livres furent
ouverts.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

2T ERNT

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/

31

M3 AWTAN YR QOWTNN 0°Wn IWRD °2

TAN 7172 920R

Le Talmud concilie Daniel et Job: «mille milliers» est le
nombre d’une seule troupe, mais Ses troupes sont
innombrables.
Chagigah 13b:13x7:2 3 2°an
— PAPIRY? POIX AZX” RO 12 01 KIX DR X 31 XA
S RIX I2 MY TN 908 PR PITRY IO T 980%
12 PRI T3 NPT I WKIY T 10PN 1PEK N7K”
IINP? TINTR 1330 127 A RTRE? PR AP HinTR

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

.2, AN

PARAGRAPHE 7
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33

34

Ton manNa 1w YR

Premiére bénédiction de la Amida: «...pour Son Nom,
avec amour. Roi, Secours, Sauveur et Bouclier.» Le maa-
mar comprend la juxtaposition comme indiquant que
«Roi» est le niveau du « Nom ».

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Amidah, Patriarchs
3% MR 77Ny nonw n>°an ,‘?1!‘[ o1 1IOWR 70
PRI PA%? "PPR DI72R 97K 1°013K PpPR) ARPK 0 AR M2
197 0229 0°700 Prid 1YY DR R 79230 9137 PRO 2Py
:7120XD MY 190 07°12 2327 PRI K211 13K 707 191N Yo7
« Béni » contient dix-huit expressions de louange qui cor-
respondent aux Dix-Huit Bénédictions. Béni sois-Tu, D.ieu
notre D.ieu et D.ieu de nos péres, D.ieu d’Abraham, D.ieu
d’Isaac et D.ieu de Jacob, le Tout-Puissant, le Grand, le
Puissant, le Redoutable, D.ieu Trés-Haut, qui prodigue une
bonté bienveillante, qui posséde tout, qui se souvient de la
piété des Patriarches et qui fait venir un rédempteur pour
les enfants de leurs enfants, pour ’amour de Son Nom, avec
amour.

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)

i h bl
Commandement d’aimer D.ieu, prononcé dans le Chéma;
I’amour est éveillé par la méditation décrite ici.
Deuteronomy 6:5°77:"1 0°127

Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

1,077

TN °T1 PR YR

Premier verset du Chéma, dont I’expression «Havaya
notre D.ieu» a été expliquée comme le sovev révélé dans
le memalé.
Deuteronomy 6:4°7:") 0°727
X Havayah 1°p9% Havayah X1 ynw
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ECOUTE, ISRAEL : D.ieu EST NOTRE D.ieu, D.ieu EST UN.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

SN2%° RO NAR

«Une est-elle, ma colombe, ma parfaite ; une est-elle pour
sa meére.» La Communauté d’Israél est appelée «une»
parce qu’elle recoit de I'unité de D.ieu.
Song of Songs 6:9°'0: 07w 1Y
Ni12 JIRT ARTPPY KT 172 ARK? ROT NOX CNRND CNIY X0 DO
:MI9971 DOWI2°D) NIDPn MWK
Ma colombe, mon innocente, est unique ; elle est la seule de
sa mére, ’élue de celle qui I’a enfantée. Les filles I’ont vue et
I’ont dite heureuse ; les reines et les concubines aussi, et
elles I'ont louée.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

D yernw
PARAGRAPHE 8
36 TARY RO NN
La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.°N11° RO NAR P1097 qwnn
37 AR RO NAR

38

39

Suite de «Une est-elle, ma colombe»: «une est-elle pour
sa meére». Le maamar y voit la volonté unique de I’ame de
s’attacher a D.ieu.
Song of Songs 6:9'0:" 0°7°Wi1 W
Ni13 JIRT ARTPPY ROT 772 ARK? RO NON CNRD CnI X0 DO
:MI9971 D220 NIDYn MWK
Ma colombe, mon innocente, est unique ; elle est la seule de
sa meére, ’élue de celle qui I’a enfantée. Les filles I'ont vue et
I’ont dite heureuse ; les reines et les concubines aussi, et
elles I'ont louée.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TITAPIIN 132

«Par Toli, je cours a I’assaut d’une troupe; par mon D.ieu,
je franchis un rempart.» Les deux parties sont ici inter-
prétées comme les deux étapes du ratso de I’Ame.
II Samuel 22:30°7:273 2 PxInw
MIYIPIR "PPR2 TIT3 PN 1923
Car avec Toi je me précipite contre une troupe ; avec mon

D.ieu, je franchis une muraille.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TIMIPY STINTR 1237 127 IIWRYS 1PAPR PN

Vision de Daniel, qui voit les innombrables anges servir
D.ieu; ils sont ici identifiés a la «troupe» que I’ame dé-
passe en courant.
Daniel 7:107:1 5X°17
1227 371 ARYRYY POYR PN CMIATRTTR PR TA NTT M
AM°NB 177807 20° RIPT 11R? *minTR

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/
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Un fleuve de feu jaillissait et sortait de devant Lui ; mille
milliers Le servaient, et dix mille fois dix mille se tenaient
devant Lui ; le tribunal prit place, et les livres furent
ouverts.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

9207 PR ANNANPI NS MM Py

11 s’agit du discours sur «grande est Sa puissance, Son in-
telligence est sans nombre» que I’Alter Rebbe mentionne
ici; la racine de chaque troupe angélique y est rattachée
aux six Séfirot émotionnelles d’Atsilout.
LA NOTE DE KEHOT
.ANP1nN2 30 AR 20 ¥IPDa R LTPORI K ,0 MPRT OY 1770

9207 18 1N31ank 1 M
«Notre Maitre est grand et d’une grande puissance; Son
intelligence est sans nombre.» L’Alter Rebbe note qu’un
autre discours sur ce verset rattache la racine des cohortes
angéliques a Atsilout.
Psalms 147:577:1"1np 0°2°1n
1207 1K IN12N7 737371 107K 2373
Notre D.ieu est grand et puissant par Sa force ; Son intelli-
gence est infinie.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Iy maa

Dans la bénédiction de Jacob a Joseph: «les filles s’avan-
caient sur le rempart (chour)». Ce verset montre que
chour signifie «rempart».

Genesis 49:222375:1”n NwRI2

YRy TTYR NAI2 YUY N7B 12 N0 B T2
Joseph est une vigne féconde, une vigne féconde prés d’une
source ; ses branches franchissent le mur.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.22 ,Un NPwRA2

NIRRT TR

Yichtaba’h
merveilles»; ’Alter Rebbe renvoie a son explication de

La priére appelle D.ieu «Maitre des

cette expression ailleurs.

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Pesukei Dezimra, Yi-
shtabachnanw» 77117 °P100 ,N°7Nw N2°an 21 o1 1owR M0

°2 .PIND D02 YT AT 2710 DX 01270 TY? Inv nang?
Y TN 9PT A0awY Y APDiaR pPRY ARRR N XY 77

ni>13 .m37m NYTR NIKDM APNA LTI NPT N1 AT
5K .Ninwna 9173 977 PR T AAK 7112 0239773 1RYR NIRTIM

.Dn23Y77 51 OR 797 .AMT PP Anian nIRYDIT 1R NIRTINN
Que Ton Nom soit loué a jamais, notre Roi, D.ieu Tout-Puis-
sant, le grand et saint Roi dans les cieux et sur la terre. Car
c’est a Toi qu’il convient [d’offrir] la louange, D.ieu notre
D.ieu et D.ieu de nos péres, le chant et I’éloge, la glorifica-
tion et les hymnes, [de proclamer Ta] force et Ta souveraine-
té, la victoire, la grandeur et la puissance, la louange et la
gloire, la sainteté et la royauté, les bénédictions et les re-
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merciements, dés maintenant et a jamais. Béni sois-Tu,
D.ieu, Tout-Puissant, Roi grand dans ...

The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-
near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)

44 Nop nwy

«Qui est comme Toi... accomplissant des merveilles?»
Les «merveilles» ne sont qu'un simple «faire» devant
D.ieu.

Exodus 15:118™:1"0 minw

nwy n"?mj X731 ¥TP2 97X 1O "» Havayah D'?B; 121270
:X7D

Qui est comme Toi, D.ieu, parmi les puissants ? Qui est

comme Toi, glorieux en sainteté, redoutable en louanges,

auteur de merveilles ?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

45 2ORW2 %% "R WM L L MW AR

Le Tséma'h Tsédek renvoie a ce passage la-bas et reléve
que, dans le maamar «Ki ka’asher hashamayim hachada-
shim» (qu’il cite comme Likkutei Torah, Parshas
Bereshit), «franchir un rempart» est expliqué par «Qui ai-
je dans les cieux ? ».

LA NOTE DE KEHOT

AW WRD 3 17T oY LIROD UXN 107 *Y X 10 wURw NPTIRA

.70onwa *% o WU 117 MY 39T D NPWRI2 D N7IPRa 0OwTINN

46 omwa oo on
«Qui ai-je dans les cieux ? Et avec Toi, je ne désire rien sur
la terre.» Le maamar comprend les «cieux» et la «terre»
comme désignant respectivement les lumiéres englo-
bantes et intérieures, que ’Ame dépasse toutes deux.

Psalms 73:257173:37y 0°2°11n
[PIR2 *NIDORD 0y DMWY 0
Qui ai-je dans les cieux, sinon Toi ? Et aupres de Toi, je ne

désire rien sur la terre.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.19,y %910

47 IMnREya wRn — anmN 1w

Le Tséma'h Tsédek a rédigé une note sur les mots allant de
«elles» a «véritablement dans Ton essence ».
LA NOTE DE KEHOT
JRDD AR W0 LK ,ANINN Y 00 nUMRA

PARAGRAPHE 9

48 TN TN R

Dans le passage du Zohar sur le mystére du Chabbat,
I'unité d’en bas rejoint I'unité d’en haut, «pour devenir un
avec I'Un».

Zohar II, 135ax ,1%p 27t
LA NOTE DE KEHOT

X ,TPp 27m

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/
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49 02PN 1IN
Dernier verset du Chéma: «Je suis Havaya, votre D.ieu.»
Numbers 15:41x72:1°1 72722
D°PPX? D22 NP2 D718 YIRG DINK DRI WK 02°P9K 1 7
1027 °1 IR
Je suis D.ieu, ton D.ieu, qui t’ai fait sortir du pays d’Egypte

pour étre ton D.ieu : Je suis D.ieu, ton D.ieu.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 10

50 TIN M
«Car une mitsva est une lampe et la Torah est lumiére.»
La Torah est la lumiére, la mitsva son réceptacle.
Proverbs 6:23373:"1 "own
701 NINJIR 00 T IR M MEn 03
Car le commandement est une lampe, et ’enseignement
une lumiére, et les réprimandes de I'instruction sont le che-

min de lavie ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

39 ,0°%en

51 AON? PPN IR 1M 120 1PN DU aN

Compris en 'Hassidout ainsi: lorsque I’lhomme tourne son
cceur vers D.ieu (éveil d’en bas), D.ieu attire Son esprit
vers lui (éveil d’en haut).
Job 34:1477:77% 2R
OR? VPR INNW) im7 927 PR D oR

S’Il tourne Son cceur vers ’homme, s’Il recueille auprés de
Lui son esprit et son souffle ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 11

52 51 NN O”y2

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.22 ,7T MaR

53 SAANR 2”ya

«Contre ton gré, tu vis» — compris ici comme le retour de
I’Ame dans le corps aprés son ratso, en vue de ’accom-
plissement des mitsvot.
Pirkei Avot 4:222373:7 Max 11wn
yT°? 132 0vmm NN oonnm L mng DO IR 0 RIn
RIT 200 R0 ,K7927 XIT IR0 RITL,OR RITY YTy YOTing
PIDY PRV LKIT T2 TP DY KIM LT DY KITLTY NI,
APY Pa0w 1o mpn K91 ,0°1D Riwn KDY ,Amow KDY A9 KD
77 DR N3 PIRWIY 7% Ameua BNy Liawnd oph Yy ym
291,70 X 302 231,728 AN 7072 29,780 10K 012 P9y
-+ TH? T0Y 70K 7012 231,00 70K T2
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11 disait : ceux qui sont nés doivent mourir, ceux qui sont
morts doivent revenir a la vie, et ceux qui sont revenus a la
vie doivent étre jugés ; afin que ’lhomme sache, fasse savoir
et comprenne qu’ll est D.ieu, qu’ll est celui qui concoit,
qu’ll est le créateur, qu’ll est celui qui discerne, qu’ll est le
juge, qu’ll est le témoin, qu’ll est I’accusateur, et qu’ll
convoquera au jugement. Béni soit-Il, devant Qui il n’y a ni
iniquité, ni oubli, ni partialité, ni acceptation de pots-de-
vin, car tout ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

9225 b2

«De tout ton cceur et de toute ton &me » — compris respec-
tivement comme le ratso et le chov.

Deuteronomy 6:5°7:"1 0°727
STRR™P221 TWDI 223 73377223 TR M AK DI

Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 12

55

56

57

M 182 Y

Avigail bénit David en demandant que son 4me soit «en-
fermée dans le faisceau de la vie»; ici, le «faisceau» dé-
signe les mitsvot qui vétent ’ame.
I Samuel 25:29173:7175 X DRI
32 T YT U9 AT RN WpAP 79717 0T O
:¥2p 12 7IN2 MIYPRY PN WDI NRY ROR N NX 0707
Et méme si un homme se léve pour te poursuivre et cher-
cher tavie, lavie de mon seigneur sera liée dans le faisceau
des vivants auprés de D.ieu, ton D.ieu ; et les vies de tes en-
nemis, Il les lancera comme du creux d’une fronde.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.03 ,19 R-DRInw

017 MR AN

Le Talmud applique ce verset aux ames des justes, conser-
vées sous le Trone de Gloire.

Shabbat 152b:6-71-"1:2 271p naw
Dy M1 0IPY K22 IR DOPOTR DV 1D DY LRI N2 WITRD AR
71732 AN CATR WY AN WK XIT IR OY) ,"aniaswn
JDOYUI? ° R 0iPY PR” iR RIT 0OYY PW 1993 DY L ovhan
Yopn A2 TIN2 MIYTR? 172K WDl NKY niR NI INnw
,71207 XD2 NOA NiMI3 DOPT8 W 1NHw IR YRR 237 ,X%n
ninRIt D°YY PP 0T 082 IS IR UR AN Y
... 7102 TRIY TN XY ,NIDPIM
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC—BY'—NC)

™R P . . NN

Le Talmud interpréte «le soutien du pain» (Isaiah 3:1)
comme désignant les maitres du Talmud; c’est un

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/
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exemple de la Torah appelée nourriture.
Chagigah 14ax 7 1an
Bereshit Rabbah 43:7'1:37 1271 n°wx12
2IRIP MM PIRY DAY NP 100 DR 07aR N2 KM 119720
L1920 IART WIPRD AR RIR 27 PSS 71 RATD 37 DW3 RIK O
DRI DY DR Dapn 700 :pAL° 237 NRKR LR TIYY LR MY
219 0PI 1M 11972 219 IR 100 PRIY 0°99IR 1PIwmY 003w
AR NPWN 1PIRY DY PR 192 1IN 0772 IR RITI 20K N
SN2 SR N9, 2% 9% nw 100 KD LPAR rapn o
00,071 DWW ANTtM21 TRy M AR 19°RD YV IR 19Yn
PIRY DO AP (70 NPWRI2)
«l1 le bénit et dit : Béni soit Abram par D.ieu, le Trés-Haut,
Créateur des cieux et de la terre» (Genése 14:19). «Il le bénit
et dit : Béni soit Abram par D.ieu, le Trés-Haut, Acquéreur
des cieux et de la terre» : de qui les a-t-Il acquis ? Rabbi
Abba, au nom de Rav Kahana, et Rabbi Yitzhak ; Rabbi Abba
dit : Cela ressemble a quelqu’un qui dit : « Les yeux d’untel
sont beaux, ses cheveux sont beaux. » Cela ne désigne pas

une acquisition, mais le ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
LA NOTE DE KEHOT

1,A1 972 WK ,7° 1°A0 AR

W TN 1Y
«I1 s’enveloppe de lumiére comme d’un manteau» — la lu-
miére, c’est-a-dire la Torah, comme vétement.
Psalms 104:2°2:77p 0°%°11n
Y7770 DY i IR MR-y
Tu te revéts de lumiére comme d’un manteau ; Tu étends les
cieux comme un rideau ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
.2,7p 0°%nn

pl=Liy ity =) R

11 s’agit du discours sur «Car en ce jour, il fera expiation»
auquel I’Alter Rebbe renvoie.
LA NOTE DE KEHOT
3,19 0K nmph

922° A1 a2 %3

«Car en ce jour, il fera expiation pour vous» — le verset qui
sert de base a ’autre discours de I’Alter Rebbe.

Leviticus 16:30°7:10 X1p™

37700 1 *197 D2 NRYA 531 DONK NTY? 0277y 1907 M 017D
Car en ce jour il sera fait expiation pour vous, afin de vous
purifier ; vous serez purs de tous vos péchés devant D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

92 2901 WK 15 7N W 97T X

«Telle est la voie de la Torah... heureux es-tu dans ce
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62

63

64

monde, et tout ira bien pour toi dans le Monde futur. »
Pirkei Avot 6:4"7:") max mawn
DY) ,70wn 77N 0 ,P9RA 2R3 N L17IR PY A27T ROT 19
9 NPy AN OX PRy AR IR LTAN TYE 0 LIYen PING
09iy? 77 291 M 0PIva PR .97 290 PR (19p 0°9nn)
Hwoh]
Telle est la voie [d’une vie] de Torah : tu mangeras du pain
avec du sel et boiras une eau mesurée ; tu dormiras a méme
le sol, ta vie sera faite de privations, et tu peineras dans
I’étude de la Torah. Si tu fais ainsi, « tu seras heureux et tout
ira bien pour toi » (Psaumes 128:2) : « tu seras heureux »
dans ce monde, « et tout ira bien pour toi » dans le monde a
venir.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

QN951 1NN QN°NRT1 7Y

Discours sur les tsitsit («Vous le verrez et vous vous sou-
viendrez») cité ici comme autre développement des mits-
vot en tant que vétements englobants.
LA NOTE DE KEHOT
.2, e n7p R

Qn951 1IN QNN

Le commandement des tsitsit: «vous le verrez et vous vous
souviendrez», sujet d’un autre discours cité ici.
Numbers 15:39177:1°0 1272
DN DNPRY1 N NI3RTP37NX OR7OM INK onPRTY NYUE? 037 M
:DIPIMN D731 DAXR™IER D2°Y MK 82237 "X 1MNDK
Elle sera pour vous une frange, afin que vous la regardiez et
vous rappeliez tous les commandements de D.ieu, et que
vous les accomplissiez ; afin que vous ne suiviez pas votre

cceur nivos yeux, qui vous entrainent avous égarer ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

1\RwN SNN2Y DX
«Vous garderez Mes Chabbatot», verset d’'un autre dis-
cours cité ici.
Leviticus 19:30°7:1” X7p™
IR IRTA PWTRPY 1INYN *NNAYTNR
Vous observerez Mes sabbats et vous révérerez Mon sanc-

tuaire : Je suis D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 13

65

SND2 Donwn

«Les cieux sont Mon trone et la terre est Mon
marchepied»: le verset au ceeur du maamar précédent,
interprété ici selon le chov et le ratzo.
Isaiah 66:1°x:170 11°yw°
"IN W 3 AN ) 0T YINT K0P DR M 19
NI DipY MR

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/
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67
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70

M3 AWTAN YR QOWTNN 0°Wn IWRD °2

Ainsi parle D.ieu : Le ciel est Mon trone, et la terre est le
marchepied de Mes pieds ; ou est la maison que vous pour-
riez Me batir ? Et ou est le lieu qui pourrait é&tre Mon lieu de
repos ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

X 10 "y

M12RT Ny72 X932

Dans le maamar précédent, la Communauté d’Israél est
appelée le «pied» de D.ieu («le fils est la jambe de son pe-
re»): les pieds portent la téte la ou elle veut aller, et, dans
la lumiére qui revient en s’élevant d’en bas, le niveau le
plus bas devient le plus élevé, «leur fin est enfoncée dans
leur commencement».
LA NOTE DE KEHOT
.2,R 799 1o

M1aNT NYI2
Le Talmud appelle un héritier «la jambe de son pére»;
c’est la source de I’expression selon laquelle un fils est la
jambe de son pére.
Eruvin 70b:2-3’3-"2:2°y 1°217°y
>171 7020 IR CIR AP? 0K 7RI MIART AOYID W R0PT IR
NP7 MmNy 93,5937 M1 AN JPwan PR 1D PRINY 03T
297 70K3 — N2V N¥pn? I0KIY 221 ,N2WT 227 AMA — naw
MY Puann 7In nawn
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

9231 nawn 2°wn ox

«Si tu détournes ton pied a cause du Chabbat»: le Chabbat
est associé au «pied».
Isaiah 58:13x™:n"17°yw°
3y NW? ORI CUTR o2 130N Niwy A2 nawn wATDX
137 727} 7820 KisER I ity A7) 1290 N WATRY
Si tu retiens ton pied le jour du Chabbat, si tu ne poursuis
pas tes affaires en Mon saint jour ; si tu appelles le Chabbat
délice et le saint jour de D.ieu honorable, si tu I’honores
sans suivre tes habitudes, sans poursuivre tes affaires ni en
parler ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
20, ma Y

QoRWw "R . L DTN AL L PINT

Le Torah ‘Haim du Mitteler Rebbe traite de la comparai-
son de la terre a un grain de moutarde face aux cieux; la
note renvoie a ce passage pour un développement paral-
léle de ’analogie du paragraphe 12.
LA NOTE DE KEHOT
.OW 727122 172011121 T ,R1 NPWRA2 1”0 AR

%537 '3 °p1 17 AN

La, les Ames d’Israél, appelées «enfants» (banim), de-
viennent des «batisseurs» (bonim), comme les pieds qui
portent la téte de bas en haut et de haut en bas, élevant la
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Torah orale (Mal'hout, la «fiancée») vers la Torah écrite
('Hokhma, le «fiancé»).
LA NOTE DE KEHOT
MMM 7T .3, TE 19720 NMIPY ,0o0awn 970 PR N7Ip IR
27N

7 0°%3n %)
«Tu célébreras pour Moi trois regalim dans I’année»: les
fétes sont appelées «pieds».

Exodus 23:147:37> minw

W32 57 ann 0% YU
Trois fois par an, tu célébreras une féte en Mon honneur.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 14

72 WP NNY
«Et Toi, Saint, Tu siéges [sur] les louanges d’Israél»: D.ieu
«siege», c’est-a-dire descend, par les louanges d’Israél.

Psalms 22:4°7:275 0°2°11n

2R nivan 2w WiTe NN
Pourtant Tu es saint, siégeant au milieu des louanges
d’Israél.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
.7,350°%1n

73 19102 PO 2w 772pRw
Le Talmud décrit les trois premiéres heures de la journée
de D.ieu: le Saint béni soit-I1 siege et s’occupe de Torah.

Avodah Zarah 3b:7°1:3°3 7t 12y

WY 09 ") MYY MY DORW 27 TR T 27 MR KT 200

171 2V — NP ,MIN2 PRIYY W XIT 7112 WiTRD — NIWRIN

RDIN THIY — 117792 02y >IN IRITY 1°2 L3710 0PIy P2 nX
;DRI RO Py 20 1710

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

2,y

PARAGRAPHE 15

74 %10 mPann paw

Le Zohar (cité par la note de Kehot, avec Tikkunei Zohar
45) interpreéte ’échelle de Jacob comme la priére.

Tikkunei Zohar, Tikkun 4571 17p°n ™pn

Zohar I, 266b2 ,107 XMt
LA NOTE DE KEHOT

JANDN 7970 RE2 N7IRD XY .20 702,007 R AN, 70 0 0
WX ,MID TRPY AR 7PN 2

75 TR YOAR AWK XIN 2811 0910

Le réve de Jacob: «une échelle dressée sur la terre, dont le
sommet atteint les cieux», interprétée par le Zohar

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/

M3 AWTAN YR QOWTNN 0°Wn IWRD °2

comme la priére.
Genesis 28:1227°:11”2 N°wX12
DOR2X *IRPR MM MRWA a0 WK 1IN 230 070 NI 0NN
A3 07 %Y
Et il réva : voici qu'une échelle était dressée sur la terre, et
son sommet atteignait le ciel ; et voici que les anges de D.ieu

y montaient et en descendaient.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

76 AT PINT TR TR

Beis Hillel soutiennent que la terre fut créée en premier,
puis les cieux, d’apres «le jour ou D.ieu fit la terre et les

cieux».

Chagigah 12ax 27 nxan
LA NOTE DE KEHOT
WX, aean

77 129 199N 2O ON

L’éveil d’en bas («s’il dirige son cceur vers Lui») précede
I’éveil d’en haut («I1 recueille auprés de Lui son
esprit...»).
Job 34:1477:77% 2R
FOR? 17X INNYN 1M 127 ¥HR oo DX
S’Il tourne Son cceur vers ’homme, s’Il recueille auprés de

Lui son esprit et son souffle ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 16

78 9°D2 9927 DWW

«J’ai mis Mes paroles dans ta bouche et Je t’ai abrité a
I’ombre de Ma main, pour planter les cieux et fonder la
terre.» Ce verset est interprété comme la Torah et les mits-
vot établissant les cieux et la terre.
Isaiah 51:161"0:X”1171°y°
TMRYY PN 7o) DY YuI? N3 077 P33 U3 137 DN
TIANTRY 11787
Et J’ai mis Mes paroles dans ta bouche, et Je t’ai couvert de
I’ombre de Ma main, afin de planter les cieux, de poser les
fondements de la terre, et de dire a Sion : « Tu es Mon
peuple ».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

0 L,R1 YW

79 239 01T PN

«La terre est Mon marchepied»: les mitsvot pratiques, qui
élévent comme un repose-pieds.

Isaiah 66:1°X:1"0 17 yw°
a0 T M3 AK P31 T TINT) N0D DoRY T vy D
SNMIIR DIPY MR

Ainsi parle D.ieu : Le ciel est Mon trone, et la terre est le
marchepied de Mes pieds ; ou est la maison que vous pour-
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riez Me batir ? Et ou est le lieu qui pourrait é&tre Mon lieu de
repos ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

52 ORn apTR

«La charité éléve une nation»: une mitsva pratique qui
éléve, la «terre» au sein des mitsvot.

Proverbs 14:3477%:77 *own
:NNWA DRRY oM *3-0ninn MpTe
La justice éléve une nation ; mais le péché est un opprobre

pour tout peuple.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

19,710 050n

R IR

Le Talmud statue que la lampe de ‘Hanouka se place a
gauche de ’entrée, afin que la mezouza soit a droite; I’Al-
ter Rebbe renvoie a
enseignement.

son commentaire de cet

Shabbat 22a:2°2:X 2”5 naw

nan X2°m HDD? phlschilyblek! FH:I’;U'? Mm% 7210 73 727 IR

M ONDTH PRMY I PR MK KT A2 ROK 31 ?APR

M PRn@n 12030 7 RIAY CTD PRnEn XNDPM XN
REC

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

DOV AWAR A 27y

La note indique ou se trouve I’explication de I’affirmation
du Zohar selon laquelle «les cieux et la terre sont des té-
moins», mentionnée dans le texte: dans les explications
du Mitteler Rebbe sur le Zohar.
LA NOTE DE KEHOT
ARNNCY DOV NUMIR LT LROP R”TIRD AR [,y 20m]

1°TR0 MR PRI DRY
Le Zohar, dans la paracha Shoftim, traite des cieux et de la
terre comme témoins ; I’Alter Rebbe renvoie a son explica-

tion de ce passage.

Zohar, Shoftim 3:11-4:2075:7-RX">:"1 D°VDW 717 190

TN 702 qwInn
Ces mots citent Isaiah 60:2 ; le passage figure ci-dessous.
Isaiah 60:2°2:'0171°yw”
T2y 1713010 M TRY) DRKY PP YT TN 13T

Car voici, les ténébres couvriront la terre, et I’obscurité, les
peuples ; mais sur toi D.ieu se lévera, et Sa gloire paraitra
sur toi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.2,07yw

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/
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PARAGRAPHE 17

85

86

87

88

89

wIn vy *aIn
«Voici, Je fais une chose nouvelle; maintenant elle va
germer. »

Isaiah 43:19v7°:27n 11°yw°

TIT 12TR2 DUWR X MWD KD RSN ANy AYI0 AYY um

i3 Tinea

Voici, Je fais une chose nouvelle ; maintenant elle va germer

; ne la reconnaitrez-vous pas ? Je tracerai un chemin dans le

désert et des fleuves dans la steppe.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

vN2 nwTn

«Car D.ieu a créé une chose nouvelle dans la terre.» L’Al-
ter Rebbe associe cette expression a celle d’Isaie.

Jeremiah 31:22275:x”% yn7°

33100 7373 YIN3 1Y KI2703 13300 N3 PREIAN *0R7TY

gEH

Combien de temps encore te détourneras-tu avec réserve,

fille rebelle ? Car D.ieu a créé une chose nouvelle sur la

terre : la femme fera la cour a ’homme.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PAX 7105° qwINA

«Car voici, les ténébres couvriront la terre»: 1’état actuel
de dissimulation, auquel le ratzo de I’Ame cherche a
échapper.
Isaiah 60:2°2:’0 11°yw°
T2 AN N MW TP DMRD PR PN qwNT mITTD
Car voici, les ténébres couvriront la terre, et I’obscurité, les
peuples ; mais sur toi D.ieu se lévera, et Sa gloire paraitra
sur toi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

11732 PN nnnn
Les louanges des Pessouké deZimra, qui deviennent une
«épée a deux tranchants».
Psalms 149:6:0"np 0°7°1n
:07°2 ni°9°8 27 039732 58 ninnin
Que les louanges élevées de D.ieu soient dans leur bouche,

et une épée a deux tranchants dans leur main ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

07132 ARl NIwY©

«Pour exercer la vengeance contre les nations»: ici, 'ame
animale et le corps.
Psalms 149:7°1:0"np 0°2°10
:0°RRY2 NINDIA 07932 MRl Nivy?
Pour exercer la vengeance sur les nations et les chatiments
sur les peuples ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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90

MATP Donw woaPN

«]Je revéts les cieux de noirceur»: les kelipot comme véte-
ments qui dissimulent.

Isaiah 50:3:177°yw°
:DMIDI DO P MR DY WrabR
Je revéts les cieux de ténebres, et je fais du sac leur

couverture.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

PR

PARAGRAPHE 18
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92

93

0% 1nwn

Extrait du deuxiéme paragraphe du Chéma: «Prenez
garde que votre coeur ne se laisse séduire, que vous ne
vous détourniez, que vous ne serviez d’autres dieux et que
vous ne vous prosterniez devant eux. »

Deuteronomy 11:161”v:X 0727

00X DPPX ORTA OnT01 02327 AnDY 1 037 1MYn
{077 DNMNAYMm

Prenez garde que votre cceur ne se laisse séduire, que vous

ne vous détourniez, et que vous ne serviez d’autres dieux et

ne vous prosterniez devant eux ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

0 ,R° 0°727

91922 Ay°I22

Celui qui prie s’incline a «Béni sois-Tu» et se redresse a la
mention du Nom.
Berakhot 12a:24-26173-772:X 27 N1372
¥710 ¥7i2 RIWD 59N 1277 AU [R29] X33 92 7127 M
— 277 RnYV "Rn :brgmw MR oW AR — ARt RINWA ,MN22
DRI NN 0Y °12n” 22°N0 700180 ARt N :2°N37
Rabba bar Hinnana [I’Ancien] dit également au nom de Rab
: Lorsqu’un homme prie [la Tefila] et doit s’incliner, qu’il
s’incline au mot « Béni » ; et, en se redressant, qu’il le fasse
lorsqu’il mentionne le Nom divin. Samuel demanda : Quel
est le motif de Rab ? Car il est écrit : « D.ieu redresse ceux
qui sont courbés » (ibid., 146:8). On oppose a cela : « Et de-
vant mon nom, il éprouve de la crainte » (Mal. 2:5) !
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.

Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

Y9 NN

«D.ieu a créé celui-ci opposé a celui-la»: la sainteté et son
opposé se correspondent, de sorte que la prosternation
agit dans les deux cas.
Ecclesiastes 7:1477:1 noip
Ay mrney? MNX 03 XY Y7 03 232 T n2iv ova
ST IS DT RYR K9 N13T72Y DR
Au jour de la prospérité, réjouis-toi, et au jour de ’adversite,
réfléchis : D.ieu a fait 'un comme I’autre, afin que ’homme

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/

M3 AWTAN YR QOWTNN 0°Wn IWRD °2

ne puisse rien découvrir de ce qui vient apres lui.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 19
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95

PIARD PIMaw DN

Rabbi Yichmaél: les Juifs vivant hors de la Terre qui
prennent part au festin d’un non-Juif sont comparables a
des adorateurs d’idoles, mais «dans la pureté», sans
intention.
Avodah Zarah 8a:17v:X °n 77t 1712y
T ATIAY *TIY YR NPT PRI miX SRypy 021 X0
APYIY 0T 2D T 1137 AAYn NYYY N 27D 10 103
D307 TV 100 WY 177 TRIYY 1770 TR2IRY B Py ax
T2 RV WRIY 0N M2 192N 1P°KD 1N2T 077y 179

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

'y 3975 27970 17D 2,10 B7OM .2 ,70 wUw NMpR AR LR LAY
Sy

NEY YIN
«Pourquoi I’'appelle-t-on eretz? Parce qu’elle courait pour
accomplir la volonté de son Créateur» — la «terre» supé-
rieure est la volonté pour D.ieu.
Bereshit Rabbah 5:8°1:°71 1129 n°wx12
¥ MWY? AN PR TNw KIp1 192 - PIR w30 D7POR KIp7
27w PR SR AR P11 527 QW31 1°372 7 RAX 7 Qw2 N1 °27 Ip
Ty 7O OONMIA 17T 19 RDPRDRY 0T IR 0oRTR CNINRY CAX
TAR 0 K2 RNDPM 972 201 7K 17 KIp D°n0 Mpn? Pway
TR 2P 19YR 19IPT AT OYY 1T 1R KPR 00 970 11 KT
:XOMDORN 171921
«D.ieu appela Terre la terre séche, et il appela Mers le ras-
semblement des eaux, et D.ieu vit que cela était bon» (Ge-
nése 1:10). «D.ieu appela Terre [eretz] la terre séche». Pour-
quoi fut-elle appelée eretz ? Parce qu’elle s’empressa [ratze-
ta] d’accomplir la volonté de son Créateur. Rabbi Nathan, au
nom de Rabbi A’ha, et Rabbi Bérékhia, au nom de Rabbi
Yitz’hak, dirent : « Je suis D.ieu Tout-Puissant [Shaddai] »
(Geneése 17:1) — Je suis Celui qui dit aux cieux et a la terre : «
Assez [dai] ». Sans cela, ...

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)

PARAGRAPHE 20

96

DR NN I8N

La conséquence de «se prosterner devant d’autres
dieux»: les cieux se ferment et il n’y a pas de pluie — au-
cun shov venant d’en haut.
Deuteronomy 11:171°:8”> 0°127
10N X? MYIXT 0 TR DREIN 89 093 MR 1M
027 T3 M MWK 7307 7IRT 2¥R 7Y DO A27NK
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et la colére de D.ieu s’enflammera contre vous, et Il fermera
les cieux, de sorte qu’il n’y aura pas de pluie et que la terre
ne donnera pas son fruit ; et vous périrez bientot de dessus
le bon pays que D.ieu vous donne.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

0 K% 03T

12% oK 0w ox
L’éveil d’en bas qui suscite la réponse d’en haut.
Job 34:1477:77% 2R
oK PR INnw1 im17 927 1R oo oR
S’1l tourne Son cceur vers ’homme, s’Il recueille aupreés de

Lui son esprit et son souffle ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

0522% 952 1Tay™Y

«Aimer D.ieu et Le servir de tout votre cceur» — le ratzo de
la «terre».
Deuteronomy 11:1327:X” 0°727
F20XY DI DINK MIER 223K WK NIFRTOX WHYA YRYDR MM
:0WDIPIM 093277202 112971 D ROK NN
Et il arrivera que, si vous écoutez attentivement Mes com-
mandements que Je vous ordonne aujourd’hui, pour aimer
D.ieu, votre D.ieu, et Le servir de tout votre coeur et de toute

votre ame,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

D2¥N VR SnNN
«Je donnerai la pluie de votre terre en sa saison» — le shov
qui répond au ratzo.
Deuteronomy 11:147:X”> 0°727
SR TN 73T HDONY WiPPMI 111 IAY2 0IXIXTION AN
que Je donnerai la pluie a ta terre en son temps, la pluie
précoce et la tardive, afin que tu récoltes ton blé, ton vin et
ton huile.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

ANRIVA M7 DXY

«Et Je ferai disparaitre de la terre 'esprit d’impureté» —
dans le futur, il n’y aura pas de kelipa.
Zechariah 13:2°2:3 712t
TIRTTM D°28Y] NINYSNR MUK NIRIX N ORI KT 012 N
PRI YN AR MWDK DRI NN 02 TY 1130 K
Et il arrivera en ce jour-la, dit D.ieu des armées, que Je re-
trancherai du pays les noms des idoles, et ils ne seront plus
rappelés ; Je ferai aussi disparaitre du pays les prophétes et
I’esprit impur.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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«Ton Maitre ne sera plus caché, et tes yeux verront ton
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Maitre » — la révélation ouverte dans le futur.
Isaiah 30:20°2:7 11 yw>
TPY T TIM TIY 327K YO O 7% a7 °3TIX 097 100
700K NIKY
Et bien que D.ieu vous donne un pain mesuré et une eau
comptée, ton Maitre ne se cachera plus ; tes yeux verront

ton Maitre ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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«Car les montagnes peuvent s’éloigner et les collines étre
ébranlées, mais Ma bonté ne s’éloignera pas de toi.» A lire
ici comme signifiant que le ratzo («la montagne») devien-
dra inutile.
Isaiah 54:10™: 71 17°yw"
N Wﬂh:'&'? ARRR °T0M 1PLIAN niyggm ﬂﬁﬂh: 2k in iy )
07 IR VAN KD MNIPY
Car les montagnes s’éloigneront et les collines seront
ébranlées, mais Ma bonté ne s’éloignera pas de toi, et Mon
alliance de paix ne sera pas ébranlée, dit D.ieu, qui a com-
passion de toi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le Talmud distingue les patriarches: Avraham appela
«montagne» le lieu du Temple, Its’hak I’appela «champ»
et Yaakov « maison ».
Pesachim 88a:4’7:X n”s 0°non
’1 972 0177 IR WR” NRIY 707 12 2IN2Y 077K N ,x’grg
DIPRT DU NX XN RRIY WD IRPY IpYD KN TR
29X 172 R
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

LA NOTE DE KEHOT
.X ,M12 0°102

NI Py TY
«Car ils verront ceil a eeil lorsque D.ieu reviendra a Tsion»
— la révélation ici-bas comme en haut.
Isaiah 52:8'n:2”117°yw°
Hikeda! JW?;! IR Y2 Y DI Y7ﬁ|7 ’IN{U; 7°0% '?1|7
Ecoute ! Tes guetteurs élévent la voix, ensemble ils chantent

; car ils verront, face a face, D.ieu revenir a Sion.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«Que Je fais» — I’Alter Rebbe souligne «Je»: un éveil d’en
haut seulement.
Isaiah 66:22272:1°0 11°yw”°
2197 D°THY NYY "IR WK TYPINT YIRD DOUINT 0WYD UK 3
:020W) DY ThY? 12 TTOR]
Car, de méme que les nouveaux cieux et la nouvelle terre
que Je ferai subsisteront devant Moi, dit D.ieu, ainsi subsis-

teront votre descendance et votre nom.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

106 OPON T MYy 2

«Le jour ou Havaya Elokim fit la terre et les cieux» — la
création actuelle, par Elokim, avec la terre en premier.

Genesis 2:47°1 N"wX2

IR DX M niwy o3 DN1202 PIRT DM miTAn oN
07y

Voici les générations du ciel et de la terre lorsqu’ils furent

créés, au jour ou D.ieu fit la terre et le ciel.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le monde fut créé par le Nom Elokim, le Nom de la
contraction.

Genesis 1: TR ’X N°wKR12
PN XY DORYE DR nw’bg X172 nwRI2

Au commencement, D.ieu créa le ciel et la terre.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 21
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«Le jour ou Havaya Elokim fit» — a comprendre comme
I’'union des deux Noms.

Genesis 2:47:°2 N"wR12
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Voici les générations du ciel et de la terre lorsqu’ils furent

créés, au jour ou D.ieu fit la terre et le ciel.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

109 181 P23 RE”

«Sa fleche partira comme 1’éclair» — une révélation qui
jaillit d’en haut vers le bas.
Zechariah 9:147>:’v 71>t
P10 T2 YRIY 192 3N I8N P12 K AN DY M
D
D.ieu apparaitra au-dessus d’eux, et Sa fléche jaillira
comme I’éclair ; D.ieu fera retentir le cor et avancera dans
les tourbillons du midi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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PARAGRAPHE 22

110 AWy 1IN WN

«Les nouveaux cieux et la nouvelle terre que Je fais» —
tous deux sont faits par D.ieu seul, d’ou la question de sa-
voir comment le niveau de la «terre» (ratzo) s’applique.
Isaiah 66:22275:170 171°yw°
197 DTRY NPy "X WK AU YIST DU DO KD °2
DY) DY Ty 12 10N
Car, de méme que les nouveaux cieux et la nouvelle terre
que Je ferai subsisteront devant Moi, dit D.ieu, ainsi subsis-
teront votre descendance et votre nom.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 23
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La note indique que le «battement du cceur» est expliqué
dans ce discours et dans son commentaire.
LA NOTE DE KEHOT
77921 7,1 0 IR ORI 7,71 °TIPD D N7IpDa IRAN

12 awrew v

La note renvoie a Likkutei Torah sur la paracha Chukas
pour un autre développement sur le ratzo et le shov
comme mode de transmission de la force vitale de I’Ame
dans le corps.
LA NOTE DE KEHOT
X710 Npr e NMIpD R

13 291 KI1¥9

«Etles ‘hayot couraient et revenaient» — le ratzo et le shov
des étres créés, opposés ici au rythme présent dans I'in-
flux divin.
Ezekiel 1:1477:X% 5xpi°
P12 IRIMD 33 RIX NP0M
FEt les étres vivants allaient et revenaient, semblables a
I’éclat d’un éclair.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

14 21N 9 NPT B7Y NUR2 WUy

La note situe le discours sur «Qu’ils prennent pour Moi
une offrande» mentionné ici par I’Alter Rebbe: il figure
dans Or HaTorah du Tséma’h Tsédek sur la paracha
Terumah.
LA NOTE DE KEHOT
.15"){1 AOW’R Y 112190 N”MIR AR

15 10 % 1PN

«Qu’ils prennent pour Moi une offrande» — le verset d’'un
autre discours ou I’Alter Rebbe traite ce sujet.

Exodus 25:2°2:71”5 mnw
127 21277 WX WORTPD NRB AN CPTINR PRI °1270K 1327
:’nrgam-mg m.?m
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« Parle aux enfants d’Israél, afin qu’ils prélévent pour Moi
une offrande ; de tout homme que son cceur portera a don-
ner, vous préléverez Mon offrande.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

116 PDITTIT P
«Lavoix de mon bien-aimé frappe a la porte » — le mot do-
fek («frappe») signifie également «bat», comme le coeur.

Song of Songs 5:2°2:’71 0*°w W

NN *N3P My "NNY 27008 pEiT T Yip Ty 291 MY v
11277 79707 NI PYK PRI WKW

Je dors, mais mon cceur veille ; écoute ! mon bien-aimé

frappe : « Ouvre-moi, ma sceur, mon amour, ma colombe,

mon innocente ; car ma téte est couverte de rosée, mes

boucles, des gouttes de la nuit. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 24

17 a7ya nrpn

Le passage traite la du tsimtsoum et du kav — la fine ligne
de lumiére qui traverse la contraction, n’étant qu’«une
ligne, un fil et un simple rayonnement» — et ’'oppose au
sovev, la révélation de la Lumiére infinie au-dessus du
kav; la note renvoie a ce passage en rapport avec «at-
teindre et ne pas atteindre ».
LA NOTE DE KEHOT
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118 "l K920

La porte de I’Arizal intitulée «Mati VeLo Mati» dans Etz
Chaim décrit les lumiéres qui atteignent et n’atteignent
pas.

Sefer Etz Chaim 7:1-3"-"R:"t 011 vy

T7IR2 1IINR2 925 :0°PID 7 121 UL RPY LR YW YA v
NYY 077172 O°TIPA DOTIPY NPR Dmnm 1Ry mBURNT o0 noa
TI7 0PI AN DOTIPYT MIREM IRAN IR PIYA RS M
593 DA waPNaR 137 1179y MRA MR KD DTIPYT MIRCIN 0P
7Y 7253 wabnn NP3 IR 777 oW 122107 07932 12197 11771 K %D
WY1 OV 0OTIPYA PN DR ORI DITAT IRT Muwand yane
12 NP MIPPIRA 2ANM IRY RITT PITAT IRA DR OR 29D MIRORN
LINY Y 9277 NP 2130 o0 RPW A MIRA NPT MIRGED AR

Sefer Etz Chaim (Public Domain)

19 N7 ITPOIN WR PPN 0T 0D

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.73,77100RY
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«Car Havaya, ton D.ieu, est un feu dévorant» — I'influx di-

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/
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vin est comparé au feu, qui jaillit puis se retire.
Deuteronomy 4:24773:"7 0°127
:N3P PR K17 729K WX 777K Havayah 3

Car D.ieu, ton D.ieu, est un feu dévorant, un D.ieu jaloux.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 26

121 w7 nrnm
« Couraient et revenaient » — chez les créatures, la course
vient en premier.

Ezekiel 1:14 77X Dxpi°

2127 XN 23 RI¥7 NiTOm
Ft les étres vivants allaient et revenaient, semblables a
I’éclat d’un éclair.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

122 DR PN 1D Mwy 21°a
« Le jour ou [Havayah Elokim] fit la terre et le ciel » — la
terre d’abord, selon ’ordre de la création présente.

Genesis 2:47:’2 N"wR12

TIX OR°X 1 niy o2 DX12M2 YIRM D0wE niTein by
DM

Voici les générations du ciel et de la terre lorsqu’ils furent

créés, au jour ou D.ieu fit la terre et le ciel.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 27
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« Ainsi se tiendront votre descendance et votre nom » — la
seconde moitié du verset du maamar, maintenant
expliquée.
Isaiah 66:22275:1°0 \1°yw°
357 D*TBY ALY "I VWK NYINN PINT YT DRYE KD °D
DMWY DY TRY? 12 10K
Car, de méme que les nouveaux cieux et la nouvelle terre
que Je ferai subsisteront devant Moi, dit D.ieu, ainsi subsis-
teront votre descendance et votre nom.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

124 MpTs yan

La bénédiction qui précede le Chema décrit D.ieu comme
Celui qui « séme la charité et fait germer des délivrances

».

Siddur Ashkenaz, Weekday, Shacharit, Blessings of the She-
ma, First Blessing before Shema 8n%°an ,%11 "»° ,115wx 1170
1 9IR 9%Y ,yNw NRMP 11092 ,00nw

nINaWNM 1RR> NN 0% o0 DR 7907 IR ninvyl 712 DR
¥t .ninmen YY2 .niwTn iy .ninnag byie 727 K 00 ayenee
:NIRPDIT 197X .NIPIN K731 .NIRIDY K732 NI momgn LnipTS
D™MIR Y? 9IMRD (NPT Avyn TR 0iTvI2 91w wInnd
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mm 1;’?? 721 RN 11785y w0 IR :iT0n n'?ﬂy’? 3 ns’?‘-r..} Et D.ieu prit ’homme et le placa dans le jardin d’Eden pour
:NTIRBA IEP 7 AN T2 :‘l'liN'? le cultiver et le garder.
; ; , Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
Au Tout-Puissant béni, ils offrent d’agreables mélodies ; au
Roi, le Tout-Puissant, [Qui est] vivant et éternel, ils chantent
des hymnes et font entendre des louanges. Car Lui seul ac-
complit de puissants prodiges, crée des choses nouvelles ;
Maitre des batailles, semeur d’actes de justice, Celui qui fait
germer le salut ; Créateur des guérisons. Redoutable dans
les louanges, Maitre des merveilles, Il renouvelle avec bon-
té, chaque jour et sans cesse, I’ceuvre de la création, comme
il est dit : « [Rendez-Lui grace,] Lui qui fit les grands lumi-
naires, car ...
The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY) - Translation based on the Metsudah li-

near siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY)
125 ow T WY

« Et David se fit un nom » — interprété comme l’accepta-
tion du joug du Ciel.

I Samuel 8:13x*:’1 2 DRINW
:n‘grg vy MYy n‘;p-w;; DIX"NKR INI2In ﬁ:rp‘; oYy M7 wyn
Et David se fit un nom a son retour, aprés avoir battu les

Araméens dans lavallée du Sel : dix-huit mille hommes.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 28
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La promesse que la « descendance et le nom » d’Israél se
tiendront comme les nouveaux cieux et la nouvelle terre.

Isaiah 66:22275:1°0 71°yw°

197 DUy Y "IN MUK TWIN TN U0 DRI KD 73
DY) DY TAY? 12 770N

Car, de méme que les nouveaux cieux et la nouvelle terre

que Je ferai subsisteront devant Moi, dit D.ieu, ainsi subsis-

teront votre descendance et votre nom.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

127 >72y 20w man
« Voici que Mon serviteur prospérera ; il sera exalté, élevé
et trés haut » — le service d’en bas élevé toujours
davantage.

Isaiah 52:132™:2717°yw°

TR 723 KD 0172 *72y 2o0t 3
Voici, mon serviteur prospérera; il sera élevé et exalté, et
trés haut placé.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Adam est placé dans le Jardin « pour le travailler et le gar-
der », paradigme du service humain.

Genesis 2:15170:°2 N°wRI2
TYRY MY TTYA NI DINA DK DP0X M N

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/ 52



Likkutei Torah

LA PARACHA 'HASSIDIQUE

A propos de cette édition

Hebrew text of Torah Ohr and Likkutei Torah and their marei mekomos (“Sources and References”, including the Rebbe’s
notes): © Kehot Publication Society, via Sefaria, CC BY-NC 4.0; formatting adapted.

Traduit de I’édition anglaise de likuteitorah.com. Traduction : CC BY 4.0. Explications et notes sur les sources : CC BY-NC
4.0.

Sources citées, via Sefaria: Miqra according to the Masorah (CC-BY-SA); The Holy Scriptures: A New Translation (JPS 1917)
(Public Domain); Pentateuch with Rashi's commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silbermann, 1929-1934 (Public Domain);
Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA); The Sefaria Midrash Rabbah, 2022 (CC-BY); The Metsudah siddur, 1981 (CC-BY);
Translation based on the Metsudah linear siddur, by Avrohom Davis, 1981 (CC-BY); William Davidson Edition - Vocalized Ara-
maic (CC-BY-NC); Daf Shevui (CC0); Torat Emet 357 (Public Domain); Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-BY); Daat Bere-
shit Rabbah (Public Domain); Tractate Berakot by A. Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain); Sefer Etz
Chaim (Public Domain).

La traduction francaise a été faite a partir de I’édition anglaise de likuteitorah.com avec I’aide de I’'IA (openai/gpt-6-luna-
pro:batch), 'hébreu en regard pour vérification ; elle n’a pas encore été relue par un éditeur humain. Vérifiez sur I’hébreu

tout ce qui est important.

Le Rabbi a demandé que les maamarim de la paracha de la semaine, la « Paracha ’hassidique », soient étudiés pendant cette
semaine, répartis sur ses sept jours (Sichah of Shabbos Parshas Vayakhel 5725 - Toras Menachem vol. 42, pp. 306-309). Pour-
quoi I’étudier, et les bénédictions du Rabbi : likuteitorah.com/about/the-chassidishe-parsha/

Un projet gratuit et non commercial ; rien n’est vendu ici. Sans lien avec Kehot, Sefaria ou la Bibliothéque de Loubavitch. ©

likuteitorah.com

Depuis likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/

DEDIE EN L'HONNEUR DE

58T TANDTINIY PR 1D 927 D2IpRT 1INAT 71207 v
Le pére du Rabbi, Reb Lévi Its’hak

likuteitorah.com/fr/torah-ohr/bereishis/2/ 53



