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« Etj’ai imploré Havaya... Tu as commence »
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«Et j’ai supplié Havaya», etc., «Tu as commencé», etc. [Il nous faut] comprendre ce que signifie

«Tu as commencé». N’y eut-il pas de nombreux miracles, tels que

190 MPYR 77w ORI 02 RE1PIT PRRY NRAP®I (710 et NPHY [0 nxew] A7 710 8° NYUp
L7393 1WA R (7001 207 (09w x023] ¥ ROW TV (719925 033791 1301127 1nx] PPIIR 13 L7392 N

la séparation de la mer des Joncs, la sortie d’Egypte, le don de la Torah, la guerre contre Amalek et
d’autres événements semblables ? Comment tout cela peut-il donc étre appelé seulement un com-
mencement? Or, nos Sages, de mémoire bénie, ont enseigneé: avant la création du monde, il n’y

avait que Lui et Son Nom.

ANW3AIRIP OMY 173p00 oW °na N1 MnRIYn NRYN2 0TIP 7700 PR 1237 120K 17RO

A premieére vue, cela n’est pas compréhensible : comment peut-il y avoir, avant la création des

mondes, un aspect de nom pour le Saint béni soit-11 ? Et qui L’a appelé par Son nom ?
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Mais voici I’explication. Il est enseigné dans le saint Zohar que la finalité de la création de '’homme
est « qu’ll soit connu ». Le sens de ces paroles est le suivant : les descentes et I’enchainement des-
cendant des niveaux (hichtalchelout), a travers de nombreuses contractions (tsimtsoumim), ont

pour but une élévation,
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afin de transformer I’obscurité en lumiére. C’est pour cela que D.ieu créa ’homme sur la terre.
Car ce monde est le monde inférieur, et I’obscurité y est épaisse, redoublée et multipliée,
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et il faut multiplier les lampes pour éclairer I’obscurité. C’est pourquoi D.ieu créa ’homme, qui
est I'aspect de la lumieére et de la lampe, comme il est écrit : « La lampe de Havaya est I’ame de
I’homme » ; c’est une lampe qui fait briller le rayonnement du Nom Havaya de maniére révélée,

afin d’éclairer ce monde et de transformer I’obscurité en lumieére.
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C’est a ce sujet qu’il est dit : «Et tu seras une bénédiction », «une bénédiction au milieu du pays». Il

est aussi écrit : «Car ils sont la descendance que Havaya a bénie» ; [«bénie»] exprime I'idée d’un

prolongement, comme dans «celui qui couche [une vigne] et celui qui greffe», etc.,
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afin qu’il y ait «Béni soit Havaya de monde en monde» : du monde caché au monde révéle, pour
que Havaya soit révélée. Ceux qui font descendre cette révélation sont Israél, qui est «la descen-

dance que Havaya a bénie» et «la lampe de Havaya, ’Ame de ’homme » : des myriades d’ames,
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qui sont autant de myriades de lampes. Car, a mesure que I’obscurité est abondante et épaisse,
doublée et redoublée, il faut que les Ames comportent une abondance correspondante de lampes.
Cette révelation consiste en un éveil dans le ceeur de I’homme, «au plus profond de ’homme, et
dans un cceur profond», qui fait sortir ’ame de son enveloppe et la met dans I’état ou «mon ame

languit» pour Havaya.
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(Voir ce qui est écrit dans le premier discours commencant par « Chante et réjouis-toi», a propos
de «La lampe de Havaya est I’ame de I’homme» : lorsque I’ame (nechama) de ’homme est de
I’ordre du souffle (nechima), dans le mouvement de «course et retour», elle est alors de 1'ordre

d’une lampe, qui éclaire et fait descendre la révélation du Nom Havaya, etc.)
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I1 ne suffit pas de contempler dans sa pensée seulement qu’ll, béni soit-I1, remplit tous les mondes
(memalé kol almin) et entoure tous les mondes (sovev kol almin), et qu’«aucun lieu n’est dépourvu

de Lui» ; car cela n’est pas le niveau de la révélation,
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mais reléve plutét du monde caché, qui demeure dans un état de dissimulation et ne se répand pas

pour éclairer le point de son cceur ;
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il n’est que de ’ordre d’un makif, qui enveloppe d’en haut, comme on le sait d’apres ’enseigne-
ment de nos Sages, de mémoire bénie : «Le voleur a I’entrée du tunnel», etc. Car cela ne touche
pas véritablement I’essence et I’étre de I’ame, de facon a devenir réellement un avec elle ; mais

c’est
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comme une chose distincte, qui se tient au-dessus. En revanche, le niveau de la révélation consiste
a toucher véritablement I’essence de I’ame, lorsqu’il prend a cceur qu’ll, béni soit-Il, remplit tous

les mondes et entoure tous les mondes, etc.
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Et c’est pourquoi I’ame ne peut supporter de demeurer revétue du corps physique, dans 1’obscuri-
té des désirs du monde ; au contraire, «il rassemblerait son esprit et son 4me aupres de Lui», et

I’Ame s’unirait a sa source.
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(C’est 1a le sens de «afin qu’Il soit connu» : car le Daat (connaissance) est une reconnaissance et un
ressenti véritables, comme il sera expliqué plus loin a propos du verset «Et tu connaitras aujourd’-
hui» ; voir aussi ce qui est écrit dans la parachat 'Houkat a propos du verset «qu’ils t’apportent»,
ainsi que dans la parachat «Et voici les lois», etc.) Dans le méme esprit, [les Sages] instituérent de
dire, avant les versets de louange (Pessouké deZimra) : « Béni soit Celui qui parla et le monde vint a

I’existence».
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C’est-a-dire: que le niveau de «Celui qui parla et le monde vint a I’existence » soit dans un état de
bénédiction et de révelation, afin que le cceur soit ému par le fait qu’ll «parla et le monde vint a

I’existence» ; car «Il parla et cela fut», et «le monde fut créé par une seule parole », etc.

7330 7192 370 01 $95 7971 119 Dyann Dan 10w 292 %1903 N1°Na3 RIT ON2 10w RIT 712 1

NP7 °1pn 3
De méme, «Beéni soit-Il»: que le niveau de «Il1» soit révélé dans le cceur, afin que celui-ci soit ému,
etc. En géneéral, il y a treize [occurrences de] « Béni», correspondant aux treize tikkouné dikna (or-
nements de la barbe),
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qui sont le niveau des cheveux. C’est-a-dire qu’il s’agit de flux qui se sont déployés par le biais du
niveau des cheveux. A titre d’analogie, ils ressemblent aux cheveux, qui ne touchent ni a I’essence
ni a la nature du corps et de la téte, mais sont un surplus.
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De méme, ces flux, lorsqu’ils deviennent une révélation dans le ceeur d’une personne, ne touchent
pas a I’essence ni a la nature de la chose d’ou la révélation est déployée. Car I’essence de la chose
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qui est la source du flux ne subit aucun changement, ni diminution ni ajout, du fait de ’acte de dé-
ploiement, malgreé les variations de 1’éveil et de la révélation dans le cceur. (Voir ce qui est écrit

ailleurs au sujet du verset: «Et ce sera pour vous un tsitsit. »)
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Or, les douze [occurrences de] «Béni» sont des flux particuliers, et la treizieme les englobe tous:

c’est « Béni sois-Tu, Havaya, notre D.ieu, Roi de I'univers». Autrement dit, que le niveau de Havaya
soit révele,
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comme s’Il était présent [devant nous], le niveau de «Toi»; qu’ll soit «notre D.ieu», qu’ll s’unisse a
nous, qu’ll soit véritablement noétre. Et le niveau de Havaya englobe tous les aspects particuliers

énonceés dans les douze [occurrences de] « Béni»; il en est le commencement et ’essence.
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2. L’explication de cela se comprendra a partir de la parole: « Dans Sa bonté, Il renouvelle chaque
jour, continuellement, I’ceuvre de la Création.» Il faut comprendre ce que signifie «renouvelle »:
tous les jours ne sont-ils pas semblables, et ce jour ne ressemble-t-il pas a celui d’hier?
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L’explication est qu’il existe un niveau appelé ’ordre de I’enchainement descendant des mondes
(seder hichtalchelout), de cause en cause, et un niveau qui est au-dela de l'ordre de cet
enchainement.
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Ce qui reléve de I’ordre de I’enchainement descendant des mondes est, dans les grandes lignes et a
titre d’analogie, comparable a I’intellect, aux attributs émotionnels (midot), a la pensée et a la pa-
role chez ’homme: I'intellect donne naissance aux attributs émotionnels, et ceux-ci engendrent la

pensée, etc.
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Il en va ainsi dans ’enchainement des mondes et leurs nombreux degreés de descente, de cause en
cause: a titre d’analogie, cela reléve de I’aspect exprimé par «Car Mes pensées ne sont pas vos
penseées», car, la-haut aussi, il y a, pour ainsi dire, un aspect de penseée,
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mais ce n’est pas une pensée matérielle comme celle de ’homme, a D.ieu ne plaise. Car la pensée
de ’homme n’accomplit rien, tandis que les mondes furent créés par la pensée d’en haut;
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et de méme par la parole: «Par la parole de Havaya les cieux furent faits.» Cependant, les niveaux

de pensée et de parole sont les niveaux de la révélation des mondes, qui sont passés du potentiel a

I’actuel et du caché au révélé, de méme que la pensée est ’aspect de
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la révelation de I’intellect, et 1a parole est la révélation de la penseée. Il existe de nombreux aspects
et sortes de niveaux, de descentes et d’enchainements, a travers de nombreux degrés immenses et
diverses contractions (tsimtsoumim); tous sont appelés «pensée», comme le dit le Zohar: «com-

bien de pensées dans les pensées», etc.,
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«ceci est le cerveau de cela», etc. Il en va de méme de I’aspect de la parole. Cette division en de
nombreux niveaux se trouve parmi les anges et aussi parmi les ames: il y a un Michael et un Avra-

ham au niveau de la pensée, et il y a [un Michael et un Avraham] au niveau de la parole.
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Et le niveau de la pensée d’'un monde inférieur est appelé le niveau de la parole par rapport au

monde qui lui est supérieur, jusqu’aux plus hauts degreés: «celui-ci est le cerveau de celui-la», etc.

KIP1 MuRbw NPRCIDY NPNXON MY N1MRCAD NA 07 ORI3 °N3Y ORNA N2 ’P1 RINA YD
WoI W”N31 7901 103y MATTAT MPWSNWI R1297 700 791 1307 [Ahynbw] 2ynRw 2237 N1nxen
213 1PTI73% 7907

Dans le langage du Talmud, ils sont appelés les «chambres intérieures» et les «chambres extérieu-
res»: elles correspondent a la dimension intérieure (pnimiyout) et a la dimension extérieure ('hit-
soniyout); et la dimension intérieure de ce qui est en bas est appelée dimension extérieure par
rapport a ce qui est au-dessus d’elle. De méme, il existe des myriades d’enchainements de degrés,

en nombre incalculable, comme il est écrit: «Y a-t-il un nombre a ses légions ? », etc.
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Mais tout cela est appelé I’aspect de I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout), se-
lon I’ordre des degrés: leur passage de la dissimulation a la révélation signifie que les aspects et
les degres dissimulés font apparaitre ce qui était en leur pouvoir, a I’état cache, pour le faire acce-
der a la révélation. Bien que le pouvoir dissimulé soit d’une dignité et d’une supériorité bien plus

grandes que ’aspect révélé, lequel est considéré comme une descente, etc.,
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néanmoins, le pouvoir dissimulé est la source de I’aspect révéle, et il contient cet aspect révele
dans la méme mesure, mais a I’état caché, comme dans I’analogie de l'intellect, des attributs émo-
tionnels et de la pensée mentionnée plus haut. Cet aspect de I’enchainement descendant des

mondes ne s’applique pas
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au-dela du niveau des étres émaneés et créés, car «celui qui est plus haut que le haut veille », etc.
Mais, par rapport a ’Emanateur Lui-méme, béni soit-I1, il n’y a absolument aucune commune me-

sure avec Lui, béni soit-I1.
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Et il est absolument impossible que les mondes soient créés par voie d’enchainement descendant
des mondes (hichtalchelout), de cause en cause, car une créature n’a aucune commune mesure

avec le Créateur,
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béni soit-Il. Comment pourraient-ils donc recevoir leur force vitale de la puissance de Son essence
et de Son étre, pour ainsi dire ? Et comment la puissance de Son essence pourrait-elle, pour ainsi
dire, sortir de la dissimulation pour se révéler, de sorte qu’il en résulte une puissance créée, etc. ?
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Car Il est élevé et sublime, au-dessus de tout, sans limite, et la venue a I’existence d’une créature
est impossible, méme au moyen d’une multitude infinie d’enchainements descendants des
mondes, car Il n’entre pas dans cette catégorie d’enchainement descendant des mondes. [Et tel est

le sens de: «Tu es Un, mais non selon le nombre » : rien n’est comparable, etc.,
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comme cela sera expliqué plus loin, dans le discours commencant par «Le sens de la lecture du
Chéma», dans celui commencant par «Ce jour, [Havaya, ton D.ieu,] te commande», et dans celui

commencant par «Elie ouvrit».] Mais la création des mondes s’accomplit par le niveau de
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«Et dans Sa bonteé Il renouvelle.» Car «dans Sa bonté» désigne Sa bonté propre, c’est-a-dire le ni-

veau de Son essence, pour ainsi dire: c’est elle qui renouvelle I’ceuvre de la Creation, de sorte

qu’elle devient véritablement nouvelle, de rien en quelque chose, comme il est écrit: «Et la sa-

gesse se trouve a partir du néant (me’ayin). »
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Car 'Hokhma est le niveau de «commencement», et elle se trouve a partir du néant, par une veéri-

table nouveauté : une chose nouvelle vient a I’existence, qui n’était pas contenue dans la puissance

de la source qui la fait émaner.
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Et cela s’accomplit par le niveau de la lettre youd, qui est celui du tsimtsoum (contraction), puis
viennent [les lettres] hé, vav, hé: le hé est une expansion en longueur et en largeur. Il y a un hé su-

périeur et un hé inférieur: le monde dissimulé et le monde révéle,
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et le vav qui les relie, etc. Et c’est la le niveau de Havaya dont nous disons: «Béni sois-Tu,
Havaya»: que le niveau de Havaya, qui est «la source de tout», soit révéleé; autrement dit, que le
cceur soit éveillé par [le fait] qu’Il est, béni soit-1l, au-dessus du niveau de I’hichtalchelout, et que

rien ne peut Lui étre comparé, béni soit-11;
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pourtant, Il fait exister tous les mondes par le niveau de Havaya, au moyen du niveau de contrac-
tion et d’expansion, etc., comme indiqué plus haut. [Et c’est 1a le sens de: «Avant que le monde ne

ft créeé, Lui et Son Nom étaient seuls. »
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«Lui» designe Son étre et Son essence, béni soit-11; et «Son Nom» désigne la lumiére et la révéla-

tion, qui sont également infinies (Ein Sof) et sont appelées la Lumieére infinie (Or Ein Sof), laquelle

était incluse dans Son essence;
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c’est-a-dire qu’il y a dans Son étre et Son essence, pour ainsi dire, la capacité de faire émaner de
Lui une révélation de la Lumiére infinie, et cette capacité est appelée «Son Nom». Voyez ce qui est
écrit a ce sujet dans le discours qui commence par «La voix de mon bien-aimé», ainsi que dans la

paracha de Pin’has, dans le discours qui commence par «Ordonne aux enfants d’Israél».]

D AR 227 227 N2 K37 DDA M TAR NWPR 72K N2IRY D PPOYR 1T IR NANRY 1IN
mnm N%a

Et voici [le sens de] «Et tu aimeras Havaya, ton D.ieu». Explication: ve-ahavta, ahava (amour),
vient du mot ava (vouloir), et le hé supplémentaire représente le niveau du souffle (hével) du
ceceur; car ava signifie la volonté de I'intellect,

TAZY 21T PN (e PR NI ND 29w IPIWNM 120 0T N2RY 29 1187 RIT 20K
51993 21133 T2 TAIRNOY WHn 72w MR 1R 72 e

et ’ahava est la volonté du ceeur. «Et tu aimeras»: que la volonté et le désir du cceur soient dirigés
vers Havaya, c’est-a-dire que le niveau de Havaya Lui-méme réside en toi, qu’Il soit véritablement

ton D.ieu et s’unisse a toi de maniére révélée.

.0%311 970 NP2 719737 M2 RITW 997 17792 23KD NY 113 X D PPPPR T DR 1N

Etvoici [le sens de| «et Havaya, ton D.ieu»: es est comme et, comme dans «un temps (et) pour ai-
mer», [écrit] avec un ayin, car il s’agit du niveau de la réveélation, de facon a former un ordre de

temps.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/vaeschanan/1/ 11
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Car le temps reléve d’une chose créée: le temps ne s’applique qu’a I’attribut de Sa Mal'hout (sou-
veraineté), béni soit-11: «Il est Roi, Il fut Roi et Il régnera»; il n’en est pas ainsi en haut. Voyez ce
qui est écrit a ce sujet a la fin du discours commencant par «Reviens, 0 Israél, jusqu’a [Havaya, ton
D.ieu]».

19225 DAY AR 1W2 DR M APRI DR PRI 1At 21903 010D RAW 0TI 19IPT 1903 rnaw KPR
ooy DOUI RIT 17IPR MDA N2 9

Cependant, ce niveau de révélation, a sa source, avant qu’il ne parvienne a la révélation du temps,

est appelé es avec un alef, comme dans «es besaro» (sa chair) : es désigne ce qui est accessoire a sa

chair. De méme, le niveau de révélation a sa source est accessoire a la dissimulation,

P 913 190 oW 010 NYTNY 27y Pavn nR 12191 7Y e 5715 QPYIT 19 M9 RIT 0D
NIP1E°M N1PR°ID 11239 23w N 9235 953 (o)

car elle est la révélation de la puissance de la dissimulation, comme indiqué plus haut; voyez aussi
ce qui est écrit au sujet de es, qui désigne ce qui est accessoire, sur le verset «Et tu sauras en ce
jour». Et la révélation du niveau de Havaya sera attirée «de tout ton cceur»: a I'intérieur de deux

ceeurs, l'intérieur (pnimiyout) et I’extérieur (‘hitsoniyout),

mMSyani XI7 377 N1PA°10 9Ip2 YRwn 90 B7Y IRY D2 wrRY ORI2 9131 PRNA °N3 N2 0w onw
.993 72 RD°DN 73WNN N°9T N7 AN 1NINLY nan

qui sont les niveaux des «chambres intérieures» et des «chambres extérieures» (voyez ce qui est
écrit dans la paracha de Re'eh sur le verset «Lorsque tu écouteras la voix»). La dimension inté-
rieure du ceeur est un éveil provenant du niveau de Son essence et de Son étre, béni soit-I1, [dont il

est dit:] «cAucune pensée ne peut Te saisir, en aucune facon. »
RIT1 2917 01938 122 %19°3 912 RIT DR TIY PR 009K X7 T 00 NYTR DRI AR wURo

13 07X 23 Yavaw nanIon nanRm onan

Comme il est écrit : «Il t’a été montre, afin que tu saches que Havaya est Elokim ; il n’y en a pas
d’autre.» «Il t’a été montré» désigne la réveélation dans la dimension intérieure (pnimiyout) du
ceeur ; elle provient de ’amour caché qui est dans la nature de chaque personne, etc.,

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/vaeschanan/1/ 12
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et son empreinte demeure toute la journée, méme apres la priere, etc. La dimension extérieure
(‘hitsoniyout) du cceur est celle ou I’amour se déploie pour soumettre la sitra a'hra (I’autre co6té) et

la transformer [etc.] : d’abord la soumettre,

P 93 %1903 O3 NIRRT 053229 MR 171NN KDY 200197 72 NIRAND 110 O%IY 2°N97D
97MRY 10 R™DIORD 777931 M19°32 NI1APR ° IR 7°N0MY DO0YRY 0Py WD Pl oRIvn manw
.KT115 ROWN RIDINRD

comme il est écrit : «Il ferme les yeux pour ne pas voir le mal», et il est écrit : «Vous ne vous égare-
rez pas a la suite de votre ceeur », afin qu’il désire également que le niveau de Havaya se révele. Car
le monde (olam) tire son nom du mot helem (dissimulation), puisqu’il dissimule et cache la lu-
miere de Havaya, ’empéchant de se révéler ; il faut donc le soumettre, etc., puis transformer les

ténebres en lumiere.

SAWAT MY D TWINT 112 9907 TIRN 23 NMIRNAY N°YaLR WD SYavT WRI TI0° NOIw D
qWRIY MIRN PO AIRNN VI 0N NT13302 2Ya0 RIT WRA TI0° 23 °N° 12 Ap2TY IRND NP
MR

C’est-a-dire que la force de I’élément naturel du feu dans son Ame naturelle, qui la pousse a dési-
rer toutes sortes de désirs, sera transformeée : des ténébres de ce monde matériel, elle passera au
désir de s’attacher a Lui, béni soit-Il. Car I’élément du feu est naturellement caractérisé par une
chaleur intense, et c’est par elle qu’il désire toutes sortes de choses et se laisse entrainer a leur

suite.
9% 1730 Y92 ONIMY ™Iy N1IRN 1DEN PRY Y YA CINKR '\'IW?:’?TJ NI%AnR 9°0nwd R

0°903°92 1772 N5W *D3 W”nyY MAPRI *Yavi 0N MDA (] > R971Hm) 19987

Mais lorsqu’il détourne cette chaleur de I’attrait de ce monde, en refroidissant en lui les désirs de
ce monde et en prenant le mal en aversion, alors, de ce fait, la chaleur naturelle s’intensifiera
spontanément et tout naturellement dans le domaine de la Divinité. Voir ce qui est écrit dans la pa-

racha de Chela’h, dans le maamar qui commence par «Dans la paracha des libations ».
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C’est ainsi qu’il en vient a «Tu aimeras de tout ton cceeur» : il désire que le monde caché se révele

dans le monde réveélé et que les ténéebres soient transformées en lumiere. Cela se réalise par un

éveil d’en bas dans la priere, dans I’esprit de «leur cceeur criait»,

NYPR M7 TPWRRY A R M9 OV IRY RIWINT CIRM™N NI1TR 00D 9832 0 DR IPYE 290970
1917 INR 7172 719032 1Ownm 1973

comme il est écrit : «Ils crierent vers Havaya dans leur détresse», afin de compter parmi les
«maitres du bilan». Alors, par cela, «]’esprit suscite I’esprit et attire ’esprit», pour qu’il y ait béné-

diction et flux révelé : « Béni sois-Tu, Havaya», etc.

9372 79°8R 19797 010 12 NOAM NIZK RIT T9I00 TIN0D 137 09 .8910 7319 (i minbnt) NP0 R A
RN22T 279K 71°RW RANAT NIPWIP 23 1130 wYRD 197 PO 1177 REI® OR Y717 19K 11y

3. Cependant, « I’étude de la Torah équivaut a toutes les autres ». Car I’étude de la Torah est la
mitsva de « Tu la méditeras jour et nuit », méme lorsqu’il s’agit d’un sujet dont on ne sait pas en-
core s’il permet de dégager une decision pratique, comme toutes les questions de la Guemara qui

ne suivent pas la halakha,
wrRyY P95 IwynD YA °KRY 9272 19°8R 031 RINAT TINN 7T PODT 1721 1KY o1 19°ER O

A92° 717 Q"2 °2 27y "ANNR B2 M

et méme lorsqu’on ne comprend pas la décision pratique a partir de la Guemara, et méme lors-
qu’il s’agit d’un sujet qui n’a absolument aucune incidence pratique ; voir ce qui est écrit a ce pro-

pos dans la paracha A’harei, sur le verset « Car en ce jour, il fera expiation ».
T°02 PNRW AWK 2T WPNIY [x°¥07 kmaynrn) YPRIYNRY Townn rak aRkimiis 7m0 %5 173y

AR 19197 (xnnbT xnnynx] NPPTYAR PPRY [xnnoT xmnynax] NPPTYAR Y XOW NOWYI I 1OwHRM

L’explication est que I’étude de la Torah n’est qu’'une émanation suscitée par un éveil d’en haut
(I’éveil d’en haut), comme il est écrit : « Et Mes paroles que J’ai placées dans ta bouche. » Cette
émanation s’opere non par un éveil d’en bas (I’éveil d’en bas), car un éveil d’en bas ne peut I’at-

teindre ;

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/vaeschanan/1/ 14

11



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS VA'ESCHANAN - MAAMAR 1 N21 MM R 10 °7 PR NN

ITIRIP? IR 99D PRIIP D97 7 2P WU PwHn RIT PMR 991082 71N TR0 Y P
NNR PRI NRR2

c’est seulement par I’étude de la Torah, a travers les combinaisons de ses lettres, qu’on la fait des-
cendre, comme il est écrit : « Havaya est proche de tous ceux qui L’invoquent, de tous ceux qui
L’invoquent en vérité » ; or, il n’est de véritée

D211 M2 TPwRmY RPN 07 10 W 21097 SY0n 19K 7Y 7IRY22 WYY 1790 ROX

que la Torah. Voir ce qui est écrit dans I’explication du verset « Voici les étapes... et Moché écrivit

», etc. : par la Torah, on invoque et I’on fait descendre le niveau de Havaya.

N7271 922% Y 01 7187 223K WK 79RT 027377 10 10 LR wURD 717102 XN RIPI 197
12 02

C’est pourquoi [celui qui étudie] est appelé korei baTorah, «celui qui appelle dans la Torah»,
comme il est expliqué ailleurs. Et tel est [le sens de]: «Ces paroles que Moi (Anochi) Je t’ordonne

aujourd’hui seront sur ton cceur, et tu en parleras», etc.:
NA27 °2 02 NAM Y 133‘? 5y RDOnMY QORN (o] 187 "2IRW °1 IR AWK 0°7271 DAW

91715% 09y 7277 15 1OWNHM AT YN

méme les paroles qu’Anochi, «Moi, qui suis Moi», t’ordonne seront d’elles-mémes et spontané-
ment sur ton cceur, par «et tu en parleras» (vedibarta). Car vedibarta exprime I'idée de conduire et

d’entrainer, comme dans «Il conduira (yadber) les peuples». C’est-a-dire:
RPW NPWYIY (x7°y57 xmaynx] PPRTYAR M2 RITW IR 1 IR 13 TPWnnY 9270 0RX¥Ya 02 %D
) WPH) [RAn7T xmaynxe] NPRTYNRD 79YR 79902 KOW 2181 995 [xnnbt xnmynx] NPPTYINR Y

(™19 °22 [1now

que, par elles, par les paroles elles-mémes, tu conduiras et feras descendre le niveau de «Moi, qui
suis Moi», qui est le niveau de I’éveil d’en haut (I’éveil d’en haut), lequel se produit sans aucun
éveil d’en bas, car il est infiniment supérieur a I’éveil d’en bas. (C’est ce qui est écrit dans la para-

cha Terouma)

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/vaeschanan/1/ 15

12



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS VA'ESCHANAN - MAAMAR 1 N21 MM R 10 °7 PR NN

Y72 Panann] PNANM ANR (070 v™p 0°9N2) 2331 NN PIY I 19 RNPIRT RMPTNWR (x 179p)
.DAM NI 1aNNKRY 292 1APPT73 117 NN

(128a): «L’effort dans la Torah», etc. Tel est aussi le sens de: «Et accorde-moi gracieusement Ta
Torah» (Psaumes 119:29): «Tu nous as accordé la connaissance de Ta Torah.» Cela rejoint ce qui
sera explique plus loin, dans 'interprétation de « Va’et’hanan» comme désignant un don gratuit.

WOR 11292y K7 WK 7RI 10 92722 WD RIT 9371 0N 50 107 9278101 1AV 73713 °03 wrn

Voyez aussi ce qui est écrit dans la paracha Bamidbar au sujet de «et du désert, un don». Car I’as-

pect du «désert» correspond a ce qui est écrit: «dans le désert», etc., «dans un pays que nul

homme n’a traversé »

119 99 3% ©95 Dw NYan 0IRT P [xnnvT xmmynxal NPPTYART PR U9 O OTR W0 XD
1D 0°1817 0°10 WD X1 [RNNDT xMAyNKR| n”b-rsmx

et ou nul homme (adam) n’a habité.» Cela signifie que I’éveil d’en bas de ’homme n’atteint abso-

lument pas cet endroit. En effet, I’éveil d’en bas fonctionne comme il est écrit: « Comme dans

I’eau, le visage [répond au visage] », etc.:

TP QTR PMAN [(¥%yo7 xmaynx] YPRTYNR YR DR 29 PW (xnnv7 xnmynxm] NPPTYART 10
QW NYAN [xnno7 xmAaynx] NPPTIYNR PR XIT QTR RD 90 M23 9"Rwn

de méme, I’éveil d’en bas du cceur de ’homme suscite un éveil d’en haut a partir du niveau de

I’'Homme supérieur (Adam). En revanche, au niveau de «car Il n’est pas un homme», I’éveil d’en

bas ne parvient pas jusque-la.

19 XA TINN S22 MRY TN [xovyoT xmaynx] YPRTYNR TURIY XOX 1D DY QIR 20 K1 1N
1Y °12 T1ANRN 27PN 112 9NRAY 7700 POY 2UYW oW

Tel est le sens de «et ou nul homme n’a habité », etc.: I’éveil d’en haut se trouve alors attiré de lui-
méme, comme un don. C’est la I'influx suscité par I’étude de la Torah, au sujet de laquelle il est dit:

«et du désert, un don», etc. Et c’est 1a
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«Car par la lumiére de Ta face, Tu nous as donné une Torah de vie.» (Voir ce qui est écrit dans la
paracha de Reé, sur le verset « C’est apreés Havaya», etc., «que vous marcherez», au sujet de «et que
vous écouterez Sa voix»; ainsi que dans le discours qui commence par «Lorsque les enfants d’Is-
raél firent précéder “nous ferons” a “nous écouterons”», pour Chavouot; et dans Iggeres HaKo-

desh, ala fin, le discours qui commence par « David, vous les avez appelés des chants».)
YPOIYANR NPT AR RIT QWY °1°0n 7N 92%) Awn 5 972y DR NIRITD MO IR
TAR 1D MIDAT AR XD N1272Y) Cx UYp aman) [xmiyeizT k103 37703 ¥ T2 [(xooyhT xmAwnk|

(*12 952X X129 nPrnn

Et c’est 1a le sens de «Tu as commencé a montrer a Ton serviteur»: Moché recut la Torah au Sinai,

et 1a, «Tu as commence» désigne I’éveil d’en haut seul. Voir aussi le Sifra DiTzniusa (Terumah

176a). (Et dans le Midrash Rabbah, ici: «Tu as commencé», etc.: «Tu as commencé a venir a moi»,

etc.)

YPOIYAR 190N N1AD PR (xovybT xnynx] YPRTYAR NTR (xnn>7 xmaynx] NPPTYAR 2% omn

WD AT NPAR aRY!RRI TART 1D 2790 91 DR (90 na) 272 912 RIAW [%2°9297 xMAynK|
J1D

Et méme pour que I’éveil d’en bas suscite un éveil d’en haut, il faut d’abord un éveil d’en haut:
c’est I’aspect de «une voix céleste sort du mont Horeb», etc., une illumination venue d’en haut,

afin que naissent des pensées de techouva (retour), etc.

2 QAW NINAT YW D 1PNI8N VTP WK °D Tﬂ”W}?b 721y NIXNT N1392 0°201 1PN TN
Dans le méme esprit, les Sages ont institué que les bénédictions sur les mitsvot soient récitées
avant leur accomplissement. Car «Qui nous a sanctifiés par Ses commandements» signifie que,
par les mitsvot, qui sont I’aspect de
11D 2917 11910 AP P 1PP0anY Nt DY n°Xo% 0OMWA 0% 272 DUV (xnnvT xmaynx] NPPTYNR

139999 AWITR 7 NAD RITY (v kmaynk] YPRTYNR WY

I’éveil d’en bas, accompli au moyen d’objets matériels — des tsitsit de laine, des téfilines de parche-
min, une soucca, un loulav, etc. —, un éveil d’en haut se produit: la sainteté supérieure vient alors

résider.
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Mais pour qu’il y ait «Qui nous a sanctifiés par Ses commandements et nous a ordonné», et que
I’éveil d’en bas provoque et suscite un éveil d’en haut, il faut d’abord un éveil d’en haut,

WRIY T2 [erew] I (o 7o 1pbr] TPAR Poanx 773 2RI NP 19YRPR IR TR ROTY

2189 901822 1IWTR WK YW 0n? 1 1903 N3

a savoir I'illumination qui vient d’en haut, afin que I’on puisse dire: «Béni sois-Tu, Havaya, notre
D.ieu, Roi du monde »; que la révélation du niveau de Havaya soit bénie et attirée ici-bas, afin que,

par cela, il y ait «Qui nous a sanctifiés par Ses commandements et nous a ordonné ».

NPRIYARI TIXNAN NOOWY NPT TOWRT NPWYAY RO 19920 YW s 072 12727 13PN 7551
5973 1°192 [naxy srnwn] 3PYNRWE 01°2 7772 WYY [K9Y97 RNk 57”’7137}1}{ 0912 [xnn5T XRMAYNRI]
wYR S99 RO2NY TINON

C’est pourquoi ils ont institué la bénédiction avant la mitsva : c’est par la bénédiction que s’ac-

complit ’attraction vers le bas, afin que I’accomplissement de la mitsva, en tant qu’éveil d’en bas,

suscite un éveil d’en haut. Voyez ce qui est écrit dans le discours commencant par «Le jour de Che-

mini Atséret», a propos de I’enseignement : « Grande est I’étude, car elle méne a ’action. »

ran vIR Cpaw SRW° NI XA 119YN TR °2 710 TART AR AROIRIY K1 A92YR Awn wp°aw 1n

Y RPW NOwYIT RDOYPT RMAYNR NN R MPUNR INR N2 13 W’W?Jﬂ‘? nawn 1M
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Et c’est 1a ce que Moché demanda : «Laisse-moi, je te prie, passer et voir le pays», etc. Car le
«pays» supérieur est Knesset Israél, qui est appelée «un pays de délices», et Moché voulait y attirer

le niveau de «Tu as commencé », qui est I’éveil d’en haut survenant sans éveil d’en bas.

DAY DOW3a WK 71901 22 NAR TR Jwnan XD 122 [(xovht xnnynx] PPRTYAR 03 13 T
55593 XD%BN MAWNR 109 05 whn 1w

4. Or, I’éveil d’en haut de ce niveau ne se propage pas vers le bas de manieére a se révéler véritable-
ment dans l'intellect et dans la saisie effective de la pensée, car «aucune pensée ne peut Te saisir

en aucune facon».
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Il n’est saisi que par lavue et le regard du ceeur, comme il est écrit: « Tes yeux sont des colombes » ;

c’est-a-dire lorsque Knesset Israél est dans I’état de «ma colombe, ma parfaite », car elle se trouve

alors a un niveau tres éleve,

Mwabnam *19°32 noana 1 mownn PRW 72% M9ON0T N RITY DOy a2 RO I
131 2920 RX" w”n 1°1y¥D RM?Y3 7INRT R”D "awnnna

et elle est alors dans I’aspect des «yeux», qui ne consiste qu’en un regard; car cette propagation
n’est pas saisie dans la révélation ni revétue dans la pensée, mais n’est qu’un simple éclat, comme
il est écrit: «Sa fleche jaillira comme I’éclair »,

.2°91% 9197 1M NARR 19 PPRY INAWT 0Ton TPYnt X1 1MIna pUR2nt paa 1Y R

ce qui est comme un éclair qui jaillit dans son esprit, dépassant ce qu’il peut saisir, car la capacité

de compréhension de son esprit ne peut le contenir.
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Et c’est pourquoi «il resta stupéfait pendant environ une heure». Voila pourquoi il est écrit: «et
laisse-moi voir le pays»: Moché voulait faire descendre ce niveau selon la modalité de la vision.

PA0 Q7 (X797 kMAynK] 37”'?73731& 12 ']’W?:ﬂ’? ngn DY N1onan WPNY (771737 no1o “waxy] A”MDINY
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Et les Hommes de la Grande Assemblée, qui instituérent les bénédictions sur les mitsvot afin de
faire descendre le niveau de I’éveil d’en haut, sont ceux que ’on appelle les Sages, «les yeux de la
communauté »; ils relévent du niveau de «tes yeux sont des colombes» et font descendre un rayon-

nement du niveau de lavision et de la contemplation.
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(Voir ce qui est écrit dans le discours qui commence par «Tu m’as ravi le cceur», a propos de «par
I’'un de tes yeux», ainsi qu’a propos du verset «faire ce qui est droit aux yeux de Havaya». Voila ce
que signifie «Tu as commencé a montrer a Ton serviteur»: selon son sens littéral, on ne comprend
pas pourquoi il est dit «a Ton serviteur» en particulier, puisque Lui aussi, béni soit-Il, montra a
tout Israél tous les signes et les prodiges; et, au sujet du don de la Torah, il est écrit: « Havaya vous

parla face a face».

»AAN NOWNIT RO 9237 7OR7 212D 191 Iwn 19 NUWRY RO PR RIT DRI D 90 KPR
(773571 719K 2112 573 112 YRR IR DR IR K1 772X 9731 710 10 mPon nR

Mais «montrer» signifie comme il est écrit: « Il vit pour lui-méme la premiere part»: Moché meérita
le niveau de vision mentionné plus haut, qui découle du niveau de «Tu as commencé », comme in-
diqué plus haut. C’est pourquoi il dit: «Laisse-moi, je Te prie, traverser et voir le pays», afin d’y

faire également pénétrer ce niveau de vision, comme indiqué plus haut.)
nea] PPIAMTA 3w 1RPWa a7 90 IV T PR JANNRY 0K wn 00PN 1T 12002 wnnR o7

22 PR 270D 181 17 2192 PNAIMNT WK 22N [wrpnn

Et afin de faire descendre ce niveau, Moché commenca par dire: «Et je suppliai Havaya.» Voici ce
qu’il en est: au sujet de Chlomo, lorsqu’il bétit le Temple, il est écrit: « pour laquelle j’ai supplié de-

vant Havaya», tandis qu’ici il est écrit: «vers (el) Havaya».
»RANw Nam omnn 5X 111 8 13 AR’ 2 71a7 2°N023 710 1AM 29 5X °17 2°ND 1737 99 1°3yM

.07 130 1A N7 19N NINnT 9 2Ipn an

Voici ce qu’il en est. Il est écrit: « Havaya, D.ieu, miséricordieux et gracieux», etc., et il est écrit:
«Gracieux et miséricordieux est Havaya.» Or, «Havaya, D.ieu, miséricordieux et gracieux» signi-
fie que les attributs émotionnels descendent du niveau de Havaya, source de toute venue a I’exis-

tence, pour devenir gracieux et miséricordieux.
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Mais «Gracieux et miséricordieux est Havaya» signifie que si le niveau de Havaya existe — niveau
qui est celui de la contraction et de I’expansion, etc. —, c’est parce qu’ll est gracieux et miséricor-
dieux, etc., comme cela est expliqué ailleurs, a la fin du discours qui commence par «Reviens,

Israél».

nanm KPR JAMNKI 1R 1R 370 N0 202 11D 970 1930 AR Snownaw 10 DR 1InnRY 1
210 0an

Et c’est 1a le sens de «Et j’ai imploré Havaya»: j’ai attiré du niveau de «clément», afin qu’il y ait le
niveau de Havaya. C’est également le sens de ce qu’ont dit [les Sages]: « Vaet’hanan ne signifie rien
d’autre qu’un don gratuit», etc.

MIZNT PRY N3N °nan 75Yn a2yn? I8N 75Y11 1123 °Nan PeHanw 13°°07 M3n k92 010

(D3I °wanD R¥° N°Y 2w D7y WrnyY) DW mMyoan

Le sens de «gratuit» (hinam) est «sans mitsvot»: autrement dit, il a attiré d’un niveau tres éleve,
bien au-dessus du niveau des mitsvot, que les mitsvot n’atteignent pas. (Voir ce qui est écrit sur le

verset: «Et la septiéme année, il sortira libre, gratuitement. »)
[axiw] CRIY TWR NTTAY N2 RITW RPOYD WA TN IR PR N9YRY NANTH N XY
> IR MAN ANNWI WA [aw] W 19’7 927 X 099 oA 09°3°21 °7 P2 TR IR 1Ry

ki

Il s’agit du niveau et du rang de la source de la lumiére de la Torah et de sa racine en haut, qui sont
le niveau et le rang de Moché, dont il est dit: « Moi (Ano’hi), je me tenais entre Havaya et vous, pour
vous rapporter la parole de Havaya», etc.: la racine de son 4me provenait du niveau de «Moi, Celui

qui suis Moi».

[romew] 2T B RO DY ()T xmaynk] YPRTIYNR A2 RIW A 02 PR 15 13 701 107
297RD NY 21122 719032 N1 RO DA P RITW XPDINRT RADY 3

C’est pourquoi il avait le pouvoir d’attirer le niveau de Havaya, qui est le niveau de I’éveil d’en
haut, «en ce temps-la» (baet hahihi): c’est-a-dire que le niveau du monde cacheé, désigné par le

nom habhi («celui-la»), se révele sous la forme de «un temps (et) pour aimer ».
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(Cela correspond a ce qui est écrit dans le Zohar, parachat Chela’h) (folio 177a), dans l'interpreéta-
tion de «ce jour», etc. : «il relie la fin au commencement». Voir également a ce sujet le Pardes.
TM%PNI KD IR 73T 729 [x5oyhT xnmynx] YPRIYAR NP9 NRANN 9250 MO INRY 2R 1100
19%3 91133 11725 [xooyo7 xmaynx] YPRIYNR [omew] R T YR
Et cela tient au fait que «Tu as commencé»: Tu as déja commencé, de sorte qu’il y ait un éveil d’en
haut seul. Or, a ce moment-la, cette demande ne fut pas exaucée: que I’éveil d’en haut seul se
révele;
[me7] 971% 31 RANDT RNIIYNR 1753 57 SYw RNDT RMIYNR NP2 (xy57 xmwnx] P72 790K KOR
KPP RNIIYNK 21973
mais un éveil d’en haut destiné a susciter un éveil d’en bas, afin que, par la révélation de cet éveil
d’en bas, I’éveil d’en haut se réveéle.
7Y 197 [xnno7 xmaynxa) NPPTYARD NIBN 10°°01 PARD 10191 PRAWS DY YwAT° NI 00T N
J[XAA5T ’AYANRS] NPPTYNRD RDOYDT RNIYNK M2 0w niznn 5w n1o9an

Tel était le niveau de Yehochoua et de tout Israél, qui entrerent dans le pays et accomplirent les
mitsvot dans le cadre d’un éveil d’en bas; de méme, selon ce modele, les bénédictions sur les mits-

vot, qui constituent un éveil d’en haut destiné a susciter I’éveil d’en bas.

((R”Y 97P R?Y 1750 RWI°D2°97) 137 IR P32 1PY 0D 2°05 RaAR 1onYD Dax

Mais, au temps futur, il est écrit : « Car ils verront eeil a ceil », etc. (Voir aussi Parshas Nasso, 137a,
130a.)
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