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Pour le parfum de tes huiles précieuses

Toutes les réecompenses du Monde futur ne sont qu’un simple
reflet de la lumieére de D.ieu, tandis que la techouva venant du
plus profond du cceur, possible uniquement pour une ame dans
un corps, atteint I’étre et I’essence mémes de D.ieu. Les ames
d’en haut parviennent a cette méme inclusion grace a la Torah
qu’elles ont etudiée ici-bas, dont le « parfum » s’intensifie a

mesure qu’elle descend.
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L’IDEE CENTRALE

Toutes les recompenses du Monde futur ne sont qu’un simple reflet de la lumiere
de D.ieu, tandis que la techouva venant du plus profond du cceur, possible unique-
ment pour une ame dans un corps, atteint I’étre et I’essence mémes de D.ieu. Les
ames d’en haut parviennent a cette méme inclusion grace a la Torah qu’elles ont

etudiée ici-bas, dont le « parfum » s’intensifie a mesure qu’elle descend.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Le maamar lit «les jeunes filles (alamos) t’aiment» comme «les mondes (olamos)»: il s’agit des ames
qui ne sont pas dans des corps, tandis que «ton Maitre est ton Créateur» désigne les ames de ce
monde. Il demande pourquoi une ame quitterait le rayonnement de la Chekhina pour subir une si
grande descente, alors qu’il vaut méme la peine d’endurer le Guéhinom pour le Jardin d’Eden. La ré-
ponse est que tout le Monde futur, a travers cinquante mille jubilés, n’est qu’une pensée unique, le
«youd» du tsimtsoum de D.ieu, tandis qu'une heure de techouva dans ce monde atteint Son essence.
Méditer sur la racine élevée de I’ame et sur sa chute éveille une profonde compassion, qui attire les
Treize Attributs de Miséricorde ; ceux-ci ouvrent le ceeur scellé par la vie physique, comme «ton Mai-
tre» ouvre une jeune fille, en faisant une demeure pour D.ieu. Tel est le service du mois d’Eloul et des
Dix Jours de Techouva: revenir «face a face». Les &mes du Jardin d’Eden, pour lesquelles un cceur bri-
sé ne s’applique pas, s’élévent grace a la Torah qu’elles ont étudiée, «I’huile répandue», dont le par-
fum s’intensifie lorsqu’elle descend jusque dans les réalités physiques. Les ames d’en bas aussi
peuvent atteindre ce grand amour: ’amour caché qui se trouve en chaque Juif, comme le cerneau

d’une noix, se révele par la techouva lorsque le niveau caché propre a D.ieu est éveillé.

PLAN
1 Pourquoi I’ame descend n
Les deux sortes d’ames; la grande descente dans un corps; tout le Monde futur n’est qu’un reflet, tandis que
la techouva dans ce monde le dépasse.
2 La techouva venant du plus profond du cceur 12-3

La méditation sur la source de I’4me au-dessus de 'Hokhma et sur sa chute éveille une compassion qui at-
tire les Treize Attributs de Miséricorde depuis ’essence de D.ieu.
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3 «Ton Maitre est ton Créateur »

14-5

La compassion ouvre le cceur scellé par la vie physique et en fait un réceptacle; le mois d’Eloul et les Dix

Jours de Techouva rétablissent un lien face a face.

4 Les Ames d’en haut et ’amour caché d’en bas

16

Les 4mes du Jardin d’Eden s’élévent grace au parfum «répandu» de la Torah; les Ames d’en bas atteignent le
grand amour lorsque I’amour caché, semblable au cerneau d’une noix, se révele par la techouva.

NOTIONS CLES

Rayonnement de la Chekhina (ziv haShechinah) 1
11°0Wwn

La récompense du Jardin d’Eden et du Monde futur: un
simple reflet de la lumiére de D.ieu, et non Son essence.

Son étre et Son essence 1N172%Y1 11772

D.ieu tel qu’ll est en Lui-méme, au-dela de toute pensée et
de tout niveau révélé; le but de la techouva est d’y étre
inclus.

Une descente en vue d’une élévation 7°%y 7712 77>

L’ame descend dans un corps afin d’atteindre, par la te-
chouva et la Torah, une hauteur qu’elle ne pouvait at-
teindre auparavant.
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Les Treize Attributs de Miséricorde 0°nm1i1 n7n 1
Les attributs révélés a Moché; ils attirent la compassion
depuis I’essence de D.ieu et ouvrent le coeur ferme, en
particulier pendant le mois d’Eloul.

Face a face 0°1910°19

Une relation impliquant pleinement l’intériorité, par op-
position au service «la nuque tournée»; elle est rétablie
pendant les Dix Jours de Techouva.

L’amour caché n7non nany

L'amour de D.ieu présent en chaque Juif, dissimulé
comme le cerneau d’une noix dans sa coquille, qui se re-
veéle dans la priére du cceur et la techouva.

L’huile répandue p7in 12w

La Torah, le Nom de D.ieu, répandue de niveau en niveau
jusque dans les réalités physiques, dont le parfum s’inten-
sifie a mesure qu’elle descend.
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SECTION 1 - 11

Pourquoi I’ame descend
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«Car tes parfums sont agreéables, ton nom est une huile répandue; c’est pourquoi les jeunes filles
(alamos) t’aiment. » Or, les &mes qui ne sont pas dans un corps en ce monde sont appelées alamos,
«jeunes filles» : ne lis pas alamos, «jeunes filles», mais olamos, «mondes ».
Le maamar s’ouvre sur un verset du Cantique des Cantiques et s’attache a ses derniers mots: «les jeunes
filles t’aiment». En lisant alamos («jeunes filles») comme olamos («mondes»), I’Alter Rebbe comprend que

les «jeunes filles» désignent les &mes qui ne sont pas dans un corps, c’est-a-dire celles qui résident dans les

mondes supérieurs.
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Et il est écrit: « Car ton Maitre est ton Créateur, etc.»: il s’agit des 4mes qui sont en ce monde. Voir
a ce sujet Rabbah, [Parashat] Bo, fin de la section 15, [et] Zohar III, [Parashat] Teitzei (p. 277a).

En revanche, le verset d’Isaie qui appelle D.ieu le «Maitre» de I’dme (littéralement, son «époux») concerne
les A&mes qui se trouvent ici-bas, revétues d’un corps. L’Alter Rebbe renvoie au Midrach et au Zohar, ou ces
deux catégories d’aAmes sont évoquées.
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Or, la descente de I’ame en ce monde est une grande descente. Inutile de le préciser pour I’époque
ou le Temple ne se tient pas; mais méme avant la période de I’exil, c’est un exil et une grande des-
cente pour les Ames que d’étre revétues d’un corps et de se matérialiser

Lavenue de I’Ame dans un corps est appelée une grande descente. Cela est vrai non seulement a I’époque de

I’exil, lorsque le Temple est détruit: le simple fait d’étre revétue d’un corps physique constitue déja une
forme d’exil pour I’ame.
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dans un corps en ce monde. En effet, avant de venir en ce monde, I’ame jouissait du rayonnement
de la Chekhina. Et il est dit: «Mieux vaut que je sois jugé et que je parvienne au Monde futur»:
toutes les souffrances du Guéhinom valent la peine d’étre endurées afin d’accéder ensuite aux deé-
lices du Jardin d’Eden,
Avant sa naissance, I’Ame jouissait du rayonnement de la Chekhina, la Présence révélée de D.ieu. Le Talmud
rapporte le souhait d’'un sage de passer par le jugement afin d’accéder au Monde futur; cela montre que

méme la souffrance du Guéhinom (purgatoire) vaut la peine d’étre endurée pour les délices du Jardin
d’Eden.
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méme inférieur. Il existe un Jardin d’Eden inférieur et un Jardin d’Eden supérieur; lorsque I’Ame
doit s’élever au Jardin d’Eden supérieur, elle doit encore traverser auparavant un autre Gueéhi-
nom, appelé le Fleuve de feu (Nehar Dinour), qui «coule et jaillit». Dés lors, a quoi bon, et pour-
quoi I’ame est-elle descendue en ce monde au prix d’une si grande descente ?

Méme le Jardin d’Eden inférieur justifie de telles souffrances; et, pour s’élever au Jardin d’Eden supérieur,

I’ame doit d’abord passer par une purification supplémentaire, appelée le Fleuve de feu. La question est
donc pressante: si I’Ame jouissait déja d’un tel bonheur la-haut, pourquoi doit-elle descendre si bas ?
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Mais cette descente est en vue d’une élévation. Et quelle est cette élévation, supérieure a [tout] ce
qui précede? Il est enseigné: «Une heure de techouva et de bonnes actions en ce monde vaut
mieux que toute lavie du Monde futur. »

La réponse est que cette descente a pour but une élévation supérieure. L’enseignement de la Michna selon

lequel une heure de techouva et de bonnes actions en ce monde dépasse toute la vie du Monde futur montre
que ce monde offre quelque chose que la récompense céleste ne peut procurer.
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Car toute la vie du Monde futur — le Jardin d’Eden inférieur, les Jours du Machia’h, etc. — n’est
que le rayonnement de la Chekhina, une seule lueur. Le Monde futur fut créé par le youd: le youd
est un grand tsimtsoum et une seule pensée,

Toutes les récompenses du Monde futur ne sont qu’un «rayonnement» de la Chekhina, une seule lueur, et

non I’essence de D.ieu. Le Talmud enseigne que le Monde futur fut créé par la lettre youd, la plus petite

lettre, qui évoque un grand tsimtsoum et une pensée unique.
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comme une seule lettre, par exemple, comparée a ’essence méme de I’étre et de ’essence d’une
personne. «Et de ma chair je contemple D.ieu»: en haut, dans la Lumiére infinie, béni soit-Il, Son
étre et Son essence sont
Une lettre ou une pensée unique n’est qu'une expression infime, comparée a la personne entiére qui la pro-
duit. S’appuyant sur les mots de Job, «de ma chair je contemple D.ieu» — c’est-a-dire que I’on apprend a

connaitre le divin a partir de I’étre humain —, I’Alter Rebbe applique cette idée a I’étre et a I’essence de
D.ieu.
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une seule pensée: Il regarde et considere jusqu’a la fin de toutes les générations. « Le monde aurait

pu étre créé par une seule parole»; « Béréchit est aussi une parole.» C’est le youd, un tsimtsoum,

Pour D.ieu, toute la Création jusqu’a la fin des temps est comme une pensée ou un regard unique. La Mich-
na enseigne que le monde aurait pu étre créé par une seule parole, et le Talmud compte aussi «Au commen-

cement» comme une parole; ainsi, toute la Création procéde d’un tsimtsoum symbolisé par le youd.
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une seule lueur. L’expression «toute la vie» du Monde futur est au pluriel, car il existe plusieurs
Jardins d’Eden inférieurs et supérieurs, ainsi que plusieurs Jours du Machia’h, chacun plus éleve
que le préecédent, au fil des cinquante mille jubilés.

L’expression «la vie du Monde futur» est comprise au pluriel, ce qui implique de nombreux niveaux de ré-

compense. Il existe de nombreux Jardins d’Eden et des éres du Machia’h, chacune supérieure a la préceé-

dente, jusqu’aux cinquante mille jubilés.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/4/ 6
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Car les six mille années ne représentent qu’'une seule Chemita; elles comprennent un Jardin
d’Eden inférieur, un Jardin d’Eden supérieur et les Jours du Machia’h, etc.

Les six mille années de I’histoire de ce monde ne constituent qu’une seule période de Chemita dans ce vaste
ordre. Chaque période comprend ses propres Jardins d’Eden inférieur et supérieur, ainsi que sa propre ére
du Machia’h.
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Deés lors, toute la vie du Monde futur n’est que le rayonnement, une seule lueur, de la Lumieére infi-
nie, béni soit-I1, de Son étre et de Son essence; et «aucune pensée ne peut Le saisir», nullement
dans Son étre et Son essence.

La conclusion est que tous ces niveaux ne sont, ensemble, qu’une lueur de la Lumiére infinie, tandis que
I’étre et I’essence de D.ieu demeurent au-dela de toute pensée. Cela prépare I’affirmation selon laquelle la
techouva en ce monde atteint plus haut que tous ces niveaux.

SECTION 2 - 112-3

La techouva venant du plus profond du coeur
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C’est 1a le sens de «une descente en vue d’une élévation»: par la techouva, s’élever jusqu’a cette
hauteur et étre inclus dans Son étre et Son essence. Et «une heure... vaut mieux, etc. »,

L’élévation qui justifie la descente est la techouva, qui permet a I’ame de s’élever et d’étre incluse dans I’étre
et ’essence mémes de D.ieu. Voila pourquoi «une heure» de techouva en ce monde vaut mieux que tout le
Monde futur.
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précisément dans I’exil et la descente dans un corps physique, par une techouva du fond du cceur,
comme éveil d’en bas, suscitée par la méditation sur sa descente depuis un lieu trées élevé et subli-
me: «Sache d’ou

Cette faculté appartient précisément a I’ame qui se trouve en exil dans un corps physique. Sa techouva vient
du fond du cceeur, comme initiative humaine, née de la réflexion sur la profondeur de sa chute depuis sa
source élevée.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/4/ 7
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tu es venu»: d’au-dessus de 'Hokhma, et «' Hokhma se trouve a partir du néant», qui est le com-

mencement de la révélation; «et ou tu vas»: étre revétu en ce monde. Méme s’il n’a pas péché, il

s’est néanmoins matérialisé et séparé de Son étre et de Son essence, dans un éloignement absolu.
La Michna: «Sache d’ou tu es venu» est comprise comme désignant la racine de I’Ame au-dessus de 'Hokh-

ma, dans le «néant» (ayin) d’ou provient la sagesse. «Et ou tu vas» désigne le fait d’étre revétu en ce monde

ou, méme sans péché, ’Ame s’est matérialisée et se trouve absolument éloignée de I’essence de D.ieu.
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Il faut étre de ceux qui «font le bilan», afin que «I’homme connaisse dans son ame, etc.», et
eveiller 1a compassion sur sa descente, etc., le ceeur brisé par lavie de I’ame. Alors, tout naturelle-
ment, la compassion descend a travers I’enchainement descendant des mondes sur les enfants, la
vie et la subsistance : «Souviens-Toi de nous pour lavie, etc.»
Il faut examiner honnétement son 4me et éprouver de la compassion pour sa descente, le ceeur brisé par sa
vie spirituelle. Cette compassion éveillée ici-bas attire d’en haut la compassion jusque dans les domaines

matériels: les enfants, la vie et les moyens de subsistance, comme dans la priere «Souviens-Toi de nous
pour lavie».
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C’est 1a le sens de «Dans une grande compassion, Je te rassemblerai»: par une techouva du fond

du cceur, tandis qu’il médite sur «Je t’ai abandonné pour un bref instant» ; cet abandon n’est

La promesse d’Isaie: «Dans une grande compassion, Je te rassemblerai» est comprise comme décrivant
une techouva du fond du cceur. Elle nait de la réflexion sur les mots suivants: «Je t’ai abandonné pour un
bref instant. »

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/4/ 8
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qu’un bref instant, une pensée unique: les six mille années, le Jardin d’Eden inférieur et le Jardin
d’Eden supérieur, les Jours du Machia’h, la Résurrection des morts et les cinquante mille jubilés.
(Voir a ce sujet le discours commencant par « Pour comprendre le sens du verset “Qui est un D.ieu
comme Toi” ».)

Le «bref instant» est la pensée unique de D.ieu qui contient toute I’histoire : chaque Jardin d’Eden, les Jours

du Machia’h, la Résurrection et les cinquante mille jubilés. L’Alter Rebbe renvoie a un autre maamar pour
approfondir ce sujet.
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Par conséquent, puisque sa descente en ce monde est si grande, elle éveille en lui une techouva du
fond du cceur, [et] une grande compassion provenant de Son étre et de Son essence, afin de faire

descendre les Treize Attributs de Miséricorde, qui ne peuvent étre attirés dans un seul réceptacle

Parce que la descente de ’ame est si grande, la techouva qu’elle suscite est profonde et fait naitre une
grande compassion provenant de I’essence méme de D.ieu. Cette compassion se manifeste par les Treize At-

tributs de Miséricorde, car elle est trop grande pour étre contenue dans un seul réceptacle ou attribut.
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mais seulement dans treize attributs: «Havaya, Havaya, D.ieu, compatissant, etc.» Havaya est

I’émanation depuis Son étre et Son essence, afin que Havaya devienne les treize attributs, etc.

Les Treize Attributs commencent par «Havaya, Havaya, D.ieu, compatissant». Le Nom Havaya représente

ici ’émanation depuis ’essence de D.ieu, qui se déploie ensuite en treize attributs de miséricorde.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/4/ 9
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SECTION 3 - 14-5

«Ton Maitre est ton Créateur »
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C’est la le sens de «Car ton Maitre (bo’alayich) est ton Créateur, etc.» Mais comment cette expres-
sion peut-elle s’appliquer a Lui, qu’ll soit exalté, qui n’a pas de forme corporelle, a propos des

ames spirituelles ? Il est écrit: « Comme un jeune homme épouse (yiv’al) une jeune fille, etc. »

L’Alter Rebbe revient au verset d’Isaie: « Car ton Maitre (bo’alayich) est ton Créateur», qui emploie le lan-
gage du mariage. Il demande comment une telle expression peut s’appliquer a D.ieu, qui n’a pas de corps,
dans Sa relation avec les 4mes spirituelles, surtout qu’un autre verset utilise le méme terme a propos d’'un

jeune homme qui épouse une jeune fille.
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Mais il est enseigné a ce propos (Sanhedrin, p. 22b) : «Une femme ne conclut une alliance, etc.»

Le Talmud enseigne qu’une femme ne conclut une alliance qu’avec celui qui a fait d’elle un réceptacle. L’Al-
ter Rebbe fait allusion a cet enseignement pour expliquer en quel sens D.ieu est le « Maitre » et le « Créateur»
de I’ame.
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En effet, du fait de sa descente en ce monde, dans I’exil, [I’Ame] s’est matérialisée et son cceur s’est
engourdi, devenant pierre. Méme si elle n’est pas une ame qui peche par des actes interdits, a

D.ieu ne plaise, cela se produit aussi par les choses permises, lorsqu’on ne se sanctifie pas, etc.

Dans I’exil de ce monde, I’ame s’alourdit et le cceur se ferme comme une pierre. Cela se produit non seule-
ment par le péché, a D.ieu ne plaise, mais aussi par les choses permises, lorsqu’on ne s’y sanctifie pas.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/4/ 10
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Par I’éveil d’'une grande compassion — un éveil d’en haut, a travers les Treize Attributs de Miséri-
corde — son cceur s’ouvre. Cet attribut a le pouvoir d’ouvrir le ceeur de celui qui est fermé comme
celui d’une jeune fille, comme nous le constatons chez une personne cruelle, dont le cceur est fer-
meé, mais qui s’ouvre lorsqu’on éveille en elle quelque compassion.

Les Treize Attributs de Miséricorde, attirés d’en haut, ont le pouvoir d’ouvrir un cceur ainsi fermé, a 'image

de I’état clos d’une jeune fille qui s’ouvre dans le mariage. On ’observe chez I’étre humain : méme le cceur

d’une personne cruelle s’ouvre lorsque la compassion est éveillée en elle.
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C’est la le sens de «Car ton Maitre est ton Créateur»: par une techouva du fond du cceur, en médi-
tant sur «D.ieu des armeées», qui représente toute la vie du Monde futur, etc.,

L’Alter Rebbe explique maintenant «ton Maitre est ton Créateur» a partir de la techouva décrite précédem-
ment. Le verset poursuit par «D.ieu des armées est Son Nom»; il comprend ces mots comme un sujet de

méditation : toute la vie du Monde futur est contenue dans «D.ieu des armées».
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n’est que «Son Nom»: «Sa gloire est sur la terre et dans les cieux», le rayonnement de la Chekhi-
na; tandis que la source de son ame est tres élevee et sublime, etc., et que sa descente est une
grande descente, etc.

Tout cela n’est que le «Nom» de D.ieu, Sa gloire brillant sur la terre et dans les cieux, simple rayonnement

de la Chekhina, de méme qu’un nom n’est que ’expression extérieure d’une personne. En revanche, la

source de I’Ame est trés élevée ; sa descente en ce monde est donc considérable.
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Par 14, il éveille les Treize Attributs, etc., dans une grande compassion, afin d’ouvrir son cceur et

d’en faire un réceptacle, «fondement de Ta demeure que Tu as bétie, D.ieu, etc.»

Cette méditation éveille abondamment les Treize Attributs de Miséricorde, qui ouvrent le ceceur fermé de la
personne. Le coeur ouvert devient un réceptacle et le «fondement de Ta demeure», un lieu ou D.ieu peut
résider.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/4/ 11
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«Que D.ieu fasse rayonner Son visage vers toi»: ainsi, «comme I’eau refléte le visage, etc.», lui
aussi tournera son visage en retour dans la techouva. C’est également le sens des Dix Jours de Te-
chouva: le retour a une relation de face a face.

Lorsque D.ieu «fait rayonner Son visage » sur une personne, celle-ci, comme un reflet dans I’eau, tourne a

son tour son visage vers D.ieu dans la techouva. Les Dix Jours de Techouva, de Roch Hachana a Yom Kip-

pour, rétablissent cette relation de face a face.
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Car toute I’année, méme si I’on sert D.ieu, etc., on se tient au niveau de la nuque: «Ils M’ont tour-
neé le dos et non le visage. »

Le reste de I’'année, méme celui qui sert D.ieu le fait comme s’il Lui tournait la nuque. L’Alter Rebbe re-
prend le reproche de Jérémie — «ils M’ont tourné le dos et non le visage » — pour décrire un service sans en-

gagement intérieur.
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Car toute la vitalité essentielle de I’étre humain et tous les sens — la vue, I’ouie, la parole [et] I’odo-
rat — se trouvent dans le visage, tandis que dans la nuque il n’y a que l’os, etc.

Le visage concentre la vie et les sens d’une personne, tandis que la nuque n’est que de I’os. Cette image
montre la différence entre un service empreint de toute sa vitalité intérieure et un service simplement

extérieur.
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De méme, il faut réorienter vers D.ieu seul le point essentiel de son cceur, sa volonte, sa pensée, sa
parole et son action, comme il est dit: «Qui ai-je dans les cieux, etc.»: le Jardin d’Eden inférieur et
le Jardin d’Eden supérieur, etc.,

Tourner son visage vers D.ieu signifie diriger vers Lui seul le point le plus intérieur du cceur, la volonté, ainsi

que la pensée, la parole et I’action. Comme le dit le Psalmiste: «Qui ai-je dans les cieux?», on ne désire
méme pas les Jardins d’Eden, mais D.ieu Lui-méme.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/4/ 12



LIKKUTEI TORAH - SHIR HASHIRIM - MAAMAR 4 TIANR MAPY 13 9y 9w PN 1AY 0210 IR 1R

NPWY 10 YW TR AP0 AMIYR DIPR wTIn DO nwy 0TIpY D10 AR TR 1T P R
42:90M 277 0°27 207 1NN 1NITR2 DYDY $9oaR a1 “wal 53 TR TN 0°192 03D

qui ne sont qu’un rayonnement, une seule lueur, comme [expliqué] plus haut. Tout au long du
mois d’Eloul, avant les Dix Jours de Techouva, on éveille les Treize Attributs de Miséricorde, afin
que les Dix Jours de Techouva soient, par la, un face-a-face, un avec I'Un, «de toute ton ame, etc. »,
pour étre inclus et annulé dans Son étre et Son essence: une grande compassion et «abondant en
bonté ».

Les Jardins d’Eden ne sont qu’une lueur; le but est donc I’essence de D.ieu. Eloul, le mois qui précéde Roch

Hachana, éveille les Treize Attributs de Miséricorde et prépare ainsi les Dix Jours de Techouva a devenir un

face-a-face, oti I’ame est incluse et annulée dans I’étre et ’essence de D.ieu.

SECTION 4 - 116

Les Ames d’en haut et I’amour caché d’en bas
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A présent, tout cela concerne les &mes qui sont en ce monde, dans I’exil et une grande descente,
etc. Mais cela se produit par la techouva, comme [expliqué] plus haut, et «a I’endroit ou se tient un
baal techouva, etc.»

Tout ce qui précede concerne les Ames dans des corps, dont I’élévation se réalise par la techouva. Le Tal-

mud enseigne qu’«a ’endroit ou se tient un baal techouva», méme les justes parfaits ne peuvent se tenir, ce

qui montre jusqu’ou cette élévation s’éléve.
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Mais les ames du Jardin d’Eden, qui sont au niveau de justes parfaits et jouissent du rayonnement
de la Chekhina, comme [expliqué] plus haut: par quel moyen s’élevent-elles pour étre incluses,
etc., puisque le cceur brisé du fond du cceur ne les concerne pas, etc. ?

Une question se pose au sujet des Ames déja au Jardin d’Eden, des justes parfaits qui jouissent du rayonne-

ment de la Chekhina. Un cceur brisé ne les concerne pas; comment s’élévent-elles donc pour étre incluses
dans I’essence de D.ieu?

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/4/ 13
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C’est la le sens de «Car tes parfums sont agréables, etc., c’est pourquoi les jeunes filles t’aiment. »
Cela s’explique par la Torah qu’elles ont étudiée lorsqu’elles étaient en ce monde, revétues de

corps, car la Torah elle aussi était revétue de choses physiques.

La réponse se trouve dans le verset d’ouverture : «tes parfums sont agréables » explique pourquoi «les jeunes
filles», les Ames d’en haut, aiment D.ieu. Leur élévation provient de la Torah étudiée lorsqu’elles étaient
dans des corps, puisque la Torah elle-méme était revétue de réalités matérielles.
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C’est 1a le sens de «ton nom est une huile répandue» : toute la Torah est le Nom du Saint béni soit-
I1, réepandu de réceptacle en réceptacle a travers I’enchainement descendant des mondes, jusqu’a

étre revétu en ce monde de réalités physiques. Et plus elle est répandue vers le bas, etc.,

«Ton nom est une huile répandue» désigne la Torah, qui est tout entiére le Nom de D.ieu. Elle fut «répan-

due» d’un niveau a ’autre, jusqu’a étre revétue ici-bas de réalités matérielles.
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plus son parfum se répand; comme nous le constatons pour I’huile matérielle: lorsqu’elle est re-
pandue d’un récipient a I’autre, son parfum devient plus puissant en bas.

L’analogie vient de I’huile réelle: plus elle est versée d’un récipient a ’autre, plus son parfum se répand. De

méme, le « parfum» de la Torah est le plus puissant dans sa forme la plus basse et la plus matérielle.
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De méme pour la Torah: «sa fin est enchissée dans son commencement», «la derniére ceuvre fut

la premiére pensée». Ainsi, elle s’éleve et est incluse, comme [expliqué] plus haut.

Puisque «sa fin est enchissée dans son commencement», le niveau le plus bas de la Torah est lié a sa source
supréme, tout comme I’ceuvre finale fut premiére dans la pensée. C’est pourquoi la Torah étudiée par les

ames ici-bas les éléve afin qu’elles soient incluses en D.ieu.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/4/ 14
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C’est 1a le sens de «c’est pourquoi les jeunes filles» : ce sont les Ames qui ne sont pas dans un corps
en ce monde; «t’aiment»: il s’agit du grand amour, «abondant en bonté ». Car «ta rosée est une ro-
sée de lumieres»: quiconque profite de la lumiere de la Torah, la lumiere de la Torah le fait revivre
(Ketoubot 111b).

«Les jeunes filles t’aiment» signifie que les Ames d’en haut atteignent le grand amour (ahava rabba), associé

a «abondant en bonté ». L’enseignement talmudique selon lequel la lumiére de la Torah fait revivre ceux qui
en profitent montre que leur étude de la Torah leur donne vie et les éleve.
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Et «agreéables» désigne la lumiére: «la lumiére — qu’elle était bonne». Or, par une techouva du
fond du cceur, tant que I’ame est encore en ce monde, elle peut elle aussi s’élever et atteindre le
grand amour, comme [expliqué] plus haut.

«Agréables» est compris comme un terme désignant la lumieére, selon «D.ieu vit la lumiére: elle était

bonne»; les «parfums agréables» sont donc la lumiére de la Torah. Une 4me encore en ce monde peut elle

aussi atteindre ce grand amour par une profonde techouva.
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C’est 1a le sens de «Qu’il me couvre des baisers de sa bouche, etc.» Or, il est enseigné: «Les pa-

roles des Sages me sont plus cheres que le vin de la Torah » : il s’agit des cent bénédictions récitées

Le verset précédent, «Qu’il me couvre des baisers de sa bouche», se poursuit par «car ton amour est
meilleur que le vin». Le Talmud comprend ces mots comme signifiant: «Les paroles des Sages sont plus
cheres que le vin de la Torah » ; I’'Alter Rebbe les applique aux cent bénédictions quotidiennes, instituées par
les rabbins.
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chaque jour — «Béni sois-Tu, D.ieu» — qui relévent des paroles des Sages, afin qu’il y ait une réve-
lation et une émanation «d’un monde a ’autre»; «notre D.ieu» signifie qu’Il soit notre D.ieu, et
non au-dessus, au niveau de..., mais par I'intellect et la méditation.

Chaque bénédiction, « Béni sois-Tu, D.ieu, notre D.ieu», fait descendre la révélation de D.ieu du monde su-

périeur au monde inférieur. «Notre D.ieu» signifie qu’ll soit a nous, et non éloigné la-haut, connu unique-
ment par I'intellect et la méditation.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/4/ 15
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Mais il faut que se révele le point du ceeur, afin qu’il n’y ait qu’une seule volonté, pour Lui seul,
qu’ll soit exalte. Et en chacun d’Israél il y a un amour

Au-dela de la compréhension, le point intérieur du cceur doit se révéler: une volonté unique, dirigée vers
D.ieu seul. Chaque Juif posséde un tel amour pour D.ieu, méme s’il peut rester caché.
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cacheé, chacun selon sa mesure; il se révele dans la priére. Il en est qui prient avec «leur ceeur

criait», bien qu’ils se voient grossiers et revétus de désirs et d’attributs matériels.

Cet amour caché se manifeste dans la priére, chacun selon sa mesure; certains prient comme si «leur coeur
criait». Cela peut se produire méme lorsqu’une personne se considére grossiére et liée a des désirs

physiques.
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Mais, malgré cela, la vérité n’est pas ainsi: ce n’est que mensonge, celui du monde du mensonge,
tandis que I’amour évoque plus haut est la vérite.

Cette grossiéreté n’est pas la véritable nature de la personne; elle appartient au «monde du mensonge », ce
monde matériel. Lamour caché de D.ieu est la vérité de I’ame.
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C’est pourquoi I’Assemblée d’Israél est appelée «noix»: «Je suis descendue dans le jardin des
noyers.» De méme qu’une noix posséde un noyau et une écorce qui le recouvre, ainsi en est-il des
ames, etc., tant qu’elles sont dans un corps en ce monde. C’est la le secret de ’amour caché évo-
queé plus haut.

Le Midrach compare Israél a une noix, dont le noyau comestible est dissimulé sous une écorce dure. De

méme, tant que ’ame se trouve dans un corps, son amour pour D.ieu est caché sous une enveloppe exté-
rieure: tel est le «secret» de ’amour caché.
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Mais comment peut-il parvenir a une grande révélation ? Par I’éveil du secret supérieur: «Il a fait

des ténébres Sa retraite, etc.»

L’amour caché se révele pleinement lorsqu’un «secret» supérieur est éveille. Ce secret supérieur est le ni-

veau dissimulé de D.ieu, décrit par les mots: «Il a fait des ténébres Sa retraite. »

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/4/ 16
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pour se réveler; ainsi se révele le secret inférieur, I’amour évoqué plus haut, comme I’explique le
discours commencant par «Si un homme a deux femmes, etc. » ; voir la-bas.

Lorsque le niveau caché supérieur se réveéle, il fait apparaitre le secret inférieur: I’amour caché de I’ame.
L’Alter Rebbe renvoie a un autre maamar ou le sujet est développé.
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C’est 1a le sens de «Quand le vin entre, le secret sort»: par la techouva, le secret supérieur et le se-
cret inférieur se révelent, comme [expliqué] plus haut. C’est aussi le sens de «Qui a révelé ce se-
cret a Mes enfants, etc.»

L’enseignement talmudique «Quand le vin entre, le secret sort» — le vin et le secret ayant tous deux une va-
leur numérique de soixante-dix — est appliqué a la techouva, qui révéle les deux secrets. Le «Qui a révélé ce
secret a Mes enfants ?» du Talmud concerne Israél qui a dit «nous ferons» avant «nous entendrons», mani-

festant un amour et un engagement qui dépassent la compréhension.

DANS LA AVODA

Une personne doit examiner honnétement son 4me: quelle est I’élévation de sa source et a quelle profon-
deur elle est descendue, puis éprouver de la compassion pour elle, le cceur brisé. Cette techouva venant du
plus profond du cceur, particulierement pendant le mois d’Eloul et les Dix Jours de Techouva, tourne vers
D.ieu seul le point le plus intérieur du cceur, la volonté, la pensée, la parole et ’action ; elle ne recherche
méme pas le Jardin d’Eden, mais D.ieu Lui-méme. II faut savoir que toute grossiereté que 1’on voit en soi
n’est pas la vériteé, tandis que I’amour caché de D.ieu, lui, est bien présent.

QUESTIONS A DISCUTER

1. Pourquoi le maamar qualifie-t-il tout le Monde futur de «simple reflet», et qu’atteint la techouva dans ce
monde qu’il n’atteint pas?

2. Comment une ame qui n’a pas péché peut-elle néanmoins avoir besoin de techouva, selon le maamar ?

3. Que représentent le «visage» et la «nuque», et comment le mois d’Eloul et les Dix Jours de Techouva font-
ils passer de I'un a I’autre ?

4. Pourquoi le parfum de I’huile, et celui de la Torah, s’intensifie-t-il a mesure qu’ils sont répandus vers le
bas, et en quoi cela aide-t-il les ames du Jardin d’Eden?

5. Que sont le «secret supérieur» et le «secret inférieur», et comment la techouva les fait-elle tous deux
apparaitre ?

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/4/ 17
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PARAGRAPHE 1
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Le verset placé en téte du maamar. Ses derniers mots, «les
jeunes filles t’aiment», sont appliqués aux dmes qui ne
sont pas dans des corps.
Song of Songs 1:3°3:°k 0°71°wi 1w
TN NiPY 12°0Y T pIIN 1Y 07310 T 1
Tes parfums sont agréables ; ton nom est comme un parfum
répandu ; c’est pourquoi les jeunes filles t’aiment.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le Talmud lit alamos («jeunes filles») comme olamos
(«mondes») dans ce verset. L’Alter Rebbe s’appuie sur
cette lecture pour identifier les «jeunes filles» aux ames
des mondes supérieurs.
Avodah Zarah 35b:7-8'n1-"1:2 777 7t T2y
D20 TPaRY 00777 1207 UKD LXTON 277 7712 1M 21 YT
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

Zohar 111, 71b2 ,Ry 2t
LA NOTE DE KEHOT
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Isaie appelle D.ieu le «Maitre» (époux) et le Créateur de

I’Assemblée d’Israél. Ici, I’expression s’applique aux 4mes

revétues de corps en ce monde.

Isaiah 54:5°1:771 17°yw°
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Car ton Créateur est ton époux, D.ieu des armées est Son

nom ; le Saint d’Israél est ton Rédempteur, D.ieu de toute la
terre sera-t-1l appelé.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Aprés la mort d’A’her, un sage prie pour étre jugé afin de
pouvoir entrer dans le Monde futur. L’Alter Rebbe en dé-
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duit que le Guéhinom méme vaut la peine d’étre enduré
pour accéder au Jardin d’Eden.

Chagigah 15b:3"3:2 70 13°an
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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La note indique que cette idée ne se trouve ni dans les
maamarim de I’Alter Rebbe ni dans Or HaTorah, et ren-
voie a Torah Chaim pour la différence entre le Guéhinom
et le Fleuve de feu.
LA NOTE DE KEHOT
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Daniel voit un fleuve de feu sortir et jaillir de devant D.ieu.
Ici, il s’agit de la purification que traverse I’ame avant de
s’élever au Jardin d’Eden supérieur.
Daniel 7:10”:t 5x°17
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Un fleuve de feu jaillissait et sortait de devant Lui ; mille
milliers Le servaient, et dix mille fois dix mille se tenaient
devant Lui ; le tribunal prit place, et les livres furent
ouverts.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.OW R*ITTR "KM 791982 0,1 OR%3T

TRy T8 Nt T

Ce passage enseigne également que la descente des Ames
dans un corps a pour but une élévation.
LA NOTE DE KEHOT
X ,R 01278 oy oA X

127Wn2 AR Ayw 79°

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
00,7 MAR
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La Michna enseigne qu'une heure de techouva et de
bonnes actions en ce monde vaut mieux que toute la vie
du Monde futur. C’est la clé permettant de comprendre
pourquoi I’ame descend.

Pirkei Avot 4:17t>:7 N1ax miwn

LT 02192 0°230 0Py AWN2 NOX YT 797 IR 0 NI

Do X271 091Y2 M7 NP YW DR YW N9 K37 0PIy 20 Do
:ma o7y N

11 disait : une heure de repentir et de bonnes actions en ce

monde vaut mieux que toute la vie du monde a venir ; et une

heure de quiétude dans le monde a venir vaut mieux que

toute lavie de ce monde.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

2°my n e

La note indique que la version de ce maamar par le Mitte-
ler Rebbe souligne que «la vie du Monde futur» est au
pluriel.
LA NOTE DE KEHOT
Y73 7Inn Y .00 Wb Carmy n” '{W]b P27 RPATIR OnRRRPa
JWRR MR nnnn

12 [PWRR MY 1Nnnn yUa

Cette version paralléle du maamar énumeére «le Jardin
d’Eden inférieur, le Jardin d’Eden supérieur et les Jours
du Machia’h». Elle compléte la liste abrégée ici.
LA NOTE DE KEHOT
mnx PLYn YA NAANM YUAT N Y NUMIRDY 10OV IR IMRNI
PAW WIANNY MOWRT MRM NN 1PPY ¥737 110y 1M PaR U mwnn
RYN NRIT ANR 7772 AR LJRDD AAAT NPMIR AR — U2y
N7PTYNR UY R2 Y7A,0PAAND ¥U3 12 wARnTY (0N Y R0 VPP nUho)
P2 o v DRAW° 9O 110 0°Nnm NvPnnR A3 37Rwn ,0TRT DTN
I73% 71911 TR 92 X LXON 'Y 271 37970 170 IR LUy 27 myR

MI95W 1% P NI

Le Tséma’h Tsédek demande: si méme la Résurrection
n’est qu’un «rayonnement», quand se révélera I'inclusion
dans I’essence de D.ieu obtenue par la techouva et les
bonnes actions ? Il répond que le «rayonnement» désigne
la force vitale qui brille dans les mondes sous une forme
mesurée, et note qu’ailleurs il est dit que cela s’applique a
ce monde méme, quoique non comme récompense.
LA NOTE DE KEHOT
55 19°OK DX BPANNY NR? %D IR "% 9277 X787 20D NUMRA
AMINEY2 P91 MY UMD YW T 97K 19 17 N2 KPR 11°R R0
AT 90 WRn My DA I R”P2I NNR 1. .M 21953 1% onm N0 A
11%°77 11 M2 ROR AR L L OPwRT PR 07y L L 10w 513’? TATIPRY P
@Rl MRT N3P Q¥ wIw 7772 Mn2Iya PRET NPn naa
IR WY Tmnyns

27MY X721 77°2

Le Talmud enseigne que ce monde fut créé par la lettre hé
et le Monde futur par la lettre youd. La petitesse du youd

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/4/
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TIANR MAPY 13 9y 9w PN 1AY 0210 IR 1R

indique combien le Monde futur lui-méme est limité en
comparaison de I’essence de D.ieu.
Menachot 29b:13-147"-3>:2 1”2 mnn
1071 0OVYIN 12w QOPOTIW "3DM T3 KA OPIYT K121 R C1on
TR TOWYR 3DM DIPWRT 7195 12w D°PUTEY 2191 WK 7193 AN
R°IN1 0°7903 37 MK 9 NN %37 A0 27 MR MY 7 T
?n° M A7 552 NYY "Nw 12 WU N0 37 TART KA KT 12NN
113 wow

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
LA NOTE DE KEHOT
.2 ,00 minman

Job dit: «de ma chair je contemple D.ieu». L’Alter Rebbe
s’appuie sur ces mots pour établir une analogie entre la
pensée et la parole d’une personne et le rapport de D.ieu a
la Création.
Job 19:267172:1™ 2R
:Elﬁ’?tj MR >3m0 IRTIDRI "Iy XY
Et lorsque, apres cela, ma peau sera détruite, alors, sans ma
chair, je verrai D.ieu ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

NINT27R 9190 AN ANna

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT

N7 MAR

NINT27R 9197 TAN Nn2
La Michna dit que le monde fut créé par dix paroles, alors
qu’il aurait pu I’étre par une seule. Ici, cela montre que
toute la Création est comme une seule parole devant
D.ieu.

Pirkei Avot 5:1°X:’7 max mwn
TR MRRI K2 0P TPn Y .09ivi X121 niTnRn 1y
K123 D197 DX PTINRY LYY T2 31977 KPX NIKIIT7 1
Hainiahtalyplvaip]
Le monde fut créé par dix paroles. Et que nous enseigne
cela, puisqu’il aurait certes pu étre créé par une seule pa-
role ? C’est ainsi afin de punir les méchants qui détruisent le
monde créé par dix paroles, et d’accorder une belle récom-
pense aux justes qui maintiennent le monde créé par dix
paroles.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

qRAR2 "1 NPwWR92a

Le Talmud compte «Au commencement» parmi les dix pa-
roles de la Création. Cela étaye I’idée que la Création dans
son ensemble proceéde d’une parole unique et contractée.

Rosh Hashanah 32a:19-20°>-v”:X 2”7 mawin X1

:PNIT LRI MR NI NTWRIL INT IYYR NOURIIT PR
U WU MR OX SINIR 11 12 1IN 027 Ay 0onw N 13727
M WY ,TIRT TR WOY I0R 090 7 KWK LRY — 1910
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X ,RT0ITNPI XK IYA NOT — DONNIT M WY 00K
77 — DONDT 1 TOKY 0RO 10 TOXY ,AAT 1 TN XD
?R20 3777272 KK WOV I

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

X ,2% 1

M52 RPKR Qownn boa

Ce passage parle également des cinquante mille jubilés.
LA NOTE DE KEHOT
N2 MP12° 0°95K °1 Dw 1awnT WAL, ANNRY D LT ,0 Rw1 ' 2y
(%71RM 7713R 17197 237IM PR 19 Cnaw —) 71INa Py 7P 1902
0P Ww 1w 29K NPW Y YN 003w ww P05 Py A2 e nnna
T ARIAN INXIAN IR NDORY PYPRY *B9R XN°W 2Y 17 91R70 7N
DUWRn 0w 13°37 PWRNW 27MYN 212 1000 MwThw AR RNOW INRw
270pN MPA0 IRT NP2 0°07K 1 PPIya .wrY Iman 0919w mvar bR
Y 773 RPITIR RN L7PORY 10N Y 1P D NYMIND MIAAT OY 197y
55 021y 95 D3 73 NN Y 9P 00 owT MIpn Y KR P .1
m°ya wrnay 970 N2 N9R 0WHN I . . MDY PR 0wnn 10T
72WN qWNI M 57y 173 NAWN PN 0 KPR 27w PIYa T Y
W’y “0°aoK

555 72 RD°BN 7AWnH N9
D’aprés la priére d’Elie (Pata’h Eliyahou): «aucune pen-
sée ne peut Te saisir, nullement». Ces mots décrivent I’es-
sence de D.ieu comme étant au-dela de tout niveau de ré-
vélation, y compris le Monde futur.
Tikkunei Zohar 17a:10-1227°->>:X 1 97171 *1pn
mawnn n°o .Preno 3 By X1Ono PRRPY Do DY ARDY X1 NIR
Wy 7P 1PIPY LPNPN WY NPPERT X1 NIR 99D T2 XoBN
J0ANRT PRy URANR RDT 1RON0 1RPY 112 RamaxD 17000
77 PWPT XIT NIXY LKW 1an (R0ONX K”I) NX°DINX 71
ORI 71720 A TN WOIIRT IRM PO ARAPA NIRT A 17 oM
.72 WK DRI 10 2WRNR WY
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

PARAGRAPHE 2
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NN2 PR YT

Ce passage évoque des niveaux du «point du cceur» qui se

situent au-dessus de Bina et Daat, ainsi que les deux ni-

veaux paralléles de la volonté supréme au-dessus de

I’intellect.

LA NOTE DE KEHOT

RITW IR3M 21°Y WA N7MR LK ,2 7272 °0 2°YD 03 ART LK LA MAR

.TMWAN WA DWRY ARDY 71000 RN AR PRI

99317 AR NP NRD 1R YT
La Michna invite chacun a savoir d’ou il vient et ou il va.
Ici, «d’ou» désigne la source de I’ame au-dessus de 'Ho-
khma, et «ou tu vas», sa descente en ce monde.
Pirkei Avot 3: ’R:’3 Max mawn
PP X2 NN ORY 02127 WOWR Po007 ,miN DRPRIN 12 KRy
7107 TNy ANX 0 *3071 7200 AN XYY N2 PRD ¥ .03

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/4/
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TIANR MAPY 13 9y 9w PN 1AY 0210 IR 1R

77 DY Oipn? L7790 ARK XY ,MN0 ABw DRI PRR 1AUM
0271 *27% T2k *397 1NIWM 1T IA? THY 0K R 3071 .Ay?im

RITI2 VTR
Akabia ben Mahalalel disait : considére bien trois choses, et
tu ne tomberas pas au pouvoir du péché : sache d’ou tu
viens, ou tu vas et devant qui tu devras rendre compte et
raison. D’ou viens-tu ? D’une goutte putride. Ou vas-tu ?
Vers un lieu de poussiére, de ver et d’asticot. Devant qui de-
vras-tu rendre compte et raison ? Devant le Roi des rois des
rois, le Saint, béni soit-I1.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

NX¥nn 1°Rn ARonm

Job demande: «D’ou la sagesse sera-t-elle trouvée?» La
'Hassidout lit ces mots comme «la sagesse se trouve a par-
tir du ayin (néant) », désignant le niveau au-dessus de 'Ho-
khma ou I’4me prend racine.

Job 28:1227:1173 21K

P2 OIPR 71KY RERA TRR M0
Mais la sagesse, ou la trouver ? Et ou se trouve le lieu de
I’intelligence ?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.2%,10 2R

PARAGRAPHE 3
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«Je t’ai abandonné pour un bref instant, mais dans une
grande compassion Je te rassemblerai.» L’Alter Rebbe
comprend I’exil comme le «bref instant» et la techouva
comme ’attraction de la «grande compassion».

Isaiah 54:7°1:7°1 YW
I3IPR 0793 DRI ALY TR Y2
Pour un bref instant, Je t’ai abandonnée, mais avec une

grande compassion Je te rassemblerai.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

1,710y

M3 PR "1 P10 o ank Tl
11 s’agit du maamar auquel le texte renvoie lui-méme.
LA NOTE DE KEHOT
X ,RD 0°2%1°0 9795

oA MR 2 Penne

Le Tséma’h Tsédek suggere que les Treize Attributs dési-

gnent ici les treize «tikkouné dikna» du Zeir Anpin, tandis

que la «grande compassion» correspond aux treize

d’Arich Anpin.

LA NOTE DE KEHOT

M7 27 IR ANIMIT 277 IR 15780 NI 21V K 1D wUAw 7RG

7Y RPRT TN 370 0N 079173 00T RUT TN A0 O

20



LIKKUTEI TORAH - SHIR HASHIRIM - MAAMAR 4

26

27

AN "992 wRna® 190 XD

La version paralléle explique que cette compassion ne
peut encore étre attirée et divisée en attributs, car I'étre et
I’essence de D.ieu sont bien au-dessus méme des grands
attributs qui précédent 'Hokhma.
LA NOTE DE KEHOT
M2 PRANDY wnnD N1 KD PUTY AWK IR OV TR RRna
>3 593 M PR Dan IRDY 10 RYOTY TR 7R NORT IRDT AR H9o
13 19N 2195w MPITAT MTAM 1 19V TR MAA N IMng 1Imnn
ANy wrAw NPMIRG 1791 LUK wUR0Y

21 P-N

Le début des Treize Attributs de Miséricorde révélés a Mo-
ché. Ici, le Nom répété indique ’émanation depuis I’es-
sence de D.ieuvers les treize attributs.
Exodus 34:61:7"% mnw
700727 D2EN TN 13m0 Y?N T ORI 1’;@'55} ai 1'3221
NRRY
D.ieu passa devant lui et proclama : « D.ieu, D.ieu, D.ieu,
compatissant et miséricordieux, lent a la colére, abondant
en bonté et en vérité ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

2,70 mnw

PARAGRAPHE 4
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«Comme un jeune homme épouse une jeune fille.» Ce ver-
set montre que le verbe ba’al désigne la premiére union
avec une jeune fille, d’ou la question de son application a
D.ieu et aux ames.

Isaiah 62:5°7:270 11°yw°

oy wor Aoy 1N imy 7712 MPY’ mPIN2 MIna by
Bl

Car comme un jeune homme épouse une vierge, ainsi tes fils

t’épouseront ; et comme I’époux se réjouit de ’épouse, ainsi

D.ieu se réjouira de toi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.i1,20 Pyw°

Le Talmud enseigne qu’une femme ne conclut une al-
liance qu’avec celui qui a fait d’elle un réceptacle. Cela ex-

plique pourquoi «ton Maitre» est associé a «ton

Créateur».
Sanhedrin 22b:33:2 275 1°77710
nn7ia APRYLRON D‘_?H YR 277 AWH R2IR 12 ‘?NVJW 27 MR
niRE N WY WY 037 MY 9D AREYY Cnp XYY N2
Sy

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

91020 DIVN 120w

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/4/
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TIANR MAPY 13 9y 9w PN 1AY 0210 IR 1R
.[9].(2,2°) 272

191N25 DIWN 12BY

Kehot cite ce passage a propos de I'image du coeur fermé.
L’Alter Rebbe I’emploie pour décrire le ceeur de I’dme,
clos par sa descente.
Bava Batra 12b:8-9°v-"r1:2 27> X7n2 X22
M2AN22 DILY 127 197K 172 YT YW 377 72 KT 21 M
277 °72 K17 27 R .”ﬂ‘lblj; J;‘IJ? Wﬁ']’m” 1?3NJTD ,‘lﬂﬁﬁ_‘)?; 17 -
027 .R7%R TN AP 102 - VIR PPM 1102 P LRYWD Wi
7oRn -
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
D.ieu est appelé le «Maitre» (époux) et le Créateur de Son
peuple. Ici, cela décrit D.ieu ouvrant le ceeur fermé d’une
ame en ce monde.
Isaiah 54:5°7:77117°yW°
PIRTT2D PR DX wATR T2RN 00 NINIE N Ty T2¥3 7
R
Car ton Créateur est ton époux, D.ieu des armées est Son
nom ; le Saint d’Israél est ton Rédempteur, D.ieu de toute la

terre sera-t-1l appelé.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 5
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Le verset poursuit «ton Maitre est ton Créateur» par
«D.ieu des armées est Son Nom ». L’Alter Rebbe comprend
cela comme signifiant que tout le Monde futur n’est que le
«Nom» de D.ieu.
Isaiah 54:57:77117°yw°
PRI "RON PRI WiTR 728N Y NIRIT N TRy TrY2 02
R
Car ton Créateur est ton époux, D.ieu des armées est Son
nom ; le Saint d’Israél est ton Rédempteur, D.ieu de toute la
terre sera-t-1l appelé.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

2o IR Py 1IN

«Son Nom seul est exalté; Sa gloire est sur la terre et dans
les cieux.» Ce verset montre que ce qui brille dans les
mondes n’est que la gloire de D.ieu, un rayonnement.

Psalms 148:1337:1”np 0°2°1n

Halal )] ?1}5"?3_7 70 i*r;‘? nY 2321750 awnR f?'?;j?
Qu’ils louent le nom de D.ieu, car seul Son nom est exalté ;
Sa gloire est au-dessus de la terre et du ciel.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

' nbyD qNaw 1197

Chant de la mer: «fondement de Ta demeure que Tu as ba-
tie, D.ieu». Le cceur ouvert devient une telle demeure. (La
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note de Kehot indique Exodus 15:7; les mots figurent en
15:17.)

Exodus 15:171:1”0 mnw

w1pn Havayah nbys anav 1iop an?ms 113 inywm foxan
T2 11293 937 TR

Tu les feras entrer et les planteras sur la montagne de Ton

héritage, au lieu, D.ieu, que Tu as fait pour y demeurer, au

sanctuaire, D.ieu, que Tes mains ont établi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

1,00 mnw

36 5N 173D °1 IN°
Extrait de la Bénédiction sacerdotale. Le rayonnement du
visage de D.ieu sur une personne l'incite a tourner son

propre visage vers D.ieu.
Numbers 6:257173:1 12712
7307 9K 132 Havayah 7%
Que D.ieu fasse briller Sa face sur toi et te fasse grace ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.13,172712

37 0127 Q%12

«Comme I’eau refléte le visage, le ceeur de ’homme ré-
pond a celui d’autrui.» Cela explique comment le fait que
D.ieu se tourne vers une personne provoque une réponse
correspondante d’en bas.
Proverbs 27:191”:172 “own
:0T¥? OTR7737 12 07127 07197 0712
Comme dans I’eau le visage répond au visage, ainsi le coeur
de ’homme a ’homme.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

38 0°39 K91 771y °9R 13D %D

Jérémie reproche au peuple de tourner le dos a D.ieu. Ici,
cela décrit le service de I’année, qui ne comporte pas de
véritable mouvement intérieur vers D.ieu.
Jeremiah 2:2712:2 777
10 X2 7Y 2K 13973 ANTY DX 13K7) 70K I Y¥P 0K
2IPYIT TEIP 1IN° BNy NYN
Ceux qui disent a un tronc : « Tu es mon pére », et a une
pierre : « Tu nous as engendrés », car ils M’ont tourné le dos
et non le visage ; mais au temps de leur détresse, ils diront :
« Léve-toi et sauve-nous. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

39 oonwa s on
La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.13 ,30 0°%1n
40 oonwa v? M

«Qui ai-je dans les cieux [si ce n’est Toi]?» On ne désire
rien, pas méme les Jardins d’Eden, mais D.ieu Lui-méme.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/4/

TIANR MAPY 13 9y 9w PN 1AY 0210 IR 1R

(La note de Kehot indique Psalms 23:25; les mots figurent
en 73:25.)
Psalms 73:257172:3"y 0°9°1n
PR "NIDTRD A0y DMWY 0
Qui ai-je dans les cieux, sinon Toi ? Et aupres de Toi, je ne
désire rien sur la terre.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

4 wo1®o2
Extrait du Chéma: aimer D.ieu «de toute ton dme». Cela
décrit le don de soi total des Dix Jours de Techouva.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
STTRR222 TWDI22N 72277222 TR2X 1 DX NI
Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton coeur, de toute

ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

42 7om 2M

L'un des Treize Attributs de Miséricorde: «abondant en
bonté». Il désigne la miséricorde attirée depuis I’essence
de D.ieu.
Exodus 34:61:7"% mnw
700727 BRI 133M 0IM7 5R 1 halriel 1’;5—)"?5_7 12y
gelahy)
D.ieu passa devant lui et proclama : « D.ieu, D.ieu, D.ieu,
compatissant et miséricordieux, lent a la colére, abondant
en bonté et en vérité ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 6
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Le verset d’ouverture, maintenant appliqué aux ames du
Jardin d’Eden, qui s’élévent par le «parfum» de la Torah
qu’elles ont étudiée.
Song of Songs 1:3°2:°R 0°71°wn 1w
NN NiPY 127PY T0Y PN 1Y D310 Y 00y
Tes parfums sont agréables ; ton nom est comme un parfum
répandu ; c’est pourquoi les jeunes filles t’aiment.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

44 m7apn Bw anw mnn

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT

L7221 .N7AY INNTRPA 17N IR

45 PN 1210 YAy
Les dix Séfirot ont «leur fin enchéissée dans leur commen-
cement». Cela explique ici pourquoi la Torah a son niveau
le plus bas est liée a sa source supréme.

Sefer Yetzirah 1:7°1:’X 717°%° 120
nanbws 19102 NP 1NPIN2 1910 7IYI AR 92 mMAtED Ty
7910 1INK 1172 TN 21991 2w 10 °RY 7°1° NIRY nomnaa amnwp
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50

La dizaine de I’existence a partir du néant a sa fin liée a son
commencement et son commencement lié a sa fin, tout
comme la flamme est unie au charbon ardent ; car D.ieu est
un et il n’y en a pas un second, et avant un, que compteras-
tu?

Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain) - Sefer Yezirah, trans. by Isidor
Kalisch. New York, 1877 (Public Domain)

750 NI Y

«Ta rosée est une rosée de lumiéres», verset relatif a la Ré-
surrection. Le Talmud I'interpréte comme la lumiére de la
Torah qui fait revivre ceux qui en profitent.
Isaiah 26:19v7°:1"5 \°yw°
PRI TP NTIK P °3 10Y 2300 1337 WP 1P? 0223 R v
:2°B0 O°KDY
Tes morts revivront, mes cadavres se reléveront — réveillez-
vous et chantez, vous qui demeurez dans la poussiére — car
Ta rosée est une rosée de lumiére, et la terre fera revivre les
ombres.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Le Talmud enseigne que quiconque profite de la lumiére
de la Torah est vivifié par elle. Cela montre que I’étude de
la Torah donne aux Ames leur vie et leur élévation.

Ketubot 111b:5°71:2 P n121n3

MEVR2 KA 27 AT DVINT IR K73 KD 0P 227 PP K

QT CIX MR RPN :APR WK .NIT KT A ATy ingy

FIR PR — T7IR 79K WHAYR PRY P31 ,3700m 719R 19K — iR
AP iR

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

27V " TINT NN
«D.ieu vit la lumiére: elle était bonne.» Le lien entre
«bonne» et «lumiére» permet de comprendre que les
«parfums agréables» désignent la lumiére de la Torah.
Genesis 1:4"7R N°wx12
TN 127 73R 172 2°RPK 9727 230770 1IRTNR 070K K77
Et D.ieu vit que la lumiére était bonne ; et D.ieu sépara la lu-

miere des ténébres.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

11D NP CIPWS I
Le Mitteler Rebbe explique pourquoi «tes parfums sont
agréables» suit «Qu’il me couvre des baisers», dont la
suite, «meilleur que le vin», est interprétée comme signi-
fiant que les paroles des Sages sont plus cheéres que le vin
de la Torah.
LA NOTE DE KEHOT
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Le verset qui précéde «tes parfums sont agréables». Il
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conduit a I’enseignement sur les paroles des Sages.
Song of Songs 1:2°2:°X 0w W
7R PTT D020 IR NP "I
Qu'il me baise des baisers de sa bouche — car ton amour est

meilleur que le vin.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le Talmud interpréte «ton amour est meilleur que le vin»
comme «les paroles des Sages sont plus chéres que le vin
de la Torah». L'expression est appliquée aux cent béné-
dictions quotidiennes instituées par les Sages.
Avodah Zarah 35a:6":X 7% 771 1712y
BT 2TRDY 72 2T PTT DI 237 KD 13 MK 1377 N
,021y PY 91937 X 7902 WiTRI 2107 PXIR° NoId MmN nK
.IR BY APt AN 77T 12T Yy 02y

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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«Leur ceeur criait vers D.ieu.» Cela décrit une priére dans
laquelle I'amour caché jaillit.

Lamentations 2:181”°:’2 12°R

DR 12721 OnP AYRT 2010 210730 1R 7N2 Nnin 21TIRTOR 027 Py

9°9"N2 07A"5X 77 N 18R

Leur cceur cria vers D.ieu : « O mur de la fille de Sion ! Que

les larmes coulent comme un fleuve, jour et nuit ; ne te

donne aucun répit ; que la prunelle de ton ceil ne cesse pas.

»

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
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«Je suis descendue dans le jardin des noyers.» C’est le ver-
set a 'origine de la comparaison entre Israél et une noix.
Song of Songs 6:11x™:" D> w1 W
1837 1937 10720 NIRTP PMI °IX2 NIRTP AT AR NI3TOR
Haphioph
Je suis descendu au jardin des noyers pour regarder les
plantes verdoyantes de la vallée, pour voir si la vigne avait

bourgeonné et si les grenadiers étaient en fleur.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

T1ANT 112

Le Mitteler Rebbe y explique la différence entre une noix
et les autres fruits.
LA NOTE DE KEHOT
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Le Mitteler Rebbe explique longuement que chaque Juif,
méme profondément absorbé dans les affaires du monde,
posseéde la force du sacrifice de soi lorsqu’il est mis a
I’épreuve.
LA NOTE DE KEHOT
o w° PR aR3a% Donnn awT vy an 971 R”ATR 990K 791982
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Le Midrach compare Israél a une noix. L’Alter Rebbe ap-

plique cette image a I’amour caché dans I’Ame.
Shir HaShirim Rabbah 6:1187>:1 127 0> wit 17w
NIRY? .09V 71 ,ORTY AR N33 9K 0K 927 ,7yin POk yon ...
"1 N1°03D "N 17K L1937 ANI2A NIXT? L2XIR 19K 23T vaxa
,M7IR2 7RO TAYPY NIpIPAT PR 07T %I nivaTR

.0°2117 729132 NIMY NI 172

« Je suis descendu au jardin des noyers pour regarder les
pousses de la vallée, pour voir si la vigne avait fleuri et si les
grenadiers étaient en fleur » (Cantique des Cantiques 6:11).
« Je suis descendu au jardin des noyers », dit Rabbi Yeho-
shua ben Levi : Israél a été comparé a un noyer. De méme
qu’on taille un noyer et qu’il repousse, si bien qu’on le taille
pour son propre bien — pourquoi ? — parce qu’il repousse ;
comme ce qui est taillé et repousse, et ...

Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
LA NOTE DE KEHOT
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«I1 a fait des ténébres Sa retraite.» Ces mots désignent ici
le «secret supérieur», le niveau caché de D.ieu dont
I’éveil révele ’amour caché de I’ame.

Psalms 18:1227°:1”> 0°2°11n

PNV *2y DW"NIWY N30 P30 1IN0 TN Ny
11 fit des ténébres Sa retraite, de Son pavillon tout autour de
Lui ; ténébres d’eaux, nuées épaisses des cieux.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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C’est le maamar auquel le texte renvoie.
LA NOTE DE KEHOT
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«Quand le vin entre, le secret sort.» Ici, cela signifie que la
techouva révéle les secrets supérieur et inférieur.
Eruvin 65a:19-20°3-10"°:X 7170 1°217°Y
PP .01 O°YY NPT 12 W2 — 1°°2 2wnnd I?;3 R0 727 MR
R — 17 D121 .NPNIR D°¥IW2 1A% 7I07 ,NPNIR 0oy 10°)
70t OPw1 0°PIX OMI? KPR 17 X721 KD PI7 037 WK LTIO
27931 723K 100 107 RRIY ,DOYY?
William Davidson, Vocalized Aramaic '(CC—BY.—NC)
Sanhedrin 38a:3-4’7-"2:X 11" 1777110
230X 72797 0N 2P P70R ONR 0°X1p 12 107 0K
DUYIW2 0% PTI0™ LNPNIR DWW 101 1Y TPYR Y O
2 *IMRY ,RIPIY I MWK RTOM 27 MK .7I0 RY? - 172 0121 .NNIR
bl ’?3_7 al TP[Z??I” :2°N37 °Rn1 A1 92 n WT[ (X701 27 R
YT TP - M PTET DWW PPRN T TR 0D Ay I
X 0y N T2 WITRT APy TPTE PR 2Ry eI MY
... 12227 MI23 7391 10RT8 NP3 0OTRY
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

Zohar III, 39ax ,0> 2mt
LA NOTE DE KEHOT
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Quand Israél dit «nous ferons» avant «nous entendrons»,
une voix céleste demanda: «Qui a révélé ce secret a Mes
enfants?» Cela renvoie a ’amour caché qui dépasse la
compréhension.
Shabbat 88a:81:x 1”s naw
N3 ANE YRGS PHYyY PRV WTRNY NYY3 Y9N 221 MK
743 PURAYR MEN *IRPRY AL 1 7137 AP M 1P N7RR) Yp
— »§727 9ip2 YWy 1127 Sy 03 733 1IRPR 7 1072” :2°N0T
2°NDT ORB RPIT 202 R 027 WK YR AT Ry KY2
mn 72 i ,man’ PRI YRl MY — »ix 1yeI "%ya mend”
YR PRy TN PR A Y TP 18 Nt man
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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«A ’endroit ol se tiennent les baalei techouva, les justes
parfaits ne peuvent se tenir.» Cela montre la hauteur par-
ticuliére atteinte par la techouva.

Berakhot 34b:22-23373-1275:2 7" m372
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Cela est contraire a ’opinion de R. Abbahu, qui a dit : La
place qu’occupent les pénitents est inaccessible aux justes
parfaits, ainsi qu’il est dit : « Paix, paix a celui qui est loin et
a celui qui est proche » — d’abord « a celui qui est loin [de
D.ieu] », puis « a celui qui est proche ». Mais R. Johanan
peut répondre : Que signifie « a celui qui est loin » ? A celui
qui fut éloigné de la transgression dés le début ; et ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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