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Explication de ce [discours]

Le service divin revét deux formes, comme les deux faces d’'un
sceau : le ratzo, un amour ascendant qui se manifeste, et le shov,
I’annulation de soi qui s’enfonce en soi ; chacun attire d’en haut

son opposé. L’amour et les commandements positifs font
descendre la lumiere de D.ieu revétue de réceptacles — les
téfilines du bras. Le bitoul et les interdits font descendre la

Lumiére infinie non revétue — les téfilines de la téte.
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L’IDEE CENTRALE

Le service divin revét deux formes, comme les deux faces d’un sceau : le ratzo, un
amour ascendant qui se manifeste, et le shov, I’annulation de soi qui s’enfonce en
soi ; chacun attire d’en haut son opposé. L’amour et les commandements positifs
font descendre la lumiere de D.ieu revétue de réceptacles — les téfilines du bras.
Le bitoul et les interdits font descendre la Lumiére infinie non revétue — les téfi-

lines de la téte.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu

renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

En expliquant « Place-moi comme un sceau sur ton cceur, comme un sceau sur ton bras », le maamar
part de la cire : un sceau en relief laisse une empreinte en creux, et un sceau en creux une empreinte
en relief. Le ratzo, ’amour ardent qui s’éléve d’en bas, ressort comme un sceau en relief ; par son in-
termeédiaire, la lumieére de D.ieu descend revétue de réceptacles : c’est le sceau en creux d’en haut,
Hor HaHar. Le shov, I’annulation compléte de soi et la crainte empreinte de honte, est un sceau en
creux d’en bas ; par son intermédiaire, la Lumiére infinie se révéle sans étre revétue : c’est le sceau en
relief d’en haut, tel qu’il sera dans les temps a venir. Les interdits, enracinés dans le youd-hé et dans
les niveaux non revétus d’Atik, ont cette racine supérieure en commun, tandis que les commande-
ments positifs, enracinés dans le vav-hé, attirent la lumiére dans des réceptacles ; ’Exode et I’ensei-
gnement du Talmud sur la conception illustrent cette régle. Le parchemin blanc et les lettres noires
éclairent ensuite les téfilines : les laniéres noires des téfilines de la téte, qui retombent sur le cceur,
sont enracinées dans le blanc d’Atik, au-dessus de I'intellect. Enfin, le Chema, I’amour ascendant, cor-

respond aux téfilines du bras, et la Chemoneh Esreh, le bitoul, aux téfilines de la téte.

PLAN

1 Deux mouvements, deux sceaux m-2
Le ratzo et le shov, I’élan et le retour de la force vitale, sont présentés comme le sceau en relief et le sceau
en creux du service divin.

2 L’échange des sceaux 13-4

L’amour ascendant attire la lumiére revétue de réceptacles (Hor HaHar), tandis que ’annulation de soi et
les interdits attirent la Lumieére infinie non revétue ; les lettres du Nom de D.ieu et la bénédiction des Pa-
triarches l'illustrent, et 'amour et la charité d’en bas éveillent ’amour et la compassion d’en haut.
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Deux sortes d’ascension 15

Les deux ascensions de I’Arizal, ’Exode et ’enseignement du Talmud sur la conception montrent que I’effa-
cement d’en bas entraine un relief d’en haut ; les deux sceaux d’en haut sont enracinés dans Arich Anpin et
Atik.

Atik, révélé et caché 16-7
Les Séfirot inférieures d’Atik sont revétues a présent, tandis que ses Séfirot supérieures et la dimension in-

térieure de son Yessod, le sceau en relief, attendent les temps a venir ; les deux sceaux sont les deux
téfilines.

Parchemin et lettres 18-11
Les lettres sont des existences nouvelles ; 'Hokhma émane des cheveux et du crane blanc d’Atik ; Bina, le

livre, contient a la fois le blanc et le noir, tandis que 'Hokhma supérieure, le scribe, se situe au-dessus des

deux ; les quatre passages des téfilines attirent les quatre mo'hin.

Les laniéres noires sur le ceeur 112-13
Les laniéres des téfilines de la téte sont des attributs émotionnels enracinés au-dessus de I'intellect, dans
le blanc d’Atik ; elles entourent le cceur comme une étreinte, et doivent étre noires parce que leur racine
est si élevée.
7 Le Chema et la Chemoneh Esreh 114

La priére récitée assis, ’amour ascendant, correspond aux téfilines du bras, et la priére récitée debout, le

bitoul, aux téfilines de la téte ; cela résout la question du Ramaz a propos de Béria et d’Atsilout.

NOTIONS CLES

Le sceau en relief (chosam bolet) ©212 onin

Un sceau dont le motif ressort. D’en bas, il correspond au
ratzo, un amour qui affirme encore le soi ; d’en haut, a la
révélation ouverte et non revétue de la Lumiére infinie.

Le sceau en creux (chosam shoka) ypi1w onin

Un sceau dont le motif est en creux. D’en bas, il corres-
pond au shov, I'annulation de soi ; d’en haut, a la lumiére
revétue et cachée dans des réceptacles.

Ratzo et shov 2121 X1%9
« Elan et retour » : ’élan du désir vers D.ieu, puis le retour
dans le bitoul et la crainte empreinte de honte.

Hor HaHar 97797

« Une montagne sur une montagne » : la montagne céleste
qui descend en réponse a la montagne d’amour ascen-
dante, les mo'hin revétus dans Netsa'h, Hod et Yessod
d’Imma.
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Annulation du yesh ©°71 2112

Mettre de coOté le sentiment d’étre une entité distincte ;
I’effacement d’en bas qui attire la Lumiére infinie depuis
ce qui dépasse I’enchainement descendant des mondes.

Atik et Arich Anpin 721X 7" p°ny

Atik est le niveau le plus bas de I'Infini, Arich Anpin la ra-
cine de tout ce qui est émané. Les Séfirot inférieures
d’Atik sont revétues dans Arich Anpin ; ses Séfirot supé-
rieures ne le sont pas et seront révélées dans les temps a

venir.

Sofer et sefer 7120171210
Le scribe et le livre : 'Hokhma supérieure, le blanc, se
tient au-dessus du livre de Bina, qui contient a la fois le

parchemin blanc et les lettres noires.

Les laniéeres des téfilines Ny

En cuir, comme le parchemin (et valables méme lors-
qu’elles sont faites de parchemin), et noires a ’extérieur,
elles retombent sur le ceeur : ce sont des attributs émo-
tionnels enracinés dans le blanc du 'Hessed d’Atik, qui en-
tourent les émotions comme une étreinte.
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SECTION 1 - 11-2

Deux mouvements, deux sceaux

"M oY TIRa

Explication de ce [discours].

Le titre indique qu’il s’agit d’un biour, une explication qui développe le discours imprimé juste avant, lequel
s’ouvre sur le verset: « Place-moi comme un sceau sur ton ceceur, comme un sceau sur ton bras» (Chant des
chants 8:6). Le biour développe les deux sceaux de ce discours, le sceau en relief et le sceau en creux, et les
applique au service divin, aux commandements et aux tefilines du bras et de la téte.
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Or, il est écrit : « Et les 'hayot allaient et venaient. » Cela signifie qu’il existe, dans le service divin
de ’'homme, deux formes de service allant du bas vers le haut : le niveau de « I’élan » (ratzo) et ce-
lui du « retour » (chov). Le niveau de ratzo est appelé le sceau en relief, et celui de chov, le sceau
en creux.
Ye'hezkel vit les 'hayot, les créatures vivantes saintes du Char divin, s’élancer et revenir. L’Admour Hazaken
y voit les deux mouvements du service de D.ieu : ratzo, un élan de désir de s’élever au-dela de soi, et chov,

un retour dans I’annulation de soi. Il les désigne par une image empruntée a I’art du sceau : ratzo est un
sceau en relief, et chov un sceau en creux.

TYND VRN NANIONT TATRT NIPNAT R OPWN2 CWR CBWTY AR RO RIZT N2 7P
772 0”RY PRWN

Le sens du niveau de ratzo est I’amour et les « flammes de feu » du désir ; c’est la révélation, du bas

vers le haut, de I’amour caché qu’Israél éprouve pour I'Infini (Ein Sof), béni soit-II.

Ratzo est un amour qui briile comme des « flammes de feu », expression du Cantique des Cantiques 8:6, le
verset que ce discours explique. Chaque Juif porte en lui un amour caché pour D.ieu ; dans le ratzo, cet

amour se révéle sous la forme d’un désir qui s’éléve d’en bas vers I'Infini.
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C’est 1a le sens de « comme Avraham, qui ’appela montagne » : de méme qu’une montagne se dé-
tache du niveau du terrain, ainsi le désir évoqué plus haut, qui veut sortir de son enveloppe, est-il
un niveau de saillie ; c’est pourquoi on I’appelle le sceau en relief.

Le Talmud rapporte qu’Avraham appela le lieu du Temple « montagne ». Une montagne s’éléve au-dessus

du terrain plat ; de méme, ce désir veut sortir de son enveloppe — le moi corporel qui le retient. C’est pour-

quoi on le qualifie de saillant et qu’on I’appelle sceau en relief.

SECTION 2 - 13-4

L’échange des sceaux

»Ma 970 DY 70 LYW oM Mywna awyl mywn Sy uP1an onina ooovaTaws »nv1y 1am
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Or, a titre d’analogie : lorsqu’on imprime dans de la cire un sceau en relief, il s’y forme un sceau
en creux. De méme, par I’éveil d’en bas (I’éveil d’en bas) qui releve de la dynamique de ratzo, la-
quelle est a la maniére d’un sceau en relief et correspond au niveau de « il est quelqu’un qui aime
», etc.,

Lorsqu’un sceau en relief est pressé dans la cire, il y laisse une empreinte creuse : ce qui fait saillie sur le

sceau s’enfonce dans la cire. De méme, I’éveil d’en bas de ratzo fait saillie comme un sceau en relief, car ce-

lui qui aime se sent encore comme quelqu’un : « il est quelqu’un qui aime ».

NOWNMY MPANT 1 JwRIY 13°°M YPIw MNP 729022 (xoye1 xmaynx] Y2TYNR JUnI Y
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par cela, un éveil d’en haut (I’éveil d’en haut) est attiré d’En-Haut, au niveau d’un sceau en creux ;
c’est-a-dire qu’une révelation et un influx de lumieéres dans des réceptacles sont attirés d’En-Haut,
comme il sera expliqué.

La réponse d’En-Haut prend la forme opposée, celle d’'un sceau en creux. Cela signifie que la lumiére de

D.ieu descend, revétue et contenue dans des réceptacles, cachée a I'intérieur de son contenant ; le maamar
développera ce point plus loin.
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Tel est le sens de Hor HaHar, « une montagne sur une montagne » (voir la paracha Michpatim
[dans le Zohar], 109b, ainsi que le Zohar HaRakia a cet endroit) : car 'Hessed, Guevoura et Tiferet
de Zeir Anpin sont appelés « montagnes »,
Hor HaHar est la montagne ou Aharon mourut, et le Midrach interpréte son nom comme signifiant « une
montagne sur une montagne ». Dans la Kabbale, 'Hessed, Guevoura et Tiferet de Zeir Anpin, les principaux

attributs émotionnels, sont appelés « montagnes », comme I'indiquent ici le Zohar dans la paracha Michpa-
tim (109b) et le commentaire du Zohar HaRakia a cet endroit.
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tandis que Netzach, Hod et Yessod d’Imma sont appelés « des montagnes sur des montagnes », etc.
11 est également écrit ainsi dans le Likkutei Torah de I’Arizal sur Isaie, au sujet du verset : « Car les
montagnes s’éloigneront. »

Netzach, Hod et Yessod d’Imma, la partie inférieure de Bina, entrent dans Zeir Anpin et reposent sur ses

propres « montagnes » ; ce sont donc « des montagnes sur des montagnes ». L’Arizal dit la méme chose dans
son Likkutei Torah sur Isaie, au sujet du verset « Car les montagnes s’éloigneront » (Isaie 54:10).
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Il est donc bien compris que Hor HaHar est appelé le sceau en creux d’En-Haut, car Netzach, Hod
et Yessod d’Imma constituent un vétement et une couverture pour l’intellect (mo’hin), et ils se re-
vétent dans Zeir Anpin. Voir le Zohar, Bechala’h (folio 50, fin du coté a), a propos de « avant que
I’air pur ne s’enfoncat ».
Cela montre pourquoi Hor HaHar est le sceau en creux d’En-Haut : Netzach, Hod et Yessod d’Imma servent
de vétement enveloppant les mo’hin, l'intellect, lorsqu’ils entrent dans Zeir Anpin ; ainsi, la lumiére vient

cachée a l'intérieur d’une couverture. Le Zohar, dans Bechala’h, parle d’un temps « avant que I’air pur ne

s’enfoncit », en employant la méme racine que choka, « enfonceé ».

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/37/ 6



LIKKUTEI TORAH « SHIR HASHIRIM - MAAMAR 37 m ‘757 2182

10129993 912 WRT DX RWD 7772 70 0 A2 MY wURYY Y0 anIn nad 571 7700 waR)
W N2 APYND TURDAY 22T TV Y DR

Il se peut que cela se rapporte également au niveau du sceau en creux. Voir encore ce qui est écrit
au sujet de Hor HaHar dans le discours commencant par « Fais le dénombrement des fils de Guer-
chon ». En revanche, par le second service, de bas en haut, le niveau de chov,

L’Admour Hazaken suggere que ce passage du Zohar peut également se rapporter au sceau en creux, puis

renvoie a son discours sur le dénombrement des fils de Guerchon pour en savoir davantage sur Hor HaHar.

Il passe ensuite au second mouvement du service, de bas en haut : chov.
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c’est-a-dire I’annulation compléte de la volonté, et « mon ame [sera] comme la poussiére », la
crainte de la honte : voila le niveau du sceau en creux d’en bas. Par cela, un éveil d’en haut est atti-
ré d’En-Haut, au niveau du sceau en relief,
Chov est une annulation de soi totale : la volonté est entiérement mise de coté, comme dans la priére « que
mon Ame soit comme la poussiére devant tous », et I’on ressent yirat boshet, la crainte de la honte devant la

grandeur de D.ieu. Parce que la personne s’abaisse, elle est un sceau en creux d’en bas ; la réponse d’En-
Haut prend la forme opposée, celle d’un sceau en relief.

15 1993 1PY 10 A19° KDY 200197 T°NYD 1000 13 BP0 mwabnna XKW 07K 9IR MIPANT 11707

a savoir une révélation de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), nullement revétue, comme ce sera le cas
dans les temps futurs, ainsi qu’il est écrit : « Et [ton Maitre| ne sera pas caché », etc., [et] « ceil a ceil
», ete. :

Le sceau en relief d’En-Haut est 1a Lumiére infinie révélée telle qu’elle est, sans étre revétue dans aucun ré-

ceptacle. Il en sera ainsi dans les temps futurs, lorsque, comme le dit Isaie, le Maitre ne sera plus caché et

que la divinité seravue « il a il ».
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une révelation de la divinité. C’est également le niveau des mitsvot négatives, comme on le sait :
les interdictions sont supérieures aux mitsvot positives, car les interdictions relevent du niveau de
youd-hé, tandis que les mitsvot positives relévent de vav-he.
Cette révélation manifeste est également ce que font descendre les mitsvot négatives. On sait que les inter-
dictions se situent a un niveau supérieur aux mitsvot positives, car elles prennent racine dans les deux pre-

mieres lettres du Nom de D.ieu, youd et hé, tandis que les mitsvot positives prennent racine dans les deux

derniéres, vav et hé.
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Car on sait que, parmi les quatre lettres du Nom Havaya, le youd représente le niveau de 'Hokhma
(sagesse), le tsimtsoum (contraction) et I'annulation de soi (bitoul), comme un point ; il représente
aussi la crainte supérieure, la crainte intérieure, la crainte empreinte de honte.

Les quatre lettres du Nom Havaya correspondent a différents niveaux. Le youd, simple point, est la 'Hokhma

: contraction et bitoul, le sentiment de n’étre rien. Sur le plan des émotions, il s’agit de la crainte supé-

rieure, intérieure, la crainte empreinte de honte.
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Le heé est Bina (compréhension), le déploiement de ’amour supérieur ; c’est 1a le sens de « crainte
et amour » (de'hilou oure'himou). Quant a vav-hé : le vav est ’amour inférieur et le hé la crainte
inférieure ; c’est la le sens de « amour et crainte » (re'himou oude'hilou). Il s’ensuit que les inter-
dictions, qui relevent du niveau de youd-hé, sont liées au youd, a ’annulation de I’existence, etc.
Le premier hé est Bina, ou se déploie I’amour supérieur ; a ce niveau, la crainte précede donc I’amour (de'-
hilou oure'himou). Dans les lettres inférieures, I’ordre est inversé : le vav est I'amour inférieur et le hé final,

la crainte inférieure ; ’amour précéde donc la crainte (re'himou oude'hilou). Les interdictions relévent de
youd-hé et, avant tout, du youd, I’annulation de son existence méme.

AT RYIT TR 2P 290 N7 1122 120 Pwnny Tuabne YPiw anin Py ot ayn 1290 1)
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(On peut aussi comprendre a partir de 1a la notion du sceau enfoncé d’en bas, qui fait descendre
d’un niveau supérieur. En effet, par I’amour inférieur, correspondant au vav — 'Hessed, Guevoura
et Tiferet d’Atsilout, le niveau des « montagnes » —, sceau en relief, on fait descendre d’en haut, du
niveau de Bina, le premier hé, I’'amour immense, sous la forme d’un sceau enfoncé ;
Dans cette parenthése, I’Alter Rebbe montre que le sceau enfoncé d’en bas atteint un niveau plus élevé que
le sceau en relief d’en bas. L’amour inférieur appartient au vav, a 'Hessed, Guevoura et Tiferet d’Atsilout,

appelés les « montagnes » ; c’est un sceau en relief. Ce qu’il fait descendre de Bina, le premier hé, ’amour

immense, se présente sous la forme d’un sceau enfoncé.
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mais la crainte inférieure, sceau enfoncé, prend racine dans la crainte supérieure, Abba supréme,
qui est appelé sceau en relief par rapport a Bina. C’est la le sens de « Par la 'Hokhma, Il a fondé la
terre » (« Abba a fondé la fille ») « et Il a établi les cieux par I’intelligence », etc. Comme cela sera
expliqué plus loin a propos de « la femme émet sa semence en premier ».)
La crainte inférieure, en revanche, est un sceau enfoncé ; elle prend racine dans la crainte supérieure
d’Abba, la 'Hokhma, qui est un sceau en relief par rapport a Bina. Les Proverbes disent que la terre a été
fondée par la 'Hokhma, et le Zohar interpreéte ces mots ainsi : « Abba a fondé la fille », le hé final, qui corres-

pond a la crainte inférieure ; les cieux ont été établis par Bina. Ce point sera repris plus loin a propos de
I’enseignement du Talmud sur celui des deux partenaires qui « émet sa semence en premier ».

TYOPW S RITY WO P02 7Y P WAR X [n1vso Twyn] PPN TRYNDW 0K Nan Pwnad mam
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Or, il est impossible de faire descendre ce qui releve de I’Infini (Ein Sof), au-dessus des Dix Séfirot,
autrement que par I’annulation du yesh (I’existence), qui est le niveau de I’enfoncement d’en bas ;
c’est ainsi que se produisent une révélation et un reliefvenant d’en haut, « ceil a eeil », etc.

On ne peut faire descendre I'Infini, dans Sa transcendance des Dix Séfirot, qu’au moyen de ’annulation du

yesh, le sentiment qu’a une personne d’étre une entité séparée. Cet enfoncement intérieur d’en bas fait ap-

paraitre un relief d’en haut, une révélation manifeste « ceil a ceil ».
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Tel est le sens des interdictions. Car voici la regle : la sitra a'hra (’autre co6té) est entierement du
domaine du yesh et du « quelque chose ». C’est pourquoi, par une mitsva négative telle que « Tu ne
porteras pas de chaatnez », on annule le yesh, etc., et ’'on soumet la sitra a'hra.

Cela explique les interdictions. La sitra a'hra, le c6té opposé a la sainteté, est entiérement constituée de

yesh, d’affirmation de soi ; en s’abstenant pour D.ieu, par exemple de porter du chaatnez (un mélange de

laine et de lin), on annule le yesh et I’on soumet la sitra a'hra.
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Il en va de méme chez ’homme : I’annulation de son étre méme, pour qui « oui » et « non » sont
égaux, constitue le niveau de I’enfoncement ; dés lors, il se produit d’en haut un relief, une révéla-

tion de la Lumiére infinie, « ton Maitre ne se dérobera plus », etc.

Il en va de méme en ’homme. Lorsqu’il annule son étre méme, si bien que « oui » et « non » lui sont égaux
et qu’il n’a pas de volonté propre, cet enfoncement d’en bas fait naturellement apparaitre le relief d’en haut :

la Lumiére infinie se révéle, comme cela se produira dans les temps futurs.
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Cependant, par le niveau de ’'amour et ’accomplissement des commandements positifs, on ne
peut attirer ce qui est au-dela de I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout), car

I’amour aussi releve du yesh et constitue un réceptacle.

L’amour et les commandements positifs ne peuvent atteindre jusque-la. Si élevé que soit ’amour, il reste ce-
lui d’un étre qui éprouve quelque chose : il reléve du yesh et constitue un réceptacle. Il ne peut donc attirer

ce qui transcende I’enchainement descendant des mondes.
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C’est pourquoi ce que I’on attire d’en haut est également une révélation de lumiéres dans des reé-
ceptacles, ou les réceptacles habillent les lumiéres ; tel est le niveau du sceau en creux d’en haut,

comme mentionné précédemment.

L’amour et les commandements positifs attirent donc une lumiére revétue de réceptacles, qui ne se révele

que dans la mesure permise par ces réceptacles. C’est 1a le sceau en creux d’en haut.
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C’est la le sens de «Qui se souvient des bontés des péres»: les «péres» sont Abba et Imma ; «et
amene un rédempteur aux enfants de leurs enfants»: il s’agit de Netsa'h, Hod et Yessod, car leurs
«enfants» sont 'Hessed, Guevoura et Tiferet, et les «enfants de leurs enfants» sont Netsa'h, Hod et
Yessod (voir le Zohar, au début de la Parachat Chemini, folio 36, fin du c6té a, et le Mikdash Melech
a cet endroit) ;
La premiére bénédiction de 1a Amida, «Qui se souvient des bontés des péres et améne un rédempteur aux
enfants de leurs enfants», se lit comme une carte des Séfirot: les «péres» sont Abba et Imma, leurs «en-
fants» sont 'Hessed, Guevoura et Tiferet, et les «enfants de leurs enfants» sont Netsa'h, Hod et Yessod. Le

texte renvoie le lecteur au Zohar, au début de la Parachat Chemini (36a), et au commentaire du Mikdash Me-
lech a cet endroit.
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«Pour ’'amour de Son Nom»: il s’agit de Mal'hout. Il s’ensuit que cela désigne le vétement de la

Lumiére infinie (Or Ein Sof) dans les dix Séfirot d’Atsilout, depuis Abba et Imma jusqu’a Mal'hout.

«Pour ’amour de Son Nom » désigne Mal'hout, la derniére Séfira. La bénédiction décrit donc la Lumiére in-
finie revétue dans les dix Séfirot d’Atsilout, depuis Abba et Imma jusqu’a Mal'hout : une lumiére dans des ré-

ceptacles, le sceau en creux d’en haut.
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Et c’est 1a le sens de «avec amour» (be’ahava): beit ahava, deux amours. Autrement dit, par

I’amour qui s’éleve d’en bas vers le haut, un amour est également attiré d’en haut, de sorte que cet

amour exerce une pression pour que la Lumiére infinie soit attirée et revétue dans les dix Séfirot.
La bénédiction s’achéve par «avec amour», be’ahava, et sa premieére lettre, beit (deux), fait allusion a deux

amours: 'amour qui s’éléve d’en bas attire un amour correspondant d’en haut. Cet amour d’en haut

«exerce une pression» pour que la Lumiére infinie descende et se revéte dans les dix Séfirot.
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C’est [le sens de] « Comme dans I’eau, le visage...», etc. Et c’est [pourquoi] ve-ahavta («tu aimeras»)
vaut [numeériquement] deux fois or («lumieére»): par la révélation de la lumiére de I’amour cache,
d’en bas vers le haut, une lumiere d’amour supérieur est attirée d’en haut. De méme, par ’accom-
plissement des mitsvot positives,

«Comme dans I’eau, le visage répond au visage» (Proverbes 27,19): le visage que I’on montre est reflété en

retour. Ainsi, I’amour d’en bas suscite I’amour d’en haut, et le mot ve-ahavta, «tu aimeras», vaut 414, soit

deux fois or, «lumiére» (207) : une lumiére d’en bas et une d’en haut.
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tout comme, par la tsédaka, on suscite également d’en haut la compassion et la tsédaka: «Qui-
conque a compassion des créatures recoit la compassion du Ciel.» Car, du point de vue de I’es-

sence de I’Emanateur, aucun attribut ne s’applique en quoi que ce soit,

Il en va de méme pour les mitsvot positives: donner la tsédaka éveille d’en haut la compassion et la tsédaka,
comme le dit le Talmud: «Quiconque a compassion des créatures recoit la compassion du Ciel.» Dans I’es-

sence méme de D.ieu, cependant, aucun attribut tel que la bonté ou la compassion ne s’applique.
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car «ce n’est pas que Tu possedes une justice définie», etc. Ce n’est que par un éveil d’en bas que

les attributs mentionnés plus haut sont attirés d’en haut: des lumiéres dans des réceptacles.

Le Pata’h Eliyahou, dans le Tikkouné Zohar, dit de D.ieu: «Ce n’est pas que Tu possédes une justice définie. »
Les attributs entrent en jeu uniquement en réponse a un éveil d’en bas; ils se manifestent alors sous forme

de lumiéres dans des réceptacles, le sceau en creux venu d’en haut.
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SECTION 3 - 15

Deux sortes d’ascension
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2. Cependant, par ’accomplissement des mitsvot négatives et ’annulation du yesh, le niveau de
I’enfoncement venant d’en bas, il en découle aussi, d’en haut, [ce qui vient] non par la voie de I’en-
chainement descendant des mondes (hichtalchelout), sous la forme d’une révélation qui fait
saillie.

La section 2 développe I’autre versant de I’échange. Respecter les interdits et annuler le yesh — I’enfonce-

ment venant d’en bas — fait descendre d’en haut quelque chose qui dépasse I’enchainement descendant des
mondes, et qui se révéle en faisant saillie : le sceau en relief.
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Comme I’explique Etz Chaim, il existe deux sortes d’élévation. [La premiere est] I’élévation des
mondes le Chabbat : la dimension intérieure (pnimiyout) du monde inférieur s’éleve et revét le
monde supérieur, tandis que la dimension extérieure (‘hitsoniyout) du monde supérieur est attirée
vers la dimension intérieure du monde inférieur.

Etz Chaim décrit deux sortes d’élévation. Dans la premiére, I’élévation des mondes le Chabbat, la partie in-

térieure du monde inférieur s’éléve et enveloppe le monde supérieur, tandis que celui-ci ne fait descendre
que sa partie extérieure dans la partie intérieure du monde inférieur.
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Cela s’explique par le fait que I’élévation venant du monde inférieur se fait par ’amour, le niveau
de la saillie, et non par une véritable annulation de soi (bitoul). C’est pourquoi le niveau de I’en-
foncement est attiré d’en haut, afin de se revétir dans la dimension intérieure du monde inférieur,
par un tsimtsoum (contraction).

Cette élévation vient par I’amour, qui reste une saillie : le monde inférieur s’éléve sans véritablement s’an-

nuler. La réponse d’en haut s’enfonce donc en lui, revétue et contractée a 'intérieur du monde inférieur,

comme un sceau en creux.
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Mais il existe une autre sorte d’élévation des mayin noukvin (eaux féminines), sous la forme d’une
gestation (ibbour) dans le sein d’Imma, « trois inclus dans trois ». Cela signifie que I’étre propre du
niveau inférieur est entierement annulé — c’est le niveau de I’enfoncement — et qu’il est inclus
dans le niveau supérieur lui-méme. De la sont attirés les mayin doukhrin (eaux masculines), c’est-
a-dire une effusion de nouveaux mo'hin.
La seconde élévation est celle des mayin noukvin, les « eaux féminines » du désir qui montent d’en bas,
sous la forme de I'ibbour, la gestation : le niveau inférieur est contenu dans Imma comme un embryon, re-
plié « trois dans trois ». Il renonce alors entiérement a son étre propre et est absorbé dans le niveau supé-

rieur ; en retour, les mayin doukhrin, les « eaux masculines » du don, font descendre de nouveaux mo'hin,
un intellect renouvelé.
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Tel est le sens de la Sortie d’Egypte. L’exil en Egypte était sous la forme d’une gestation, et la déli-
vrance, la Sortie d’Egypte, advint [comme] de nouveaux mo'hin (voir Pri Etz Chaim, Sha’ar 21,
chapitre 1), qui sont des mo'hin extrémement, extrémement élevés, etc.

La Sortie d’Egypte suivit ce modéle. En Eg‘ypte, le peuple juif était comme un embryon dans le sein mater-

nel, et la délivrance apporta de nouveaux mo'hin d’une élévation extraordinaire, comme 1’explique Pri Etz
Chaim dans son chapitre consacré a Pessa’h.
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Ils vinrent aussi sans gradation, contrairement a toute autre occasion, ou ils ne viennent que degre
par degré, etc. Voir la-bas. Voir aussi ce qui est écrit plus haut, dans le discours qui commence par
« La voix de mon bien-aimé », au sujet de I’explication de « le Roi des rois des rois, le Saint béni
soit-11, se révéla a eux ».

Ces mo'hin vinrent eux aussi d’'un seul coup, et non par étapes comme a toute autre occasion. L’Admour

Hazaken renvoie a son discours sur « La voix de mon bien-aimé », ou la Sortie d’Egypte est expliquée
comme la révélation au peuple juif du Roi des rois.
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De plus, la Sortie d’Egypte et la scission de la mer furent une révélation de miracles qui boulever-
serent entierement les lois de la nature, dans les cieux et sur la terre : le niveau du sceau en relief,
al’opposé du niveau de « Nous n’avons pas vu nos signes », etc.

Les miracles de la Sortie d’figypte et de la scission de la mer renverserent les lois de la nature dans les cieux

et sur la terre : ce fut une révélation manifeste, un sceau en relief. Elle s’oppose a I’exil, dont le Psalmiste

déplore : « Nous n’avons pas vu nos signes. »
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Tel est le sens de : « Si la femme émet sa semence la premiére, elle enfante un male » : lorsque
I’élévation d’en bas vers le haut se fait sous la forme d’un enfoncement, comme on le sait, le Yes-
sod de la Noukva s’enfonce,

Le Talmud enseigne que lorsque la femme émet sa semence la premiére, I’enfant est un méle. L’Admour

Hazaken voit dans la femme le niveau inférieur, dont 1’élévation s’accomplit par ’enfoncement ; en effet,

dans la Kabbale, le Yessod de la Noukva, la configuration féminine, est décrit comme enfoncé.
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alors « elle enfante un male » : le niveau de saillie est attiré d’en haut. A I'inverse, [si] « 'homme

émet sa semence le premier », de bas en haut, le niveau de saillie par I’amour, « elle enfante une

femelle » : d’en haut, le niveau d’enfoncement, une attraction des lumieéres dans les réceptacles.
Lorsque I’élévation se fait par enfoncement, ce qui « nait » d’en haut est « méle » : une révélation saillante.

Lorsque I’élévation se fait par saillie, au moyen de I’amour, comme lorsque « ’lhomme émet sa semence le

premier », le résultat en haut est « femelle » : un enfoncement, la lumiére attirée dans les réceptacles.
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(Au sujet du sceau en creux et du sceau en relief d’en haut, on peut dire ceci : par les 613 mitsvot
de la Torah et les sept mitsvot des Sages, on attire depuis le niveau de Kéter (la Couronne). Mais les
commandements positifs, qui relevent du niveau de vav-hei, sont les sept Séfirot inférieures
d’Arich Anpin ; et comme elles sont revétues en Atsilout, car Abba et Imma revétent 'Hessed et
Guevoura d’Arich Anpin, etc., elles sont donc appelées un sceau en creux.
Cette parenthése explique les deux sceaux d’en haut en termes de Kéter. Toutes les mitsvot — les 613 de la
Torah et les sept mitsvot rabbiniques — attirent depuis Kéter ; mais les commandements positifs relévent de

vav-hei, les sept Séfirot inférieures d’Arich Anpin, qui sont revétues a I'intérieur d’Atsilout, puisque Abba et

Imma enveloppent 'Hessed et Guevoura d’Arich Anpin. Une lumiére qui vient revétue est un sceau en creux.
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Les interdits, cependant, qui relévent du niveau de youd-hei, sont les trois premiéres Séfirot
d’Arich Anpin, qui ne sont revétues en rien ; ils sont donc appelés un sceau en relief, etc. Et [cela
correspond a] ce qui a été expliqué dans le Biour sur « Je suis noire, mais belle », au sujet des com-
mandements négatifs et positifs : les commandements positifs attirent la lumiére depuis les sept
Séfirot inférieures d’Atik Yomin, et les interdits I’attirent depuis les trois premieres Séfirot d’Atik
Yomin.

Les interdits relévent de youd-hei, les trois premiéres Séfirot d’Arich Anpin, qui ne sont revétues dans rien ;

ils sont donc un sceau en relief. Le Biour sur « Je suis noire, mais belle » situe la chose a un niveau supé-

rieur : les commandements positifs attirent depuis les sept Séfirot inférieures d’Atik Yomin, et les interdits

depuis ses trois premiéres.
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Or, il est dit dans Etz Chaim, Sha’ar Arich Anpin (chapitres 1 et 2), que les sept Séfirot inférieures
d’Atik sont revétues dans Arich Anpin, et que celui-ci nous est accessible et connu par I'intermé-
diaire d’Arich Anpin ;

Etz Chaim enseigne que les sept Séfirot inférieures d’Atik sont revétues dans Arich Anpin. Elles peuvent

donc étre appréhendées et connues par 'intermédiaire d’Arich Anpin.
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mais les trois premieéres Séfirot d’Atik ne peuvent pas étre revétues dans Arich Anpin. C’est la le

sens de « la téte qui n’est pas connue », car Arich Anpin lui-méme ne la connait pas. Voir la-bas.

Les trois premiéres Séfirot d’Atik ne peuvent pas étre revétues dans Arich Anpin. Voila le sens de 1’expres-
sion « la téte qui n’est pas connue » (reisha d’lo isyada) : méme Arich Anpin ne la connait pas.

SECTION 4 - 16-7

Atik, révelé et caché
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Or, on sait que le niveau d’Atik releve du niveau de Mal'hout de I'Infini (Ein Sof), et que le niveau
d’Arich Anpin est la racine des émanés [étres]. Si tel est le cas, les sept Séfirot inférieures d’Atik
sont le rayonnement de I'Infini qui est maintenant attiré et revétu dans la racine des émanés
[étres].

Atik est le niveau le plus bas de I'Infini lui-méme, sa Mal'hout, tandis qu’Arich Anpin est la racine de tout ce

qui est émané. Ainsi, les sept Séfirot inférieures d’Atik, qui sont revétues dans Arich Anpin, sont le rayonne-
ment de I'Infini qui pénétre déja maintenant dans la racine de la création.
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Mais les trois premieéres Seéfirot d’Atik, qui ne peuvent étre revétues dans Arich Anpin, sont la lu-
miére de I'Infini qui n’est absolument pas attirée ni revétue maintenant, méme dans la racine
d’Atsilout.

Les trois premiéres Séfirot d’Atik sont une lumiére de I'Infini qui, a présent, ne pénétre ni ne se revét en

rien, pas méme dans la racine d’Atsilout. C’est la lumiére réservée a la révélation future.
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A I’époque future, ce niveau sera révélé ; c’est ce que I’on appelle le sceau en relief. On peut en-
core dire — et c’est I’explication essentielle — conformément a ce qui est écrit dans Pri Etz Chaim
au sujet de I’intention du Chéma, que le niveau le plus élevé dont il soit possible de faire descendre
les mo'hin a présent provient de la dimension extérieure d’Atik, etc.
Cette lumiére non vétue — les trois premiéres Séfirot d’Atik — sera révélée a I’époque future ; elle est le
sceau en relief. Une seconde explication, que I’Alter Rebbe présente comme I’explication essentielle, s’ap-

puie sur Pri Etz Chaim au sujet des intentions du Chéma : la source la plus élevée des mo'hin accessible a

présent n’est que la dimension extérieure d’Atik.
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tandis que la dimension intérieure d’Atik est scellée et cachée. C’est pourquoi la dimension inté-
rieure du Yessod d’Atik est le niveau du sceau en relief ; elle ne sera révélée qu’a I’époque future.

C’est a ce sujet qu’il est dit : «Mon alliance de paix ne sera pas ébranlée », etc.

La dimension intérieure d’Atik demeure scellée et cachée ; ainsi, la dimension intérieure du Yessod d’Atik
est le sceau en relief, qui ne sera révélé qu’a I’avenir. La promesse d’Isaie, «Mon alliance de paix ne sera pas
ébranlée», s’y rapporte, car, dans la Kabbale, I’alliance (brit) est associée au Yessod.
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Voir le Ramaz sur le Zohar, partie I (folio 4, fin du coté b), au passage commencant par «Et elle pé-

nétra dans les dix-huit mondes », etc., ainsi que dans la paracha Bo (folio 40, coté b).

Le Ramaz, Rabbi Moché Zacuto, commente le récit du Zohar concernant une nouvelle idée de Torah qui
s’éléve et « pénetre dans les dix-huit mondes» ; comme I’indique la note de Kehot citant Or HaTorah, il s’agit
de la dimension intérieure du Yessod d’Atik. Il commente également un passage du Zohar sur la paracha Bo.
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On peut encore I’expliquer conformément a ce qui est écrit ailleurs a propos de «Et les Juifs acce-
pterent», etc., [et de] «Que virent-ils», etc. ; le theme de «la femme émet sa semence en premier»y
est également mentionné. Cela se trouve dans le discours commencant par « Chayei inash ».
Une autre explication est donnée dans un discours sur Pourim, a propos des versets «Et les Juifs accepte-
rent» et «Que virent-ils», qui traite également de «la femme émet sa semence en premier». La note de Ke-

hot I’identifie au discours Chayav Inash («Une personne est tenue...») dans Torah Ohr, 99c ; le texte présent
en imprime les premiers mots sous la forme Chayei Inash.
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Voir aussi ce que Rabbi ‘Haim Vital a écrit dans son livre Mavo She’arim, Sha’ar 3, partie 2, cha-
pitre 2. Tel est le sens des deux sceaux : «comme un sceau sur ton bras» [et] «comme un sceau sur
ton coeur» : les tefillin de la main et les tefillin de la téte.

Le texte renvoie également a Mavo She’arim de Rabbi ‘Haim Vital. Il énonce ensuite le théme du reste du

maamar : les deux sceaux du verset, «sur ton bras» et «sur ton cceur», sont les tefillin de la main et les te-
fillin de la téte.

SECTION 5 - 18-11

Parchemin et lettres
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3. Cela se comprendra en introduisant d’abord I’enseignement de nos Sages, de mémoire bénie : «
Toute lettre qui n’est pas entourée de parchemin sur ses quatre cotés est invalide. » En effet, le
concept des lettres (otiyot) est lié au terme asa, « vint » : quelque chose de nouveau vient a I’exis-
tence, une création nouvelle.

La section 3 commence par une loi concernant le rouleau de la Torah et les téfilines : chaque lettre doit étre

entourée de parchemin vierge de tous cotés. Le mot désignant les lettres, otiyot, est rapproché de asa, « vint

», car une lettre est quelque chose de nouveau qui vient a I’existence.
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C’est-a-dire que le fait que « Qu’il y ait un firmament » vienne a I’existence a partir du niveau de
'Hessed du Monde d’Atsilout, ou que des attributs émotionnels viennent a I’existence a partir de
'Hokhma, est appelé « lettres ». De méme, le fait que le niveau de 'Hokhma vienne a I’existence a
partir de ce qui est au-dessus de Daat (la connaissance) est également appelé « lettres ».
Ainsi, tout acte de faire venir quelque chose a ’existence peut étre appelé « lettres » : le firmament venant a
I’existence a partir de 'Hessed du Monde d’Atsilout, les émotions venant a I’existence a partir de 'Hokhma,

ou méme 'Hokhma elle-méme venant a I’existence a partir de ce qui est au-dessus de Daat, le domaine qui
dépasse I'intellect.
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Mais 13, cela n’existe que sous la forme de cheveux, qui ne sont absolument pas comparables a son
essence : de méme que couper les cheveux ne touche en rien a son étre et ne le préoccupe nulle-
ment. Néanmoins, les cheveux constituent une légére extension de son étre.

A cette étape supréme, les « lettres » sont comme des cheveux. Un cheveu n’est en rien comparable a I’es-

sence d’une personne, et le couper ne I'affecte pas du tout ; pourtant, il demeure une légére extension de
son étre. De méme, 'Hokhma émane de ce qui la dépasse sous la forme d’une extension ténue.
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C’est [pourquoi] Abba puise sa nourriture dans le huitiéme mazal, le niveau des cheveux, etc. La
source de leur racine est le niveau du crane (goulgalta), sa blancheur, le 'Hessed d’Atik ; de la se
répand le rayonnement des cheveux, qui donne naissance au niveau de la 'Hokhma d’Atsilout,
commencement et source de I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout).
Dans la Kabbala, Abba ('"Hokhma) puise sa nourriture dans le huitiéme des treize mazalot, les meches de la «
barbe » d’Arikh Anpin, qui sont une sorte de cheveux. Leur racine ultime est la blancheur du crane, le 'Hes-

sed d’Atik ; de 13, le rayonnement des cheveux donne naissance a la 'Hokhma d’Atsilout, point de départ de
toute la chaine descendante.
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De méme, chez I’étre humain, le crane est blanc dans sa substance, il entoure le cerveau, et les
cheveux poussent a partir de lui. (Voir a ce sujet Etz Chaim, Sha’ar Arich Anpin, chapitre 5 : « Il est
un niveau de cheveux [qui sont] supérieurs », etc., « et il est un autre niveau », etc. ; ceci est expli-
qué dans Mavo She’arim, Sha’ar 3, Part 2, fin du chapitre 9.)
De méme, le crane humain est un os blanc qui entoure le cerveau, et les cheveux poussent a partir de lui.
Etz Chaim reléve que, sous un certain rapport, les cheveux sont supérieurs a la blancheur et que, sous un

autre, la blancheur est supérieure aux cheveux ; le texte renvoie a Mavo She’arim pour expliquer cette
distinction.
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Tel est le sens de sofer et sefer (« scribe » et « livre »). Autrement dit, sofer désigne la 'Hokhma,
commencement et source de I’hichtalchelout, d’ou viennent les lettres et les nouvelles créations
dans le sefer, qui est Bina. Celui-ci est appelé « gravures d’un sceau » (pittou’hé 'hotam) : lorsque
le Yessod d’Imma s’ouvre en se fendant, le niveau des lettres des attributs émotionnels s’ouvre et
se révele.
Sefer Yetzirah nomme les moyens de la création, que la 'Hassidout interpréte comme sofer et sefer, le scribe
et le livre. Le sofer est la 'Hokhma, la source d’ou viennent les lettres — les nouvelles créations — dans le se-

fer, Bina. Bina est appelée « gravures d’un sceau » car, lorsque son Yessod s’ouvre, les lettres des attributs
émotionnels s’ouvrent et se révélent.
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(Ici, il est question de I’émanation de 'Hokhma et Bina vers Zeir Anpin au moyen des lettres ; ainsi,
la blancheur qui porte les lettres est le niveau de la 'Hokhma, etc., tandis que plus haut, il était
question de I’émanation de Kéter vers 'Hokhma et Bina au moyen des lettres, la blancheur étant
alors le crane d’Arikh Anpin, etc. Voir aussi le Raaya Mehemna, Parshas Shoftim

Une note entre parenthéses distingue deux contextes dans lesquels apparait cette image. Ici, les lettres

passent de 'Hokhma et Bina a Zeir Anpin ; le blanc qui « porte » les lettres est donc la 'Hokhma. Plus haut, les
lettres passaient de Kéter a 'Hokhma et Bina, et le blanc était le crane d’Arikh Anpin.
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(folio 275a), a propos des « 0s construits sur le cerveau », etc. : « ils sont blancs », etc. ; « I’écriture
noire n’est reconnaissable qu’a partir du blanc, comme la Torah », etc.

Le Raaya Mehemna sur Parshas Shoftim dit que les os, construits sur le cerveau, sont blancs et que I’écriture
noire ne se lit que sur un fond blanc, « comme la Torah ».
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Et dans le commentaire du Ramaz a cet endroit : le blanc et le noir sont 'Hokhma et Bina, etc. C’est
comme I’essence de I'intellect, qui porte et soutient les lettres qui y prennent forme lorsque I’intel-

lect se déploie en compréhension, etc.,

Le Ramaz explique que le blanc et le noir désignent ici 'Hokhma et Bina. L’essence de I'intellect est comme
un parchemin blanc : elle porte et soutient les « lettres » de la pensée qui se forment en elle lorsque I'intel-

lect se déploie en compréhension.
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comme il est écrit ailleurs. C’est pourquoi Bina est appelée sefer, le niveau des lettres, et la 'Hokh-

ma, sofer, commencement et source, etc., le niveau de la blancheur.

Bina est donc appelée sefer, le livre des lettres, tandis que la 'Hokhma est le sofer, le scribe : la source, le
blanc.
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Cela est également expliqué dans le Biour sur «Tu feras un tsits», dans la paracha Tetsave, a pro-
pos de «Tu y graveras des gravures de sceau». Et dans Etz Chaim, Sha’ar 25, Drush 5, au sujet du
Tiferet d’Imma qui devient le Kéter de Zeir Anpin, il écrit:

La méme idée apparait dans le Biour sur «Tu feras un tsits», dans Torah Ohr, Tetsavé: la plaque frontale d’or

du grand prétre, gravée «comme des gravures de sceau». Dans Sha’ar 25, Drush 5, Etz Chaim examine
comment le Tiferet d’Imma devient le Kéter, la couronne, de Zeir Anpin.
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)
que tout aspect d’Imma est blancheur et miséricorde par rapport a Zeir Anpin, et que la téte
blanche du crane est la blancheur du Tiferet de Tevouna, etc.,

La, le Ari zal écrit que tout ce qui reléve d’Imma est blanc et miséricorde par rapport a Zeir Anpin. La téte
blanche du crane est la blancheur du Tiferet de Tevouna, I’aspect inférieur de Bina.
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«et de méme, vous comprendrez [cela] en Arich Anpin», etc. Voyez la-bas. Si tel est le cas, on peut
donc dire que le sefer, c’est-a-dire Bina, comprend le parchemin blanc, qui correspond au niveau

de la blancheur du crane provenant du Tiferet d’Imma,

Il ajoute qu’il en va de méme pour Arich Anpin. Il s’ensuit que le livre, Bina, contient le parchemin blanc, la
blancheur du crane formée a partir du Tiferet d’Imma.
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et qu’il comprend également les lettres, qui sont attirées du Yessod d’Imma, etc.; et le sofer, qui
est la 'Hokhma supérieure ('"Hokhma Ila’a), se situe au-dessus des deux aspects du sefer, le blanc

et le noir.

Le livre contient également les lettres noires, attirées du Yessod d’Imma. Le scribe, 'Hokhma Ila’a, la sa-
gesse supeérieure, se tient au-dessus du blanc et du noir du livre.
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Cela rejoint ce qui est expliqué ailleurs au sujet de «Les paroles des Scribes (soferim) Me sont plus
cheéres que le vin de la Torah»: leur racine se trouve dans la 'Hokhma supérieure, appelée sofer,
qui est au-dessus du niveau de la Torah écrite, appelée sefer.

11 est expliqué ailleurs pourquoi «les paroles des Scribes sont plus chéres que le vin de la Torah» : les ensei-

gnements des soferim ont leur racine dans la 'Hokhma supérieure, appelée sofer, qui est au-dessus de la To-
rah écrite, appelée sefer.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/37/ 23

11



LIKKUTEI TORAH « SHIR HASHIRIM - MAAMAR 37 m ‘757 2182

15 573 AP 1KY NIR 59w 9715 112K RN 12 w0 790 RAPIY [2n53w 7] 2”2WN °AM
Or, la Torah écrite, qui est appelée sefer, comporte du blanc et du noir, comme mentionné plus
haut: toute lettre qui n'est pas entourée de parchemin, etc.

Pourtant, la Torah écrite, le sefer, comporte a la fois du blanc et du noir, le parchemin et les lettres, puisque
chaque lettre doit étre entourée de parchemin.
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I1 faut donc dire que le sofer est au-dessus de cela. Ainsi qu'il est écrit dans Etz Chaim, le blanc de

la téte du crane est la blancheur du Tiferet de Tevouna; dés lors, la 'Hokhma supérieure,

Le sofer doit donc se situer au-dessus de ces deux éléments. Cela correspond a ce qui est enseigné dans Etz
Chaim: le blanc du crane n'est que la blancheur du Tiferet de Tevouna, un niveau au sein de Bina.
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qui est le niveau du sofer, est au-dessus de ce niveau. On peut I'expliquer a la lumieére de ce qui est
écrit au sujet de «Je suis noire, mais belle»: le niveau de sefer est celui de la source de la lumiere

enveloppante, qui est au-dessus du niveau de la «lumiére blanche» et de la «lumiére noire », etc.

La 'Hokhma supérieure, le sofer, est donc au-dessus de cette blancheur. Le texte apporte une explication ti-
rée du discours sur «Je suis noire, mais belle», ou le niveau de sefer est décrit comme la source de la lu-

miére enveloppante, supérieure a la fois a la «lumiére blanche » et a la «lumiére noire ».
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Voir la-bas. Tel est le sens des lettres des tefillin et du parchemin. Car les quatre passages corres-
pondent a I'émanation des quatre mo'hin: « Consacre-Moi tout premier-né» correspond a la 'Ho-

khma, afin que le niveau de 'Hokhma soit attiré vers le bas et s'y révele,

Cela s'applique aux tefillin. Leurs quatre passages attirent les quatre mo'hin: le premier, « Consacre-Moi
tout premier-né», correspond a la 'Hokhma, afin que celle-ci soit attirée vers le bas et s'y révéle.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/37/ 24



LIKKUTEI TORAH « SHIR HASHIRIM - MAAMAR 37 m by 2182

79 TPwnnD TS 77102 POIY TPD2 NN2TAN TIWHT CIR PR 7 °nTn 10N ynk 2°n571
.0°953 NI

comme il est écrit: «afin que la Torah de Havaya soit dans ta bouche»; «Je suis la Michna qui parle
dans ta bouche». [On] étudie la Torah pour elle-méme, afin de lui attirer des lumiéres dans des

réceptacles.

Ce passage dit: «afin que la Torah de Havaya soit dans ta bouche», et le texte ajoute: «Je suis la Michna qui
parle dans ta bouche». Celui qui étudie la Torah pour elle-méme lui attire des lumiéres dans des
réceptacles.
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«Et ce sera lorsque 1l te fera entrer» correspond a l'intellect de Bina, etc. Quant au parchemin
blanc qui entoure les lettres, il est le niveau du crane, sa blancheur, qui entoure les mo'hin et en

est la source, etc.

Le deuxieme passage, «Et ce sera lorsque Il te fera entrer», correspond a l'intellect de Bina. Le parchemin
blanc qui entoure les lettres est le crane blanc, qui entoure les mo'hin et en est 1a source.

SECTION 6 - 112-13

Les lanieres noires sur le coeur
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4. A présent, on comprendra le sens de « comme un sceau sur ton cceur », qui se rapporte aux te-
fillin de la téte. On les appelle « sur ton cceeur » parce que les laniéres des tefillin de la téte «

pendent au-dessus du cceur ». Car

La section 4 explique I’expression « comme un sceau sur ton cceeur » : il s’agit des tefillin de la téte, ainsi ap-
pelés parce que leurs laniéres pendent au-dessus du ceeur.
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les lanieres, elles aussi, sont faites de peau, qui est également comparable au parchemin ; elles
sont également valides lorsqu’elles sont faites de parchemin. Car les laniéres représentent les at-
tributs émotionnels supérieurs (midot)

Les laniéres sont faites de peau, comme le parchemin, et elles sont valides méme lorsqu’elles sont faites de
parchemin. Elles représentent les attributs émotionnels supérieurs.
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(voir le Zohar, parachat Pin’has, folio 236b), lesquels sont eux aussi attirés du niveau de la blan-
cheur du crane, qui est le parchemin, comme indiqué plus haut.

Dans la parachat Pin’has, le Zohar décrit les laniéres des tefillin comme les « deux bras » et les « deux
cuisses », des attributs supérieurs. Ces attributs sont attirés de la blancheur du crane, représentée par le
parchemin.
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Et bien que nous voyions que les attributs émotionnels procédent de I'intellect, et qu’un enfant,
dont l’intellect est limité, aime lui aussi des choses insignifiantes, les attributs émotionnels ont
néanmoins aussi une source au-dessus de I'intellect,

L’expérience montre que les émotions suivent I'intellect : un jeune enfant, dont la compréhension est limi-

tée, aime des choses insignifiantes. Pourtant, les émotions ont également une source au-dessus de
I’'intellect.
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comme il est dit dans I'Idra Zouta (folio 292a) : « Zeir Anpin est suspendu au saint Atika et lui est
attaché » ; [cela signifie] que la racine des attributs émotionnels d’Atsilout se trouve au niveau
d’Atika et du crane, mais que leur prolongement s’opére par 'intermédiaire de I’intellect. Nous
constatons effectivement que I’éveil des émotions commence par l'intellect.

L’Idra Zouta dit que Zeir Anpin, les attributs émotionnels, « est suspendu au saint Atika et lui est attaché »,

Atika étant ’Ancien. Leur racine se trouve en Atik et dans le crane ; seul leur chemin de descente passe par
I'intellect, ce qui explique que les émotions commencent par la compréhension.
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Mais ensuite, une fois I’émotion éveillée, elle s’intensifie au-dela de l’intellect. Ainsi, lorsqu’une
personne retrouve un ami qu’elle n’a pas vu depuis longtemps, une joie et une grande émotion
s’éveillent en elle, dépassant I’intellect. La raison en est que la source des attributs émotionnels se
trouve au-dessus de I’intellect, etc.,

Une fois éveillée, toutefois, I'’émotion peut déborder ce que I'intellect peut expliquer, comme la joie boule-

versante de retrouver un ami aprés de nombreuses années. Cet excés révele que la source des émotions est
supérieure a l’intellect.
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car Abba et Imma « sont inclus dans le mazal, en dépendent et lui sont attachés », puisqu’ils pro-
cédent du niveau des cheveux ; tandis que Zeir Anpin, qui correspond aux attributs émotionnels, «
est attacheé a Atika et suspendu a lui » (voir également ce qui est écrit a ce sujet dans le discours
commencant par « Le sens de “Les Patriarches sont le Char” », dans la parachat Yitro), c¢’est-a-dire
au parchemin blanc.

L’Idra Zouta poursuit : Abba et Imma « sont inclus dans le mazal, en dépendent et lui sont attachés », car ils

procedent des cheveux, tandis que Zeir Anpin est attaché a Atika méme, le parchemin blanc. L’Admour Ha-
zaken renvoie a son discours dans Torah Ohr, Yitro, sur « Les Patriarches sont le Char ».
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C’est pourquoi les laniéres, elles aussi, sont tirées du parchemin et faites de parchemin, car I’es-
sence méme du parchemin est le niveau de la blancheur, a savoir le 'Hessed d’Atik. De la, elles
sont tirées au-dessus du cceur, qui correspond au niveau des attributs émotionnels. Toutefois,
cette illumination et ce prolongement du 'Hessed d’Atik vers les attributs émotionnels ne peuvent
s’envelopper dans la dimension intérieure de I’attribut.

Voila pourquoi les laniéres sont faites de parchemin : I’essence blanche du parchemin est le 'Hessed d’Atik,

et c’est de l1a qu’elles sont tirées au-dessus du ceeur, siege des émotions. Mais cette illumination du 'Hessed
d’Atik ne peut pénétrer I’émotion de l'intérieur, contrairement a I’intellect.
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comme l’intellect enveloppe I’attribut, mais seulement de maniére a I’entourer. C’est la le sens de:
«Et Sa droite m’étreint»: c’est-a-dire que «Sa droite» est le 'Hessed d’Atik; «m’étreint», de ma-

niere enveloppante, comme lorsqu’une personne embrasse son ami, I’entourant ainsi.

Elle ne peut qu’entourer ’émotion de I’extérieur. C’est la le sens de «Sa droite m’étreint»: la droite est le

'Hessed d’Atik, et une étreinte entoure celui qui est étreint.
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C’est pourquoi les lanieres s’étendent et pendent au-dessus du cceur, de maniére enveloppante, et
leur racine se trouve dans le parchemin, qui est la blancheur d’en haut; autrement dit, dans le par-
chemin blanc qui entoure les lettres, comme il a été dit plus haut. Mais, parce qu’elles sont descen-
dues plus bas, dans les attributs émotionnels, elles n’ont ni la clarté ni I’éclat

Les laniéres pendent donc au-dessus du coeur et I’entourent; leur racine est le blanc d’en haut, le parche-

min blanc autour des lettres. Mais, étant descendues dans les attributs émotionnels, elles n’ont plus 1’éclat

qu’elles possédent a leur source.
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qu’elles ont a leur source, la blancheur du parchemin. Car le niveau des laniéres, qui sont des pro-
longements du niveau du 'Hessed d’Atik vers le bas, etc., n’est en rien comparable a la source du

niveau de révelation, qui est la blancheur du 'Hessed d’Atik.

Les laniéres, prolongements du 'Hessed d’Atik vers le bas, ne sont en rien comparables a leur source: le
blanc du 'Hessed d’Atik lorsqu’il se révele. C’est pourquoi elles ne peuvent rayonner de sa blancheur.
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C’est pourquoi ils ont dit que les laniéres noires relévent d’une loi donnée a Moché au Sinai ; et
méme au sujet des boitiers (batim), les autorités halakhiques expliquent qu’ils doivent étre noirs,
contrairement aux passages eux-mémes, dont le parchemin est blanc, etc.

Parce que leur racine est si élevée, les laniéres doivent étre noires, conformément a une loi donnée a Moché

au Sinai, et les autorités halakhiques exigent également que les boitiers soient noirs. En revanche, les pas-

sages qu’ils contiennent sont écrits sur du parchemin blanc.
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Et c’est 1a [le sens de] « Place-moi comme un sceau sur ton ceeur » : il s’agit des téfilines de la téte,
dont les laniéres « pendent sur le cceur ». (Voir aussi ce qui est écrit dans le Biour sur « Je suis
noire, mais belle », au sujet des commandements prohibés : eux aussi sont attirés du niveau de «
Ses boucles sont ondulées, noires comme un corbeau », etc. ;

C’est pourquoi le verset appelle les téfilines de la téte « un sceau sur ton cceeur » : leurs laniéres pendent sur

le cceur. Une parenthése rappelle le Biour sur « Je suis noire, mais belle », ou les interdits sont attirés de «

Ses boucles sont ondulées, noires comme un corbeau », les cheveux noirs de Zeir Anpin.
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et néanmoins, c’est précisément parce que leur racine est, au contraire, supérieure a celle des
commandements positifs, qui sont attirés du niveau de « les cheveux de Sa téte comme de la laine
pure ». De méme, on peut dire ici que les laniéres, qui sont noires, ont leur racine dans la blan-
cheur du crine, le 'Hessed d’Atik, qui est supérieur au niveau de « les cheveux de Sa téte comme
de la laine pure »,
La, les interdits sont noirs, mais ont une racine plus élevée que les commandements positifs, qui pro-
viennent de « les cheveux de Sa téte comme de la laine pure », les cheveux blancs d’Arikh Anpin. De méme

ici : les laniéres noires ont leur racine dans la blancheur du crane, le 'Hessed d’Atik, qui est supérieur méme

a ces cheveux blancs.
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car les cheveux ne sont nullement comparables a I’essence du criane, comme indiqué plus haut ;
ils n’y ont qu'une prise. Les laniéres, en revanche, qui sont elles-mémes faites de parchemin
blanc, proviennent ainsi de I’essence méme du crane et du 'Hessed d’Atik. Toutefois, pour que ce
niveau soit attire vers le bas, il faut qu’il le soit par le fait qu’elles soient noires, etc.

Les cheveux ne sont nullement comparables a I’essence du crane et n’y « prennent appui » qu’en un certain

sens, tandis que les laniéres, dont la matiére est du parchemin blanc, proviennent de I’essence méme du

crane. Pourtant, pour atteindre les niveaux inférieurs, ce niveau doit se manifester sous I’aspect du noir.
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Et cela tient a ce qui a été expliqué : les téfilines de la téte sont le niveau du sceau en relief, qui est

attiré par I’enfoncement venant d’en bas, la priere de la Chemoné Esré, etc.

La raison en est le principe expliqué précédemment : les téfilines de la téte sont le sceau en relief d’en haut,

attiré par I’enfoncement venant d’en bas, c’est-a-dire ’annulation de soi dans la priére de la Chemoné Esré.
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C’est également le niveau de la lumiére attirée par I’accomplissement des commandements prohi-
bés, comme indiqué plus haut : les interdits correspondent a I’enfoncement et a I’annulation de
son étre méme, par lesquels le niveau du sceau en relief est attiré d’en haut. C’est pourquoi, de
méme que les interdits relévent précisément du niveau de « noirs comme un corbeau », comme
cela est expliqué la en detail,

C’est aussi la lumiére attirée par I’observance des interdits, lesquels correspondent a I’enfoncement et a

I’annulation de soi. Comme I’explique en détail le Biour sur « Je suis noire », les interdits relévent préciseé-
ment de « noirs comme un corbeau ».
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de méme, ce sceau des téfilines de la téte est appelé « comme un sceau sur ton cceur » : il corres-
pond au niveau des lanieres qui « pendent sur le cceur » et qui sont noires, etc. En effet, leur racine
se trouve en un lieu trés élevé, dans la blancheur du crane ; elles ne peuvent donc se révéler en
bas que sous ’aspect du noir, etc.

Ainsi, le sceau des téfilines de la téte tire son nom des laniéres noires qui pendent sur le coeur. Leur racine,

la blancheur du créne, est si élevée qu’en bas elle ne peut se manifester que sous I’aspect du noir.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/37/ 30



LIKKUTEI TORAH « SHIR HASHIRIM - MAAMAR 37 m by 2182

TR WIWT QW IRIANT PP QWD 573 12 [(mnow mam] D7WANY LKPMT 0°NNW O 0°N32 19
TOW"T YW PNan 72PN D1TA RIT [(neyn kb mzs] NP9R DPR Y RVT MNINY MAYY Y qwnan
R”KRT X213 9¥2

De méme, les boitiers sont précisément noirs. Et ce qui est écrit ici permet également de com-
prendre, au sujet du Biour mentionné 1a, ce qui y est expliqué : la racine de la lumieére attirée par
les cheveux noirs de Zeir Anpin, grace a I’accomplissement des commandements prohibés, est su-
périeure en degré au niveau des « cheveux de Sa téte comme de la laine pure » d’Arikh Anpin ;

Les boitiers sont noirs pour la méme raison. Cela éclaire également le Biour sur « Je suis noire », qui en-

seigne que la lumiére attirée par les cheveux noirs de Zeir Anpin, grice a I’observance des interdits, est su-

périeure aux cheveux blancs d’Arikh Anpin.
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C’est-a-dire que sa racine provient de la source de la blancheur (voir la-bas). On peut dire que «la
source de la blancheur» désigne la blancheur du crane d’Arikh Anpin, ou se trouve le 'Hessed
d’Atik, lequel est assurément au-dessus du niveau des «cheveux de Sa téte comme de la laine pu-
re» eux-mémes.

La-bas, sa racine est appelée «la source de la blancheur». ’Admour Hazaken suggeére que cela désigne la

blancheur du crane d’Arikh Anpin, ou se trouve le 'Hessed d’Atik, qui est assurément au-dessus des cheveux

blancs eux-mémes.
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Et bien que cela ait été expliqué autrement la-bas, cette interpreétation aussi a néanmoins des fon-
dements. Voyez ce qui est écrit dans le Biour sur «Je me réjouirai grandement», et sur «Car,
comme la terre fait pousser sa végetation», [au sujet de] la construction des Treize Attributs de mi-
séricorde, qui comblent toutes les lacunes, etc., ainsi que sur «[Moise] nous a ordonné la Torah»;
ce quiy est écrit fournit peut-étre une preuve a cette interprétation.)
Il reconnait que le Biour ’explique autrement, mais estime que cette lecture aussi a des fondements. Il ren-
voie aux Biourim sur «Je me réjouirai grandement» et « Car, comme la terre fait pousser sa végétation», ou

il est question des Treize Attributs de miséricorde qui comblent toutes les lacunes, ainsi qu’a celui sur

«[Moise] nous a ordonné la Torah» ; ce quiy est écrit pourrait étayer cette interprétation.
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Le Chema et la Chemoneh Esreh
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5. Le sens de «comme un sceau sur ton bras» est celui des téfilines du bras. C’est 1a le sens du
Chéma et de la Chemoneé Essré, dont il est dit dans le Zohar, parachat Bamidbar (folio 120b), que
«la prieére dite assis correspond aux téfilines du bras», c’est-a-dire jusqu’a la Chemoné Essré ;

La section 5 explique «comme un sceau sur ton bras»: il s’agit des téfilines du bras. Le Zohar, dans la para-

chat Bamidbar, met en paralléle les deux téfilines et les deux parties de la priére du matin: la priére dite as-
sis, jusqu’a la Chemoné Essré, correspond aux téfilines du bras.
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«puis vient la priéere dite debout, qui correspond aux téfilines de la téte; et celle-ci est a I'image de
celle-la», etc. C’est-a-dire que le Chéma et ses bénédictions constituent la priere dite assis, qui re-
leve du niveau de Noukva; au sujet d’'une femme, il est dit qu’elle est «un siege», etc.;

La priére dite debout, la Chemoné Essré, correspond aux téfilines de la téte: «et celle-ci est a 'image de

celle-la». Le Chéma et ses bénédictions, récités assis, relévent du niveau de Noukva, le féminin, car une

femme est appelée «siége».
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«Et Havaya siége en roi pour toujours»: c’est le niveau de Mal'hout d’Atsilout, qui s’habille dans
Beéria, Yetsira et Assiya (voir ce qui est écrit a ce sujet a la fin du discours commencant par « Qui est
comme Havaya notre D.ieu, qui siége dans les hauteurs», et voir ce qui est écrit dans le discours
commencant par «Et j’étais auprées de Lui, un amon», dans ’explication de «De vos demeures,
vous apporterez», etc.).

Les mots du Psalmiste, « Havaya siége en roi pour toujours», associent le fait de siéger a Mal'hout d’Atsilout,

qui s’habille dans les trois mondes inférieurs: Béria, Yetsira et Assiya. Le texte renvoie a deux autres dis-
cours consacrés au théme du fait de siéger.
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C’est-a-dire que I’amour qui s’éléve d’en bas vers le haut, selon le mode de «et de toute ta force »,

se manifeste comme une saillie et une montagne, car «il en est un qui aime», etc.;

L’amour du Chéma, «de toute ta force», s’éléve d’en bas et se détache comme une montagne, car en lui «il

en est un qui aime ». C’est un sceau saillant qui s’éléve d’en bas.
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De la est attiré d’en haut le niveau de Hor HaHar, c’est-a-dire I’attraction de la montagne supé-

rieure, a la mesure de I’élévation de la montagne d’en bas;

En réponse, Hor HaHar, la montagne supérieure, est attirée d’en haut, a proportion de la montagne qui s’est
élevée d’en bas.
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a savoir, ’habillement de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, dans les dix Séfirot, au niveau
des réceptacles d’Atsilout, la Lumiere infinie étant habillée et recouverte a I'intérieur des récep-
tacles d’Atsilout.

I1 s’agit de la Lumieére infinie habillée dans les dix Séfirot, les réceptacles d’Atsilout, et recouverte en eux: le
sceau enfoncé d’en haut.
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Et c’est 1a le sens de I’attraction et de la construction des 248 membres du Roi, le Zeir Anpin d’Atsi-
lout, par les 248 mots du Chéma; il y a également «neuf dans la téte» (comme cela est mentionné

dans la Michna, a la fin du premier chapitre de Oholos),

Le Chéma compte 248 mots, comme le corps compte 248 membres; sa récitation construit et attire les 248
«membres du Roi», le Zeir Anpin d’Atsilout. La Michna, dans Oholos, en dénombrant les 248 membres,
mentionne «neuf dans la téte ».
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a savoir tout le niveau de Zeir (voir ce qui est écrit a ce sujet, que les 248 mots du Chéma
construisent et attirent les 248 membres du Roi, dans le discours commencant par «Sortez et
voyez»).

Ainsi, le Chéma construit tout le Zeir Anpin, y compris sa téte. Le texte renvoie au discours «Sortez et voyez»
pour cet enseignement.
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C’est pourquoi la descente mentionnée plus haut est appelée les tefillin du bras, au sujet desquels
il est écrit : «Et ce sera pour toi un signe», et non un signe pour les autres, car les lumieres sont

couvertes et revétues a 'intérieur des réceptacles, selon ’aspect d’un enfoncement.

C’est pourquoi cette descente est appelée les tefillin du bras : 1a Torah dit «un signe pour toi», et le Talmud
ajoute : «un signe pour toi, et non un signe pour les autres». La lumiére est couverte a I'intérieur des récep-

tacles et ne se manifeste pas au-dehors : c’est un sceau en creux.
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En revanche, la Chemoné Essré est le niveau de I’annulation de I’existence créée, qui s’exprime
par les inclinaisons et les prosternations. Elle est donc [récitée] a voix basse, car, par I’annulation

de soi, on s’est rapproché, etc.,

La Chemoneé Essré est I’annulation de I’existence créée, exprimée par les inclinaisons et les prosternations.
Elle est récitée a voix basse parce que, par ’annulation de soi, on s’est rapproché de D.ieu.
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comme dans I'image d’une personne qui parle a voix basse avec quelqu’un qui lui est proche. De la
est attire le niveau de saillie, la révélation de la Lumiére infinie qui se trouve au-dessus des Dix Seé-
firot d’Atsilout ;

On ne parle avoix basse qu’a quelqu’un qui est proche. De cette proximité vient la saillie d’en haut : la révé-
lation de la Lumiére infinie qui transcende les Dix Séfirot d’Atsilout.
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et c’est la les tefillin de la téte, selon I’aspect de la révélation. Tel est le sens de «Sa gauche est sous
ma téte» : le niveau du Chema et des tefillin du bras ; puis «et Sa droite m’étreint» : les tefillin de la
téte, comme mentionné plus haut.

Cette révélation correspond aux tefillin de la téte, qui sont portés bien en vue. Le verset «Sa gauche est sous

ma téte, et Sa droite m’étreint» décrit ’ordre : d’abord le Chema et les tefillin du bras, puis les tefillin de la
téte.
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(Or, tout cela résout la difficulté soulevée par le Ramaz a la fin de Parachat Bamidbar. Voici ses pa-
roles : «D’aprées ce qui est mentionné, ces tefillin se trouvent tous en Atsilout ; pourtant, le Rav
[I’Arizal], de mémoire bénie, nous a transmis explicitement que les tefillin du bras sont en Béria et
les tefillin de la téte en Atsilout, et cela est également prouvé par ce qui est dit ici», etc. Fin de
citation.)

Le Ramaz demandait : selon le récit du Zohar, les deux tefillin se trouvent en Atsilout, alors que I’Arizal en-

seignait que les tefillin du bras sont en Béria et ceux de la téte en Atsilout. L’explication de ’Admour Haza-
ken résout cette difficulte.
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105w 1980 Daph awnT

Etvoyez ce qui est écrit ailleurs, dans le discours qui commence par «Voyez Etz Chaim, Cha’ar 49 »
: le fait que les tefillin du bras soient en Béria signifie que la rectification consiste a repousser les
forces extérieures des trois Séfirot inférieures de Béria, en attirant la lumiére d’Atsilout, etc. Voyez
la-bas. Toutefois, d’aprés ce qui est écrit ici, il n’y a aucune difficulté : ce qui est dit, que les tefillin
du bras sont en Béria, correspond exactement a ce qui est dit dans le Zohar, a savoir que «la priere
récitée assis correspond aux tefillin du bras».

Une réponse donnée ailleurs est que les tefillin du bras sont «en Béria» parce que leur rectification repousse

les forces extérieures des trois Séfirot inférieures de Béria en attirant la lumiére d’Atsilout. Selon I’explica-

tion présente, il n’y a aucune difficulté : la déclaration de I’Arizal signifie ce que dit le Zohar, a savoir que la
priére récitée assis correspond aux tefillin du bras.
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Or, la priére récitée assis est en Béria ; et le texte dit seulement qu’elle correspond aux tefillin du
bras. Cela signifie que la priere récitée assis est 1’élévation des mayin noukvin (eaux féeminines),
qui éveille et attire la descente correspondant aux tefillin du bras, comme mentionné plus haut ;

car la priére récitée assis est le niveau du ratso, qui est le sceau en relief d’en bas.

La priére récitée assis se trouve en Béria, et le Zohar dit seulement qu’elle « correspond » aux tefillin du bras.
Elle est I’élévation des mayin noukvin, le ratso du sceau en relief d’en bas, qui éveille la descente corres-

pondant aux tefillin du bras.

F9YRDM YW TOWRIT DAR LO¥RA DRO0D 10N RIZIT N2 900 DR IRDM2 M2 ORTY I
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Cela releve assurément du niveau de Beéria, car c’est la que s’appliquent le ratso et le désir d’étre
inclus en Atsilout. Mais la descente qui en résulte depuis les mondes supérieurs — le niveau du
sceau en creux d’en haut, c’est-a-dire les tefillin du bras — se trouve assurément en Atsilout : c’est

la descente de la Lumiére infinie dans les réceptacles d’Atsilout, etc., comme mentionné plus haut.

Le ratso, le désir d’étre absorbé en Atsilout, appartient a Béria. Mais la réponse qu’il suscite — le sceau en
creux d’en haut, c’est-a-dire les tefillin du bras — se trouve en Atsilout : c’est la Lumiére infinie dans les ré-

ceptacles d’Atsilout.

53p% ROTT TMIYNT RNIPE N30 QW 712 wR 13°°0 NIRRT [wxn bw pheant) APWNT U
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Et ce qui est dit, que les tefillin de la téte se trouvent dans Atsilout, correspond a ce qui est dit dans

le Zohar, a cet endroit: «ensuite, la priére récitée debout, qui correspond aux tefillin de la téte ».

De méme, I’affirmation de I’Arizal selon laquelle les tefillin de la téte se trouvent dans Atsilout correspond
aux paroles du Zohar, selon lesquelles la priére récitée debout correspond aux tefillin de la téte.
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Cela signifie que méme ce qui reléve du niveau de «correspondre aux tefillin de la téte», a savoir
I’élévation des mayin noukvin, qui provoque la descente du sceau saillant des tefillin de la téte —
ce que signifie «correspondre aux tefillin de la téte» —, ce niveau se trouve dans Atsilout.

Autrement dit, méme 1’élévation qui «correspond» aux tefillin de la téte — I’élévation des mayin noukvin
qui provoque le sceau saillant — se trouve déja dans Atsilout.

ROw D953 1797 RIT NI9OER 99 D113 13 RITW NIDOER 13 RITY [maoy annw] PPN 119 1N
POYW TOWRTT DPIRY W N2 TuRkne YPIw anin 1 N2 R 2101 Nl

Voila ce qu’est la priere de Chemoneh Essré: elle releve du niveau d’Atsilout, qui est celui du bi-
toul, car Atsilout, dans son ensemble, est 'Hokhma, laquelle releve du bitoul, de la crainte em-
preinte de honte, etc.: le sceau en creux d’en bas, le niveau du retour. Mais la descente qui s’opére
par ce moyen

C’est pourquoi la priére de Chemoneh Essré reléve d’Atsilout, qui, dans son ensemble, est 'Hokhma et bi-
toul, la crainte empreinte de honte: le sceau en creux d’en bas, le retour.
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est celle des tefillin de la téte du Maitre du monde: le sceau saillant d’en haut, révélation de la Lu-
miere infinie, qui se situe au-dessus des dix Séfirot d’Atsilout, comme indiqué précédemment.
Voyez aussi ce qui est écrit dans la paracha de Vayé'hi, dans le discours commencant par « Yehou-
da, tes [freres] te reconnaitront»: le Chema et Emet Véyatsiv relévent de la descente de la Lumiere
infinie, béni soit-I1, vers le niveau de la lumiére qui remplit tous les mondes (memalé kol almin) ;
Ce qui descend ainsi, ce sont les «tefillin du Maitre du monde», les tefillin de D.ieu Lui-méme: le sceau

saillant d’en haut, révélation de la Lumiére infinie, au-dela des dix Séfirot. Le texte cite Torah Ohr, Vayé'hi:
le Chema et Emet Véyatsiv attirent la Lumiére infinie vers la lumiére qui remplit tous les mondes.
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mais la priére de Chemoneh Essré reléve du niveau de Yehouda: reconnaissance, annulation de
soi et inclusion dans la Lumiere infinie, béni soit-Il, qui entoure tous les mondes (sovev kol almin),
etc. Voyez aussi ce qui est écrit dans le discours commencant par «Les cieux sont Mon trone », etc.,
a propos de «Mais ou est la maison», etc.: la descente des lumiéres enveloppantes depuis le ni-
veau de sovev kol almin, qui s’opére par
La priére de Chemoneh Essré, en revanche, reléve du niveau de Yehouda, dont le nom signifie reconnais-
sance: bitoul et inclusion dans la Lumiére infinie qui entoure tous les mondes. Le texte cite aussi le discours

sur «Les cieux sont Mon trone... ou est la maison», a propos de la descente des lumiéres enveloppantes de-

puis sovev kol almin par la priére de Chemoneh Essré.
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la priére de Chemoneh Essré. Ce qui est écrit la-bas permet également de comprendre la notion du
sceau en creux mentionné ici, qui s’apparente au niveau de «Les cieux sont Mon trone », etc., tan-
dis que le sceau saillant reléve de la descente des lumiéres enveloppantes depuis le niveau de so-
vev kol almin, etc. Voila ce qu’est «Ou est la maison », etc., et « Mais c’est vers celui-ci que Je porte-
rai Mon regard», etc.)
Ce discours permet de comprendre les deux sceaux: le sceau en creux est comparable a «Les cieux sont
Mon trone», D.ieu résidant au sein de la création; le sceau saillant est la lumiére enveloppante, au-dela de

toute «maison» qui pourrait Le contenir, et qui repose sur ’humble : «Mais c’est vers celui-ci que Je porterai

Mon regard. »
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DANS LA AVODA

L’amour de D.ieu et les commandements positifs attirent la lumiére de D.ieu, mais seulement dans la me-

sure ou les réceptacles le permettent, car 'amour conserve encore un sentiment de soi. L’étape plus pro-

fonde est le shov : mettre de coté sa propre volonté jusqu’a ce que le « oui » et le « non » soient équivalents,

dans la crainte empreinte de honte, et s’abstenir de ce que la Torah interdit ; cet effacement de soi fait des-

cendre la lumiére illimitée. Dans la priére quotidienne, c’est le chemin qui méne de I’amour du Chema a

I’annulation de soi, murmurée et accompagnée d’inclinaisons, de la Chemoneh Esreh.

QUESTIONS A DISCUTER

1.

Pourquoi un sceau en relief d’en bas produit-il un sceau en creux d’en haut, et un sceau en creux un

sceau en relief ?

. Pourquoi ’amour, aussi intense soit-il, ne peut-il faire descendre ce qui transcende I’enchainement des-

cendant des mondes, alors que I’annulation de soi le peut ?

. Comment le maamar montre-t-il que les interdits sont enracinés plus haut que les commandements posi-

tifs ?

Si la racine des laniéres des téfilines est le blanc d’Atik, pourquoi doivent-elles étre noires ?

. Comment I’ordre de la priere du matin — le Chema, puis la Chemoneh Esreh — refléte-t-il les deux sceaux

et les deux téfilines ?
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Notes

PARAGRAPHE 1

oY MINe2

La note du Rabbi consigne le titre sous lequel ce discours
figure dans sa source : «Chabbat, parachat Vayé'hi, Shklov,
16 Tévet [5]567.» Elle indique la date et le lieu du
discours.
LA NOTE DE KEHOT
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PP 077 PIR 120002 990K 1990 Y 2Py 93 MIAT Ty oy Ybwn

PARAGRAPHE 2

2
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« Les 'hayot couraient et revenaient, comme I’apparence
d’un éclair. » ’Admour Hazaken prend le mouvement des
anges comme modéle des deux mouvements du service
divin.
Ezekiel 1:1477:X DRpi°
:P120 XN 23 RI¥7 niTOm
Et les étres vivants allaient et revenaient, semblables a
I’éclat d’un éclair.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
ST LR DR

N 2w

« Ses éclairs sont des éclairs de feu, une flamme de D.ieu »
: ces mots, a propos de I’'amour, figurent dans le méme
verset que « Place-moi comme un sceau sur ton cceur ».
L’Admour Hazaken emploie cette expression pour dési-
gner ’amour ardent du ratso.

Song of Songs 8:61:’11 0°1°wi1 W

YR N20X NRd My™3 AYirty onind 72970y onind Cwmvw
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Place-moi comme un sceau sur ton cceur, comme un sceau

sur ton bras ; car ’amour est fort comme la mort, la jalousie

cruelle comme le tombeau ; ses éclats sont des éclats de feu,

une flamme de D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

17 INPW QT9AND

Rabbi Elazar oppose Avraham, a propos duquel il est écrit
« montagne » (« Sur la montagne, Havaya apparaitra »), a
Yitzchak (« champ ») et a Yaakov (« maison »). I’Admour
Hazaken se sert de la montagne pour illustrer un amour
qui se distingue.

Pesachim 88a:4"7:x 1”2 0°non
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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PARAGRAPHE 3

ahirs'iabinhiiah]

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
L7 Npn RMPINAN

ahirs' bbb

Le Midrach explique que Hor HaHar, ou Aharon mourut,
signifie « une montagne sur une montagne, comme une
petite pomme posée sur une grosse pomme ». L’Admour
Hazaken applique cette image a Netsa'h, Hod et Yessod
d’Imma, reposant sur les « montagnes » de Zeir Anpin.
Midrash Tanchuma, Chukat 147> npn ,Xmnin w1
,07°7 7772 2309% 10K 17 AR, 07737 ORI npY 007 ...
By 97 .77 97 171 .77 97 (7,7 0°927) "9 °N2 °R270 0AR)
TPOn WYY 2 Py AXY 9173 mBn v23 Py 1wR mend 1w
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(Numb. 20:22:) “Then setting out from Kadesh, the whole
congregation [of the Children of Israel came to Mount Hor].”
This text is related (to II Chron. 20:37), “Because you have
joined with Ahaziah, the L-rd will destroy your work.” [Simi-

larly,] because they made an alliance with this wicked king
to pass through his land, they lost this righteous man (i.e.,
Aaron). For that reason the death of Aaron is made [immedi-
ately] adjacent after the parashah about the king of Edom,
[as stated] (Numb. 20:21-22), “so Israel turned away from
them. ...

Midrash Tanchuma -- Torat Emet (Public Domain) - Townsend 1989 transla-
tion of Midrash Tanhuma, S. Buber Recension, edited and supplemented by
R. Francis Nataf (CC-BY)

WY B 0D

« Car les montagnes s’éloigneront et les collines seront dé-
placées, mais Ma bonté ne s’éloignera pas de toi. » Le
commentaire de I’Arizal sur ce verset, dans son Likkutei
Torah, est cité a propos du sens kabbalistique des « mon-
tagnes ».
Isaiah 54:107:773 17°yw°
P21 TINRD AN CTOM TIPLINA MY AN 00 0D
T 07R 0K VAN KD NIPY
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Car les montagnes s’éloigneront et les collines seront
ébranlées, mais Ma bonté ne s’éloignera pas de toi, et Mon
alliance de paix ne sera pas ébranlée, dit D.ieu, qui a com-
passion de toi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Ce passage cite la méme Tosefta : « avant que I’air pur ne
s’enfoncit... les pierres percées furent scellées », et ex-
plique qu’il faut d’abord un influx du niveau de « I’air pur
», afin que les pierres deviennent « percées ». Il identifie
cela aux mayin doukhrin attirés d’En-Haut pour éveiller
les mayin noukvin d’en bas.
LA NOTE DE KEHOT
.2,30 %% XY

N7 NT7IN YPNWNR K7 7Y

Une Tossefta de la paracha de Bechala'h, que I’Admour
Hazaken cite ailleurs, dit qu’« avant que ’air pur ne s’en-
fonce », les pierres percées furent scellées. L'Admour Ha-
zaken suggeére que cet « enfoncement » pourrait se rap-
porter au sceau enfoncé.

Zohar, Beshalach 11:134775p:x”> nowa 9717 790

1192 512 WRI NN XW1 7772

C’est le discours que le texte mentionne.
LA NOTE DE KEHOT
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Comme le cite la note, Or HaTorah indique a cet endroit
que les attributs émotionnels d’Arich Anpin, qui sont la
source des attributs émotionnels de Zeir Anpin, sont appe-
1és Hor HaHar.
LA NOTE DE KEHOT
DM — 970 90 °P1 R7TT MTRN PR Onw RPRT M 0D 17p”
RRP Y TINNRY

« Fais aussi le dénombrement des fils de Guerchon. » Ce
verset ouvre le discours du Likkutei Torah, Nasso, auquel
I’Admour Hazaken renvoie pour en savoir davantage sur
Hor HaHar.
Numbers 4:22273:"7 92722
:0nnawn’? onax N°2% 0703 1Y3 %12 WRATNK Kl
«Fais aussi le dénombrement des fils de Guerchon, selon les
maisons de leurs péres, selon leurs familles ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Mar, fils de Ravina, concluait sa priére par les mots «et
que mon ame soit comme la poussiére pour tous», qui ter-
minent la Amida. L’Alter Rebbe les applique a I’annulation
de soi compléte du chov.

Berakhot 17a:4"7:X 1> 11972
>10/7 2981 ,°PPR” 237 0K A°NIPY 0°v0n M7 9 KIP27T A2 0
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Mar b. Kabina avait coutume d’ajouter a la fin de sa priére :
« O mon D.ieu ! (Garde ma langue du mal et mes lévres de
prononcer des paroles trompeuses ; et devant ceux qui me
maudissent, que mon ame reste muette, oui, que mon ame
soit pour tous comme la poussiére. Ouvre mon coeur a Ta
Torah, et que mon ame poursuive Tes commandements. Et
délivre-moi du malheur, du mauvais penchant, d’une
femme mauvaise et de tout mal qui éclate pour s’abattre sur
le monde. Si quelqu’un médite ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

™yary
«Car ils verront de leurs yeux lorsque Havaya retournera a

Sion.» L’Alter Rebbe applique ce verset a la révélation ma-
nifeste et sans voile du temps a venir.

Isaiah 52:8'n:2711°yw°

Hikeda! JHW; IR Y2 Y DI Y7ﬁ|7 HN{U; Rdob '?1|7
Ecoute ! Tes guetteurs élévent la voix, ensemble ils chantent
; car ils verront, face a face, D.ieu revenir a Sion.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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11 s’agit du Biur sur « Je suis noire, mais belle ». Les inter-
dits y sont appelés des réceptacles par lesquels I’essence
méme de D.ieu sera révélée dans les temps futurs ; une
parenthése note qu’ailleurs, il est dit que les interdits pro-
viennent de youd-hé et les mitsvot positives de vav-hé.
LA NOTE DE KEHOT
.R”D N7IAR 2,0 9% XA
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La note renvoie le lecteur au début d’une note sur Tikkoun
‘Hatsot, la lamentation de minuit, dans le Siddour, au sujet
de la crainte de la honte mentionnée ici.
LA NOTE DE KEHOT
L[5] .wmye , mn 1IPTND Ay W MIRTR T2 Y

12171 oM 1

Dans les deux versions imprimées dans Or HaTorah, cette

ligne est accompagnée de la glose « (tel est leur ordre de

haut en bas) » : 1a crainte puis I’amour dans les lettres su-
périeures, I’'amour puis la crainte dans les lettres
inférieures.

LA NOTE DE KEHOT
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Le Zohar lit Proverbes 3:19 ainsi : « Par Abba, 11 a fondé la
fille », c’est-a-dire que 'Hokhma fonde Mal'hout. L’Ad-
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mour Hazaken s’appuie sur ce verset pour montrer que la
crainte inférieure, le hei final, est enracinée en Abba.

Zohar III, 256b2 ;1170 2’mt
LA NOTE DE KEHOT
201 m
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« Havaya a fondé la terre par la sagesse ; Il a établi les
cieux par la compréhension. » 'Hokhma (Abba) fonde la
terre, et Bina établit les cieux ; ’Admour Hazaken s’ap-
puie sur ce verset pour enraciner la crainte inférieure en
Abba.

Proverbs 3:1907:3 *5wn
171211202 0onY 1330 PIRTT0? Madn2 N
D.ieu a fondé la terre par la sagesse ; par l'intelligence, il a

établi les cieux.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« Tu ne porteras pas de chaatnez, laine et lin ensemble. »
Une interdiction est I’exemple d’une mitsva accomplie en
s’abstenant, ce qui annule le yesh.

Deuteronomy 22:11x7°:2”> 0°127
1702 DONYDY N NVYY Watn R>

Tu ne porteras pas un tissu mélé, laine et lin ensemble.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« Ton Maitre ne sera plus caché, et tes yeux verront ton
Maitre. » L’Admour Hazaken s’appuie sur ce verset pour
évoquer la révélation sans voile du temps a venir : le sceau
relevé d’en haut.

Isaiah 30:20°3:2 17yw>
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Et bien que D.ieu vous donne un pain mesuré et une eau
comptée, ton Maitre ne se cachera plus ; tes yeux verront
ton Maitre ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

2,y

La note de Kehot renvoie a Zohar, Beshalach 10:125-133
pour ces mots.

Zohar, Beshalach 10:125-133372p-1170p: 1ow32 71171 190

PARAGRAPHE 4
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« Comme I’eau refléte le visage, ainsi le coeur de ’homme
répond au cceur de son prochain. » I’Admour Hazaken

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/37/
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applique ce verset a I'amour : ’amour d’en bas suscite

I’amour d’en haut.
Proverbs 27:19v”:172 “own
:07X7 DTRI727 12 0732 07197 0712
Comme dans I’eau le visage répond au visage, ainsi le coeur
de ’homme a ’homme.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

9N 272 NaANY

La note de Kehot renvoie a I’endroit ou cela est expliqué
plus en détail : Etz Chaim.
LA NOTE DE KEHOT
.[5] .(372) By xR w nrya

9IN 272 NaANY
Dans le portail consacré a Léa et Rachel, le Ari zal en-
seigne qu’en récitant ve’ahavta dans le Chema, on doit
avoir l’intention de donner a Rachel deux lumiéres,
puisque ve’ahavta (414) équivaut a deux fois or (207).
Sefer Etz Chaim 38:32:n”% 0»n vy
TPRY YRR wLY IR opn 93 o Snaw 0°nyn °3 YT DINK ...
12°%3R W R WO YWD B and 9102 DPvwann RS *91n
NAnRI 1113 7% N17IX °2 ANR 7197 977 2R 93 wUp nanoa
TPRR P1IRND 77Y2 7un? wPNd NUR DRI PR IR 3 onw
DR NRIPIN 5M7 DX AARNY 2 AR N2AAXY N On 1°7127 1PN
RshihaEdhhhaleRlra 2PY° 2ARM Ty 720K ﬁTDY?J NOXIM
NAnRY 773m0 BR MR 2 oM PPI0 RS By ane pon b tnaw
... PN2 07 7371950 MR 5710
Sefer Etz Chaim (Public Domain)

nYPman By anann

Rabbi Gamliel, fils de Rebbi, enseigne cela a partir de ces
mots : « Il te donnera compassion et aura compassion de
toi. » ’Admour Hazaken s’en sert pour montrer comment
la tsédaka d’en bas attire la compassion d’en haut.
Shabbat 151b:1477°:2 X”1p naw
*2 X097 AP? "MOTR — X22Y ONX °D ANNPIT? K0 27 A2 MY
2 MR 1P ALY KR VP Ap? MIBK L7127 MTRPT 20
2273 — PRYRY? 731737 KIM VT I3 7223 737 N3 KR K
DRI 77 107 SR 2272 PX0PR3 "27 ,X0IA .07iY2 Ny X
LD T VY PRaI — N2 Y omna 2 ,"121m a0
DT 1 PPY RO 1P — NIPI2T 2 0N ARY 90

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

.3 ,R1p naw

NYT° DTS 92 NORTIND

Dans le Pata’h Eliyahou, Eliyahou dit de D.ieu : « non pas
que Tu possedes une justice connue, qui est le jugement,
ni une loi connue, qui est la miséricorde, ni aucun de ces
attributs. » ’Admour Hazaken s’appuie sur ces paroles
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pour montrer qu’aucun attribut ne s’applique a ’essence
de D.ieu.
Tikkunei Zohar 17b:5-7°1-"1:2 1 97177 *1pn
ORT YT VAWR IRDY LPT ITRT RYUTC PR TP NORT IRD Pax
5y 150 TNt Ny 527 1p .59 M 1R Pon IRDY ann
770 Y PR 1M ARDAY (2 2MPNR R”I) 70 1R RMYA RAT T
7YRY 237 0P LI¥D 7Y w1 72 DR AXDAD W 27NR XDT R

131 77123 19T 0 'll? lahaRriala)
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
3] .(77-2) w17 P 01 W Y R

19y OPIY WeaP!Y TPIY NN 0Ty Nontan
Dans le portail consacré aux dimensions intérieure et ex-
térieure (Penimiyout ve'hitsoniyout), Etz Chaim décrit
comment, lors des élévations des priéres des jours de se-
maine et de Chabbat, un aspect d’un niveau inférieur
s’éléve et revét un niveau supérieur. La note de Kehot ren-
voie aux discours 3 a 5 de ce portail pour le premier type
d’élévation.
Sefer Etz Chaim 40:3°:’n 01 7y
VoW 1PX1X°1 MR 0°95 ™12 37 %0 IWAR NN NPRoin Iy
NIRRT 3 APYnD w3 T%°5 Tn°2 oowyl 9on onn 093 9aa
ROZITD NPM21D2 13m0 1PPY AT @ 191 R MY N1NRN RO
1R 2°92 MANR °21 7p°1°2 N2 °2 7YY R M2YT Nntan
NI °R DOW17°0 °2 WO IWAR NI1PR°IDY N1PNXON 1°1Y DINRA M7t
9371 QIR .mPTN AP°1° 292 PR WO Y711 %D ANNIY
onw A%y RNPA9AT S5 A Awyl 0°%onn IR %D PRI MYa
73T MAVPT DOPDR RAPIT PP AWYI MO WRIT Mngy

L WYI MIRAMY IRD T
Sefer Etz Chaim (Public Domain)

Ty W0 PaN
La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).

LA NOTE DE KEHOT
5] .(T W) T R et L(7179) TN RMIR DTN Y L(a)

NMK 71932 712°Y 122 7" na nRLYN
Dans le portail consacré aux mayin noukvin et aux mayin
doukhrin, le Arizal explique que les étincelles qui
s’élévent d’en bas pénétrent dans la matrice de la Noukva
supérieure et y demeurent pendant les jours de gestation,
jusqu’a ce qu’elles soient affinées en une configuration
compléte. La note de Kehot le cite a propos du second
type d’élévation.
Sefer Etz Chaim 39:5°7:0”% 0»n vy
$°P7 0% RIPIN 0°952 Mt Mwabnn na °na 1A non aneya L.
(27y *>12 7R °2) 170 122 RIAW D17 N2 RN KX 122 R

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/37/
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*73 T w1292 wabNAL 15773 17371 NPNA XITW 973N 1w AN
TNPTY 1MOR 12PN NRWAI TR R8P KO DIARY LAuRD nTo
My NOWNRI 0TR 07 RITW PT vI3° 79 NUwya 0InR 9710 abynb
571m w1a% o2 qwnl oaw Paym vP10 HUm RApan 11vhyn nym
1 91 DR OTIM N Paw (37YT) 1Ry 7T TN 00 RIpaT

oo W TP 77300 779717 70K QW XM P2 RApIn
Sefer Etz Chaim (Public Domain)

nonayesea non

La note de Kehot renvoie a I’endroit ou cela est expliqué
plus en détail : Etz Chaim.
LA NOTE DE KEHOT
M AP 712%Y YW 1Y IR

DOWTR 190312 NOWRR TR At qwnn

Dans la version imprimée dans Or HaTorah, le texte ajoute
ici « (une révélation de lumiere nouvelle, le niveau de la
saillie, etc.) », identifiant les nouveaux mo'hin au sceau en
relief.
LA NOTE DE KEHOT
.7 (12 1792 912 W IR M192)” 70 BRWN Y IR WU NPTIRA

TR NP Q°IPRY Pmn anw

Pri Etz Chaim, Sha’ar 21 (Chag HaMatzos), chapitre 1, ex-
plique que la sortie d’Egypte a nécessité des mo'hin « trés,
trés élevés » dans Zeir Anpin, car les forces extérieures s’y
étaient emparées de lui. Il indique que la faute avait ra-
mené Zeir Anpin a I’état de « trois a I'intérieur de trois ».

Pri Etz Chaim, Gate of Passover 1:17-18i11 yw ,0%n 7¥ "8
[79-1"90R MXnn

M3 K°3717 7137 1991 ,00 MBPPR DMINR PR 03 PN L.
DOXOM 190ANTW 279, TR TR D°3PY PMIm LPPRIR PP D1TA
,0°787 NR°%° W 9173 01 110 N ,0W IIRNTYY pATNaP 19017 XY
- P LTI 21 N3 19019 w2 RV 0D ,YT MM YA v
LRBRT 7M1 Sw Dowidn Mo om PWRY MAvp 12 w° 191N %D
LAPP1M Tt MALPT MR 0°KPA O %3 ,KIRT >’ "w1a? 00N
72°27 3 ,0°79RT MR TI0 OM 0% 377 12 VTR 0TRT N Ty

oo O9TI0R TI0 ©ID2Y ,572 D’PbN hah\mival
Pri Etz Chaim (Public Domain)

o7 9P A

Ce discours explique le verset « La voix de mon bien-aimé,
le voici qui vient, bondissant par-dessus les montagnes »
comme faisant référence a la Sortie d’Egypte.
LA NOTE DE KEHOT
T,y

151 TR PN Ny TN

Rav Yitzchak, fils de Rav Ami, enseigne : « Si I’lhomme
émet sa semence le premier, elle enfante une fille ; si la

femme émet sa semence la premiére, elle enfante un gar-
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37

38

39

40

con. » L’Alter Rebbe y voit une loi des Séfirot : s’abaisser
en dessous entraine une saillie au-dessus.

Berakhot 60a:1477:X *0 1372
— FPNR Y UK BK 27T A2 POYY 30 TWKM 2R 23
*2 APR” WKW A1 TP — APNA NYR AWK A3R3 1YY
N33 DY WY 19 — 1PRY Kw3 KT 1M AT YN
Bk
Mais a quoi sert-il de prier [pendant les quarante premiers
jours pour que I’enfant soit un garcon] ? Car Rabbi Isaac bar
Rabbi Ami a dit : si ’homme émet sa semence le premier, sa
femme donne naissance a une fille ; mais si la femme I’émet
la premiére, elle donne naissance a un gar¢on, comme il est
dit : « Si une femme congoit et enfante un garcon » (Lév.
12:2) ! De quel cas s’agit-il ici ? Par exemple, s’ils émettent
tous deux leur semence simultanément.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.X,0M072

SIN 7AW 27y 7IN°22

Les interdits, les « barriéres... noires comme un corbeau »
constituées par les ordonnances et les précisions des
Scribes, y sont appelés des réceptacles par I’accomplisse-
ment desquels I’essence méme de D.ieu sera révélée dans
le monde futur.
LA NOTE DE KEHOT
2,0y

« Je suis noire, mais belle. » Ce verset ouvre le Biour de
Likkutei Torah auquel I’Alter Rebbe renvoie pour les ra-
cines des commandements positifs et des interdits.
Song of Songs 1:5°71:’X 0°7°wi W
P NiY™1°3 7R *2IKD 0PWIT? N2 MR IR TNy
Je suis noire, mais belle, filles de Jérusalem, comme les
tentes de Kédar, comme les tentures de Salomon.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

(2°X P7D) XK YW N7y2

La note renvoie le lecteur a Or HaTorah sur Shir HaShirim
pour approfondir cet enseignement d’Etz Chaim sur la
maniére dont Atik est revétu dans Arikh Anpin.
LA NOTE DE KEHOT
.‘1'7’}{1 N°PN°Y 29790 wrAw N”NIR 02 IR9

R”N W0 Pwabnn pAnyT N

Au début du portail consacré a Arich Anpin, le Arizal écrit
que les trois premiéres Séfirot d’Atik ne peuvent pas étre
revétues a l'intérieur d’Arich Anpin et demeurent une lu-
miére enveloppante, tandis que seules les sept Séfirot in-
férieures d’Atik y sont revétues.

Sefer Etz Chaim 13:2°2:3*> 0> vy

RIPIT RIT OVRI MIROZM DRI 1IRED o1 Py pany meyn 15 ...
M PR IMWIPNT 00 3 KT PIYM PPNy 937 RPPNY Dw3 TR
n¥p 2ap% 0ONNMNa MAYER 1P 270 1991 APy D90 uvww
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qURT DO1PPNA 71702 511 NS PB0A TN WAPNI 1R 1R
D°1INMN2 1 W2 12 IMWwa?Na AN ARDY RIND 13 D13 PR 07KT
TuRPY nm2 wabnm 0PN TWRD QIR 1IRD 7IRT NP Paph
NP RITRI XD 9137 19K 127 *32 w3APNA KT 730 9710 anon
270N PRNY 9T XPUNY OVRMT RIPI IR 03102 DDynm watnn

e UM

Sefer Etz Chaim (Public Domain)

« Nous n’avons pas vu nos signes ; il n’y a plus de pro-
phéte. » La lamentation du psalmiste décrit une dissimu-
lation, a 'opposé des miracles manifestes de la sortie
d’Egypte.
Psalms 74:9'0:7"y 0°2°1n
INTTY Y0 ARTRDY K221 TIVPR 1°R7KD 100N
Nous ne voyons pas nos signes ; il n’y a plus de prophéte ;
nul parmi nous ne sait jusqu’a quand.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«Car les montagnes s’éloigneront... mais Ma bonté ne
s’éloignera pas de toi, et Mon alliance de paix ne sera pas
retirée.» L’alliance est interprétée comme la dimension
intérieure du Yessod d’Atik, révélée dans I’avenir.

Isaiah 54:107:771 1°yw°

M TZH?::'R"? JARR CTOM A1VIAN NIYAT WAR? 0000 03
1 R0R AR vIRn R nivY

Car les montagnes s’éloigneront et les collines seront

ébranlées, mais Ma bonté ne s’éloignera pas de toi, et Mon

alliance de paix ne sera pas ébranlée, dit D.ieu, qui a com-

passion de toi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

Ty

oy e nRDYY

Dans l'introduction au Zohar, un nouvel enseignement de
Torah s’éléve jusqu’a ’Ancien des jours et « pénétre dans
les dix-huit mondes cachés». Le commentaire du Ramaz a
cet endroit est cité au sujet de la dimension intérieure du
Yessod d’Atik.

Zohar, Introduction 10:56-11:64770:X>-171:" 771,77 190

N3 PRbY . L RN O

Or HaTorah explicite ici le commentaire du Ramaz :
«c’est-a-dire la dimension intérieure du Yessod d’Atik».
Cela confirme que le sceau en relief doit étre compris
comme la dimension intérieure du Yessod d’Atik.
LA NOTE DE KEHOT
WY R 19 771 N7 — TPONYT TI0° NIRI 11T %

2o A

«Et les Juifs acceptérent ce qu’ils avaient commencé a
faire.» Ce verset est au cceur du discours de Pourim que
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46

47

I’Alter Rebbe cite ici.

Esther 9:23375:’ 1noX
107772 "377% AN2TIWK NXY NIRY? IPNTIWR DR 0O 73
Et les Juifs prirent I’engagement de faire ce qu’ils avaient

commence, et ce que Mordékhai leur avait écrit ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Tyt By amins

«Place-moi comme un sceau sur ton cceur, comme un
sceau sur ton bras.» Le maamar interpréte les deux
sceaux comme les téfilines de la téte, dont les laniéres
pendent sur le cceur, et les téfilines du bras.
Song of Songs 8:6":’1 01w W
YR M08 NLD My™D AYiNrty onind 7277%y onind wvw
“NITPY U "BYT DY MRIR PIKYD
Place-moi comme un sceau sur ton cceur, comme un sceau
sur ton bras ; car I’amour est fort comme la mort, la jalousie
cruelle comme le tombeau ; ses éclats sont des éclats de feu,

une flamme de D.ieu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

Ad,nwraw

WIN 2%°1 7”72

1l s’agit du discours de Pourim Chayav Inash dans Torah
Ohr, imprimé ici sous la forme Chayei Inash.
LA NOTE DE KEHOT
LRI %M OWY 3 ,BE XN
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P17 9712 PNW MR 9D BrNn

Rav Yehouda au nom de Rav: «Toute lettre qui n’est pas
entourée de parchemin sur ses quatre cotés est invalide. »
L’Admour Hazaken fait de cette loi la clé du rapport entre
le parchemin blanc et les lettres.
Menachot 29a:17-181-1:X ©”3 NN
RUWD 11 KM T Pw 7%19% KPR 737281 K? 27 99K 77I7° 21 19K
MR 93 27 9MR 77I7° 27 IMRT 37 MR 7T 277 TTRID KOR
7373 72 IXOWR MR 770D 7PN YIIRR 70 AP DM PRY
7979 X771 97K 2109 19777 WD 270 Dw 10N 2P°1 ITIN° 29T Ionwn
1°1°% %% nwann 2779 nR 2PY° 5271 R 277 171 "5 wnen
IR PPWD 12 AW OX 19777 WD U B 191N 29°1 M0 277

5100 IR DX W3 TI0p

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
LA NOTE DE KEHOT

X ,UD mMnan

RNNR W21 RIT NPNINT

«Le veilleur a dit: le matin vient (asa), et aussi la nuit.» Le
mot asa, «vient», est la racine a laquelle ’Admour Haza-
ken rattache osiyot, les lettres.

Isaiah 21:1227:x72 7°yw°
LA NOTE DE KEHOT

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/37/
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FErakhy
«Qu’il y ait un firmament au milieu des eaux.» Le texte
donne le firmament en exemple d’une chose amenée a
I’existence a partir du 'Hessed d’Atsilout, une «lettre ».

Genesis 1:6M:’X N°wx12

10707 07 1°2 27730 O 00T 7902 3R M) DP9 RN

Et D.ieu dit : « Qu’il y ait un firmament au milieu des eaux,

et qu’il sépare les eaux des eaux. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 9

51

52

53

54

1 Dan pI NaR

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
NIRRT

NN 72012 W 10 PPRIYR MAYw N2 wn

Dans la section consacrée a Arikh Anpin, au chapitre 5,
I’Arizal compare les cheveux a des lettres écrites a I’encre
et la blancheur du crane au parchemin blanc, en ajoutant :
«I1 est un niveau ou les cheveux sont supérieurs a la blan-
cheur, et un autre ou la blancheur est supérieure aux
cheveux.»

Sefer Etz Chaim 13:5°1:3> 0°°n vy

TIRT RITRI 95115 RIPT R0 7Y 07 19K M2 °3 D0 DIpm ...

R0 RPNV 77PN 20 RIPI RVRT NP RIT RADT RN
RDIA 73N N”N 5w 0oweBw °2 M0 RIT RDIAT RV 0D RADT
MAYY »13°3 R RVIR Y KPR w2200 170 %0 Ty 19T 1 T
NP2 3w RINN O°IDPM) DAPNRD PINAn R™MIRD 1Pwabn 9an
oW 03 QW 0%0m N*N %0 RITW X297 RV Y Py mayw
(R™R) R”R NPIRW DR R*T w257 AUR2 Owm RMIR PReNon

ceo R7TT RWOT TV 172N R MAyw *>n21°2 IRXNN
Sefer Etz Chaim (Public Domain)

NAAR 73713 WM 1D PPRIYR MAYW SN2 WU 7R RUR YW 17ya
=]
Or HaTorah sur Tetzaveh cite la phrase compléete d’Etz
Chaim : un niveau des cheveux est supérieur a la blan-
cheur et un autre niveau de la blancheur est supérieur aux
cheveux, « comme il est écrit ailleurs a propos des unifica-
tions, dans la cinquiéme unification ». La note renvoie
également a Or HaTorah sur Nitzavim.
LA NOTE DE KEHOT
APy NONIADAW NINR YRR W NeaaRi 1 1TRIyn mayw Pna v
M MIZN IR — YWOnA TINC2 DOTINCT 1PIY2 RPN WUnd MAywn
DR Y 0°2%1°8 NIRRT LIOWAR

0”20 27N AW DOIYW K12n2 ININ1 MM

Comme la note le cite, Or HaTorah rapporte la raison don-
née dans Mavo She’arim : les cheveux sont des vav, issus
du Tiferet d’Atik a I'intérieur de la « membrane de I'air »,
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tandis que la blancheur du crane provient du Netsa'h et
du Hod d’Atik.
LA NOTE DE KEHOT
n7R7 0°3wnI 17N O MY "9 XITW” TR °Y 0°2%1 NPTIR IR
PONYT I RADADA N°111251 RAPINT XP1NpAw penyT

55 92019270

Ce discours explique « Les paroles des Scribes me sont
plus chéres que le vin de la Torah » a partir des termes so-
fer, sefer et sippour de Sefer Yetzirah : sofer est la '"Hokh-
ma, qui se déverse dans sefer, Bina (la pensée), puis de la
dans sippour, la parole.
LA NOTE DE KEHOT
.2,D X7ynw 97¥0 X7 LR XD "D

56 92017270

Le Sefer Yetsira dit que D.ieu a créé Son monde au moyen
de «sefer, sefar et sippour». La 'Hassidout les comprend
comme sofer, le scribe ('"Hokhma), sefer, le livre (Bina), et
sippour, le récit (la parole).
Sefer Yetzirah 1:1°R:’X 717°%° 7800
DRI OPOR MRIL A 77 PPR 1AM MRPD NN DN DY wa
017 7Y 1 KW 07 1AM DI 2T DR 0Py T ovon oophy
:71901 71901 1802 07190 IWHW2 1MPY DR X121 110w TIT
Yah, D.ieu des armées, le D.ieu vivant, Roi de 1’Univers,
Omnipotent, infiniment Bon et Miséricordieux, Supréme et
Exalté, qui est Eternel, Sublime et Trés-Saint, a ordonné
(formé) et créé I’Univers par trente-deux sentiers mysté-
rieux de sagesse, au moyen de trois Séfarim, a savoir : 1) S’-
for 2 ; 790) Sippur 7120 ; et 3) Sapher 129, qui en Lui ne font
qu’un.

Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain) « Sefer Yezirah, trans. by Isidor
Kalisch. New York, 1877 (Public Domain)

57 (WY 10 RRIIN NI . . IOWRAT 17192 927TR IND)

Dans Or HaTorah sur Eikev, cette glose apparait sous une
forme différente : ici, les lettres passent de I'intellect aux
émotions, de sorte que le parchemin et les lettres se
trouvent tous deux dans 'Hokhma et Bina ; le Tiferet
d’Imma devient le Kéter de Zeir Anpin, le blanc, et le Net-
sa'h, le Hod et le Yessod d’Imma deviennent ses mo'hin,
les lettres.
LA NOTE DE KEHOT
$M1°W2 T AT KX 1390 °Y 2Py A .whwn ey 2 773 WPAw N”NIN2
1257 A%P0 7R WK MITR? Down 1OwRIT NN 727 X7 )7
MPRIRG 92°7 2P 10 79D 1910 73y N .2™Mna 537 nPMIRM
D19 R 23% RN N5'r|7 21 13°27 17ya 17N ,27119 RNADan 0oownin
1D 1P WY1 ORT 7R R0 P X712 N3 7wy KT NPnNn %
72517 9712 9915 190 77IRDD IR ,78901 1210 7Y I 1D NPMIRG O
5Y MPNIRT 201977 RITW 7230 K17 99107 ,RM™OKT 270 13°°M DMK
(19

58 XD NN N2ON27 112 177090 1IOK 19 R By 12933 1omaa
RIP9INT RI1I2D XTI 932 KX PTIRNWN

Le Raaya Mehemna sur la paracha de Choftim : «Les os se
construisent sur le cerveau... car les os sont blancs, et

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/37/
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I’écriture noire ne se distingue que sur le blanc, comme la
Torah.»

Zohar, Shoftim 3:11-4:20°3:"7-X"":"1 D°V2W ,1717 120

59 R . L PPRTA %A . L DOUDIW 'R Y2

La note renvoie le lecteur a Or HaTorah sur Shoftim pour
un examen plus approfondi de ce passage du Raaya Me-
hemna et du commentaire que le Ramaz en donne.
LA NOTE DE KEHOT
:3990n°y 2 973 33D IR .'|‘?’R1 1NN’y 0°uow ' N”MR K7
w127 N2 on nPnIRa 13'? ’]‘?P 7Y 172 NIPNIR2 0°aMOw nN702”
A5p N°1132% Y T OUTARNR 97OYRY . . DRI X0 120 Ahpm
M3 RIAW PIRT 270 M2 RIT T 0 0OINWA NPNIR 9N 0%
RITY 7325 NPMIR A7V 712°37 DPMIR RIAY 7700 R 7100w 000
nnon

60 N”122 W’nRd1 — 12 1w e

La note identifie le « ailleurs » du texte a un passage des
Biurei HaZohar du Rabbi Dovber, le Rabbi intermédiaire,
sur I'intellect qui porte les lettres se formant en lui.
LA NOTE DE KEHOT
.(97371 71777 MInan 0aw) PP NPMIRDY L3 ,29P RYTTRY IR K
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La, le tsits (masculin) est un rayonnement attiré d’en haut,
contrairement aux tsitsit (féminin), qui s’élévent d’en bas,
comme la priére.
LA NOTE DE KEHOT
N ,72 R™MN

62 anIn >minD 1oy NNy

« Tu feras une plaque d’or pur, et tu y graveras, comme on

J

grave un sceau: “Saint a Havaya.” » Ce verset est le sujet

du discours de Torah Ohr cité ici.
Exodus 28:3617%:1"3 mnw
M2 WP NN MR 1Y NAADY TITY I 77X Y3
Tu feras une plaque d’or pur et tu y graveras, comme on

grave un sceau : « SAINT AD.IEU ».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

63 TWT A7 YW vy

Ce passage cite le méme drush d’Etz Chaim: Bina, par
rapport a Zeir Anpin, est comme Atik et Kéter, puisque le
Tiferet d’Imma devient le Kéter de Zeir Anpin.
LA NOTE DE KEHOT
KR8 D DD oA X

64 N”19 N2 WYY NRONT NINDN

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
[2] .09 vy YW W YU
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N”12 N2 NWYAY KON 0PN

Au début du portail consacré a la diminution de la lune
(Mi’out HaYareach), auquel renvoie la note de Kehot, Etz
Chaim affirme que « du Tiferet d’Imma est fait le Kéter de
Zeir Anpin ».
Sefer Etz Chaim 36:33:17% 0 7y
5R n919° 107 XD 127100 NP2 DaR 137300 0K 700 T 0INK ...
I YA AMNRAY X OR pranaa vitwt mottpn b1 oMan
171 7129077 M3 R 21235 113732 50 97731 R TIP3 TI02 M9PRn
RT11 3 K713 12 1787 XD 71 171y 7179 1777 NIRID1 KPR 070
nbnnn P own M NN AR 73 .wUhd R7T N7NOTI0 NI
PR 97K 113732 5 2911 INYY NI 13032 NN Rap1aT NP
mMo%nn PR Mm% IR NPMIR KT 0D YT LK PR IR

e IR 02D n>nnn oww "> 1R RIPIT
Sefer Etz Chaim (Public Domain)

RNDADAT N1 RW?91 N”T 9792 D201 1299 RIAOX ra 9o %)
731207 NUR NeaaaR NOR
L’Arizal écrit: « Chaque aspect d’Imma est blancheur et

miséricorde par rapport a Zeir Anpin, et la téte blanche du

crane est la blancheur du Tiferet de Tevouna... et vous

comprendrez de méme [cela] au sujet d’Arikh Anpin. »

Sefer Etz Chaim 25:5’1:7175 011 ¥

19K 23 YT NARAN T2 MATTY I PYAR 1R DPNRT T ..
»M2 95 %3 279 RITR2 17 V27T "NANN T 07 0OwIna YN
070 0731125 R RNPA9AT RINM RPT1 R7T TI92 OR071 1200 KX
R”K3 %20 1791 D2WIAA 273 MOwDNT RI7 RPTPT KINM 11207
MY 2M 932 wnl 7T RINA PRI PPN 10 9T RN RN
R”IT N”NT SY8NK P2 M0 TR TY AP 2R KT YRR 12 0
T PPRI RNDADIA RN KRR DY 97TIR2 wN o007 a7na kDY 720

L. OORTI N R7TT RN2APAD NoMaT N 2%y
Sefer Etz Chaim (Public Domain)
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« Je suis noire, mais belle. » Le verset ouvre le discours,

cité ici pour établir la source de la lumiére qui entoure,

au-dela de la « lumiére blanche » et de la « lumiére noire ».
Song of Songs 1:5°71:° 0°7°win 1w

NP NiYT°3 7R "2OKD 0PWIT” Ni1a MK IR TNy

Je suis noire, mais belle, filles de Jérusalem, comme les
tentes de Kédar, comme les tentures de Salomon.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

1192 95 %% wp

« Consacre-Moi tout premier-né. » Le premier passage des

|

téfilines, associé ici a 'Hokhma.
Exodus 13:2°2:3* mnw
SR VP M2 DTN PN *333 BNTPD 19D 19303 "R
«Consacre-moi tout premier-né, tout ce qui ouvre le sein
parmi les enfants d’Israél, tant des hommes que des ani-

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/37/
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maux, car il est 3 moi.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

T°D3°1 NN N R

« ...afin que la Torah de Havaya soit dans ta bouche. » Ce
verset du premier passage des téfilines est interprété
comme la révélation, en bas, de 'Hokhma par I’étude de la
Torah.

Exodus 13:9°0:3* mnw

2 3921 NN WD 1907 TPY PRI ATPY NIXD 77w
D773 T AN 1R1 T2

Ce sera pour toi un signe sur ta main et un souvenir entre

tes yeux, afin que I’enseignement de D.ieu soit dans ta

bouche ; car c’est par une main forte que D.ieu t’a fait sortir

d’Egypte.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 12
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La note indique que les laniéres qui pendent au-dessus du
cceur sont expliquées dans le discours du Siddour sur «
Place-moi comme un sceau sur ton cceur ».
LA NOTE DE KEHOT
19PNN °Y 2 7792 "Mpna ’s RIP™ N7 21w 7Y 917°02 IRAN
PR

9PN MY QUMWY 0owD ox

En plus du Choul’han Aroukh, la note renvoie au code de
loi de ’Admour Hazaken lui-méme, au méme siman, pour
la regle selon laquelle des laniéres faites de parchemin
sontvalides.
LA NOTE DE KEHOT
O IUITIR P .A70 A790 IR

%P1 MyIsn
Le Choul’han Aroukh statue que les laniéres des tefillin
sont valides, qu’elles soient en cuir ou en parchemin, et
qu’en vertu d’une loi transmise a Moché au Sinai, elles
doivent étre noires a I’extérieur.
Shulchan Arukh, Orach Chayim 33:307n1 mR M7y mo
B
TR DOMAVT MY TN A0 NYH TIW PR IR Y
wnY 7970 MAwS A%pn 172 MYR 1P 1T N 1Iyn 1w
YIX ORD TWY° 071D T8N DAXR PIN2R MY IPIZIT 1Y 23000
SINPTIRTY PRI 1PHVA DTV 1TARY RPW DITRN 70 13w
Maginei Eretz: Shulchan Aruch Orach Chaim, Lemberg, 1893 (Public

Domain)

(27 75797 oD 'R M Y

La note de Kehot renvoie a I’endroit ou cela est expliqué
plus en détail : Or HaTorah.
LA NOTE DE KEHOT
KT XI00M PPDI PYIZT 1N 13 372 NTNR KOAT P97BN S wp KT
19907 X172 1°91%7 1°90 1°pa R2°Yon K171 17977 1°707 K17 KT RI0OM
1°29° WWANR qn2% M3 NTPNRARY NOPT RDRRWM RN °¥77
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RTMRNRD XNND RNM3 MIR® RPTD RD°Y2 NTNRNR M°RT 1°0 XNNY
7Y RNIYNIA DORIPT MPIZT WY PIT 7D LHPIY 1D RIOPIIRA
5y D3 1O9NT 7Y WP AunR PRIPYIY PYINT 1IN AN on wpn

D90 Y APY NPT — 19 1970 1IN 1 0 RD

74 (N”Y 2787 797) NLIT NITNR2 RNORW 121

La note renvoie a Yahel Or pour cet enseignement de
I’Idra Zouta ; Yahel Or renvoie a son tour a Torah Ohr, Yi-
tro, ainsi qu’aux Biourei HaZohar de I’Admour du milieu.
LA NOTE DE KEHOT
9101 27¥ 17IR°21 17.0° 0 R™M1N2 '{”57‘? 031 71°°%n oW ©oN Y IR P10 XA
R”Y 177 RNDOINT DY 19w °D RUAIRA MIRDADY LTAR 7272 e
37 °D P7YD IRTY LA0W Y PUIIRD By NTRD .NPNa 197957 1Pma nbn
.ow »”n21 an°y 270 17970 7o .2,

75 TR RPN RWOTP RPONYa N7
L’Idra Zouta: Abba et Imma «sont inclus dans le mazla, y
sont suspendus et y sont liés; Zeir Anpin est suspendu au
saint Atika et lui est lié».

Zohar, Idra Zuta 22:95-23:105-713:2°3 XU XX 770 180
P

76 733770 17 77 MART Ay TR

Ce discours cite I’Idra Zouta : « Abba et Imma émanérent
du cerveau caché, et Zeir Anpin est attaché a Atika et sus-
pendu a lui », puis explique que, bien que les émotions
naissent et se révelent a partir de I'intellect et lui corres-
pondent, elles sont puisées dans un lieu supérieur.
LA NOTE DE KEHOT
X,y R™MN

77 S3pann 139mM

«Sa main gauche est sous ma téte, et Sa main droite m’é-
treint.» L’étreinte, qui enveloppe, est le 'Hessed d’Atik qui
englobe les émotions.
Song of Songs 2:6:’2 0°7°WN W
2IPINR 11707 WRI? NAn 19RHY
Que sa main gauche soit sous ma téte, et que sa droite
m’étreigne.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

JgL,awrne
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78 nrR MY NIYIsn
La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).

LA NOTE DE KEHOT
770,37 "0 Y
79 nURP MY My

«C’est une loi donnée a Moché au Sinai que les laniéres
soient noires a I’extérieur.» L’Admour Hazaken explique

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/37/
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cette couleur noire par 1’élévation de la racine des
laniéres.

Shulchan Arukh, Orach Chayim 33:30n nx , 7y n2w

030

IR DAL M PN ARN NYR Y TPIR IPIRIN MY

awn? 7990 MAws A%pR 172 YR 172 IR MR TR 1w

YR RN MRY° 0°3D T8N AR PINAN MNINW IIRI 1w 2300n
AIMPTRMY IYIR POV DTAY 1INR? RPW DITRA PIN 1377w

Maginei Eretz: Shulchan Aruch Orach Chaim, Lemberg, 1893 (Public

Domain)

80 %IN 7AW 27y 7IN°22

Ce passage du Biour sur « Je suis noire » explique que les
lettres ne sont que des vétements pour la Lumiére infinie,
que nulle pensée ne peut saisir, et qu’il est dit a ce propos
: « Il fit des ténébres Son voile ». 11 éclaire ici le theme du
noir qui voile ce qui est le plus élevé.
LA NOTE DE KEHOT
A,79090

81 TINDY %R AN

«Je suis noire, mais belle.» Ce verset ouvre le Biour du
Likkutei Torah sur les racines noire et blanche des com-
mandements, auxquelles cette parenthése fait référence.

Song of Songs 1:5°71:’k 0°7°wi1 1w
:TPY NiY°7°0 97R YPIND 0PYAT NI12 NG CIR MINY
Je suis noire, mais belle, filles de Jérusalem, comme les

tentes de Kédar, comme les tentures de Salomon.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

82 2Mys MMInw 2°on°n Ymsnp

«Ses boucles sont frisées, noires comme un corbeau.»
Dans le Biour sur «Je suis noire», ces boucles noires sont
la source des interdits.

Song of Songs 5:118™:11 0w 1w
127992 NiANY 0°PR?n PRiRIR 19 ON3 WK
«Sa téte est de I’or le plus pur ; ses boucles sont frisées et

noires comme le corbeau.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

83 NP1 90y W YW

«Les cheveux de sa téte étaient comme de la laine pure»,
dit au sujet de I’Ancien des jours. La Kabbale applique ces
mots aux cheveux blancs d’Arikh Anpin, la source des
commandements positifs.

Daniel 7:9°0:1 5X°17

Y M0 3202 AP a7 Pri PUAYY YR NI0TY T 7Y 1T N
P97 3 2MiP3P3 MIT IV A0 KD YD AWRY

Je regardai jusqu’a ce que des trones fussent placés, et I’An-

cien des jours s’assit ; son vétement était blanc comme la

neige, et les cheveux de sa téte comme de la laine pure ; son

trone était des flammes de feu, et ses roues, un feu ardent.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

0,1 ON0IT
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«Je me réjouirai grandement en Havaya.» Ce verset ouvre
I'un des Biourim que I’Admour Hazaken cite a ’appui de
son interprétation.
Isaiah 61:10":X70 17 yw°
RTE YR YUIIIR 30PN °D PR CWR) Pan N2 WK v
7722 MTYA 1922 IKB 1027 102 "9
Je me réjouirai grandement en D.ieu, mon dme exultera en
mon D.ieu ; car Il m’a revétu des vétements du salut, Il m’a
enveloppé du manteau de la victoire, comme un fiancé se
pare d’'un diadéme sacerdotal et comme une fiancée s’orne
de ses bijoux.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

RS X8I0 N2 %2

«Car, de méme que la terre fait pousser sa récolte...» Ce
verset ouvre un autre Biour cité ici, sur les Treize Attributs
de miséricorde.
Isaiah 61:11X™:X"0 1°yw>
MRS PR32 M *3IK 19 TR0 YN N33 ATRY KOYIA P 7D
0927722 733 TPAm
Car, de méme que la terre fait pousser ses plantes, et que le
jardin fait germer ce quiy est semé, ainsi D.ieu fera germer

lavictoire et la gloire devant toutes les nations.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

X N

«Moché nous a ordonné la Torah, héritage de la commu-
nauté de Yaakov.» Ce verset ouvre un autre discours cité a
I’appui de cette interprétation.
Deuteronomy 33:4°7:3"% 0127
3Py NPaR AYIN Yh 177mE 1R
Moshé nous a prescrit une loi, héritage de I’assemblée de
Yaakov.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 14
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Le Zohar: «Ensuite, la priére récitée assis, qui correspond
aux téfilines de la main; ensuite, la priére récitée debout,
qui correspond aux téfilines de la téte; et il en va ainsi.»
L’Admour Hazaken fonde sur cela son interprétation des
deux sceaux.

Zohar, Bamidbar 7:65-8:733"y:°11-1170:t 12712 7111 100

Then corresponding to these, man, in entering Synagogue,
first cleanses himself by the [recital of the regulations con-
cerning the] sacrifices; then he accepts upon himself the
Heavenly Yoke by the recital of the hymns of King David.
Then comes the prayer said sitting, which corresponds to
the arm-phylactery, followed by the prayer said standing,
which corresponds to the head-phylactery. So prayer is
made up of both action and speech,

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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«Havaya siégeait au Déluge, et Havaya siége en Roi a ja-
mais.» La position assise est liée a Mal'hout, qui descend
dans les mondes inférieurs.
Psalms 29:10:v”3 0°%°1n
0PIy 7900 2N AW Mane n
D.ieu siégeait au-dessus du déluge ; oui, D.ieu siége en Roi

pour toujours.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)

AW P2 19PEN D R

«Qui est comme Havaya, notre D.ieu, qui siege dans les
hauteurs ?» Ce verset ouvre I'un des discours cités sur le
théme de la position assise.

Psalms 113:5°7:27°p 0°2°1n

Qui est comme D.ieu, notre D.ieu, qui siége dans les
hauteurs,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

7R TPEN TN
«Et j’étais auprés de Lui, un amon.» Ce verset ouvre un
autre discours cité ici.
Proverbs 8:30°7:'1 “own
:NY7222 1307 NRNn O DI DOIWYY MK 1K 123X 1K
Alors j’étais aupres de Lui, comme un enfant élevé ; chaque
jour, j’étais Sa joie, jouant sans cesse devant Lui,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

IN°20 Do°MawInn

«De vos demeures, vous apporterez deux pains d’offrande
agitée.» Le discours cité I’explique en lien avec la position
assise (moshav).
Leviticus 23:171:375 Xp7
YR 73N NP0 DINY “3Y DY 19NN D7 WD 0PN
1% 0°192 198N
Vous apporterez de vos demeures deux pains de préléve-
ment, faits de deux dixiémes d’épha ; ils seront de fleur de

farine, cuits avec du levain, comme prémices pour D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

T8RP0

«Tu aimeras Havaya, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton Ame et de toute ta force.» L’amour exprimé dans le
Chema, qui s’éléve d’en bas, est le sceau élevé d’en bas.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°127
STTRR22 qUDI22N 72257222 TROK 1 DX NI

Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)

WwNI2 Aywn

La Michna énumeére les 248 membres du corps humain,
parmi lesquels «neuf dans la téte». Admour Hazaken
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s’appuie sur cela pour expliquer les 248 mots du Chema,

qui constituent les «xmembres» de Zeir Anpin.
Mishnah Oholot 1:8° 11k n2ix mawn
MY NP LR TR TN TR TR R AN22 Ay ..
,32 ¥ Inowa NwY ,INIRD AW WNI2 AYEn ,TY2 niven
CITPR PRI RPN P02 RpbD TR TR ?D %2R0 Awnm
TRROD "IN P2 1PY PR OX IR N2 2 1770y U Tmra

:27IR2 PRIV PRY RPN YIn3

There are two hundred and forty-eight limbs in a human
body: Thirty in the foot, six for every toe, Ten in the ankle,
Two in the shin, Five in the knee, One in the thigh, Three in
the hip, Eleven ribs, Thirty in the hand, [that is] six to every
finger, Two in the fore-arm, Two in the elbow, One in the up-
per arm and Four in the shoulder, [For a total of] one hun-
dred and one on the one side [of the body] and one hundred
and one on ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

MIRD 9> o

«Et ce sera pour toi un signe sur ta main.» Le verset des
téfilines de la main, interprété ici comme la lumiere ca-
chée dans les réceptacles.
Exodus 13:9'0:3” mnw
2 392 1 NN WD 1907 TPY PRI AT7PY NIXD 77
D730 M AR AR T2
Ce sera pour toi un signe sur ta main et un souvenir entre
tes yeux, afin que l'enseignement de D.ieu soit dans ta
bouche ; car c’est par une main forte que D.ieu t’a fait sortir
d’Egypte.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

IRD 27K NP1 NIRD 7R 1om

Rabbi Eliezer déduit de «Et ce sera pour vous un signe»
que les téfilines du bras se placent sur le haut du bras:
«un signe pour vous, et non un signe pour les autres».
L’Admour Hazaken y lit une lumiére dissimulée dans les
réceptacles.
Menachot 37b:3-4°7-"3:2 172 minan
97 M (0L, MRR) IR RIT I TIE K IR NYOPR 020
R 797 7792 120K MR PR 7 MIRD 09I0RD X9 MIRD 70 kD
onwpY 0022% By 19X 127 DR onned (70 ,R° 0°13T) MR
mam 17197 RMIR 277 71°72 RAR 3771 X*°17 7 297 7230 7% RANw
P72 ROPR T MWONRT TN 200 M0 OWR 27 700 TR b
0°InRD X921 MRS 9% 9n 7% 920 8D 9% 9nK 179%En 1tnn kP
PR NIRD 79 0I1pna 179 IRk MR

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
"wNT? NN YoRRY

«Sa main gauche est sous ma téte, et sa main droite m’é-
treint.» La main gauche correspond au Chema et aux téfi-

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/37/
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lines du bras; I’étreinte de la main droite correspond aux
téfilines de la téte.
Song of Songs 2:6"1:’2 0°7°Wi1 W
21P20R 3177 “WRY? nan ioRn
Que sa main gauche soit sous ma téte, et que sa droite
m’étreigne.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

170 AR AT
«Yehouda, tes fréres te reconnaitront.» Ce verset ouvre le
discours de Torah Ohr sur Vayé’hi cité ici, qui associe Ye-
houda a la reconnaissance et au bitoul.
Genesis 49:8'1:0"1n N"wR12
TP 733 77 MDY PN W2 T PO TP A0 A7
Juda, tes fréres te loueront ; ta main sera sur la nuque de tes

ennemis ; les fils de ton peére se prosterneront devant toi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

SND2 Donwn

«Les cieux sont Mon tréne et la terre Mon marchepied; ot
est la maison que vous Me biétiriez?» Le sceau en creux
est comme le trone; le sceau en relief, la lumiére envelop-
pante qu’aucune maison ne peut contenir.

Isaiah 66:1°x:170 1oYW

27330 TR M2 AR Y9N 070 PIRT) KOD DMYH T MY 1
SNMIR DIpR M=K

Ainsi parle D.ieu : Le ciel est Mon trone, et la terre est le

marchepied de Mes pieds ; ou est la maison que vous pour-

riez Me batir ? Et ou est le lieu qui pourrait é&tre Mon lieu de

repos ?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

VAN 1T PN

«Mais c’est vers celui-ci que Je porte Mon regard: vers le
pauvre et celui qui a ’esprit contrit.» La lumiére envelop-
pante se dirige vers celui qui s’annule lui-méme.

Isaiah 66:2°2:170 171°yw°

1378 LOIR NIORY DR MPRTPY P ANYY *T) 7PRT0ITNN
972775Y T9M MON

Car ma main a fait toutes ces choses, et toutes ont ainsi vu le

jour, dit D.ieu ; mais je regarderai celui-ci : le pauvre, au

cceur contrit, qui tremble 4 ma parole.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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