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Explication de ce [discours].
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Or, il est écrit : « Et les 'hayot allaient et venaient. » Cela signifie qu’il existe, dans le service divin
de ’homme, deux formes de service allant du bas vers le haut : le niveau de « I’élan » (ratzo) et ce-
lui du « retour » (chov). Le niveau de ratzo est appelé le sceau en relief, et celui de chov, le sceau
en creux.
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Le sens du niveau de ratzo est I’amour et les « flammes de feu » du désir ; c’est la révélation, du bas

vers le haut, de I’amour caché qu’Israél éprouve pour I'Infini (Ein Sof), béni soit-II.
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C’est la le sens de « comme Avraham, qui ’appela montagne » : de méme qu’une montagne se dé-
tache du niveau du terrain, ainsi le désir évoqué plus haut, qui veut sortir de son enveloppe, est-il

un niveau de saillie ; c’est pourquoi on I’appelle le sceau en relief.
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Or, a titre d’analogie : lorsqu’on imprime dans de la cire un sceau en relief, il s’y forme un sceau
en creux. De méme, par I’éveil d’en bas (I’éveil d’en bas) qui reléve de la dynamique de ratzo, la-
quelle est a la maniére d’un sceau en relief et correspond au niveau de « il est quelqu’un qui aime

», etc.,

NOWNM M2ANT N RRIY 1377 YPIY DN N 99PN [(xvyer xmaynx] YPRTYNR ORI Y
SIRANTW 1137 .0°992 MR

par cela, un éveil d’en haut (I’éveil d’en haut) est attiré d’En-Haut, au niveau d’un sceau en creux ;
c’est-a-dire qu’une réveélation et un influx de lumieéres dans des réceptacles sont attirés d’En-Haut,

comme il sera explique.
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Tel est le sens de Hor HaHar, « une montagne sur une montagne » (voir la paracha Michpatim
[dans le Zohar], 109b, ainsi que le Zohar HaRakia a cet endroit) : car 'Hessed, Guevoura et Tiferet

de Zeir Anpin sont appelés « montagnes »,
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tandis que Netzach, Hod et Yessod d’Imma sont appelés « des montagnes sur des montagnes », etc.
Il est également écrit ainsi dans le Likkutei Torah de I’Arizal sur Isaie, au sujet du verset : « Car les

montagnes s’éloigneront. »
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11 est donc bien compris que Hor HaHar est appelé le sceau en creux d’En-Haut, car Netzach, Hod

et Yessod d’Imma constituent un vétement et une couverture pour l'intellect (mo’hin), et ils se re-

vétent dans Zeir Anpin. Voir le Zohar, Bechala’h (folio 50, fin du coté a), a propos de « avant que

I’air pur ne s’enfoncat ».
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Il se peut que cela se rapporte également au niveau du sceau en creux. Voir encore ce qui est écrit

au sujet de Hor HaHar dans le discours commencant par « Fais le dénombrement des fils de Guer-

chon ». En revanche, par le second service, de bas en haut, le niveau de chov,
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c’est-a-dire I’annulation compléte de la volonté, et « mon dme [sera] comme la poussiére », la
crainte de la honte : voila le niveau du sceau en creux d’en bas. Par cela, un éveil d’en haut est atti-

ré d’En-Haut, au niveau du sceau en relief,
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a savoir une révélation de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), nullement revétue, comme ce sera le cas
dans les temps futurs, ainsi qu’il est écrit : « Et [ton Maitre] ne sera pas cache », etc., [et] « ceil a ceil

», etc. :
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une révélation de la divinité. C’est également le niveau des mitsvot négatives, comme on le sait :

les interdictions sont supérieures aux mitsvot positives, car les interdictions relévent du niveau de

youd-hée, tandis que les mitsvot positives relevent de vav-he.
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Car on sait que, parmi les quatre lettres du Nom Havaya, le youd représente le niveau de 'Hokhma
(sagesse), le tsimtsoum (contraction) et I'annulation de soi (bitoul), comme un point ; il représente

aussi la crainte supérieure, la crainte intérieure, la crainte empreinte de honte.
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Le hé est Bina (compréhension), le déploiement de ’amour supérieur ; c’est 1a le sens de « crainte
et amour » (de'hilou oure'himou). Quant a vav-hé : le vav est ’amour inférieur et le hé la crainte
inférieure ; c’est 1a le sens de « amour et crainte » (re'himou oude'hilou). Il s’ensuit que les inter-

dictions, qui relevent du niveau de youd-hé, sont liées au youd, a I’annulation de I’existence, etc.
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(On peut aussi comprendre a partir de 1a la notion du sceau enfoncé d’en bas, qui fait descendre
d’un niveau supérieur. En effet, par I’amour inférieur, correspondant au vav — 'Hessed, Guevoura
et Tiferet d’Atsilout, le niveau des « montagnes » —, sceau en relief, on fait descendre d’en haut, du

niveau de Bina, le premier hé, I’'amour immense, sous la forme d’un sceau enfoncé ;
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mais la crainte inférieure, sceau enfoncé, prend racine dans la crainte supérieure, Abba supréme,
qui est appelé sceau en relief par rapport a Bina. C’est la le sens de « Par la 'Hokhma, Il a fondé la
terre » (« Abba a fondé la fille ») « et Il a établi les cieux par I’intelligence », etc. Comme cela sera

expliqué plus loin a propos de « la femme émet sa semence en premier ».)
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Or, il est impossible de faire descendre ce qui releve de I'Infini (Ein Sof), au-dessus des Dix Séfirot,

autrement que par I’annulation du yesh (I’existence), qui est le niveau de I’enfoncement d’en bas ;

c’est ainsi que se produisent une réveélation et un relief venant d’en haut, « ceil a eeil », etc.
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Tel est le sens des interdictions. Car voici la régle : la sitra a'hra (’autre co6té) est entierement du
domaine du yesh et du « quelque chose ». C’est pourquoi, par une mitsva négative telle que « Tu ne

porteras pas de chaatnez », on annule le yesh, etc., et ’'on soumet la sitra a'hra.
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Il en va de méme chez ’homme : I’annulation de son étre méme, pour qui « oui » et « non » sont
égaux, constitue le niveau de ’enfoncement ; dés lors, il se produit d’en haut un relief, une révéla-

tion de la Lumiére infinie, « ton Maitre ne se dérobera plus », etc.
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Cependant, par le niveau de ’amour et ’accomplissement des commandements positifs, on ne
peut attirer ce qui est au-dela de I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout), car

I’amour aussi reléve du yesh et constitue un réceptacle.
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C’est pourquoi ce que I’on attire d’en haut est également une révélation de lumieres dans des re-

ceptacles, ou les réceptacles habillent les lumieres ; tel est le niveau du sceau en creux d’en haut,

comme mentionné précédemment.
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C’est la le sens de «Qui se souvient des bontés des péres»: les «péres» sont Abba et Imma ; «et
ameéne un rédempteur aux enfants de leurs enfants»: il s’agit de Netsa'h, Hod et Yessod, car leurs
«enfants» sont 'Hessed, Guevoura et Tiferet, et les «enfants de leurs enfants» sont Netsa'h, Hod et
Yessod (voir le Zohar, au début de la Parachat Chemini, folio 36, fin du cote a, et le Mikdash Melech

a cet endroit) ;
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«Pour I’'amour de Son Nom»: il s’agit de Mal'hout. Il s’ensuit que cela désigne le vétement de la
Lumiere infinie (Or Ein Sof) dans les dix Séfirot d’Atsilout, depuis Abba et Imma jusqu’a Mal'hout.
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Et c’est 1a le sens de «avec amour» (be’ahava): beit ahava, deux amours. Autrement dit, par
I’amour qui s’éléve d’en bas vers le haut, un amour est également attiré d’en haut, de sorte que cet

amour exerce une pression pour que la Lumiére infinie soit attirée et revétue dans les dix Séfirot.
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C’est [le sens de] « Comme dans I’eau, le visage... », etc. Et c’est [pourquoi] ve-ahavta («tu aimeras »)
vaut [numeériquement] deux fois or («lumiére»): par la révélation de la lumiére de I’amour cache,
d’en bas vers le haut, une lumiére d’amour supérieur est attirée d’en haut. De méme, par ’accom-

plissement des mitsvot positives,
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tout comme, par la tsédaka, on suscite également d’en haut la compassion et la tsédaka: «Qui-

conque a compassion des créatures recoit la compassion du Ciel.» Car, du point de vue de I’es-

sence de 'Emanateur, aucun attribut ne s’applique en quoi que ce soit,
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car «ce n’est pas que Tu possedes une justice définie», etc. Ce n’est que par un éveil d’en bas que

les attributs mentionnés plus haut sont attirés d’en haut: des lumiéres dans des réceptacles.
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2. Cependant, par I’accomplissement des mitsvot négatives et I’annulation du yesh, le niveau de
I’enfoncement venant d’en bas, il en découle aussi, d’en haut, [ce qui vient] non par lavoie de I’en-
chainement descendant des mondes (hichtalchelout), sous la forme d’une révélation qui fait

saillie.
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Comme I’explique Etz Chaim, il existe deux sortes d’élévation. [La premiere est] I’élévation des
mondes le Chabbat : la dimension intérieure (pnimiyout) du monde inférieur s’éléve et revét le
monde supérieur, tandis que la dimension extérieure (‘hitsoniyout) du monde supérieur est attirée

vers la dimension intérieure du monde inférieur.
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Cela s’explique par le fait que I’élévation venant du monde inférieur se fait par ’amour, le niveau
de la saillie, et non par une véritable annulation de soi (bitoul). C’est pourquoi le niveau de I’en-
foncement est attiré d’en haut, afin de se revétir dans la dimension intérieure du monde inférieur,

par un tsimtsoum (contraction).
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Mais il existe une autre sorte d’élévation des mayin noukvin (eaux féminines), sous la forme d’une

gestation (ibbour) dans le sein d’Imma, « trois inclus dans trois ». Cela signifie que I’étre propre du

niveau inférieur est entierement annulé — c’est le niveau de I’enfoncement — et qu’il est inclus

dans le niveau supérieur lui-méme. De la sont attirés les mayin doukhrin (eaux masculines), c’est-

a-dire une effusion de nouveaux mo'hin.
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Tel est le sens de la Sortie d’Egypte. L’exil en Egypte était sous la forme d’une gestation, et la déli-
vrance, la Sortie d’figypte, advint [comme] de nouveaux mo'hin (voir Pri Etz Chaim, Sha’ar 21,

chapitre 1), qui sont des mo'hin extrémement, extrémement élevés, etc.
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Ils vinrent aussi sans gradation, contrairement a toute autre occasion, ou ils ne viennent que degré

par degré, etc. Voir la-bas. Voir aussi ce qui est écrit plus haut, dans le discours qui commence par

« La voix de mon bien-aimeé », au sujet de I’explication de « le Roi des rois des rois, le Saint béni

soit-11, se révéla a eux ».
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De plus, la Sortie d’Egypte et la scission de la mer furent une révélation de miracles qui boulever-

sérent entierement les lois de la nature, dans les cieux et sur la terre : le niveau du sceau en relief,

al’opposé du niveau de « Nous n’avons pas vu nos signes », etc.
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Tel est le sens de : « Si la femme émet sa semence la premiére, elle enfante un male » : lorsque
I’élévation d’en bas vers le haut se fait sous la forme d’un enfoncement, comme on le sait, le Yes-

sod de la Noukva s’enfonce,
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alors « elle enfante un male » : le niveau de saillie est attiré d’en haut. A ’inverse, [si] « ’homme
émet sa semence le premier », de bas en haut, le niveau de saillie par I’amour, « elle enfante une

femelle » : d’en haut, le niveau d’enfoncement, une attraction des lumieéres dans les réceptacles.
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(Au sujet du sceau en creux et du sceau en relief d’en haut, on peut dire ceci : par les 613 mitsvot
de la Torah et les sept mitsvot des Sages, on attire depuis le niveau de Kéter (la Couronne). Mais les
commandements positifs, qui relevent du niveau de vav-hei, sont les sept Séfirot inférieures
d’Arich Anpin ; et comme elles sont revétues en Atsilout, car Abba et Imma revétent 'Hessed et

Guevoura d’Arich Anpin, etc., elles sont donc appelées un sceau en creux.
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Les interdits, cependant, qui relevent du niveau de youd-hei, sont les trois premieres Séfirot
d’Arich Anpin, qui ne sont revétues en rien ; ils sont donc appelés un sceau en relief, etc. Et [cela
correspond a] ce qui a été expliqué dans le Biour sur « Je suis noire, mais belle », au sujet des com-
mandements négatifs et positifs : les commandements positifs attirent la lumiére depuis les sept
Séfirot inférieures d’Atik Yomin, et les interdits I’attirent depuis les trois premiéeres Séfirot d’Atik

Yomin.
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Or, il est dit dans Etz Chaim, Sha’ar Arich Anpin (chapitres 1 et 2), que les sept Séfirot inférieures
d’Atik sont revétues dans Arich Anpin, et que celui-ci nous est accessible et connu par I'intermé-

diaire d’Arich Anpin ;
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mais les trois premieéres Séfirot d’Atik ne peuvent pas étre revétues dans Arich Anpin. C’est la le

sens de « la téte qui n’est pas connue », car Arich Anpin lui-méme ne la connait pas. Voir la-bas.
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Or, on sait que le niveau d’Atik reléve du niveau de Mal'hout de I'Infini (Ein Sof), et que le niveau
d’Arich Anpin est la racine des émaneés [étres]. Si tel est le cas, les sept Séfirot inférieures d’Atik
sont le rayonnement de I'Infini qui est maintenant attiré et revétu dans la racine des émanés
[étres].
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Mais les trois premieéres Séfirot d’Atik, qui ne peuvent étre revétues dans Arich Anpin, sont la lu-
miere de I'Infini qui n’est absolument pas attirée ni revétue maintenant, méme dans la racine
d’Atsilout.
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A I’époque future, ce niveau sera révéle ; c’est ce que ’on appelle le sceau en relief. On peut en-
core dire — et c’est I’explication essentielle — conformément a ce qui est écrit dans Pri Etz Chaim
au sujet de I’intention du Chéma, que le niveau le plus élevé dont il soit possible de faire descendre

les mo'hin a présent provient de la dimension extérieure d’Atik, etc.

P TRANT 1N B9I2 DM N3 T PONY TI0° NPRtID 1991 11331 0IN0 RIT PUNY DO OPRYN
N9 UIAN RY MMIPW N9721 AR Y TONYD

tandis que la dimension intérieure d’Atik est scellée et cachée. C’est pourquoi la dimension inté-
rieure du Yessod d’Atik est le niveau du sceau en relief ; elle ne sera révélée qu’a I’époque future.

C’est a ce sujet qu’il est dit : « Mon alliance de paix ne sera pas ébranlée», etc.
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Voir le Ramaz sur le Zohar, partie I (folio 4, fin du c6té b), au passage commencant par «Et elle pé-

neétra dans les dix-huit mondes », etc., ainsi que dans la paracha Bo (folio 40, coté b).

5”3 9913 W *13 IRT 112 13 DO 22 17392 RPN (200w o 0o by] WPRRY M (> e ny] 27Ny
SR 291 1772 R 1900 DY YR 1Pavn

On peut encore I’expliquer conformément a ce qui est écrit ailleurs a propos de «Et les Juifs acce-
ptérent», etc., [et de] « Que virent-ils», etc. ; le theme de «la femme émet sa semence en premier»y

est également mentionné. Cela se trouve dans le discours commencant par « Chayei inash ».

1219 AT P2 pan] 27D P2 phm) 270 CWORW YW 0OPW X1 9802 [bxv oen v 1PN WU 103
WX D 1PP0an 70 DR 1790an 935 Y aning 931t By anins niann cawn

Voir aussi ce que Rabbi ‘Haim Vital a écrit dans son livre Mavo She’arim, Sha’ar 3, partie 2, cha-
pitre 2. Tel est le sens des deux sceaux : «comme un sceau sur ton bras» [et] «comme un sceau sur

ton coeur» : les tefillin de la main et les tefillin de la téte.

72102 1PN P2IRND 712 AP 973 PRY NIR 99 (15735 03751 1027 anxn] PPTIRG QYTRT2 1230 A
TWTN NN WIN 927 AW RAK 1IWD X7 N1NINT 01y 0D

3. Cela se comprendra en introduisant d’abord I’enseignement de nos Sages, de mémoire bénie : «
Toute lettre qui n’est pas entourée de parchemin sur ses quatre cotés est invalide. » En effet, le
concept des lettres (otiyot) est lié au terme asa, « vint » : quelque chose de nouveau vient a I’exis-

tence, une création nouvelle.

15 1m3] 9”13 NPMIK °P1 NI 779072 TN IR $9P7 9% MDOIRT 700 *nan mnnsw 1107
NI°NIR 973 °PA 100 N3 NYT 1A 19ynRbn manow

C’est-a-dire que le fait que « Qu’il y ait un firmament » vienne a I’existence a partir du niveau de
'Hessed du Monde d’Atsilout, ou que des attributs émotionnels viennent a I’existence a partir de
'Hokhma, est appelé « lettres ». De méme, le fait que le niveau de 'Hokhma vienne a I’existence a

partir de ce qui est au-dessus de Daat (la connaissance) est également appelé « lettres ».
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Mais 1a, cela n’existe que sous la forme de cheveux, qui ne sont absolument pas comparables a son
essence : de méme que couper les cheveux ne touche en rien a son étre et ne le préoccupe nulle-

ment. Néeanmoins, les cheveux constituent une légere extension de son étre.

QwnY PONYT 700 N°1112% RNPA%3 Na RIT 1WA IP@Y 10 MAYY nan Bian pav RaR
MLWoNwn pm NOWRI MYPXRT 7250 N2 7t INNw MIyw NIRT qwnl

C’est [pourquoi] Abba puise sa nourriture dans le huitieme mazal, le niveau des cheveux, etc. La
source de leur racine est le niveau du crane (goulgalta), sa blancheur, le 'Hessed d’Atik ; de la se
répand le rayonnement des cheveux, qui donne naissance au niveau de la 'Hokhma d’Atsilout,

commencement et source de ’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout).

yval 792 0 1993) MY Mm% DwnY 1Pmina By napny 1137 X7 0¥y N9ADAT ORI 10 1D
W 07w K127 RN 7N 10 NANR 7002 WA 110 PRIV MAYY N2 wN 170 KUK WY [oon
(0”20 2 pom 270

De méme, chez I’étre humain, le crane est blanc dans sa substance, il entoure le cerveau, et les
cheveux poussent a partir de lui. (Voir a ce sujet Etz Chaim, Sha’ar Arich Anpin, chapitre 5 : « Il est
un niveau de cheveux [qui sont] supérieurs », etc., « et il est un autre niveau », etc. ; ceci est expli-
qué dans Mavo She’arim, Sha’ar 3, Part 2, fin du chapitre 9.)

NPNIRT K2 INRAY MPWPNWAT PP [(rowxa] YR [7200] AT R 9910 5 9901 9910 171y 11N
M3 72AN3 NNDI KPR TIDY YWD OMIN SMIND RIPN 1392 RITW 9902 MWTN NNaNM

MR NPNIR

Tel est le sens de sofer et sefer (« scribe » et « livre »). Autrement dit, sofer désigne la 'Hokhma,
commencement et source de I’hichtalchelout, d’ou viennent les lettres et les nouvelles créations
dans le sefer, qui est Bina. Celui-ci est appelé « gravures d’un sceau » (pittou’hé 'hotam) : lorsque
le Yessod d’Imma s’ouvre en se fendant, le niveau des lettres des attributs émotionnels s’ouvre et
se révele.
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1T NIRRT 2900 Na11abn TDbW DPNIR Y R [M3°31 nnann] 22971 F7IWRAN 1°3Y2 9277 X))
RN2a23 RI7T NP113970 NPMIR Y (A2 aearb] 27109 N0R 7oWRTa 9207 9Oy 0 Inon na
(2°VDNY °D [xamomn xoyn2] Y2 7°°99 1D R”KRT
(Ici, il est question de I’émanation de 'Hokhma et Bina vers Zeir Anpin au moyen des lettres ; ainsi,
la blancheur qui porte les lettres est le niveau de la 'Hokhma, etc., tandis que plus haut, il était
question de I’émanation de Keéter vers 'Hokhma et Bina au moyen des lettres, la blancheur étant
alors le crane d’Arikh Anpin, etc. Voir aussi le Raaya Mehemna, Parshas Shoftim
R 937 RDR YTINWNR X% X19IR X2°11 11D 7°719°1 115K M2 RN 5? 199112 719192 °2X (R 717997)
19 NN%9IRT X111A0
(folio 275a), a propos des « 0s construits sur le cerveau », etc. : « ils sont blancs », etc. ; « I’écriture
noire n’est reconnaissable qu’a partir du blanc, comme la Torah », etc.
Ny 7ahi b Bdelirdy DYPNRRY 1107”1 [n1021 meon) 2”10 O XNIIRY 10T QW (ot nwn 290] 1002917 0
N9 132 AR Down JWnRIYI 12 1NIY NPNIRT DX 52101

Et dans le commentaire du Ramaz a cet endroit : le blanc et le noir sont 'Hokhma et Bina, etc. C’est
comme I’essence de I’intellect, qui porte et soutient les lettres qui y prennent forme lorsque I’intel-
lect se déploie en compréhension, etc.,

Q9710 12 %10 P NPWRT 9910 111201 NI1PNIR *°M2 920 R 11°2W 101 K712 wnd)

comme il est écrit ailleurs. C’est pourquoi Bina est appelée sefer, le niveau des lettres, et la 'Hokh-

ma, sofer, commencement et source, etc., le niveau de la blancheur.

79 9YW [oon py21] MY .0MIT °MIND 1YY NNNSY 923 MIZN *02 Po% MWy 7Y 7IK°32 IXAN1 19
aN5 R”2 N2 AWYIW XNOKT (nxon) NP0 17193 °0 w17

Cela est également expliqué dans le Biour sur «Tu feras un tsits», dans la paracha Tetsaveé, a pro-
pos de «Tu y graveras des gravures de sceau». Et dans Etz Chaim, Sha’ar 25, Drush 5, au sujet du

Tiferet d’Imma qui devient le Kéter de Zeir Anpin, il écrit:

1 1139207 [nxan] D70 N239135 RO RNDAP3T X190 XY RPT9IY2 020090 1299 R19OR 02 95 %5

que tout aspect d’Imma est blancheur et miséricorde par rapport a Zeir Anpin, et que la téte

blanche du crane est la blancheur du Tiferet de Tevouna, etc.,

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/37/ 13
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«et de méme, vous comprendrez [cela] en Arich Anpin», etc. Voyez la-bas. Si tel est le cas, on peut

donc dire que le sefer, c’est-a-dire Bina, comprend le parchemin blanc, qui correspond au niveau

de la blancheur du crane provenant du Tiferet d’Imma,

M2 an 19YRR RO [Axty anonl ¥ RITY 2101 19 RMORT TI0°M DOOWRIY NITNIRG PP15 oM
LNPRIINY RMNIAT D07

et qu’il comprend également les lettres, qui sont attirées du Yessod d’Imma, etc.; et le sofer, qui
est la '"Hokhma supérieure ('"Hokhma Ila’a), se situe au-dessus des deux aspects du sefer, le blanc

et le noir.

mmomn] YPAR QWYY °97 77N PW 1377 N1 0771910 *127 VY 0027y 1PIYa RVR2 IRANIW TN
990 °PIW [an22w An] 37AWN PNAM 19YROY 1010 PV [mxy

Cela rejoint ce qui est expliqué ailleurs au sujet de «Les paroles des Scribes (soferim) Me sont plus
cheres que le vin de la Torah»: leur racine se trouve dans la 'Hokhma supérieure, appelée sofer,
qui est au-dessus du niveau de la Torah écrite, appelée sefer.
15 573 AP 1RY NIR 59w 5715 1M3IRI R 12 w0 780 RAPIW [2n53w 7n] 2”2WN °M
Or, la Torah écrite, qui est appelée sefer, comporte du blanc et du noir, comme mentionné plus
haut: toute lettre qui n'est pas entourée de parchemin, etc.
N”N N°1112% RIT RNPIADIT RPN RWSIT (20 pya) N792 ©71R 1M 7t a2ynd X 92107 270
[ARD°y mmon] ¥ 3R 119207 [naxan]
11 faut donc dire que le sofer est au-dessus de cela. Ainsi qu'il est écrit dans Etz Chaim, le blanc de
la téte du crane est la blancheur du Tiferet de Tevouna; dés lors, 1a 'Hokhma supérieure,
MIRI IR 7AW DY (2000 70 70 Hy] WPHRBY 1 ARI? WK I °M02n 79N K1 D10 N2 KITY
19 RPN R R0 R 7020 "oynbw AP IRT PR *°N2 R°7 980 PNaw

qui est le niveau du sofer, est au-dessus de ce niveau. On peut I'expliquer a la lumieére de ce qui est
écrit au sujet de «Je suis noire, mais belle»: le niveau de sefer est celui de la source de la lumiéere

enveloppante, qui est au-dessus du niveau de la «lumiére blanche» et de la «lumiére noire », etc.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/37/ 14
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Voir la-bas. Tel est le sens des lettres des tefillin et du parchemin. Car les quatre passages corres-

pondent a I'émanation des quatre mo'hin: « Consacre-Moi tout premier-né» correspond a la 'Ho-

khma, afin que le niveau de 'Hokhma soit attiré vers le bas et s'y révele,

NYTIR 19 T’Whn‘ﬁ "Y' 17IN3 P01 T°02 N2TNAR MAWNRT °IR 9°22 °0 NN 10N 137?35 2°N272
.0°%33

comme il est écrit: «afin que la Torah de Havaya soit dans ta bouche»; «Je suis la Michna qui parle

dans ta bouche». [On] étudie la Torah pour elle-méme, afin de lui attirer des lumiéres dans des

réceptacles.

KT AWK N°3112% XND393 032 K17 N1PNINT DR nopPnn 137??1 521311 10 113°2 MR AR%2% %2 1M
Hal) rnmb MP¢ PR

«Et ce sera lorsque Il te fera entrer» correspond a l'intellect de Bina, etc. Quant au parchemin
blanc qui entoure les lettres, il est le niveau du crane, sa blancheur, qui entoure les mo'hin et en

est la source, etc.

Pooan] WD NIYIZT °D 29 DY RPN [wx v poean] 970N DY ORPT 927 DY anInD 171y 1230 Nyt T
53 K29 DY 19990 [wx S

4. A présent, on comprendra le sens de « comme un sceau sur ton ceeur », qui se rapporte aux te-
fillin de la téte. On les appelle « sur ton ceeur » parce que les laniéres des tefillin de la téte «

pendent au-dessus du cceur ». Car

MPIZIT 90 99PN MYIZIT DOWYIWI 0°WD O3 AP 113 73 RITW YN 573 DOWYI MYIZIN 1
Moy MmN on

les lanieres, elles aussi, sont faites de peau, qui est également comparable au parchemin ; elles
sont également valides lorsqu’elles sont faites de parchemin. Car les laniéres représentent les at-

tributs émotionnels supérieurs (midot)

515 D2 11y 1Y RNPADAT N°3112% onan 57 12wn oY (279 17977 0MaD D 2 1Y)

(voir le Zohar, parachat Pin’has, folio 236b), lesquels sont eux aussi attirés du niveau de la blan-

cheur du crane, qui est le parchemin, comme indiqué plus haut.
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Et bien que nous voyions que les attributs émotionnels procedent de I'intellect, et qu’un enfant,
dont I’intellect est limité, aime lui aussi des choses insignifiantes, les attributs émotionnels ont

néanmoins aussi une source au-dessus de l’intellect,

SIRT MITANT WIVW TONRY RPN RWUTP RPONYI KT (x°y 27%7 A7) RO RITIRD RNRY 0N
MTAT MSYENIY WIN2 DOXIT 1RY 19731 DOWN 1T RIT FOWATT P71 RNDAPM RPONY N1OMan
5o 1 INSANT Yy

comme il est dit dans I’'Idra Zouta (folio 292a) : « Zeir Anpin est suspendu au saint Atika et lui est
attaché » ; [cela signifie] que la racine des attributs émotionnels d’Atsilout se trouve au niveau
d’Atika et du crine, mais que leur prolongement s’opére par I'intermédiaire de I'intellect. Nous

constatons effectivement que I’éveil des émotions commence par 'intellect.

NIRRT XOW 12MIR 7RI QIR ORW 19 DOwi 11 T0ynD mPyanin 097 Pyaniws 37nR Pax
a7 MITAN MPRY C197 RITY OYLM Pown 1 ahynd 1917a MYanm annawn awyl 9030 nm
15 Downn nhynbn

Mais ensuite, une fois I’émotion éveillée, elle s’intensifie au-dela de l’intellect. Ainsi, lorsqu’une
personne retrouve un ami qu’elle n’a pas vu depuis longtemps, une joie et une grande émotion
s’éveillent en elle, dépassant I’intellect. La raison en est que la source des attributs émotionnels se

trouve au-dessus de ’intellect, etc.,
DTN R X1 NAYW °N2n 1°2Wnaw 17°0R 1 '[”‘?J'l 1931 K913 19°9oNR [xmox) xax] N™IN 92

1297 92037 RITW (IN° °D2 739777 117 17 MIART PAY 1772 973 M wrnyY) RPN TR Xponya

car Abba et Imma « sont inclus dans le mazal, en dépendent et lui sont attachés », puisqu’ils pro-
cédent du niveau des cheveux ; tandis que Zeir Anpin, qui correspond aux attributs émotionnels, «
est attacheé a Atika et suspendu a lui » (voir également ce qui est écrit a ce sujet dans le discours
commencant par « Le sens de “Les Patriarches sont le Char” », dans la parachat Yitro), c’est-a-dire

au parchemin blanc.
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C’est pourquoi les laniéres, elles aussi, sont tirées du parchemin et faites de parchemin, car I’es-
sence méme du parchemin est le niveau de la blancheur, a savoir le 'Hessed d’Atik. De la, elles
sont tirées au-dessus du cceur, qui correspond au niveau des attributs émotionnels. Toutefois,
cette illumination et ce prolongement du 'Hessed d’Atik vers les attributs émotionnels ne peuvent

s’envelopper dans la dimension intérieure de I’attribut.
21Pann PonyT T0M 13°12° 58 S1p2nn 11°1% 1N 1Tan 1757 A%Pn a2 pPn 55w Mwabnm 1o

A°P12 °122 K17 179720 P2NnR QTR 120 7°pPn 22

comme l’intellect enveloppe I’attribut, mais seulement de maniére a I’entourer. C’est la le sens de:
«Et Sa droite m’étreint»: c’est-a-dire que «Sa droite» est le 'Hessed d’Atik; «m’étreint», de ma-

niére enveloppante, comme lorsqu’une personne embrasse son ami, I’entourant ainsi.

A9P 11707 RP°YDT 0031125 RITW Da00 10 °pn o2 290 DY 1001 1Pownd myizan 1o
TR MIT°T2 072 1R NTRA TRk Rwhnwaw nnnm P 9710 nPNIRD R0pn 120

C’est pourquoi les laniéeres s’étendent et pendent au-dessus du cceur, de maniére enveloppante, et
leur racine se trouve dans le parchemin, qui est la blancheur d’en haut; autrement dit, dans le par-
chemin blanc qui entoure les lettres, comme il a été dit plus haut. Mais, parce qu’elles sont descen-

dues plus bas, dans les attributs émotionnels, elles n’ont ni la clarté ni I’éclat

15 URD PPRYT TOM N2 MOWRT QY MIIZIT N2 Y PR 00 97AT 1217 11Ipna 1w s
.P°NYT 701 N°11135 RITW 219040 2 pnt

qu’elles ont a leur source, la blancheur du parchemin. Car le niveau des laniéres, qui sont des pro-
longements du niveau du 'Hessed d’Atik vers le bas, etc., n’est en rien comparable a la source du

niveau de révelation, qui est la blancheur du 'Hessed d’Atik.

NP 1°973W 0°P0192 IR DONAT DY AR Pron mwns nobn BPART NININY NPT 1RR 199
219 729 X APPAWw 18y NwNDT 100 XDY 0OINY

C’est pourquoi ils ont dit que les laniéres noires relevent d’une loi donnée a Moché au Sinai ; et
méme au sujet des boitiers (batim), les autorités halakhiques expliquent qu’ils doivent étre noirs,

contrairement aux passages eux-mémes, dont le parchemin est blanc, etc.
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Et c’est 1a [le sens de] « Place-moi comme un sceau sur ton ceeur » : il s’agit des téfilines de la téte,
dont les laniéres « pendent sur le cceur ». (Voir aussi ce qui est écrit dans le Biour sur « Je suis
noire, mais belle », au sujet des commandements prohibés : eux aussi sont attirés du niveau de «

Ses boucles sont ondulées, noires comme un corbeau », etc. ;
1°W°7 YW P12 NIDWNRIN [nwy mzna] ¥PRN nbsm’? 1w NA7TRY "0 1M [19 5 By ax1] D”AYNI
70 XNPAPAT N°11125 nan 100 NIMNMAW 1AW NMIYIZAA "W IR [ v Pl VY RiP2 Ay

X1y W Y nan nhyntw ponyT

et néanmoins, c’est précisément parce que leur racine est, au contraire, supérieure a celle des
commandements positifs, qui sont attirés du niveau de « les cheveux de Sa téte comme de la laine
pure ». De méme, on peut dire ici que les laniéres, qui sont noires, ont leur racine dans la blan-
cheur du crine, le 'Hessed d’Atik, qui est supérieur au niveau de « les cheveux de Sa téte comme
de la laine pure »,
12% 75p 1Y TIY MIYIZIM OW OPOR 09 WO PR D710 RNPADAT NPHRYR 719V 10K MAywnw
P Y DR mDnD qwnl At n2 NS STOw PA penYT TOM RNPADAT NRSYR [m om0
J1D pmnw

car les cheveux ne sont nullement comparables a I’essence du criane, comme indiqué plus haut ;

ils n’y ont qu'une prise. Les laniéres, en revanche, qui sont elles-mémes faites de parchemin

blanc, proviennent ainsi de I’essence méme du crane et du 'Hessed d’Atik. Toutefois, pour que ce

niveau soit attiré vers le bas, il faut qu’il le soit par le fait qu’elles soient noires, etc.

ononRY nYoRPw 7y qwnin 1912 QNI N2 RIT [wxa 5w poeanT] AWNT IRANIY (0w by ©7Y 130
15 7YY 131w nPan

Et cela tient a ce qui a été expliqué : les téfilines de la téte sont le niveau du sceau en relief, qui est

attiré par I’enfoncement venant d’en bas, la priere de la Chemoné Esré, etc.
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C’est également le niveau de la lumiére attirée par I’accomplissement des commandements prohi-
bés, comme indiqué plus haut : les interdits correspondent a I’enfoncement et a I’annulation de
son étre méme, par lesquels le niveau du sceau en relief est attiré d’en haut. C’est pourquoi, de
méme que les interdits relévent précisément du niveau de « noirs comme un corbeau », comme

cela est expliqué la en détail,
Y X2 DY 17°%NT MIIZAT N R 935 DY aMAD [wxa Sw pweant] PWNT T QM Pl 90
monD MRanaR 19917 XD 79% RN9APAT N°3132%90 TR 7123 DIpnKn QwITY 295 11°°M 115 Mne

12 MAnw *°n22 K72

de méme, ce sceau des téfilines de la téte est appelé « comme un sceau sur ton cceur » : il corres-
pond au niveau des lanieres qui « pendent sur le cceur » et qui sont noires, etc. En effet, leur racine
se trouve en un lieu trés éleve, dans la blancheur du crane ; elles ne peuvent donc se révéler en

bas que sous I’aspect du noir, etc.
TIRT WAWT QW IRI22T 1°A¥a aws 9”3 129 [29n0w nnmy] PWNARY LRPOT DMNAW OF 2°NaT 1
oW yw *onan n‘?ym D973 R [Awyn x> mzn] NPPN 0P 7Y R™TT MW MAYw 57y qwnan

R”KT K21 9¥2

De méme, les boitiers sont précisément noirs. Et ce qui est écrit ici permet également de com-
prendre, au sujet du Biour mentionné 1a, ce qui y est expliqué : la racine de la lumiere attirée par
les cheveux noirs de Zeir Anpin, grace a I’accomplissement des commandements prohibés, est su-

périeure en degré au niveau des « cheveux de Sa téte comme de la laine pure » d’Arikh Anpin ;

R”RT XN2293 N°1132% 13957 12032590 0 121 (e v 9707 w9 NPI11a90 2Ipn0 WA 1170
JREY RPIANYI 1000 Y 0nan 19YnD ORT MY PONYT 701 12

C’est-a-dire que sa racine provient de la source de la blancheur (voir la-bas). On peut dire que «la
source de la blancheur» désigne la blancheur du crane d’Arikh Anpin, ou se trouve le 'Hessed
d’Atik, lequel est assurément au-dessus du niveau des «cheveux de Sa téte comme de la laine pu-

re» eux-memes.
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Et bien que cela ait été expliqué autrement la-bas, cette interpreétation aussi a néanmoins des fon-
dements. Voyez ce qui est écrit dans le Biour sur «Je me réjouirai grandement», et sur «Car,
comme la terre fait pousser sa végetation», [au sujet de] la construction des Treize Attributs de mi-
séricorde, qui comblent toutes les lacunes, etc., ainsi que sur «[Moise] nous a ordonné la Torah»;

ce quiy est écrit fournit peut-étre une preuve a cette interprétation.)

VINRY [mwy mame] YN [yaw nxeap] WP 1P 3N [ v rhoan) PPWN RIT YT PY QNI 1013
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5. Le sens de «comme un sceau sur ton bras» est celui des téfilines du bras. C’est 1a le sens du

Chéma et de la Chemoné Essré, dont il est dit dans le Zohar, parachat Bamidbar (folio 120b), que
«la priére dite assis correspond aux téfilines du bras», c’est-a-dire jusqu’a la Chemoné Essré ;

M°N19923 [yew nxap] WP 99 D 13 RTT RINMAD RTY RW™IT 7900 2207 Ko7 1TI9nT KM192 102

19 2w IR TR (k301 P M2 RITW AWIR 1900 X

«puis vient la priere dite debout, qui correspond aux téfilines de la téte; et celle-ci est a I'image de
celle-la», etc. C’est-a-dire que le Chéma et ses bénédictions constituent la priére dite assis, qui re-

léve du niveau de Noukva; au sujet d’une femme, il est dit qu’elle est «un siege », etc.;
1IPOR D N TPT0 M WAYY) ¥P°22 nwabnnw MBUIRT Nohn na ok Ton ot avn
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«Et Havaya siege en roi pour toujours»: c’est le niveau de Mal'hout d’Atsilout, qui s’habille dans
Beéria, Yetsira et Assiya (voir ce qui est écrit a ce sujet a la fin du discours commencant par «Qui est
comme Havaya notre D.ieu, qui siége dans les hauteurs», et voir ce qui est écrit dans le discours
commencant par «Et j’étais auprés de Lui, un amon», dans ’explication de «De vos demeures,

vous apporterez», etc.).

19 2MIRY 52 WO A 10092 9123 R TR $921 0122 15YRD qunne 7anRT 11m

C’est-a-dire que I’amour qui s’éleve d’en bas vers le haut, selon le mode de «et de toute ta force »,

se manifeste comme une saillie et une montagne, car «il en est un qui aime», etc.;
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De la est attiré d’en haut le niveau de Hor HaHar, c’est-a-dire I’attraction de la montagne supé-
rieure, a la mesure de I’élévation de la montagne d’en bas;
7102 7101971 W21PR DPR TINRY NIPORRT 095 M2 [nivvno awyal 0¥ 173 DR IR MwaPNT 1M
»YNT 09
a savoir, ’habillement de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-11, dans les dix Séfirot, au niveau
des réceptacles d’Atsilout, la Lumiére infinie étant habillée et recouverte a I'intérieur des récep-
tacles d’Atsilout.
WO [ynw nxe1paw] WUPAY 1°2°N 17HT 27 NIRRT RPT ROPNT 0°12°K 171H 12121 NOWHT 1Ay N
(mbnx'r [xnp p1o M10] P7O0 11IWKa 10119) WRAA AYWN 2”3
Et c’est 1a le sens de I’attraction et de la construction des 248 membres du Roi, le Zeir Anpin d’Atsi-
lout, par les 248 mots du Chéma; il y a également «neuf dans la téte» (comme cela est mentionné
dans la Michna, a la fin du premier chapitre de Oholos),
M”17 NOWHM 1712 07 [yaw nxevpaw] WUPAY 1°2°N TPRAT T PAYR UrRYY) Y N0na B 11vm
(72°X77 FTORE 7772 ROPAT 072K

a savoir tout le niveau de Zeir (voir ce qui est écrit a ce sujet, que les 248 mots du Chéma

construisent et attirent les 248 membres du Roi, dans le discours commencant par «Sortez et

voyez»).

MAIRAY 2197 MIKRD 02InKRD K21 MRS 9% 79 712 20w 7 5w a0 9710 nownn 1 1o
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C’est pourquoi la descente mentionnée plus haut est appelée les tefillin du bras, au sujet desquels

il est écrit : «Et ce sera pour toi un signe», et non un signe pour les autres, car les lumieres sont

couvertes et revétues a 'intérieur des réceptacles, selon ’aspect d’un enfoncement.

nnnm wnsa X 13’?1 DNIRNANWT NIY A2 1Py RIAW w°N D10°3 13 [mwy annw] PPIRY RN
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En revanche, la Chemoneé Essré est le niveau de I’annulation de I’existence créée, qui s’exprime
par les inclinaisons et les prosternations. Elle est donc [récitée] a voix basse, car, par ’annulation
de soi, on s’est rapproché, etc.,
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comme dans I'image d’une personne qui parle a voix basse avec quelqu’un qui lui est proche. De la

est attire le niveau de saillie, la révélation de la Lumiére infinie qui se trouve au-dessus des Dix Seé-

firot d’Atsilout ;

[7> 2w 122am] WM [yaw nxp] WP N2 SWRI? NN PRAY 1N 2193 22 wRNAY '{’5’931 XM
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et c’est 1a les tefillin de la téte, selon I’aspect de la révélation. Tel est le sens de «Sa gauche est sous
ma téte» : le niveau du Chema et des tefillin du bras ; puis «et Sa droite m’étreint» : les tefillin de la

téte, comme mentionné plus haut.

991377 °8PW [nwh ] PPN 12TR2 870 [mor mws 11A] PRNT WP T2 PIINN [ 5o3) 1793 13M)
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(Or, tout cela résout la difficulté soulevée par le Ramaz a la fin de Parachat Bamidbar. Voici ses pa-
roles : «D’aprés ce qui est mentionné, ces tefillin se trouvent tous en Atsilout ; pourtant, le Rav
[I’Arizal], de mémoire bénie, nous a transmis explicitement que les tefillin du bras sont en Béria et
les tefillin de la téte en Atsilout, et cela est également prouvé par ce qui est dit ici», etc. Fin de

citation.)

MINTS WY1 NPATY 1177 IRYM22 [+ 5w phoant) WWRT VTR [oon pyal 17Y3 1909 1772 X702 R

mn °0%] WD 1O WY 13 PERM VIR NOWNAT [0 py] OPY ARO2T (mnnnn o] N7AR 001%017
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Et voyez ce qui est écrit ailleurs, dans le discours qui commence par «Voyez Etz Chaim, Cha’ar 49 »
: le fait que les tefillin du bras soient en Béria signifie que la rectification consiste a repousser les
forces extérieures des trois Séfirot inférieures de Béria, en attirant la lumiere d’Atsilout, etc. Voyez
la-bas. Toutefois, d’apres ce qui est écrit ici, il n’y a aucune difficulté : ce qui est dit, que les tefillin
du bras sont en Béria, correspond exactement a ce qui est dit dans le Zohar, a savoir que «la priere

récitée assis correspond aux tefillin du bras».
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Or, la priére récitée assis est en Béria ; et le texte dit seulement qu’elle correspond aux tefillin du
bras. Cela signifie que la priere récitée assis est 1’élévation des mayin noukvin (eaux féeminines),
qui éveille et attire la descente correspondant aux tefillin du bras, comme mentionné plus haut ;

car la priére récitée assis est le niveau du ratso, qui est le sceau en relief d’en bas.
F9YRDM YW TOWRIT DAR O¥RA DRI0D 10N R1ZIT N2 9000 DR IRD2 M2 ORTY I
D”R IR NOWAT NIDOERI RTY R [ 5w poon] WD 13207 O9ynbRw Y amn na Roaw
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Cela releve assurément du niveau de Beéria, car c’est la que s’appliquent le ratso et le désir d’étre
inclus en Atsilout. Mais la descente qui en résulte depuis les mondes supérieurs — le niveau du
sceau en creux d’en haut, c’est-a-dire les tefillin du bras — se trouve assurément en Atsilout : c’est
la descente de la Lumiére infinie dans les réceptacles d’Atsilout, etc., comme mentionné plus haut.
22p% ROTT TAIYNT RMPE N3P DW 12 WH 3900 MPOSRI RIT (wxa b poont] PWNT W0
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Et ce qui est dit, que les tefillin de la téte se trouvent dans Atsilout, correspond a ce qui est dit dans
le Zohar, a cet endroit: «ensuite, la priére récitée debout, qui correspond aux tefillin de la téte ».
NOWAN OMAT (P2 ] 17 DRDYN 11207 KWT 7280 5305 13 RITW 7172 03 (w1 nsm) 27N
J29%RA R 91N 730 RWIT 7900 2205 0 I [vxa be phrent) I7WNT U212 ONIN

Cela signifie que méme ce qui reléve du niveau de «correspondre aux tefillin de la téte», a savoir
I’élévation des mayin noukvin, qui provoque la descente du sceau saillant des tefillin de la téte —

ce que signifie « correspondre aux tefillin de la téte» —, ce niveau se trouve dans Atsilout.

Row 9953 7190 RIT NI9OER 99 D113 13 RITW NIDOER M3 RIAY [wy annw] PPN 119 1N
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Voila ce qu’est la priére de Chemoneh Essré: elle reléve du niveau d’Atsilout, qui est celui du bi-
toul, car Atsilout, dans son ensemble, est 'Hokhma, laquelle reléve du bitoul, de la crainte em-
preinte de honte, etc.: le sceau en creux d’en bas, le niveau du retour. Mais la descente qui s’opére

par ce moyen
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est celle des tefillin de la téte du Maitre du monde: le sceau saillant d’en haut, révelation de la Lu-
miere infinie, qui se situe au-dessus des dix Séfirot d’Atsilout, comme indiqué précédemment.
Voyez aussi ce qui est écrit dans la paracha de Vayé'hi, dans le discours commencant par « Yehou-
da, tes [freres] te reconnaitront»: le Chema et Emet Véyatsiv relévent de la descente de la Lumiére

infinie, béni soit-11, vers le niveau de la lumiére qui remplit tous les mondes (memalé kol almin) ;
19 $791017 1172 07K TIR2 NIDPONM PI0°21 AIRTIT ITI° 902 R (1w nnnw] PPN N2 Dax
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mais la priére de Chemoneh Essré reléve du niveau de Yehouda: reconnaissance, annulation de
soi et inclusion dans la Lumiere infinie, béni soit-Il, qui entoure tous les mondes (sovev kol almin),
etc. Voyez aussi ce qui est écrit dans le discours commencant par «Les cieux sont Mon trone », etc.,
a propos de «Mais ou est la maison», etc.: la descente des lumiéeres enveloppantes depuis le ni-

veau de sovev kol almin, qui s’opére par
12 7Y RIAW IRD 92137 Y21 QNI 1°3Y 272 12%° [ow 2anow mnmy] WPWRMY [Aawy nnaw] 710 nvan
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la priere de Chemoneh Essré. Ce qui est ecrit la-bas permet également de comprendre la notion du
sceau en creux mentionné ici, qui s’apparente au niveau de «Les cieux sont Mon trone », etc., tan-
dis que le sceau saillant reléve de la descente des lumiéres enveloppantes depuis le niveau de so-
vev kol almin, etc. Voila ce qu’est «Ou est la maison », etc., et « Mais c’est vers celui-ci que Je porte-

rai Mon regard», etc.)
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