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«Détourne tes yeux», etc. L’explication est la suivante: voici que les justes sont appelés «les yeux
de Havaya», comme il est écrit: «’eeil de Havaya veille sur ceux qui Le craignent», et il est écrit:

«I1T’a gardé comme la pupille de son ceil. »
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Or, les yeux relévent du niveau du «visage» (panim), car c’est la que se trouve I’essentiel de la
force vitale: la vue [et] ’ouie; de plus, 1a ou une personne regarde se trouve sa pensée. En re-
vanche, au niveau du dos (a'horayim), il n'y a qu’une faible force vitale, celle qui provient de I’illu-

mination et du rayonnement présents dans le visage ;
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c’est la le sens des cheveux a I’arriere de la nuque: ils ne sont que le prolongement de la seule illu-
mination et du seul rayonnement de la force vitale présente dans le visage. Il en va de méme pour
Israél, qui releve du niveau du «visage», ou se trouvent la vue et I’ouie: «les yeux de Havaya par-

courent», etc.,
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comme il est écrit: «Que Havaya fasse rayonner Son visage vers toi»; c’est-a-dire que D.ieu fait
rayonner Sa lumieére sur eux, sur Israél, afin qu’ils aient le niveau du «visage », ainsi qu’une volon-

té et une aspiration vers Lui, qu’Il soit béni.
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(Comme il est écrit: «A cause de Toi, mon cceur a dit: “Recherchez Mon visage”»: que la dimen-
sion intérieure du cceur se dévoile; et cela se fait par « C’est Ton visage, Havaya, que je recherche-
rai», comme cela est expliqué ailleurs a propos du verset « Lorsque tu sortiras», etc. C’est la le sens

de: «Comme I’eau refléte le visage au visage », etc.)
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Et ce qui est écrit ensuite, en outre: « Que Havaya éléve Son visage », signifie que méme si, parfois,
les fautes créent une séparation, de sorte que nous n’avons pas le niveau du «visage», D.ieu, dans
Sa bonté, nous accorde néanmoins ce niveau du «visage», méme sans que nous en ayons la

moindre conscience. C’est la le sens de: «Que Havaya éléve Son visage vers toi», etc.
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(Comme cela est expliqué ailleurs: le niveau de «1’élévation» (yissa) consiste a élever vers un ni-
veau ou le niveau du dos n’existe absolument pas, au-dessus du niveau du tsimtsoum
(contraction) ; c’est pourquoi, de la, sera attiré un «surcroit d’élévation» (yeter se’et), afin d’élever

et d’attirer le niveau du «visage », méme au moment ou nous n’avons pas le niveau du «visage »,
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comme le dit le piyout: «Nous n’avons pas de visage ; [nous venons] implorer Ton visage.» Le pre-
mier niveau est attiré par les commandements de la Torah, et c’est la le sens de: «C’est Ton visage,
Havaya, que je rechercherai»; le second I’est par les commandements des Sages, comme le dit la

Guemara: «Et ils sont scrupuleux [envers eux-mémes] jusqu’a la mesure d’une olive », etc.)
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Or, Pharaon [a] les lettres de ha-oref, «la nuque»: autrement dit, il n’a absolument aucun niveau
de «face», et toute sa force vitale ne lui vient que de I’arriere, « comme quelqu’un qui jette [quelque

chose] derriere ses eépaules».
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Et c’est 1a le sens de ce qui est écrit: «Essav, mon frére, est un homme velu»: méme en tant que
«mon frere», lorsqu’il recoit un peu d’illumination et de rayonnement de la saintete, il ne les re-
coit que du niveau des cheveux, qui se trouve derriere la nuque, et non du tout du niveau de la

«facen.
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Et c’est 1a le sens de «Nous étions esclaves de Pharaon», etc., «et Il nous fit sortir», etc., au niveau
de la «face». C’est pourquoi la volonté de chacun en Israél est toujours de s’attacher au D.ieu
unique, et il ne veut en aucune maniére s’en séparer; méme lorsqu’il est occupé a ses affaires, ce

n’est que le niveau de I’oubli, qui est lui aussi le niveau du «dos».
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Car, méme lorsqu’il se souvient du D.ieu unique au cours de ses affaires, son cceur s’éveille vive-

ment vers le D.ieu unique. C’est la le sens de: «Et qui est comme Ton peuple, comme Israél, nation
unique sur la terre» : méme lorsqu’il se trouve au niveau de la «terre », il est une «nation unique ».
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(Voyez aussi ce qui est expliqué sur le verset «Reviens, Israél», etc., au sujet de «lorsqu’ll est pro-
che», etc., et du rétablissement de la relation «face a face».) Et si cela nous semble ne pas étre ain-

si, c’est uniquement a cause d’un esprit de folie, etc.
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Et c’est 1a le sens de «Soutenez-moi avec des cruches»: en effet, a 'époque du Temple, le Saint
béni soit-1l était avec nous face a face, sans aucun écran de séparation (voyez ce qui est expliqueé
sur le verset « Car les montagnes s’éloigneront»), et c’est 1a I’amour dans les délices. En revanche,

a present, en exil, une cloison de fer s’interpose, etc.
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Elle est appelée «malade d’amour», car les sens de ’amour se sont affaiblis et I’on appelle I’amer
doux, parce que nous n’avons ni gott ni parfum, comme il est écrit: « Gofitez et voyez que Havaya

est bon», etc. ; «ceux qui en gotitent méritent lavie» ; « Havaya est bon pour tous».
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C’est pourquoi, bien qu’au moment de la priére chacun ait le niveau de la «face», avec un désir ar-
dent de s’attacher au D.ieu unique, néanmoins, lorsqu’il est occupé a ses affaires, il se trouve dans

un état ou la face du D.ieu unique est cachée.
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(Et c’est 1a le sens de «Ma colombe, dans la cachette des degrés»: car «ma colombe» désigne,
comme il est écrit, «tes yeux sont des colombes», le niveau de la «face», et a présent elle se trouve

«dans la cachette des degrés», etc.)
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Méme dans I’étude de la Torah selon ses sens simples et matériels, ou la Torah s’est revétue au fil
de nombreux degrés d’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout), il n’a pas non plus
le niveau de la «face» ni celui de I’attachement au D.ieu unique, a cause de la cloison qui s’inter-

pose a présent; il se trouve ainsi au niveau de la «maladie d’amour ».
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C’est pourquoi elle demande : «Soutenez-moi avec des flacons» : des cruches de vin gardeé, qui
constituent le niveau qui soutient et affermit I’amour, afin qu’il ne vacille pas ;
1°° D121 77N [nome1n / neroin] %8 790 B 3% oYY ann o1 D°°y "59%9m 11772 WrROY)
9°m °9°%0n OX TAART MATPNT 00109 9P095m WY 15 7127 727R N2 %19%3 RIT TID RO
(@R=}aluli

(comme cela est expliqué dans le discours qui commence par «Ses yeux sont rouges de vin» : ce
que ’on gotte du vin de la Torah, de la dimension intérieure de la Torah, fait que «le vin entre, le
secret sort» ; c’est la révélation du niveau du «grand amour» (ahava rabba), etc. ; et I’on devient

«rouge des yeux», embraseé par I’amour, et aussi «chachlili» : le palais qui gofite, etc.)
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mais plut6ét qu’elle demeure constamment au niveau de I’extase, «mon ame expire pour le D.ieu

unique». Telle est la demande de la Congrégation d’Israél (Knesset Israél) : «Soutenez-moi avec

des flacons», afin que, grace a cela, «mes yeux soient toujours tournés vers Havaya», sans s’occu-

per aucunement des choses inférieures.
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A cela, le Saint béni soit-11 lui répond : «Détourne tes yeux», etc. (dans Parshas Vayechi, 247a ; Ke-

doshim, 84a ; et dans le Midrash Rabbah sur le Cantique des Cantiques). Car, bien qu’il s’agisse

d’un niveau éleve,
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cela ne doit pourtant étre que momentané, au moment de la priére, au niveau de «contempler la

gloire du Roi» ; mais ensuite, il faut étre au niveau du «retour» (chov), et c’est la le but de la

création.
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Car, pour le «xmouvement d’élan» (ratso), le niveau de «rouge des yeux», etc., il n’aurait pas été

nécessaire que I’ame descende et s’incarne ici-bas, car, la-haut, le ratso est plus grand.
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Et tel n’est pas le but du service [divin], comme cela est expliqué ailleurs a propos du verset:
«Lorsque vous viendrez dans le pays ou vous résiderez.» Il faut plutot le niveau de ratso et chov

(élan et retour) : «Si ton coeur s’élance, retourne vers 1’Un. »
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C’est-a-dire que lorsque sont éveillés I’amour et la crainte, ainsi que le désir de s’attacher au D.ieu

unique, il faut «retourner vers I’Un », afin qu’ll ait une demeure dans les mondes inférieurs et que

la divinité y soit attiree.
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Dans ce monde précisément, par I’étude de la Torah portant sur les réalités matérielles, sur les lois
du permis et de l'interdit et sur les lois pécuniaires, par la pratique de la charité et des actes de
bonté (guemilout hassadim), ainsi que par la priére avec intention. C’est ainsi que doit se déployer

I’essentiel du service, et non dans le seul niveau de ratso.
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C’est la le sens de «Détourne tes yeux»: tout ne doit pas se situer dans le seul niveau de ratso. Et
c’est le sens de «de Moi» (minegdi), comme cela est expliqué dans la parachat A’harei (79b), au su-

jet des «Sérafim qui se tenaient au-dessus de Lui».
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Et voyez ce qui est expliqué dans le discours commencant par « Et Yaakov envoya», au sujet de Ben
Azai. «Car ils m’ont submergé» (hirhivouni) exprime une idée de grandeur, comme il est écrit: « Et

Je me magnifierai», etc.
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Car le niveau de ratso mentionné précédemment découle de la méditation sur la grandeur de
D.ieu: «Sa grandeur est insondable» et «tout est considéré devant Lui comme rien». C’est pour-

quoi il voudra et désirera étre absorbé en haut, et non demeurer en bas.
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Mais Sa volonté, béni soit-Il, est précisément d’avoir une demeure dans les mondes inférieurs, car

«au lieu de Sa grandeur, la vous trouvez Son humilité ». En revanche, le seul niveau de ratso est le

niveau de...
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«Ils m’ont submergé» (hirhivouni) : le niveau de ’exaltation et de la grandeur, qui consiste a s’éle-
ver vers le haut sans qu’existe le niveau de la demeure dans les mondes inférieurs, appelé «Son
humilité». Et comme il est écrit: « Je chanterai pour Havaya» : le niveau de ratso; «car Il est exalteé,

exalté»: le niveau de I’élévation, etc.
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Et c’est le niveau de «Et le Lévi servira — lui» (ve’avad haLevi hou): s’élever du monde révéleée
(alma de’isgalya) au monde caché (alma de’iskasya), appelé «Lui» (hou), le niveau de «Toi, Ha-
vaya, Tu es seul».
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C’est pourquoi le service des Lévi’im consistait a chanter, etc. Mais les Lévi’im étaient subordon-
nés aux Cohanim (prétres), comme il est écrit: «Ils seront rattachés a toi et te serviront. »
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Car I’essentiel est I'influx qui vient ensuite, le niveau du chov, etc. Et le nigoun des Lévi’im lui-
méme relevait aussi du ratzo et du chov.
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C’est pourquoi «Aharon les agitera», etc., afin d’adoucir les Guevourot (forces de retenue) par les
'Hassadim (bontés). Car le niveau du chov exprime, plus encore, la véritable grandeur de D.ieu,

comme le dit I’adage : «Et ’humilité est plus grande que toutes les autres. »
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Et vous pouvez savoir qu’il en est bien ainsi, car il est dit : « Elevé au-dessus de tout », etc., « Qui
est comme Havaya notre D.ieu », etc., « qui s’abaisse », etc.
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Cela signifie que les idolatres aussi L’élévent ; et, parce qu’ils L’élévent si haut — car ils L’appellent
« le D.ieu des dieux », élevé dans les hauteurs —, ils diminuent le dévoilement de Sa divinité dans
ce monde-ci. En effet, ils disent que veiller sur ce qui est en bas constituerait pour Lui un

abaissement.
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Mais, en veérité, « Qui est comme Havaya notre D.ieu, qui siége dans les hauteurs » : Il est plus éle-
vé encore que la grandeur qu’ils Lui attribuent. Car ils pensent que la venue a I’existence a partir
de Lui, béni soit-Il, se fait selon le principe de la cause et de I’effet, et qu’il existe un grand nombre
de maillons dans ’enchainement descendant (hichtalchelout) des causes et des effets, tant et tant,

jusqu’a ce que le monde inférieur soit venu a I’existence.
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Et c’est donc un abaissement pour la Cause et la Raison premiéres que de s’abaisser Lui-méme si
bas ; c’est pourquoi ils pensent qu’ll ne veille pas sur ce qui est en bas, etc.
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Mais, en vérité, Lui, béni soit-11, est tres, trés au-dessus de ce niveau de cause et d’effet, car Il est le
niveau de la lumiere qui entoure tous les mondes (sovev kol almin), et, pour Lui, béni soit-Il, la
'Hokhma supérieure ('Hokhma Ila'a) et le Monde physique d’Assiya (Action) sont tous deux égaux.

Des lors,
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de méme qu’ll veille sur la 'Hokhma supérieure, Il veille tout autant sur le monde physique d’As-

siya, ainsi que sur tous les actes de ’homme : sa marche, le fait qu’il s’assoie et qu’il se leve, et

tous ses besoins, etc.
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Et c’est 1a le sens de «Et I’humilité est plus grande que toutes les autres qualités». Et c’est 1a le sens
de «car Il est exalte, exalté» : Sa grandeur dépasse le niveau de I’exaltation et de la grandeur. Et

c’est 1a le sens de «qui s’abaisse pour regarder dans les cieux et sur la terre ».
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Et de la, nous comprendrons également, concernant la voie du service [divin], que si le service

consiste uniquement en ratzo, afin d’étre absorbé en haut, cela correspond a «car elles M’ont sub-

jugueér: c’est-a-dire que Sa grandeur, béni soit-Il, est en haut. Or, cela n’est pas [ainsi]
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sauf du point de vue du niveau de la lumiére qui remplit tous les mondes (memalé kol almin) et de
I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout), selon le principe de cause a effet; a ce

niveau, on peut dire que Sa grandeur se révele davantage en haut,
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mais, en vérité, au niveau de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin), le haut et le
bas sont égaux. C’est pourquoi I’essentiel du service releve précisément du niveau de chov:
I’étude de la Torah portant sur des sujets matériels, ainsi que la charité et les actes de bonté (gemi-

lout hassadim) accomplis concretement.
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Telle est la parole du Saint béni soit-11 a I’Assemblée d’Israél (Knesset Israél): elle ne doit pas se li-
miter au niveau de ratzo, mais plutot: « Détourne de Moi tes yeux»; que ton service porte sur les
realités inférieures, afin d’attirer la divinité ici-bas. Telle est aussi la signification de: «Et vers ton
mari ira ton désir, et lui dominera sur toi. »

Twn 97y MR Pon DT wITP CN° RITY 25 19 X132 07 K1Y 1D wIpNY D7An°
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Telle est la signification de: « Qu’ll soit magnifié et sanctifié... dans le monde qu’ll a créeé...»: parce
qu’ll est, béni soit-11, saint et séparé de tous les mondes, la révélation de Sa divinité sera donc atti-

rée jusque dans ce monde matériel...
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Comme il est expliqué ailleurs au sujet de I’expression «le grand et saint Roi dans les cieux et sur la
terre»: «le grand Roi» désigne le niveau de la lumiére qui remplit tous les mondes, tandis que «le
saint» désigne le sovev kol almin; c’est pourquoi Il est dans les cieux et sur la terre d’'une maniere

égale.
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« Tes cheveux sont comme un troupeau de chévres. » Le sens est le suivant : si vous demandez
comment cette voie est possible — s’adonner au service [divin] dans des domaines inférieurs —, as-
surément, a D.ieu ne plaise, lorsque la pensée s’approfondit dans des sujets inférieurs, on restera

sans aucune

NPREY KD AT NN 0T MY MY 7Y TP AR Y AR AP D90 vy nipaT
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adhesion ni sainteté envers le D.ieu unique. C’est a ce sujet qu’ll dit : « Tes cheveux sont comme
un troupeau de chevres », car les cheveux sont un surplus du corps, non son essence ; aussi est-il
dit dans le Zohar que les forces extérieures puisent leur nourriture dans les poils des chévres.
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(De méme, lorsqu’on s’occupe de domaines inférieurs, on tombe du niveau du « visage » mention-
né plus haut au niveau du « dos », d’ou proviennent les cheveux et les surplus ; il s’agit de I'ingeé-
niosité dans les affaires du monde, appelée « les surplus de I’intellect » (mosrei mochin), et c’est le
niveau de « comme un troupeau de chévres ». En revanche, au niveau du « visage », il n’y a pas de
place pour de tels cheveux, comme indiqué plus haut. Des lors, comment a-t-II pu dire : « Dé-

tourne tes yeux », etc.,
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afin de ne pas demeurer dans le niveau de ratso, etc., mais plutot dans celui de chov, en servant
D.ieu dans les domaines inférieurs ? De 1a, assurément, peut découler le niveau de « tes cheveux »,
etc. Car, bien que la Torah et les mitsvot soient au contraire le niveau supréme du « visage »,

comme il est écrit : « Car, par la lumieére de Ta face, Tu nous as donné », etc.,

NP D17 97K DYPMINR N2 0 19K DURWA 00100 WR 07RwA 0°1°1Y3 WwaRnIw 10D IR
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pourtant, puisqu’ils sont revétus de sujets matériels, et que ces sujets matériels relevent du niveau
du « dos », on peut étre entrainé par leur matérialité. C’est pourquoi les Sages ont dit : « Celui qui
affirme : “Je n’ai que la Torah” ne posséde méme pas la Torah. » Voir aussi ce qui est explique a la
fin du discours intitulé « Pour comprendre le sens des bénédictions », au sujet de la conclusion par
« Béni » (baroukh).)
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Mais a cela, Il dit : « qui ont été rasés (galchou) depuis le mont Guilad ». Gelicha : le Targoum tra-
duit « calvitie » (karachas) par glishta ; et dans le Zohar, parachat Vayé'hi (217) : « Celui qui rase »,
etc. Voir aussi ce qui est expliqué dans le discours intitulé « Lorsque tu sortiras », au sujet de « elle

se rasera la téte ».

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/28/ 12



LIKKUTEI TORAH - SHIR HASHIRIM - MAAMAR 28 N3 7°1°y 2207

W° 0YRWA 0°1°332 W2PNIW AR 199 071D 12N 1A%y DY MEn 77100 POY 2V 127TRY 117
ST9 925 DOWOWS 1IN P NIRT 90y MINTY o3

Cela signifie qu’au contraire, le fait de s’occuper de la Torah et des mitsvot, qui relevent elles-

mémes du niveau du «visage », leur donne le pouvoir, bien qu’elles soient revétues de sujets mate-

riels, de repousser et d’éliminer les surplus de l'intellect, si I’on y préte attention.
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Et cela provient du mont Guilad. Le sens est que cela fut déja établi a I'époque de Yaakov et de La-
van, qui donnerent a Gal-Ed la fonction de cloison séparatrice, comme il est écrit : « Ce monticule
est témoin », « si [quelqu’un] se cachait », etc., afin que les kelipot (écorces) ne s’approchent pas de

la sainteté lorsque ce monticule est visible.
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(Et c’est le niveau de I’écran qui s’interpose entre la sainteté et la sitra a'hra (I’autre coteé), le ni-
veau du 'Hachmal ; sa racine est I’écran qui s’interpose entre le Monde d’Atsilout (Emanation) et
[le Monde de] Béria (Création), car, grace a cet écran, les kelipot ne peuvent s’approcher de la sain-

teté d’Atsilout, qui est la lumiere de la Torah et des mitsvot.)
YIS O 71T QoYW (715725 03t 10mian] 2217 07 RIT IR0 A7 PR Y 1Taya T DA A
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Quant a ce monticule dans le service [divin], et au fait qu’il soit appelé mont Galaad, cela renvoie a
ce que nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Aux méchants, cela semble aussi fin qu’un fil de
cheveu, et aux justes, cela semble étre une montagne » ; et « Ton peuple est entierement composé
de justes ». Cela signifie que toute petite interdiction leur semble étre une montagne et un écran

qui le sépare de son Créateur.
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(Et cela provient du niveau de la crainte de fauter ; la crainte de fauter est le niveau de la crainte
incluse dans I’amour : ’amour étant si intense, on craint de fauter, de peur que le lien de I’amour
ne soit rompu, etc. C’est pourquoi cela lui semble étre une montagne et un écran séparateur ; c’est

appelé mont Galaad, une cloison qui s’interpose, etc.)
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Ou bien, la « montagne » est ’amour et le 'Hessed de la sainteté, d’ou découle la crainte de fauter,
afin de devenir un gal-ed, un monticule-témoin, et une cloison qui s’interpose entre lui et la sitra
a'hra. Voyez aussi ce qui est expliqué au sujet de la crainte de fauter dans le discours qui com-
mence par « Korah prit », dans celui qui commence par « Les chefs des tribus », et dans celui qui

commence par « Voici les étapes ».)
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Par conséquent, lorsqu’il prend a cceur tout ce qui précede, a savoir que méme la plus léegere des
transgressions est le niveau d’une montagne et d’un écran séparateur, alors, de lui-méme, il ne
restera pas, a D.ieu ne plaise, dans les affaires matérielles sans y mettre I'intention du cceur : faire

descendre la Divinité dans cette parole.
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Et c’est la « il rase la Matronita » (gelish leMatronisa) par ce service, car il s’agit du rasage des che-
veux de la Matronita (la Reine). Voyez aussi ce qui est expliqué a la fin du discours qui commence

par « Le huitiéeme jour, il envoya », a propos de « Devant son froid », etc.
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Gal-ed est [un monticule] de pierres : lorsqu’une maison s’écroule et devient une ruine, elle est ap-
pelée un gal (un amas). De méme, les pierres sont des lettres ; lorsque les combinaisons de lettres
servent a des paroles futiles, une maison en ruine se forme. C’est pourquoi cela est une montagne

et un écran séparateur, etc.
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