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Explication du verset «Tu as ravi Mon cceur (libavtini).»
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A présent, il faut d’abord expliquer la notion de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol
almin) et de la lumiére qui remplit tous les mondes (memalé kol almin). En effet, on connait la no-
tion de I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout) : la force vitale descend et se pro-
longe de la spiritualité vers la matérialité. Ainsi, la lumiére qui fut créée le premier jour : une irra-
diation du niveau de la lumiére spirituelle fut attirée et descendit en elle, puis se déploya [étape

apres etape] jusqu’a devenir une lumiére matérielle.
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(Ainsi, selon cette idée, « il n’est pas de brin d’herbe ici-bas qui n’ait un mazal (constellation) au-
dessus de lui, qui le frappe et lui dise : “Pousse !” » Il s’ensuit que la croissance de I’herbe et des
fruits matériels provient du mazal supérieur, qui est spirituel ; et les mazalot recoivent des
soixante-dix princes, etc. De méme, selon ce modele, I'irradiation de la lumiére spirituelle des-

cend et se prolonge jusqu’a pénétrer dans la lumiere matérielle.)
70N PR KT RO TONM NTA N2 R [(rowxaa awyes] 2°YR? PIWRD D192 TIRT K21 199

WA OPRYR 9277 NIRTD 099197 170 DYW AW IR DDA 11T LR 2 XM

C’est pourquoi la lumiére fut créée le premier jour de I’ceuvre de la Création, qui correspond au
niveau de I’attribut de 'Hessed (bonté) ; et la 'Hokhma (sagesse) est la source de 'Hessed, et elle
correspond au niveau de la lumiére. En effet, de méme que la lumiére matérielle permet de voir

une chose, contrairement a I’obscurité,
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de méme agit le niveau de la 'Hokhma dans la spiritualité : grace a la 'Hokhma, on voit et on saisit
la chose. (Voyez aussi ce qui est écrit ailleurs au sujet de la traversée de la mer des Joncs, a propos

de « Je lui ferai voir des merveilles », etc.)
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La sottise est donc une obscurité qui ne saisit ni ne comprend rien, comme il est écrit : « Le sot

marche dans ’obscurité » ; mais « le sage a les yeux dans la téte », car il voit ce qui adviendra.
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Il s’ensuit que la 'Hokhma est un niveau de lumiere spirituelle. De méme, le niveau de la Bina
(compreéhension) est lui aussi un niveau de lumiére, car il permet de comprendre une chose a par-
tir d’une autre. Ainsi, par analogie, les niveaux de la '"Hokhma et de la Bina en haut sont un niveau

de lumiére,

SRTI2 IR .ORWAT IR MITNT T NP TIRT OR U X0 N1PYRARTT L2amA RITY RPR
515° 55 RITW 7172p7 ND19° PA RITY MIPYONWIR T9YnD RIT ONWAT 71N CAMANRY X9 m

mais une lumiére spirituelle. L’hichtalchelout consiste en ce qu’une irradiation en émane et est at-
tirée, de sorte que la lumiere matérielle en vient a exister. Mais, assurément, le fait méme que le
mateériel vienne a exister a partir du spirituel dépasse I’hichtalchelout : cela reléve uniquement du

pouvoir du Saint béni soit-I1, qui est tout-puissant.
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(Car « Il a commandeé, et ils furent créés » : ainsi la lumiére matérielle vient a exister a partir de la
'Hokhma. En revanche, du niveau méme de la 'Hokhma, bien qu’il s’agisse d’une lumiére spiri-
tuelle, la lumiére matérielle ne serait pas venue a exister. La matérialité n’a aucune commune me-
sure ni aucun rapport avec la spiritualité ; cela reléve uniquement du pouvoir du Saint béni soit-II,

Lui seul.)
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Néanmoins, on peut dire que la lumiére matérielle provient de 'Hokhma: c’est-a-dire que, depuis
le niveau de 'Hokhma, qui est une lumieére spirituelle, la lumiére matérielle descendit et fut ame-
neée par la volonté de Celui qui est béni, le Tout-Puissant. Et c’est [le sens de] ce qui est écrit: « Tout

ce que
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Havaya desira, Il le fit.» Et pourtant, «le monde fut créé par dix paroles», comme il est expliqué

ailleurs, dans I’explication du verset « Qu’on apporte un vétement royal». Le niveau de la volonte

supérieure et celui de sovev kol almin sont également appelés Daat supérieur, comme [il sera ex-

pliqué] plus loin, si D.ieu le veut.)
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Or, c’est pourquoi la lumiére fut créée le premier jour: car I'amenée de ce rayonnement depuis le

niveau de 'Hokhma, afin qu’il descende et s’enveloppe dans la matérialite, s’effectue par I’attribut

de 'Hessed, qui provoque cette descente, comme il est écrit: « Fais descendre Ta bonteé. »
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Par 'Hessed, elle s’enveloppe dans les combinaisons des lettres de la parole « Que la lumiére soit»,
et c’est ainsi qu’elle s’enveloppe véritablement dans la lumiére matérielle. Car les lettres sont

celles qui portent et amenent le flux du haut vers le bas.
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(Et voyez ce qui est écrit a propos du verset «Qu’on apporte un vétement royal», etc., «et le cheval
que [le roi] montait», etc.: c’est pourquoi les lettres sont appelées «chevaux», car elles portent la

personne, etc.)
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De méme, le deuxiéme jour, il y eut la parole «Qu’il y ait un firmament». Comme on le sait au sujet
des trois niveaux que sont la lumiére, I’eau et le firmament: la lumiére est 'Hokhma, et I’eau est
'Hessed, car I’eau descend d’un lieu élevé vers un lieu bas; c’est ’aspect de «Fais descendre Ta

bonté ».
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Le firmament est le niveau de Guevoura. C’est pourquoi il fut créé le deuxiéme jour: il s’agit de la
descente de la Guevoura spirituelle dans la matérialité, afin de «séparer les eaux d’avec les eaux»,

etc., egalement selon le modele expliqué plus haut a propos de la lumiere, etc.
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Or, ce rayonnement qui est attiré du niveau de 'Hokhma (sagesse), qui est la lumiere spirituelle, [a
savoir] ce qui est effectivement revétu dans la lumiére physique par la parole «Que la lumiére
Soit»,
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n’est qu'une infime fraction de I’essence de la lumiére supérieure, puisque cette attraction vers le
bas est limitée et revétue dans le corps du luminaire physique, qui est limite.
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Mais I’essence méme de la lumiére supérieure ne peut étre saisie ni limitée dans la lumieére physi-

que; néanmoins, elle brille sur celle-ci a la maniére d’'une lumiére enveloppante (makif).
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2.A partir de 1a, on comprendra également dans son ensemble la notion de la lumiére qui remplit
tous les mondes (memalé kol almin) et de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol
almin). Car il est écrit : « Car Havaya est un D.ieu de diverses connaissances » : cela signifie qu’il
existe deux niveaux de Daat (connaissance). Le niveau du Daat supérieur (da’at elyon) provient du

niveau de I'Infini (Ein Sof) Lui-méme, et il est appelé sovev kol almin.
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C’est pourquoi il est appelé le Daat supérieur : « supérieur » signifie qu’il se situe au-dessus de

tous les mondes, car il ne peut absolument pas étre investi en eux.
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(Voir le discours commencant par « Les chefs des tribus », au sujet du sens de la volonté supréme
et du Daat supérieur, qui ne peut étre investi, etc.) Quant au niveau du Daat inférieur (da’at tach-

ton), il correspond au niveau de memalé kol almin.
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Car les six jours de la Création correspondent aux six attributs émotionnels supérieurs (midot) ;
c’est en eux et par leur intermédiaire que le flux du niveau de 'Hokhma, Bina et Daat est attiré dans
les Dix Paroles, qui sont les lettres investies dans les mondes pour les faire advenir de néant a

existence.
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Or, l’attraction et I’investissement du niveau de 'Hokhma et de Bina dans les attributs émotionnels
supérieurs s’effectuent par le Daat, car c’est le Daat qui se répand et s’investit dans les attributs
émotionnels ; tel est le niveau du Daat inférieur. En revanche, 'Hokhma et Bina se situent au-des-

sus des attributs émotionnels, comme on le sait.
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(C’est pourquoi le Daat inférieur est appelé memalé kol almin ; c’est également pour cela qu’il est
expliqué dans I’Idra Rabba) (136a), a propos de « Par le Daat, les chambres seront remplies », que
du Daat se répandent « mille milliers de chambres », etc. En revanche, pour 'Hokhma et Bina, 'Ho-

khma ne se répand et ne s’étend que dans trente-deux sentiers, et Bina dans cinquante portes.
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Mais le Daat se déploie en une multitude de niveaux différents, puisqu’il s’étend et se répand dans
les attributs émotionnels ; il en résulte une multitude de divisions, « chacun selon sa mesure »,
comme il est écrit : « Connu aux portes », etc. : « connu » précisément, car cela releve du niveau du
Daat.
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Et c’est le niveau de la Daat inférieure. Elle est la source et I’Ame de la Daat [des mondes de] Béria,
Yetsira et Assiya ; et, a travers des myriades et des myriades de degrés de descente, la Daat qui se

trouve dans ’homme en découle et vient elle aussi a ’existence,
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comme dans I'illustration de la descente et de la venue a I’existence de la lumiére physique a partir
de la lumieére spirituelle, comme [cela a été expliqué] plus haut. Tout cela reléve du niveau de la
Daat inférieure. Mais le niveau de la Daat supérieure n’est pas attiré ni ne se répand dans les attri-
buts émotionnels (midot) ; c’est le niveau de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol al-

min), car il reléve du niveau de Kéter (1a Couronne).
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La Daat supérieure s’explique ainsi : elle provient du rayonnement de I’Infini (Ein Sof), qui n’est li-
mité par aucun réceptacle et n’est ni attiré ni réepandu dans les midot, car les réceptacles des mi-
dot ne peuvent pas le limiter. C’est pourquoi on I’appelle sovev kol almin : elle est de I’ordre d’une

lumiére enveloppante (makif), puisqu’elle n’est attirée méme pas dans les midot supérieures.
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On comprendra cela a la lumiere de ce qui est écrit (Job 11) : « Il voit ’iniquité et ne la considere

pas » : cela signifie qu’Il n’est pas poussé a se venger. De méme, il est écrit : « Il n’a pas vu d’iniqui-

té en Yaakov » ; cela ne veut pas dire qu’ll n’a pas regarde et n’a rien vu du tout,
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mais, comme I’explique Rachi, qu’ll ne les scrute pas pour examiner de preés leur iniquité et leurs

meéfaits. C’est également en ce sens qu’il faut comprendre « Il voit I'iniquité et ne la considére pas

»e
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(Mais pourquoi en est-il ainsi ? Certes, a propos de « Il n’a pas vu d’iniquité en Yaakov », etc., la

raison est donnée : « car Havaya, son D.ieu, est avec lui » ; et voir ce qui est écrit au sujet du verset

« Mais Havaya, ton D.ieu, ne voulut pas écouter Bilam » ;
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mais, dans le cas de « Il voit I'iniquité et ne la considére pas », ou il n’est pas précisé « en Yaakov »,
on ne peut pas invoquer la raison donnée plus haut. De plus, il est écrit : « Car Tu rétribues chacun

selon ses actes. »
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Cela concerne plutot I’essence de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), a un niveau que la faute n’atteint
aucunement. Ainsi, bien qu’« Il voie I'iniquité », rien n’en découle néanmoins pour éveiller les mi-

dot d’Atsilout a rétribuer le malfaiteur selon sa méchanceté.)
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Et c’est comme il est écrit: «Si tu es juste, que Lui donnes-tu?», etc., et: «Tes yeux sont trop purs
pour voir le mal»: Sa vision du mal ne produit en Lui aucune impression ni aucun émoi, car «le lé-
zard se saisit avec ses mains», etc. Et c’est de la que provient la source du pardon et de la compas-

sion: «Efface par Ta grande compassion», etc.
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Et c’est ce que I’on appelle le Daat supérieur, qui ne se prolonge ni ne se déploie pour s’investir
dans les midot du Monde d’Atsilout (Emanation); car les midot relévent de I’émoi, ce qui n’est pas

le cas de Lui, béni soit-I1, dont il est dit: «Moi, Havaya, Je n’ai pas change.»
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Et la récompense et la punition proviennent du niveau du Daat qui se déploie et se trouve limité
par les midot. (Voyez aussi ce qui est écrit dans I’explication du verset «Je suis noire»; ce qui est
écrit ici permettra de mieux le comprendre encore.) Et de méme, a titre de comparaison, il existe
aussi ici-bas un intellect mr (mo'hin degadlout) et un intellect immature (mo'hin dekatnout):

I'intellect immature, a titre de comparaison, c’est...
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comme un petit enfant, qui est vivement ému par tout ce qui va contre sa volonté, se met en colere,
s’emporte et pleure, méme pour des choses insignifiantes, des lors qu’elles sont contraires a sa vo-
lonteé, fiit-ce pour quelque chose de peu de chose qui va contre sa volonté.
.oyans RO 1mxya 1PwD 9517 RPY N1THA o0 Bwan® 1% MAvpa 18R NYTIY TR I
Et cela vient de ce que son Daat est dans un état de petitesse; il se déploie donc aussitot dans les
midot, et il ne peut se maitriser de facon a ne pas étre ému.
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En revanche, avec l'intellect miir, I’adulte peut contenir dans son esprit méme une chose qui va

contre savolonté et, malgré cela, ne pas se mettre en colére du tout.
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Et cela tient a la grandeur de son Daat: I’émoi des midot ne s’en trouve alors pas suscité avec au-
tant d’intensité. Il existe a cet égard de nombreux degrés distincts, les uns supérieurs aux autres.
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Plus le Daat est large, plus il est difficile de se mettre en colére, comme I’ont dit nos Sages, de mé-
moire bénie : « Il existe quatre types de tempérament (déot) », etc., « difficile a mettre en colére »,

etc.
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Nous voyons donc que cela dépend du Daat. Nous trouvons également cela au sujet de Hillel, dans
la Guemara, au deuxiéme chapitre de [traité] Chabbat : « Et Hillel ne se mettra pas en colére », etc.
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De méme, comme on le sait également au sujet du « Pére compatissant » : « Pére » désigne la
source de 'Hokhma (sagesse), d’ou émanent la compassion et le pardon ; la punition, elle, n’émane
que du niveau de 'Hokhma, de Bina et de Daat lorsqu’ils s’habillent dans les attributs émotionnels

(midot), etc.
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(Comme cela est également expliqué a propos du verset : « Je suis venu dans mon jardin, ma sceur,
[ma] fiancée » ; voir aussi ce qui est écrit dans I’'ldra Rabba) (128b). C’est ce qu’ils disent : « L’An-
cien, Son Daat est caché », etc. : Il n’est ému par rien.
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C’est pourquoi ce niveau est appelé le cerveau caché (Mo’ha Stima’a) ; en revanche, chez Zeir An-

pin (les attributs émotionnels), « Son cerveau se déploie et se manifeste », etc., car le Daat infé-

rieur s’épanche et s’habille dans les midot.

xmin] 0710 DY RDAT RMIAP DYW RPN 210210 199X [mxeeno xmnan] 070 WY 119y nyT Dav
19 DONRM 18D D7Y 9IR°22 MYR D2 VPRI [mxnono

Mais le Daat supérieur a sa racine dans le Mo’ha Stima’a, et méme dans le niveau de I’Avira (I’« air
») qui se trouve au-dessus de la membrane couvrant le Mo’ha Stima’a, comme cela est expliqué

dans la paracha Matos, dans I’explication du verset « Armez-vous parmi vous », etc.
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Il est dit que dans le niveau de I’Avira se révele le Daat d’Atik Yomin, comme cela est expliqué en

deétail dans le livre Mevo She’arim, Sha’ar 3, partie 2, chapitre 3.

1Y Y ¥”°I10 11"?37 NYT °P1 DY RBNI 1707 KUK W [0on vya] 7Y 7% 9”3 (om) N 7
N1 779X 7Y X% °22 7T T WYY [1nv ponyr] YT [mnnnn 1) NPT °02an 19°8R N TI’?S??:’??:
.[mana) 17an2

Cela est également mentionné brievement dans Etz Chaim, Sha’ar Arich Anpin, au début du cha-
pitre 4. Il s’ensuit que le Daat supérieur est a juste titre appelé la lumieére qui entoure tous les
mondes (sovev kol almin), car sa racine est plus élevée encore que le niveau des sept Séfirot infé-
rieures d’Atik Yomin. Voyez aussi ce qui est écrit a ce sujet plus loin, dans la paracha Vayera, sur le

verset « Je vais descendre maintenant», dans la glose.
»x9] PPIIRAR [(57raxan) 70 cpea] N7RR2 Y WrRY 11998 YT YT (mey nx] PR MO0 YO
NP Dapn RIT MR DaA1 uwannt NYT Bt R .ayhay pha Iy 177 PP D (1972 e

07K IR RITW 109y NYTn

Et [au sujet de] Bilam, qui se vantait de « connaitre le Daat supérieur», voyez ce qui est écrit a ce su-
jet dans le Likkutei Torah de I’Arizal, paracha Balak, dans le passage commencant par «La ques-
tion de Balak et Bilam». Néanmoins, le Daat qui se répand et se trouve limité dans les attributs

émotionnels (midot) recoit sa force vitale du Daat supérieur, qui est la Lumiére infinie (Or Ein Sof).

S5y NYT AW 119777 TR IR 973 RIT ATPRIY $7I101 721 9IR 973 1199y NYT PRI 8 1 8
1
[PAnn nyTe] NPT AT IR RIN

Etvoici le sens de [I’affirmation] selon laquelle le Daat supérieur est également appelé une lumiére
enveloppante (Or Makif) et la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin) : la lumiére
enveloppante est elle aussi une lumiére qui donne la vie ; c’est-a-dire que le niveau du Daat supé-

rieur est la lumiére qui donne lavie au Daat inférieur.
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Car, puisque le Daat qui se répand dans les attributs émotionnels (midot) est le niveau d’une lu-
miere intérieure (Or Pnimi), et qu’il est saisi et revétu dans le réceptacle qui le limite, il aurait eu
une limite et une fin, si bien qu’a un moment donne il se serait épuisé et aurait cessé, puisqu’il est

saisi dans le réceptacle, etc.

9% WPRI AMKR 0%Pn RIT Y [innn ny NPT PN22 7900 RN 07K N2 RITW 11998 NYTY 7Y KPR
3 MM AT

Mais, parce que le Daat supérieur, qui est le niveau de I'Infini (Ein Sof), brille constamment dans le

niveau du Daat inférieur, il le soutient par 1a, comme il est écrit : « A Toi, Havaya, appartiennent la

grandeur et la puissance », etc.,

112 W% M 15 N1°N22 17 ANAN DYTANn D°WRIR (nnzp ) P71 10 7712aM T91TAN NNAY
ST 92929 1171 17°RY 07K IR NARA

car les niveaux de grandeur et de puissance, qui sont les six extrémités (vav ketzavos) issues du
Daat inférieur, sont dans I’état de « A Toi, Havaya », car le rayonnement de la Lumiére infinie (Or

Ein Sof) est en elles, et « Lui, Ses forces vitales et Ses réceptacles sont un ».

PoM R .92 [anmoa) CNMBRI AR D .°37p32 TARwH AR °2 N2 AR QTR NRw1a T
LT3R TART P AT TIN2 DY TRt 9o XD 717 7102 nwabnnt el

Et de méme pour I’ame de ’homme : « Tu I’as insufflée en moi, et Tu la préserves en moi. » « Tu
I’as insufflée en moi » désigne la partie de I’ame qui est revétue dans le corps, car I’ame tout en-

tiere n’est pas revétue dans le corps : seule une émanation de celle-ciy pénetre.
TR RIT Y 19 05 5y g1 DAYRY NIAT 5252 NWAPNN [Arx] 2R PN N33 RIT IRWIT P00

°29P2 MBI UV NMR°IDAW AT DPPNN PR MUY 221pa TN

La partie essentielle de I’ame se trouve dans la catégorie de I’enveloppant (makif) et n’est pas revé-
tue dans le réceptacle du corps. Pourtant, c’est bien cela qui est désigné par « et Tu la préserves en
moi » : grace au makif, I’ame qui réside a 'intérieur est maintenue en vie, et c’est ainsi qu’elle est

préservée en moi.
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Ainsi comprendra-t-on également les deux niveaux de Daat mentionnés plus haut : le Daat infe-
rieur est ’ame des attributs émotionnels supérieurs (midot) et s’habille dans leur dimension inté-
rieure (pnimiyout) ; le Daat supérieur est le niveau de «et Toi, Tu la gardes», etc. C’est la le sens de

«Car Havaya est un D.ieu de connaissances» : ces deux niveaux de Daat sont unis ensemble.
1R oy oyl YUY MDY MTna wabnn mw 1992 [ 1] 171t NI9721°°12 °2 0w AT RPY

an nPnaT Snp B9 *952 0anl

Ainsi, on ne doit pas s’imaginer qu’ils sont deux niveaux séparés I'un de ’autre : I’'un s’habille

dans les attributs émotionnels et dans les mondes, tandis que le Daat supérieur n’est saisi dans au-

cun réceptacle ; [le verset] nous enseigne néanmoins qu’ils sont

[Py 95 ®onm] ¥7IMY [nnnn ny7a) NPT 7PN RN Y10 0NN [10by nytnw] YPTOW WRR R 937

APRAY (o0 pya] 7Y W’ (13"?5}2 1 ARXYN 17292 10D 22X (9797 2100w o) 5 wna1) R oM
12 °12°1D2 °RN

véritablement une seule et méme chose : le Daat supérieur, le niveau de la lumiére qui entoure
tous les mondes (sovev kol almin), brille constamment dans le Daat inférieur et dans la lumiere qui
remplit tous les mondes (memalé kol almin), et tout ne fait qu’un. (Comme cela est expliqué plus
haut au sujet de Pessa’h, a propos de « Havaya notre D.ieu nous a fait sortir».) Et comme il est écrit

dans Etz Chaim, la lumiére enveloppante (makif) brille dans la lumiére intérieure (pnimi), etc.

NI°M33 qwRIM PR 19PY NYT NI 13777 Y710 M9 100 1O NYR DaR Ny X (m o) 170 1Im
wnn "9

Tout cela vaut a présent ; mais, dans le Temps a venir, il y aura une révélation de sovev kol almin :
autrement dit, le niveau du Daat supérieur brillera et sera amené a se manifester de facon vérita-

blement révélée.

LT 91953 BaPR SwHR2 1070 IR 1D NI P91 PR I 9312° IRMIDT MY 0% 1370

Cela sera possible parce que «l’esprit d’impureté sera 6té de la terre» et que «Il engloutira la

mort», etc. ; alors, il sera possible de recevoir cette révélation.
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(Comme on le comprend des paroles de 1’Arizal dans Mevo She’arim, a cet endroit : dans le Temps
a venir, la révélation proviendra du niveau du Daat d’Atik Yomin, et c’est ainsi que s’accomplira
«la terre sera remplie de connaissance» (de’ah). Car, par rapport au niveau de sovev kol almin, il
n’y a aucune distinction, et le haut et le bas sont égaux. Voir ce qui est écrit dans le discours com-
mencant par «Et tu sauras en ce jour», ainsi que ce qui est écrit au sujet du verset «Tes dents sont
comme un troupeau de brebis», etc.)

T19M ([Peby 53 2210] ¥790 M2ANMI NOWAT KIT 177 237 172w °K) N3P0 12392 X123 Ny 3
932 933 0O%Y 171971 7179 Y21 2°001 207Pn RPIT

3.A présent, nous allons aborder la question des sacrifices — comment ils opérent et permettent le
dévoilement de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin). C’est précisément le ko-

hen qui les offre, et il est écrit : « Le kohen y fera briiler du bois, matin aprées matin. »

K17 WK NIy POIY TOMN WOR 1OAW MUY 1M1 MITIAAT NpNnn DUIw own X At R
70M 021N NAND3 NP

Mais cela tient a la nécessité d’adoucir les Guevourot (rigueurs) ; cet adoucissement s’opére par le
kohen, homme de 'Hessed (bonté), qui s’occupe d’allumer le feu, afin que son intention soit em-

preinte de compassion et de bonté.

F°9Y T70° XA (279 197) 18 °D M (71 5] 1PD WURIY 9IYNN IO NY2 RPIT P22 100 107
QW (ot s 397) 1PN PDTOY 17397 RPD2PY R1DY MDD 1932 10 9p22 922 RYNR

C’est pourquoi cela avait lieu précisément le matin, au moment ou le 'Hessed s’éveille, comme il
est écrit a ce sujet dans le Zohar, Parachat Tsav (27b) : « Le kohen disposera le feu dessus, matin
apres matin », etc., « afin d’adoucir le monde et d’adoucir les jugements », comme I’explique le Ra-

maz a cet endroit.
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Mais cela ne concerne que la disposition de deux biiches. (On peut dire que ces deux biiches cor-
respondent a deux formes d’adoucissement des Guevourot : la premiére est la lumiére du 'Hessed
dans le réceptacle de la Guevoura (retenue) ; la seconde, la lumiére de la Guevoura dans le récep-

tacle du 'Hessed, comme le mentionne le Ramaz a cet endroit. Ailleurs, il est expliqué
712 1°°91 210 3w OR 1°0) P2V [2vy ow] 27y QWY YW KW 27N QW 1Py I 19X 13 2 11y

LMK I3 7110 07 172011 O 902 0°WwAD CAw MR 1°IY PAR (7Y 18T nwa a3

la signification de ces deux niveaux : il s’agit du Nom de quarante-deux dans le premier para-

graphe du Chema, et du Nom de soixante-douze dans le paragraphe « Et il arrivera, si vous écoutez

attentivement », etc. Voir aussi le Zohar, Parachat Bechala'h, 98b.) Mais les sacrifices — les deux

agneaux quotidiens et les sacrifices supplémentaires (moussafim) — répondent a une intention et a

une finalité différentes.

WX DWA [»ra3] M3 TOAN DY D°DIWT 07 D DOWR CWRD 0D MWRD and %129 DR w’n RIM
53 13PN TN 1PIY 22TRAD TP T ARADY 190 0owRD an® ot ni1aapm

C’est ce qui est écrit : « Mon sacrifice, Mon pain, pour Mes feux (le’ichai) » : « pour Mes feux » dé-

signe Mes feux (ichim), qui sont les Séraphins, toujours dans un état de « flammes ardentes » ; les

sacrifices sont le pain de ces feux. Pour I’expliquer, il faut d’abord introduire la question du Tohou

(chaos) et du Tikoun (rectification). Car

19911 172w 1971 MIRT DX 27977 19910 RPW 0°3vp 0995 VT3 IR (o) T 3NN 023 10
)

dans le niveau du Tohou, la lumiére était grande et les réceptacles petits, de sorte qu’ils ne pou-

vaient pas contenir la lumieére ; ils se briserent donc et tomberent. Et I’explication est

13 TOM 1191 12 NP2 979 MRPIY2 wnit 07K IR NOWNT RIT IRA 737 00

que la lumiére est I’émanation de la Lumieére infinie (Or Ein Sof), attirée dans les mondes afin d’y

former les niveaux de 'Hokhma (sagesse), de 'Hessed, etc.
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Les réceptacles sont 'Hokhma, 'Hessed et les autres attributs émotionnels (midot), qui recoivent et
limitent la lumiere. Cette lumiére, attirée vers le niveau des midot, était si intense que les midot —

'Hessed, Guevoura et Tiferet, etc. — ne pouvaient en venir a I’existence.
MPIR 219 DR23 DR 0°9RDM O MmN 919°20 AR 1Im ¥”°33 1990 0°9511 172w 1551

qWRAIW RIT QA DIXYY 29 QROW MW 21D

C’est pourquoi les réceptacles se briserent et tombérent dans Béria, Yetsira et Assiya. Apres le bi-
rour (raffinement), des anges en émaneérent : Mikhaél et Gavriel, la face du lion et la face du tau-

reau, dont la puissance est grande et redoutable. C’est d’eux que provient
MAM22 K17 12 QTR 1PAMW °2W 10T [0 oxyaw] IPAYAW 00w NP DM Mnna% oa nenn

25977 NN WD Twnl Ana) 7Rwl 12 1013 17apn 0TRIW KO

la force vitale méme des animaux domestiques, des bétes sauvages et des oiseaux physiques de ce
monde. Car, de méme qu’il y a trois associés dans la formation d’un étre humain, il en va de méme
pour un animal ; mais chez I’étre humain, le Saint béni soit-Il place une 4me (néchama), tandis

que chez I’animal, ’ame (néfech) est attirée des 'Hayot du Char céleste.
55 wa1 MY °1D nan KA1 NIRTAT PO wol 125772 °IX 23 Shan RIT Nenn PO wel oo

W31 %19 *°n2an R0 Mawn

Car ’ame de toutes les bétes sauvages provient du niveau de la face du lion dans le Char céleste ;
I’ame de tous les animaux domestiques, du niveau de la face du taureau ; et ’ame de tous les oi-

seaux, du niveau de la face de I’aigle.
1997y 19922 RPw Donwn nan mpbz [Denwa] *2°AWA DNIDIYY NP [minmanw] A02AW RPR

N1377A0 932 15Y1R 19 971901 79YR5Y WR2 099YNNY 12T P2 by A7V 0T 290 1°20phe )

Cependant, les animaux domestiques, les bétes sauvages et les oiseaux physiques proviennent du
niveau des scories qui n’ont pas encore été raffinées. Lorsque la graisse et le sang sont offerts sur
I’autel et s’élévent dans le feu d’en haut, une méme élévation est éveillée la-haut, a tous les

niveaux,
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jusqu’a donner puissance et force aux 'Hayot saintes, afin qu’elles portent et soient portées avec le
Trone, et s’élevent de Beéria, Yetsira et Assiya jusqu’a la source de leur racine dans le Monde de To-

hou, ou les lumieéres sont abondantes. Cela se fait par le niveau du kohen.
inkhtb N2APN 1°12° 512 RIAW 7017 WOR 117127 Y R 7027027 172 N1Pnn NRDYI nunbY aws o

.71 RIT 70 TRynk 1o nhynb

Car, de méme qu’en bas I’élévation de la force vitale de I’animal s’effectue par le kohen, I’homme
de 'Hessed, qui représente « la droite qui rapproche » et I’éléve la-haut, de méme, la-haut, le Ko-

hen est 'Hessed.

7719 *°12 RIT 707 271 IRADT 707 212 73 L9297 T0M IRADT 70N 119777 .70M 1R TON NOKR N
MIDOERND T2YNDY 1195y

Mais il y a un 'Hessed et un autre 'Hessed, c’est-a-dire un 'Hessed intérieur et un 'Hessed exteé-
rieur. Or, le niveau du 'Hessed intérieur, celui de « grande bonté » (rav 'Hessed), est le Kohen su-

préme, qui se situe au-dessus du Monde d’Atsilout (Emanation).

TV VY 17D [nowrna owe nww] 270 (o0 py »1931] T7PDY WIP 712 DOWYY 7Y MXN DA WU [y YY)
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(Voir ce qui est écrit dans la paracha Tetsavé a propos du verset «Tu feras des vétements sacrés»,
ainsi que dans Pri Etz Chaim, Sha’ar 12, chapitre 8 ; voir aussi le Zohar, au début de la paracha Yi-
tro, 67b, au sujet de «Il1y a un Roi en haut», etc., «et au-dessous de Lui, il y a un kohen», etc., ainsi

que le commentaire du Ramaz a cet endroit.)
SYWw 0T RN NINT O3 XDIT DR NINYII O 9730 QWNwa Y7037 DOORDAT AR YR R
QW WX NIPOXRIA APYna 0°2197 09900 Qww NIPORRNA [(7ehyn] 2Ry NI 097230 O XOO
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C’est lui qui éléve les anges de Béria, Yetsira et Assiya jusqu’a leur racine mentionnée plus haut ;
ceux-ci portent le Trone et élévent aussi «la ressemblance, ’apparence d’'un homme» qui se
trouve sur le Trone, de sorte qu’ait lieu une élévation depuis Atsilout, ou les réceptacles sont nom-

breux, vers [le niveau] au-dessus d’Atsilout, ot les lumiéres sont nombreuses.
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Tel est le sens de «Les Séraphins se tenaient au-dessus de Lui» : pour ainsi dire, ils élévent le ni-

veau de I'’«chomme» sur le Trone. Car tel est le sens d’un char : comme le cheval qui porte son ca-

valier vers un lieu ou celui-ci ne pourrait aller par lui-méme.

X7 QTR NAITAY NPT OYY QIR DR 7R QnRhw 1D v vwrh onnk N13129P2 RIY N
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Tel est le sens de ce qui est dit au sujet des offrandes : «Mon pain, pour Mes feux.» Cela signifie

que, de méme que le pain fait vivre ’homme — bien que le niveau de I’homme soit supérieur au

pain, car il est un étre doté d’intellect, tandis que le pain reléve du végetal —, le pain et la nourri-

ture lui donnent néanmoins lavie ;

19 [rewxaa meyns] 2°YR? AR INT3 0721 AR ANIR1 QTR °D 1Inn oY1 DwARY "a% 117m
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et cela parce que leur racine est plus élevée que la sienne. Car il est dit de ’homme : « Tu m’as for-
meé derriéere et devant» : «derriére» dans I’ceuvre de la Création, etc., car les régnes minéral, vege-
tal et animal I’ont précédé, puisqu’ils relevent du monde du Tohou, qui est plus élevé que le
monde du Tikoun.

72371 XONIWVIR2 QAN 9723W 717722 19 WO 199 [oobon nvaw] DPRAW UV AN vnk 17710 197
M7 QY W1 93P QTR NN N

C’est pourquoi ils sont descendus plus bas, a la suite du brisement des réceptacles. Ainsi, ce qui est
extrait du pain par la digestion, dans I’estomac et le foie, a la force de devenir une force vitale pour

I’homme et d’unir I’ame au corps.

07 K17 120 7P RYIA 5D DATRT 7°0° 17 0 K311 70 9y 25 1

Tel est le sens de « Car I’homme vit de tout ce qui sort (motsa) de la bouche de Havaya» : motsa si-

gnifie une source, comme dans «une source (motsa) d’eau»,
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c’est-a-dire la source et la racine de «la bouche de Havaya», qui est au-dessus d’Atsilout, etc., pre-

sente dans le pain, etc. De méme, les offrandes sont appelées «Mon pain, pour Mes feux» : «Mes

feux» désigne les Séraphins, qui viennent apres le raffinement,

15 RDD 2°m MIPT IR PROM23 wHIT NPT TAMRD 191052 DRO% P1vCa nIvnaa 0w 1T
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C’est-a-dire qu’ils sont dans un état d’annulation de soi (bitoul) : le bitoul de Michaél se manifeste

dans I'amour et ’aspiration de I’ame a s’éteindre, et celui de Gavriel dans la crainte — « ils

tremblent de peur devant le Trone », etc. Néanmoins, ils restent dans un état de limitation, car les

anges aussi possedent des lumieres et des réceptacles, et les réceptacles imposent des limites.

1w YR MY Mo 7°9% 2”nARY ANy RD1 MY *7 wHIT MDD 072 D3I 0°MIR oY P 1351
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C’est pourquoi le « Saint » qu’ils prononcent suscite en eux l’extase de I’ame pendant quatre
heures, et pas davantage ; ensuite, ils doivent prononcer une seconde fois « Saint », afin d’éveiller
de nouveau I’amour, I’extase de I’ame et le bitoul, etc. C’est pourquoi, au cours des douze heures

du jour, ils prononcent trois fois « Saint ».

NPNan YR aLR? RITY M°IAT 0TI P00 NI NPRAwA TR0 0°20pnY 137p0 199
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Et donc, [concernant] I’offrande, dans laquelle on offre I’animal matériel, qui, avant le raffinement,
se trouvait a un niveau tres inférieur a celui des anges, déja raffinés :

MM 22 5y] A7V NT72NAY 7Y 099w DOORPAN O SWR? 1OAMY SNa RO NPRWA Tnnan on
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I’animal matériel est lui aussi le niveau de « Mon pain pour Mes feux», qui sont les anges, les Séra-
phins, parce qu’il est raffiné sur ’autel ; c’est-a-dire qu’il provoque I’élévation des anges vers leur

source et leur racine, qui relevent du Monde de Tohou, au-dessus des réceptacles limitants.

AN 7Rk H3 195w DTRIN N1 M23 WA "BD RITW QTR DR 70N AWl anvaw TN

Et de méme que le pain matériel donne vie a ’homme parce que sa racine est plus élevée que celle

de I’'homme, ce qui explique qu’il soit tombé plus bas,
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il en va ainsi des animaux matériels, qui proviennent du niveau des déchets qui n’ont pas été raffi-
neés : a leur racine, ce niveau a été pris du Monde du Tohou, d’un niveau supérieur a la racine des

‘Hayot du Char elles-mémes.
199 .901° Tunk D911 901 M2 DIPRRY TPINT 19001 Dwnn Y7191 AN 1Rk 1983 RPI1T 199
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C’est donc précisément eux qui sont tombés plus bas, comme on le sait par I’analogie d’'un mur
qui s’écroule : plus le point de départ est éleve, plus bas il tombe. Ainsi, lorsqu’ils sont raffinés, ils
deviennent le niveau du pain et de la force vitale pour le niveau de «Mes feux», c’est-a-dire les Sé-

rafim, etc.

9% N%23172 TNAIR 271 7IP°N 719772 "KW A% NOPPR WA %5 MI1p DIpna X1 eant nnyy 14
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Et maintenant, la priere tient lieu d’offrandes. Car I’ame divine, bien qu’elle n’ait pas besoin de

rectification (tikoun), a néanmoins un amour limité, puisqu’elle provient d’un niveau de

limitation.

WHI 77780 qwNRIW M7 1w %51 W7 5123 Bya R 7Rwl ona Wl QwnRY AR"M21 o9y o1 °3
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Car méme le Monde de Béria (Création), d’ou est tiré le niveau de nechama, est limité ; a plus forte

raison le roua’h, qui est tiré de Yetsira, et la néfech, d’Assiya.

RITW XPIT NORI2T WO 117°2 7Y [pevy 53] 75 D123 992 TR D93 onah oAb anwand RURY 15
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Et ’ame ne peut atteindre le niveau de «de toute ta force» (me’odekha), sans limite, que par le raf-
finement de I’ame animale précisément, qui précede le raffinement et dont la racine reléeve de To-

hou, etc.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/23/ 20



LIKKUTEI TORAH - SHIR HASHIRIM - MAAMAR 23 aJn::b P1DD by TIR2

moY!R mnn ARDYT RIT 007 0 M 197 I AN 10 MA2IpT CwRD and pa Bran 1
VDI DR 220 79 151 Pwnd

Cela suit I’explication donnée plus haut de « Mon pain pour Mes feux», a propos des offrandes, etc.

Tel est le sens de «un parfum agréable pour Havaya»: le parfum (réa’h) est une élévation d’en bas

vers le haut, comme un parfum qui monte et ranime I’ame;

12N AP AUnD APYNRDH wHD RIT M0 Mt 3PAR POV e neapl ©7P N3 117°M
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et cela correspond au niveau du Chéma. Par ce biais vient ensuite le nichoah, [c’est-a-dire] ne’hout

darga, «une descente de niveau», afin de faire descendre d’en haut vers le bas, «pour Havaya».

Cela correspond au niveau de la Chemoneé Essré: «Béni sois-Tu, Havaya», la descente de la Lu-

miére infinie (Or Ein Sof) ici-bas.

5}71 171ayn 5371 mhish L.»‘57 TNy DbWﬂ 0°127 nwhY Lr‘37 171 O”R IR NOWnn *°n2 K7 7700 1)
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De méme, la Torah correspond au niveau de la descente de la Lumiére infinie. C’est le sens de:
«Le monde repose sur trois choses: la Torah, le service (avoda) et les actes de bonté»; I’avoda cor-

respond a une élévation, tandis que la Torah et les actes de bonté correspondent a des descentes.

15 0°ORDM2N PRAW 2 WOl PIK°21 NRDYT PW 15 271 917190 PR 00192 19YnR AN mam T

4. Or, il est expliqué plus haut, dans le texte principal, combien est grande et abondante la force de

I’élévation et de I’annulation de soi (bitoul) de I’ame en Israél, davantage que chez les anges, etc.,

TRY NIPNIR RIT QTR 0 TIRM 993 NI9M2 7903w TP ROIT PYW 0IR °N2 79an1 qun XY

car le niveau de «I’homme » sur le Trone ne fut attiré et révélé qu’une fois réveélé le niveau de «de

toute ta force (me’odekha)», car adam (homme) est composé des mémes lettres que me’od (force).

NI°M22 O 1H%Y NITAM NINPE0NW 2197 11°K 9133 9122 NITANR OYDWIN NI N3°0 03 1Ay
5723

L’explication est la suivante: si I'influence des attributs émotionnels (midot) est limitée, ce n’est

pas parce que les Séfirot et les midot elles-mémes seraient limitées,
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car il n’en est pas ainsi: les dix Séfirot sont infinies. C’est plutot I'influence des midot qui est limi-
tée, en raison de la combinaison et de I'inclusion mutuelle de 'Hessed (bonté) dans Guevoura (re-
tenue) et de Guevoura dans 'Hessed.
TP PR 3y nowann an°n 07K 22 R 7Ry T30 7010 °naw N1°in oy '{Db
Par conséquent, bien que le niveau de 'Hessed, en lui-méme, soit infini et qu’il se serait déployé
sans fin,
5123 992 7017 MVYANT NYIINRT TNIR NRXNXNT 77123 N9 RO AP NTAINT N2 U 0ao Al
ST IRPYR AnRY NS 1o

il y a cependant un niveau qui s’y oppose: le niveau de Guevoura, qui le contracte et empéche

'Hessed de se déployer sans limite, etc., afin qu’Il ait «dit a Son monde: “Assez!”»

TANY NIAR PIIR 29N KDY ARI 0O TINY TRR2 PR 1DWRT NPT [now ] U

DRk 07w

Et c’est 1a le sens de ce qui est écrit au sujet des tentures du Michkan : « quatre par la coudée », «
vingt-huit par la coudée », et non pas « quatre coudées », « vingt-huit coudées » ;

(7] *911° 71D 7Y NRZNRZMR NTTIAM AR 02 w0 A 9123 092 NP2 O 1Ry T8N MIYTTY RO9R

17122 1712 7Y 700

mais les tentures, en elles-mémes, sont dans un état d’absence de limite ; il n’y a que le niveau de
la coudée, qui mesure et restreint : jusqu’ici sera le 'Hessed (bonté), et jusqu’ici la Guevoura
(retenue).

(79 37597) STIPD ’D M2 WrNRIY ORPITAW TR0 IR 7T P 172V RIT MITR N2 1wy oYY

C’est ainsi qu’elles devinrent le niveau des midot (mesures), et c’est la le sens de la ligne de me-
sure et de la canne a mesurer d’Ye’hezkel, comme il est écrit dans le Zohar, Parachat Pekoudei
(233a).
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Et c’est pourquoi le niveau d’adam est véritablement le niveau de meod, et pourtant il est appelé
adam. (Voyez aussi ce qui est écrit dans Parachat Yitro, dans le discours commencant par « Com-
prendre I’explication de “Les Patriarches sont véritablement le char” », ou il est écrit : « Et il faut
comprendre : le Nom Mah (45) n’est-il pas... », etc., « mais en vérité, I'un dépend de I’autre », etc. ;
[omew] PW T QTR P2 MIwYR 27O RIMY (nx 1okl KPP TR NIPNIR OTR 121y 23”1 127 awm
Y 1M WY 10 DIR *°M22 qwnaw 5123 593w whn TRN N7 7OwRT Y RIT 1D M99oNna

:(12 [ynw nxempa) WP TIRN 553

et de la se comprendra également le sens d’adam formé des lettres de meod, d’'une autre manieére :
pour former ce niveau d’adam, de sorte qu’il soit dans un état d’inclusion mutuelle, etc., il faut un
influx venant du niveau méme de meod, qui est sans limite et qui est attire dans le niveau d’adam,

etc. Voyez la-bas. Et cela se réalise par « de toute ta force » dans le Chema, etc.)

Q1P N 95 1137 05 2% Na% MR TIY TNRY (Sxawe noisk] 0I0R AMIR 17ApNw °1n22R
2977 11 WY 7PN RIT 19992 713 DTR2W DO20KRT DO D P

Et voici [le sens de] «Tu as ravi Mon cceur (libavtini)»: le Saint béni soit-Il dit a I’Assemblée d’Is-
raél: « Vous faites de Moi un cceur.» Car toute la force vitale, la subsistance et la nourriture de tous
les membres d’une personne, ainsi que du corps dans son ensemble, dépendent du cceur et en

proviennent;

DI Iwadn1 AIwpl 272w 0TN2W WA R 0T 90 Wwrnal N°InN wead 19wn R 290 0D
Jeann

car le ceeur est le siege de I’ame vitale, comme il est écrit: «Car le sang, c’est I’ame»; c’est dans le

sang qui se trouve dans le ceeur que ’ame vitale est liée et revétue.

72% 1MBY T 139K 292 0O 10 PPRA IR 027297 929 0T NN PRAn RIT 29

Et le cceur est ce qui distribue la force vitale et le sang a tous les membres. Mais d’ou vient le sang

qui se trouve dans le cceur ? Il ne provient pas de lui-méme seulement,
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car, de lui-méme, il ne contient qu’une réviit (un quart de log) de sang, ce qui ne suffit pas pour
que le sang se répande et circule dans tous les membres;

127 7257 PYI31 07D ARYIY 7Y DOYNNY QTR DIRY WK PORNT Y 07 T°0N 12 090901 Al
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mais du sang y est continuellement ajouté par I'intermédiaire des aliments que mange I’homme,
qui sont digérés jusqu’a se transformer en sang; le foie prend la majeure partie du sang ainsi que

les déchets, et envoie au cceur ce qu’il y a de meilleur.

M2 WY CWRD NP PAw 195N 1 293w ATV [(renan weal 3773 NRDY YR HYwnan 99
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Ainsi en va-t-il de ce que représente ’analogie : par I’élévation de I’Ame animale dans « le service
du cceur, qui est la priére », appelée « Mon pain, pour Mes feux », s’opere ’effusion de la force vi-

tale au niveau du cceur.
Wl N MPOLYNRT 07N NPT IR A0LN° NA D51YD QWYY ¥°°27 0°719°20 YW 110007
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C’est-a-dire que, par les raffineries opérées dans Béria, Yetsira et Assiya, dont la racine provient du
Monde du Tohu, lumiére et force vitale s’ajoutent a ’Adam du Monde d’Atsilout (Emanation) ; et,
par la, la diffusion de la force vitale se répand de lui dans les mondes. Voyez ce qui est écrit a ce su-
jet sur le verset « Je dors, mais mon cceur est éveillé ». Et tel est [le sens de] « Tu m’as ravi le ceeur »

: « Tu fais de Moi un ceeur. »
R °1°0°0 D9 077 19wn RIT OPRAYT DPn ohRHwn oM c1onen P vhhn 2 we 2% mIm
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Or, dans le cceur, il y a deux cavités : la cavité droite et la cavité gauche. La cavité gauche est le
siege du sang, tandis que la cavité droite est remplie d’air et d’esprit (roua'h), qui constitue le
principal [siege] de ’esprit de vie.
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Car le sang, a lui seul, ne pourrait se répandre et circuler dans tous les membres sans I’esprit de

vie qui le transporte. Et I’esprit de vie a encore une autre fonction : il atteint le cerveau et relie le

cerveau au cceur, car le sang ne circule pas dans le cerveau ;

921 ¥ 2917 DR 2w M0 mnn M mn% 290 [anm Awpnn RI0 23w 0°°n M IR 7al
.2%3w 13’2 1177 *1n22% 19yn?

seuls I’air et I’esprit de vie qui se trouvent dans le coeur relient le coeur au cerveau ; puis, du cer-
veau, ils retournent au ceeur, comme on le sait. De méme, dans les reéalités supérieures, « Tu as

ravi Mon cceur » (libavtini) désigne les deux aspects qui se trouvent dans le cceur,
D°ORDMI MR N1PATR $7°25 MPOXRK HYWONMY TWNRIT NIPAY 11900 YPRAwT DM 23900 Hon

mMuwani ni*na s am

la cavité droite et la cavité gauche. Cela signifie que la force vitale qui est attirée et se répand d’At-
silout vers Béria, Yetsira et Assiya, afin de donner vie aux 4mes et aux anges, correspond a la diffu-

sion du
A0 722 1°RW 7”2 0K NINAXYN N1 9IRT NOWRAN 7120 2R 599 SHRAWT PPN Nen
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force vitale depuis la cavité gauche vers tous les membres du corps ; tandis que I’attraction de la
lumiére et de la force vitale depuis I’essence de I'Infini (Ein Sof), béni soit-Il, qui n’appartient nul-
lement a la catégorie des Séfirot, fait advenir la 'Hokhma (sagesse) du Monde d’Atsilout (Emana—

tion), « Tu es sage », etc.,

997 MM DR 973 Pwnn M KPR RITY 292w 219000 DO N1nT NowRT NIuwani 110 RO
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correspond a la diffusion et a I’attraction de la force vitale depuis la cavité droite du cceur, qui est
remplie d’esprit et dont I'influence atteint également le cerveau. Ainsi en est-il de I’attraction qui

fait advenir le niveau de la 'Hokhma, etc.

13919 WP %32 IR T2 27Y (27 27¢7) (AR *D AT (Mot e 297] PRI D2 1993)

(Voyez le commentaire du Ramaz sur le Zohar, Parshas Emor) (93b), a propos de [ce verset] : « A

Toi mon ceeur a dit : “Cherchez Ma face” », etc.,
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ou il traite longuement du cceur et explique que la lumiére d’Abba brille dans la cavité droite du
cceur, ou se trouve I’esprit de vie, tandis qu’Imma brille dans la cavité gauche, ou se trouve le

sang, etc.
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Et la dimension intérieure du cceur est la dimension intérieure de [Noms] Av (72) et Sag (63), etc. Il
I’écrit également dans la paracha Pin’has (au folio 221). Ainsi, a la lumiére de cela, on comprend
ce qui a éteé écrit : la force vitale qui se répand d’Atsilout pour donner vie au Monde de Béria pro-

vient du niveau de la cavité gauche du ceeur, c’est-a-dire,

N 939757 B9 1A RITW $952 110 2ma R MIPOYR DaR 82907192 N1Ipn R12°KR °2
car « Imma niche dans le Trone » ; mais Atsilout est le niveau de 'Hokhma (sagesse) en général, qui
correspond au niveau de la cavité droite, etc.
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Et cela est appelé ruach (esprit), comme il est écrit dans Etz Chaim, chaar mo’hin de-tsélem, cha-
pitre 5, ou il écrit au nom de Sefer Yetsira que 'Hokhma est appelée « ’esprit du D.ieu vivant ».
Voyez aussi ce qui est écrit au sujet de ruach a propos du verset : « Le nombre des enfants d’Israél

sera comme le sable de la mer. »
T%IR 1°1¥2 °10 1°1°1 A1 RTNW 972 10 712111 92 717”72 ¥PR D2 [2mnow an °n Sy] WPNRRY [oni k] I”K
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Autre explication, a la lumiére de ce qui est écrit dans la paracha Mikets, dans le discours com-
mencant par « La lampe de Hanouka », etc. : « afin que la mezouza soit a droite », etc. Il s’agit de
I'idée selon laquelle avir (air) devient or (lumiére) par I’ajout d’un youd : la lumiére de la lampe

rayonne parce qu’il y a de I’air autour de la lumiére, etc. Voir la-bas.
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Il en ressort que la lumieére, qui est le niveau de 'Hokhma comme expliqué plus haut, recoit du ni-
veau de I'air, qui est le niveau de Kéter (la Couronne), etc. ; et I’air, c’est ruach.
N1OWIT A1 293w "1 Bonn qWwnan MmN Qwa ’pa anonn Nann nY°mR 172 07RM 1OWNIT '{31?
997 *NINR 12 °2 Y KI7 2103397 19K
C’est pourquoi le flux venant de I’Infini (Ein Sof), béni soit-I1, pour faire advenir 'Hokhma est appe-
1é ruach, qui émane de la cavité droite du cceur. Et ces deux flux de libavtini passent par les deux
niveaux « ma sceur » et « ma fiancée »,

2 PPwHaNn RDT 1°9°9 1990 5097 "NINR TR0 *°N2n NoWRIT 720K X7 SNINR N12AK °2 oW
qui sont deux amours. « Ma sceur » est un amour qui découle du niveau de 'Hokhma : « ma sceur,
ma compagne », « deux compagnons qui ne se séparent jamais », etc.
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C’est un amour paisible, selon I’expression : « Les paroles des sages s’entendent dans le calme » ;
et c’est le niveau de I’amour naturel, qui provient du niveau de 'Hokhma, comme il est écrit dans
Sefer Shel Beinonim. Par 1a, on suscite et on attire le flux de la force vitale dans les émanés, appelé

ruach. (Tel est le sens de : « Dis a '"Hokhma : “Tu es ma sceur.” »)
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Et «la mariée» désigne le niveau d’un amour semblable a des flammes de feu, «mon ame défaille »,
qui reléve de Bina (compréhension), «le cceur»; par cela, la Lumieére infinie (Or Ein Sof) est attirée
dans Béria, Yetsira et Assiya. Cela se fait par les attributs émotionnels (midot): «A Toi, Havaya, la

grandeur», etc.
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5. Ces deux niveaux d’amour sont également ce qu’évoque le verset «Je suis venu dans mon
jardin», etc., a propos de la difference entre les «compagnons» et les «bien-aimés»: le niveau des

«compagnons» est celui de ceux qui ne se séparent jamais, car leur amour est constant,
D’Pﬁbb QN2ARY RIT DOTITY 1D QNIMIR DNNW 1 P02 A1 1IRNYY WK W7 0 PR '[351
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et c’est pourquoi les «flammes de feu» et la soif ne s’y appliquent pas; c’est le niveau de ceux dont
la Torah est ’occupation, etc. Les «bien-aimés», quant a eux, sont ceux dont I’amour se manifeste
par intermittence, a des moments détermineés, lorsqu’on éveille cet amour, comme au moment de
la priere et dans des circonstances analogues; c’est pourquoi cet amour comporte la soif et I’élé-

ment du feu, etc.
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On comprend donc bien que, par le niveau de « Ma sceur», on éveille et attire une lumiéere d’un ni-
veau supérieur. Voir le Zohar sur Vayikra (112a)
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sur «Ma sceur», ainsi que le Zohar, Parachat Emor (folio 100b). Voir également ce qui est écrit sur
le verset «Le Cantique des Cantiques» au sujet de la Chekhina supérieure et de la Chekhina infé-
rieure, ainsi que ce qui est écrit sur le verset « Vous offrirez un holocauste, une offrande consumée
par le feu», etc.
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On peut aussi expliquer que ces deux amours proviennent des deux niveaux de Daat (connais-
sance) : car le Daat supérieur unit et relie la 'Hokhma (sagesse) et la Bina (compréhension) ;
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c’est pourquoi, par son intermédiaire, se trouve attiré I’amour du niveau de «Ma sceur», qui reléve

de la 'Hokhma, comme I’écrit le Zohar a propos de «Dis a la 'Hokhma: “Tu es ma sceur.” »
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Le Daat inférieur relie et attire le déploiement de I'intellect dans les attributs émotionnels (midot);
de la découle le second niveau d’amour, celui de «mon ame défaille », etc.
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De méme, le Ramaz explique, dans le Raaya Mehemna, Parachat Shoftim (275a), ce que sont les

«parois de son cceur»: les forces présentes dans les deux cavités du ceeur, qui sont le 'Hessed

(bonté) et la Guevoura (retenue), provenant du Daat. Comme il est écrit a ce sujet ailleurs, dans le

passage mentionné plus haut.
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Et I'on peut dire que le niveau de la « profondeur du cceur » a sa racine dans le Daat supérieur ;

c’est la le sens de « Ma sceur ». Voir aussi ce qui est écrit au sujet de « Ma sceur » a propos du verset
« Et la terre se reposera », « la terre fut annulée », etc.
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Voir aussi ce qui est écrit au sujet du Daat supérieur dans I’ame, dans I’explication du verset « Des
eaux abondantes ne peuvent éteindre I’amour », etc.
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C’est pourquoi, par ces deux niveaux, la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin) est
attirée dans la lumiere qui remplit tous les mondes (memalé kol almin), comme expliqué plus haut
au sujet de « Car Havaya est un D.ieu des Daat », etc. : en vérité, tout est un.
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Or, tout cela reléve du Daat supérieur et du Daat inférieur dans ’Ame divine. Mais on peut aussi
I’expliquer selon son sens simple : méme I’amour suscité par le Daat inférieur de I’ame divine
éveille et attire d’en haut, depuis le niveau du Daat supérieur, qui est celui de la lumiere qui en-
toure tous les mondes (sovev kol almin).
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Cela tient au fait que ’homme posseéde également une Ame animale, qui est elle aussi une ame in-

tellective, mais qui se laisse entrainer vers la matérialité, car elle provient de la kelipa noga.
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Mais I’essence de I’ame divine est une dme intellective, qui contemple et saisit constamment la Lu-
miere infinie (Or Ein Sof), béni soit-I1, et n’a pas d’autre objet de réflexion. Voyez aussi ce qui est

écrit a ce sujet dans le discours qui commence par « Celui qui siége dans les hauteurs », etc.
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C’est pourquoi tout niveau de Daat de ’Ame divine est assurément appelé Daat supérieur par rap-

port au Daat et a I'intellect humains provenant de I’Ame animale de ’homme, qui réfléchit a la ma-

térialité de ce monde et la saisit,
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et elle peut également comprendre la divinité ; car ’Ame animale est composée de bien et de mal.
11 est possible que ce soit la le sens de I’Arbre de Vie et de I’Arbre de la connaissance du bien et du
mal : ’Arbre de la connaissance du bien et du mal correspond au Daat de I’Ame animale, tandis

que I’Arbre de Vie correspond au Daat et a la 'Hokhma (sagesse) de I’ame divine, etc.
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Bien qu’il soit expliqué ailleurs que le niveau de I’Arbre de la connaissance s’applique également a
I’ame divine, comme cela est écrit au sujet du verset « ramassant du bois », néanmoins, celle-ci
n’est absolument pas appelée, a D.ieu ne plaise, I’Arbre de la connaissance du bien et du mal,

comme cela est écrit dans le Pardes, a I’entrée « Etz » (arbre).
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Mais I’Arbre de la connaissance du bien et du mal proprement dit est essentiellement la kelipa

noga, d’ou provient ’ame animale. Voyez aussi a ce sujet le discours qui commence par « Dans le

Raaya Mehemna, Parachat Nasso : “Et les sages resplendiront” », etc.
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Or, lorsque I’homme fait prévaloir le 'Hokhma, la Bina et le Daat de I’ame divine sur I'intellect de
I’ame animale, en approfondissant son intellect et sa pensée dans la contemplation de la grandeur
de I’Ein Sof, béni soit-I1, durant le Chema et la priere, alors le Daat et I’intellect de ’Ame animale

s’annulent et s’integrent au Daat de I’ame divine ;
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Et alors, les attributs émotionnels (midot) engendrés par l'intellect physique et [orientés] vers les
désirs de ce monde seront eux aussi annulés devant les attributs engendrés par le Daat de ’Ame
divine, qui aspire a s’attacher a Lui, béni soit-I1, par I’attachement, le désir ardent et ’aspiration,

selon I’aspect de « Ma sceur» ou celui de «I’épouse », «xmon ame languit», etc.
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Il s’ensuit que la priére, qui est le raffinement de I’Ame animale, entraine ’annulation et 1’éléva-
tion du Daat inférieur en ’homme vers le Daat supérieur, qui est le raffinement et I’'union de

I’Arbre de la connaissance avec I’Arbre de vie.
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C’est pourquoi, par cela, on éveille et I’on attire également d’en haut un influx du Daat supérieur,
qui entoure tous les mondes (sovev kol almin), vers le Daat inférieur et la lumiere qui remplit tous
les mondes (memalé kol almin), parfois également appelés I’Arbre de vie et I’Arbre de la connais-
sance. De méme, il est enseigné que le bon penchant et le mauvais penchant ont leur racine dans
les deux cavités du ceeur de Zeir Anpin, comme I’explique le Ramaz sur la paracha Emor (93), cité
plus haut.
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Et c’est le sens de ce qui est écrit: «Il n’a pas vu d’iniquité en Yaakov», etc. Et pourquoi cela? «Car

Havaya, son D.ieu, est avec lui»: c’est-a-dire que ’homme attire la divinité dans son 4me, de sorte

que l’intellect et les attributs de ’Ame animale, appelés I’Arbre de la connaissance du bien et du

mal,
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sont annulés devant I'intellect et les attributs de ’ame divine, appelés I’Arbre de vie, que I’annula-
tion se fasse selon I’aspect de «Ma sceur» ou selon celui de «I’épouse». Dans tous les cas, il s’agit
de I’annulation de I’Ame animale et de son inclusion dans I’ame divine, de sorte que I’'intellect et

les attributs de I’ame animale approuvent eux aussi cet amour.
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C’est pourquoi, par cela, on éveille d’en haut le niveau du Daat supérieur, qui est au-dessus, dans
I'Infini, béni soit-I1, et qui est I’aspect de sovev kol almin; les attributs qui en découlent sont «a-

bondants en bonté», le 'Hessed intérieur. Par cela, «Il n’a pas vu d’iniquité en Yaakov », etc.
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Car une petite chose d’en bas éveille beaucoup d’en haut, comme il est écrit dans le Sefer Shel Bei-
nonim, partie III (fin du chapitre 12). C’est pourquoi les sacrifices expient. Et c’est le sens de: «Tu

as captivé mon cceur, ma sceur, [mon| épouse. »
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6. «Tu as conquis Mon cceur par I'un (be’achas) de tes yeux.» Il est écrit be’achad. «Tes yeux» sont

«les yeux de I’assemblée», ceux dont la Torah est I’occupation, et qui se trouvent dans I’état de
«contempler la gloire du Roi». Mais il existe en eux deux niveaux.
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Le premier consiste en I’annulation de soi (bitoul) de I'unité inférieure (yi’houda tata’a), I’annula-
tion de I'«étre» (yech): il est un étre, mais il s’annule et se prosterne. Le second est le niveau de
I'unité supérieure (yi’houda ila’a), selon lequel il n’y a véritablement rien en dehors de Lui; c’est

l1a I’annulation véritable. Ce sont les deux niveaux exprimeés par « Notre Pére, notre Roi».
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C’est la le sens de be’achad et be’achas: 'unité supérieure est le niveau de be’achad, la forme
écrite, le monde de la pensée, qui est le monde caché; I'unité inférieure est be’achas, la forme lue,
le monde de la parole, le monde révelé. Chacun de ces deux niveaux suscite en quelque sorte «Tu

as conquis Mon ceceur».
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«Avec un seul collier (anak) a ton cou. » Un anak est un ornement fait de pierres précieuses et de
perles, qui sont inanimées et qui pourtant brillent et sont belles pour s’en parer. Ainsi, « Mal’hout
(souveraineté) est la bouche ; nous I’appelons la Torah orale » : le niveau des lettres de la parole,

qui sont du niveau de I'inerte, « deux pierres construisent », etc.
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Et pourtant, la Lumiére infinie (Or Ein Sof), la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol al-
min), est attirée en elles ; elles sont ainsi du niveau des « colliers pour ta gorge », car elles pro-
viennent de la lumiere supréme. Voyez aussi ce qui a été écrit plus haut au sujet du verset « ton cou

orné de rangs de perles ».

511537 XA T°1°Y N1°722 1°2) 19800 NYWAY 7195 21221 *NINR 2123 102 *1n22%w P09 B9
RIT PIY 130 Iy 010y 010 Bab

Et le verset, dans son ensemble, [dit] : « Tu as captivé Mon cceur », a la fois selon ’aspect de « ma
sceur » et celui de « fiancée », qui se manifestent au moment de la priére, et selon ’aspect de « tes
yeux », qui est I’annulation de soi (bitoul) durant toute la journée, celle des « yeux de ’assemblée »

; et le niveau du collier est...
NN AR P9 197K XY 01°7 95 911022 NPaR 09910° 119K 0°p0Y P9YaR TINT NINIX ha

:9715 13 PIY TARI M 1D 1927y TR P9

le niveau des lettres de la Torah pour les hommes d’affaires, qui ne peuvent pas demeurer dans
I’annulation de soi durant toute la journée ; alors, méme « un chapitre le matin et un chapitre le

soir », etc. Et c’est 1a « avec un seul collier », etc., comme mentionné plus haut.
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On peut encore expliquer libavtini dans un style quelque peu différent, en s’appuyant sur ce qui a
été expliqué dans le discours commencant par « Qui a compteé la poussiére de Yaakov», a propos de
«unifie mon cceur»: la dimension intérieure (pnimiyout) du cceur est le niveau de ye’hida, qui est

supérieur méme a 'Hokhma, Bina et Daat ;

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/23/ 34

25

26

27



LIKKUTEI TORAH - SHIR HASHIRIM - MAAMAR 23 aJn::b P1DD by TIR2

D173 92w Ypn° RITA 01°2 10T D7Y XU 9”3 RIAND TP N N2 1009YR N3 Iy KIM
5229 T8 °P1 17PN (0 12 xwmpal 71723 ARIWPNN RN®IRY NPDI 307" RNPIRT

et c’est la le sujet de la volonté supérieure, le niveau de Keéter (la Couronne). Dans cette méme
perspective, il est également expliqué ailleurs, a propos du verset «En ce jour-la, un grand chofar
sera sonné», que «la Torah émane de 'Hokhma», que «la Torah est liée au Saint béni soit-11», et

que le Saint béni soit-11 est appelé «le Rocher de mon coeur ».
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Cela signifie que la dimension intérieure du cceur est au-dessus de 'Hokhma ; car le cceur est le ni-
veau de Mal'hout (souveraineté), situé au-dessous de 'Hokhma, comme il est écrit dans le Zohar,
paracha Chela’h (161b) et paracha Terouma (128b): il s’agit du niveau de la dimension extérieure

(‘hitsoniyout) du cceur.
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Il est également connu que Mal'hout a sa racine en Kéter ; c’est 1a le sens de «Ou se trouve le lieu
de Sa gloire ?» Car Mal'hout est appelée kavod (gloire), dont la valeur numeérique est trente-deux
(lamed-bet), comme les [trente-deux]| sentiers de 'Hokhma ; et c’est également le sens de lev

(coeur, lamed-bet).
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C’est la le sujet des trente-deux [occurrences du] Nom Elokim dans le récit de la Création, dont la
racine provient de la kavod supérieure, les trente-deux sentiers de la 'Hokhma supérieure, comme

il est écrit dans le Pardes, a ’entrée «Lev».
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Et « Ou est le lieu de Sa gloire ? » désigne la racine et la source de Mal'hout (souveraineté) en Kéter
(la Couronne); c’est le niveau de « ayeh » (« ou? »), qui ne peut étre appréhende, etc. C’est la le
sens de la pensée primordiale: il s’éleva dans [Sa] pensée qu’ll serait Roi sur un peuple. C’est la le

sens de « Ta royauté est une royauté de tous les mondes ».
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C’est pourquoi ce niveau est appelé la dimension intérieure (pnimiyout) du cceur, car le « caeur »
deésigne la pensée et la volonté. A son sujet, il est dit: « mais mon cceur est éveillé », comme il est

écrit dans I’Idra (129b), qu’au sujet d’Arich Anpin il est dit: « Voici, Il ne sommeille pas », etc.
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Cependant, Son essence, béni soit-1Il, est infiniment au-dessus méme du niveau de la volonté,
comme cela est expliqué ailleurs, dans le maamar qui commence par « Sortez et contemplez »:
I’attraction de Kéter est appelée, dans les mondes supérieurs, « I’annulation de la volonté » (bitoul
ratson), etc. Car Lui, béni soit-Il, est éleve et sublime au-dessus de cette volonté, comme il est

écrit: « Si tu es juste, que [Lui donnes-tu] ? », etc.
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Et ce qui provoque cette émanation est I’éveil d’en bas dans I’étude de la Torah, selon I’aspect de
I’annulation de la volonté, etc. ; voir la-bas. C’est la le sens de « Tu as ravi Mon cceur (libavtini) » : «
C’est toi qui Me fais étre dans I’état d’un cceur. » Cela se fait par I’éveil d’en bas de « Ma sceur, [Ma]

fianceée », etc.
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par lequel est suscité d’en haut un éveil correspondant a deux niveaux de cceur : Kéter Elyon (la
Couronne supréme), qui est la source de I’émergence d’Atsilout, et la Mal'hout d’Atsilout, qui se
tient en face du cceur de Zeir Anpin et est la source de ’émergence de Béria, Yetsira et Assiya ; ce
sont le niveau de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin) et celui de la lumiére

qui remplit tous les mondes (memalé kol almin).
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C’est pourquoi « Tu as ravi Mon cceur » est dit deux fois dans ce verset. Et c’est la le sens de : «
Comme dans I’eau le visage répond au visage, ainsi le cceur de ’homme répond a ’homme » : « le
ceeur de ’homme » désigne Arikh Anpin ; « a 'homme » désigne Zeir Anpin (les attributs

émotionnels).
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Il s’agit donc des deux niveaux de cceur mentionnés ci-dessus, car la Mal'hout recoit du cceur de
Zeir Anpin. Voir le Zohar sur Terumah (end of 146b), ainsi que ce qui est écrit a la fin de Parshas
Bereishis, dans le maamar commencant par « Sortez et contemplez », au sujet de « et le jour ou son

ceeur fut dans la joie ».
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