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Sortez et contemplez, filles de Sion

La Torah, donnée «le jour de ses noces», est le pain, le vin et
I’huile. Le pain fortifie méme I’ame faible, enoch, afin qu’elle
maitrise I’Ame animale, et unit la Lumiére infinie aux mondes; le
vin est la contemplation, qui révele la divinité cachée et attise
une joie ardente; I’huile est le rayonnement paisible de I’essence
de 'Hokhma. Ce rayonnement, qui est le but principal, provient
de la «couronne », la volonté supérieure, que I’on atteint dans
I’ordre suivant: «Fais de Sa volonté ta volonté » par le vin, afin

qu’«Il fasse de ta volonté Sa volonté ».
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L’IDEE CENTRALE

La Torah, donnée «le jour de ses noces», est le pain, le vin et I’huile. Le pain forti-
fie méme I’ame faible, enoch, afin qu’elle maitrise I’ame animale, et unit la Lu-
miere infinie aux mondes; le vin est la contemplation, qui révele la divinité cachée
et attise une joie ardente; I’huile est le rayonnement paisible de I’essence de 'Ho-
khma. Ce rayonnement, qui est le but principal, provient de la «couronne », la vo-
lonté supérieure, que I’on atteint dans I’ordre suivant: «Fais de Sa volonté ta vo-

lonté » par le vin, afin qu’«Il fasse de ta volonté Savolonté ».

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu

renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Les Sages interprétent «le jour de ses noces» comme le don de la Torah. L’Admour Hazaken explique
donc d’abord la Torah a partir de Tehillim 104:15: le pain soutient, le vin réjouit, I’huile fait rayonner
le visage. Enoch désigne ’lhomme dans sa faiblesse, entrainé par des plaisirs qui ne sont que les dé-
chets de la sainteté ; En Haut, enoch est Metatron, I’ange qui s’éléve le Chabbat et se renouvelle chaque
semaine comme I’herbe. La Torah est le «pain»: elle donne a I’ame divine la force de dominer I’ame
animale et relie la Lumiére infinie aux attributs, établissant la paix En Haut et en bas, car elle prend sa
source en Kéter. Le «vin» est la contemplation dans la priére: il révéle que le monde n’est rien devant
D.ieu, suscite ’amour et apporte la joie avec laquelle il faut accomplir les mitsvot: «Fais de Sa volonte
ta volonté.» L’«huile» est le rayonnement d’une sagesse nouvelle: le ratso ardent du vin existe en vue
de son chov durable. Ce rayonnement émane de la couronne, la volonté supérieure qui entoure tous
les mondes, que I’on atteint en sortant vers le pain de la Torah, puis vers son vin, et enfin en contem-

plant la couronne.

PLAN

1 Pain, vin et huile -2
Le verset de la couronne et le don de la Torah; la Torah comme pain, vin et huile, et deux questions sur le
verset de Tehillim. Enoch désigne la faiblesse: les plaisirs physiques sont les déchets de la sainteté, et celui
qui se laisse entrainer par eux perd a la fois ’amour limité et ’amour illimité de D.ieu.

2 Enoch, ich et adam 13-7

Adam désigne la plénitude, ich les émotions, enoch I’dme faible. En Haut, adam et ich décrivent D.ieu Lui-
méme, tandis qu’enoch est Metatron, le naar qui s’éléve a Atsilout le Chabbat et redescend ensuite, comme
I’herbe qui est coupée puis repousse ; chez ’lhomme, enoch désigne la faiblesse face au penchant.
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La Torah comme pain

De méme que le pain relie ’Ame au corps, la Torah fortifie I'Ame divine et relie la Lumiére infinie aux Sé-
firot; elle est le «pain» méme de D.ieu. Les Dix Commandements donnent vie aux dix paroles de la Créa-
tion et établissent la paix En Haut et en bas, car la Torah prend sa source en Kéter. Les deux pains et les
sacrifices de paix de Chavouot expriment cela.

Sortir et le vin de la contemplation

«Allez, mangez» signifie consacrer son esprit a la Torah et sortir de la prison du corps par la priére
contemplative. «Fais de Sa volonté ta volonté » désigne une volonté née de la compréhension, tandis que
«annule ta volonté» s’applique apreés la priére. Le vin révéle le secret selon lequel le monde est annulé
devant D.ieu et apporte la joie de la Torah et des mitsvot, grice a laquelle Israél attire ’essence de D.ieu
dans Mal'hout.

L’huile de la sagesse

La joie du vin s’éléve d’en bas comme le feu, a travers le sang; le rayonnement de I’huile descend d’en
Haut comme la lumiére de 'Hokhma, paisible et dans I’annulation de soi, a I'image de la glace au-dessus
des 'Hayot. Le ratso du vin est au service du chov durable de I’huile; c’est pourquoi le verset dit «pour
faire rayonner».

La couronne

La couronne est la volonté supérieure, la lumiére qui entoure, la 'houppa d’ot émane le rayonnement de
I’essence de 'Hokhma. Elle est appelée celle de sa mére parce qu’on l'atteint dans un ordre déterminé,
par la joie de la compréhension; et on la voit en sortant: d’abord le pain de la Torah, puis son vin, enfin
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125-30

131-33

la contemplation de la couronne.

NOTIONS CLES

Pain, vin et huile 72w1 7> on®

Trois niveaux de la Torah: le pain, qui soutient méme les
faibles et unit la Lumiére infinie aux mondes; le vin, la
contemplation qui révéle la divinité cachée et apporte la
joie; et I’huile, le rayonnement de I’essence méme de
'Hokhma.

Enoch ©iix

Le nom le plus bas de 'homme, qui désigne la faiblesse et
la maladie de ’ame; En Haut, il s’agit de Metatron, I’ange
de Yetsira qui revét le flux des jours de semaine.

Fais de Savolonté tavolonté 73187513187 7wy

D’abord, la volonté humaine tournée vers D.ieu, née de la
contemplation, et D’attraction de la volonté supérieure
dans 'Hokhma; ensuite, D.ieu rend la volonté de I’homme
semblable a la Sienne, dans un amour qui dépasse la
raison.
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L’ardent désir de I’Ame (le vin) et 1a descente paisible de la
lumiére par 'Hokhma (I’huile); le premier existe au ser-
vice du second.

La couronne 170y

La volonté supérieure, le niveau de Kéter, une lumiere qui
entoure et se situe au-dessus de la lumiére intérieure du
pain et du vin de la Torah; la 'houppa d’ou émane le
rayonnement de I’huile.

La paix En Haut et en bas X°72921 75y 5w x°%1932 017w
on bw

L’étude de la Torah pour elle-méme relie la Lumiére infi-
nie aux Séfirot En Haut et fortifie en bas I’Ame divine face
al’ame animale ; sa source est la couronne.
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SECTION 1 - 1-2

Pain, vin et huile
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« Sortez et regardez, filles de Sion, le roi Chlomo, avec la couronne dont sa meére 1’a couronné le
jour de ses noces. » Et nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Le jour de ses noces » désigne le don
de la Torah.
Le maamar s’ouvre sur le verset du Cantique des Cantiques ou les filles de Sion sortent voir le roi Chlomo
portant la couronne que sa mére a posée sur lui le jour de ses noces. La Michna interprete « le jour de ses

noces » comme le don de la Torah ; le maamar tout entier traitera donc de ce que la Torah accomplit entre

D.ieu et Israél.
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Pour comprendre cela, il faut d’abord introduire [une explication de] la question de la Torah. Car il
est connu que la Torah est comparée a plusieurs choses : au pain, au vin et a I’huile, comme il est

écrit : « Allez, mangez de mon pain et buvez du vin que j’ai mélange. »

Avant d’expliquer la couronne, ’Admour Hazaken expose d’abord ce qu’est la Torah. Elle est comparée a
trois choses : au pain, au vin et a I’huile. Le verset des Michlei, ou la Sagesse invite a manger son pain et a
boire son vin, mentionne les deux premieres.
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(Voir Berakhot, page 57, fin du coté a, et le traité Avoda Zara, page 35, coté a.) Elle est également
appelée huile, comme il est écrit dans [le Midrach]| Rabba sur le Cantique des Cantiques, a propos

duverset « A la fragrance de tes huiles », etc.

Les passages talmudiques cités parlent de la Torah comme du vin : un érudit en Torah qui réve de vin y voit
un signe favorable, et I’Assemblée d’Israél parle du « vin de la Torah ». Le Midrach sur le verset « A la fra-
grance de tes huiles » compare la Torah a I’huile.
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[Tl nous faut] comprendre ces trois niveaux, car les differents noms — pain, vin et huile — corres-

pondent certainement a des aspects et des qualités distincts de la Torah.

Ces différents noms ne sont pas de simples synonymes : le pain, le vin et I’huile doivent représenter trois
qualités distinctes au sein de la Torah. Le maamar entreprend de définir chacune d’elles.
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L’explication repose sur ce qui est écrit : « Le vin réjouit le coeur de ’homme (enoch), pour rendre
le visage rayonnant par I’huile, et le pain soutient le cceur de ’homme. »

Le verset essentiel, tiré des Tehillim 104, nomme les trois ensemble, chacun ayant son effet propre : le vin
réjouit, ’huile rend le visage rayonnant et le pain soutient. Le mot employé ici pour « homme » est enoch, ce
qui se révélera important.
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11 faut comprendre la différence entre le niveau de joie qui découle du niveau du «vin » de la Torah
et le niveau de rayonnement qui découle du niveau de son « huile ».

Premiere question : quelle est la différence entre la joie provenant du « vin » de la Torah et le rayonnement
provenant de son « huile » ?
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(Car, a premieére vue, les deux relévent de la joie, comme il est écrit : « Laville de Chouchan rayon-
nait et se réjouissait. ») Il faut également comprendre 1’expression « pour rendre rayonnant » : il
aurait di étre dit « et I’huile rendra le visage rayonnant ».

La question se précise a la lumiéere du verset d’Esther, ou le rayonnement et la joie apparaissent cote a cote

comme des termes presque synonymes. Une deuxiéme question porte sur la grammaire : le verset dit « pour

rendre rayonnant », et non simplement « I’huile rend le visage rayonnant ».
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Mais I’expression « pour rendre rayonnant » implique que le vin réjouit, etc., afin de rendre ensuite

le visage rayonnant par I’huile. Pourtant, a premiére vue, le vin réjouit de lui-méme, méme en I’ab-

sence d’huile. Il faut d’abord [expliquer] la question de « et le pain soutient le coeur de ’homme ».
La forme « pour rendre rayonnant » suggeére que le vin réjouit dans un but précis : afin que le visage puisse

ensuite rayonner grace a I’huile. Pourtant, le vin réjouit de lui-méme, qu’il y ait de I’huile ou non. Avant de
répondre, I’Admour Hazaken commence par la troisiéme proposition, celle du pain.
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Explication: le mot enoch a deux sens. Le premier est celui d’«homme» (ich), et le second celui de
faiblesse, comme il est écrit (Jérémie 17): « Le cceur est plus tortueux que tout, et il est enoch», ou
le terme signifie faiblesse et maladie.

Enoch peut simplement signifier «homme », mais il est aussi lié a la faiblesse et a la maladie, comme dans le

verset de Yirmeyahou qui qualifie le cceur d’«anouch », malade. Ici, le maamar retient le second sens.
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C’est-a-dire parce que «le cceur est plus tortueux que tout»: cela désigne la déformation et la tor-
sion, autrement dit le fait d’étre attiré par les désirs et les plaisirs matériels, dont la racine et la
source se trouvent au niveau des mazalot (constellations), [comme il est dit:] «Il n’est pas de brin
d’herbe qui n’ait un mazal», etc.

Le ceeur est «tortueux» lorsqu’il se laisse attirer par les désirs et les plaisirs matériels. Ceux-ci proviennent

des mazalot, les forces célestes par lesquelles chaque chose dans la nature recoit sa vitalité, comme I’en-
seigne le Midrach: chaque brin d’herbe a au-dessus de lui un mazal.
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Et les mazalot recoivent des résidus des Ofanim, qui sont tombés la lors de la brisure des récep-
tacles (chevirat hakélim), a partir du niveau des déchets, etc., comme on le sait [d’apres I’explica-
tion] sur «et toutes mes entrailles», etc.:
Les mazalot recoivent a leur tour des «résidus» des Ofanim, une catégorie d’anges, provenant de ce qui est
tombé dans ce lieu inférieur lors de la brisure des réceptacles. Les plaisirs matériels tirent ainsi leur vitalité

des déchets de la sainteté, comme I’enseigne une explication bien connue du verset «et toutes mes entrailles
[bénissent Son saint Nom] ».
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la force vitale qui est attirée et se revét dans les plaisirs de ce monde n’est que comparable au ni-

veau des déchets, qui sont rejetés par le tri effectué dans les entrailles et les intestins.

Cette explication compare la force vitale présente dans les plaisirs de ce monde aux déchets que les organes
digestifs séparent de la nourriture et rejettent.
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Par conséquent, de méme que les déchets sont sans commune mesure avec ce qui a été extrait de
la nourriture, dont est produite la force vitale de ’'homme et qui est intégrée a son étre, tandis que
les déchets rejetés ne conviennent méme pas a I’alimentation d’'un animal, mais seulement a...,
etc.,

Dans cette analogie, la partie raffinée de la nourriture devient la propre force vitale de ’homme et est assi-

milée par lui, tandis que les déchets ne conviennent méme pas aux animaux. Les deux sont sans commune
mesure.
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de méme, dans cette méme proportion, les plaisirs de ce monde en général sont sans commune
mesure avec le plaisir spirituel, méme dans le Gan Eden inférieur, au point que toutes les souf-

frances du Guéhinom valent la peine [pour I’obtenir], etc.

Dans cette méme proportion, les plaisirs de ce monde ne sont rien au regard du plaisir spirituel, méme au
niveau le plus bas du Gan Eden. L’écart est si grand que, comme le dit le texte, toutes les souffrances du
Guéhinom vaudraient la peine d’étre endurées pour 1’obtenir.
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C’est pourquoi tout homme qui marche dans la droiture doit mépriser les plaisirs de ce monde, se-
lon le mode de I'it’hap’ha (transformation), ou du moins de I’itkafya (soumission), et parvenir a
«Goltez et voyez que Havaya est bon», comme il est écrit: «Vois, j’ai placé devant toi la vie», etc.,

«et la mort», etc.,

Un homme droit doit donc rejeter les plaisirs de ce monde: idéalement en transformant son désir en sainte-
té (it’hap’ha), et au minimum en le soumettant (itkafya). I1 doit plut6t parvenir a gotiter la bonté de la divini-
té elle-méme. La Torah place devant I’homme le choix entre lavie et 1a mort.
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«et tu choisiras lavie». Or, il est connu que le caractére matériel est appelé «mort» et le caractére

spirituel «vie». C’est a ce propos qu’il est dit: « pour aimer Havaya, ton D.ieu, car Il est tavie».

Le caractére matériel est appelé «mort», et le caractére spirituel, «vie». Le verset qui suit appelle a aimer

D.ieu «car Il est tavie» : un amour fondé sur la reconnaissance de D.ieu comme source de sa propre vie.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/ 7



LIKKUTEI TORAH « SHIR HASHIRIM - MAAMAR 20 TUYY 7vY2a b '|‘??33 71°% N112 79R77 IOKRXK...

n%231m TAART 13’?1 °°n '{3773'? PR MY [Paby Do xomn] YPOMRN ON2N NOWRIT RO N AR 7IM 2

250
Or, cet amour est celui qui découle du niveau de la lumiére qui remplit tous les mondes (memalé
kol almin), qui est le niveau de « pour que tu vives» ; cet amour est donc limité par un réceptacle.

L’amour décrit précédemment, aimer D.ieu «car Il est ta vie», provient de la lumiére qui remplit tous les
mondes, celle qui donne a chaque monde une force vitale a sa mesure. Parce qu’il s’agit d’'un amour pour la

source de sa propre vie, il est limité et peut étre contenu dans le cceur, qui lui sert de réceptacle.
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Il existe aussi un niveau d’amour qui nait de la contemplation de la Lumiére infinie (Or Ein Sof),
béni soit-11, elle-méme, la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin), que nulle pensée
ne peut saisir, et dont la force vitale de tous les mondes ne provient que d’un simple rayonnement,

[celui de] «Il parla et le monde fut», d’une simple parole, etc.

Un amour supérieur nait de la contemplation de la Lumiére infinie elle-méme, qui entoure tous les mondes
et échappe a toute saisie. En comparaison, la vie de tous les mondes n’est qu’un simple rayonnement, sem-

blable a une seule parole: «Il parla et le monde fut».
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Dés lors, son Ame aspirera, et méme se consumera, a étre dans un état d’annulation réelle (bitoul)

devant Lui seul, béni soit-Il1, car le cceur n’a pas la capacité de contenir cet amour.

Une telle contemplation conduit I’Ame a aspirer jusqu’a se «consumer» — expression tirée de Tehillim 84 —,
dans son désir d’étre entierement annulée devant D.ieu seul. Cet amour déborde le ceeur, qui ne peut le
contenir.
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Mais si, a D.ieu ne plaise, il se laisse entrainer par les désirs matériels, c’est de lui qu’il est dit: «Le
cceur est plus tortueux que tout», car il n’est pas de tortuosité ni de perversion plus grande. Et non

seulement lui manque le niveau de I’Ame qui se consume, mentionné plus haut,

A P’inverse, celui qui se laisse entrainer par les désirs matériels est le «ceeur tortueux» de Yirmeyahu; au-

cune tortuosité n’est plus grande. Il lui manque ’amour supérieur ou I’Ame se consume.
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comme il est dit: « Moi, Havaya, Je n’ai pas changé»; comment se fait-il donc que vous, enfants de
Yaakov, ne vous soyez pas consumeés, dans I’ardeur de I’ame, pour atteindre ce niveau de «Je n’ai
pas changé», etc.;

Le verset de Malachi est interprété comme un reproche: puisque D.ieu est immuable, au-dela de tout chan-

gement, comment les enfants de Yaakov ne se sont-ils pas «consumés» (kelitem, de la méme racine que klot

hanéfech) dans leur aspiration vers Lui ? Le sens simple du verset est: «vous n’avez pas été consumeés».
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mais il a méme rejeté loin de lui le premier amour, celui du niveau de «tu choisiras la vie» et de
«pour que tuvives», comme il est écrit: « C’est Moi qu’ils ont abandonné, la source des eaux vives,
pour se creuser des citernes,

Une telle personne perd méme le premier amour, inférieur, fondé sur «tu choisiras la vie». Yirmeyahu la

décrit comme abandonnant D.ieu, la source des eaux vives, pour se creuser des citernes.
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qui sont crevassées»: ce sont tous leurs plaisirs et leur amour des choses matérielles, qui pro-
viennent du brisement des réceptacles et sont donc appelés «citernes crevassées», etc. Du fait de
son attachement aux plaisirs matériels, la force de I’ame s’affaiblit nécessairement, et il n’a plus
d’amour divin.

Les «citernes crevassées» sont les plaisirs et les amours matériels; ils proviennent du brisement des récep-

tacles et sont donc littéralement «crevassés». L’attachement a ces plaisirs affaiblit nécessairement 1’ame,

jusqu’a ce qu’il ne subsiste plus d’amour pour D.ieu.
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Comme il est écrit: «La force chancelle a cause de mon iniquité»: les iniquités font chanceler et
affaiblissent la force de I’ame. Et comme il est écrit: « Mais vos iniquités ont établi une séparation
entre vous et votre D.ieu»; il ne s’agit pas d’iniquités réelles

Le verset de Tehillim dit que la force chancelle a cause de I'iniquité, et celui de Yeshayahu que les iniquités

établissent une séparation entre Israél et D.ieu. I’Alter Rebbe interpréte ces «iniquités» non comme des
fautes réelles.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/ 9
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mais la physicalité du corps et sa matérialité (car avon, «iniquité», désigne ce qui est tortueux,
comme dans I’expression «le ceeur est tortueux» mentionnée plus haut. Et ’essentiel est qu’ils
prennent la lumiere pour les ténébres et les ténebres pour la lumiére, I’amer pour le doux et le
doux pour I’amer.

11 s’agit de la physicalité et de la grossieéreté du corps: le mot avon, «iniquité», signifie ce qui est tortueux,

comme le cceur tortueux. Le cceur du probléme est I'inversion des valeurs décrite dans Yeshayahu: prendre
la lumiére pour les ténébres et ’amer pour le doux.
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C’est pourquoi cela est appelé anouch, terme qui désigne la douleur et la maladie: de méme qu’un
malade gofite le doux comme amer, etc., et désire précisément les mauvais aliments, ainsi en est-
il, de la méme manieére, de la maladie de I’ame, appelée «malade d’amour»: les désirs du monde
lui sont agréables et il ne golite aucune saveur dans la divinité, comme il est écrit: «Gottez et
voyez que Havaya est bon»;
C’est pourquoi le cceur est appelé anouch, malade. De méme que le gofit du malade est altéré, si bien qu’il
désire des aliments nuisibles, la maladie de I’Ame rend les désirs du monde doux a ses yeux et la divinité in-

sipide. Le texte appelle cette maladie «malade d’amour», reprenant I’expression de Shir HaShirim: il s’agit
d’une maladie de ’amour de I’ame.
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c’est cela qui devient un écran de séparation, qui limite I’Ame et I’enveloppe, jusqu’a I’abaisser et

I’entrainer a sa suite, sans qu’elle ait 1a capacité de s’élever et de s’en dégager.

La physicalité du corps devient un écran qui sépare I’ame de D.ieu. Elle enferme I’Ame et ’entraine a la

suite du corps, jusqu’a ce que I’Ame n’ait plus la force de s’élever et de s’en libérer.
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SECTION 2 - 13-7

Enoch, ich et adam
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2. Or, dans cet état, 'homme est appelé enoch. Car il existe plusieurs noms [pour deésigner
I’homme] : enoch, ich et adam, et adam est le plus élevé de tous.

La section 2 commence. L’hébreu posséde plusieurs mots pour désigner un étre humain : enoch, ich et
adam, et adam est le plus élevé. Enoch désigne I’homme dans I’état d’affaiblissement qui vient d’étre décrit.
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Comme il est écrit dans la paracha Tazria (p. 48), adam désigne le niveau de la plénitude, ainsi
qu’il est écrit : « Male et femelle, Il les créa, et Il appela leur nom Adam », etc. Et I’on sait que dans
I’'union du masculin et du féminin, du donneur et du récepteur, se trouvent la plénitude et la réve-
lation d’un rayonnement supérieur.

Le Zohar, dans la paracha Tazria, classe les noms et dit qu’adam est le plus élevé. Adam désigne la plénitude

: la Torah donne le nom Adam au masculin et au féminin réunis, et 'union du donneur et du récepteur ap-
porte la plénitude ainsi que la révélation d’'un rayonnement supérieur.
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Adam signifie aussi « je serai semblable (adameh) au Trés-Haut ». Et ich est d’un niveau inférieur a
celui d’adam ; en réegle générale, ich désigne le niveau des attributs émotionnels (midot), ’amour
et la crainte, ainsi qu’il est écrit : « Un homme (ich) est loué selon son intelligence ».

Adam est également apparenté a adameh, « je serai semblable » au Trés-Haut. Ich est un niveau inférieur,

généralement celui des émotions, de I’amour et de la crainte ; le verset de Michlé loue un ich « selon son in-

telligence », car les émotions recoivent leur mesure de I'intellect qui les guide.

9723 15’7 AR KT° WOR MWK 2°ND M1 WOR 933 171 .10 T RTAT Pmn 1D wowD 110 0IRY 4
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Et adam désigne celui qui posséde I’'intellect développé (mo’hin de-gadlout), etc. Néanmoins, a
propos de ish également, il est écrit : « Heureux I’homme (ish) qui craint Havaya », etc., « puissant
sur la terre », etc.

Adam est une personne dont ’intellect est pleinement développé, dans I’état « développé », ou miir, de I’es-

prit (mo’hin de-gadlout). Pourtant, ish a lui aussi une réelle valeur : le psaume fait 1’éloge de I’ish qui craint
D.ieu et promet que sa descendance sera puissante sur la terre.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/ 11
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Mais enoch est inférieur a tous les autres : c’est-a-dire, au contraire, lorsqu’il se trouve dans un
état de faiblesse de la force de I’ame, comme mentionné plus haut, selon ’expression : « Le ceeur
est plus tortueux que tout, et il est malade », etc. Il en est de méme dans le Zohar, Terouma (168a),
a propos du verset : « Qu’est-ce que ’homme (enoch), pour que Tu te souviennes de lui ? », etc.
Enoch est inférieur aux deux autres ; il ne s’agit pas simplement d’un rang plus bas, mais du contraire de la
force : une faiblesse de la puissance de I’ame, le ceeur « malade » de Yirmeyahou. Dans la paracha Terouma,

le Zohar dit la méme chose a propos du verset « Qu’est-ce que I’homme (enoch), pour que Tu te souviennes
de lui ? » : enoch n’était pas dans sa force.
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Or, il en est de méme la-haut : a propos du Saint béni soit-Il, il est écrit : « Et au-dessus de la res-
semblance du Trone, une ressemblance ayant I’apparence d’'un homme (adam) », etc., et il est écrit

: « Havaya est un homme (ish) de guerre. »

Les trois noms s’appliquent également la-haut. D.ieu, tel qu’Il apparait sur le Trone dans la vision de Ye’hez-

kel, est appelé adam, et le Cantique de la mer Le désigne comme ish, « un homme de guerre ».
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Mais enoch est le niveau de Metatron, comme il est écrit dans la paracha Pin’has (page 217), a pro-
pos du verset : « Enoch, ses jours sont comme I’herbe », etc. : il s’agit du niveau de I’ange mention-
neé plus haut, dont il est dit : « J’étais un jeune homme (na’ar), et j’ai aussi vieilli », etc. Il est compa-
ré a I’herbe.

L’enoch d’En-Haut est Metatron, I’ange principal du Monde de Yetsira. Dans la paracha Pin’has, le Zohar in-

terpréte « enoch, ses jours sont comme ’herbe » comme se rapportant a cet ange, dont il est également dit :

« J’étais un jeune homme, et j’ai aussi vieilli. » La comparaison avec I’herbe sera expliquée ensuite.
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Car I’herbe (hatsir) est la plante que I’on fauche plusieurs fois ; elle repousse en peu de temps,
puis on la fauche de nouveau. Elle est appelée aspasta (dans la Guemara, au chapitre « ‘Hézkat ha-

Batim »).

Hatsir est une herbe fourragere que 1’on fauche et qui repousse bientét, encore et encore. Le Talmud, dans
le chapitre « ‘Hézkat ha-Batim » de Baba Batra, I’appelle aspasta.
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Or, il en va de méme du niveau de I’ange mentionné plus haut : c’est lui qui revét la lumiére du
flux qui se déverse durant les six jours de la semaine, le premier jour correspondant au niveau de
'Hessed (bonté), etc. Le niveau de 'Hessed est revétu dans cet ange ; c’est pourquoi il est appelé «
la chaussure de la Chekhina », etc.
Metatron est le vétement par lequel passe le flux divin durant les six jours de la semaine, chaque jour portant
un attribut, a commencer par 'Hessed le premier jour. Parce que I’attribut de 'Hessed est revétu en lui, il est

appelé « la chaussure de la Chekhina », le vétement le plus bas, par lequel la Présence divine descend jus-
qu’en bas.
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Il est appelé naar, un jeune homme. C’est-a-dire que, de méme que l’intellect et les attributs émo-

tionnels d’un jeune homme sont tres limités par rapport a ceux d’un adulte, de méme — et plus en-

core — les attributs émotionnels du Monde de Yetsira (Formation) ne peuvent étre compares
Métatron est appelé naar, un jeune homme. L’intellect et les émotions d’un jeune homme sont limités par

rapport a ceux d’un adulte, et les attributs émotionnels de Yetsira sont encore bien plus éloignés de ceux
d’Atsilout.
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(qui est le niveau de Métatron, ou le 'Hessed est revétu dans un flux matériel) aux attributs émo-
tionnels du Monde d’Atsilout (Emanation), ol se révele la Lumiére infinie (Or Ein Sof). Chaque
Chabbat, qui correspond a I’ascension des mondes, le niveau de cet ange s’éleve lui aussi a Atsi-
lout, comme on le sait au sujet de «Que tes pas sont beaux dans tes chaussures», etc.
En Métatron, le 'Hessed est revétu dans un flux matériel, la subsistance du monde, tandis qu’a Atsilout, la
Lumiére infinie elle-méme se révele. Pourtant, chaque Chabbat, lorsque tous les mondes s’élévent, cet ange

lui aussi s’éléve a Atsilout, comme on le sait d’aprés ’explication de « Que tes pas sont beaux dans tes chaus-
sures», les «chaussures» désignant Métatron, la chaussure de la Chekhina.
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Et c’est 1a aussi le sens de «j’ai moi aussi vieilli» : il s’éléve jusqu’a lavieillesse, ce qui constitue une
grande élévation, du niveau de naar et du «petit Visage» (anpei zutra) au niveau du «grand Visa-

ge» (anpei ravrevei) et de la vieillesse, etc.

«J’ai moi aussi vieilli» fait référence a I’élévation du Chabbat: le Zohar dit que le jeune «s’éléve jusqu’a la
vieillesse». S’élever du «petit Visage» au «grand Visage», comme le Zohar désigne les niveaux inférieur et
supérieur des «Visages» en haut, constitue une grande élévation.
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Mais en semaine, il est de nouveau attiré vers le bas, pour se trouver au niveau de naar, qui est le
«petit Visage », etc. C’est pourquoi il est dit: «ses jours sont comme I’herbe»: de méme que I’herbe

repousse sans cesse, cet enosh se renouvelle constamment pour se trouver au niveau de naar.

En semaine, I’ange redescend au niveau d’un jeune. Voila pourquoi «ses jours sont comme I’herbe » : comme

I’herbe qui repousse sans cesse aprés avoir été coupée, il se renouvelle constamment en tant que naar.
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Etvous pouvez le savoir, car nous comptons : « Aujourd’hui est le premier jour de la semaine », « le

deuxiéme jour », etc., jusqu’a « le jour de Chabbat est le septieme jour ».

Preuve tirée du psaume quotidien : avant celui-ci, nous disons « Aujourd’hui est le premier jour de la se-
maine », et ainsi de suite, jusqu’a « Chabbat est le septieme jour ».
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Cela souléve une difficulté : des myriades de jours se sont assurément déja écoulées depuis les six
jours de la Création jusqu’a maintenant ; comment pouvons-nous donc dire : « Aujourd’hui est le
premier jour », etc. ?

La difficulté est que d’innombrables jours se sont écoulés depuis la Création : en quel sens chaque dimanche
est-il donc « le premier jour » ?
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C’est plutot parce que, le Chabbat, le niveau de Naar, le Prince du monde, s’éléve dans Atsilout, ou
il se trouve au-dessus du niveau du temps. Aussi, chaque premier jour est-il véritablement un pre-

mier jour,

La réponse : le Chabbat, le jeune homme, le Prince du monde, s’éléve dans Atsilout, qui est au-dessus du
temps. Chaque dimanche est donc véritablement un nouveau commencement.
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comme le premier jour des six jours de la Création, ou le temps fut créé a nouveau a partir de ce

qui est au-dessus du temps ; de méme, chaque premier jour qui suit le Chabbat est renouvele.

Le premier jour de la Création, le temps lui-méme fut créé a partir d’'un niveau au-dessus du temps. De
méme, aprés chaque Chabbat, le temps recommence le dimanche.
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Car le Chabbat est I’élévation dans Atsilout, qui est au-dessus du temps ; le premier jour, le flux est
attiré vers le niveau de Metatron, les six extrémités (vav ketzavot) de Yetsira, le niveau du temps. Si

tel est le cas, alors « ’homme, ses jours sont comme I’herbe », dont la croissance

Le Chabbat, ’ange s’éléve au-dessus du temps ; le dimanche, le flux redescend vers Metatron, les six attri-
buts émotionnels (« extrémités ») de Yetsira, le domaine du temps. C’est pourquoi le verset dit : « ’homme,
ses jours sont comme I’herbe ».
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ne dure que six jours ; le Chabbat, il s’éleve et est inclus dans ce qui est au-dessus du temps, puis il

est de nouveau attiré pour six autres jours ; c’est ainsi qu’il est « comme I’herbe », etc.

Sa croissance ne dure que six jours. Le Chabbat, il s’éléve et est absorbé dans ce qui est au-dessus du temps,

puis il redescend pour six autres jours, comme I’herbe qui est coupée et repousse.
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(Et si son élévation dans Atsilout est comparée a une « coupe », c’est parce que, lorsqu’il s’y éléve,
il est dans un état d’annulation de soi (bitoul), comme une bougie devant une torche, etc. Voir la-

bas, dans la paracha Pin’has) (page 217, c6te b), a propos de I’explication de « et il n’est plus », etc.

L’élévation est comparée a une « coupe », plutot qu’a une croissance, parce que dans Atsilout I’ange est en-
tierement annulé, comme la flamme d’une bougie devant une torche, comme s’il avait été retranché. Le Zo-
har, dans Pin’has, explique ainsi les mots suivants du verset, « et il n’est plus » : il est absorbé dans un esprit
supérieur cache.
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Or, on comprend ainsi combien le terme enosh — qui désigne le niveau d’un ange limité, etc. — est
sans commune mesure avec le niveau de ish et adam, dont il est dit : « Havaya est un homme (ish)

», etc.

Conclusion : enosh, un ange limité, est sans commune mesure avec ish et adam en haut, qui, comme dans «

Havaya est un homme de guerre », désignent D.ieu Lui-méme.
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qui est le niveau de I'Infini (Ein Sof), primordial et éternel. De méme, cela se comprend égale-
ment, dans une mesure correspondante, au sujet de ’homme d’en bas: lorsqu’on le qualifie d’en-
och, cela indique que sa force s’est affaiblie et qu’il est descendu du rang du niveau d’ich et

d’adam, etc.

Ich et adam désignent, en Haut, I’Infini, qui n’a ni commencement ni fin. Par correspondance, lorsqu’un
étre humain est qualifié d’enoch, cela signifie que sa force s’est affaiblie et qu’il est tombé du rang d’ich et
d’adam.
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C’est-a-dire, comme cela a été expliqueé plus haut en détail a propos de «Le cceeur est plus tortueux

que tout, et il est enoch »: cette faiblesse consiste a ne pas avoir la force de vaincre son penchant.

Comme la section 1 I’a expliqué en détail, cette faiblesse signifie manquer de force pour surmonter son

penchant.
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Car «Qui est puissant ? Celui qui maitrise son penchant», afin d’étre comme il est écrit: « Tu aime-
ras de tout ton cceur (levavkha)», avec tes deux penchants. [Et de méme, en Haut:

La véritable force consiste a maitriser son penchant, comme I’enseigne la Michna dans les Avot, afin qu’une
personne puisse aimer D.ieu «de tout son cceur», ce que les Sages interprétent comme visant les deux pen-

chants, le bon et le mauvais. La note entre crochets qui commence ici s’applique a ce qui est en Haut.
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dans Yetsira, qui est le niveau d’enoch, se trouve principalement le niveau de I’Arbre de la
connaissance du bien et du mal, comme I’écrit le Ramaz au début de la paracha de Vayichla’h, et
dans le Mikdash Melekh, paracha de Mikets, 194a.]

Yetsira, le monde d’enoch, est le lieu principal de I’Arbre de la connaissance du bien et du mal, ou le bien et
le mal sont mélés, comme I’écrivent le Ramaz et le Mikdash Melekh, commentaires kabbalistiques du Zohar.

Ainsi, en Haut aussi, enoch est le niveau ol le bien et le mal s’affrontent.

SECTION 3 - 18-14

La Torah comme pain
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3. Or, «il y a un espoir pour Israél a ce sujet», a savoir grace a la Torah, qui est appelée «pain». A
ce propos, il est dit: «et le pain soutient le cceur d’enosh »: il soutiendra ce cceur d’enosh, cet étre
faible, et le fortifiera, afin qu’il ait 1a force et la vigueur de vaincre méme son ame animale.

La section 3 commence par le remeéde destiné a enosh. Reprenant les paroles d’Ezra, «il y a un espoir pour

Israél a ce sujet»: la Torah, appelée «pain», «soutient le cceur d’enosh » et fortifie ce ceeur faible jusqu’a ce
qu’il puisse vaincre méme I’ame animale.
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Cela tient au fait que la Torah est appelée «force» (0z), comme il est écrit: «Havaya donnera la
force a Son peuple »: elle donne a I’ame divine la force et la vigueur de triompher de la matérialité
du corps, de I’ame animale et de sa grossiéereté, afin de sortir de la prison du captif

La Torah est appelée oz, «force», comme dans « Havaya donnera la force a Son peuple». Elle donne a I’Ame

divine la force de triompher de la grossiéreté du corps et de I’ame animale, et de briser son enfermement,

comme un prisonnier qui sort de sa cellule.
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(comme cela est expliqué dans le maamar qui commence par «Au troisiéme mois apres que les en-
fants d’Israél furent sortis du pays d’Egypte », dans la paracha Yitro; voir la-bas I’explication de-
taillée). C’est pourquoi la Torah est appelée «pain», par analogie avec le pain matériel, qui sou-
tient le cceur et le fortifie.

L’Alter Rebbe renvoie a son explication plus développée dans le maamar sur «Au troisiéme mois», le verset

qui introduit le don de la Torah. Voila pourquoi la Torah est appelée «pain»: comme le pain matériel, elle
soutient et fortifie le coeur.
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C’est-a-dire qu’il lie et unit la vie de I’ame aux membres du corps: si I’on a faim et que I’on ne
mange pas de toute la journée, on s’affaiblit et certaines forces de la vie de son 4me se retirent;
grace au pain, le cceur est soutenu et son ame lui revient

Le pain lie la vie de I’ame aux membres du corps. Une personne qui reste sans manger toute la journée s’af-

faiblit, comme si une part de sa force vitale se retirait; lorsqu’elle mange, son cceur est soutenu et sa vitalité

lui revient.

an RPITT X*H2 IRIAAY 1D 293w 072 NWALNH WRITY WO 07 12w 257 vy RIP1 IpOY)
15231 1IN 290 TYI0 RPIT QAR (71 5o oyl 1Y QNP 9N 07 1297 WA 0 297 T30
(Mnm oy awpnn®

(et il est principalement désigné d’apres le caeur, ou se trouve le sang de 1’ame, car I’ame est revé-
tue dans le sang qui se trouve dans le cceur, etc. Il est expliqué ailleurs que c’est précisément le
pain qui soutient le ceeur: bien que la viande augmente davantage le sang que le pain, c’est néan-
moins précisement le pain qui soutient le cceur, le fortifie et I’éleve afin qu’il s’unisse au cerveau).
Il est dit que le pain soutient le coceur parce que le sang se trouve dans le cceur et que I’ame est revétue dans

le sang. Il est expliqué ailleurs que, bien que la viande produise davantage de sang, seul le pain soutient vé-

ritablement le coeur et I’éléve afin qu’il s’unisse a I'intellect.
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De méme, le niveau du «pain» de la Torah: il est fait de blé (chita), qui correspond aux vingt-deux
lettres de la Torah, dont le nombre est égal a la valeur numérique de chita. C’est pourquoi, a Cha-
vouot, on apporte les Deux Pains faits de ble,

Le «pain» de la Torah est fait de blé, chita, dont les lettres ont pour valeur numérique vingt-deux, le nombre

des lettres de la Torah. C’est pourquoi les Deux Pains offerts a Chavouot, féte du don de la Torah, sont faits
de blé.
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et c’est également le début de la moisson du blé, comme il est expliqué ailleurs. Il le fortifie et
donne a I’ame divine la force et la vigueur de triompher de la matérialité du corps et de I’ame
animale.

Chavouot est également le début de la moisson du blé. Comme le pain de blé, la Torah fortifie la personne et
donne a I’ame divine la force de triompher du corps et de I’Ame animale.
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Or, la Torah est également appelée « Mon pain», car elle est aussi, pour Lui, pour ainsi dire, un ni-
veau de pain. (Et bien qu’il soit dit: «et le pain soutient le cceur d’enosh», ce qui releve du niveau
de ’ange Metatron mentionné plus haut, [néanmoins,] le niveau d’adam a lui aussi besoin de pain,
etc.:

La Torah est appelée «Mon pain», comme si elle était aussi du pain pour D.ieu. La parenthése qui com-

mence ici explique que, bien que le verset parle du pain qui soutient enosh, le niveau de Metatron, le niveau
supérieur d’adam a lui aussi besoin de pain.
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C’est-a-dire le niveau de la lumiére qui remplit tous les mondes (memalé kol almin), qui recoit lu-
miere et force vitale du niveau de la lumiere qui entoure tous les mondes (sovev kol almin), par la
Torah et les mitsvot. Voyez ce qui est écrit a ce sujet dans le discours qui commence par «Les chefs
des tribus». Mais le pain soutient méme le coeur de ’homme, méme faible, comme il convient.
Plus haut, le «pain» désigne ce qui permet a la lumiére qui remplit tous les mondes de recevoir de la lu-
miére qui entoure tous les mondes, et cela se réalise par la Torah et les mitsvot (comme I’explique le dis-

cours «Les chefs des tribus»). Le verset veut seulement souligner que le pain soutient méme le cceur faible
de ’homme.
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Et voici comment ce niveau s’applique En-Haut. De méme que I’homme a besoin de pain parce
que I’ame est spirituelle tandis que le corps est matériel, et qu’il n’est pas

L’Admour Hazaken explique a présent pourquoi le «pain» s’applique également En-Haut. ’homme a be-
soin de pain parce que I’Ame et le corps sont de natures entiérement différentes: ’'une est spirituelle, I’autre
matérielle.
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de méme nature ni de méme rang qu’une ame spirituelle, par conséquent, pour que ’dme soit
unie et liée au corps, il faut un intermédiaire qui les relie; c’est le pain, dont le sang est forme, et

qui lie ’ame afin qu’elle s’enveloppe dans le sang, etc.

Deux choses si différentes ne peuvent étre unies que par I'intermédiaire d’'un médiateur. Le pain joue ce ro-

le: il devient du sang, et I’ame s’enveloppe dans le sang.
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Ainsi en est-il en haut : pour que la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, soit attirée et revétue
dans les étres émanés et créés — car, en Lui-méme, Il n’est aucunement de ces attributs, et « Tu es
sage, mais non d’une sagesse connue » —,

Il en va de méme en haut. La Lumiére infinie doit étre attirée et revétue dans les étres émanés et créés ;

pourtant, en Lui-méme, D.ieu n’est aucun de ces attributs, comme le dit le Tikkunei Zohar : « Tu es sage,
mais non d’une sagesse connue ».
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et de méme qu’un corps physique est sans commune mesure avec I’ame spirituelle, ainsi — et a
plus forte raison — le niveau de 'Hokhma (sagesse), etc., et les attributs émotionnels (midot), etc.,

sont sans commune mesure avec I’'Infini (Ein Sof), béni soit-I1.

L’écart entre D.ieu et méme Sa 'Hokhma et Ses attributs est plus grand que celui qui sépare un corps phy-
sique d’une ame spirituelle. Méme les plus hautes Séfirot sont sans commune mesure avec I’'Infini.
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Ainsi, pour que I'Infini (Ein Sof), béni soit-Il, soit lié et uni aux attributs, il faut le « pain », qui lie et
unit, afin qu’Il soit revétu en eux comme une ame dans un corps, etc.

Pour que I'Infini soit lié aux attributs et revétu en eux comme une 4me dans un corps, il faut un « pain » qui

les lie et les unit.
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Et c’est la le sens de: « Car j’ai dit: le monde sera bati par la bonté (‘Hessed) »: il faut que le ‘Hes-
sed soit « bati », afin que le monde puisse subsister. En effet, les mondes viennent a I’existence par
les attributs supérieurs, dont le principal est le ‘Hessed.

Le psaume dit: « le monde sera bati par le ‘Hessed ». Le monde vient a ’existence par les attributs supé-

rieurs, dont le principal est le ‘Hessed ; il faut donc que le ‘Hessed lui-méme soit « bati » pour que le monde
subsiste.
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Et aussi par le niveau de 'Hokhma (sagesse), Bina (compréhension) et Daat (connaissance), qui
sont revétus en elles, comme I’ont dit nos Sages, de mémoire bénie : « Le monde fut créeé par dix
choses : par la sagesse, par la compréhension et par la connaissance. » Nos Sages, de mémoire bé-
nie, ont également dit : « “Au commencement” est aussi une parole », car « Au commencement »
Le monde fut créé non seulement par les attributs émotionnels, mais aussi par 'Hokhma, Bina et Daat qui
sont revétus en eux, comme le Talmud compte la sagesse, la compréhension et la connaissance parmi les

dix choses par lesquelles le monde fut créé. Le Talmud dit également que « Au commencement » est en soi
I’'une des dix paroles de la Création.
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deésigne le niveau de 'Hokhma : méme 'Hokhma n’est appelée qu’une simple parole par rapport a
I'Infini (Ein Sof), béni soit-Il, comme il a été dit plus haut a propos du corps par rapport a I’ame,
etc.

«Au commencement » désigne 'Hokhma. L’appeler une parole signifie que méme 'Hokhma, source de I’'in-

tellect, n’est qu’une simple parole en comparaison de I'Infini, de méme que le corps par rapport a I’ame.
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C’est pourquoi, pour que le niveau de 'Hessed et de 'Hokhma soit « édifié », cela se fait par « Car
j’ai dit », c’est-a-dire par la parole de Torah, appelée pain, au point d’étre véritablement le niveau
de « Mon pain », afin d’attirer la Lumiére infinie (Or Ein Sof)

Ainsi, les attributs de 'Hessed et de 'Hokhma sont « édifiés » par « Car j’ai dit », c’est-a-dire par la parole de

Torah prononcée par I’homme. Cette parole est le « pain », et méme le pain propre de D.ieu, « Mon pain »,
qui attire la Lumiére infinie dans les attributs.
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béni soit-I1, dans les attributs supérieurs du Monde d’Atsilout (Emanation), lesquels doivent eux
aussi recevoir cette lumiere précisément par ce niveau de pain [et voyez ce qui est écrit a ce sujet a
la fin du discours commencant par « A ma jument » et dans le discours commencant par « Je suis
venu dans Mon jardin »]. Et le pain soutient méme le cceur de I’enosh, afin d’attirer la force vitale et
le déploiement de la Lumiére infinie, béni soit-Il, jusque dans les mondes inférieurs, au niveau de

I’enosh,

Méme les attributs supérieurs d’Atsilout ne recoivent la Lumiére infinie que par ce « pain » (le texte renvoie
aux discours « A ma jument » et « Je suis venu dans Mon jardin »). Le pain soutient aussi I’enosh : la Torah
fait descendre la force vitale jusqu’au niveau le plus bas.
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qui est le niveau du na’ar et du Prince du Monde, afin que le flux et la force vitale se déploient éga-
lement dans les mondes inférieurs, jusqu’a ce que la compassion et le bien soient ainsi attirés dans
le monde, ainsi qu’un flux de bonté et de subsistance matérielle pour le monde.

Ce niveau est celui de Métatron, le jeune homme et le Prince du Monde. Par lui, le flux atteint les mondes in-

férieurs ety apporte compassion et bien, bonté et méme subsistance matérielle.
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(et voyez la fin de la paracha Vayikra) (25b), a propos du verset « Distillez, cieux, d’en haut », etc.,

jusqu’a « et la subsistance des étres humains se trouve dans le monde ».

Le Zohar, a la fin de la paracha Vayikra, explique ainsi le verset « Distillez, cieux, d’en haut », jusqu’a
conclure que la subsistance des étres humains se trouve dans le monde.
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Et « distillez » renvoie a ce qui est écrit : « Ma doctrine distillera comme la pluie », ce qui désigne la
Torah, comme cela est expliqué ailleurs. Et ce qui est vrai en haut I’est aussi en bas, dans I’ame : le

pain soutiendra méme

« Distillez » évoque « Ma doctrine distillera comme la pluie », verset qui parle de la Torah ; la subsistance qui
descend des cieux dépend donc de I’étude de la Torah. Ce qui est vrai en haut I’est aussi dans I’Ame, en bas.
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le cceur de I’enosh, méme affaibli, jusqu’a ce que « le faible dise : “Je suis fort” » : fort, en étant ce-

lui qui maitrise son inclination. Et tout cela se fait par le pain de la Torah.

Le pain soutient méme le cceur le plus faible, jusqu’a ce que le faible puisse dire, selon les paroles du pro-

phete : « Je suis fort », fort parce qu’il maitrise son inclination. Tout celavient du pain de la Torah.
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Et méme celui qui se trouve au niveau de ’adam a lui aussi besoin de ce pain, comme cela a été dit
plus haut a propos du paralléle [en haut]. Il en va de méme en bas : il est impossible d’attirer la Lu-

miere infinie dans I’ame autrement que par la Torah.

Méme celui qui se trouve au niveau de ’adam a besoin de ce pain, comme c’est le cas pour le paralléle en
haut. La Lumiére infinie ne peut étre attirée dans ’Ame que par la Torah.
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Et voici [le sens de| «Et D.ieu prononca toutes ces paroles, en disant». «Toutes ces paroles» dé-
signe leur expression générale et collective dans toute la Torah, qui est incluse dans les Dix Com-

mandements, comme I’écrit le Ramban : les Dix Commandements comptent 620 lettres.

Le verset qui introduit les Dix Commandements dit que D.ieu prononca «toutes ces paroles». L’Admour Ha-
zaken comprend «toutes» comme désignant toute la Torah, contenue dans les Dix Commandements ; ceux-
ci comptent 620 lettres, que le Midrach relie aux 613 mitsvot et a sept autres.
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«En disant» (lemor) signifie: afin que, par cela, les Dix Paroles puissent perdurer et recevoir leur
force vitale, comme il a été dit plus haut a propos de « Mon pain», etc.

Lemor, «en disant», est compris comme indiquant le but du don de la Torah: que les dix paroles de la Créa-

tion regoivent par elle leur pérennité et leur force vitale, comme le «pain» («Mon pain») expliqué plus haut.
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Et voici ce que nos Sages, de mémoire bénie, ont dit (Sanhédrin 99b) au sujet du verset: «Ou qu’il
saisisse Ma forteresse, qu’il fasse la paix avec Moi; qu’il fasse la paix avec Moi» : celui qui s’adonne
a la Torah pour elle-méme fait la paix dans la cour céleste et dans la cour terrestre. « Dans la cour
céleste»

Le Talmud comprend la répétition de «paix» dans le verset de Yechayahou comme signifiant que celui qui
étudie la Torah pour elle-méme fait la paix dans deux «cours», ’'une en haut et I’autre en bas.
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signifie le lien et I'union de la Lumiére infinie (Or Ein Sof) avec 'Hokhma et Tevouna (compréhen-
sion), etc., par lesquelles [les mondes] furent créés et émanés, etc.; c’est ce que ’on appelle la

cour céleste.

La paix dans la cour céleste est le lien entre la Lumiére infinie et les Séfirot de 'Hokhma et de Tevouna, par
lesquelles toutes choses furent créées et émanées.
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Et «dans la cour terrestre » désigne I’ame divine dans le corps, qui soumet méme son ame animale,

grace a la force et a la puissance ajoutées a I’étincelle divine par le pain de la Torah.

La paix dans la cour terrestre se réalise dans la personne: I’Ame divine dans le corps puise sa force dans le
pain de la Torah et soumet méme I’ame animale.
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Or, la raison essentielle pour laquelle la Torah peut unir la Lumiére infinie (Or Ein Sof) aux étres
émaneés et créeés est que la Torah est enracinée dans le niveau de la volonté supréme, qui est le ni-
veau de Kéter (la Couronne), les 620 piliers de lumiére ;
Pourquoi la Torah a-t-elle le pouvoir d’unir la Lumiére infinie aux mondes créés ? Parce qu’elle est enraci-
née dans lavolonté supréme, le niveau de Kéter, la Couronne. Les lettres de Kéter ont une valeur numérique

de 620, les « 620 piliers de lumiére », nombre identique a celui des lettres des Dix Commandements men-

tionnés juste avant.
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c’est-a-dire le niveau de « lorsqu’il s’éleva dans Sa volonté simple d’émaner et de créer », etc., qui
est la source de tous les mondes et se situe méme au-dessus du niveau de 'Hokhma (sagesse). Par

cette volonte supréme, la Lumiere infinie est attirée dans 'Hokhma,

Kéter est la volonté simple de D.ieu d’émaner et de créer, la source de tous les mondes, et il est supérieur a
'Hokhma. C’est par cette volonté que la Lumiére infinie parvient a 'Hokhma.
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et de méme dans Tevouna (compréhension) et Daat (connaissance), etc. (car Kéter est le niveau
d’un intermédiaire qui unit la Lumiere infinie, béni soit-Il, aux étres émanés, comme on le sait).

Par son intermédiaire, la lumiére parvient également aux autres Séfirot intellectuelles. Kéter sert d’inter-
meédiaire entre la Lumiére infinie et les étres émaneés, car il touche aux deux.
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A ce sujet, il est dit : « Tu ouvres Ta main et rassasies tout étre vivant [de] volonté. » Ne lis pas yade’-
ha, « Ta main », mais youde’ha, « Tes youd », et par cela Il rassasie tout étre vivant du niveau de la
volonté supréme.

Le psaume dit que D.ieu ouvre Sa main et rassasie tout étre vivant de volonté, ratzon, que ’Admour Haza-
ken comprend comme la volonté supréme elle-méme. Le Tikkouné Zohar lit yade’ha, « Ta main », comme

youde’ha, « Tes youd », la lettre youd, par laquelle I'influx de la volonté supréme parvient a tout étre vivant.
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C’est comme il est écrit : « que ’homme (adam) accomplira et par lesquels il vivra » : le niveau de
lumiére et de force vitale est ainsi attiré également dans I’Adam supérieur, etc. C’est la le sens de «
comme s’ils M’avaient fait ».
A propos des mitsvot, la Torah dit que « ’homme (adam) les accomplira et vivra par elles » : en les accom-
plissant, on attire lumiére et vie dans '« Adam supérieur », la configuration divine ayant forme humaine.

C’est pourquoi le Zohar fait dire a D.ieu, au sujet de celui qui observe les mitsvot, que c’est « comme s’il
M’avait fait ».

5555 qunl qunk 127pnY ona cnw N3 o0 BYw N%Ya 12°9p0w anva conw 1Py
(%9017 173y 11772 A9 92 wrny) 290 NTIY0 11912 DRAYS NN

Tel est le sens des deux pains offerts a Atseret [Chavouot] : par les deux pains offerts ici-bas, le ni-
veau de « nourriture du cceeur » fut attiré vers ’ensemble des Ames d’Israél (voir aussi ce qui est

écrit dans la paracha de Chela’h, dans le discours commencant par « Le sens des libations »).

Les deux pains offerts a Chavouot (Atseret) expriment cette idée : par les pains offerts ici-bas, les Ames d’Is-

raél dans leur ensemble recurent la « nourriture du cceur », 1a force que donne le pain de la Torah.
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C’est-a-dire unir la lumiére divine a I’ensemble des Ames d’Israél et vaincre le mauvais penchant
grace a cette puissance et a cette force, comme indiqué plus haut ; c’est la 1a paix dans la demeure
d’en bas. De méme, lors de I’éveil d’en haut, « comme I’eau reflete un visage a un autre visage, ain-

sile cceur de ’homme... », etc.,

Cela unit la lumiére divine aux ames et leur donne la force de vaincre le mauvais penchant : c’est la « paix
dans la demeure d’en bas ». Et de méme que I’eau renvoie un visage a celui qui s’y regarde, 1’éveil d’en bas

suscite un éveil correspondant d’en haut.
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il se réalise en haut le niveau de « Mon pain », afin de faire la paix dans la demeure d’en haut : ’en-
veloppement de la Lumiére infinie dans 'Hokhma et Tevouna, etc.

En haut, la Torah devient « Mon pain » et fait la paix dans la demeure d’en haut : la Lumiére infinie s’enve-
loppe dans 'Hokhma et Tevouna.
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(Et I’'on peut dire que telle est la notion des offrandes de paix communautaires, les deux agneaux
offerts a Chavouot, avec les deux pains posés sur les deux agneaux. Car les chelamim, «offrandes
de paix», relevent de ’aspect du chalom, «paix», comme il est écrit dans le Zohar, Vayikra) (p. 11,
fin du co6té b, et p. 12).

L’Admour Hazaken suggere que les offrandes de paix communautaires de Chavouot, deux agneaux présen-
tés avec les deux pains, expriment la méme idée, car le mot chelamim (offrandes de paix) vient de chalom

(paix), comme I’explique le Zohar sur la paracha Vayikra.
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C’est-a-dire que du niveau des deux pains, qui représentent la Torah écrite et la Torah orale, dé-

coule la paix dans la famille d’En-Haut et dans la famille d’en bas.

Les deux pains représentent la Torah écrite et la Torah orale. De la découle la paix, en haut comme en bas,

ce qui correspond aux deux agneaux.
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C’est pourquoi les offrandes de paix communautaires mentionnées sont des «saints des saints»
(kodchei kodachim) ; voyez le Zohar au début de la paracha Tsav, ainsi que le commentaire du Ra-

mach a cet endroit, au sujet des «saints des saints».

C’est pourquoi ces offrandes de paix communautaires ont le statut de «saints des saints», le degré de sainte-
té le plus éleveé, contrairement aux offrandes de paix ordinaires. Le texte renvoie au Zohar au début de la pa-
racha Tsav et au commentaire qui s’y trouve du «Ramach», une abréviation qui n’apparait nulle part
ailleurs dans ce maamar; il s’agit probablement d’une erreur d’impression pour Ramaz (Rabbi Moché Zacu-
to), dont I’Admour Hazaken cite ailleurs le commentaire sur le Zohar sous cette méme forme.
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Et I’'on comprendra que tous ces niveaux se trouvent dans la paix qui est attirée par la Torah. Voyez
aussi ce qui est écrit dans I’explication sur [le verset] «Armez-vous parmivous », etc.

Tous les degrés de sainteté évoqués ici se trouvent dans la paix que la Torah suscite. Le texte renvoie a son
explication de «Armez-vous parmivous» pour de plus amples développements.

SECTION 4 - 115-24

Sortir et le vin de la contemplation

22% nnws 17 Ay 1°anR 9% Nyt 7 010 O ENSw pdwnw 9ona anbw 9vna 1Ay
JIRT 19997 1019 11 10 4o nn 1990 1R 7IR%2 27y 1A LR

Et telle est la signification de «au roi Chlomo»: au Roi auquel appartient la paix (Chalom), etc. 4. 11
faut maintenant comprendre le sens de «Le vin réjouit le ceeur de ’lhomme ». Cela s’éclairera par

I’explication de I’expression «Allez, mangez de mon pain», etc.: que signifie cet «aller»?

Le Midrach interprete «le roi Chlomo» comme «le Roi auquel appartient la paix », c’est-a-dire D.ieu Lui-mé-
me; le Roi couronné du verset est donc Celui qui établit 1a paix par la Torah. La section 4 se tourne ensuite
vers le vin et part du verset «Allez, mangez de mon pain»: que signifie cet «aller»?

12 R¥I° DY 1Y 2303y NRAT O ININEYY 191310 ARY 1D AN°an 9990 P8 119977 199 B IR
oW B 0w

Mais le sens de «Allez», c’est qu’il faut sortir de sa maison, etc., et méme de son corps et de son
étre propre — c’est-a-dire du plaisir que procurent les affaires de ce monde et tout ce qui leur res-

semble —, et consacrer toute son intelligence

«Allez » signifie quitter sa «maison», et méme son corps et son étre propre, autrement dit le plaisir que I’on

prend aux choses de ce monde, afin de consacrer toute son intelligence a la Torah.
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uniquement a la Torah, sans qu’il reste de son intelligence quoi que ce soit, pas méme un peu;
quant aux affaires de ce monde, il ne doit leur consacrer qu’une petite part de son intelligence.
Ainsi s’elévera-t-il dans la Pensée de D.ieu («Israél s’éleva dans la Pensée»), chacun selon son

niveau.

I1 ne faut consacrer qu’une petite part de son intelligence aux affaires de ce monde. Ainsi, ’homme s’éléve
dans la Pensée de D.ieu, racine d’Israél («Israél s’éleva dans la Pensée»), chacun selon son niveau.
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Nous voyons donc qu’il arrive qu’'un homme ignorant (am haaretz) réussisse mieux dans ses af-
faires, parce qu’il n’y applique pas son intellect, puisqu’il n’en a pas ;

Cela explique pourquoi un homme ignorant réussit parfois mieux dans les affaires : il n’y investit pas son
intellect.
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mais celui qui a de I’intellect et qui applique tout son intellect aux affaires de ce monde, au-dela de

ce qui convient, ne réussit donc pas.

Un homme réfléchi qui consacre toute son intelligence aux affaires de ce monde, au-dela de ce qui convient,

ne réussit pas pour cette raison.

POy R (i xws] BN 237321 NI 1T P32 17 1037 28R 11N NYT2 190w 5 0owt o
e Anm 19 371 19 ORI N

11 doit plut6t appliquer tout son intellect a la connaissance de la Torah, selon son niveau, tant dans
la Torah révélée que dans sa dimension intérieure (pnimiyout) ; quant aux affaires, il ne doit pas
les approfondir outre mesure, etc. C’est la le sens de «Allez, mangez».

11 doit plut6t consacrer son esprit a la Torah, a ses enseignements révélés comme a sa dimension intérieure,

chacun selon son niveau, et ne pas approfondir outre mesure les affaires. C’est 1a le sens de «Allez,

mangez».
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Mais, puisqu’il est possible d’étudier la Torah sans que ce soit pour elle-méme, dans le but de de-
venir important, etc., le verset ajoute alors encore : «Allez», etc.,

Mais on peut étudier la Torah pour de mauvaises raisons, afin de se grandir soi-méme. Le verset ajoute donc
une nouvelle invitation a «aller».
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«de mon pain» (bilchmi), au singulier : pour sortir des «montagnes de séparation» et accéder au
niveau de reshout hayachid, le «domaine de 1’Unique», car Lui, béni soit-Il, est 'Unique du
monde. L’essentiel de cette marche s’accomplit par la contemplation, dans la priere, de la Lumiere
infinie (Or Ein Sof), béni soit-11, qui entoure tous les mondes (sovev kol almin) et remplit tous les
mondes (memalé kol almin), ainsi que de ceci : «Son Nom seul est élevé »,
«Mon pain» est au singulier : c’est le pain de I'Unique. L’étude de la Torah doit conduire hors des «mon-
tagnes de séparation», le domaine de la multiplicité, pour mener a reshout hayachid, compris comme le do-

maine de ’Unique, D.ieu. Cette marche s’accomplit principalement par la contemplation, dans la priére, de
la Lumiére infinie qui entoure et remplit tous les mondes, ainsi que du fait que Son Nom seul est élevé.
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seul «Son rayonnement est sur la terre », etc. Cela éveillera en lui un amour qui le poussera a sortir

de la prison du corps physique afin de s’attacher a Lui ; c’est cela qu’on appelle «marche »

Seul un reflet de Lui, «Son rayonnement», parvient a la terre. Une telle contemplation éveille un amour qui
aspire a sortir de la prison du corps et a s’attacher a D.ieu : voila ce que signifie « marcher ».
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(Voir ce qui est écrit ailleurs au sujet du verset «Si vous marchez selon Mes statuts », ainsi qu’au su-
jet de «Ainsi parle», etc., «et Je te donnerai des lieux ou marcher», etc., et du verset «afin de les
éprouver, pour voir s’ils marcheront selon Ma Torah».) Lorsque, par la suite, son étude de la Torah
se situe a ce niveau, de maniéere a «marcher selon Ma Torah », il s’élévera alors toujours plus haut.

D’autres versets sur la «marche» sont expliqués ailleurs dans ce sens. Lorsque I’étude de la Torah fait suite a
une telle priére, elle devient une «marche selon Ma Torah» et éléve ’homme toujours plus haut.
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(Car, bien qu’il ait été expliqué plus haut que la Torah soutient le ceeur d’enosh, le faible, et que le
niveau du «cceur d’enosh» désigne méme celui qui n’éprouve encore aucun amour lui permettant

de «sortir» de la prison du corps, cela demeure assurément vrai ;

Précision : il a été dit plus haut que la Torah soutient méme le coeur faible d’enosh, celui qui n’éprouve pas
encore d’amour pour D.ieu. Cela reste vrai.
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Mais assurément, le niveau d’Adam a lui aussi besoin de pain ; c’est le niveau de «Allez, mangez de
mon pain» au sens plein, et la Torah a ce niveau élevera I’ame a une hauteur bien plus grande, etc.
Voyez aussi ce qui est écrit plus haut, dans le discours commencant par « Ma colombe », au sujet de

«car tavoix est douce », etc.

Mais méme celui qui se trouve au niveau d’Adam a besoin de pain ; pour lui, il s’agit de «Allez, mangez de
mon pain» au sens plein : la Torah étudiée apres cette «marche» éléve ’aAme bien plus haut. Le texte ren-

voie a son explication de «Ma colombe... car ta voix est douce ».
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Tel est le sens de ce qu’ont dit nos Sages, de mémoire bénie : «Fais Sa volonté comme ta volonté,
afin qu’ll fasse ta volonté comme Sa volonté.» «Sa volonté» désigne le niveau de la volonté
supréme,

C’est le sens de la Michna : «Fais Sa volonté comme ta volonté, afin qu’ll fasse ta volonté comme Sa volonté. »
«Savolonté» désigne la volonté supréme, le niveau de Kéter.
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qui est trés, trés au-dessus méme du niveau de la 'Hokhma supréme, comme mentionné plus haut.
Comme on le sait, le niveau et la nature de la volonté en haut ne sont pas comme chez I’homme,

qui désire une chose parce qu’elle lui manque ; sa volonté nait donc selon l'intellect,

Lavolonté supréme est trés au-dessus méme de la 'Hokhma supréme. La volonté humaine nait d’'un manque

: ’homme désire une chose parce qu’il ne la posséde pas, et savolonté suit donc son raisonnement.
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car la raison et I'intellect dictent qu’il a besoin de cette chose, et sa volonté se porte donc vers elle.
Il n’en est pas ainsi en haut, car Lui, béni soit-Il, est la perfection de tout ; rien n’existe en dehors

de Lui et rien ne Lui manque, etc.

Son esprit conclut qu’il a besoin de cette chose, et sa volonté s’y porte. D.ieu ne manque de rien : Il est la
perfection de tout et rien n’existe en dehors de Lui ; Savolonté ne découle donc pas de raisons.
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C’est pourquoi le niveau de Sa volonté, béni soit-I1, est au-dessus de I’intellect et ne peut étre saisi
en aucune facon. Or, pour que la volonté de ’homme se porte vers Lui, béni soit-Il, afin de s’atta-
cher a Lui, cela commence par la contemplation d’une raison et d’un motif intellectuel : il
contemple la grandeur de I'Infini (Ein Sof), béni soit-II.

Lavolonté de D.ieu est au-dessus de l'intellect et ne peut étre saisie. En revanche, la volonté de ’homme de

se tourner vers D.ieu commence par I'intellect : contempler la grandeur de I'Infini.
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Comme il est écrit dans le Zohar, Vayera (page 103b), au sujet du verset « Connu aux portes» : «Se-
lon ce qu’il mesure dans son cceur», etc. C’est a ce propos qu’ils ont dit : «Fais de Sa volonté ta
volonté. »

Le Zohar interprete «Son mari est connu aux portes» (she’arim) comme signifiant que D.ieu est connu de

chacun «selon ce qu’il mesure (mesha’er) dans son cceur». C’est ce que signifie la Michna lorsqu’elle dit :
«Fais de Sa volonté ta volonté. »
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C’est-a-dire : «comme ta volonté», qui est inférieure a l'intellect et découle de I'intellect ; de
méme, «fais de Sa volonté» en contemplant la grandeur de D.ieu, et de cette contemplation décou-
lera lavolonté de D.ieu.

«Comme ta volonté» désigne la volonté humaine, qui est inférieure a I'intellect et en découle. C’est ainsi que

I'on «fait de Sa volonté [sa volonté]» : en contemplant la grandeur de D.ieu, une volonté de se tourner vers
D.ieu nait de cette contemplation.
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Iy a aussi [une autre] explication de «Fais Sa volonté », etc.: par I’étude de la Torah, vous attirerez
Sa volonté supréme, béni soit-II, afin qu’elle se revéte de 'Hokhma (sagesse) et de Tevouna (com-
préhension), etc.

Une deuxiéme lecture de «Fais de Sa volonté ta volonté»: par I’étude de la Torah, ’homme attire la volonté
supréme de D.ieu, afin qu’elle se revéte de 'Hokhma et de Tevouna, les niveaux de I’intellect.
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Ainsi, vous faites que Sa volonté soit comme votre volonté : de méme que votre volonté se situe au
niveau de 'Hokhma, vous faites en sorte que la volonté supréme — bien que, par elle-méme, «ses
voies sont élevées» au-dessus du niveau de la 'Hokhma supréme (Hokhma Ilaa), comme mention-
né plus haut — se revéte néanmoins, par cela, au niveau de 'Hokhma, afin qu’ensuite Il fasse que
votre volonté soit comme Sa volonté.
En ce sens, on fait que «Sa volonté» soit comme «votre volonté»: la volonté humaine reléve du niveau de
'Hokhma, et, par la Torah, la volonté supréme, bien qu’elle soit par elle-méme trés au-dessus méme de la

'"Hokhma supréme, vient elle aussi se revétir dans 'Hokhma. Le but est la seconde partie de la Michna: que

D.ieu fasse alors que votre volonté soit comme la Sienne.
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C’est-a-dire que, de méme que Sa volonté est élevée au-dessus du niveau de la raison et de la sa-
gesse, et qu’elle est appelée la volonté supréme, de méme Lui, béni soit-I1, agira et fera que votre

volonté aussi se situe a ce niveau.

De méme que la volonté de D.ieu est au-dessus de la raison et de la sagesse, Il fera éegalement s’élever la vo-
lonté de ’homme au-dessus de la raison.
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C’est ce qui brillera en vous du niveau du grand amour (ahava rabba) qui vient d’En Haut: I’amour
«de toute votre force », sans limite, qui dépasse le niveau de I’amour suscité par I'intellect, «selon
ce que I’on mesure », comme mentionné plus haut.

Il s’agit du «grand amour» (ahava rabba) qui brille en ’homme depuis En Haut: I’amour «de toute votre for-

ce», sans limite. Il dépasse I’amour qu’un homme développe par sa propre compréhension, «selon ce que
I’on mesure dans son cceur ».
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(Voir ce qui est écrit a la fin du discours commencant par «Je dors, mais mon cceur veille », au sujet
de «et Je t'ouvrirai comme I’ouverture de I’Oulam»; et voir ce qui est écrit dans le discours com-
mencant par «Voici ce qu’ils donneront, quiconque passe parmi ceux qui sont dénombreés». Or, ce
niveau ou «Il fera que ta volonté soit comme Sa volonté» correspond a la couronne dont [sa mere]
I’a couronné, etc., comme il sera expliqué plus loin.)

Le texte renvoie a deux autres discours pour approfondir ce sujet. Il ajoute que ce niveau, ou D.ieu fait que

lavolonté de ’homme soit comme la Sienne, est la «couronne » du verset introductif, qui sera expliquée plus
loin.
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Ensuite, il dit encore: «Annule ta volonté», etc. En effet, ce niveau ou «Il fera que ta volonté soit
comme Sa volonté », sous la forme du grand amour, ne s’applique qu’au moment de la priere. C’est
alors que I’on porte son cceur a la concentration dans la priére et a la contemplation des Pessouké
deZimra, afin de parvenir a I’amour; ensuite, le grand amour mentionné plus haut brillera égale-
ment en lui.

La Michna poursuit: «Annule ta volonté.» Le niveau supérieur du grand amour venu d’En Haut appartient

au moment de la priére, lorsque I’on se concentre et contemple, en particulier dans les Pessouké deZimra,
afin de parvenir a ’amour; aprés quoi le grand amour brille en soi.
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Mais apres la priéere, par exemple lorsqu’il est occupé toute la journée a ses affaires, la révélation

de cet amour passe et disparait nécessairement. C’est pourquoi il dit: «Annule ta volonté » :

Apreés la priére, lorsqu’un homme est occupé toute la journée a son travail, cet amour révélé s’estompe in-
évitablement. Pour ce moment, la Michna dit: «Annule ta volonté. »

X007 RPUO? RMDIR? (0@ minm] P00 MY 2°337 09113 NIIRN M MI%a Db 110
11%9 722 RIAW 71 [xanx

C’est-a-dire qu’il faut annuler les volontés étrangeres, les désirs corporels et les affaires mate-
rielles de ce monde, afin de soumettre la sitra a'hra (I’autre coteé), tout ce qui va a I’encontre de la

volonteé

Cela signifie mettre de coté les volontés « étrangeres», les désirs physiques et les préoccupations matérielles,
et ainsi soumettre la sitra a'hra, tout ce qui s’oppose a lavolonté de D.ieu.
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de D.ieu. A tout le moins, chacun peut parvenir a cela, méme lorsqu’il est occupé a ses affaires :
bien que la révélation du grand amour soit déja passée et se soit dissipée, il peut néanmoins, a tout

le moins, annuler toute volonté étrangere.

Voila ce que chacun peut accomplir, méme au beau milieu de ses affaires : bien que le grand amour soit
passé, il peut encore écarter toute volonté étrangeére.
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Voila pourquoi il dit ensuite également: «Annule ta volonté», etc. Cela signifie: méme en dehors
du moment de la priére. Car, au moment de la priere, lorsque son ame a soif de D.ieu, I’expression

«annuler une volonté étrangere » ne s’applique pas,

L’expression de la Michna «Annule ta volonté» se rapporte au temps en dehors de la priere. Pendant la

priére, lorsque I’ame a soif de D.ieu, il n’y a aucune volonté étrangére a écarter.
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car alors il n’a qu’un seul cceur, etc. Mais méme ensuite, lorsque la douceur du grand amour s’est
dissipée et qu’une volonté étrangere peut apparaitre, il faut néanmoins, en tout état de cause, «an-

nuler tavolonté », afin qu’ll «annule la volonté des autres»: il s’agit des kelipot et de la sitra a'hra.

A ce moment-1a, le ceeur est entierement un, tourné uniquement vers D.ieu. Ensuite, lorsque la douceur du
grand amour s’est dissipée et que d’autres désirs peuvent surgir, il faut tout de méme écarter sa propre vo-

lonté; alors D.ieu «annulera la volonté des autres», celle des kelipot et de la sitra a'hra.
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L’annulation de leur volonté s’apparente a ce que disent nos Sages, de mémoire bénie: «L’ange
mauvais répond “Amen” contre son gré.» C’est la le sens de «de tout ton cceur»: avec tes deux

penchants, etc.

L’annulation de la volonté des kelipot ressemble a ’enseignement du Talmud selon lequel I’ange mauvais
doit répondre «Amen» contre son gré, a la bénédiction prononcée dans un foyer juif le Chabbat. C’est aussi

aimer D.ieu «de tout son cceur», avec les deux penchants, y compris le mauvais.
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Et c’est 1a le sens de «Le vin réjouit le cceur de ’homme. » Car nos Sages, de mémoire bénie, ont

dit: «Le vin est entré, le secret est sorti.» Or un secret est une chose cachée et dissimulée.

A présent, le maamar revient au vin du verset. Les Sages disent: «Le vin est entré, le secret est sorti»; un se-
cret est une chose cachée.
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De méme, le monde apparait comme quelque chose, comme une entité ; mais, en verite, il est
anéanti quant a son existence par rapport a la lumiére de D.ieu qui le fait étre. Seulement, cet

anéantissement est caché : tel est le niveau du « secret ».

Le « secret » désigne ici le fait que le monde, qui semble étre une réalité indépendante, est en vérité anéanti

devant la lumieére divine qui le fait constamment étre. Cet anéantissement est caché aux yeux.
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Et par le « vin », qui correspond a la contemplation, le secret se révele ; il en résulte alors un
amour pour cette lumiere cachée et cette force vitale, comme il est écrit : « aimer », etc., « car Il est
tavie ».

Le «vin » représente la contemplation : en méditant, ’homme fait apparaitre la vérité cachée et éprouve

alors de I’amour pour la lumieére divine cachée et sa force vitale, comme le dit le verset : aimer D.ieu « car Il
est tavie ».
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Tel est le niveau et le degré de « Fais de Sa volonté ta volonté », mentionneé plus haut : faire naitre la
volonté en ’homme par la contemplation, qui correspond au «vin » (voir ce qui est écrit a ce sujet
dans le discours commencant par « Au parfum de tes huiles »). Or, le vin est ce qui provoque la joie.

C’est la premiére interprétation de « Fais de Sa volonté ta volonté » : une volonté de D.ieu suscitée par la
contemplation, qui est le «vin ». Et le vin apporte la joie.
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En effet, comme on le sait, I'accomplissement de la Torah et des mitzvos doit précisément se faire
dans la joie, comme il est écrit : « dans la joie et dans la gaieté du cceur ». Il en va de méme pour la
Torah : « Réjouis-toi, mon ame ; c’est pour toi que j’ai lu [I’Ecriture] », etc., et aussi : « et nous nous
réjouirons des paroles de Ta Torah », etc.

Comme on le sait, la Torah et les mitzvos doivent étre accomplis dans la joie : la Torah reproche de servir

D.ieu sans « joie et gaieté du cceur ». Il en va de méme de I’étude de la Torah : Rav Chéchet disait, aprés

avoir révisé son étude, « Réjouis-toi, mon dme », et la liturgie parle de se réjouir des paroles de la Torah.
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Et le moyen d’atteindre cette joie est la contemplation : bien que la Torah et les mitzvos corres-
pondent a la volonté supréme, qui est au-dela du niveau de 'Hokhma (sagesse) et de la contempla-
tion, néanmoins, par la contemplation, il saura s’en réjouir.

Le moyen d’accéder a cette joie est la contemplation. La Torah et les mitzvos relévent de la volonté supréme,

au-dela de toute compréhension ; pourtant, méditer sur ce fait méme donne a ’homme une raison de se
réjouir.
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Et c’est ce qui est dit: «Qui nous a sanctifiés par Ses commandements.» Asher est une expression
de louange et d’éloge, comme dans « Dans mon bonheur, car on m’a appelée heureuse (ichrouni). »
Car il est extrémement beau de louer [D.ieu] de nous avoir sanctifiés par Ses commandements, les-
quels sont eux-mémes le niveau de la volonté supréme, qui est au-dela méme de la compréhen-
sion de la 'Hokhma supréme ('Hokhma Ilaa).
La bénédiction récitée sur une mitsva, «Qui nous a sanctifiés par Ses commandements», commence par
asher, que les Tikouné Zohar relie a la louange, comme dans les paroles de Léa a la naissance d’Acher. 11

convient de louer D.ieu de nous avoir sanctifiés par les mitsvot, qui sont Sa volonté supréme, au-dela méme
de la 'Hokhma supréme.
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De méme, lorsqu’il s’adonne a I’étude de la Torah, s’il médite sur le fait que, par cette étude, le ni-
veau de lavolonté supérieure mentionné plus haut se révéle dans son ame, de sorte que « Savolon-
té est comme la tienne », il se réjouira et exultera grandement de cela.

Il en va de méme de I’étude de la Torah : lorsqu’une personne médite sur le fait que, par son étude, la volon-

té supérieure se révéle dans son ame, de sorte que la volonté de D.ieu devient « comme sa volonté », elle se
réjouit grandement.
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Ce niveau de méditation est le « vin » de la Torah, qui réjouit le coeur de I’homme. Tel est le sens de
« Israél, qui sanctifient Ton Nom, se réjouiront en Toi ».

Cette méditation est le « vin » de la Torah, qui réjouit le cceur de ’homme. La priére de Yom Tov ’exprime
ainsi : « Israél, qui sanctifient Ton Nom, se réjouiront en Toi ».
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Le sens de « qui sanctifient Ton Nom » est le suivant : « Ton Nom » désigne le niveau de Mal'hout
(souveraineté), c’est-a-dire la lumiere qui remplit tous les mondes (memalé kol almin) — « Ton

regne est le regne de tous les mondes » — car la force vitale qui est revétue dans les mondes est

« Ton Nom » désigne Mal'hout, la lumiére qui remplit tous les mondes, que le psaume décrit comme un
régne sur tous les mondes. Le texte décrit maintenant la force vitale que ce niveau confére aux mondes.
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seulement un simple éclat, une lueur, comme les seules lettres d’'un nom. Or, les 4mes d’Israél font
descendre la révélation du niveau de la sainteté supérieure, la lumieére qui entoure tous les
mondes (sovev kol almin), dans le niveau de Mal'hout

La force vitale présente dans les mondes n’est qu’un éclat, comme les lettres d’'un nom, qui ne sont rien en

comparaison de la personne ainsi nommeée. Les Ames d’Israél « sanctifient » ce Nom en faisant descendre
dans Mal'hout la sainteté supérieure, la lumiére qui entoure tous les mondes.
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(C’est par la Torah et les mitsvot qu’elles le font. Tel est le sens de « réjouit le cceur de I’homme » :
lorsque Mal'hout est revétue dans Béria, Yetsira et Assiya, dans le na'ar Métatron, « la chaussure de
la Chekhina », elle aussi est appelée « enosh », d’apres son nom, car « ses pieds descendent », etc. ;
et c’est par le vin de la Torah qu’il advient que le cceur de ’homme se réjouisse.)

Elles le font par la Torah et les mitsvot. Lorsque Mal'hout descend dans les mondes inférieurs par ’intermé-

diaire de Métatron, la « chaussure de la Chekhina », elle aussi est appelée « enosh » d’aprés son nom,
comme le dit Michlei : « ses pieds descendent » ; et le vin de la Torah réjouit cet « enosh ».
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Tel est le sens de « se réjouiront en Toi » : ils font descendre du niveau de Son étre et de Son es-
sence dans le niveau de « Ton Nom ». (Voyez aussi ce qui est écrit a ce sujet sur le verset « Il attache
son anon a la vigne ».) Et si les 4mes d’Israél ont le pouvoir de faire descendre la sainteté supé-
rieure, c’est parce qu’elles « sont montées dans la Pensée »,

« Se réjouiront en Toi » signifie faire descendre de I'étre méme et de I’essence de D.ieu (« Toi ») dans « Ton

Nom ». Les 4mes d’Israél peuvent puiser a une telle hauteur parce qu’elles « sont montées dans la Pensée »,
c’est-a-dire dans la Pensée de D.ieu avant la Création.
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c’est-a-dire au niveau de la pensée cachée (machchava stima'a), dans laquelle le plaisir (taanoug)
est revétu, car le plaisir réside dans 'Hokhma ; et les 4mes d’Israél proviennent de la dimension in-
térieure (pnimiyout) de la 'Hokhma supérieure, car elles sont appelées « enfants du Lieu ». A titre
d’analogie, chez un fils, 1a goutte provient du cerveau, ou réside la faculté intellectuelle.
Cette Pensée est la « Pensée cachée », dans laquelle le plaisir de D.ieu est revétu, car le plaisir réside dans
'Hokhma. Les 4mes d’Israél proviennent de la dimension intérieure de la 'Hokhma supérieure, d’ou leur ap-

pellation d’enfants de D.ieu : de méme, I’enfant provient de I’esprit de son pére, ou réside la faculté
intellectuelle.
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Il1y a donc un plaisir dans I’émission de la goutte, et ce plaisir se manifeste précisément a I’acheéve-
ment de 'union, car il vient du don, comme il est dit : « Plus que le veau [ne veut téter], etc., la
vache veut allaiter. »

Poursuivant I’analogie du pére et de I’enfant : le plaisir qu’éprouve une personne a donner la vie apparait a

I’achévement de ’acte, car le plaisir réside dans le don. Le Talmud dit la méme chose de la vache, qui veut
allaiter encore plus que le veau ne veut téter.
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Il en va de méme, par analogie, pour les Ames d’Israél, qui sont elles aussi appelées « une lumiere
semeée pour le juste » : le niveau du plaisir sublime est revétu en elles, et c’est pourquoi il a le pou-

voir d’attirer le niveau de I’onction et du plaisir sublime.

Les ames d’Israél, appelées « une lumiére semée pour le juste », portent en elles le plaisir sublime de D.ieu.
C’est pourquoi une ame peut faire descendre I’« onction » et le plaisir sublimes, le niveau que le maamar ap-
pellera I’huile.
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C’est 1a le sens de « ils se réjouiront en Toi », etc. : il s’agit du niveau de la dimension intérieure
(pnimiyout) du plaisir sublime. Par cela, ils peuvent aussi étre « ceux qui sanctifient Ton Nom », en

attirant ce niveau de sainteté dans le niveau de Mal’hout (souveraineté).

« Israél se réjouira en Toi » se rapporte a cette dimension intérieure du plaisir sublime. Grace a elle, ils

peuvent aussi étre « ceux qui sanctifient Ton Nom », en attirant cette sainteté dans Mal’hout.
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5. « Pour faire rayonner le visage par ’huile. » Le sens est le suivant : le vin réjouit, mais le rayon-

nement du visage vient de I’huile. Tel est le sens simple du verset.

La section 5 aborde la seconde proposition du verset. Son sens simple est que le vin réjouit, tandis que le
rayonnement du visage provient de I’huile.

SECTION 5 - 125-30

L’huile de la sagesse

M7 173y 7137 R .0°3977 TR NRwewS 573 1797 97y MNIRDDT 0°18 NPAYY annw 12 wasna 1Im 25
nnwn 17 nw

Or, la différence entre la joie et I’éclat du visage : apparemment, le vin aussi fait rougir le visage

lorsque I’on se réjouit. Mais en quoi consiste le fait que le vin réjouit

La question est la suivante : quelle est la différence entre la joie et I’éclat du visage, puisque le vin fait lui
aussi rougir le visage ?
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c’est que I’action du vin consiste a faire passer [les choses] de la dissimulation a la révélation. C’est
pourquoi il fait apparaitre la partie intérieure du sang : ce qui était a I’état dissimulé vient, par le
vin, a la révelation.

Le vin agit en faisant apparaitre ce qui etait caché. Il révele ainsi la partie intérieure du sang, qui était

dissimulée.
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C’est pourquoi le visage rougit. Et puisque la force vitale de I’ame est revétue dans le sang, une
force vitale plus intérieure de I’ame est revétue dans la partie intérieure du sang que dans sa partie
extérieure. Par conséquent, le vin révele la force vitale intérieure, la faisant passer de la dissimula-

tion a la réveélation, grace a la révélation de la partie intérieure du sang.

C’est pourquoi le visage rougit. La force vitale de I’dAme est revétue dans le sang, et une force vitale plus inté-
rieure est revétue dans la partie intérieure du sang que dans sa partie extérieure. Ainsi, lorsque le vin fait
apparaitre la partie intérieure du sang, la force vitale intérieure de ’ame est révélée.
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Et tel est le sens de la joie. Il s’ensuit que la joie provenant du vin est due au dévoilement de la par-

tie intérieure du sang. Mais I’éclat du visage ne provient nullement du sang ;

La joie du vin provient du dévoilement de I'intériorité du sang. L’éclat du visage n’a rien a voir avec le sang.
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il s’agit plutot d’un rayonnement du visage qui vient a ’homme de la lumiére de la 'Hokhma (sa-

gesse) qui brille en lui, comme il est écrit : « La sagesse d’un homme fait rayonner son visage »,

C’est une lumiére qui provient de la sagesse brillant en I’homme, comme le dit Kohelet : « La sagesse d’un
homme fait rayonner son visage. »
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comme Rabbi Yehouda répondit a la matrone qui avait vu son visage resplendissant et lui avait dit :
« Un maitre, et ivre ! » Il lui répondit qu’il ne buvait absolument pas de vin,

Le Talmud raconte qu’'une matrone, voyant le visage resplendissant de Rabbi Yehouda, se moqua de lui en

lui disant qu’un maitre devait étre ivre. Il lui répondit qu’il ne buvait pas de vin.
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mais que c’était plutot « la sagesse d’un homme qui fait rayonner son visage » (Nedarim 49b) ; et
comme on disait de Rabbi Abahou que son visage resplendissait parce qu’il avait trouvé une nou-

velle Tossefta, etc.

I1 lui expliqua que son visage rayonnait grace a la sagesse. De méme, le Talmud de Jérusalem raconte que le
visage de Rabbi Abahou resplendissait parce qu’il avait trouvé une nouvelle Tossefta, un nouvel

enseignement.
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Voila donc le niveau du rayonnement du visage : il ne provient pas de ’accumulation du sang ; une
lumiére vient plutot d’en haut et est attirée, illuminant le visage et le faisant resplendir :

Ce rayonnement ne vient pas du sang qui s’accumule dans le visage ; c’est une lumiére qui descend d’en

haut et fait resplendir le visage.
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il s’agit de la lumiére de celui qui saisit une idée nouvelle. C’est ce que 1’on appelle I’huile, qui est
supérieure au niveau du vin, comme 1’ont dit nos Sages, de mémoire bénie : I’huile qui flotte a la
surface du vin — ils ont discuté pour savoir si elle lui est associée [ou non], etc.

Il s’agit de la lumiére qui accompagne la saisie d’'une idée nouvelle, et c’est 1a « I’huile ». L’huile est supé-

rieure au vin, comme le montre la Michna : I’huile flotte a la surface du vin, et les Sages discutent pour sa-

voir si les deux sont considérés comme associés.
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Tel est donc le sens de « faire rayonner le visage » précisément « par I’huile » (car I’huile est supé-

rieure au niveau de I’eau, bien que I’eau aussi soit le niveau de la 'Hokhma,

Ainsi, le verset dit que le visage rayonne précisément « par I’huile ». L’huile est supérieure a I’eau, bien que
I’eau aussi corresponde a la 'Hokhma.
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mais I’huile est la source de la 'Hokhma, etc. Voir aussi ce qui est écrit dans le discours commen-
cant par « Quand tu feras monter les lampes », a propos du sens de « I’huile d’onction sainte », ain-
si que dans le discours commencant par « Un candélabre d’or », et a propos du verset « Car Tu es
ma lampe »).

L’huile est la source de la 'Hokhma. Le texte renvoie a trois autres discours qui expliquent ’huile dans ce

sens.
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Or, la racine de la différence entre le rayonnement du visage qui provient de la joie du vin et celui

qui provient uniquement de I'illumination de 'Hokhma

L’Alter Rebbe expose a présent la racine de la différence entre les deux sortes de rayonnement, ’une prove-
nant duvin et I’autre de la sagesse.
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est la suivante : la force vitale intérieure contenue dans le sang s’éléve vers le visage, de bas en
haut, selon un mouvement de rassemblement et d’élévation ; elle se manifeste alors comme des
éclairs de feu, une chaleur ardente qui briile comme une flamme, s’éléve et se révele dans le
visage.

Le rayonnement du vin s’éléve de bas en haut : 1a force vitale intérieure contenue dans le sang se rassemble

et s’éleve vers le visage, comme une flamme ardente, des « éclairs de feu ».
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Mais le rayonnement du visage qui émane de 'Hokhma brille et vient de haut en bas, et il ne com-
porte aucun éclair de feu, car 'Hokhma est appelée ko’a'h ma, « la force du quoi », ce qui désigne

le niveau de I’annulation de soi (bitoul), etc.

Le rayonnement de la sagesse descend de haut en bas et ne comporte aucun feu, car 'Hokhma est ko’a'h ma,

«la force du quoi », ¢’est-a-dire I’annulation de soi : elle ne s’affirme pas.
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Tout cela s’éclairera dans « le service du cceur, qui est la priére » : la contemplation fait naitre la
joie, en éclats de feu, dans la flamme de I’enthousiasme et de ’ardeur du cceur ; et c’est le rassem-

blement de la force vitale intérieure qui se trouve dans le sang, mentionné plus haut,

La différence apparait dans la priere, que les Sages appellent « le service du coeur ». La contemplation sus-
cite une joie qui flamboie comme un feu, I’ardeur et I’émotion du ceeur : la force vitale intérieure du sang se
rassemble et s’éléve.
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comme le vin réjouit, ainsi qu’il a été dit plus haut. Tel est le service des ‘Hayot saintes du Char cé-
leste, dont il est écrit : « briilantes, comme I’apparence de torches », etc.

C’est comme la joie que procure le vin. Tel est le service des ‘Hayot, les anges saints de la vision du Char de
Ye’hezkel, décrits comme briilant telles des torches.
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Et, tout au long du passage, il est dit a leur sujet: «et leurs ailes», ce qui désigne le niveau de
I’amour et de la crainte dans I’émotion, I’enthousiasme et I’ardeur, pour s’élever vers le haut, s’an-
nuler et s’inclure dans la lumiére de la Chekhina (la Présence divine) qui brille sur elles, etc.

Tout au long de la vision de Ye’hezkel, il est question des «ailes» des ‘Hayot. Elles représentent I’amour et la

crainte dans I’émotion et ’ardeur, qui s’élévent pour se fondre dans la lumiére de la Chekhina qui brille sur
elles.
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De méme, lors du Don de la Torah, il est écrit: «Et tout le peuple vit les sons et les torches. » Car les

sons et les torches ne vinrent pas pour effrayer Israél;

Il en va de méme lors du Don de la Torah: le peuple «vit les sons et les torches». Ceux-ci n’étaient pas desti-

nés a effrayer Israél.
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mais ils étaient un éveil d’en haut, en flammes ardentes, destiné a éveiller I’amour en Israél
comme un éveil d’en bas, afin que leurs ames s’embrasent des flammes ardentes du désir pour le
D.ieu unique. C’est pourquoi les sons et les torches vinrent: pour enflammer la Communauté d’Is-
raél (Knesset Israél).

Ils étaient un éveil d’en haut, en flammes ardentes, destiné a éveiller I’amour propre d’Israél comme un
éveil d’en bas, afin que leurs Ames briilent du désir pour le D.ieu unique.
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Et ainsi en fut-il : a chaque parole, leurs 4mes s’envolaient, car les voix et les torches avaient em-
brasé leurs Ames d’un élan de lumieére et de joie, dans un état ou ’Ame expirait réellement, jusqu’a
ce que leurs 4mes s’envolent a chaque parole, etc. Tout cela releve de la joie née de la contempla-
tion, comme le «vin réjouit», mentionné plus haut.

A chacune des Dix Paroles, les ames d’Israél s’envolaient, comme le rapporte le Talmud. Les voix et les

torches avaient suscité en eux une joie si intense que I’ame expirait réellement ; c’est la la joie de la contem-

plation, le «vin».
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Mais pour le niveau de 'Hokhma (sagesse), comme la lumiére de 'Hokhma rayonne d’en haut vers
le bas, elle se manifeste sous la forme d’une annulation de I’existence, a I’opposé de I’élan enthou-
siaste. C’est ce qui est dit des ‘Hayot saintes : «Au-dessus des tétes des ‘Hayot, il y avait un firma-

ment, semblable a la couleur de la glace redoutable (kerach).»

'Hokhma agit de maniére opposée : sa lumiére descend d’en haut et entraine I’annulation, a I'opposé de
I’exaltation. Ye’hezkel la décrit comme un firmament «semblable a la glace redoutable », au-dessus des tétes
des ‘Hayot.
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Le sens de kerach : de méme que, par analogie, la glace matérielle est de I’eau qui s’est figée, ainsi
le niveau de 'Hokhma attire dans les tétes des ‘Hayot un état d’annulation de I’existence, jusqu’a ce

que «les eaux se figent» et deviennent semblables a de la glace ;

De méme que I’eau se transforme en glace, 'Hokhma attire dans les ‘Hayot une annulation si complete que

leur mouvement ardent s’arréte, comme si «les eaux avaient gelé ».

nnn ?wean ona nen® TR NPNIR PAN 0D NPNIRT Dnnw 7 prann Sw aTIPAT N2 XYM
JPNIRA
et cela correspond au point du ‘hirik, qui se trouve sous les lettres, car les lettres de ‘hirik sont

celles de kerach : il s’agit de I’état d’annulation situé sous les lettres.

11 s’agit de la voyelle ‘hirik, un point placé sous les lettres ; les lettres de son nom — ‘het, rech, kouf — sont
celles de kerach, la glace : une annulation située sous les lettres, en deca de toute expression.
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Et alors il est dit des ‘Hayot : « Quand elles se tenaient debout, elles abaissaient leurs ailes » : c’est-
a-dire que leurs ailes, [animées] par I’ardeur de I’amour et de la crainte, s’abaissent, car elles sont
annulées dans leur propre existence et se tiennent dans un état d’annulation de soi (bitoul)
complete.

Ye’hezkel dit alors que, lorsque les ‘Hayot s’immobilisaient, elles abaissaient leurs ailes. Leur amour et leur
crainte ardents s’apaisent, car elles sont entiérement annulées et n’existent plus pour elles-mémes.
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Et c’est la « pour rendre le visage radieux grace a I’huile ». Car, a premiere vue, I’expression «
rendre radieux », etc., n’est pas claire : il aurait fallu dire « et I’huile rendra le visage radieux »,
comme il est dit : « et le pain », etc., « soutient », et « le vin réjouit », etc., ainsi qu’il a éte ecrit plus
haut.

Cela répond a la question soulevée dans la premiére section : pourquoi le verset dit-il « rendre radieux »,
plutot que « I’huile rendra radieux », a 'image de « le pain soutient » et « le vin réjouit » ?
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Mais voici le sens : toute I’essence du niveau de « et le vin réjouit » est qu’ensuite puisse venir «
pour rendre le visage radieux grace a I’huile ».

La réponse est que la joie du vin existe en vue de I’éclat qui provient de I’huile.
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Car toute I’essence de la joie suscitée par les flammes de feu du désir, au début, dans le mode de

ratso (I’élan vers le haut), appelé «vin », n’est que

La joie ardente et le désir initiaux — le ratso de I’Ame, son « élan vers le haut » vers D.ieu, correspondant au «
courir et revenir » des ‘Hayot dans la vision de Ye’hezkel — constituent le « vin ». Ils ne sont qu’un moyen en

vue de ce qui vient ensuite.
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pour que vienne ensuite le mode de chov (le retour), qui est I’attraction vers le bas et la révélation
de la lumiéere produite par la ‘Hokhma (sagesse), qui est le niveau de « La sagesse de ’homme fait

rayonner son visage », etc.

Ce but est le chov, le « retour » : ’attraction vers le bas de la lumiére par la ‘Hokhma, I’éclat serein de la sa-
gesse qui fait rayonner le visage.
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Il en ressort que I’intention principale est le mode de chov, qui est le niveau de « rendre le visage

radieux grace a I’huile », car il y a en cela une plus grande permanence.

Ainsi, le but principal est le chov, I’éclat provenant de I’huile, car il dure davantage que le feu passager de
I’exaltation.
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Cependant, comme il est impossible de parvenir au mode de chov sans qu’il ait été précede par le
mode de ratso, et précisément par des flammes de feu, c’est-a-dire afin de sortir de la prison du

corps, ce qui se fait par la contemplation et les flammes de feu, etc.,

On ne peut pourtant atteindre le chov sans passer d’abord par le ratso ardent, car seul celui-ci, suscité par la
contemplation, libére ’ame de la prison du corps.
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(Voir ce qui est écrit dans le discours commencant par « Je serai sanctifié au milieu des enfants
d’Israél » et dans celui commencant par « Ce sera pour vous des tsitsit ».) C’est pourquoi il est dit

d’abord « et le vin réjouit », puis « pour rendre radieux », qui est I'intention principale, etc.

Voila pourquoi le verset mentionne d’abord le vin, puis « rendre radieux », qui est le but principal. Le texte
renvoie a deux autres discours a ce sujet.
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(Et voir a ce sujet «le vin réjouit», etc., dans le Zohar: Vayechi, page 240a; Shemini, 39a; Korach,
177b; Pinchas, fin de page 216b et fin de page 217a; Vayikra, 12b; Mishpatim, 124b; Pekudei, fin
de page 246a.)

Le texte énumere des passages du Zohar qui traitent de «le vin réjouit».
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(Et voir ce qui est écrit dans le discours qui commence par «Lier son 4non a lavigne» : osri, «lier»,
se lit asar youd, «le youd lie », car le niveau du youd est la 'Hokhma supérieure ('Hokhma Ila'a), qui
lie et rattache au niveau de la «vigne », etc. ; voir la-bas.) Et, a la lumieére de tout cela, on compren-
dra ce que nous disons,

Le discours sur «Lier son 4non a la vigne » interpréte osri, «lier», comme asar youd, «le youd lie»: le youd,
qui est la 'Hokhma supérieure, se lie a la «vigne», le vin. Cela explique aussi une formule de la priére, citée

ensuite.
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«Car, par la lumiére de Ta face, Tu nous as donné une Torah de vie», etc., car la Torah émane de la
'"Hokhma, et elle est le niveau de 1'illumination de la face.

«Par la lumiére de Ta face, Tu nous as donné une Torah de vie»: 1a Torah provient de la 'Hokhma, et la 'Ho-
khma est la «lumiére de la face».
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(On peut aussi 1'expliquer dans le sens de ce qui a été exposé plus haut au sujet de «Fais que Sa vo-
lonté soit comme ta volonté»: il s'agit de la volonté qui nait de 1'intellect et de la contemplation et
en decoule, ce qui correspond au niveau du vin. Cela vise a ce que, par ce moyen, ensuite, «Il fera
que ta volonté soit comme Sa volonté », la volonté supérieure, au-dessus de l'intellect; c'est 1a le ni-
veau de la couronne [expliqué] plus loin.

On peut aussi 1'expliquer ainsi: le «vin» est la premiére lecture de «Fais que Sa volonté soit comme ta volon-

té», une volonté qui nait de la contemplation. Elle a pour but que D.ieu fasse ensuite que ta volonté soit

comme la Sienne, la volonté supérieure au-dessus de l'intellect, qui est la « couronne » expliquée plus loin.
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Et cela correspond aussi au niveau de 1'huile, qui est la source de la 'Hokhma, au-dessus de Bina,
Daat et de l'intellect saisissable et compréhensible. Il s'ensuit que le vin réjouit — ce qui corres-
pond au niveau de «Fais que Sa volonté soit comme ta volonté» — a pour but de «rendre le visage
radieux par 1'huile», c'est-a-dire qu'll fera que ta volonté soit comme la Sienne, etc., comme [on
I'expliquera] plus loin au sujet de «1'éclat joyeux des mariés sous leur 'houppa».)
Cette volonté supérieure est aussi 1'«huile», la source de la 'Hokhma, au-dessus de Bina, Daat et de tout ce
qui peut étre compris. Ainsi, la joie du vin («Fais que Sa volonté soit comme ta volonté») méne a 1'éclat de

I'huile («II fera que ta volonté soit comme Sa volonté »), comme on 1'expliquera au sujet de «1'éclat joyeux des
mariés sous leur 'houppa».
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SECTION 6 - 131-33

La couronne
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6. Nous en venons maintenant au sens du verset: «Sortez et contemplez», etc., «la couronne dont
sa mere I’a couronné». Car la couronne est le niveau de la volonté supérieure, comme il est écrit:
«Comme d’un bouclier, Tu le couronnes de volonté»; elle est un niveau de lumiére enveloppante
supérieure (makif),

La section 6 revient a la couronne du verset d’ouverture. La couronne est la volonté supérieure, comme le

dit le psaume: «Tu le couronnes de volonté.» C’est un makif, une lumiére enveloppante qui entoure plutot
qu’elle ne pénétre.
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et elle est le niveau de la «couronne de la Torah». Elle est au-dessus du niveau du pain et du vin,
qui sont ce qui est attiré sous forme de lumiere intérieure (Or pnimi), tandis que la couronne re-
léve de la révélation de la Lumiére infinie (Or Ein Sof) elle-méme, la lumiére qui entoure tous les
mondes (sovev kol almin) (et I’on peut rapprocher cela de ce qui est écrit dans le Zohar, au début
de la paracha Beha’alotekha)

C’est la «couronne de la Torah», supérieure au pain et au vin, qui sont une lumiére intérieure (Or pnimi) pé-

nétrant les réceptacles. La couronne est la révélation de la Lumiére infinie elle-méme, la lumiére qui en-
toure tous les mondes.

2009k 19 1LY 7I0Y IR KT INDIN AR IR 20229390030 KX N0 KIM D3 (27 n7np)
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(p. 148b), au sujet du sens de «Et lui, semblable a un époux qui sort de sa houppa»: «Qu’est-ce que

sa houppa? C’est la couronne dont sa meére 1’a couronné », etc.

Au début de Beha’alotekha, le Zohar explique le verset «semblable a un époux qui sort de sa houppa»: la
houppa est «la couronne dont sa meére I’a couronné ».
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Il est expliqué plus haut, dans le discours qui commence par «A ma jument», que le niveau de la
houppa est la lumiere qui entoure tous les mondes; voyez aussi ce qui est écrit a ce sujet dans le

discours qui commence par «La Torah a ordonné » ; voyez également le Zohar, Beréchit, p. 8a.

Le discours préceédent, «Ama jument», expliquait que la houppa est la lumiére qui entoure tous les mondes.
Le texte renvoie également a un autre discours et au Zohar.
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C’est pourquoi nos Sages, de mémoire bénie, ont enseigné qu’a I’avenir les justes seront assis,
leurs couronnes sur la téte: car, a ’avenir, la Lumieére infinie qui entoure tous les mondes sera atti-

rée et révélée, dans une manifestation ouverte.

C’est pourquoi les Sages décrivent le Monde a venir comme le temps ou les justes seront assis, leurs cou-
ronnes sur la téte: alors la lumiére qui entoure tous les mondes sera révélée ouvertement.
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298 AanDinn 0°Inm NS

Or, du niveau de «la couronne dont sa mere I’a couronné au jour de son mariage» découle le ni-
veau de «faire rayonner le visage par I’huile», conformément a la formule: «Le son des réjouis-

sances éclatantes des mariés sortant de leur houppa.»

De la couronne découle I’éclat que donne I’huile, comme le dit la bénédiction nuptiale: «les réjouissances

éclatantes des mariés sortant de leur houppa» ; I’éclat provient de la houppa, la couronne enveloppante.
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L’explication est la suivante : nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Le fruit tombé de la sagesse
d’En haut, c’est la Torah. » Cela signifie que la Torah, telle qu’elle est descendue ici-bas, procede
du niveau du « dos » (a’horayim) de la 'Hokhma supérieure ('Hokhma Ilaa), comme il est écrit dans
Iggeret HaKodech, dans le passage commencant par « Il s’enveloppe de lumiére ».

Le Midrach appelle la Torah « le fruit tombé de la sagesse d’En haut » : 1a Torah telle qu’elle nous est parve-

nue provient du « dos » de la 'Hokhma supérieure, de son aspect extérieur, comme I’explique Iggeret HaKo-

dech dans I’épitre « Il s’enveloppe de lumiére ».
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Tel est le niveau de la Torah qui est appelé « pain ». (Voir aussi ce qui est écrit au sujet de « Mon
bien-aimé est semblable a une gazelle » : de méme que la gazelle tourne la téte vers I’arriere, etc.)

Cet aspect extérieur de la Torah est ce que ’on appelle « pain ». Le texte le compare a la gazelle du Chir Ha-

chirim, qui tourne la téte vers I’arriére : une révélation quivient de derriére, pour ainsi dire.
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Mais le niveau de « faire rayonner le visage » correspond a « Que Havaya fasse briller Son visage » :
que soit attirée dans la Torah la révélation de I’essence méme de la 'Hokhma supérieure, qui est

au-dessus du niveau du « fruit tombé de la sagesse », etc.,

« Faire rayonner le visage » désigne cependant le « visage » de la bénédiction sacerdotale : « Que Havaya
fasse briller Son visage ». Il s’agit de la révélation, au sein de la Torah, de I’essence méme de la 'Hokhma su-

périeure, au-dela de son « fruit tombé ».

Y5 2937 RO PR W IR MDA 217 7Y I 222110 99RN 0IR NROM Iy

comme dans « La sagesse d’'un homme fait rayonner son visage », ce qui résulte d’'une grande réveé-

lation de lumiére nouvelle provenant de la source de la sagesse, qui jaillit, etc.

C’est le visage rayonnant de « la sagesse d’'un homme », qui provient d’'une grande révélation de lumiére

nouvelle issue de la source méme de la sagesse, la source jaillissante évoquée dans Michlei.
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Tel est le sens de celui qui s’adonne a la Torah pour elle-méme, pour la Torah elle-méme : que la
Lumiere infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, y réside et s’y révele. Voila ce que signifie « faire rayonner
le visage », précisément « par ’huile »,

11 s’agit d’étudier la Torah « pour elle-méme », pour la Torah elle-méme, afin que la Lumiére infinie y réside

et s’y révéle. C’est pourquoi le rayonnement vient précisément « de ’huile ».
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car ’huile est la source de la 'Hokhma supérieure, son essence et sa racine, comme cela a été ex-
pliqué plus haut ; et c’est précisément de la que provient le niveau de « faire rayonner le visage », «
Que Havaya fasse briller Son visage », etc.

L’huile est 1a source de la 'Hokhma supérieure, son essence et sa racine, comme cela a été expliqué précé-
demment ; c’est d’elle seule que provient le visage rayonnant de la bénédiction sacerdotale.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/ 53



LIKKUTEI TORAH « SHIR HASHIRIM - MAAMAR 20 TUYY 7vY2a b '|‘??33 71°% N112 79R77 IOKRXK...

QwnRY Y7910 *nan RITY XPIT QNDINR JwnI 0°1N0 MDaEm 9oxnR ona (oo oyl 179 IR
TAWR 0°1D DOTRAD n2 N MDA Jenl

Néanmoins, le niveau de « faire rayonner » et « ’allégresse rayonnante des mariés » provient preéci-
sement « de leur dais nuptial », lequel reléve de la lumiere qui entoure tous les mondes (sovev kol
almin) ; c’est de la que vient la révélation correspondant au niveau de « faire rayonner le visage par
I’huile » ;

Pourtant, le rayonnement, « I’allégresse rayonnante des mariés », provient « de leur dais nuptial » : de la lu-
miére qui entoure tous les mondes, laquelle suscite la révélation du rayonnement issu de I’huile.
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autrement dit, c’est par le niveau de la couronne et du dais nuptial mentionnés plus haut que se
produit la révélation du niveau de I’essence de la 'Hokhma supérieure, appelée « huile », qui est
au-dessus du niveau du « fruit tombé », etc.

Ainsi, c’est par la couronne et le dais nuptial, 1a lumiére enveloppante, que se révéle I’essence de la 'Hokh-
ma supérieure, appelée « huile », au-dela du niveau du « fruit tombé » de la Torah.
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(Et voyez ce qui est écrit a ce sujet dans le discours commencant par «La Torah a ordonné», men-
tionné plus haut; voyez aussi le Zohar, Vayikra) (page 7b), sur [le verset] «Comme I’huile
précieuse », etc., ainsi que le Zohar HaRakia a cet endroit et le début de la paracha Emor (page 88).

Le texte renvoie au discours «La Torah a ordonné» et au Zohar sur « Comme I’huile précieuse sur la téte»,

qui explique que cette huile précieuse est I’huile d’onction sainte qui s’écoule depuis Atik Kadicha sur la
téte du Roi.

YPR TP RITW 1AW N1902 RIR IR 1993 1197 77037 993 2 (minow ana) 970N [ms ve] 97 DA
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On peut également expliquer ainsi ce qui est écrit: ’essence de la couronne est la révélation de la
lumiére d’Abba, le niveau de I’huile, conformément a ce qui est écrit dans Etz Chaim, Cha’ar 22,
chapitre 3: «Et de la Tiferet d’Abba, une ame est formée pour lui», etc., «et une véritable couronne
est formée», etc.;

On peut proposer une autre explication: I’essence de la couronne est la révélation de la lumiére d’Abba

('Hokhma), qui est I’huile. Etz Chaim dit que I’Ame de la couronne de Zeir Anpin est formée a partir de la Ti-
feret d’Abba, tandis que la véritable couronne est formée a partir d’Arich Anpin lui-méme.
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voyez la-bas. Voyez aussi le Zohar, Emor (fin de la page 102b), et le commentaire du Ramaz a cet
endroit, a propos de «et alors le Roi hérite d’Abba et d’Imman, etc. ; voyez la-bas. Mais I’intention

principale ici est celle mentionnée plus haut, et tout revient au méme.

Le Zohar, dans Emor, ainsi que le commentaire du Ramaz, évoquent eux aussi le Roi qui «hérite» d’Abba et
d’Imma lorsqu’ll est couronné. Mais I’explication principale est celle donnée plus haut, et les deux lectures
concordent.

RMOR 120 1297 19Y1R RO IR8Y TP AR 90 10K 17 70y a0y XIp1 2190 9on IR
Malgré tout, elle est appelée «la couronne dont sa meére I’a couronné », car, bien que la couronne
elle-méme soit tres, treés au-dessus du niveau d’Imma

Pourquoi, dés lors, la couronne est-elle appelée celle «dont sa mére I’a couronné », alors qu’elle se situe trés

au-dessus d’Imma (Bina) ?
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(comme I’écrit le Ramaz, et comme il est également écrit dans le Mikdash Melech, paracha Acha-
rei, page 66b), laquelle [Imma] est le niveau du «vin qui réjouit», comme il est écrit: «une mere
joyeuse de ses enfants»; néanmoins, c’est bien «la couronne dont sa mere 1’a couronné ».

Imma est le niveau du «vin qui réjouit», la joie de la compréhension, comme le psaume la décrit comme
«une mere joyeuse de ses enfants». Malgreé tout, la couronne vient par son intermeédiaire.
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Car la révélation et I’émanation de cette couronne doivent suivre I’ordre des niveaux, comme le dit
I’enseignement: «Fais Sa volonté comme ta volonté, afin qu’ll fasse ta volonté comme Sa volonté. »
Et il a été expliqué plus haut que «II fera ta volonté comme Sa volonté » désigne la révélation du ni-
veau de la volonté supréme, qui est au-dessus de 'Hokhma,
La raison en est que la couronne ne peut étre révélée que dans I’ordre, étape apres étape, comme I’enseigne
la Michna: «Fais Sa volonté comme ta volonté, afin qu’ll fasse ta volonté comme Sa volonté.» Comme cela a

été expliqué plus haut, «Il fera ta volonté comme Sa volonté» désigne la révélation de la volonté supréme,

au-dessus de 'Hokhma.
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c’est-a-dire I’émanation de Kéter: la volonté supréme, qui est «Sa volonté », doit étre attirée et re-
vélée dans la volonté inférieure, appelée «ta volonté». Et, pour que ce niveau se réalise, il faut

d’abord «Faire Savolonté comme ta volonté ».

11 s’agit de I’émanation de Kéter, 1a volonté supréme («Sa volonté »), dans la volonté inférieure, la volonté hu-
maine («tavolonté»). Pour que cela se produise, il faut d’abord «Faire Sa volonté comme ta volonté ».
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Cela se reéalise par la contemplation du niveau du «vin qui réjouit», grace a laquelle la volonte infé-

rieure nait; et cela provoque la révelation de la volonté supréme.

Cette premieére étape s’accomplit par la contemplation, le «vin» qui réjouit, lequel fait naitre la volonté infé-
rieure; celle-ci provoque ensuite la révélation de la volonté supréme.
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Et c’est la «la couronne dont sa mere I’a couronné», etc. (Et c’est ce qui est écrit dans le Zohar,
Emor) (page 94a): «Et ce vin couronne le Roi de Ses couronnes, comme il est écrit: “dont sa meére

I’a couronneé”. »

C’est pourquoi il s’agit de la couronne dont «sa meére I’a couronné» : la joie de la compréhension (Imma, le
vin) conduit a la couronne. Le Zohar, dans Emor, I’affirme explicitement: «ce vin couronne le Roi de Ses

couronnes».
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Etvoyez ce qui est écrit dans le discours qui commence par « Et Moché assembla», au sujet de la vo-
lonté inférieure, qui est un réceptacle pour le dévoilement de la volonté supérieure, etc. Et par

cette couronne vient le niveau de «rendre le visage radieux par I’huile », etc.

Le discours «Et Moché assembla» explique comment la volonté inférieure est un réceptacle pour le dévoile-
ment de lavolonté supérieure. Par cette couronne vient le rayonnement de I’huile.
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Et le sens de «au roi Chlomo», le Roi a qui appartient la paix, a été expliqué plus haut: par cela, la
paix est attirée dans la maison d’en haut et dans la maison d’en bas. La source de ce niveau de paix

provient du niveau de la couronne et de la couronne de la Torah.

Et «le roi Chlomo », le Roi a qui appartient la paix, a été expliqué plus haut: par la Torah, il y a la paix en haut
et en bas. La source de cette paix est la couronne, la couronne de la Torah.
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Or, pour que ce niveau de la couronne se révele, il faut «sortir et contempler» : «sortir» vers Béria,
Yetsira et Assiya. Ainsi, a titre d’analogie, une pierre précieuse d’un éclat extraordinaire ne peut

étre vue ni contemplée lorsqu’on la regarde directement face au soleil,

Pour voir la couronne, il faut «sortir» d’Atsilout vers les mondes inférieurs de Béria, Yetsira et Assiya. On ne
peut distinguer correctement une pierre précieuse d’un éclat fulgurant lorsqu’elle se trouve face au soleil
lui-méme.
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mais précisément dans un endroit ou la lumieére n’est pas si intense ; de méme, il est impossible de

regarder la lumiére d’une torche de tout prés, mais seulement de loin, etc.

On ne la voit que dans un lieu moins éclairé; et I’on ne peut regarder une torche de tout prés, mais seule-
ment a distance. De méme, la couronne ne se voit que lorsqu’on se trouve «a I’extérieur ».
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(On peut également en trouver un exemple dans ce qui est écrit dans Etz Chaim, Sha’ar 31, cha-
pitre 1, au nom du Zohar, a propos du sens de «Sa sceur se tenait a distance», [et de] «De loin, Ha-
vaya m’est apparu»: car toutes les lumiéres d’Abba viennent de loin, et non de pres, etc.; et dans
Pri Etz Chaim, Sha’ar HaAmidah, fin du chapitre 13.)

Etz Chaim rapporte un enseignement similaire au nom du Zohar: les versets «Sa sceur se tenait a distance»

et «De loin, Havaya m’est apparu» enseignent que toutes les lumiéres d’Abba ('Hokhma) se voient de loin et
non de pres.
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On peut encore expliquer, selon le sens simple, que «Sortez» désigne I'idée de «Allez, mangez»,
etc. Car, bien que la couronne soit celle «dont sa mere I’a couronné », c’est-a-dire le niveau de «la

mere des enfants se réjouit» et «ils se réjouiront en Toi», etc.,

Une seconde lecture, plus simple: «Sortez» est le «Allez» de «Allez, mangez de mon pain». La couronne

vient de la «mére », la meére des enfants qui se réjouit, et Israél se réjouit en D.ieu.
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cette joie est toutefois le niveau du «vin» de la Torah, comme indiqué plus haut; et, de méme qu’il
est impossible de boire du vin I’estomac vide, il faut d’abord «et le pain soutient le cceur de
I’homme »,

Cette joie est le vin de la Torah. De méme qu’il ne convient pas de boire du vin I’estomac vide, il faut d’abord
avoir le pain qui soutient le cceur de I’homme.
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c’est-a-dire «Allez, mangez de mon pain»; voila ce que signifie «Sortez», etc. Puis vient «et le vin
réjouit», etc., «pour illuminer le visage » ; voila ce que signifie «et contemplez la couronne dont sa

mere I’a couronné le jour de ses noces», etc.

Ainsi, «Sortez» signifie «Allez, mangez de mon pain»; vient ensuite le vin qui réjouit et illumine le visage.
C’est alors que I’on peut «contempler la couronne dont sa mére I’a couronné le jour de ses noces», c’est-a-
dire au moment du Don de la Torah.
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(Voir également, au sujet de «Sortez et contemplez la couronne », etc., le Zohar, partie I, Vayechi
246a et fin de 248b; partie II, Va’era 22a, Terumah 134a; partie III, Emor 98a, Nasso 148b, Balak
209a.)

Le texte énumere des passages du Zohar qui traitent de «Sortez et contemplez la couronne ».
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DANS LA AVODA

L’homme doit consacrer principalement son esprit a la Torah, tant a ses enseignements révélés qu’a sa di-
mension intérieure, et seulement un peu aux affaires. Dans la priére, il doit contempler la grandeur de
D.ieu jusqu’a ce que I’amour s’embrase, puis étudier la Torah dans cet esprit, pour elle-méme. Lorsque
I’amour s’estompe au cours de la journée de travail, il peut au moins écarter tout désir étranger. Il doit ob-
server la Torah et les mitsvot dans la joie, qui nait de la contemplation du fait qu’elles sont la volonté méme
de D.ieu. L’ordre est d’abord le pain, puis le vin: I’étude de la Torah fortifie méme celui qui n’éprouve en-
core aucun amour, et le conduit a la joie et au rayonnement.

QUESTIONS A DISCUTER

1. Pourquoi I’Admour Hazaken insiste-t-il sur le fait que la joie du vin existe en vue du rayonnement de
I’huile, alors que ce rayonnement ne peut étre atteint sans passer d’abord par le vin ?

2. Comment I'image de Metatron qui s’éléve le Chabbat et redescend chaque dimanche explique-t-elle a la

fois le verset «ses jours sont comme I’herbe » et la maniére dont nous comptons les jours de la semaine ?

3. Quelle est la différence entre les deux interprétations de «Fais de Sa volonté ta volonté », et comment cha-
cune conduit-elle a «Il fera de ta volonté Sa volonté » ?

4. Pourquoi «Annule ta volonté » ne peut-il s’appliquer qu’en dehors de la priére, et que nous enseigne cela

sur les heures consacrées au travail et aux affaires ?

5. En quel sens faut-il «sortir» pour voir la couronne, et comment les analogies de la pierre précieuse et de
la torche I’expliquent-elles ?
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PARAGRAPHE 1
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Selon la note, une autre transcription (hanaha) de ce maa-
mary est publiée.
LA NOTE DE KEHOT
mnan oy '|77’N1 RXW °y W”w N”MIN2 .YpP Y 170N 1n”102 NANR Anin
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Le verset décrit le roi Chlomo, que sa mére couronne le
jour de son mariage. C’est le verset d’ouverture du maa-
mar, qui explique la «couronne» comme le dévoilement
qui vient par la Torah.

Song of Songs 3:11X™:) 0> Wi 1w

D3 K 19MILYY MPY3 MEY TrR2 IRY M2 PR MINY
:12% nonk 021 inann

Sortez, filles de Sion, et contemplez le roi Salomon, et la

couronne dont sa mére I’a couronné au jour de ses noces et

au jour de la joie de son cceur.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La Michna, a la fin de Taanit, interprete «le jour de son
mariage» comme le don de la Torah et «le jour de la joie
de son cceur» comme la construction du Beit HaMikdach.
L’Admour Hazaken fonde le maamar sur la premiére
interprétation.
Taanit 26b:6-7"1-"1:2 17> nN°1yn
MLYY TIY2 TP TPn3 TIE M2 AR PR SINN K 1)
1A 71 — ”inann 0P 2ia% non 03 inann o3 inR i
M2 MY WIpRT M2 12 M — "3 nmw o ,1in
219 O7°BD DX OPRPII D00 MIY2 oD Twhwa ny e
.'l'@fb!{l'z °INP °2M X719 7300 79031 RI°R 1 NiTRYM NiPIyn
AYIW 17 N ,7PPRIRY 13t 23 1°BD MY PR 03D 09
... Y — Div2 oonyD

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

.2,12 0°1yn

N”Y0 1727 1272 17

Selon la note, I'Or HaTorah y reprend les paroles du Tal-
mud : voir du vin en réve est toujours favorable a celui qui
est érudit en Torah, comme il est dit : « et buvez du vin
que j’ai mélangé ».

LA NOTE DE KEHOT

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/
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A propos de «A cause du parfum de tes bonnes huiles», le
Midrach dit que les Rabbins interprétent les deux huiles
comme les deux Torahs, la Torah écrite et la Torah orale,
et parle de ceux qui s’occupent de «I’huile de la Torah».
C’est la source de ’appellation de la Torah comme huile.
Shir HaShirim Rabbah 1:3-4°7-3:°% 121 °°wn 2w
TINY DT 2D TYRY 20T 112 K I L0030 Ty i
PIMY OTRD ARY PTIA Y 1K 228,17 NI niaxg e
DaR L7 ninv niara TPIn% yy niiznn 9o .372n 0995 Yo
W’?T{h vy NNgn NANYY D°YIIRY 0ONRR ARY PN Y IR
27 Y Ca7) 11}3’?{5 °37 .ayn i) nNgn wRm 0w nikng
P01 DIRY LT DR 2D 1Y OX IR YRR Y31 KPP
e 732 721 D3R PN B0
«A cause du parfum de tes bons aromates, ton nom est
comme une huile répandue ; c’est pourquoi les jeunes filles
t’aiment» (Cantique des Cantiques 1:3). «A cause du parfum
de tes bons aromates», dit Rabbi Yanai, fils de Rabbi Shimon
: tous les chants que les patriarches ont récités devant Toi
étaient des parfums ; mais nous, «ton nom est comme une
huile répandue», comme quelqu’un qui transvase de son
vase dans le vase d’un autre. Tous les commandements que
les patriarches ont accomplis devant Toi étaient des par-
fums ...

Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) » The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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Selon la note, les trois niveaux de la Torah comme pain,
vin et huile y sont expliqués en détail.

LA NOTE DE KEHOT
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Le psaume loue D.ieu pour le vin qui réjouit, ’huile qui
fait briller le visage et le pain qui soutient. Le maamar lit
ces trois éléments comme trois niveaux de la Torah et
analyse chacune des propositions.

Psalms 104:157"0:7”p 0°2°1n

907 WAIR22? DY) 1w 0718 PNETY Y27 Mo 1)
Et le vin qui réjouit le ceeur de I’homme, faisant rayonner
son visage plus que I'huile, et le pain qui soutient le coeur de

I’homme.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le Talmud explique «Car ton amour est meilleur que le
vin» comme les paroles de ’Assemblée d’Israél, pour qui
les paroles des Sages sont plus douces que «le vin de la To-
rah». ’Admour Hazaken cite ce passage pour montrer
que la Torah est appelée vin.
Avodah Zarah 35a:6":X 777 17t T2y
M7 21 ROY 22 2T PTT 07210 37 2K 101 0N 1377 Wown
,071y P¥ 91937 :XIT T2 WiTRT 197 DRIPY NDID MINK NN
.MIR 29 Ao A0 37T 127 Yoy 002y
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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Lorsque Mordekhai sortit vétu d’habits royaux, la ville de
Chouchan se réjouit et fut dans I’allégresse. Le verset as-
socie ces deux mots, ce qui souléve la question de la diffé-
rence entre «éclat» et «joie».
Esther 8:157°v:’11 1NOK
2173 277 MW MM N22N MIPR AP TonT *307R KY? 22T
TRt TP0E TP TYT TN 112 113m
Et Mardochée sortit de devant le roi, vétu d’habits royaux
bleus et blancs, portant une grande couronne d’or et un
manteau de fin lin et de pourpre ; et la ville de Suse poussa
des cris de joie et se réjouit.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
0,0 AN0R

Le prophéte qualifie le cceur de plus tortueux que tout et
d’« anouch », malade. L’Admour Hazaken y voit le sens du
mot énosh dans le verset sur le pain: ’homme dans sa
faiblesse.
Jeremiah 17:9°0:1 11°n7°
YT N RIT WK Son 2%n wy
Le cceur est plus trompeur que toute chose et incurable-

ment malade : qui peut le connaitre ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

B R PR 2wy 0 R

Le Midrach dit qu’il n’est pas de brin d’herbe ici-bas qui
n’ait dans les cieux un mazal qui le frappe et lui ordonne
de pousser. I’'Admour Hazaken s’appuie sur cela pour
montrer que les choses matérielles et les plaisirs qu’elles
procurent recoivent leur vitalité par I'intermédiaire des
mazalot.

Bereshit Rabbah 10:6"1: 7127 n°wR12
NR XD RDINT 072 PR 10 D00 19YT PR IR R0 12
599 PR :11M°0 939 AR .NAPIRT DR ApIn 0PN 0Nt ,nonn
RIT KT L2732 72 IR MK 7920 ,3°p72 P 12 PRY 2wy 2wy
21 PRI 1w 0UWN OX 0w Mpn nyTR (T2 ow) 22007
.INBN 2703 MW IR, MITYR Wpna . o) 0w DY
5031 ,MTPO DR NITYR 1R AR 710 N KD 13 K10 020
MY NN ROXINA :(QW) 2°N3T RIT KT WPD WP 12 qUn
... X192 01130 >3 .ann 7212 5y v
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Bar Sira dit : D.ieu a fait pousser de la terre des remedes
dont le médecin guérit la blessure et avec lesquels le phar-
macien prépare ses compositions. 38:4. Rabbi Shimon dit :
11 n’est pas une seule brin d’herbe qui n’ait dans le firma-
ment une constellation qui le frappe et lui dise : « Pousse ! »
C’est ce qui est écrit : « Connais-tu les lois des cieux ? Etabli-
ras-tu leur domination [mishtaro] sur la terre ? » (Job
38:33). C’est une expression qui signifie étre chargé de
[shoter]. ...
Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(Cc-BY)
Zohar I, 251aR ,X17 ®”mt
LA NOTE DE KEHOT
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«Bénis Havaya, 6 mon ame, et que tout mon étre bénisse
Son saint Nom.» I’Admour Hazaken fait référence a une
explication connue, fondée sur ce verset, au sujet des dé-
chets que les organes internes séparent de la nourriture.

Psalms 103:1°X:3"p 0°2°1n
YR OWTNX *27p°701 °NNX W1 072 MY
[Psaume] de David. Bénis D.ieu, 6 mon ame, et que tout ce

qui est en moi bénisse Son saint nom.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le psalmiste nous invite a gofiter et a voir que D.ieu est
bon. Ici, cela décrit le contraire du désir des plaisirs de ce
monde: goliter la bonté de la Divinité.

Psalms 34:9'0:7"% 0°2°1n
:12°7I0M? 7237 PR °7 290772 IR MNYY
Gotitez et voyez combien D.ieu est bon ; heureux ’homme

qui trouve refuge en Lui.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Moché place devant Israél la vie et le bien, la mort et le
mal (le verset contient le mot «aujourd’hui», que le maa-
mar omet). ’Admour Hazaken interpréte la vie et la mort
comme désignant la spiritualité et la matérialité.
Deuteronomy 30:157"v:"> 0137
:Y77NRY NPT 290T°NK) BTN BT 7397 N3 XY
Vois, j’ai placé aujourd’hui devant toi la vie et le bien, la
mort et le mal,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
(AR ”01n” ow) 1w ,5 07127
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La Torah ordonne a Israél de choisir la vie. Dans le maa-
mar, choisir la vie signifie choisir le spirituel plutét que le
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matériel.

Deuteronomy 30:19v”>:'7 0117
397 °ANY NPT 000 PINTTNNY DOMEITNY 0T 022 nTyn

Je prends aujourd’hui a témoin contre vous le ciel et la terre
: j’ai placé devant toi la vie et la mort, la bénédiction et la
malédiction ; choisis donc la vie, afin que tu vives, toi et ta
descendance ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le verset suivant demande a Israél d’aimer D.ieu, de s’at-
tacher a Lui et d’écouter Sa voix, «car Il est ta vie». L’Ad-
mour Hazaken y voit ’amour qui découle de la reconnais-
sance de D.ieu comme étant savie.
Deuteronomy 30:20°3:"2 0°127
TR TIRY TN 23 437MRIT 1903 YRR RN TN NN
nN? 2pYY?1 PUEY? DIIARY TNIX? 7 IV WK MIRT2Y N3?
77
aimer D.ieu, ton D.ieu, écouter Sa voix et t’attacher a Lui ;
car Il est tavie et la longueur de tes jours, afin que tu habites
dans le pays que D.ieu a juré a tes péres, a Abraham, a Isaac
et a Jacob, de leur donner.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La Sagesse invite les simples a manger de son pain et a
boire de son vin mélé. L’Admour Hazaken cite ce verset
pour montrer que la Torah est appelée a la fois pain et vin.
Proverbs 9:5°71:'0 *own
©N30% 1722 INY “R023 1102 137
« Venez, mangez de mon pain et buvez du vin que j’ai
mélangé.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le Talmud enseigne que, pour un érudit en Torah, voir du
vin en réve est toujours un bon signe, et cite: «et buvez du
vin que j’ai mélé». L’Admour Hazaken s’y référe comme
preuve que la Torah est comparée au vin.
Berakhot 57a:8°1:X 171 n1372
27 DML ROY UKR) 2T 712 — e ,oibn2 o aning
TIIMWRIY I D33 AP AT — IR PR LB P
N¥1® 2iv ¥ — D‘lbf_‘!; N7 AR MRT ROK VI 00t "?ntp'a
Dot Y ARIIT ARY T R RN 7D 027 1Y 0T nRIY R
ST D MY PR NPT MR ,MIR TIRn? 1937 — 0ivn2
21192 N2 7299 0P R PNy N — Dﬁ'?f_'!;! o7 nn aRian
Celui qui réve d’olives, méme en petite quantité, verra son
affaire prospérer, se multiplier et durer comme les oliviers.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/
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Mais cela ne s’applique qu’aux fruits ; s’il a révé d’oliviers,
il aura une nombreuse descendance, ainsi qu’il est dit : « Tes
enfants sont comme de jeunes plants d’olivier autour de ta
table » (Ps. 128:3). Certains disent que celui qui réve d’'un
olivier aura bonne réputation, ainsi qu’il est dit : « D.ieu t’a
appelée olivier vert, beau et chargé de bons fruits » (Jér.
11:16). Celui qui réve ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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« Mon ame aspire, elle défaille méme, pour les parvis de
Havaya. » ’Admour Hazaken emploie cette expression
pour désigner I’amour supérieur qui nait de la contempla-
tion de la Lumiére infinie.
Psalms 84:3'1:772 0°2°11n
PII72R 28 13T 103 °22 1 N1IET? W91 1?2703 903
Mon ame languit et défaille apreés les parvis de D.ieu ; mon

cceur et ma chair chantent de joie au D.ieu vivant.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Le prophéte qualifie le coeur de plus tortueux que tout. Ici,
cela décrit celui qui se laisse entrainer par les désirs
matériels.

Jeremiah 17:9'v:1 11°n7°
YT N RIT WK Yon 290 Py
Le cceur est plus trompeur que toute chose et incurable-

ment malade : qui peut le connaitre ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

mPaw K2 1 IR
D.ieu dit qu’Il n’a pas changé et que les enfants de Yaakov
n’ont pas été consumés (le verset dit « et vous », et non « et
comment »). ’Admour Hazaken interpréte « n’ont pas été

consumés » comme un reproche : ils n’ont pas « défailli »
dans leur aspiration vers D.ieu, qui ne change pas.

Malachi 3:61:3 °3x7n
:00°72 K2 2pY°712 DARY "NPY R °1 71K 3
Car Moi, D.ieu, Je ne change pas ; et vous, fils de Jacob, vous

n’avez pas été consumés.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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L’injonction de choisir la vie, rappelée ici comme fonde-
ment du premier amour, inférieur.
Deuteronomy 30:19v”°:'7 02117
307 NN NPT D07 PIRTTNN DRWITNR 00 092 "Ny
YN AOX 10N 1907 0702 §I0N NP7 1737
Je prends aujourd’hui a témoin contre vous le ciel et la terre
: j’ai placé devant toi la vie et la mort, la bénédiction et la
malédiction ; choisis donc la vie, afin que tu vives, toi et ta
descendance ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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D.ieu déplore que Son peuple L’ait abandonné, Lui, la
source des eaux vives, pour se creuser des citernes cre-
vassées (le mot désignant les citernes s’écrit difféeremment
dans le verset). L’Admour Hazaken applique I'image des
citernes crevassées aux plaisirs matériels, qui pro-
viennent du brisement des réceptacles.

Jeremiah 2:132:2 77

NiTN2 077 2307 070 00 29Pn 1Ay DR By Ay NIy 0nYed
1017 1932°K2 TWR 0”12W1 NIK2

Car Mon peuple a commis deux maux : ils M’ont abandon-

né, Moi, la source d’eaux vives, et ils se sont creusé des ci-

ternes, des citernes crevassées, qui ne peuvent retenir

I’eau.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le psalmiste dit que sa force a trébuché a cause de son
iniquité. ’Admour Hazaken s’appuie sur ce verset pour
montrer que 'iniquité affaiblit la force de I’Ame.

Psalms 31:11x7:x”% 0°%°1n
WYY “REY) M 2192 WD NIRD NI 0 1IN 39 3

Car ma vie s’épuise dans la douleur, et mes années dans les
soupirs ; ma force défaille a cause de mon iniquité, et mes
0s se consument.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Le psalmiste dit que sa force a trébuché a cause de son
iniquité. ’Admour Hazaken s’appuie sur ce verset pour
montrer que I'iniquité affaiblit 1a force de I’Ame.

Psalms 31:11x:x”7 0°2°1n
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Car ma vie s’épuise dans la douleur, et mes années dans les
soupirs ; ma force défaille a cause de mon iniquité, et mes

0s se consument.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le prophéte dit que les iniquités d’Israél les ont séparés
de leur D.ieu. Ici, les « iniquités » sont comprises comme
la matérialité du corps, qui forme un écran séparateur.

Isaiah 59:2°2:v”117°yw°
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Mais vos iniquités vous ont séparés de D.ieu, et vos péchés

Lui ont fait cacher Son visage, de sorte qu’Il n’entende pas.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le prophéte dénonce ceux qui mettent les ténébres a la
place de la lumiére et ’amertume a la place de la douceur
(le maamar inverse 1’ordre). L’Admour Hazaken y voit I’es-
sence de la maladie de I’ame : une perception pervertie de
ce qui est bon.
Isaiah 5:20°3:71 17°yw°
Doy qwnY TIRY MRS U0 onl Y1 23621 250 Y17 ooERD in
M7 Pinm pinn? 1
Malheur a ceux qui appellent le mal bien et le bien mal, qui
changent les ténébres en lumiére et la lumiere en ténébres,

qui changent I’amer en doux et le doux en amer !
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Selon la note, ce passage figure la sous une formulation
différente: telle est la maladie de ’ame, que les désirs du
monde lui sont agréables, au point qu’elle s’enfonce dans
les profondeurs du temps et oublie I’essentiel; avec les
versets «car la louange est agréable et belle» et «comme
de graisse et d’abondance mon Ame est rassasiée ».
LA NOTE DE KEHOT
woII "2 RN 197 :T\W’? "MW AT R ABW Y 2 770 wUAv N71IR2
,IP°Y 110 NOW AT 121N Yav1 MR 1RY 0°271Y DY MRNY
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Linvitation a gotter la bonté de D.ieu. I’Ame malade ne
peut pas la gofiter.

Psalms 34:9'0:7"% 0°2°1n
a3 n
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Golitez et voyez combien D.ieu est bon ; heureux ’homme
qui trouve refuge en Lui.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Dans le Cantique des Cantiques, la bien-aimée dit qu’elle
est « malade d’amour ». L’Admour Hazaken reprend cette
expression pour désigner la maladie d’'une dme dont
I’amour se porte sur les désirs du monde.

Song of Songs 2:5%1:’2 0*1°Wi 1w
IR 120X n%in=3 0°mana 11727 NIYOWR2 *31010
«Soutenez-moi avec des gateaux, ranimez-moi avec des

pommes, car je suis malade d’amour».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Selon la note, les différents noms de I’homme y sont éga-
lement abordés.
LA NOTE DE KEHOT
(273wn NRXIT) v”3IN PN .'|‘?’N1 AR °Y T 972 RAP™1 N7MIR 02 AR
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Le Zohar, dans la paracha Tazria, enseigne qu’'un homme
est désigné par plusieurs niveaux — adam, guever, enoch
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et ich — et qu’adam est le plus élevé d’entre eux. L’Ad-
mour Hazaken le cite a ’appui du classement des noms.

Zohar, Tazria 22:105-23:1151"0p:273-11"p:2”5 ¥°71N 7717 7100

So the benefit of light is only felt from its contrast with dark-
ness, and similarly white is only known and valued from its
contrast with black.” R. Isaac said: ‘It is the same with sweet
and bitter: a man does not know what sweet is until he tastes
bitter.” We have learnt: Man in the Scripture has four names-
adam, geber, enosh, ish-and the highest of them is adam.’
Said R. Judah: ‘But is it not written, “When a man (adam)
shall bring from you an offering” (Lev. 1, 2), ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

ON92 7231 9ot

L’homme et la femme ensemble sont désignés par le nom
Adam. I’Admour Hazaken en déduit qu’adam exprime la
plénitude, 'union de celui qui donne et de celui qui
recoit.
Genesis 5:2°2:71 N°wR12
:ON7277 B3 BTN DRYTNK K17 ONX 71270 B¥12 1397 131
male et femelle Il les créa, les bénit et leur donna le nom
d’Adam, au jour ou ils furent créés.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note indique que la source de cette expression est don-
née plus haut, en 11c.
LA NOTE DE KEHOT
.3,R% 9oy o1

119y TR
Le verset parle d’étre « comme le Trés-Haut ». I’Admour
Hazaken s’en sert pour expliquer que le nom adam dé-
signe une ressemblance avec ce qui est en haut.
Isaiah 14:147: 77 1°yw°
TI7PY? TN 29 N3Py PN
Je m’éléverai au-dessus des hauteurs des nuages ; je serai

comme le Trés-Haut’.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

WOR 22 Yoow v

Un homme est loué en fonction de son intellect. ’Admour
Hazaken I’apporte pour montrer que ich correspond au
niveau des émotions, dont la valeur est évaluée selon I’in-
tellect qui les guide.

Proverbs 12:8°1:27 "own

27 1277 227 MY WK 190n’
Un homme est loué selon son intelligence, mais celui dont
le jugement est dévoyé sera méprisé.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

1,27 %500
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La note renvoie aux ajouts a la fin des notes de I’édition
Kehot pour plus de détails sur adam comme état de 'intel-
lect mir.
LA NOTE DE KEHOT
.0%21%) MY MaoITa X

1T NN R WOR WK

« Heureux I’homme qui craint Havaya » ; le verset suivant
dit que sa descendance sera puissante sur la terre. I'Ad-
mour Hazaken le cite pour montrer que le nom ich, bien
qu’inférieur a adam, désigne néanmoins la force et la
valeur.

Psalms 112:1°X:2p 0°%°11n
:TXM 27 1Nizna Havayah ny X2 UoX™0K Ap71270
Alléluia. Heureux ’homme qui craint D.ieu et prend grand

plaisir a Ses commandements.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

X ,2°p 0°%nn

Le cceur est tortueux et « anouch », malade. Cela définit
enoch comme une faiblesse de ’ame.
Jeremiah 17:9°v:t 1717
2P 1 RN WA D0 270 3pY
Le cceur est plus trompeur que toute chose et incurable-

ment malade : qui peut le connaitre ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

1192TN %2 WA R

Le psalmiste s’émerveille que D.ieu se soucie de ’homme
fragile. Le Zohar comprend ici enoch comme désignant la
faiblesse.

Psalms 8:5’77:’11 0°2°71n
213720 72 OTR™121 13721073 WIIR™N
Qu’est-ce que I'’homme, pour que Tu te souviennes de lui ?

Et le fils de I’'homme, pour que Tu penses a lui ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

07X NI NINAT ROOM MIRT By

Dans la vision du Char céleste, au-dessus de la ressem-
blance du Trone apparait une forme semblable a I’aspect
d’un homme. L’Admour Hazaken le cite pour montrer que
adam désigne D.ieu la-haut.
Ezekiel 1:261"2:X PRpin
AT 5Y1 KDI MINT 1°D071AR NRIND QWRIDY WK Y17 Dynm
STIPYPM T2y DT XYRD NT KO
Et au-dessus du firmament qui était au-dessus de leurs
tétes, il y avait une ressemblance de trone, ayant I’aspect
d’une pierre de saphir ; et, au-dessus de cette ressemblance
de trone, en haut, il y avait une ressemblance ayant I’appa-
rence d’un homme assis dessus.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
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Dans le Chant de la mer, D.ieu est appelé « un homme de
guerre ». Cela montre qu’ich aussi est un nom désignant
D.ieu la-haut.

Exodus 15:3°3:7"0 mnw
:in% Havayah nnn’?n vk Havayah

D.ieu est un homme de guerre ; D.ieu est Son nom.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

2,00 nmnw

(1°97) omap AwIR2 WURnd

Selon la note, la version de 1’0Or HaTorah lit ici : « le sens
de enoch est na’ar, Metatron ».
LA NOTE DE KEHOT
M ND 7721 A8 Y L3 Y WURw NPTIR — TH70n 91 R0 WK D7
'8 P2y RT3 RPN WIIR °P1 77°%°7 v7Un .'|‘?’N1 1Y 1°0pN RN
2PW T Y IRA R L2 ,0Y 0MaD

Le psaume compare les jours de ’homme a I’herbe et a la
fleur des champs. Le Zohar applique cela a I’ange qui se
renouvelle sans cesse, comme I’herbe.

Psalms 103:15170:3"p o°%°nn
78212 ITWD PUED VR PRI WY
Quant a ’homme, ses jours sont comme I’herbe ; comme la

fleur des champs, ainsi il fleurit.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

1°1° RO VAN

Le Zohar, dans Pin’has, explique « réjouit le cceur de
I’homme (enoch) » comme le secret du jeune homme qui
parvient a lavieillesse et revient a son état antérieur ; c’est
pourquoi il est écrit : « homme (enoch), ses jours sont
comme I’herbe. » C’est ce passage que I’Admour Hazaken
cite pour montrer qu’enoch désigne Métatron.

Zohar, Pinchas 13:84-15:10717p:1”1-779:3”> D12 ,9717 720

1the first 13 lines of the Hebrew text are not translated.R.
Abba and R. Jose once rose at midnight to study the Torah.
As they were sitting they saw a shadow hovering over them
and going to and fro in the house, and they marvelled great-
ly. Said R. Abba: ‘Jose, my son, I will tell you what once hap-
pened to me with the Sacred Lamp. Once we were walking in
the Valley of Ono, studying the Torah. To escape the heat of
the sun we sat down in the hollow ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

SNapt QA "N Ayl
« J’étais jeune, et j’ai aussi vieilli. » ’Admour Hazaken ap-
plique ce verset a Métatron, le na’ar qui monte et descend.
Psalms 37:25772:1"% 0°2°1n
:0MP"WRIR AP 1Y P7TE "NORTRDY NIRIDI N W
Jai été jeune et me voici vieux, mais je n’ai pas vu le juste
abandonné, ni sa descendance mendier du pain.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le Talmud demande si le fait de récolter trois fois une
culture en I’espace de trente jours, comme 1’aspasta, suffi-
rait a établir la possession d’un champ. L’aspasta est une
plante fourragére que ’on coupe et qui repousse rapide-
ment ; ’Admour Hazaken s’en sert pour expliquer I’herbe
mentionnée dans le verset.

Bava Batra 28b:9'v:2 1”2 X7n2 K22
LA NOTE DE KEHOT
J[2].(2,0) 0w yr.a,n0 072

Le Zohar, dans Terouma, explique que le nom enoch dé-
signe celui qui n’était pas dans toute sa force, en citant : «
Qu’est-ce que I’homme (enoch), pour que Tu te sou-
viennes de lui ? » L’Admour Hazaken le cite pour montrer
qu’enoch exprime la faiblesse.

Zohar, Terumah 78:761-79:771-x0wn:n”y 1m1N A0 9820
R’ywn:0°y

The son of Enosh was Kenan (v. 9), which (in Hebrew) has
the same letters as Cain, with an additional letter to signify
that humanity was healed from the curse of Cain.

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PARAGRAPHE 5
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« Qu’ils sont beaux, tes pas chaussés de sandales, fille de
noble ! » L’Admour Hazaken fait référence a I’explication
connue selon laquelle les « sandales » désignent Metatron,
qui s’éléve avec les mondes le Chabbat.

Song of Songs 7:2°2:t 0°7°wn W

> YR DOKPN 13 TIT CRien PTITNI 0°PYI2 TRyD 19T
T

Que tes pas sont beaux dans tes sandales, fille de prince !

Les courbes de tes hanches sont comme les maillons d'une

chaine, ceuvre des mains d’un artisan habile.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

A,1erne
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«Et moi aussi, j’ai vieilli. » A comprendre comme ’ascen-
sion de Metatron le Chabbat.

Psalms 37:25772:1"% 0°9°1n
0777w 1Y AP P7TS NPKRYRD) "NIRITD N Y

Jai été jeune et me voici vieux, mais je n’ai pas vu le juste
abandonné, ni sa descendance mendier du pain.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

12°0% poboT

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
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12°0% poboT

Le Zohar, dans Pin’has, parle du jeune homme «qui
s’éléve jusqu’a la vieillesse et revient comme auparavant»,
ainsi que des visages appelés le grand visage et le petit vi-
sage. L'Admour Hazaken cite ces paroles a propos de I’as-
cension de I’ange.

Zohar, Pinchas 13:84-15:10717p:1”0-779:3”> D12 ,9717 700

1the first 13 lines of the Hebrew text are not translated.R.
Abba and R. Jose once rose at midnight to study the Torah.
As they were sitting they saw a shadow hovering over them
and going to and fro in the house, and they marvelled great-
ly. Said R. Abba: ‘Jose, my son, I will tell you what once hap-
pened to me with the Sacred Lamp. Once we were walking in
the Valley of Ono, studying the Torah. To escape the heat of
the sun we sat down in the hollow ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
1°1° dXND
«Ses jours sont comme I’herbe. » A comprendre comme le
renouvellement constant de I’ange.
Psalms 103:15170:37p o°%°n
P72 12 AT 773D V) TR02 WY
Quant a ’homme, ses jours sont comme I’herbe ; comme la

fleur des champs, ainsi il fleurit.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Selon la note, la méme preuve fondée sur le compte « au-
jourd’hui est le premier jour de la semaine » apparait la-
bas.
LA NOTE DE KEHOT
Y T°WN 12”0 Lo Y N”YAN 2”R0 LK L,RIP 551 mxn 9°N1%N 977 IR9
192

0°12° 112239 172y 597 v

Selon la note, la question de savoir comment chaque di-
manche peut étre « le premier jour » apreés tant de jours est
abordée la-bas.
LA NOTE DE KEHOT
W0 R LAPT Y OW R LY 207N PRy T RIT U7 RA
Y RPWAN WPAD .100 °Y 271 WMIPD 7w 1900 N NMY L1167 °Y 17wN
.550

T T ToyRhw PERA SRy KIT NawnY

Selon la note, I'idée que le Chabbat est 1’élévation dans At-
silout, au-dessus du temps, est abordée la-bas.
LA NOTE DE KEHOT
.31 1y 60°Y 1N W”IP‘? el

%812

Le Zohar explique «II fait pousser ’herbe pour le bétail»
en parlant des anges qui ne régnent que pendant un

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/
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temps et furent créés le deuxiéme jour. La note de Kehot
cite ce passage a propos de la croissance limitée de ’ange,
qui dure six jours.

Zohar, Bereshit 7:70-8:831"2:’11-"y:’t N°WRI2 ,9717 7190

1°1% R0 VAN

Les jours de ’homme sont comme I’herbe. L’Admour Ha-
zaken y voit la «croissance » de six jours de I’ange entre un
Chabbat et le suivant.

Psalms 103:15170:27p 0°2°1n
77212 T 78D TR TR0D WA
Quant a ’homme, ses jours sont comme I’herbe ; comme la

fleur des champs, ainsi il fleurit.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

9% P VT

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT

o] .(a,m) Remey

*12 121°KR1°°22 (27Y 17°77) DMAD WNR2 WYY NPYaANT 2122

Selon la note, la version d’Or HaTorah ajoute ici : « et ce
sont elles qui sont appelées “herbe” dans le Zohar la-bas ;
et enosh aussi, “ses jours sont comme 1’herbe”, pour la
raison mentionnée plus haut, a savoir son élévation le
Chabbat ».
LA NOTE DE KEHOT
1917 PRMD 973 WIARY AW T RPN I MY I8 Y wraw nUIRa
M L7 (19 Nawa DY 1370m L, 570 ayun

119K

Dans Pin’has, le Zohar explique la fin du verset, «Car un
vent passe sur lui, et il n’est plus», comme ’esprit caché
d’en haut qui linclut en lui-méme. ’Admour Hazaken
cite ce passage a propos de I’annulation de I’ange le
Chabbat.

Zohar, Pinchas 13:84-15:10717p:1"v-779:3"° 011D 717 7800

1the first 13 lines of the Hebrew text are not translated.R.
Abba and R. Jose once rose at midnight to study the Torah.
As they were sitting they saw a shadow hovering over them
and going to and fro in the house, and they marvelled great-
ly. Said R. Abba: ‘Jose, my son, I will tell you what once hap-
pened to me with the Sacred Lamp. Once we were walking in
the Valley of Ono, studying the Torah. To escape the heat of
the sun we sat down in the hollow ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

139K

«Car un vent passe sur lui, et il n’est plus.» C’est le verset
qui suit «ses jours sont comme 1’herbe», et que le Zohar
explique.
Psalms 103:161"0:2"p 0°2°11n
Snipn Ty ﬂﬂT;’Z'N‘?l 1I°RY 1277729 M1 0D
For the wind passeth over it, and it is gone; And the place
thereof knoweth it no more.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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«Havaya est un homme de guerre.» Cela montre que le
terme ich, «homme», désigne D.ieu en haut.
Exodus 15:3%2:7"0 mnw
:in Havayah nnn’on vk Havayah
D.ieu est un homme de guerre ; D.ieu est Son nom.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

N7 WIANY Pon 2bn 21py

Selon la note, une glose ajoute la-bas : c’est pourquoi il est
dit d’Enosh « alors on commenca », etc. ; et, comme I’écrit
le Rambam, Enosh lui-méme faisait partie de ceux qui
s’égarérent.
LA NOTE DE KEHOT
13 DI IR WK 223 K3 13‘?1)” TN TRD RXN1 T8W °Y wRw N7NIN2
(191777 @OYILM TR XY WIIRY 072177 wUh

NI WINY Pon 2bn 21py

Le cceur malade. I’Admour Hazaken le rappelle pour défi-
nir la faiblesse d’enosh chez ’homme.
Jeremiah 17:9°0:1 1°n7°
2P 1 RN WY D0 270 3pY
Le cceur est plus trompeur que toute chose et incurable-

ment malade : qui peut le connaitre ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

19%° NN w3151 7122 IR
La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).

LA NOTE DE KEHOT
X ,2D 1" LR ,T MAR

19X%° AR W21 7122 11N

Ben Zoma enseigne que le puissant est celui qui domine
son penchant. Ici, cela définit la force qui fait défaut a
enosh.

Pirkei Avot 4:1°X:"7 N1aR miwn
(v’p 0°%7N) MRV ,0TX Pon TP 027 WP ,INIK KBt 12
NX w2957 7133 PR P AR TniTy 03 npawn s Pon
7971 M2 PYm 7923 D9BR IR 23 (v VYwn) MMRIY LY
>3 B2 Y3 (2P D°57N) WY PPN MDYy PN Y
.X27 0%1¥7 7% 2901 Mo 0%iva ,TwR 97 2301 70N PaRn
TR >720M %0 (AR SRINY) PRIV ,NII2T DX T2INT , 7200 PR
PR 1
Ben Zoma dit : Qui est sage ? Celui qui apprend de tout
homme, comme il est dit : « De tous ceux qui m’ont ensei-
gné, j’ai acquis de I'intelligence » (Psaumes 119:99). Qui est
fort ? Celui qui soumet son [mauvais] penchant, comme il
est dit : « Celui qui est lent a la colére vaut mieux que le
puissant, et celui qui domine son esprit, que celui qui
conquiert une ville » (Proverbes 16:32). Qui est riche ? Celui
qui se réjouit de son lot, comme il est ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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Le commandement d’aimer D.ieu de tout son cceur. La
lettre doublée dans levavkha est interprétée comme dési-
gnant les deux penchants.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°127
STTRR222 TYDI22N 72257222 TROK 1 DX NI

Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)

130 awa a2 Baa

La Michna interpreéte « de tout ton ceeur » comme signi-
fiant « avec tes deux inclinations, I’inclination au bien et
I’inclination au mal ». L’Admour Hazaken applique cette
expression a la force qui maitrise I'inclination.
Mishnah Berakhot 9:5°77:"% n1372 mwn
0°727) WT_JNJW ,n;nwn ‘?5_7 kil Nﬂu‘l@‘ DWD ekl by '[ﬂ.:l'? oIx 2’0
7227 222 .97X% 2221 90D 9221 7237 222 TROK 12 IR RITXY (1
nX Pvi1 R APOR L,AWRI P31 Y7 7373 230 %02 L9010 vl
AT MR 222 ,TTIND 222 0K 72T .A3hn 222 TR 221 YD
N2 7% 0327 K? .DWIRE *WIR N°2 THD 1IN RINY ,NIma Y
w1230 1002
On doit bénir [D.ieu] pour le mal comme on bénit pour le
bien, ainsi qu’il est dit : « Tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de
tout ton cceur, de toute ton Ame et de toute ta force » (Deuté-
ronome 6:5). « De tout ton cceur » : avec tes deux penchants,
le mauvais penchant aussi bien que le bon penchant. « De
toute ton Ame » : méme s’Il t’6te la vie. « De toute ta force » :

avec tout ton argent. Autre explication : « De toute ta ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

La note de Kehot renvoie a Numbers 25:10-30:1 pour ces
mots.

Numbers 25:10-30: ’R:’7->:7173 72712

PARAGRAPHE 8
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Chekhanya dit a Ezra que, malgreé la faute d’Israél, « ily a

de I’espoir pour Israél a ce sujet ». Admour Hazaken re-

prend ces mots pour évoquer I’espoir que la Torah donne
a’ame affaiblie.

Ezra 10:2°2: Rty

PPN PPN AMIX RAY? MR 0P "33 DOm0 1y

NNT2Y PR MR 1Y) IR "By N2) W) 3N

And Shecaniah the son of Jehiel, one of the sons of Elam,

answered and said unto Ezra: ‘We have broken faith with our

G-d, and have married foreign women of the peoples of the

land; yet now there is hope for Israel concerning this thing.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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« Et le pain soutient le cceur de ’homme. » Le maamar
I'interpréte comme la Torah qui fortifie le ceeur affaibli.

Psalms 104:15170:77p 0°9°1n

1907 WAIR"I27 ONY) YD 0°38 PNR0Y WhIRTI2Y Mo
Et le vin qui réjouit le ceeur de I’'homme, faisant rayonner
son visage plus que I’huile, et le pain qui soutient le cceur de

I’homme.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« Havaya donnera de la force a Son peuple. » L'Admour
Hazaken comprend la « force » comme la Torah, qui
donne de lavigueur a I’Ame divine.
Psalms 29:11x”:10”> 0°9°11n
:m‘?tg‘;x iny~nX 712> Havayah 177 i2¥% 1ty Havayah
D.ieu donnera la force a Son peuple ; D.ieu bénira Son
peuple par la paix.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.X°,05 0°%1n
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Le prophéte parle de faire sortir le prisonnier du cachot.
L’Admour Hazaken applique cela a la libération de I’Ame
de I’enfermement du corps.
Isaiah 42:7°1:27n y°yw°
STWN >3 XD M2 TOX T30mn KXY NIy 07y 1pp?
Pour ouvrir les yeux des aveugles, faire sortir les prison-
niers du cachot, et ceux qui sont assis dans les ténébres de
la prison.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

wobwn wIna nrTa

Selon la note, I’'Or HaTorah renvoie également a ce maa-
mar de Torah Ohr.
LA NOTE DE KEHOT
Rk talsd Vol 1780w 17°Y R 772 XAP°1 N7AIR 03 7R K ,10 ™10

Le verset qui ouvre le récit du Don de la Torah, ainsi que
les premiers mots du discours auquel ’Admour Hazaken
fait référence.
Exodus 19:1°%:1™ mnw
727 XD M DRI DI PIRD PRI XYY YORwD N2
°1°0
Au troisieme mois aprés que les enfants d’Israél furent sor-
tis du pays d’ﬁgypte, en ce jour méme, ils arrivérent au dé-
sert du Sinai.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

avr. . NPMN 23”2

La note renvoie a ce dictionnaire kabbalistique des termes
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pour la signification de chita (blé).
Chagigah 14ax 7 1an
Bereshit Rabbah 43:7°1:3"n 71271 n°wx92
2IRIP MM PIRY DAY NP 100 DR 07aR N2 KM 119720
L1920 IART WIPRD AR RIR 27 PSS 71 RATD 37 DW3 RIK O
DRI DY DR Dapn 700 :pAL° 237 NRKR LR TIYY LR MY
219 0PI 1M 11972 219 IR 100 PRIY 0°99IR 1PIwmY 003w
AR NPWN 1PIRY DY PR 192 1IN 0772 IR RITI 20K N
SN2 SR N9, 2% 9% nw 100 KD LPAR rapn o
00,071 DWW ANTtM21 TRy M AR 19°RD YV IR 19Yn
PIRY DO AP (70 NPWRI2)
«l1 le bénit et dit : Béni soit Abram par D.ieu, le Trés-Haut,
Créateur des cieux et de la terre» (Genése 14:19). «Il le bénit
et dit : Béni soit Abram par D.ieu, le Trés-Haut, Acquéreur
des cieux et de la terre» : de qui les a-t-Il acquis ? Rabbi
Abba, au nom de Rav Kahana, et Rabbi Yitzhak ; Rabbi Abba
dit : Cela ressemble a quelqu’un qui dit : « Les yeux d’untel
sont beaux, ses cheveux sont beaux. » Cela ne désigne pas

une acquisition, mais le ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

Numbers 10:3°3:> 712712
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Et lorsqu’on sonnera avec elles, toute 1’assemblée se ras-

semblera aupreés de toi, a I’entrée de la tente d’assignation.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La Torah ordonne d’offrir deux pains de présentation,
faits de blé nouveau, a Chavouot. I’Admour Hazaken les
relie a la Torah en tant que pain.

Leviticus 23:1717°:3”2 X"
Y2 NI NP0 DRy "3 00T oA o X020 03naTian
2 097132 RN

Vous apporterez de vos demeures deux pains de préléeve-
ment, faits de deux dixiemes d’épha ; ils seront de fleur de
farine, cuits avec du levain, comme prémices pour D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
Numbers 10:3°2:> 727722
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Et lorsqu’on sonnera avec elles, toute 1’assemblée se ras-

semblera aupreés de toi, a I’entrée de la tente d’assignation.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note identifie le maamar auquel I'Alter Rebbe fait réfé-
rence: celui qui commence par «Les chefs des tribus»,
plus tot dans Likkutei Torah, dans la paracha Matot.

LA NOTE DE KEHOT
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Dans la priére d’Eliyahou, dans I'introduction au Tikkou-
né Zohar, D.ieu est « sage, mais non d’une sagesse connue
», et Il n’est « aucunement ’'une de ces qualités ». L’Alter
Rebbe s’appuie sur ces paroles pour montrer que D.ieu,
en Lui-méme, transcende les Séfirot.

Tikkunei Zohar 17b:3-4"7-"3:2 > 971171 °23pn
no% XYY 13720 R 1°21n K17 NAR .RYOT° 7072 XD 0751 NIk
ARIIRDY .XW1 2129 72°M 99710 RYTIANWRD ROR RY™7° 0K 79
D19 VAWM PTX NPRT MAIN RITI RAYY PIINR PR NP
PTX ORNDOYRNRT RTINY vawN .77122 17°KR 1°T .XW1 %127 NPTy
172 MR PR OPRLDWR OND PAN* PTE ARD LKWUTD RMIOPR
.RNPY PMINKR TR IRIIRD X9
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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« Car j’ai dit : le monde sera édifié par la bonté. » L’Ad-
mour Hazaken l'interpréte comme I’édification de ’attri-
but de 'Hessed lui-méme, par la « parole » des paroles de
Torah.
Psalms 89:3"3:1"0 0°2°11n
173 AN 120 DY T TON BPIY MR
Car j’ai dit : « Pour toujours la bonté est édifiée ; dans les
cieux mémes, Tu établis Ta fidélité. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Le Talmud énumeére dix choses par lesquelles le monde
fut créé, en commencant par la sagesse, la compréhen-
sion et la connaissance. L’Alter Rebbe le cite a propos de
I’intellect revétu dans les attributs.
Chagigah 12a:13-147"-2":X 27 {12°3n
09997 K723 0°127 T2 :37 MR X210 12 XIVI 37 WY
J0RURI PTEI TNNN MWIN MO NYIN AP MR303
132 PR 707 ARIN2 N7 :2°NOT — NNAN MR DRI TON2
792 YRl NINIAR IRYTY” :NDT — NYI2 ANana oy
SPNIT — MIPI2 MR M M2 0T PIRT NI 1IN
PI%” N7 — UQW?ﬂ 732 .”‘Iﬂj}{;}?; NN ’IBQ‘H? D??_:Tgf STIny”
.. :2ON2T — D7) TOM2 .7IX03 1197 LIYM

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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Le Talmud compte « Au commencement » parmi les dix
paroles de la Création, bien qu’il ne soit pas écrit « Et
D.ieu dit ». L’Alter Rebbe y voit 'Hokhma comme n’étant
qu’une parole en comparaison de I'Infini.
Rosh Hashanah 32a:19-20°3-0”:X 2% mawn wx1
:2°N27 LRI MWMRD N1 UNMWRI2” NI AYYR NOWRI2T IR
U WHY MR OX IR 112 1308 027 Ayl oonw cn 12727
MmUY ,TIRT TR WOY I0R 00 A7 RIWDOR LKY — 1710
IXXTO PR RPK) IUD NPT — DNNIT M YRR DN
PIT — DO2IN2T T TN DN 1 TONY LTND 1 TN X
2R20 3777272 KK WY A

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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« Que les cieux distillent d’en haut, et que les nuées
fassent couler la justice. » Le Zohar y voit le flux de subsis-
tance venant d’En-Haut.

Isaiah 45:8n:17n 1°yw°
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Drop down, ye heavens, from above, and let the skies pour
down righteousness; let the earth open, that they may bring
forth salvation, and let her cause righteousness to spring up
together; I the L-RD have created it.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Bynn oY 1%y

A la fin de Vayikra, Rabbi ‘Hiya explique « Que les cieux
distillent » a partir de « Ma parole distillera comme la
pluie », en parlant de la pluie, la subsistance de tous. L'Al-
ter Rebbe le cite pour montrer que la subsistance maté-
rielle vient par I'intermédiaire de la Torah.

Zohar, Vayikra 65:435-66:445-7"2n:170 RPN A0 790
i~ ]

R. Hiya thereupon began with the verse: “Drop down, ye
heavens, from above, and let the skies pour down right-
eousness” (Isa. 15, 8). ‘This verse’, he said, ‘contains a mys-
tery of wisdom which we have learnt from the Holy Lamp (R.
Simeon). The words “drop down” refer to the side of rain,
which brings nourishment to all. Therefore the eyes of all
the world are turned to the Holy One, blessed be He, because
He gives food to all.

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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« Ma parole distillera comme la pluie. » Ce verset identifie
la « distillation » des cieux a la Torah.
Deuteronomy 32:2°2:3”% 0°127
-9y 0°2°271 KYT™2Y DPYYI "NInK Pud Pin onph wnd Ay
2y
Que mon enseignement tombe comme la pluie, que ma pa-
role s’écoule comme la rosée ; comme la pluie fine sur
I’herbe tendre, et comme les averses sur la verdure.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La, ’Alter Rebbe explique « Ma doctrine distillera comme
la pluie » : lik’hi, « Ma doctrine », désigne ce que nous «
prenons », car, par les mitsvot, nous saisissons D.ieu,
pour ainsi dire, et attirons la Lumiére infinie elle-méme.
LA NOTE DE KEHOT
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« Que le faible dise : “Je suis fort.” » L’Alter Rebbe I’ap-

plique au cceur faible que la Torah fortifie jusqu’a ce qu’il
triomphe du penchant.
Joel 4:10”:7 5x1
21X 7123 IR° WP 0°n? 02°NTnR Nian? 0°NR AR
Beat your plowshares into swords, And your pruning-hooks
into spears; Let the weak say: ‘I am strong.’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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L’homme fort est celui qui triomphe de son penchant. Ce
verset définit la force que donne la Torah.
Pirkei Avot 4: 1’7 N12X mIwn
(©p °%7N) MWRIY 07X Dan TRIPT 020 PR ,INIR KNI 12
n§ w31 ;723 0K P A NIty *D *Abdwn Tan Pon
721 iM2 Pwm 932 0B TN 20 (v VPwn) MR L
* 792 Y3 (N3P 0°21N) MY ,iPPN2 MR 1wy WK Y
.20 0PiYY? 97 23L) .M 09iY3 300K 97 2901 3UR PORN
TR 9720173 (AN SRINY) MRV ,NI"727 DX 72000 , 7220 PR
ek il
Ben Zoma dit : Qui est sage ? Celui qui apprend de tout
homme, comme il est dit : « De tous ceux qui m’ont ensei-

gné, j’ai acquis de 'intelligence » (Psaumes 119:99). Qui est
fort ? Celui qui soumet son [mauvais] penchant, comme il

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/
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est dit : « Celui qui est lent a la colére vaut mieux que le
puissant, et celui qui domine son esprit, que celui qui
conquiert une ville » (Proverbes 16:32). Qui est riche ? Celui
qui se réjouit de son lot, comme il est ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

PARAGRAPHE 13

90

91

92

93

AR FPNT 27127 20 DX Q%P 12T

Le verset qui introduit les Dix Commandements. L’Ad-
mour Hazaken interpréte « toutes ces paroles » comme
désignant toute la Torah, et « en disant » comme indiquant
son but.

Exodus 20:17’k:°2 mnw
MR PRI 071277723 DX 09K 1217

Et D.ieu prononca toutes ces paroles, disant :

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note de Kehot renvoie a I’endroit ou cela est expliqué
plus en détail : Shelah (Shnei Luchos HaBris).
LA NOTE DE KEHOT
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Rachi écrit que les 613 mitsvot sont toutes incluses dans
les Dix Commandements. C’est la base de l'interprétation
de « toutes ces paroles » comme désignant toute la Torah.

Rashi on Exodus 24:1227:775 mnw 7y >"v1
0w M AT PR APy iR 1R 0R? Lawn 9K 1 InRn
3 .00 °NAN3 AWR MENM 7INM 12R7 A2 DX 01 07y
T2TY0 31271 ,17 NIN2T NIy H902 niivn My WA nikn vy
:12 nimAn N%n 71371 127 P07 707 NIIMIND YR
mwn 9X °1 k" AND THE L-RD SAID TO MOSES — after the
Giving of the Law, ow °m 1177 *2% 19y COME UP TO ME
INTO THE MOUNTAIN AND REMAIN THERE forty days. nx
N °nans AwR MM AN 1287 ' [AND I WILL GIVE
THEE] THE TABLETS OF STONE, AND THE LAW, AND THE
COMMANDMENT WHICH I HAVE WRITTEN TO TEACH
THEM — All the six hundred and thirteen commandments
are implicitly contained in the Ten Commandments and
may therefore be regarded as having been written on the ...

Pentateuch with Rashi's commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silber-
mann, 1929-1934 (Public Domain) « Pentateuch with Rashi's commentary
by M. Rosenbaum and A.M. Silbermann, 1929-1934 (Public Domain)
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La note de Kehot renvoie a Exodus 20:13 pour ces mots.
Exodus 20:1337:’3 mnw
IRY TY Y12 MIYNRYD :213R KD :RIA KD (1370 KD

Tu ne tueras point. Tu ne commettras point d’adultére. Tu
ne déroberas point. Tu ne porteras point de faux témoi-
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gnage contre ton prochain.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
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Le Midrach compte 613 lettres de « Je suis » a « qui est ton
prochain », correspondant aux 613 mitsvot, auxquelles
s’ajoutent sept lettres correspondant aux sept jours de la
Création. On obtient ainsi les 620 lettres mentionnées par
I’Admour Hazaken.

Bamidbar Rabbah 13:161"v:37 127 92712

MRRE Ty

« Le monde fut créé par dix paroles. » L'Admour Hazaken
interprete « en disant » comme le fait de donner vie a ces
dix paroles.

Pirkei Avot 5:1’R:’7 Max miwn
AR MRRI K2 i TPn Y 09IV X121 niTnRn 1y
XI23% 02197 DX PIINRY DY T ¥1277 KX LNIX120Y 10
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Le monde fut créé par dix paroles. Et que nous enseigne
cela, puisqu’il aurait certes pu étre créé par une seule pa-
role ? C’est ainsi afin de punir les méchants qui détruisent le
monde créé par dix paroles, et d’accorder une belle récom-
pense aux justes qui maintiennent le monde créé par dix
paroles.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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Le double emploi du mot «paix» dans le verset y est expli-
qué ainsi: la paix dans la cour terrestre est ’'union et la ré-
vélation d’Atsilout dans les mondes de Béria, Yetsira et As-
siya; la paix dans la cour céleste est le lien de la lumiére
de 'Emanateur avec les émanés par I'intermédiaire du ni-
veau de Yessod, qui unit des choses sans commune me-
sure entre elles.
LA NOTE DE KEHOT
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« Qu’il saisisse Ma force, afin qu’il fasse la paix avec Moi ;
qu’il fasse la paix avec Moi. » Le Talmud interpréte la ré-
pétition de « paix » comme désignant la paix en haut et la
paix en bas.

Isaiah 27:5°7:12 1°yw°
pontpy? 17w *7 01y Aty nyna pim X
Qu’il s’attache plutét a Ma force, afin de faire la paix avec

Moi ; oui, qu’il fasse la paix avec Moi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Rabbi Alexandri enseigne que celui qui étudie la Torah
pour elle-méme fait la paix dans la demeure d’en haut et
dans celle d’en bas, en citant Yechayahou. L’Admour Ha-
zaken explique les deux sortes de paix.

Sanhedrin 99b:107:2 ©v”% 1°777710
20 X992 DI9Y 0 ARY? 11IN3 PO P2 »ITIRRPK "3 N
*2 DIPY AWy AMyRa P AR KW AR PP KPRD: 17y
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Rabbi Alexandri dit : Tous ceux qui s’adonnent a la Torah
pour elle-méme établissent la paix dans la demeure d’en
haut et dans la demeure d’en bas, comme il est dit : « S’ils
s’attachaient a Ma forteresse, ils feraient la paix pour Moi,
ils feraient la paix pour Moi » (Yeshayahu 27:5).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Rabbi Mike Feuer, Jeru-
salem Anthology (CC-BY)
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« Tu ouvres ta main et rassasies tout étre vivant avec fa-
veur (ratzon). » L’Admour Hazaken interpréte ratzon
comme la volonté supréme.
Psalms 145:160:1771np 0°9°10
Hikgl ’ij"?;f? o2 97°NR 1Nl
Tu ouvres Ta main et rassasies de faveur tout étre vivant.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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L’introduction au Tikkunei Zohar cite ce verset et dit : « Ne
lis pas yadecha, mais yudecha », en référence a la lettre
yud. ’Admour Hazaken reprend cette lecture.
Tikkunei Zohar 7b:2°2:2°t 97171 *1pn
R PRPNIR 12WIN2 nne ,‘h‘l’??g NWU_'IN'? T8 OTIP R TN
937 >0 907 yrawmy 97 N anie (v P o°bnn) N 7t
IR PANTARY 1270 NPRY LTI KPR TT 0A DR IMnIN
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Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La Torah dit que celui qui accomplit les mitsvot vivra par
elles. L’Admour Hazaken interpréte « adam » comme
I’Adam supréme, en qui lavie est attirée par les mitsvot.
Leviticus 18:5°77:1” Xp"
>IN 0712 °M) DT¥T OOX 7Y WK "YRYR NN "NPTNN DNTRYY
Havayah

Vous garderez donc Mes statuts et Mes lois, que I’homme
mettra en pratique et par lesquels il vivra : Je suis D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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LA NOTE DE KEHOT
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Le Midrach interpréte « et vous les accomplirez » (otam)
comme « vous » (atem) : si vous observez la Torah, c’est
comme si vous vous étiez faits vous-mémes. La note de
Kehot présente cette interprétation a coté de celle du
Zohar.

Vayikra Rabbah 35:7°1:717% 121 R
LA NOTE DE KEHOT
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A propos de « et vous les accomplirez », le Zohar dit que
celui qui observe les mitsvot et suit leurs voies, pour ainsi
dire, fait exister Celui d’En Haut, et D.ieu dit : « comme
s’il M’avait fait ».

Zohar, Bechukotai 2:12-4:191»>:7-27°"22 >Mpna 711 180

104 2°18% Q%190 2°nd

Comme l’eau reflete un visage face a un autre, ainsi un
cceur refléte un autre cceur. Dans la 'Hassidout, cela décrit
comment I’éveil d’'une personne ici-bas suscite une ré-
ponse correspondante d’En Haut.

Proverbs 27:19v7>:173 “own
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Comme dans I’eau le visage répond au visage, ainsi le coeur

de ’homme a ’homme.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

RULIR b7

105 anvn enwy . . aowas Y

A Chavouot, deux agneaux agés d’un an sont offerts en sa-
crifice de paix. ’Admour Hazaken les relie a la paix que la
Torah établit.
Leviticus 23:19%™:373 Rp”"
[0 N2Y? MY 232 D22 "33 DKUY T8 01y 1YY DY
Et vous offrirez un bouc en sacrifice pour le péché, et deux

agneaux d’un an en sacrifice de paix.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le prétre agite les deux agneaux avec le pain des pré-
mices. Le maamar voit les pains (la Torah) unis aux
agneaux (la paix).
Leviticus 23:203:373 RIp"
WTp D929 ¥~y 1 197 19110 0°1337 07 2Y DX 17197 7°IM
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Et le prétre les balancera avec le pain des prémices en of-

frande balancée devant D.ieu, avec les deux agneaux ; ils se-
ront saints pour D.ieu, pour le prétre.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Le Zohar sur Vayikra explique que le sacrifice de paix
(chelamim) est offert pour maintenir le monde dans la
paix (cheloma). Admour Hazaken le cite pour établir le
lien entre chelamim et chalom.

Zohar, Vayikra 25:179-191X”3p-10"yp:11”3 X7p" 711 190
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D’apreés la note, le lien entre chelamim (sacrifices de paix)
et chalom (paix) y est abordé.
LA NOTE DE KEHOT
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Le verset « Ou qu’il saisisse Ma force... la paix » y est expli-
qué : la paix dans la demeure d’en haut est I'union de 'Ho-
khma et de Bina par la Torah, le Daat supréme, qui attire
en elles la Lumiére infinie située au-dessus de 'Hokhma ;
de cette paix supérieure découle la paix inférieure, I'in-
clusion mutuelle des attributs émotionnels par le Daat
inférieur.
LA NOTE DE KEHOT
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
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A propos de ce verset méme, le Midrach explique «le roi
Chlomo» comme «le Roi auquel appartient la paix». L’Ad-
mour Hazaken s’en sert pour relier le verset a la paix que
la Torah établit.
Shir HaShirim Rabbah 3:11x”>:’3 127 07w 7w
2y M1 R0 X1 NmPY PRI K1Y TR2 R 7R3 ...
123 MM DX MR KR 72 JOKRPD DY NI 022299 1KY
LMK 27 Sy Dibwnw PR32 LTabY TR K121 DY oMby
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« Sortez, filles de Sion, et contemplez le roi Salomon, la cou-

ronne dont sa mére I’a couronné au jour de ses noces et au
jour de la joie de son cceur » (Cantique des Cantiques 3:11). «
Sortez, filles de Sion, et contemplez » : des fils qui se dis-
tinguent pour Moi par la coupe des cheveux, la circoncision
et les franges rituelles ; « le roi Salomon [Shlomo] » : le Roi
qui créa des créatures parfaites. Il créa le soleil et la lune
dans leur plénitude, les étoiles ...

Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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Les Sages disent que partout ot le Cantique des Cantiques

parle du «roi Chlomoy, il s’agit du Roi auquel appartient

la paix.
Shir HaShirim Rabbah 1:11x7°:’X 1127 0°7°w1 "W
;920 NiTRI Oy .o Ma Nt ,T‘[? nwy1 2t 7in ']'? nwy1 am iR
D27 1 Y @ 72,3007 A92 T°3 WIRIW OWD .021%n M2
™3 AT,77Y3 0777y 7Y KM (1,10 PR NIy 0778 M
ming it ,q’g vy 27 7R ,A0K 127 .0%7 M2 9,077 .07En
*27 ,99271 NITRI DY N1 N2 WITRD DY IRYT2 PRYIPYR TePY
927 .niana 19K MR ROX °27 .NiNiRT IR , MR RIT2 72 RIN

... Y1 2770 AR

“We will make you golden rings with studs of silver” (Song of
Songs 1:11). “We will make you golden rings.” “We will make
you golden rings,” this is the plunder at the sea; “with studs
of silver,” this is the plunder of Egypt. Just like the differ-
ence between silver and gold, so was the property at the sea
more valuable than the plunder of Egypt, as it is stated: “You
came with ornaments upon ornaments [ba’adi adayim]”
(Ezekiel 16:7). Ba’adi, this is the plunder of Egypt, adayim,
this is the ...
Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022

(cc-BY)
oW DIPWIY PR Rt 7ona
Le Midrach sur ce verset dit que «le roi Chlomo» est le Roi
auquel appartient la paix, le Saint béni soit-Il, et que la
«couronne » est le Michkan.
Shemot Rabbah 52:577:271 727 mnw
71°% M2, .YARRD PRI PRIWS 75, Y8R IR WA PR N L
PR Pan M Pw Dbwnw Tona ,anbw Thna R pisnn
mLROR 210y RIP R L1Owan TR 0 Toyw ooyl
oPIM (7% MRW) IMRAY ,7M3R 797 19wn0 0 ,N0IRN TuYi
WM 1ORDM 93 WY AR W 21w NYPINA TAAIRN NPONa
33 5NN PAR® 237 MR ANK P TI0YY 7Y A0 .mawnn
NR DRW *7awn .AnPwh 70y Yaw N2 INwYw SNREn X9 KPR
12 TILYY TI0Y2 1D ,TPARD NYRWY WD R 2017 2372 NYIR M
.ee 172 IR 710K

Autre interprétation : « ils apportérent le Tabernacle » —

c’est a cela que se rapporte ce qui est écrit : « Sortez, filles
de Sion, et regardez le roi Salomon, avec la couronne dont
sa mere I’a couronné au jour de ses noces et au jour de la
joie de son cceur » (Cantique des Cantiques 3:11). Quand ces
paroles furent-elles prononcées ? Le jour ou le Tabernacle
fut dressé, lorsqu’il y eut une grande réjouissance en Israél,
car le Saint, béni soit-Il, résida parmi eux. « Filles de ...

Daat Shemot Rabbah (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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L’invitation de la Sagesse: «Allez, mangez de mon pain.»

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/

15

MUY 770Y2 TRPW 7913 1108 1133 TR TRS...

L’Admour Hazaken explique maintenant le mot «Allez».

Proverbs 9:571:'0 *own

R29Y 172 1N 123 2 157
« Venez, mangez de mon pain et buvez du vin que j’ai
mélangé.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

mawnna by dRawe

Le Midrach compte Israél parmi les choses qui se sont
élevées dans la Pensée de D.ieu avant la Création. L'Ad-
mour Hazaken dit que celui qui consacre son esprit a la
Torah s’éléve jusqu’a cette racine.

Bereshit Rabbah 1:47:°X 727 n°wx12

:(2,3% D°21N) 2°N57 1P TI2DT ROD Y1977 NOWRY M1 R ...
W B MY wIpHM NP1 DRIVM MART LR IRA XD 1017
0°23Y57 :(° ,1 YWIT) MRV PIn MIART NIRIAT? Aawnna 10y
noIp NTY MY :(2,7Y 0°90N) IMRIW 1P PRIWS PR 1373
0177 T23 ROO” :(2° ,1° 11°n7°) MR IR wIPRN N°2 "0p
MY 7 (0 ,3y DO2N) NRIY I MWD DY MY IR NYRID
AR AR RYT 2272 73R 020 PR P wnw 219%] n ohyb
,OW) YW MR Y1791 0°90 0732”7 (2,8 Ow) R A2wnn

«Au commencement, D.ieu créa» — six choses précédérent
la création du monde ; certaines furent [réellement] créées,
et D.ieu envisagea d’en créer certaines autres, [sans toute-
fois les créer effectivement]. La Torah et le Trone de Gloire
furent créés. La Torah, d’ou le déduit-on ? Comme il est dit :
«D.ieu m’a créée au commencement de Savoie » (Proverbes
8:22). Le Trone de Gloire, d’ot le déduit-on ? « Ton tréne est
établi depuis les temps anciens, [Tu es depuis I’éternité] »
(Psaumes 93:2). Les patriarches, Israél, le Temple ...

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)
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« Va, mange. » L'Admour Hazaken l'interpréte comme le
fait de consacrer son esprit a la Torah.

Proverbs 9:5°1:'0 *2wn

©N30% 1723 INY 023 W02 157
« Venez, mangez de mon pain et buvez du vin que j’ai
mélangé.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

571927 "un

Le Zohar parle des « montagnes de séparation », les ni-
veaux situés en dessous de la source, ou les choses se ra-
mifient et se séparent. ’Admour Hazaken emploie cette
expression pour désigner le domaine de la séparation que
I’on doit quitter.

Zohar I, 158ax ,nip x»m
LA NOTE DE KEHOT

WNLMIP R
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« Car Son Nom seul est exalté ; Son éclat est sur la terre et
le ciel. » La 'Hassidout y voit ’affirmation que seul un re-
flet de D.ieu fait subsister les mondes.

Psalms 148:133>:17np °%°nn
DY PIRTPY 1737 1727 It 231700 °n owtnR A0
Qu’ils louent le nom de D.ieu, car seul Son nom est exalté ;

Sa gloire est au-dessus de la terre et du ciel.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

199N Snpra oN pvy

Ce maamar s’ouvre sur «Si vous marchez selon Mes sta-
tuts», demande ce que signifie le mot «marcher» dans ce
verset et oppose les lettres gravées dans les Tables aux
lettres tracées a ’encre sur le parchemin.
LA NOTE DE KEHOT
WX, ompna e yb

10%n onpna an

« Si vous marchez selon Mes statuts. » C’est I'un des ver-
sets parlant de « marche » qui sont expliqués dans ce sens.

Leviticus 26:3°3:173 X7p7
:DJ}R nnval ’H?;[ﬁn ’ing?;'ﬂtf] ’ID'?Jj ’DPU;'DB
Si vous marchez selon Mes statuts, gardez Mes commande-

ments et les accomplissez ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

0999717 12 NN 1D RN 19 27

La note indique ou I’Alter Rebbe explique «et Je te donne-
rai des lieux ou marcher» : dans Torah Ohr, Parshas Vaye-
shev, le discours commencant par «Ainsi parle Havayah
des armées : si vous marchez selon Mes voies», qui ex-
plique pourquoi les 4mes dans un corps sont appelées
«marcheurs», tandis que les anges sont des «étres
immobiles».
LA NOTE DE KEHOT
2w’ R™MN

oo%n % nnn

D.ieu promet a Yehochoua, le Grand Prétre, des « lieux ou
marcher » parmi les anges qui se tiennent debout. La
'Hassidout y voit la capacité de I’ame a « marcher », c’est-
a-dire a s’élever de niveau en niveau.

Zechariah 3:7°1:1 719701

FON"D3 YN "NYRYRTNK OX) 720 *2772°DX NIRIY 7 TN

DTHYT 12 0077 77 CANN IONN MYD 03 Ny P
PR

« Ainsi parle D.ieu des armées : Si tu marches dans Mes

voies, si tu gardes Mon ordre, si tu juges aussi Ma maison et

gardes aussi Mes parvis, Je te donnerai libre accés parmi

ceux qui se tiennent ici. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
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La manne fut donnée pour éprouver si Israél marcherait
selon la Torah de D.ieu. ’Admour Hazaken applique I’ex-
pression « marcher selon Ma Torah » a I’étude de la Torah
apreés la priére, une fois celle-ci achevée.
Exodus 16:4°7:1"t mnw
P71 DY REN DMYITH DO DI PORY *337 NYRYR 1 IR
:X27OX °N71N2 727 102K Tyn? NP2 0P2T
Alors D.ieu dit a Moise : «Voici, je ferai pleuvoir pour vous
du pain du ciel ; le peuple sortira et recueillera chaque jour
la portion d’un jour, afin que je le mette a I’épreuve, pour
voir s’il marchera selon ma loi ou non.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)

DRW 9n°2

L'expression de Yaakov pour désigner ’excellence supé-

rieure de Reouven. Ici, elle décrit I’élévation supérieure

que ’Ame atteint grace a une telle étude de la Torah.
Genesis 49:31:1”n N"wR12

Y 0% DRY 21IR n’WNﬂ__] Kk} nnR ’TD; 129R9

Ruben, tu es mon premier-né, ma force et les prémices de
ma vigueur ; supérieur en dignité et supérieur en
puissance.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

2y TP s

« Car tavoix est douce. » Le texte renvoie a I’explication de
ce verset dans le discours qui commence par « Ma co-
lombe ».
Song of Songs 2:1477°:’1 0*°Wi1 W
DY CIRYE TRINTIR PRI NI 092 Y2en 103 b
IR TR 27y TPIPD TP
Ma colombe, dans les fentes du rocher, dans I’abri de la fa-
laise ! Fais-moi voir ton visage, fais-moi entendre ta voix,
car tavoix est douce et ton visage est beau».
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Selon la note, le commentaire du Tséma’h Tsédek sur les
Tehillim renvoie a ce passage.
LA NOTE DE KEHOT
JIR9Y 1787150 Y IR P LT, 2 maR

121890 NI AWPSW 57D 729870 N7 AWy

L’enseignement de Rabban Gamliel : « Fais de Sa volonté
ta volonté, afin qu’ll fasse de ta volonté Sa volonté. » L’Ad-
mour Hazaken y voit I’attraction de la volonté céleste dans
la volonté humaine, puis son retour vers le haut.
Pirkei Avot 2:4°7:’3 n1ax miwn
513 131873 729%7 AYY 273,798 1937 Y IR 127 KR
N D A0S 3 DI T P2 1D 087 pmm T
nY 7I0 OXY A0 01 TY TREY3 PRRD PR 1287 T wIEn PX
IDIDY ,yMw? DR KW 127 IRA PRY ,iNipR? yInY 7y 710
:MDN K7 K2 ,MIWN MIBNYD? TR 2R y0wy
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11 disait : accomplis Sa volonté comme si elle était la tienne,
afin qu’ll accomplisse ta volonté comme si elle était la
Sienne. Ecarte ta volonté devant Sa volonté, afin qu’ll écarte
la volonté des autres au profit de la tienne. Hillel disait : ne
te sépare pas de la communauté ; ne te fie pas a toi-méme
jusqu’au jour de ta mort ; ne juge pas ton prochain avant
d’étre parvenu a sa place. Ne dis pas quelque chose qui ne
peut étre compris [en te fiant] au fait ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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La note renvoie a cet endroit pour I'idée que D.ieu est «la
perfection de tout» et ne manque de rien.
LA NOTE DE KEHOT
1797 R WTIPN NTIAY AR

PARAGRAPHE 17
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La, I’Alter Rebbe cite le méme passage du Zohar sur «Son
mari est connu aux portes», «selon ce qu’il mesure dans
son ceceur», ainsi que sa seconde explication des «portes»,
comme dans «Levez vos tétes, 6 portes».
LA NOTE DE KEHOT
.2, Mbn o 7Y% IR
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« Son mari est connu aux portes. » Le Zohar l'interpréte
comme signifiant que D.ieu est connu de chacun selon sa
compréhension.
Proverbs 31:23373:x7% “5wn
PINTIPIOY IR2W2 A2y 0w YT
Son mari est connu aux portes, lorsqu’il siege parmi les an-
ciens du pays.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

131 731390 1% ey
A comprendre ici comme le fait de susciter, par la
contemplation, une volonté dirigée vers D.ieu, a la ma-
niére dont la volonté humaine découle de I’intellect.

Pirkei Avot 2:47:2 max nawn
53 .131870 T8 "YW °70 ,739873 93987 Ty IR 7 R
IR 9P IR 3en DI 11X Pp20w *T3 1187 2pen 0%
nY 1770 9XY A0 01 7Y TREY2 1PERD PR 11287 T when PX
IDI0Y ¥ DN XY 127 MMKRA OXY,iNipR? ¥OIRY 7Y 9720
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11 disait : accomplis Sa volonté comme si elle était la tienne,
afin qu’ll accomplisse ta volonté comme si elle était la
Sienne. Ecarte ta volonté devant Sa volonté, afin qu’ll écarte
la volonté des autres au profit de la tienne. Hillel disait : ne
te sépare pas de la communauté ; ne te fie pas a toi-méme
jusqu’au jour de ta mort ; ne juge pas ton prochain avant

d’étre parvenu a sa place. Ne dis pas quelque chose qui ne
peut étre compris [en te fiant] au fait ...

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/
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Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

132 | Le Zohar explique que le Saint béni soit-Il est connu et
que chacun s’attache a Lui selon ce qu’il mesure dans son
cceur. L’Admour Hazaken applique cela a la volonté qui
découle de la contemplation.

Zohar, Vayera 9:153-164770p-3"1p:" X711 ,7711 7800

Mais, en vérité, le Saint se fait connaitre a chacun selon la
mesure de son entendement et sa capacité a s’attacher a
I’esprit de la sagesse divine ; ainsi, « son mari est connu »,
non « aux portes » (bishe’arim), mais, comme on peut aussi
traduire, « selon la mesure », bien qu’une connaissance
compléte soit hors de portée de tout étre».

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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Selon la note, I'idée que D.ieu éléve la volonté de ’homme
au niveau de la Sienne, au-dessus de la raison, est abor-
dée a cet endroit; plusieurs passages de Torah Ohr et de
Likkutei Torah ou elle est expliquée y sont cités.

LA NOTE DE KEHOT
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« Tu aimeras Havaya, ton D.ieu... de toute ta force. » La
'Hassidout interpréte « de toute ta force » (me'odekha)
comme un amour qui dépasse toutes les limites, le grand

amour quivient d'en haut.
Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
STIRR222 TWDI22N 72257222 TROK 1 DX NI

Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La note situe plus loin dans ce volume la fin du discours
«Je dors, mais mon cceur veille». I’Admour Hazaken y ex-
plique qu’il existe un éveil d’En Haut qui dépend de I’éveil
d’en bas, et un éveil supérieur qui n’en dépend aucune-
ment, a I'image de la rosée qui ne fait jamais défaut; c’est
le sens de la parole des Sages: « Ouvre-Moi une ouverture
comme le chas d’une aiguille, et Je t’ouvrirai une ouver-
ture comme celle de I’'Oulam. »
LA NOTE DE KEHOT
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« Je dors, mais mon cceur veille. » Les premiers mots du
discours auquel le texte fait référence.
Song of Songs 5:2°2:"11 0*°Wwi W
>nRn "I My AN 2NN ppit oTiT Pip 1y 371 MY CIX
777 70707 "NixYR PRI UNIY

75



LIKKUTEI TORAH « SHIR HASHIRIM - MAAMAR 20

137

138

139

Je dors, mais mon cceur veille ; écoute ! mon bien-aimé
frappe : « Ouvre-moi, ma sceur, mon amour, ma colombe,
mon innocente ; car ma téte est couverte de rosée, mes
boucles, des gouttes de la nuit. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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La note suggeére que le texte fait allusion au discours «Voi-
ci ce qu’ils donneront» dans Torah Ohr, Ki Tisa.
LA NOTE DE KEHOT
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Le verset concernant le demi-sicle donné par chacun de
ceux qui furent recensés lors du dénombrement. Les pre-
miers mots d'un autre discours auquel le texte fait
référence.
Exodus 30:133:% mnw
3 DMy TP PRW3 PRW MINR DTRRIPY 13¥0700 um
M2 N Ypwn noxnn Ppwn
Voici ce que donneront tous ceux qui passeront parmi les
recensés : un demi-sicle, selon le sicle du sanctuaire —le
sicle vaut vingt guéras—, un demi-sicle en offrande a D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
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La Michna poursuit : « Annule ta volonté devant Sa volon-
té, afin qu'll annule la volonté des autres devant la tienne.
» L'Admour Hazaken l'applique aux heures qui suivent la
priére.
Pirkei Avot 2:4°7:’2 n1ax mwn
Lok 129370 M7 ARy 072 ,729%70 12937 Ay IR 100 RN
IR PP A28 2380 D0I0K 1957 Pp2ny 1o L1087 pEn A1
nY 70 OXRY A0 01 TY TREY3 1PRRD PR 123 M when PR
IDIDY YW DR KW 127 IRA PRY ,iNipR? yanY 7y 710
:MDN K7 K0 ,MIWN NIBNYD? TR 2X) 90wy
11 disait : accomplis Sa volonté comme si elle était la tienne,
afin qu’ll accomplisse ta volonté comme si elle était la
Sienne. Ecarte ta volonté devant Sa volonté, afin qu’ll écarte
la volonté des autres au profit de la tienne. Hillel disait : ne
te sépare pas de la communauté ; ne te fie pas a toi-méme
jusqu’au jour de ta mort ; ne juge pas ton prochain avant
d’étre parvenu a sa place. Ne dis pas quelque chose qui ne
peut étre compris [en te fiant] au fait ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/
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« Afin qu’ll annule la volonté des autres devant votre vo-
lonté. » L’Alter Rebbe comprend ici « les autres » comme
désignant les kelipot et la sitra a'hra.
Pirkei Avot 2:47:2 max mawn
Plok| 198792 72937 ARy 070 ,733870 12987 ARy IR 10 RN
;IR PP L2987 "1m 0vnK 1937 Puow 073,319 v1En 729%
NX 1710 2X1 7010 O 7Y A3Y3 PRRA OX1 71380 ™ ¥hDA OX
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TIBN K XY MK MIDRYD? T0RR DX IYTY
11 disait : accomplis Sa volonté comme si elle était la tienne,
afin qu’ll accomplisse ta volonté comme si elle était la
Sienne. Ecarte ta volonté devant Sa volonté, afin qu’ll écarte
la volonté des autres au profit de la tienne. Hillel disait : ne
te sépare pas de la communauté ; ne te fie pas a toi-méme
jusqu’au jour de ta mort ; ne juge pas ton prochain avant
d’étre parvenu a sa place. Ne dis pas quelque chose qui ne
peut étre compris [en te fiant] au fait ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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Deux anges accompagnent une personne chez elle le ven-
dredi soir ; si la maison est préparée pour Chabbat, I’ange
bienveillant la bénit et ’ange malveillant doit répondre
«Amen» contre son gré. L'Admour Hazaken s’en sert pour
illustrer la soumission des kelipot.
Shabbat 119b:32:2 v™p naw
TRPR LAY INWE TP IPWI PP 71 REM 27 KAWL
“TaN” 31V Y1 TP NIK NI RANY 1937 207 SR 200
NI0R DY RAAY 1387 27 IR Y7 ARPR IR OXY LMD Py
n72 ya Uy Aaiy 21w XM 792

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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«De tout ton cceur : avec tes deux penchants.» Méme le
mauvais penchant est amené a servir D.ieu.
Mishnah Berakhot 9:5°77:’t n1372 mawn
0°727) TMRIY L7250 DY T120 RITY 0w Ny Py 7727 018 00
7237 233 .TTNR 233 01 Y3 9237 232 TPIK 7 DX DI (0
NR Pvi1 R APOR L,AWRI P31 Y7 7373 230 %02 L0 vl
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On doit bénir [D.ieu] pour le mal comme on bénit pour le
bien, ainsi qu’il est dit : « Tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de
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tout ton ceeur, de toute ton Ame et de toute ta force » (Deuté-
ronome 6:5). « De tout ton cceur » : avec tes deux penchants,
le mauvais penchant aussi bien que le bon penchant. « De
toute ton Ame » : méme s’Il t’6te la vie. « De toute ta force » :
avec tout ton argent. Autre explication : « De toute ta ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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Rabbi ‘Hiya enseigne que yayin et sod ont chacun une va-
leur numérique de soixante-dix : lorsque le vin entre, le
secret se révele. UAdmour Hazaken s’en sert pour illus-
trer la méditation qui dévoile une vérité cachée.
Eruvin 65a:19-20'3-0":X 170 1"217°Y
1977 .0°IR1 DOYAW NPT 32 W — 41972 2@ 2 RO 030 N
R¥? — 172 0121 .NPNIR D°¥W2 1A% »7I0™ ,NPNIR D°YaW32 107)
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2 TIRD N0 07 Y DY
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Sanhedrin 38a:3-4'7-":X n”? 1177110
2227 X701 927 12 R 203Y2 07 1POun DAR 0°%Ip 13 1077 Y
D°YW2 1003 PTIOM LNPRIR DOYAW3 1001 M1 Y2 YT O
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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LA NOTE DE KEHOT
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«Aimer Havaya, ton D.ieu... car Il est tavie. » L’'amour qui
survient lorsque la force vitale cachée se révéle.

Deuteronomy 30:20°3:°% 0°127

T TINY TR NI 03 A2°TRATY P2 YR BN TTIN ANy
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aimer D.ieu, ton D.ieu, écouter Sa voix et t’attacher a Lui ;

car Il est tavie et la longueur de tes jours, afin que tu habites

dans le pays que D.ieu a juré a tes péres, a Abraham, a Isaac

et a Jacob, de leur donner.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La Torah reproche a Israél de ne pas servir D.ieu « dans la
joie et la gaieté du coeur ». L’Admour Hazaken cite ce ver-

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/

146

MUY 770Y2 TRPW 7913 1108 1133 TR TRS...

set pour montrer que la Torah et les mitsvot doivent étre
observées avec joie.

Deuteronomy 28:471"1:1” 0°727

199 39% 227 20 IR PRPR AR NT2YRD YR Non
parce que tu n’as pas servi D.ieu, ton D.ieu, avec joie et avec
allégresse de cceur, en raison de I’abondance de toutes

choses ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Rav Chéchet, qui révisait son étude tous les trente jours,
disait : « Réjouis-toi, mon ame ; c’est pour toi que j’ai lu
I’Ecriture, c’est pour toi que j’ai étudié. » ’Admour Haza-
ken rapporte ses paroles pour souligner la joie dans
I’étude de la Torah.
Pesachim 68b:13x™:2 11”0 0°non
RIY2 XY “om ,ATn?A AP 1TIn PRt PR?n 93 nYY 17
22PR ORI 77 ORI 77 ORWDI ORI RYDI ORI K LRYTT
FIRIY PIRY DO 103 KD MR K2R YN "3 TN
*2 RIPYR PPARY XY pIN 00 NipN n972) o O3 XY X~
T°3¥ Rp AYDIT ROYIR — WK T2y

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.[3].(>7vn) w own .(2,7y — 2"n) N
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Léa nomme Acher en disant : « Dans mon bonheur, car les
filles m’ont déclarée heureuse ». Cela montre que asher
est une expression de louange.
Genesis 30:1327:> nwx12
WK INYTNR RPN N2 PPN 02 WUR2 R? MRM
Et Léa dit : «Je suis heureuse ! car les filles me diront heu-

reuse.» Et elle lui donna le nom d’Aser.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le Tikkouné Zohar rattache le mot asher a « Dans mon
bonheur, car les filles m’ont déclarée heureuse ». L’Alter
Rebbe s’appuie sur cette lecture de asher comme expres-
sion de louange.

Tikkunei Zohar 74b:2°2:2 77y 971 *1pn
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NP XIPWP AP MUK ,PTON 30 Mp XpEXY K27 AP MoaX)
TINY PURN KPR PINT MRD 0030 PIND PO WK AR
APIT TYID TURT 2397 0TI XYY XDTIIRD TN

RDI23 1 199 P7BX 90K 187 117 RYTINDWRD

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)

PARAGRAPHE 23
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« Ta royauté est une royauté sur tous les mondes. » L’Alter
Rebbe identifie Mal’hout a la lumiére qui remplit tous les
mondes.

Psalms 145:1337:71”np 0°%°1n

Ton royaume est un royaume pour tous les siécles, et ta do-
mination demeure a travers toutes les générations.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« Ses pieds descendent. » Dans la Kabbale, ce verset décrit

Mal’hout descendant dans les mondes inférieurs, ou elle
est appelée enoch.
Proverbs 5:571:’7 *Pwn
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Ses pieds descendent vers la mort ; ses pas s’attachent au se-

jour des morts ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La bénédiction de Yaakov a Yehouda : « Attachant son

anon a lavigne. » Ce sont les premiers mots d’un discours
auquel le texte fait référence.

Genesis 49:11X™:0”n N°wWX12
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11 attache son &non a la vigne, et le petit de son dnesse au
cep de choix ; il lave ses vétements dans le vin, et son man-
teau dans le sang des raisins ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Le Midrach enseigne qu’lsraél s’éleva dans la Pensée de
D.ieu avant la Création. L’Alter Rebbe explique que cette
pensée est la source de la puissance des Ames.

Bereshit Rabbah 1:4°7:’X 17127 n°wx12

154 21pn 0°33 NP2

Rabbi Akiva enseigne qu’Israél est aimé, car il est appelé
enfant du Tout-Puissant. L’'Alter Rebbe s’appuie sur cet

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/
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enseignement pour montrer que les ames proviennent de

I’« esprit » de D.ieu, de sa '"Hokhma.
Pirkei Avot 3:1477°:’3 MaR mwn
X123 99 NYT1 N7 720 0932 X2 0T 2020, T XN
P20 .0IRT DY APY PP 0732 %3 (0 N°WRI2) MWK 0732
0°12 WY D77 NYTI TI07 720 .0IPR7 073 WY PXY?
BRI 172720 .09°F0R NP DAR 0712 (T° 0°127) MRIY ,Dipn?
TR *%2 DT 1Y OO7 NYT MU 130 .ATA0 93 o NI
X °N7iR ,02% °AN1 230 NP7 3 (7 *Pwn) RIY 07197 X121 930

A3ty

11 disait : ’homme est aimé, car il a été créé a 'image [de
D.ieu]. Il est particuliérement aimé, car il lui a été révélé
qu’il avait été créé a I'image [de D.ieu], ainsi qu’il est dit : «
Car a I'image de D.ieu Il fit ’homme » (Genése 9:6). Israél
est aimé, car il a été appelé enfants de Celui qui est présent
partout. Il est particulierement aimé, car il lui a été révélé
qu’il est appelé enfants de Celui qui est présent partout, ain-
siqu’il estdit: ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

PARAGRAPHE 24

155 N2 9n22

Selon la note, le Rabbi Dovber explique a cet endroit
qu’une responsabilité juridique dépend du commence-
ment de ’acte, puisque I'union s’y manifeste déja, tandis
que le plaisir ne vient qu’a son achévement.
LA NOTE DE KEHOT
P71 RIT PUA2 N0 21N PAYOw UBYRY” (U1 Y P71 RUIIR CIARD ORI
DaR L7397 RITW TIOCT TN NP0A N2 19m M ,72% mvy noaon
7Y RPIT IR 032 KPR 1R TI0°AW AIYNT N Py
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Rabbi Akiva dit a son éléve que la vache désire allaiter
plus que le veau ne désire téter. L’Alter Rebbe s’en sert
pour montrer que le plaisir du donneur a donner dépasse
celui du receveur a recevoir.
Pesachim 112a:1227:X 2”°p 0°ron
WA MWD 0P 13 TRY *31 N RPPY 31 ME 0137 mwnn
AR LATRPR PR R LT7IR 3R 237 3P R P7I0RT N2
anK .MI3PRY? T70IM RAR 0P MNIR 2IR 21722H 1R PR OX 90
11 =47 MR P77 137 M Pk n%in LAy npn and %12 090
-13203 23y X7 713202

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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« La lumiére est semée pour le juste. » L’Alter Rebbe ap-
plique cela aux ames d’Israél, dans lesquelles est revétu le
plaisir supréme.

Psalms 97:11x7>:17% 0°%°11n
ARt 2270077 PUTER ¥71 K
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La lumiere est semée pour le juste, et la joie pour ceux qui
ont le ceeur droit.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« La sagesse d’'un homme fait rayonner son visage. » L’Ad-
mour Hazaken I’applique au rayonnement qui émane de
'Hokhma, par opposition a celui duvin.

Ecclesiastes 8:1'x:’n n?rp

XIW? 32 191 32 TRY DTS N2 137 W YTV A 00T
Qui est comme le sage, et qui connait 'interprétation d’une
chose ? La sagesse de I’homme fait rayonner son visage, et

la dureté de son visage s’adoucit.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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159 | Une matrone se moqua du visage rayonnant de Rabbi Ye-

160

161

houda, disant qu’il avait I’air d’un maitre qui boit. Il lui
répondit qu’il ne gofitait du vin que pour le kiddouch, la
havdala et les quatre coupes, et que « la sagesse d’un
homme fait rayonner son visage ».
Nedarim 49b:9’v:2 v 0°771
h$aghiakhy] i AnR 217 1R AN ’;:'1_? RN°I100 RO TR
"D TYIINY ROPTIN) KYITR RPN RIPYY K KODK K0T K2
RN DY NRI0” KPR NPT TY MOBA T2 YT 1M X0ST
P18
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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Cette note renvoie a un passage antérieur de Likkutei To-
rah, Parshas Masei, en lien avec le récit concernant Rabbi
Abahou.
LA NOTE DE KEHOT
9] .7 (2797 ,3%) Cyon By LR, 17D naw wn
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Les éléves de Rabbi Yo’hanan virent que le visage de Rabbi
Abahou rayonnait. Interrogé sur le nouvel enseignement
qu’il avait entendu, il répondit qu’il avait trouvé une an-
cienne Tosefta, et Rabbi Yo’hanan lui appliqua les mots : «
La sagesse d’'un homme fait rayonner son visage. »
Jerusalem Talmud Shabbat 8:7t1 naw "n%w17> 72N
PRI C27 AT 37 0797 07 0082 1P D07 7D 0 mwn
MR NP7 23R 770 AN 201 227 LIIRT DX 92 NIAAY 77D 1K
INNMI RER? K 1372 131 1272 TR PRY *B DY AR TRR 1
oon Ain? 787 own coi 237 99 AR TP WX ninne wn
1nP 237 U915 0021 12 1Y% 7D (RIY 9D) w1 :abn R
MY 72752 PUTRR TR 0K WP 12 TIYRY 020 .33 PUTRn e
<o UPRP 12 TIVRY 22T AT 7Y ORY

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/
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MICHNA : Un tesson pour mettre entre une demi-brique et
une autre, telles sont les paroles de Rabbi Yehouda. Rabbi
Meir dit : pour transporter du feu avec lui. Rabbi Yossé dit :
pour le remplir d’un quartarius. Rabbi Meir lui dit : bien
que ce ne soit pas une preuve, c’est une allusion : 30:14.
qu’on ne trouve parmi ses éclats aucun tesson susceptible
de prendre feu au contact de I'incendie. Rabbi Yossé lui dit :
c’est 1a une preuve, pour puiser de I’eau du puits. HALA-
KHA:7. ...

The Jerusalem Talmud, edition by Heinrich W. Guggenheimer. Berlin, De
Gruyter, 1999-2015 (CC-BY) « The Jerusalem Talmud, translation and com-
mentary by Heinrich W. Guggenheimer. Berlin, De Gruyter, 1999-2015 (CC-
BY)
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Le Talmud cite la controverse sur I’huile qui surnage sur
le vin. La note de Kehot la donne en paralléle avec la
Michna.

Shabbat 5b:5°1:2°11 naw
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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La Michna traite de I’huile qui surnage sur le vin et de la
question de savoir si les deux sont considérés comme
joints en matiére de pureté. Admour Hazaken s’en sert
pour montrer que I’huile est supérieure au vin.
Mishnah Tevul Yom 2:5°77:'2 07 2120 miwn
.NiARn N NN ,AER2 0 120 Y31 ,7ERT 1Py 0IRY UTPT T2
>MI12 7301 720 A7 AL AN Ay 0Py P21 12N ,1nna ya
.mDﬂ'LD 523 '?1_7 1731|?W mur;.?; il n'l'(’? it |an DU’;W MR
SWI3 T 1212 29927 1K L0072 1Y 112 ,NI0Ra 17T TRy
1223 7Y 0¥ XITY Y A 19X T L1270 PYIX P 0N Man
;IR 791 12 130D 027 YT RPR P0D R LTRw2 09 P1aw van
MY 710 oY
Sanctified meat over which the porridge crusted, and a tevul
yom touched the crust, the slices [of meat] are permitted.
But if he touched one of the slices, that slice and all [the
crust] that comes up with it form a connective with the other.
Rabbi Yohanan ben Nuri says: the two of them serve as con-
nectives to each other. Similarly, with [cooked] beans that
have formed a layer over pieces of bread. Beans or other
foods cooked in a pot: when they are still separate, do not
serve as ...
Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

N30 AR MY 1T

Lhuile du candélabre y est expliquée ainsi : I'amour qui
brille comme une flamme est allumé par I’huile broyée,
c’est-a-dire ’humilité ; et « la bonne huile sur la téte » dé-
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signe la 'Hokhma supérieure, qui s’écoule sur les lois de la
Torah.
LA NOTE DE KEHOT
2,5 mbyna yb
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Le commandement d’allumer les lampes de la Ménora, au
début d’un discours auquel le texte fait référence.

Numbers 8:2°2:’1 72712

TR0 1 PINTOR NNITTNR ANPYa2 1PPX mIBKY IONTON 127
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«Parle a Aaron et dis-lui : Lorsque tu allumeras les lampes,

les sept lampes éclaireront devant le candélabre.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

166 WP NMwn 1w

L’huile d’onction sainte. Le discours sur « Quand tu allu-
meras » I’explique comme étant 'Hokhma.

Exodus 30:257173:'% 1w

“nowvn WY 0PY AtyR nOpan APt WIptnown my ANk 0o
T UIR

Tu en feras une huile sainte pour I’onction, un parfum com-

posé selon I’art du parfumeur ; ce sera une huile sainte pour

I’onction.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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L’huile y est appelée « huile d’onction sainte » : elle est la
source de la bénédiction qui s’écoule « sur la téte », puis «
sur la barbe », c’est-a-dire les lois de la Torah ; le passage
lui-méme renvoie au discours « Sortez et contemplez ».
LA NOTE DE KEHOT
2,79 mbyna yb
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La vision de Zekharia d’'une Ménora d’or alimentée en
huile, au début d’un autre discours auquel le texte fait
référence.

Zechariah 4:2°2:7 170t
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Et il me dit : « Que vois-tu ? » Et je dis : « J’ai vu, et voici un

candélabre tout d’or, avec un réservoir a son sommet, et ses

sept lampes ; il y a sept conduits, oui, sept, pour les lampes

qui sont a son sommet ;»

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
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A propos de « Car Tu es ma lampe », le Rabbi explique
que, de méme qu’une lampe ne donne de lumiére que
grace a I’huile, ’ame dans le corps a besoin d’« huile »,
I’huile d’onction sainte, qui fait allusion a la Torah.
LA NOTE DE KEHOT
ST,R RN

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/
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« Car Tu es ma lampe, Havaya. » Un verset auquel le texte
renvoie pour une explication complémentaire de I’huile.

II Samuel 22:29173:275 2 "Rnw

:"3wn A3 Havayahl Havayah 773 nnR™3
Car Tu es ma lampe, D.ieu ; et D.ieu éclaire mes ténébres.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 27
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Le Talmud demande ce qu’est le « service du cceur » et ré-
pond : la priére. L’Alter Rebbe s’appuie sur cette réponse
pour situer la discussion dans le cadre de la priére.
Taanit 2a:11X":X °2 n°1yn
232 172971 PR M NN NAIND” 20T — 7PAN3T 17 KW
2031 .1790 3t IR M7 — 292 KUY NIy XOT PR L0223%
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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« Ses éclairs sont des éclairs de feu, une flamme de D.ieu.
» Cette expression décrit 'amour ardent qui nait de la
contemplation.
Song of Songs 8:6":’11 01°wi1 W
YR M08 N MyTD AYinrty onind 92770y onind vk
SNITPY UK 25U BT ARIR PINYD
Place-moi comme un sceau sur ton cceur, comme un sceau
sur ton bras ; car I’amour est fort comme la mort, la jalousie
cruelle comme le tombeau ; ses éclats sont des éclats de feu,
une flamme de D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

173 0°7°027 NP MAYIa

Les ‘Hayot du Char apparaissent comme des charbons ar-
dents, comme des torches. L'Alter Rebbe y voit le service
ardent du «vin ».
Ezekiel 1:133:°% Dxp1»
X°T 0°TP0 TXTRD NAIYR wRORMID ORIn nimn mnm
P73 R¥P WRIT WRT’ f311 NP 12 ﬂ?':?UDD
Quant a I’aspect des étres vivants, ils ressemblaient a des
charbons ardents, briilant comme des torches ; le feu allait
etvenait parmi les étres vivants, et il y avait de I’éclat dans le
feu, et du feu jaillissaient des éclairs.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Ces mots citent Exodus 20:18 ; le passage figure ci-
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dessous.
Exodus 20:181°:’3 mnw
:0°PPRT DUIWR PDIYTTOR WAl MYm pin oy Ty
Et le peuple se tenait a distance, mais Moise s’approcha de

I’épaisse obscurité ou se trouvait D.ieu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Au Sinai, tout le peuple vit les sons et les torches. L'Ad-
mour Hazaken les interpréte comme un éveil d’en haut
destiné a embraser I’amour d’Israél.
Exodus 20:15170:’> mnw
TN 19Wa Pip N1 07°2PITNXY nPipnTnR ooKn oyTTe;
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Et tout le peuple percut les tonnerres, les éclairs, le son du
cor et la montagne fumante ; le peuple le vit, trembla et se
tint a distance.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 29

176 INRWI MRD 7127 9o by
Le Talmud dit qu’a chaque parole prononcée au Sinai, les
ames d’Israél les quittaient. L’Admour Hazaken voit la
I’Ame qui s’éteint dans un amour joyeux.

Shabbat 88b:6-71-"1:2 1 naw
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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Au-dessus des tétes des ‘Hayot se trouve un firmament
semblable a une glace redoutable. L’Admour Hazaken in-

terpréte la glace comme lannulation que suscite
‘Hokhma.

Ezekiel 1:22275:°X xpin°
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Et au-dessus des tétes des étres vivants, il y avait la ressem-

blance d’un firmament, comme la couleur d’une glace re-

doutable, étendu au-dessus de leurs tétes.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le Zohar décrit comment les cieux, constitués d’un mé-
lange de feu et d’eau, gelérent ensuite et demeurérent
fermes grace a un esprit supérieur. ’Admour Hazaken re-
prend I'image des eaux qui gélent.
Zohar I, 77ax 1y x*m
LA NOTE DE KEHOT
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Le Bahir dit : « Ne lis pas ‘hirik, mais kérah. » I’Admour
Hazaken s’en sert pour évoquer I’annulation qui se tient
sous les lettres.

Sefer HaBahir 43371 9°17271 7190
7P IRWI PN PATY 0IPR 2 ROR LM KOR PR PN DR pan

PN QG % mnw) R
Wikisource Sefer HaBahir (CC-BY-SA)

180 7792 NPMIR PAn

Selon la note, les lettres de ‘hirik lues comme kerach sont
également évoquées la.

LA NOTE DE KEHOT

wTPN oW P ynwh 0owInTa YD) LT ,A0 717°0 IRT .37 *°0 7°1217 180

Y71 7000 271 72 0ANAR °27

PARAGRAPHE 30

181 Q7°210 71°27N

Quand les 'Hayot se tenaient immobiles, elles abaissaient
leurs ailes. L’Admour Hazaken y voit leur exaltation re-
tombant dans une annulation compléte.

Ezekiel 1:24773:°% Pxpi°

7R 1P 0R2?22 TYPIPD 0°271 0% P1PD DRI PP Ny ynwN)
732 PEN DTRY3 MR 7ip3

Et quand ils marchaient, j’entendais le bruit de leurs ailes,

pareil au bruit des grandes eaux, pareil a la voix du Tout-

Puissant, un bruit tumultueux comme celui d’une armée ;

quand ils s’arrétaient, ils abaissaient leurs ailes.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

T3 ,X DRpIT

182 Mwn 0°ap B

La proposition dont I’Admour Hazaken explique a présent
la formulation: le vin réjouit en vue du rayonnement de
I’huile.
Psalms 104:157°0:77p 0°%°1n
1907 WAIR"I2? ONY) YR 0°38 IR0 WhIRTI2Y Mo )
Et le vin qui réjouit le ceeur de I’homme, faisant rayonner
son visage plus que I’huile, et le pain qui soutient le cceur de
I’homme.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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183 naws 1

L'un des passages du Zohar cités dans le texte a propos de
«et le vin réjouit le cceur de ’lhomme», dans la paracha

Vayé 'hi.
Zohar, Vayechi 62:630-63:641-7"1n:2"0  °M” A 700
R”1nAN:2”0

184 nRwe 1M

L'un des passages du Zohar cités dans le texte a propos de
«et le vin réjouit», dans la paracha Chemini.

Zohar, Shmini 5:59-6:70y:1-071:’17 *1°nw 77 190

185 nRws 1M

L'un des passages du Zohar cités dans le texte au sujet du
vin, dans la paracha de Korakh : il est interdit aux prétres
de boire du vin, car le vin éléve la voix et réveéle les
secrets.

Zohar, Korach 5:22-7:29172:"1-275:’11 n7p ,77t1 100

So here, when Moses saw wrath impending he at once told
Aaron, who was the “friend” of the Matrona, to take the in-
cense, which increases peace in the world and binds the
knot of faith, which is the joy of higher and lower and effects
the removal of wrath. R. Eleazar said: ‘It is written “Cut ye
not off the tribe of the families of the Kohathites from
among the Levites” (Num. 4, 18), because they are the main
stock of the Levites, and further, “This do unto them that ...
The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

186 nRwe 1M

L'un des passages du Zohar cités dans le texte au sujet de
«et levin réjouit», dans la paracha de Pin’has.

Zohar, Pinchas 10:58-12:70°y:27>-11”1: 0r1n 717 120

187 Y 1M

Dans Pin’has, le Zohar interpréte le «vin» comme le vin
vieux qui s’écoule d’En-Haut, et le «cceur de ’homme»
comme le jeune homme qui atteint la vieillesse.

Zohar, Pinchas 12:70-80’2-’y:2”> drin 717 190

188 nRwe 1M

L'un des passages du Zohar cités dans le texte au sujet de
«et le vin réjouit», dans la paracha de Vayikra.

Zohar, Vayikra 25:191-27:200°7:172-R”3P:1172 R ,7117 100

189 nRws 1M

L'un des passages du Zohar cités dans le texte au sujet de
«et le vin réjouit», dans la paracha de Michpatim.

Zohar, Mishpatim 25:549-27:558-0"npn:1”3 0°0awn I 180
n”1pn:1”d
190 nRwe 1M

L'un des passages du Zohar cités dans le texte au sujet de
«et le vin réjouit», dans la paracha de Pekoudé, qui dis-

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/

MUY 770Y2 TRPW 7913 1108 1133 TR TRS...

tingue le vin bénéfique — «et le vin réjouit le coeur de
I’homme » — du vin néfaste.

Zohar, Pekudei 46:505-47:515-7"pn:""n >7pp M 990
Upn:n

191 N1%9

«Les 'Hayot couraient et revenaient.» Le couple ratso et
chov décrit I’élan de I’Ame vers D.ieu, puis son retour afin
de faire descendre la divinité.
Ezekiel 1:14 77X Dxpi°
P12 RN 23 RiX7 nitnm
Et les étres vivants allaient et revenaient, semblables a
I’éclat d’un éclair.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

192 1°10 9°NN QTN Nnon
Le rayonnement de la sagesse, qui constitue le chov et le
but principal.

Ecclesiastes 8:1'x:’n n?rp

:RIW? 11D 1YY 11D PRA DR NDIY 127 WD YT W 0207270
Qui est comme le sage, et qui connait 'interprétation d’une
chose ? La sagesse de I’homme fait rayonner son visage, et

la dureté de son visage s’adoucit.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

193 N2 onwTPn
«Et Je serai sanctifié au milieu des enfants d’Israél», I'in-
cipit d’un discours auquel le texte fait référence.
Leviticus 22:3227%:273 R1p™

DIWTPR I 2K *32 TN YT "WTR DYNN 17900 K9
Et vous ne profanerez pas Mon saint nom, mais Je serai
sanctifié au milieu des enfants d’Israél : Je suis D.ieu, qui

vous sanctifie,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

194 noxo% 0ok 1m
«FEt cela sera pour vous des tsitsit», ’incipit d'un autre dis-
cours auquel le texte fait référence.

Numbers 15:391”%:1°0 12712

DN DnPY1 N NI3R P37 NX OR7OM DK onPRTY NYUE? 037 m
:O7PINR 0237 DARTIYR 02°2°Y *INK) D;;;‘? 20X 19NN

Elle sera pour vous une frange, afin que vous la regardiez et

vous rappeliez tous les commandements de D.ieu, et que

vous les accomplissiez ; afin que vous ne suiviez pas votre

ceeur ni vos yeux, qui vous entrainent a vous égarer ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

195 N7y 079 oY

Selon la note, les explications du Tséma’h Tsédek sur le
Zohar traitent de ce passage du Zohar Shemini.
LA NOTE DE KEHOT
LRINNY 2975 3789 IR AR ,PIWP0 R LD MI0I0 2oy A R
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196 (N”YD 17’97 5TIPD . . AR 10 1IN 103Y)
Selon la note, I'Or HaTorah y reprend le texte de plusieurs
passages du Zohar cités ici.

LA NOTE DE KEHOT
AP MNWDIR N0 PAYRY 3w °Y 2710 wrAw NIRRT

197 77y 123% P08 1772

La note situe le discours « Attachant son anon a la vigne »
dans le Torah Ohr, Parshas Vayechi.
LA NOTE DE KEHOT
ST1°D RMN

198 7Y 1259 "MON

La bénédiction de Yaakov a Yehouda : «Il attache son 4non
a la vigne.» Le maamar qui la commente interpréte osri
comme «le youd attache».

Genesis 49:11x7:1"n NWRI2

M0 0°21y70TN ﬁw‘;'? 17°2 023 11NK °32 HQW_}D‘?} vy ]@.;}‘_? falehy
11 attache son 4non a la vigne, et le petit de son inesse au
cep de choix ; il lave ses vétements dans le vin, et son man-

teau dans le sang des raisins ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 31

199 9N TIRE

Le verset d’ouverture, auquel le maamar revient a présent
: la couronne dont sa mére I’a couronné.
Song of Songs 3:11x7:) 0*°wi W
o2 i2x 1P7MEYY mpYa My Tona 1% nha2 ArRM Ay
:12% nank 021 inann
Sortez, filles de Sion, et contemplez le roi Salomon, et la
couronne dont sa mére I’a couronné au jour de ses noces et

au jour de la joie de son cceur.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

200 TP 1187 22 KN Y

D’aprés la note, I'Or HaTorah, a cet endroit, renvoie a ce
maamar et explique que «la couronne dont il fut couron-
né» désigne deux couronnes, deux niveaux de volonté: la
volonté inférieure, le Tiferet d’Imma qui devient une cou-
ronne pour Zeir Anpin, a 'image d’une volonté qui dé-
coule de I'intellect; et la volonté supérieure de Kéter lui-
méme, attirée vers Zeir Anpin par I'intermédiaire d’Abba
et Imma.
LA NOTE DE KEHOT
PRI TPRE DY RYRwYw an Y :'{ND‘? %R ¥’y 0°1°1y N”MR
RIT1 MALY °2 O 70y 7vY2 [7){3'? TMON —]haowy .. 7% M2
Ikl Swna R”9 N5 Awyaw X7 07N RIM NPNzA P10 R 1% °N2 02
YRR X212 973 JURIY whn An9T Y% N cam Joownn qwnin
27y RN

201 129VYN 1189 718D

« Comme d’un bouclier, Tu le couronnes de faveur
(ratzon). » L’Alter Rebbe y voit une couronne qui est la vo-

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/

MUY 770Y2 TRPW 7913 1108 1133 TR TRS...

lonté supérieure et qui enveloppe comme un bouclier.
Psalms 5:132:’1 0°2°1n
A370YN 1137 1232 7 PUTS 7720 NARTD
Car Tu bénis le juste ; D.ieu, Tu I'entoures de faveur comme

d'un bouclier.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

2,090

202 NI RX¥Y 1N NIM

Le soleil est semblable a un fiancé qui sort de sa houppa.
Le Zohar interpreéte la houppa comme la couronne.

Psalms 19:61:0”> 0°2°1n
Bk ?ﬁ? 71233 W @2 AN RY° 1002 RIM
Qui est comme un époux sortant de sa chambre, et qui se

réjouit comme un homme vaillant de parcourir sa course.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

203 N2 KXY 1NMD

Dans Bereshit, le Zohar explique également « comme un
fiancé qui sort de sa houppa » ; le texte renvoie le lecteur a
cet endroit.

Zohar, Introduction 13:123-14:132-372p:3” 117pn A 100
279p: ™

204 R 17 LYW TI0Y IR KT N2 TN IND

Au début de Beha’alote’ha, le Zohar demande : « Quelle
est sa houppa ? » et répond : « La couronne dont sa mére
I’a couronné. »

Zohar, Beha'alotcha 1:1-2:5°77:"2-"R:’X m1?yna ,7711 790

The “chamber” from which he goes forth is the starting-
point of light, referred to also in the words of the next verse,
“from the end of the heaven”, which is, indeed, the starting-
point of all. From that point he goes forth veritably as a
bridegroom to meet his bride, the beloved of his soul, whom
he receives with outstretched arm.

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

205 M 7N TR

La houppa y est expliquée comme une lumiére envelop-
pante (makif), «la plus cachée de toutes les choses ca-
chées», qui entoure également I’époux (la 'Hokhma supé-
rieure, la Torah écrite) et I’épouse (Mal'hout, la Torah
orale): c’est le nissouin, le mariage qui suit les fiancailles.

LA NOTE DE KEHOT
2,78 972 YR

206 N7y 1”7 DSWR92 9712

L’Admour Hazaken y explique «Et lui, semblable a un
époux qui sort de sa houppa», en citant les mémes pas-
sages du Zohar, et identifie le soleil a la Torah écrite et la
lune, qui recoit sa lumiére, a la Torah orale.
LA NOTE DE KEHOT
.OWo PR T LR DYDY
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207 DIPWRA2 QRPMLYY Q%W OoP°T8

Dans le Monde futur, il n’y a ni nourriture ni boisson ; les
justes sont assis, leurs couronnes sur la téte, et se dé-
lectent de I’éclat de 1a Chekhina. L’Alter Rebbe interpréte
les couronnes comme la lumiére enveloppante révélée.

Berakhot 17a:1227°:X 1> 11372
32 7K R27 DPIYT X327 0PIV MO 02y KD 1377 AI02 RPN
X1 1RIP KDY 1AM Ryn KDY 2271 178 KDY AN KDY APUOR KD
DI DPYNT3 DPOTILY PV DTS KPR NN K2 My
JARY 12IR7 DORORT DR NI 0K ,TIOWT 10
C’était une parole favorite de Rav : le monde a venir n’est
pas comme ce monde. Dans le monde a venir, il n’y a ni
nourriture ni boisson ; ni procréation d’enfants ni transac-
tions commereciales ; ni envie, ni haine, ni rivalité ; mais les
justes sont assis sur des trones, leurs couronnes sur la téte,
et jouissent de I’éclat de la Chekhina, ainsi qu’il est dit : « Ils

contemplérent D.ieu, et mangérent et burent » (Ex. 24:11).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
LR 17K LR, MION2

208 anoIn? vann mensn p

La septiéme bénédiction nuptiale loue D.ieu pour « le son
de la réjouissance des mariés sortant de leur houppa ».
L’Alter Rebbe relie mitzhalos a « faire resplendir ».
Ketubot 8a:671:X °n n121n>
0 AN 1Y X2 WK 0PI 970 WP ST RN Ty
T YT MY TP MR AR AT NPT T 1710
TR 2P 1Y Pip 009w MIRIND AT Y2 yRw 1vphR

TRYRR 0MYN onEInk 0°Inn NiPaIn Pip LD Y 1nn Bip
P27 0y 100 MRk N nnx 12,0000
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

PARAGRAPHE 32

209 77N ThynRtw Mo nvban

Rabbi Avin énumeére les « fruits tombés » des réalités su-
périeures : le fruit tombé de la sagesse d’En-Haut est la
Torah. I’Admour Hazaken y voit la Torah émanant de I’as-
pect extérieur de la 'Hokhma supérieure.

Bereshit Rabbah 17:5°71:1° 727 n*wx12

- X2 02 NP1 ;0IPM - IR NP ;AW - ANt nvA L.

5153 - mPyn Bw IR NP2 PRAN MY AP0 PAR 27 WNaw
1IN - 79y D non nbaa ann

« D.ieu fit tomber un profond sommeil sur I’homme, et il
s’endormit. Il prit 'un de ses cotés et referma la chair a sa
place [tahtena] » (Genése 2:21). « D.ieu fit tomber [hipil] un
profond sommeil » — Rabbi Yehoshua de Sikhnin dit au nom
de Rabbi Lévi :
c’est le sommeil. Lorsqu’un homme dort, il ne s’adonne pas

Le commencement de la chute [mapala],

a la Torah et n’accomplit aucun travail. Littéralement, cela
signifie : « Il fit tomber ». Rav dit : Il y a trois sommeils ...

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/

MUY 770Y2 TRPW 7913 1108 1133 TR TRS...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

210 TN AVIY 77T PURAR2 W2

Iggeret HaKodech 19 explique que la perception de Mo-
ché portait sur le « dos » de la 'Hokhma supérieure, revétu
dans Bina, au sens de « le fruit tombé de la sagesse d’En
haut, c’est la Torah », comme dans « Tu verras Mon dos,
mais Mon visage ne sera pas vu ». La note ajoute que I’es-
sai dans Kuntres A’haron est un autre endroit ou ce sujet
est traité.
LA NOTE DE KEHOT
.7t 71T 777 X7AND R7Ip2 03 IR

21 2285 5717 11T

« Mon bien-aimé est semblable a une gazelle. » Le texte
renvoie a I’explication selon laquelle la gazelle tourne la
téte en arriére : une révélation par-derriére.
Song of Songs 2:9°'v:"1 0w 1YW
T IORYR 1202 0K THIY MITNIT 0O 18Y7 N 2287 OTiT it
09T 30 Mk
Mon bien-aimé est semblable a une gazelle ou a un jeune
cerf ; voici, il se tient derriére notre mur, il regarde par les
fenétres, il observe a travers le treillis.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

212 1°30 RN QTN Nnon

« La sagesse d’un homme fait briller son visage » : il s’agit

ici de la lumiére d’une compréhension nouvelle, issue de

la source de la sagesse.
Ecclesiastes 8:1'x:’n n?rp

:RIW? 112 1YY 11D RO DTV NDIY 127 WD YT 1 0I079 n

Qui est comme le sage, et qui connait 'interprétation d’une
chose ? La sagesse de I’homme fait rayonner son visage, et
la dureté de son visage s’adoucit.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

X1 noap

213 11D’ INY

La bénédiction sacerdotale : « Que Havaya fasse briller

Son visage sur toi. » ’Admour Hazaken y voit la révélation
de I’essence de la 'Hokhma, I’éclat du visage.

Numbers 6:2577173:"1 72772
T ?[’?}5 112 Havayah 8>
Que D.ieu fasse briller Sa face sur toi et te fasse grace ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
214 p'=hkiainiel=lniaBubirdale)

« Un torrent jaillissant, une source de sagesse. » Cette ex-
pression décrit la lumiére nouvelle qui jaillit de la source
de la '"Hokhma.

Proverbs 18:4°7:1> "2wn
97 1iPR Y21 201 WORTD *127 DpRY 01
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The words of a man’s mouth are as deep waters; A flowing
brook, a fountain of wisdom.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

215 mwn 0oap e

Le membre du verset expliqué ici : 1’éclat provient de

I’huile, la source de la 'Hokhma.
Psalms 104:151"0:77p 0°%°nn
7997 WAN"3? AN 1RY 0732 PIETD WINTI? M 1)
Et le vin qui réjouit le cceur de ’homme, faisant rayonner
son visage plus que I'huile, et le pain qui soutient le coeur de

I’homme.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

216 (279 °1 77) RIP2 92 o
Le méme Zohary est cité, avec ’explication que le mo'hin
d’Abba, dans lequel la Lumiére infinie est revétue, se situe
au-dela de l'ordre de I’enchainement descendant des
mondes, ainsi que des références au Ramaz sur le Zohar
dans Emor et au Zohar HaRakia sur Vayikra.

LA NOTE DE KEHOT

NI PAYI APWN Y 3 713 N7MIRD AR LA, UTIPD YR 9y o3 on

”H»5y XIN2 D191 DWNY RN 77 PPYR 177 RART 1PN a0 1w °n”
2y

217 =hlily i jalvde]
« Comme I’huile précieuse sur la téte, qui s’écoule sur la
barbe. » Le verset qu’explique le Zohar.

Psalms 133:2°2:3%p 0°%°11n

POV 2579y TIY TIIRTR 121772y 11 wRATPY 200 1R
C’est comme I’huile précieuse sur la téte, qui descend sur la
barbe, sur la barbe d’Aaron, et coule jusqu’au col de ses vé-

tements ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

218 2"wna

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
22,13 1mp

219 A’D 270w n”ya

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
070 X1 187 PP¥Y (0937 MR W) A7Ow 137389 07PN NRPPY 01972

J[3] .22

220 WY ONOAN N91 10 IRwI 1P WYl RaRT nANanm

L’Ari zal explique que le réceptacle de la couronne de Zeir
Anpin est constitué du Tiferet d’Imma, son 4me du Tiferet
d’Abba, et que le véritable Kéter provient d’Arich Anpin
lui-méme. Le texte indique Sha’ar 22, chapitre 3 ; la note

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/

MUY 770Y2 TRPW 7913 1108 1133 TR TRS...

Kehot précise que, dans les éditions actuelles, il s’agit de

Sha’ar 23 (Mochin deTzelem), au début du chapitre 7.
Sefer Etz Chaim 23:7°1:075 0>°n vy
»12 95 195 WX MPP01 Pmna wew an 93 5510 100w v ...
53 099915 PPN OPARY PMAN YY 0ww 1727 1002 8 Pmn T
593 LRI PP 32 DNARMA PHWAND O W YTID KD W D
AN53w ARwa (17) AWy RIRT NPN@) RART 1700 7wyl R7TT IN00
AN5T AN ¥R P22 (R1T) NI NYT 9397 (YT IR A RIAY)
NI1152 75115 1MRY RPRM WY "NOAK AN RPKT NPNN WY ROTT
121 K213 93 1PN 0Pwew Y R wnl N0 PRI myaw 0

... O R”IR 92 27y A”DpPT XW12 1°2N
Sefer Etz Chaim (Public Domain)

221 (2790 27P7) 1NN

Selon la note, ’Or HaTorah dit a cet endroit que le Ramaz
explique que la « couronne » de ce Zohar est le Kéter de
Zeir Anpin.

LA NOTE DE KEHOT
LR7TT N2 R 0O0Y R0 %2 QwT 108N 7AW °Y 2 9710 wrhw 7NN

222 N”IND X292 N0 T

Le Zohar, dans Emor, citant «Sortez et contemplez», dit
qu’au jour ou le Roi est couronné, Il hérite d’Abba et
Imma. L’Admour Hazaken le rapporte pour établir le lien
entre la couronne et Abba.
Zohar, Emor 40:252-42:260077:27-2717:"2 71K 7717 100
R. Judah discoursed here on the verse: “And the Canaanite
the king of Arad heard” (Num. 21, 1). ‘We have learnt’,1v. T.
B. Taanith, 9a. he said, ‘that three notable gifts were con-
ferred upon Israel through the three brethren, Moses,
Aaron, and Miriam. The manna was given to them for the
merit of Moses, the clouds of glory for the merit of Aaron,
and the well for the merit of Miriam.
The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

223 2"y 10 N72 IR B PR3

Selon la note, I’Or HaTorah y cite le Mikdash Melekh :
cette couronne provient du Tiferet d’Atik, par I'intermé-
diaire de la Bina d’Arikh.

LA NOTE DE KEHOT

MY PONYT NAIRDNN N2 W 70YT B7pnn ;T 1OV Y wUNw NUIRA

W7y 7PIRT 02

224 Anw 0°12 O

«Une mere joyeuse de ses enfants.» Dans la Kabbale, la
«meére» est Imma, Bina, source de joie, le niveau du vin.

Psalms 113:9°0:3"°p 0°%°1n

:HQ"U?'?U MY 0°13770K N°27 NIRY PN
11 fait habiter dans sa maison la femme stérile, comme une
mere joyeuse de ses enfants. Alléluia.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

225 111%92 187 AWPSw 573 21870 11187 vy

La Michna dont les deux parties décrivent l'ordre :
d’abord la volonté humaine qui découle de la compréhen-
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sion, puis la volonté supérieure qui se révele en elle.
Pirkei Avot 2:47:2 max nawn
b3 119879 T9¥7 AYY ©79 ,739%7D 11927 Ay Wi 7 RN
;IR PP 3987 "3 0U0R 1937 PuoY 073,319 C1En 729%
NR TR PRY,AN10 0P 7Y T08Y3 PN PR1 71330 ™ wREn OX
iDIOY YW IWOR KW 127 I0KA PR ,iNipnY? yoanY 1y T1an
S350 K2 N2W ,TIPN MIBNYI? MK 2X) yRYTy
11 disait : accomplis Sa volonté comme si elle était la tienne,
afin qu’ll accomplisse ta volonté comme si elle était la
Sienne. Ecarte ta volonté devant Sa volonté, afin qu’ll écarte
la volonté des autres au profit de la tienne. Hillel disait : ne
te sépare pas de la communauté ; ne te fie pas a toi-méme
jusqu’au jour de ta mort ; ne juge pas ton prochain avant
d’étre parvenu a sa place. Ne dis pas quelque chose qui ne

peut étre compris [en te fiant] au fait ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

226 (N”Y 7787) 2IRN
La note corrige la référence a cette page du Zohar en indi-
quant la page 95, et renvoie a I'Or HaTorah, ou le sujet est
discuté.

LA NOTE DE KEHOT
LTRW Y 2 9710 wrAw NYMIR2 AR L[D] L% 5y

227 MLYa KoY RALYM 170 XM

Le Zohar, dans Emor, dit que le vin du kiddouch est la joie
de la Torah et que ce vin couronne le Roi de Ses cou-
ronnes, en citant «dont sa meére I’a couronné». Le texte
indique la page 94a ; la note Kehot rectifie en 95.
Zohar, Emor 25:123-26:131X”7p:173-3"9p:77” 71K 371 190
R. Isaac asked R. Judah: ‘Why have we learnt that Sabbath is
to be remembered over wine?’ He replied: ‘Because wine
represents the joy of the Torah, and the wine of the Torah is
the universal joy.’

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

228 mwn Pap 1712

La note situe le discours « Et Moché rassembla » dans To-
rah Ohr, Parshas Vayakhel.
LA NOTE DE KEHOT
5P s RN

229 men Bapn

«Et Moché rassembla», le début d’un discours auquel le
texte fait référence.

Exodus 35:T%:1"% mnw

IR DT APX BTPN RN PRI 233 NTYenN A P
:ONR Ny’ N me

Moise assembla toute I’assemblée des enfants d’Israél et

leur dit : «Voici les paroles que D.ieu a ordonné de mettre en

pratique :
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

230 La note de Kehot renvoie a Zohar, Emor 24:104-111 pour

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/

MUY 770Y2 TRPW 7913 1108 1133 TR TRS...

ces mots.

Zohar, Emor 24:104-111x8"p-7"p:72 711K 7717 190

231| Le Zohar, dans Vayikra, explique « Comme I’huile pré-
cieuse sur la téte » en parlant de I’huile d’onction sainte
qui s’écoule d’Atik Kadicha sur la téte du Roi. L’Admour
Hazaken le cite pour montrer que I’'huile est la source de
la 'Hokhma.

Zohar, Vayikra 13:97-16:10477p:1"0-172:2” R1p” 7111 7190

PARAGRAPHE 33

232 9N IR

Le verset d’ouverture, désormais compris comme «sor-
tez» vers les mondes inférieurs, ou «allez» vers le pain de
la Torah, afin de «contempler la couronne ».

Song of Songs 3:118™>:) 0*°wi 1w

OP2 WX APTTRIY M0Y2 MEPY 7R3 1Y M2 AR NNy
:127 nonty 021 inann

Sortez, filles de Sion, et contemplez le roi Salomon, et la

couronne dont sa mére I’a couronné au jour de ses noces et

au jour de la joie de son cceur.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

233 270 1R 7TV MDY . L LY NIPMA M9 N T

Selon la note, ce discours cite ce passage: pour voir la
couronne, la lumiére de Kéter, il faut «sortir» d’Atsilout
vers les chambres de Béria.
LA NOTE DE KEHOT
TIvY2 MRIY TIw” :'{ND’? 199%NW 23P °Y NTINY ON9D0Y 7772 RN
NPT QW 927 MD9°13 PERM TIOKRE 972,057 IR RITY 110 17 oy
5y 5717 210 12K PY DOPIPAT NPNIR DM 27TV 191,10 MR 190N
0°NMw2 P2 ,0NN0 QXY 1MW N1°7 OY N1PNIRT 0°793°1 DI°R 210 1aR7T
DWNnD AT AT AORT PER TY,MD NIPNIRT DORNI IR Mywn By
M%5°13 NPRE 7Y KPR N9 7IRA "AwaT 00 XD ow ©7aRn Nl
.0w 72y 113 »127

234 NP 1ya

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.[5] .275w 11°18% .07pn NRDpY 01972

235 ralsimieRFshist gk 4gtel]

Miriam se tint a distance pour voir ce qui arriverait a Mo-
ché. Les kabbalistes interprétent «de loin» comme dési-
gnant 'Hokhma.

Exodus 2:4"7:2 mnw
A% Ay AyT? PR INNR 23nm
Et sa sceur se tint a distance, pour savoir ce qui lui
arriverait.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
236 219P1 NP1 PIMIR 07 XX MR 75 %

L’Arizal écrit que le Zohar explique «de loin» comme dési-
gnant 'Hokhma, en citant «Sa sceur se tint a distance», car
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toutes les lumiéres d’Abba sont de loin, et non de pres. Le
texte indique Sha’ar 31; la note de Kehot précise que,
dans les éditions actuelles, il s’agit de Sha’ar 32.
Sefer Etz Chaim 32:3-4"7-2:2"% 0»n vy
2w R wn YW nuna kD 9IAR SY0 01NPR 223 Ywae 7003 ...
IPPNDI wn Mna 197 MR N2 RITW RIR TI0°7) PRYP 19K MR
RP1 9370 N AR nnead 91Ta oYL AN M LMMIRG IR
73T JPITA RPN N 10153 KIAR KT DI 1YID PIRY 10191
IPRT YWITPT RIWON 1P D127 1IN K¥IT NOWRI2 NwID Ina
79% HRAW? PR NRIPIT KT RVTT R DN 17 KITW RIT°0
O WO 7IN MMIRA X PNan LAY 1N awn PR 0w 10193

... 2> DWW Qwn 07 0a 1PY7DDJ 1m.75non: '[D’? hiai skl
Sefer Etz Chaim (Public Domain)

RNY 0°2°7 O
«Une meére joyeuse de ses enfants», ici Imma, la «mére»
qui couronne le Roi.
Psalms 113:9°0:3>p 0°%°1n
:ARm9RT ANl 0°12770K N°27 NRY Wi
11 fait habiter dans sa maison la femme stérile, comme une
meére joyeuse de ses enfants. Alléluia.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
.0 ,p 0oonn

Ty wIAN 229 an
Le pain qui doit précéder le vin.

Psalms 104:151v:77p 0°2°1n

7907 WAIR337 D7) 13WR 078 P8I WAIR"3? M T
Et le vin qui réjouit le ceeur de I’'homme, faisant rayonner
son visage plus que I'huile, et le pain qui soutient le coeur de
I’homme.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
A0 TP 0%%nn

e 1]ne 19
«Allez, mangez de mon pain», interprété comme le «Sor-
tez» duverset d’ouverture.
Proverbs 9:571:'0 *2wn
©RIQR 1772 AW "R022 m0? 107
« Venez, mangez de mon pain et buvez du vin que j’ai
meélangé.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
1,0 050N

ANINM Q12 1R TR LYY 1vYa
L'un des passages du Zohar que le texte cite a propos de ce
verset, dans la paracha Vayechi.
Zohar, Vayechi 72:752-73:761-2”1wn:2”y °n M 990
R”0WN:"Y
In the expression “his bread” the reference of the word “his”
is not specified; but we may divide the word lahmo (his

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/

MUY 770Y2 TRPW 7913 1108 1133 TR TRS...

bread) into lehem van, that is, “the bread of van” (which sig-
nifies the heavens); hence it is written: “Behold, I will rain
bread from heaven for you” (Ex. 16, 4). It is from thence that
the tree of life is nourished and crowned, and when it re-
ceives this nourishment, then it “yields the dainties of the
king”. This king is the Community of Israel, who is fed
therefrom ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

NN D2 AR 1P TP 1vYa

L'un des passages du Zohar que le texte cite a propos de ce
verset, dans la paracha Vaéra.

Zohar, Vaera 1:1-8°1-"K’R XX ,77717 790

ANNM D2 AR 17 1YY 1vYa

L’'un des passages du Zohar que le texte cite a propos de ce
verset, dans la paracha Emor.

Zohar, Emor 35:167-171X7yp-170p:71”% 2K 777171 790

ANNM D172 AR 1P 1YY 1vya

Le Zohar explique « son dais nuptial » par « la couronne
dont sa mére le couronna le jour de son mariage ».

Zohar, Beha'alotcha 1:1-2:5°77:2-K’X n12yna ,9717 790

The “chamber” from which he goes forth is the starting-
point of light, referred to also in the words of the next verse,
“from the end of the heaven”, which is, indeed, the starting-
point of all. From that point he goes forth veritably as a
bridegroom to meet his bride, the beloved of his soul, whom
he receives with outstretched arm.

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

NN 0172 AR 17 TP 1uYa

L'un des passages du Zohar que le texte cite a propos de ce
verset, dans la paracha Balak.

Zohar, Balak 44:432-440%7n-277n:7"n P22 ,7M1 100

AND THE ANGEL OF THE L-RD STOOD, ETC. Said R. Abba:
‘These verses have a profound symbolical meaning, and it
was not for nothing that the angel went forth to appear to an
ass and to meet it now here and now there. All was designed
by the Holy One, blessed be He, to protect Israel from the
domination of the evil species. We have learnt that from the
side of the Mother when she is crowned there issue in her
crowns fifteen hundred sides graven in her ornaments.
When ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

R Y71 pPa . L TORTI R PIYR 1OV

Selon la note, de nombreux passages de ces sources du
Zohar y sont reproduits.
LA NOTE DE KEHOT
.15’}{1 29w’y 2 790 wUAY N7MINR2 PNy 1OR 71 1371
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