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« Sortez et regardez, filles de Sion, le roi Chlomo, avec la couronne dont sa meére 1’a couronné le

jour de ses noces. » Et nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Le jour de ses noces » désigne le don

de la Torah.
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Pour comprendre cela, il faut d’abord introduire [une explication de] la question de la Torah. Car il

est connu que la Torah est comparée a plusieurs choses : au pain, au vin et a I’huile, comme il est

écrit : « Allez, mangez de mon pain et buvez du vin que j’ai mélange. »
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(Voir Berakhot, page 57, fin du coté a, et le traité Avoda Zara, page 35, coté a.) Elle est également
appelée huile, comme il est écrit dans [le Midrach| Rabba sur le Cantique des Cantiques, a propos

du verset « A la fragrance de tes huiles », etc.
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[1l nous faut] comprendre ces trois niveaux, car les différents noms — pain, vin et huile — corres-

pondent certainement a des aspects et des qualités distincts de la Torah.
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L’explication repose sur ce qui est écrit : « Le vin réjouit le coeur de ’homme (enoch), pour rendre

le visage rayonnant par I’huile, et le pain soutient le coeur de I’homme. »
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Il faut comprendre la différence entre le niveau de joie qui découle du niveau du «vin » de la Torah

et le niveau de rayonnement qui découle du niveau de son « huile ».
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(Car, a premiére vue, les deux relévent de la joie, comme il est écrit : « La ville de Chouchan rayon-

nait et se réjouissait. ») Il faut également comprendre 1’expression « pour rendre rayonnant » : il
aurait di étre dit « et I’huile rendra le visage rayonnant ».
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Mais I’expression « pour rendre rayonnant » implique que le vin réjouit, etc., afin de rendre ensuite
le visage rayonnant par I’huile. Pourtant, a premiére vue, le vin réjouit de lui-méme, méme en I’ab-

sence d’huile. Il faut d’abord [expliquer]| la question de « et le pain soutient le coeur de I’homme ».
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Explication: le mot enoch a deux sens. Le premier est celui d’«homme» (ich), et le second celui de
faiblesse, comme il est écrit (Jérémie 17): «Le cceur est plus tortueux que tout, et il est enoch», ou

le terme signifie faiblesse et maladie.
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C’est-a-dire parce que «le cceeur est plus tortueux que tout»: cela désigne la déformation et la tor-
sion, autrement dit le fait d’étre attiré par les désirs et les plaisirs matériels, dont la racine et la
source se trouvent au niveau des mazalot (constellations), [comme il est dit:] «Il n’est pas de brin

d’herbe qui n’ait un mazal», etc.
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Et les mazalot recoivent des résidus des Ofanim, qui sont tombés la lors de la brisure des récep-
tacles (chevirat hakeélim), a partir du niveau des déchets, etc., comme on le sait [d’apreés I'explica-

tion] sur «et toutes mes entrailles», etc.:
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la force vitale qui est attirée et se revét dans les plaisirs de ce monde n’est que comparable au ni-

veau des déchets, qui sont rejetés par le tri effectué dans les entrailles et les intestins.
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Par conséquent, de méme que les déchets sont sans commune mesure avec ce qui a été extrait de

la nourriture, dont est produite la force vitale de ’'homme et qui est intégrée a son étre, tandis que

les déchets rejetés ne conviennent méme pas a I’alimentation d’'un animal, mais seulement a...,

etc.,
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de méme, dans cette méme proportion, les plaisirs de ce monde en général sont sans commune

mesure avec le plaisir spirituel, méme dans le Gan Eden inférieur, au point que toutes les souf-

frances du Guéhinom valent la peine [pour I’obtenir], etc.
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C’est pourquoi tout homme qui marche dans la droiture doit mépriser les plaisirs de ce monde, se-

lon le mode de I'it’hap’ha (transformation), ou du moins de I’itkafya (soumission), et parvenir a

«Gotltez et voyez que Havaya est bon», comme il est écrit: «Vois, j’ai placé devant toi la vie», etc.,

«et la mort», etc.,
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«et tu choisiras lavie». Or, il est connu que le caractére matériel est appelé «mort» et le caractére

spirituel «vie». C’est a ce propos qu’il est dit: « pour aimer Havaya, ton D.ieu, car Il est tavie».
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Or, cet amour est celui qui découle du niveau de la lumiére qui remplit tous les mondes (memalé

kol almin), qui est le niveau de « pour que tu vives» ; cet amour est donc limité par un réceptacle.
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Il existe aussi un niveau d’amour qui nait de la contemplation de la Lumiére infinie (Or Ein Sof),
béni soit-I1, elle-méme, la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin), que nulle pensée
ne peut saisir, et dont la force vitale de tous les mondes ne provient que d’un simple rayonnement,
[celui de] «II parla et le monde fut», d’une simple parole, etc.
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Dés lors, son ame aspirera, et méme se consumera, a étre dans un état d’annulation réelle (bitoul)
devant Lui seul, béni soit-I1, car le cceur n’a pas la capacité de contenir cet amour.
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Mais si, a D.ieu ne plaise, il se laisse entrainer par les désirs matériels, c’est de lui qu’il est dit: «Le
ceceur est plus tortueux que tout», car il n’est pas de tortuosité ni de perversion plus grande. Et non
seulement lui manque le niveau de I’ame qui se consume, mentionné plus haut,
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comme il est dit: «Moi, Havaya, Je n’ai pas changé»; comment se fait-il donc que vous, enfants de
Yaakov, ne vous soyez pas consumeés, dans I’ardeur de I’ame, pour atteindre ce niveau de «Je n’ai
pas changé», etc.;
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mais il a méme rejeté loin de lui le premier amour, celui du niveau de «tu choisiras la vie» et de
«pour que tu vives», comme il est écrit: «C’est Moi qu’ils ont abandonné, la source des eaux vives,

pour se creuser des citernes,
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qui sont crevassées»: ce sont tous leurs plaisirs et leur amour des choses matérielles, qui pro-
viennent du brisement des réceptacles et sont donc appelés «citernes crevassées», etc. Du fait de
son attachement aux plaisirs matériels, la force de I’ame s’affaiblit nécessairement, et il n’a plus

d’amour divin.
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Comme il est écrit: «La force chancelle a cause de mon iniquité»: les iniquités font chanceler et

affaiblissent la force de I’ame. Et comme il est écrit: « Mais vos iniquités ont établi une séparation

entre vous et votre D.ieu»; il ne s’agit pas d’iniquités réeelles
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mais la physicalité du corps et sa matérialité (car avon, «iniquité», désigne ce qui est tortueux,

comme dans I’expression «le ceeur est tortueux» mentionnée plus haut. Et ’essentiel est qu’ils

prennent la lumiére pour les ténebres et les ténebres pour la lumiére, ’amer pour le doux et le

doux pour I’amer.
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C’est pourquoi cela est appelé anouch, terme qui désigne la douleur et la maladie : de méme qu’un
malade gofite le doux comme amer, etc., et désire précisément les mauvais aliments, ainsi en est-
il, de l]a méme maniere, de la maladie de I’ame, appelée «malade d’amour»: les désirs du monde
lui sont agréables et il ne goiite aucune saveur dans la divinité, comme il est écrit: «Gottez et

voyez que Havaya est bon»;
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c’est cela qui devient un écran de séparation, qui limite I’Ame et I’enveloppe, jusqu’a I’abaisser et

I’entrainer a sa suite, sans qu’elle ait 1a capacité de s’élever et de s’en dégager.
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2. Or, dans cet état, 'homme est appelé enoch. Car il existe plusieurs noms [pour deésigner
I’homme] : enoch, ich et adam, et adam est le plus élevé de tous.
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Comme il est écrit dans la paracha Tazria (p. 48), adam désigne le niveau de la plénitude, ainsi
qu’il est écrit : « Male et femelle, Il les créa, et Il appela leur nom Adam », etc. Et I’on sait que dans
I’'union du masculin et du féminin, du donneur et du récepteur, se trouvent la plénitude et la reve-

lation d’un rayonnement supérieur.
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Adam signifie aussi « je serai semblable (adameh) au Trés-Haut ». Et ich est d’un niveau inférieur a
celui d’adam ; en regle générale, ich désigne le niveau des attributs émotionnels (midot), ’amour

et la crainte, ainsi qu’il est écrit : « Un homme (ich) est loué selon son intelligence ».
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Et adam désigne celui qui posséde I’'intellect développé (mo’hin de-gadlout), etc. Néanmoins, a
propos de ish également, il est écrit : « Heureux I’homme (ish) qui craint Havaya », etc., « puissant

sur la terre », etc.
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Mais enoch est inférieur a tous les autres : c’est-a-dire, au contraire, lorsqu’il se trouve dans un
état de faiblesse de la force de I’ame, comme mentionné plus haut, selon I’expression : « Le ceeur
est plus tortueux que tout, et il est malade », etc. Il en est de méme dans le Zohar, Terouma (168a),

a propos du verset : « Qu’est-ce que I’homme (enoch), pour que Tu te souviennes de lui ? », etc.
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Or, il en est de méme la-haut : a propos du Saint béni soit-Il, il est écrit : « Et au-dessus de la res-

semblance du Trone, une ressemblance ayant I’apparence d’'un homme (adam) », etc., et il est écrit

: « Havaya est un homme (ish) de guerre. »
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Mais enoch est le niveau de Metatron, comme il est écrit dans la paracha Pin’has (page 217), a pro-

pos du verset : « Enoch, ses jours sont comme I’herbe », etc. : il s’agit du niveau de I’ange mention-

neé plus haut, dont il est dit : « J’étais un jeune homme (na’ar), et j’ai aussi vieilli », etc. Il est compa-

ré a I’herbe.

1NIR DX DN Rt vyn2 27231 MM 0°AYD 110 ANIR DOXPW 2wy RIT P87 737 9D
(0°n2771 NPT X97222) RNDAOKR RPN

Car I’herbe (hatsir) est la plante que I’on fauche plusieurs fois ; elle repousse en peu de temps,

puis on la fauche de nouveau. Elle est appelée aspasta (dans la Guemara, au chapitre « ‘Hézkat ha-

Batim »).
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Or, il en va de méme du niveau de I’ange mentionné plus haut : c’est lui qui revét la lumiére du
flux qui se déverse durant les six jours de la semaine, le premier jour correspondant au niveau de
'Hessed (bonté), etc. Le niveau de 'Hessed est revétu dans cet ange ; c’est pourquoi il est appelé «

la chaussure de la Chekhina », etc.
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Il est appelé naar, un jeune homme. C’est-a-dire que, de méme que l’intellect et les attributs émo-
tionnels d’un jeune homme sont tres limités par rapport a ceux d’un adulte, de méme — et plus en-

core — les attributs émotionnels du Monde de Yetsira (Formation) ne peuvent étre compares
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(qui est le niveau de Métatron, ou le 'Hessed est revétu dans un flux matériel) aux attributs émo-
tionnels du Monde d’Atsilout (Emanation), ol se révele la Lumiére infinie (Or Ein Sof). Chaque
Chabbat, qui correspond a I’ascension des mondes, le niveau de cet ange s’éleve lui aussi a Atsi-

lout, comme on le sait au sujet de «Que tes pas sont beaux dans tes chaussures», etc.
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Et c’est la aussi le sens de «j’ai moi aussi vieilli»: il s’éleve jusqu’a lavieillesse, ce qui constitue une
grande élévation, du niveau de naar et du «petit Visage» (anpei zutra) au niveau du «grand Visa-
ge» (anpei ravrevei) et de lavieillesse, etc.
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Mais en semaine, il est de nouveau attiré vers le bas, pour se trouver au niveau de naar, qui est le
«petit Visage », etc. C’est pourquoi il est dit: «ses jours sont comme I’herbe » : de méme que ’herbe

repousse sans cesse, cet enosh se renouvelle constamment pour se trouver au niveau de naar.
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Etvous pouvez le savoir, car nous comptons : « Aujourd’hui est le premier jour de la semaine », « le

deuxiéme jour », etc., jusqu’a « le jour de Chabbat est le septiéme jour ».
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Cela souléve une difficulté : des myriades de jours se sont assurément déja écoulées depuis les six
jours de la Création jusqu’a maintenant ; comment pouvons-nous donc dire : « Aujourd’hui est le

premier jour », etc. ?
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C’est plutot parce que, le Chabbat, le niveau de Naar, le Prince du monde, s’éléve dans Atsilout, ou
il se trouve au-dessus du niveau du temps. Aussi, chaque premier jour est-il véritablement un pre-
mier jour,
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Jawn
comme le premier jour des six jours de la Création, ou le temps fut créé a nouveau a partir de ce
qui est au-dessus du temps ; de méme, chaque premier jour qui suit le Chabbat est renouvelé.
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Car le Chabbat est I’élévation dans Atsilout, qui est au-dessus du temps ; le premier jour, le flux est
attiré vers le niveau de Metatron, les six extrémités (vav ketzavot) de Yetsira, le niveau du temps. Si
tel est le cas, alors « ’homme, ses jours sont comme I’herbe », dont la croissance
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ne dure que six jours ; le Chabbat, il s’éleve et est inclus dans ce qui est au-dessus du temps, puis il
est de nouveau attiré pour six autres jours ; c’est ainsi qu’il est « comme I’herbe », etc.
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(Et si son élévation dans Atsilout est comparée a une « coupe », c’est parce que, lorsqu’il s’y éléve,
il est dans un état d’annulation de soi (bitoul), comme une bougie devant une torche, etc. Voir la-
bas, dans la paracha Pin’has) (page 217, cote b), a propos de I’explication de « et il n’est plus », etc.
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Or, on comprend ainsi combien le terme enosh — qui désigne le niveau d’un ange limite, etc. — est
sans commune mesure avec le niveau de ish et adam, dont il est dit : « Havaya est un homme (ish)

», etc.
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qui est le niveau de I'Infini (Ein Sof), primordial et éternel. De méme, cela se comprend égale-
ment, dans une mesure correspondante, au sujet de ’homme d’en bas: lorsqu’on le qualifie d’en-
och, cela indique que sa force s’est affaiblie et qu’il est descendu du rang du niveau d’ich et
d’adam, etc.
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C’est-a-dire, comme cela a été expliqueé plus haut en détail a propos de «Le cceeur est plus tortueux
que tout, et il est enoch »: cette faiblesse consiste a ne pas avoir la force de vaincre son penchant.
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Car «Qui est puissant? Celui qui maitrise son penchant», afin d’étre comme il est écrit: « Tu aime-

ras de tout ton cceur (levavkha)», avec tes deux penchants. [Et de méme, en Haut:
279 [mar nwn 277] T WPRI [y71 10] 70 [nynvy] TUAY 22 AP0 QW WIAR N2 RIAT 79°%°2 720
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dans Yetsira, qui est le niveau d’enoch, se trouve principalement le niveau de I’Arbre de la
connaissance du bien et du mal, comme I’écrit le Ramaz au début de la paracha de Vayichla’h, et
dans le Mikdash Melekh, paracha de Mikets, 194a.]
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3. Or, «il y a un espoir pour Israél a ce sujet», 4 savoir grice a la Torah, qui est appelée «pain». A

ce propos, il est dit: «et le pain soutient le coeur d’enosh» : il soutiendra ce coeur d’enosh, cet étre
faible, et le fortifiera, afin qu’il ait la force et la vigueur de vaincre méme son 4me animale.
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Cela tient au fait que la Torah est appelée «force» (0z), comme il est écrit: «Havaya donnera la
force a Son peuple»: elle donne a I’ame divine la force et la vigueur de triompher de la matérialité

du corps, de I’ame animale et de sa grossiereté, afin de sortir de la prison du captif

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/ 11



LIKKUTEI TORAH - SHIR HASHIRIM - MAAMAR 20 njmyw njwy: nn‘?w 1‘??33 '[1"3 N933 739899 1I°NX...

(MD*IR2 W»Y 19N° NWID2 078N PARD [Hxawe »13] P12 NRYD SwUDWR wIN2 7772 M wUnoY)
APIINY 29 TYI0W SRWwA DR NYTY O 7N RIpI 709

(comme cela est expliqué dans le maamar qui commence par «Au troisiéme mois apres que les en-
fants d’Israél furent sortis du pays d’Egypte », dans la paracha Yitro; voir la-bas I’explication de-
taillée). C’est pourquoi la Torah est appelée «pain», par analogie avec le pain matériel, qui sou-
tient le cceur et le fortifie.
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C’est-a-dire qu’il lie et unit la vie de I’ame aux membres du corps: si I’on a faim et que I’on ne

mange pas de toute la journée, on s’affaiblit et certaines forces de la vie de son 4me se retirent;

grace au pain, le cceur est soutenu et son ame lui revient
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(et il est principalement désigné d’apres le caeur, ou se trouve le sang de 1’ame, car I’ame est revé-
tue dans le sang qui se trouve dans le cceur, etc. Il est expliqué ailleurs que c’est précisément le
pain qui soutient le coeur: bien que la viande augmente davantage le sang que le pain, c’est néan-
moins précisement le pain qui soutient le cceur, le fortifie et I’éleve afin qu’il s’unisse au cerveau).
nyawa '(DL)'I a70R 1°31R0 7700 NPNIR 27D N2 AR MY X1 A7N S nnane sna gkl
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De méme, le niveau du «pain» de la Torah: il est fait de blé (chita), qui correspond aux vingt-deux

lettres de la Torah, dont le nombre est égal a la valeur numérique de chita. C’est pourquoi, a Cha-

vouot, on apporte les Deux Pains faits de ble,

5y 92an1° ﬂ’PbNi‘l wa3? 13 1o 1NN PIRR RIT AT R”NP2 WD 00N P8P nonnm 12 02 RIM
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et c’est également le début de la moisson du blé, comme il est expliqué ailleurs. Il le fortifie et
donne a I’ame divine la force et la vigueur de triompher de la matérialité du corps et de I’ame

animale.
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Or, la Torah est également appelée « Mon pain», car elle est aussi, pour Lui, pour ainsi dire, un ni-
veau de pain. (Et bien qu’il soit dit: «et le pain soutient le cceur d’enosh», ce qui releve du niveau
de ’ange Metatron mentionné plus haut, [néanmoins,] le niveau d’adam a lui aussi besoin de pain,
etc.:
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C’est-a-dire le niveau de la lumiére qui remplit tous les mondes (memalé kol almin), qui recoit lu-
miere et force vitale du niveau de la lumiere qui entoure tous les mondes (sovev kol almin), par la
Torah et les mitsvot. Voyez ce qui est écrit a ce sujet dans le discours qui commence par «Les chefs

des tribus». Mais le pain soutient méme le coeur de ’homme, méme faible, comme il convient.

X7 7121 237 R wRIAw "% NI QMNP DINT 9798 1227 717y moynR 1t na e 171
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Et voici comment ce niveau s’applique En-Haut. De méme que ’homme a besoin de pain parce

que I’ame est spirituelle tandis que le corps est matériel, et qu’il n’est pas

yeInn vy 5% 122 WBIT MAYPNT MANAANA [rew] %% %732 2”Y 1M whl 7y miann
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de méme nature ni de méme rang qu’une ame spirituelle, par conséquent, pour que ’Ame soit
unie et liée au corps, il faut un intermédiaire qui les relie; c’est le pain, dont le sang est forme, et

qui lie I’ame afin qu’elle s’enveloppe dans le sang, etc.
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Ainsi en est-il en haut : pour que la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, soit attirée et revétue
dans les étres émanés et créés — car, en Lui-méme, Il n’est aucunement de ces attributs, et « Tu es

sage, mais non d’une sagesse connue » —,

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/ 13
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et de méme qu’un corps physique est sans commune mesure avec I’ame spirituelle, ainsi — et a
plus forte raison — le niveau de 'Hokhma (sagesse), etc., et les attributs émotionnels (midot), etc.,

sont sans commune mesure avec I’'Infini (Ein Sof), béni soit-I1.
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Ainsi, pour que I'Infini (Ein Sof), béni soit-Il, soit lié et uni aux attributs, il faut le « pain », qui lie et
unit, afin qu’Il soit revétu en eux comme une ame dans un corps, etc.
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Et c’est 1a le sens de: « Car j’ai dit: le monde sera bati par la bonté (‘Hessed) »: il faut que le ‘Hes-
sed soit « bati », afin que le monde puisse subsister. En effet, les mondes viennent a I’existence par

les attributs supérieurs, dont le principal est le ‘Hessed.
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Et aussi par le niveau de 'Hokhma (sagesse), Bina (compréhension) et Daat (connaissance), qui
sont revétus en elles, comme I’ont dit nos Sages, de mémoire bénie : « Le monde fut créeé par dix
choses : par la sagesse, par la compréhension et par la connaissance. » Nos Sages, de mémoire bé-

nie, ont également dit : « “Au commencement” est aussi une parole », car « Au commencement »

5237 RDIX 1°1y2 $7191 172 O7K 9232 722 NRM 9”3 RAPA 7RO0 [Hoxw] PORW 7250 N2 13°°7
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deésigne le niveau de 'Hokhma : méme 'Hokhma n’est appelée qu’une simple parole par rapport a
I'Infini (Ein Sof), béni soit-Il, comme il a été dit plus haut a propos du corps par rapport a I’ame,

etc.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/ 14
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C’est pourquoi, pour que le niveau de 'Hessed et de 'Hokhma soit « édifié », cela se fait par « Car

j’ai dit », c’est-a-dire par la parole de Torah, appelée pain, au point d’étre véritablement le niveau

de « Mon pain », afin d’attirer la Lumieére infinie (Or Ein Sof)
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béni soit-1I1, dans les attributs supérieurs du Monde d’Atsilout (Emanation), lesquels doivent eux
aussi recevoir cette lumieére précisément par ce niveau de pain [et voyez ce qui est écrit a ce sujet a
la fin du discours commencant par « A ma jument » et dans le discours commencant par « Je suis
venu dans Mon jardin »]. Et le pain soutient méme le ceeur de I’enosh, afin d’attirer la force vitale et
le déploiement de la Lumiére infinie, béni soit-I1, jusque dans les mondes inférieurs, au niveau de
I’enosh,

qWR1 YW TY DONNN MNP 10 O3 Wl NPT TOWNRN NP 02N WY Ay na RN
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qui est le niveau du na’ar et du Prince du Monde, afin que le flux et la force vitale se déploient éga-
lement dans les mondes inférieurs, jusqu’a ce que la compassion et le bien soient ainsi attirés dans
le monde, ainsi qu’un flux de bonté et de subsistance matérielle pour le monde.

LXMDY MONWR RWI 2137 171720110 T3 10 Dynn Donw 19°911 2108 5% (27y 1797) (K11 270 1Y)
(et voyez la fin de la paracha Vayikra) (25b), a propos du verset « Distillez, cieux, d’en haut », etc.,
jusqu’a « et la subsistance des étres humains se trouve dans le monde ».
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Et « distillez » renvoie a ce qui est écrit : « Ma doctrine distillera comme la pluie », ce qui désigne la
Torah, comme cela est expliqué ailleurs. Et ce qui est vrai en haut I’est aussi en bas, dans I’ame : le

pain soutiendra méme
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le ceeur de ’enosh, méme affaibli, jusqu’a ce que « le faible dise : “Je suis fort” » : fort, en étant ce-
lui qui maitrise son inclination. Et tout cela se fait par le pain de la Torah.
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Et méme celui qui se trouve au niveau de I’adam a lui aussi besoin de ce pain, comme cela a été dit
plus haut a propos du paralléle [en haut]. Il en va de méme en bas : il est impossible d’attirer la Lu-

miére infinie dans I’ame autrement que par la Torah.
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Et voici [le sens de] «Et D.ieu prononca toutes ces paroles, en disant». «Toutes ces paroles» dé-
signe leur expression générale et collective dans toute la Torah, qui est incluse dans les Dix Com-

mandements, comme I’écrit le Ramban : les Dix Commandements comptent 620 lettres.
2197 o 11ya 210 MR 1IwYS N1 0P Tt 0T DY 100w 070 0 nRb
«En disant» (lemor) signifie: afin que, par cela, les Dix Paroles puissent perdurer et recevoir leur
force vitale, comme il a été dit plus haut a propos de « Mon pain», etc.
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Et voici ce que nos Sages, de mémoire bénie, ont dit (Sanhédrin 99b) au sujet du verset: «Ou qu’il
saisisse Ma forteresse, qu’il fasse la paix avec Moi; qu’il fasse la paix avec Moi» : celui qui s’adonne
a la Torah pour elle-méme fait la paix dans la cour céleste et dans la cour terrestre. « Dans la cour

céleste »
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signifie le lien et I'union de la Lumiére infinie (Or Ein Sof) avec 'Hokhma et Tevouna (compréhen-
sion), etc., par lesquelles [les mondes] furent créés et émaneés, etc.; c’est ce que ’on appelle la

cour céleste.
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13



LIKKUTEI TORAH - SHIR HASHIRIM - MAAMAR 20 njmyw njwy: nn‘?w 1‘??33 '[1"3 N933 739899 1I°NX...

MO MY 2397 N0 W 03 WA N33 [ropbra woial KU 13900 1vn DY RV9nDa o
L1700 Pw nnD oY dpLRT 713010 10N

Et «dans la cour terrestre » désigne I’ame divine dans le corps, qui soumet méme son ame animale,

grace a la force et a la puissance ajoutées a I’étincelle divine par le pain de la Torah.
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Or, la raison essentielle pour laquelle la Torah peut unir la Lumiére infinie (Or Ein Sof) aux étres

émanes et créeés est que la Torah est enracinée dans le niveau de la volonté supréme, qui est le ni-

veau de Kéter (la Couronne), les 620 piliers de lumiere ;
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c’est-a-dire le niveau de « lorsqu’il s’éleva dans Sa volonté simple d’émaner et de créer », etc., qui
est la source de tous les mondes et se situe méme au-dessus du niveau de 'Hokhma (sagesse). Par
cette volonteé supréme, la Lumiere infinie est attirée dans 'Hokhma,

(Y7119 ©°9RIT OY 7172 0”K IR 7247 YRINN 02 KT AN9T ) 15 YT 112n2 =)
et de méme dans Tevouna (compréhension) et Daat (connaissance), etc. (car Kéter est le niveau
d’un intermédiaire qui unit la Lumiére infinie, béni soit-Il, aux étres émanés, comme on le sait).
959 322wn 711 270 DY PP ROR P70 1pn bl NPR 11X 01 99D 323w P70 DR MNID MR TN
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Ace sujet, il est dit : « Tu ouvres Ta main et rassasies tout étre vivant [de] volonté. » Ne lis pas yade’-

ha, « Ta main », mais youde’ha, « Tes youd », et par cela Il rassasie tout étre vivant du niveau de la
volonté supréme.
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C’est comme il est écrit : « que ’homme (adam) accomplira et par lesquels il vivra » : le niveau de
lumiére et de force vitale est ainsi attiré également dans I’Adam supérieur, etc. C’est 1a le sens de «

comme s’ils M’avaient fait ».
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Tel est le sens des deux pains offerts a Atseret [Chavouot] : par les deux pains offerts ici-bas, le ni-
veau de « nourriture du cceeur » fut attiré vers ’ensemble des ames d’Israél (voir aussi ce qui est

écrit dans la paracha de Chela’h, dans le discours commencant par « Le sens des libations »).
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C’est-a-dire unir la lumiére divine a ’ensemble des Ames d’Israél et vaincre le mauvais penchant
grace a cette puissance et a cette force, comme indiqué plus haut ; c’est la 1a paix dans la demeure
d’en bas. De méme, lors de I’éveil d’en haut, « comme ’eau refléte un visage a un autre visage, ain-

si le cceur de ’homme... », etc.,
13 1372031 MOM2 07K IR MWD 7291 W R¥91D3 012w Mwy? "nn> »na noyn nwyl
il se réalise en haut le niveau de « Mon pain », afin de faire la paix dans la demeure d’en haut : ’en-
veloppement de la Lumiére infinie dans 'Hokhma et Tevouna, etc.
S A7y onRa onwy nIava 12°9pPRw D°W2aD °Iw 712X Y Iy YW [ qwar) 5 DR1)
(27971 (2 7my m0] 27Y0 &*57) (RPY 712 W’ DIWHY 2 X7 0°nPY 05 .0°waon

(Et ’'on peut dire que telle est la notion des offrandes de paix communautaires, les deux agneaux
offerts a Chavouot, avec les deux pains poseés sur les deux agneaux. Car les chelamim, «offrandes
de paix», relevent de ’aspect du chalom, «paix», comme il est écrit dans le Zohar, Vayikra) (p. 11,
fin du coté b, et p. 12).
ToYn DY RVPna3 0IPW NTR Jwnl 19 DYaw 77901 2053 771N 1Y anh cnw onane 11°m
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C’est-a-dire que du niveau des deux pains, qui représentent la Torah écrite et la Torah orale, dé-
coule la paix dans la famille d’En-Haut et dans la famille d’en bas.
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C’est pourquoi les offrandes de paix communautaires mentionnées sont des «saints des saints»
(kodchei kodachim) ; voyez le Zohar au début de la paracha Tsav, ainsi que le commentaire du Ra-

mach a cet endroit, au sujet des «saints des saints ».
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Et I’on comprendra que tous ces niveaux se trouvent dans la paix qui est attirée par la Torah. Voyez

aussi ce qui est écrit dans ’explication sur [le verset] «Armez-vous parmi vous », etc.

17299 LR 235 ARwS 190 1PN 1720 0% NPT T 10 190 21w 99na mnbw ona 1y 1
JIRT 19990 1019 100 10 a2 nn 1990 1wk 7IR2 27y

Et telle est la signification de «au roi Chlomo»: au Roi auquel appartient la paix (Chalom), etc. 4. Il
faut maintenant comprendre le sens de «Le vin réjouit le cceur de ’homme». Cela s’éclairera par
I’explication de I’expression «Allez, mangez de mon pain», etc.: que signifie cet «aller» ?
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Mais le sens de «Allez», c’est qu’il faut sortir de sa maison, etc., et méme de son corps et de son

étre propre — c’est-a-dire du plaisir que procurent les affaires de ce monde et tout ce qui leur res-

semble —, et consacrer toute son intelligence
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uniquement a la Torah, sans qu’il reste de son intelligence quoi que ce soit, pas méme un peu;
quant aux affaires de ce monde, il ne doit leur consacrer qu’une petite part de son intelligence.
Ainsi s’élévera-t-il dans la Pensée de D.ieu («Israél s’éleva dans la Pensée»), chacun selon son

niveau.
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Nous voyons donc qu’il arrive qu’'un homme ignorant (am haaretz) réussisse mieux dans ses af-

faires, parce qu’il n’y applique pas son intellect, puisqu’il n’en a pas ;

9987 19K 37 ORI AN MY *3°193 195w D0 0OwnY Daw 17 v on Dax

mais celui qui a de I'intellect et qui applique tout son intellect aux affaires de ce monde, au-dela de
ce qui convient, ne réussit donc pas.
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11 doit plut6t appliquer tout son intellect a la connaissance de la Torah, selon son niveau, tant dans
la Torah révélée que dans sa dimension intérieure (pnimiyout) ; quant aux affaires, il ne doit pas

les approfondir outre mesure, etc. C’est la le sens de «Allez, mangez».
19 19% TIY AR 199 10 DTANAD ARk XOW 17902 POy MR AwaERY "8 Dav
Mais, puisqu’il est possible d’étudier la Torah sans que ce soit pour elle-méme, dans le but de de-
venir important, etc., le verset ajoute alors encore : «Allez», etc.,
1111997 P 01 PR 1700 N RITW TONOT MY N1°NaD STINET M0 AREY U0 1w nnba
MY AV PRI PRPY D5 RPAM 1PRPY D5 2321077 712 07R IR2 79902 NANANT 010 DY R
1725

«de mon pain» (bilchmi), au singulier : pour sortir des «montagnes de séparation» et accéder au
niveau de reshout hayachid, le «domaine de 1'Unique», car Lui, béni soit-Il, est 'Unique du
monde. L’essentiel de cette marche s’accomplit par la contemplation, dans la priére, de la Lumiére
infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, qui entoure tous les mondes (sovev kol almin) et remplit tous les

mondes (memalé kol almin), ainsi que de ceci : «Son Nom seul est éleve »,

NPT RIT 12 IP2TD "nwan 7130 T0KRN™A NRED 720K 7070 BY 5Yan© 10 PR DY M0 A
79901

seul «Son rayonnement est sur la terre», etc. Cela éveillera en lui un amour qui le poussera a sortir

de la prison du corps physique afin de s’attacher a Lui ; c’est cela qu’on appelle «marche »

99577 110IR YRR 27YY 10 079901 99 NN 10 ANR 10 2731 1990 SNpna OR 27V RPN wUnY)
T9YN TPy 79PN IR 219102 9907 NPAR 3T 119133 99 0K 7700 PoY Y (nn2

(Voir ce qui est écrit ailleurs au sujet du verset «Si vous marchez selon Mes statuts», ainsi qu’au su-
jet de «Ainsi parle», etc., «et Je te donnerai des lieux ou marcher», etc., et du verset «afin de les
éprouver, pour voir s’ils marcheront selon Ma Torah».) Lorsque, par la suite, son étude de la Torah

se situe a ce niveau, de maniére a « marcher selon Ma Torah », il s’élévera alors toujours plus haut.
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(Car, bien qu’il ait été expliqué plus haut que la Torah soutient le ceeur d’enosh, le faible, et que le
niveau du «cceur d’enosh» désigne méme celui qui n’éprouve encore aucun amour lui permettant

de «sortir» de la prison du corps, cela demeure assurément vrai ;
M°230 11 122w TN WRn anha 1 199 1102 XM anDR 573 9°7% TR 1102 83 070 PaR

.(19 399 90 23 1192 SN2 11772 (2w ;now o eyt PPWAYY 1 NRW AN°3 Wi

Mais assurément, le niveau d’Adam a lui aussi besoin de pain ; c’est le niveau de «Allez, mangez de
mon pain» au sens plein, et la Torah a ce niveau élévera I’Ame a une hauteur bien plus grande, etc.
Voyez aussi ce qui est écrit plus haut, dans le discours commencant par « Ma colombe », au sujet de

«car tavoix est douce », etc.
D 111%°0 NX7 AwYcw 72 T31%70 11187 AWY (715737 031951 1°m27 1R 1) SPIRWN 1°39 9N

1192917 1987 P13 K37 1989

Tel est le sens de ce qu’ont dit nos Sages, de mémoire bénie : «Fais Sa volonté comme ta volonté,

afin qu’ll fasse ta volonté comme Sa volonté.» «Sa volonté» désigne le niveau de la volonté

supréme,

19 10K T1PYIR 11X 1I9) NINAY Y17°91 9715 ARDOY 700 Nvnan 19°aR 19Yn 15YnD XY
2owi 279 13137 7911 9991 12717 19 701w T8 12T 11 0INR2

qui est tres, trés au-dessus méme du niveau de la 'Hokhma supréme, comme mentionné plus haut.

Comme on le sait, le niveau et la nature de la volonté en haut ne sont pas comme chez I’homme,

qui désire une chose parce qu’elle lui manque ; sa volonté nait donc selon l'intellect,

N0 RIW 79902 ORWH L1POR 1177 W 9991 937 IKRD PI3w PR 27°m° Sown ayunw
219701 31991 131 PINY 127 97 PR RP19T RMnvhY

car la raison et I'intellect dictent qu’il a besoin de cette chose, et sa volonté se porte donc vers elle.
Il n’en est pas ainsi en haut, car Lui, béni soit-Il, est la perfection de tout ; rien n’existe en dehors

de Lui et rien ne Lui manque, etc.
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C’est pourquoi le niveau de Sa volonté, béni soit-I1, est au-dessus de I’intellect et ne peut étre saisi
en aucune facon. Or, pour que la volonté de ’homme se porte vers Lui, béni soit-1I, afin de s’atta-
cher a Lui, cela commence par la contemplation d’une raison et d’un motif intellectuel : il

contemple la grandeur de I'Infini (Ein Sof), béni soit-I1.
1987 Y INR Y 19 19292 ywnT o 019% .00ywa YT 27Y (2 a7pT) RAM M Urno

73130

Comme il est écrit dans le Zohar, Vayera (page 103b), au sujet du verset « Connu aux portes» : «Se-

lon ce qu’il mesure dans son cceur», etc. C’est a ce propos qu’ils ont dit : «Fais de Sa volonté ta

volonté. »

NII31aNTM O NPTl m:mnb 1187 vy 92 oownn wnn Sownn nonk XY 711872 5
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C’est-a-dire : «comme ta volonté», qui est inférieure a I'intellect et découle de l’intellect ; de
méme, «fais de Sa volonté» en contemplant la grandeur de D.ieu, et de cette contemplation décou-

lera lavolonté de D.ieu.

M12N21 7712 WAPNOw 172 1P9Y A% PPYRN 7IN0 POY YW 98 191 11187 Yy D 0N
R

Ily a aussi [une autre] explication de «Fais Sa volonté », etc.: par I’étude de la Torah, vous attirerez
Sa volonté supréme, béni soit-1I, afin qu’elle se revéte de 'Hokhma (sagesse) et de Tevouna (com-

préhension), etc.
oYW 1OPYT NZ YYD 90 7NN [mva3] 222 RIT JIRIY 110 387D NP LT IwYn 0 07K
NI°M23 WA%N° 1Y (7150 ay] 179Y 9719 [mxbey mmon] YOI MR T9YNRD 19977 1723 108Y TINY NN

A11892 9189 AwY° D”AKRW °732 17200

Ainsi, vous faites que Sa volonté soit comme votre volonté : de méme que votre volonté se situe au
niveau de 'Hokhma, vous faites en sorte que la volonté supréme — bien que, par elle-méme, «ses
voies sont élevées» au-dessus du niveau de la 'Hokhma supréme (Hokhma Ilaa), comme mention-
né plus haut — se revéte néanmoins, par cela, au niveau de 'Hokhma, afin qu’ensuite Il fasse que

votre volonté soit comme Sa volonte.
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C’est-a-dire que, de méme que Sa volonté est élevée au-dessus du niveau de la raison et de la sa-
gesse, et qu’elle est appelée la volonté supréme, de méme Lui, béni soit-I1, agira et fera que votre

volonté aussi se situe a ce niveau.

2133 993 JTRM 933 NIAR NN ROOW 799097 1R (720 nanx] TR MR 3 PRV IR KIM
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C’est ce qui brillera en vous du niveau du grand amour (ahava rabba) qui vient d’En Haut: ’'amour
«de toute votre force », sans limite, qui dépasse le niveau de I’amour suscité par I'intellect, «selon

ce que I’on mesure », comme mentionné plus haut.

939107 M 1772 WYY .09IR D InNe0 97 INaK CIRY 17Iv2 9y U291 7Iw0 IR 1770 wrUny)
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(Voir ce qui est écrit a la fin du discours commencant par «Je dors, mais mon cceur veille », au sujet
de «et Je t'ouvrirai comme I’ouverture de I’Oulam»; et voir ce qui est écrit dans le discours com-
mencant par «Voici ce qu’ils donneront, quiconque passe parmi ceux qui sont dénombreés». Or, ce
niveau ou «Il fera que ta volonté soit comme Sa volonté » correspond a la couronne dont [sa mere]

I’a couronné, etc., comme il sera expliqué plus loin.)
71 591 179 727 manx] 77N 9122 131870 N7 IWYOW 3T °OMa 7137 9 10 1137 P32 7Y IR 970K
YOATD 2T MIANANMA [ e IPTI0DIY 19BN 117V 1230 1M1 IRY K17 7PRNN NYwa v

97317 (727 7anx] 7AR O3 132 PR 97K TAARD

Ensuite, il dit encore: «Annule ta volonté», etc. En effet, ce niveau ou «Il fera que ta volonté soit
comme Savolonté », sous la forme du grand amour, ne s’applique qu’au moment de la priere. C’est
alors que I’on porte son ceeur a la concentration dans la priéere et a la contemplation des Pessoukée
deZimra, afin de parvenir a ’amour; ensuite, le grand amour mentionné plus haut brillera égale-

ment en lui.

5”31 NPT NERIM AT AR M99 ORTY o xwnal BPIR2 D17 992 1p0YA 1M1 19800 X X
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Mais apres la priére, par exemple lorsqu’il est occupé toute la journée a ses affaires, la révélation

de cet amour passe et disparait nécessairement. C’est pourquoi il dit: «Annule ta volonté » :
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C’est-a-dire qu’il faut annuler les volontés étrangeres, les désirs corporels et les affaires mate-

rielles de ce monde, afin de soumettre la sitra a'hra (I’autre coteé), tout ce qui va a I’encontre de la

volonté

9291 A9 925w QA7 [nm xwea) 2R POY NY3A OX YOATD OTR 99 9997 [o0an by by BPOY MY
L0739 95 5¥] B79Y T 117 95 D12aD D197 1 5o oy] 179V (731 nanxn] APART 11903

de D.ieu. A tout le moins, chacun peut parvenir a cela, méme lorsqu’il est occupé a ses affaires :
bien que la révélation du grand amour soit déja passée et se soit dissipée, il peut néanmoins, a tout

le moins, annuler toute volonté étrangere.

RN TWDIW 79DNT NY2 19RT .APENN DY KPW AR 11777 10 187 PV 03 970K IMRY 1N
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Voila pourquoi il dit ensuite également: «Annule ta volonté », etc. Cela signifie: méme en dehors

du moment de la priére. Car, au moment de la priere, lorsque son ame a soif de D.ieu, I’expression
«annuler une volonté étrangere » ne s’applique pas,

172% AT 1189 WY 729 manxn] 97ART NIROY ma%IY 9NR 19°OR 27 12 IR 2% 7al o PR IR °2
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car alors il n’a qu’un seul cceur, etc. Mais méme ensuite, lorsque la douceur du grand amour s’est
dissipée et qu’une volonté étrangere peut apparaitre, il faut néanmoins, en tout état de cause, «an-

nuler ta volonté », afin qu’Il «annule la volonté des autres»: il s’agit des kelipot et de la sitra a'hra.

RITY .IM70 D92 1AR A3 Y7 IRDA (19725 03175t 1eman aexn] PPTIRD TPV 13°°0 21187 D100 1730
219 97930 21w 7225 Boa 1y

L’annulation de leur volonté s’apparente a ce que disent nos Sages, de mémoire bénie: «L’ange
mauvais répond “Amen” contre son gré.» C’est la le sens de «de tout ton ceeur»: avec tes deux

penchants, etc.
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Et c’est 1a le sens de «Le vin réjouit le cceur de ’homme. » Car nos Sages, de mémoire bénie, ont

dit: «Le vin est entré, le secret est sorti.» Or un secret est une chose cachée et dissimulée.

Mt 2073w P IMIR NN T IR 2230 MIRDEN DY RO NRRY 12T WOD IRA1 09N 130 )
.7TI017 N2°n2 X177 A1 N0

De méme, le monde apparait comme quelque chose, comme une entité ; mais, en vérite, il est

anéanti quant a son existence par rapport a la lumiere de D.ieu qui le fait étre. Seulement, cet

anéantissement est cache : tel est le niveau du « secret ».

NI IRY 1a0R NItna mn qwnil N 219232 TI0N RY° NIANANMT NN RITY 170 57 53
LI R °D MO ah R 7l RaYaloblaly

Et par le « vin », qui correspond a la contemplation, le secret se révele ; il en résulte alors un
amour pour cette lumiére cachée et cette force vitale, comme il est écrit : « aimer », etc., « car Il est
tavie ».
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Tel est le niveau et le degré de « Fais de Sa volonté ta volonté », mentionné plus haut : faire naitre la
volonté en ’homme par la contemplation, qui correspond au « vin » (voir ce qui est écrit a ce sujet

dans le discours commencant par « Au parfum de tes huiles »). Or, le vin est ce qui provoque la joie.
R 77N 1 .22% 2103 N2 wrnd NP7 alstal 7l is' S ah k3 M b Faly D1°Pw ¥17°23 13N
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En effet, comme on le sait, I’'accomplissement de la Torah et des mitzvos doit précisément se faire
dans la joie, comme il est écrit : « dans la joie et dans la gaieté du cceur ». Il en va de méme pour la
Torah : « Réjouis-toi, mon ame ; c’est pour toi que j’ai lu [I’Ecriture] », etc., et aussi : « et nous nous

réjouirons des paroles de Ta Torah », etc.
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Et le moyen d’atteindre cette joie est la contemplation : bien que la Torah et les mitzvos corres-
pondent a la volonté supréme, qui est au-dela du niveau de 'Hokhma (sagesse) et de la contempla-

tion, néanmoins, par la contemplation, il saura s’en réjouir.
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Et c’est ce qui est dit: «Qui nous a sanctifiés par Ses commandements.» Asher est une expression
de louange et d’éloge, comme dans « Dans mon bonheur, car on m’a appelée heureuse (ichrouni).»
Car il est extrémement beau de louer [D.ieu] de nous avoir sanctifiés par Ses commandements, les-
quels sont eux-mémes le niveau de la volonté supréme, qui est au-dela méme de la compréhen-

sion de la 'Hokhma supréme ('Hokhma Ilaa).

13137 99 9737 1999 1187 NN WDI3 12ann 1T POy 70 YW 111an°wS 171N 1p0Iya 10
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De méme, lorsqu’il s’adonne a I’étude de 1a Torah, s’il médite sur le fait que, par cette étude, le ni-
veau de la volonté supérieure mentionné plus haut se révéele dans son ame, de sorte que « Sa volon-
té est comme la tienne », il se réjouira et exultera grandement de cela.
SXIW° T2 1MW 171V I LR 220 mawn 7790 DY %0 N9 11900 AN NANANT N
SJRw SwTPn
Ce niveau de méditation est le « vin » de la Torah, qui réjouit le cceur de ’homme. Tel est le sens de
« Israél, qui sanctifient Ton Nom, se réjouiront en Toi ».
1991 JN19P7A [proy 95 xonn] ¥PONR NIMM2 RITW N199K N2 R 92 °3 1190 TR “wTpn v17°0
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Le sens de « qui sanctifient Ton Nom » est le suivant : « Ton Nom » désigne le niveau de Mal'hout
(souveraineté), c’est-a-dire la lumiere qui remplit tous les mondes (memalé kol almin) — « Ton

regne est le regne de tous les mondes » — car la force vitale qui est revétue dans les mondes est
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seulement un simple éclat, une lueur, comme les seules lettres d’'un nom. Or, les 4mes d’Israél font
descendre la révélation du niveau de la sainteté supérieure, la lumiére qui entoure tous les

mondes (sovev kol almin), dans le niveau de Mal'hout

[vus] VYR Y1 Y722 NwaRRwD PRI IR 229 MR PP 1N LNI8HY 1IN 7Y 1100m)
NI wnI TN PW 100 970 DY 10 MITY 1900 00 IR BY AR 973 XIP1 RNPOWT ROYI
(213X 235 nnee

(C’est par la Torah et les mitsvot qu’elles le font. Tel est le sens de « réjouit le cceur de ’homme » :
lorsque Mal'hout est revétue dans Béria, Yetsira et Assiya, dans le na'ar Métatron, « la chaussure de
la Chekhina », elle aussi est appelée « enosh », d’apreés son nom, car « ses pieds descendent », etc. ;

et c’est par le vin de la Torah qu’il advient que le ceeur de ’homme se réjouisse.)
TDJ‘? "0IR 27y 1t wrnyy nw NI°MAD [mnzy amn] YPITA ONAR Q0DOWNRRY T2 I0Rw" AN

MaWnN 7Y 3 RIT PP WP AN TPwnn® PRIWS Mnwaa min nom vy

Tel est le sens de « se réjouiront en Toi » : ils font descendre du niveau de Son étre et de Son es-
sence dans le niveau de « Ton Nom ». (Voyez aussi ce qui est écrit a ce sujet sur le verset « Il attache
son anon a la vigne ».) Et si les 4mes d’Israél ont le pouvoir de faire descendre la sainteté supe-

rieure, c’est parce qu’elles « sont montées dans la Pensée »,
SRS NIRWN N2 AR NIYNTY NIYNT MYIASNT 73w OR™TN0 73awnn Ona 11m
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c’est-a-dire au niveau de la pensée cachée (machchava stima'a), dans laquelle le plaisir (taanoug)
est revétu, car le plaisir réside dans 'Hokhma ; et les Ames d’Israél proviennent de la dimension in-
térieure (pnimiyout) de la 'Hokhma supérieure, car elles sont appelées « enfants du Lieu ». A titre

d’analogie, chez un fils, la goutte provient du cerveau, ou réside la faculté intellectuelle.
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Iy a donc un plaisir dans I’émission de la goutte, et ce plaisir se manifeste précisément a I’acheéve-

ment de 'union, car il vient du don, comme il est dit : « Plus que le veau [ne veut téter], etc., la

vache veut allaiter. »
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Il en va de méme, par analogie, pour les ames d’Israél, qui sont elles aussi appelées « une lumiere

semée pour le juste » : le niveau du plaisir sublime est revétu en elles, et ¢’est pourquoi il a le pou-

voir d’attirer le niveau de I’onction et du plaisir sublime.
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C’est 1a le sens de « ils se réjouiront en Toi », etc. : il s’agit du niveau de la dimension intérieure
(pnimiyout) du plaisir sublime. Par cela, ils peuvent aussi étre « ceux qui sanctifient Ton Nom », en
attirant ce niveau de sainteté dans le niveau de Mal’hout (souveraineté).
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5. « Pour faire rayonner le visage par I’huile. » Le sens est le suivant : le vin réjouit, mais le rayon-

nement du visage vient de I’huile. Tel est le sens simple du verset.
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Or, la différence entre la joie et ’éclat du visage : apparemment, le vin aussi fait rougir le visage
lorsque I’on se réjouit. Mais en quoi consiste le fait que le vin réjouit
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c’est que I’action du vin consiste a faire passer [les choses] de la dissimulation a la révélation. C’est
pourquoi il fait apparaitre la partie intérieure du sang : ce qui était a I’état dissimulé vient, par le

vin, a la révélation.
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C’est pourquoi le visage rougit. Et puisque la force vitale de I’ame est revétue dans le sang, une
force vitale plus intérieure de I’ame est revétue dans la partie intérieure du sang que dans sa partie
extérieure. Par conséquent, le vin révele la force vitale intérieure, la faisant passer de la dissimula-

tion a la révélation, grace a la révelation de la partie intérieure du sang.

nony 123y DINAR .0°N2T0 N0 1973 nann R 7997 IRAT A 1Py KRNI CAARWT 17y I 26
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Et tel est le sens de la joie. Il s’ensuit que la joie provenant du vin est due au dévoilement de la par-
tie intérieure du sang. Mais I’éclat du visage ne provient nullement du sang ;
1718 PRN DTR NAOM W12 12 OR\W 7172207 IR T8 TR RAW 0°18 NART 773y RIT 29
il s’agit plutot d’un rayonnement du visage qui vient a ’homme de la lumiére de la 'Hokhma (sa-
gesse) qui brille en lui, comme il est écrit : « La sagesse d’un homme fait rayonner son visage »,
1ORW 717 AR M7 TR 1P TIRRY DO2ITE 171D INRIY RNPNDRD AT pav) 7 00N RN
555 1 MY
comme Rabbi Yehouda répondit a la matrone qui avait vu son visage resplendissant et lui avait dit :
« Un maitre, et ivre ! » Il lui répondit qu’il ne buvait absolument pas de vin,
NZNW %197 "MBIR 1°7°737 MAR [22172] 792 1AKRY 1707 (2 v7n 0°971) 1°30 RN QTR Nnon ROX
J12 RNTR XRNHOIN

mais que c’était plutot « la sagesse d’'un homme qui fait rayonner son visage » (Nedarim 49b) ; et
comme on disait de Rabbi Abahou que son visage resplendissait parce qu’il avait trouvé une nou-

velle Tossefta, etc.
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Voila donc le niveau du rayonnement du visage : il ne provient pas de I’accumulation du sang ; une

lumiére vient plutot d’en haut et est attirée, illuminant le visage et le faisant resplendir :
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il s’agit de la lumieére de celui qui saisit une idée nouvelle. C’est ce que 1’on appelle I’huile, qui est

supérieure au niveau du vin, comme 1’ont dit nos Sages, de mémoire bénie : I’huile qui flotte a la
surface du vin — ils ont discuté pour savoir si elle lui est associée [ou non], etc.
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Tel est donc le sens de « faire rayonner le visage » précisément « par ’huile » (car ’huile est supé-

rieure au niveau de I’eau, bien que I’eau aussi soit le niveau de la 'Hokhma,
IR DAwn MY win°h2 M DR '1mbsm: 71772 23N2W 712 1°°91 10 7Ronn MMpn RI0 1R R
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mais I’huile est la source de la 'Hokhma, etc. Voir aussi ce qui est écrit dans le discours commen-
cant par « Quand tu feras monter les lampes », a propos du sens de « I’huile d’onction sainte », ain-
si que dans le discours commencant par « Un candélabre d’or », et a propos du verset « Car Tu es

ma lampe »).
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Or, la racine de la différence entre le rayonnement du visage qui provient de la joie du vin et celui

qui provient uniquement de I’'illumination de 'Hokhma
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est la suivante : la force vitale intérieure contenue dans le sang s’éléve vers le visage, de bas en
haut, selon un mouvement de rassemblement et d’élévation ; elle se manifeste alors comme des
éclairs de feu, une chaleur ardente qui briile comme une flamme, s’éléve et se révele dans le

visage.
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Mais le rayonnement du visage qui émane de 'Hokhma brille et vient de haut en bas, et il ne com-
porte aucun éclair de feu, car 'Hokhma est appelée ko’a'h ma, « la force du quoi », ce qui désigne

le niveau de I’annulation de soi (bitoul), etc.
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Tout cela s’éclairera dans « le service du cceur, qui est la priére » : la contemplation fait naitre la

joie, en éclats de feu, dans la flamme de I’enthousiasme et de I’ardeur du cceur ; et c’est le rassem-

blement de la force vitale intérieure qui se trouve dans le sang, mentionné plus haut,

0°7°9%1 RN M2 172 22057 MDY 1200w wIPn N°R NTIaYy aan 5715 mawe 1310
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comme le vin réjouit, ainsi qu’il a été dit plus haut. Tel est le service des ‘Hayot saintes du Char cé-

leste, dont il est écrit : « briilantes, comme I’apparence de torches », etc.
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Et, tout au long du passage, il est dit a leur sujet: «et leurs ailes», ce qui désigne le niveau de
I’amour et de la crainte dans I’émotion, I’enthousiasme et I’ardeur, pour s’élever vers le haut, s’an-
nuler et s’inclure dans la lumiéere de la Chekhina (la Présence divine) qui brille sur elles, etc.

72 182 X 07779911 NP 1137 °3 0270 NRY MPIPT X 0°K17 Ay $31 2°03 1700 1R 1)
SR NX o0

De méme, lors du Don de la Torah, il est écrit: «Et tout le peuple vit les sons et les torches. » Car les

sons et les torches ne vinrent pas pour effrayer Israél;
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mais ils étaient un éveil d’en haut, en flammes ardentes, destiné a éveiller I’amour en Israél
comme un éveil d’en bas, afin que leurs ames s’embrasent des flammes ardentes du désir pour le
D.ieu unique. C’est pourquoi les sons et les torches vinrent: pour enflammer la Communauté d’Is-

raél (Knesset Israél).
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Et ainsi en fut-il : a chaque parole, leurs ames s’envolaient, car les voix et les torches avaient em-

brasé leurs Ames d’un élan de lumiére et de joie, dans un état ou ’ame expirait réellement, jusqu’a

ce que leurs dmes s’envolent a chaque parole, etc. Tout cela reléve de la joie née de la contempla-

tion, comme le «vin réjouit», mentionné plus haut.
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Mais pour le niveau de 'Hokhma (sagesse), comme la lumiere de 'Hokhma rayonne d’en haut vers

le bas, elle se manifeste sous la forme d’une annulation de I’existence, a I’opposé de I’élan enthou-

siaste. C’est ce qui est dit des ‘Hayot saintes : «Au-dessus des tétes des ‘Hayot, il y avait un firma-

ment, semblable a la couleur de la glace redoutable (kerach).»
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Le sens de kerach : de méme que, par analogie, la glace matérielle est de I’eau qui s’est figée, ainsi
le niveau de 'Hokhma attire dans les tétes des ‘Hayot un état d’annulation de I’existence, jusqu’a ce
que «les eaux se figent» et deviennent semblables a de la glace ;
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et cela correspond au point du ‘hirik, qui se trouve sous les lettres, car les lettres de ‘hirik sont

celles de kerach : il s’agit de I’état d’annulation situé sous les lettres.
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Et alors il est dit des ‘Hayot : « Quand elles se tenaient debout, elles abaissaient leurs ailes » : c’est-
a-dire que leurs ailes, [animées] par I’ardeur de ’amour et de la crainte, s’abaissent, car elles sont
annulées dans leur propre existence et se tiennent dans un état d’annulation de soi (bitoul)
compleéte.
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Et c’est la « pour rendre le visage radieux grace a I’huile ». Car, a premiere vue, I’expression «
rendre radieux », etc., n’est pas claire : il aurait fallu dire « et I’huile rendra le visage radieux »,
comme il est dit : « et le pain », etc., « soutient », et « le vin réjouit », etc., ainsi qu’il a éte ecrit plus
haut.

1Wn 0°18 Bom18R 97NR 1MW 0TI R NS 1771 °12 Py 59w 8% R 12397 R
Mais voici le sens : toute I’essence du niveau de « et le vin réjouit » est qu’ensuite puisse venir «
pour rendre le visage radieux grace a I’huile ».
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Car toute I’essence de la joie suscitée par les flammes de feu du désir, au début, dans le mode de
ratso (I’élan vers le haut), appelé «vin », n’est que
NP3 RITW 72007 570 DY X327 IR MDA 7OwnAT NN2 RIM 230 N2 T2 AR 7AW 7D
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pour que vienne ensuite le mode de chov (le retour), qui est I’attraction vers le bas et la révélation
de la lumiére produite par la ‘Hokhma (sagesse), qui est le niveau de « La sagesse de I’homme fait

rayonner son visage », etc.
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Il en ressort que I’intention principale est le mode de chov, qui est le niveau de « rendre le visage

radieux grace a I’huile », car il y a en cela une plus grande permanence.
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Cependant, comme il est impossible de parvenir au mode de chov sans qu’il ait été précede par le

mode de ratso, et précisément par des flammes de feu, c’est-a-dire afin de sortir de la prison du

corps, ce qui se fait par la contemplation et les flammes de feu, etc.,

MR 1AW° 1701 1900 IRk 97y (N°%°% 0% 715 717727 [oxawe 3] P72 N2 NWIPN 7772 WrnRY)
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(Voir ce qui est écrit dans le discours commencant par « Je serai sanctifié au milieu des enfants
d’Israél » et dans celui commencant par « Ce sera pour vous des tsitsit ».) C’est pourquoi il est dit

d’abord « et le vin réjouit », puis « pour rendre radieux », qui est I'intention principale, etc.
Tny 710] 2”Y0 VAT ONID 2 °YP NP R7Y 1”D 21N RPY 1”77 217 M2 10 nne° 1971 17391 °91)
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(Et voir a ce sujet «le vin réjouit», etc., dans le Zohar: Vayechi, page 240a; Shemini, 39a; Korach,
177b; Pinchas, fin de page 216b et fin de page 217a; Vayikra, 12b; Mishpatim, 124b; Pekudei, fin
de page 246a.)
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(Et voir ce qui est écrit dans le discours qui commence par «Lier son 4non a la vigne»: osri, «lier»,
se lit asar youd, «le youd lie», car le niveau du youd est la 'Hokhma supérieure ('Hokhma Ila'a), qui
lie et rattache au niveau de la «vigne», etc. ; voir la-bas.) Et, a la lumiére de tout cela, on compren-

dra ce que nous disons,
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«Car, par la lumiére de Ta face, Tu nous as donné une Torah de vie», etc., car la Torah émane de la

'Hokhma, et elle est le niveau de l'illumination de la face.
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(On peut aussi 1'expliquer dans le sens de ce qui a été exposé plus haut au sujet de «Fais que Sa vo-
lonté soit comme ta volonté»: il s'agit de la volonté qui nait de 1'intellect et de la contemplation et
en decoule, ce qui correspond au niveau du vin. Cela vise a ce que, par ce moyen, ensuite, «Il fera
que ta volonté soit comme Sa volonté », la volonté supérieure, au-dessus de 1'intellect; c'est 1a le ni-

veau de la couronne [expliqué] plus loin.
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Et cela correspond aussi au niveau de 1'huile, qui est la source de la 'Hokhma, au-dessus de Bina,
Daat et de l'intellect saisissable et compréhensible. Il s'ensuit que le vin réjouit — ce qui corres-
pond au niveau de «Fais que Sa volonté soit comme ta volonté» — a pour but de «rendre le visage
radieux par 1'huile», c'est-a-dire qu'll fera que ta volonté soit comme la Sienne, etc., comme [on

I'expliquera] plus loin au sujet de «1'éclat joyeux des mariés sous leur '"houppa».)

179y R7p1 1A KITW 11I0YN PIEI 718D WD 1190y

6. Nous en venons maintenant au sens du verset: «Sortez et contemplez», etc., «la couronne dont
sa meére I’a couronné». Car la couronne est le niveau de la volonté supérieure, comme il est écrit:
«Comme d’un bouclier, Tu le couronnes de volonté »; elle est un niveau de lumiére enveloppante

supérieure (makif),
JPRWN o3 71x] B”K NI°M22 qWNRIw 71 RO 1M anR nIvman a9YNR? XM 7910 9N N2 XM

(9MPYIa 977 912 v 17y Y7101 1XY 0K IR 1973 NN RIT A0y

et elle est le niveau de la «couronne de la Torah». Elle est au-dessus du niveau du pain et du vin,
qui sont ce qui est attiré sous forme de lumiére intérieure (Or pnimi), tandis que la couronne re-
leve de la révelation de la Lumiere infinie (Or Ein Sof) elle-méme, la lumiére qui entoure tous les
mondes (sovev kol almin) (et I’on peut rapprocher cela de ce qui est écrit dans le Zohar, au début
de la paracha Beha’alotekha)
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(p. 148b), au sujet du sens de «Et lui, semblable a un époux qui sort de sa houppa»: «Qu’est-ce que
sa houppa? C’est la couronne dont sa mere I’a couronné », etc.
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Il est expliqué plus haut, dans le discours qui commence par «A ma jument», que le niveau de la

houppa est la lumiére qui entoure tous les mondes; voyez aussi ce qui est écrit a ce sujet dans le
discours qui commence par «La Torah a ordonné » ; voyez également le Zohar, Beréchit, p. 8a.
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C’est pourquoi nos Sages, de mémoire bénie, ont enseigné qu’a I’avenir les justes seront assis,
leurs couronnes sur la téte: car, a ’avenir, la Lumiére infinie qui entoure tous les mondes sera atti-
rée et révélée, dans une manifestation ouverte.
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Or, du niveau de «la couronne dont sa meére I’a couronné au jour de son mariage» découle le ni-
veau de «faire rayonner le visage par I’huile», conformément a la formule: «Le son des réjouis-

sances éclatantes des mariés sortant de leur houppa.»
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L’explication est la suivante : nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Le fruit tombé de la sagesse
d’En haut, c’est la Torah. » Cela signifie que la Torah, telle qu’elle est descendue ici-bas, procede
du niveau du « dos » (a’horayim) de la 'Hokhma supérieure ('"Hokhma Ilaa), comme il est écrit dans

Iggeret HaKodech, dans le passage commencant par « Il s’enveloppe de lumiére ».
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Tel est le niveau de la Torah qui est appelé « pain ». (Voir aussi ce qui est écrit au sujet de « Mon

bien-aimé est semblable a une gazelle » : de méme que la gazelle tourne la téte vers I’arrieére, etc.)
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Mais le niveau de « faire rayonner le visage » correspond a « Que Havaya fasse briller Son visage » :
que soit attirée dans la Torah la révélation de I’essence méme de la 'Hokhma supérieure, qui est
au-dessus du niveau du « fruit tombé de la sagesse », etc.,
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comme dans « La sagesse d’'un homme fait rayonner son visage », ce qui résulte d’'une grande réve-
lation de lumiére nouvelle provenant de la source de la sagesse, qui jaillit, etc.
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Tel est le sens de celui qui s’adonne a la Torah pour elle-méme, pour la Torah elle-méme : que la

Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-1l, y réside et s’y révele. Voila ce que signifie « faire rayonner
le visage », précisément « par ’huile »,
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car 'huile est la source de la 'Hokhma supérieure, son essence et sa racine, comme cela a éte ex-

pliqué plus haut ; et c’est précisément de la que provient le niveau de « faire rayonner le visage », «

Que Havaya fasse briller Son visage », etc.
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Néanmoins, le niveau de « faire rayonner » et « ’allégresse rayonnante des mariés » provient preéci-
sement « de leur dais nuptial », lequel releve de la lumiere qui entoure tous les mondes (sovev kol
almin) ; c’est de la que vient la révélation correspondant au niveau de « faire rayonner le visage par

I’huile » ;
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autrement dit, c’est par le niveau de la couronne et du dais nuptial mentionnés plus haut que se
produit la révélation du niveau de I’essence de la 'Hokhma supérieure, appelée « huile », qui est

au-dessus du niveau du « fruit tombé », etc.
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(Et voyez ce qui est écrit a ce sujet dans le discours commencant par «La Torah a ordonné», men-
tionné plus haut; voyez aussi le Zohar, Vayikra) (page 7b), sur [le verset] «Comme I’huile
précieuse», etc., ainsi que le Zohar HaRakia a cet endroit et le début de la paracha Emor (page 88).
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On peut également expliquer ainsi ce qui est écrit: ’essence de la couronne est la révélation de la

lumiére d’Abba, le niveau de I’huile, conformément a ce qui est écrit dans Etz Chaim, Cha’ar 22,

chapitre 3: «Et de la Tiferet d’Abba, une ame est formée pour lui», etc., «et une véritable couronne

est formeée», etc. ;
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voyez la-bas. Voyez aussi le Zohar, Emor (fin de la page 102b), et le commentaire du Ramaz a cet
endroit, a propos de «et alors le Roi hérite d’Abba et d’Immay», etc. ; voyez la-bas. Mais I’intention
principale ici est celle mentionnée plus haut, et tout revient au méme.
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Malgré tout, elle est appelée «la couronne dont sa meére I’a couronné », car, bien que la couronne
elle-méme soit trés, tres au-dessus du niveau d’Imma
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(comme I’écrit le Ramaz, et comme il est également écrit dans le Mikdash Melech, paracha Acha-
rei, page 66b), laquelle [Imma] est le niveau du «vin qui réjouit», comme il est écrit: «une mere

joyeuse de ses enfants»; néanmoins, c’est bien «la couronne dont sa mére I’a couronné ».

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/20/ 38



LIKKUTEI TORAH - SHIR HASHIRIM - MAAMAR 20 njmyw njwy: nn‘?w 1‘??33 '[1"3 N933 739899 1I°NX...

93137 IWYOR 275 11879 11187 WY IMRNI NIATTAT 9700 PP T 0y nownm M3 nvne 0o
TOYRPY T19YT 1137 N0 MDA 1PIY RITY 131870 3187 WYY D2 19YRD (xann PN 131875
miAe]xtata

Car la réveélation et I’émanation de cette couronne doivent suivre I’ordre des niveaux, comme le dit

I’enseignement: «Fais Sa volonté comme ta volonté, afin qu’ll fasse ta volonté comme Sa volonté. »

Et il a été expliqué plus haut que «II fera ta volonté comme Sa volonté » désigne la révélation du ni-

veau de lavolonté supréme, qui est au-dessus de 'Hokhma,
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c’est-a-dire I’émanation de Kéter: la volonté supréme, qui est «Sa volonté », doit étre attirée et re-
vélée dans la volonté inférieure, appelée «ta volonté». Et, pour que ce niveau se réalise, il faut
d’abord «Faire Sa volonté comme ta volonteé ».
7187 99RO RIM CNNNT P10 201 PUYR mnws 10 NIPN2 NANANT CT0 By XIm
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Cela se réalise par la contemplation du niveau du «vin qui réjouit», grace a laquelle la volonté infeé-
rieure nait; et cela provoque la révélation de la volonté supréme.
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Et c’est la «la couronne dont sa meére I’a couronné», etc. (Et c’est ce qui est écrit dans le Zohar,

Emor) (page 94a): «Et ce vin couronne le Roi de Ses couronnes, comme il est écrit: “dont sa mere

I’a couronné”. »
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Etvoyez ce qui est écrit dans le discours qui commence par « Et Moché assembla», au sujet de la vo-
lonté inférieure, qui est un réceptacle pour le dévoilement de la volonté supérieure, etc. Et par

cette couronne vient le niveau de «rendre le visage radieux par I’huile », etc.
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Et le sens de «au roi Chlomo», le Roi a qui appartient la paix, a été expliqué plus haut: par cela, la
paix est attirée dans la maison d’en haut et dans la maison d’en bas. La source de ce niveau de paix

provient du niveau de la couronne et de la couronne de la Torah.
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Or, pour que ce niveau de la couronne se révele, il faut «sortir et contempler» : «sortir» vers Béria,
Yetsira et Assiya. Ainsi, a titre d’analogie, une pierre précieuse d’un éclat extraordinaire ne peut
étre vue ni contemplée lorsqu’on la regarde directement face au soleil,
ROX wnn PR AP12ART 7IN2 5500119 R”RW 1M 01 (12 53] 9”3 K QW PPRW DIPR2 XP*T 27
M2 PN
mais précisément dans un endroit ou la lumiére n’est pas si intense ; de méme, il est impossible de
regarder la lumiere d’une torche de tout pres, mais seulement de loin, etc.
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(On peut également en trouver un exemple dans ce qui est écrit dans Etz Chaim, Sha’ar 31, cha-
pitre 1, au nom du Zohar, a propos du sens de «Sa sceur se tenait a distance», [et de] « De loin, Ha-
vaya m’est apparu»: car toutes les lumiéres d’Abba viennent de loin, et non de pres, etc.; et dans
Pri Etz Chaim, Sha’ar HaAmidah, fin du chapitre 13.)
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On peut encore expliquer, selon le sens simple, que «Sortez» désigne I'idée de «Allez, mangez»,
etc. Car, bien que la couronne soit celle «dont sa meére I’a couronné », c’est-a-dire le niveau de «la

mere des enfants se réjouit» et «ils se réjouiront en Toi», etc.,
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cette joie est toutefois le niveau du «vin» de la Torah, comme indiqué plus haut; et, de méme qu’il

est impossible de boire du vin I’estomac vide, il faut d’abord «et le pain soutient le cceur de

I’homme »,
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c’est-a-dire «Allez, mangez de mon pain»; voila ce que signifie «Sortez», etc. Puis vient «et le vin
réjouit», etc., « pour illuminer le visage » ; voila ce que signifie «et contemplez la couronne dont sa

mere I’a couronné le jour de ses noces», etc.
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(Voir également, au sujet de «Sortez et contemplez la couronne», etc., le Zohar, partie I, Vayechi
246a et fin de 248b; partie II, Va’era 22a, Terumah 134a; partie III, Emor 98a, Nasso 148b, Balak
209a.)
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