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Pour comprendre la raison pour laquelle I’éveil d’en haut qui vient apres I’éveil d’en bas — et c’est
ce qui est écrit : « Lorsqu’une femme donne sa semence » en premier, alors « elle enfante un méale

» — correspond au niveau du grand amour (ahava rabba) dans les Ames : « Qui ai-je au ciel... », etc.,
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qui ne vise pas a recevoir une récompense, etc. En revanche, I’éveil de ’lamour dans les Ames qui
provient du niveau d’un éveil d’en haut survenant de lui-méme, de haut en bas, sans qu’un éveil
d’en bas I’ait précédé — ce qui est appelé « ’homme donne sa semence en premier » —, alors il
n’est plus...
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qu’« elle enfante une femelle », ce qui correspond au niveau d’un petit amour (ahava zouta), selon
I’expression « les femmes ont I’esprit léger » : ¢’est un amour qui vise a recevoir une récompense,
afin de s’attacher a Lui et de jouir du rayonnement, etc., dans une perspective intéressée, etc. Tout
cela est expliqué dans la paracha de Tazria, dans le discours commencant par « Elle se réjouira as-

surément ».
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Et aussi comprendre la raison de ce qui a été expliqué plus haut au sujet du sens de «Sortez et re-
gardez, filles de Sion», etc., «la couronne»: pour regarder «la couronne dont sa mere I'a
couronné», qui correspond au niveau de Kéter (la Couronne), nul besoin de vétements, tandis que

les perceptions des ames dans le Gan Eden des raisons de la Torah,
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qui reléve du niveau de 'Hokhma (sagesse), se font précisément par I'intermédiaire des vétements.
Car, a premieére vue, c’est tout le contraire : assurément, I’atarah (couronne) et Kéter sont d’un ni-
veau bien plus éleve; des lors, si, pour la révélation du rayonnement, il est impossible [de perce-

voir] sans vétement,
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(et voyez ce qui est écrit au sujet de ces vétements a propos du verset «Avraham était 4ge, avanceé
en jours», ainsi que dans le maamar commencant par «Et tu feras des vétements sacrés»), dans
lesquels et par I'intermédiaire desquels le rayonnement est percu,
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tout comme, a titre d’analogie, il est impossible de regarder une lumiere intense autrement qu’a

travers un verre interposé, comment peut-on dire, au sujet de la révélation de Kéter: «Sortez» des

vétements «et regardez la couronne », etc. ?
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Cela se comprendra a la lumiere de ce qui est expliqué dans Etz Chaim au sujet de la descente gé-
neérale de la force vitale et de la diffusion de I'influx depuis la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni
soit-1I1, a travers tout I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout) dans son ensemble:

il existe deux sortes d’influx.
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Le premier est celui qui vient et se prolonge constamment d’en haut vers le bas, méme sans éveil
d’en bas ni eélévation des mayin noukvin (les eaux féminines); il se prolonge plutot de lui-méme

d’en haut, car «Il désire la bonté ».
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Comme il est dit : « Celui qui, dans Sa bonté, renouvelle chaque jour, constamment, I’ceuvre de la
Creéation. » Et cette descente d’influence, bien que la racine de sa descente procede de l'intensité
de ’abondante bonté et de la bonté supréme de la Lumieére infinie (Or Ein Sof) elle-méme, béni
soit-I1, n’est néanmoins pas attirée et ne descend pas
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si ce n’est de la dimension extérieure (‘hitsoniyout), et non de la dimension intérieure (pnimiyout)

de la lumiere. C’est pourquoi, également, elle ne brille pas et ne se révele pas en eux de manieére a

y produire quelque changement ou accroissement au-dela de leur niveau,
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mais seulement a renouveler ce qui est ancien, afin qu’il ne manque ni ne dépasse, etc. (Voir I'in-
troduction de Rabbi Nasan Shapira a Pri Etz Chaim : « Et c’est a cela qu’ils aspirent, etc., et en cette

matiére, ils n’ont aucune part dans les étres inférieurs, etc. ;
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Cependant, notre service présente encore un grand bénéfice, etc., et il y aura un accroissement,
etc., au point que leur mesure assignée ne sera pas prise en compte, etc., en comparaison de cet
accroissement, etc., et c’est ce qui est attribué, etc. » Voir la-bas. Et c’est le deuxiéme niveau [dont

il est question] ici.)
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Le deuxiéme niveau est I'influence qui vient et est attirée d’un niveau plus intérieur que la pre-
miere influence. Elle comporte des degrés et des niveaux sans fin, et par cet accroissement de lu-

miere, les mondes seront grandement purifiés, etc.,
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a la mesure de la lumiére et de la révélation. Et cette influence intérieure est celle qui vient preéci-
sément par I’élévation des mayin nukvin (les eaux féeminines), qui consiste en I’annulation de soi
(bitoul) et en une élévation d’en bas vers le haut ; car c’est alors seulement que cet influx brillera et

sera attiré, etc.
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(Ces deux niveaux sont ceux qui sont mentionnés dans le Siddour de I’Arizal a propos de l’inten-
tion du Chema, ainsi que dans Pri Etz Chaim, Sha’ar Kerias Shema, chapitres 6 et 11 : il existe deux
sortes d’'unions en Abba et Imma ('Hokhma et Bina). La premiére est I'union intérieure (zivoug)
d’Abba et Imma, etc., et elle n’est pas constante : elle ne se produit que par les élévations des

mayin nukvin de Zeir Anpin (les attributs émotionnels) et de Noukva (le féminin / Mal'hout),
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et cela se realise par notre priére et nos mitsvot, etc. La deuxieme union est I’'union extérieure
d’Abba et Imma ; elle n’a pour but que la force vitale des mondes, leur subsistance nécessaire ; elle
ne cesse jamais, car il est impossible d’exister sans force vitale (force vitale) ; et elle se réalise

d’elle-méme, sans les mayin nukvin de Zeir Anpin et Noukva
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et non par notre intermeédiaire. Il en est de méme dans Etz Chaim, Sha’ar HaZivugim, chapitre 1,
et dans Sha’ar HaNesirah, au début du chapitre 2. Voyez aussi ce qui est écrit a ce sujet dans le dis-
cours commencant par «Je me réjouirai assurément en D.ieu», ainsi que dans I’explication du ver-
set «Souviens-toi du jour du Chabbat pour le sanctifier», et ce qui est écrit ailleurs au sujet du pas-

sage du Zohar, Parachat Pin’has.
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(folio 249) : «Et elle pénétra dans la montagne des ténébres, et de la, elle obtint sa nourriture », etc.
A présent, cela permet de comprendre ce qui a été mentionné plus haut: lorsque «’homme émet

sa semence en premier, elle enfante une fille »,
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c’est-a-dire lorsque I’éveil des Ames d’Israél découle de I’éveil d’en haut qui vient d’en haut de lui-
méme : bien que cet éveil provienne d’un lieu et d’'un niveau élevés, puisque la cause de cet influx

est «car Il désire la bonté», comme ce fut le cas lors de la création du monde,
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néanmoins, il n’est attiré en elles et n’y brille que selon la dimension extérieure (comme mention-
né plus haut: on parle de I'union extérieure d’Abba et Imma). C’est pourquoi, méme lorsqu’une
naissance et un éveil émotionnel en découlent dans la Communauté d’Israél, il ne s’agit que du ni-

veau de «elle enfante une fille », c’est-a-dire d’'un amour dans son état de petitesse (katnout).
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En revanche, lorsque I’éveil d’en haut descend vers les 4mes d’Israél précisément aprés que des
mayin noukvin ont été élevés au préalable, par I’annulation de soi et un éveil d’en bas, de bas en

haut — c’est 1a le sens de «la femme émet sa semence en premier» —,
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alors I’éveil d’en haut produit «elle enfante un garcon», qui correspond au niveau du grand
amour, etc. En effet, cet éveil d’en bas découle de la dimension intérieure, et I'influx qui leur par-
vient est lui aussi intérieur et révéle, de maniere a agir et a faire naitre en elles un grand amour et

I’intériorité du cceur:
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2.A présent, on comprendra également le sens de « Sortez et contemplez », etc. En effet, la diffé-

rence entre la Torah et les mitsvot dans les mondes inférieurs est que la Torah expose et explique,
par l'intelligence, tous les détails des mitsvot : comment les accomplir et ce qu’il faut faire.
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Il s’ensuit que la Torah est la dimension intérieure (pnimiyout), tandis que les mitsvot sont la di-

mension extérieure (‘hitsoniyout). Neanmoins, c’est précisément le corps méme de la mitsva qui

constitue Sa volonté propre, qu’ll soit béni, bien que
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celle-ci ne soit qu’extérieure, une simple action ; et la Torah, bien qu’elle soit la dimension inté-
rieure, n’est pourtant que I’explication de la maniéere dont la mitsva doit étre accomplie et de ce

qu’il faut faire.
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I1 s’ensuit que la mitsva est I’essentiel. (Voir aussi ce qui est écrit a ce sujet dans la paracha Beha’a-

lotekha, dans le maamar commencant par « J’ai vu, et voici un candélabre d’or », etc. ; voir la-bas.
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C’est pourquoi, méme au sein de la mitsva elle-méme, dans la mitsva de ‘Halitsa, qui comporte

une récitation et un acte, la Michna enseigne : « Ainsi sera-t-il fait » : tout élément qui est un acte

est indispensable, mais la récitation ne I’est pas. Ainsi, I’acte est le fondement de toute chose.)
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C’est pourquoi nous trouvons que nos Sages, de mémoire bénie, ont davantage exalté I’action,
comme dans cette formule : « Il n’est pas dit “a ceux qui les étudient”, mais “a ceux qui les accom-
plissent” », et : « L’étude n’est pas I’essentiel, mais I’action. »
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Néanmoins, puisque la Torah est la dimension intérieure, nous trouvons que, sous cet aspect, ils
ont exalté sa vertu davantage que celle des mitsvot,
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comme il est dit dans le Talmud de Jérusalem, premier chapitre de Pe’ah : « Et I’'un a dit : méme
toutes les mitsvot de la Torah ne sont pas égales a une seule parole de Torah. » Et les deux sont

vrais.
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Car, de méme qu’il en est de la Torah et des mitsvot ici-bas, ainsi en est-il aussi en haut, dans leur
source et leur racine. La Torah est en effet issue du niveau de la 'Hokhma supréme (sagesse),
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comme le dit I’expression: «La Torah vient de la 'Hokhma» ; les mitsvot, en revanche, ont leur ra-
cine au niveau de Kéter supréme (la Couronne). Comme on le sait, ¢’est pourquoi il y a 613 mitsvot

et, avec
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les sept mitsvot rabbiniques, elles sont au nombre de 620 (7”n), les lettres de Keéter (1n3), qui
contient 620 piliers de lumieére ; voir Pardes, Sha’ar 8, chapter 3. Et I’on sait que Kéter se situe tres,

trés au-dessus de la 'Hokhma.
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Cependant, bien que la Torah vienne de la 'Hokhma, cela ne décrit que son émergence dans la ré-
veélation, jusqu’aux niveaux les plus bas, sous la forme de la Torah révélée a nous. Mais la racine et

la source de la Torah, dans la dimension intérieure des raisons de la Torah:
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sa racine provient du niveau de la 'Hokhma cachée (Chokhma Stima’ah) d’Arich Anpin, qui est le
niveau de la 'Hokhma au sein de Kéter, appelée Mocha Stima’ah (le cerveau caché), scellée et dis-
simulée, tres, trés au-dessus du niveau de la 'Hokhma du Monde d’Atsilout (Emanation), et appe-

l1ée «I’intellect dissimulé a toute pensée ».
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C’est pourquoi la dimension intérieure (pnimiyout) des raisons de la Torah n’a pas été révélée a

présent ; elles ne le seront que dans I’avenir. C’est [le sens de] «Qu’il me donne les baisers de sa

bouche» : dans ’avenir, Mo’ha Stima’a, qui est maintenant cacheée, etc., se révelera.
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Toutefois, un rayonnement de ce niveau est révélé aux ames dans le Gan Eden. C’est 1a le sens de
I’étude de la Torah par les Ames dans le Gan Eden : elle consiste en la saisie de la dimension inté-

rieure des raisons de la Torah.
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C’est pourquoi nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Heureux celui qui vient ici avec son étude

en main.» Car, puisque I’ame est une créature et qu’elle est finie, elle ne peut jouir de la dimension

intérieure des raisons de la Torah ni la saisir par une appréhension qui lui soit véritablement

propre,
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laquelle est un rayonnement de la 'Hokhma cachée, issue de la dimension intérieure de Kéter (la
Couronne), c’est-a-dire de la 'Hokhma au sein de Kéter ; cela n’est possible que si «son étude est
en main» : I’étude des parties réveélées de la Torah qu’il a etudiées devient pour lui un vétement,
dans lequel
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il peut saisir la dimension intérieure de la Torah. C’est pourquoi la Torah est appelée «la parabole

de I’Ancien» : de méme que seule la parabole permet de saisir ce qu’elle illustre, tandis que sans la

parabole et le vétement, cela demeure caché
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et I’'on ne peut rien saisir du tout. C’est pourquoi les 4mes dans le Gan Eden sont appelées «filles

de Sion», en raison des vétements qui leur sont confectionnés a partir de la Torah et des mitsvot,

etc.

Nl nan TIL.«‘SNJI? RI1% N22W N2 RAPAT RIT RPKRT RN2a%3 NIMan On awnw ngnn an Bk
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Cependant, les mitsvot ont leur racine dans le niveau de Goulgalta (le Crane) d’Arikh Anpin, appelé
Kéter au sein de Kéter, qui est au-dessus du niveau de Mo’ha Stima’a, c’est-a-dire de la 'Hokhma

au sein de Kéter.
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C’est pourquoi les mitsvot et ’action sont I’essentiel et le fondement. C’est pourquoi aussi les actes
de chacun doivent étre plus nombreux que son savoir, comme en haut, ou « Goulgalta recouvre le

cerveau».

X1 N9AAT MR "wan n7TY ANOT NIPAIROM N2 RIT RPRT RNPADA 902 577 (7190 oy) 1799 PaR
Néanmoins, le niveau de Goulgalta de Arikh Anpin est I’aspect extérieur de Kéter. A titre d’analo-
gie, [comme il est dit]: «De ma chair, je contemple »; le crane est
QXD 50N Y7191 NPADAN 223% nontin nivna m noasan TIN2W 1PN NPNIRM OXY P9

NYTI 1292 7R00 1AW 1IN N°%1D NION3 12 WA M 07T Aaw mntIim

seulement os et extérieur, tandis que les cerveaux (mo'hin) a I'intérieur du criane en constituent la
dimension intérieure. Comme le savent les médecins et comme le réveéle la dissection, dans les
trois chambres du cerveau est enveloppé le niveau intérieur des mo'hin, qui sont 'Hokhma (sa-

gesse), Bina (compréhension) et Daat (connaissance).
FMOW 12°7 113 RI7T MR NoR%I0 *SN2 DYRNN 01T NPRYAR DIP5R TR 1°7° AR 19 93
555 Ty NIPAT 71903 12 PR NDARAT O%Ya IURWH 10 117917 19N 12w minm Ppopn qwns

kel

Par conséquent, lorsqu’un dommage survient au cerveau physique, la faculté intérieure de ce cer-
veau s’en trouve diminuée ; ainsi, une grande propension a I’oubli résulte d’un dommage a la [par-
tie du] cerveau dont dépend la mémoire, etc. En revanche, dans I’os méme du crane, il n’y a aucu-
nement de révélation de la force vitale de cette maniére.

MOYND RIT T2 .N9ARAY 97RWH N1PMR D13° 1KY MWNI TD0 KT MR S D 201 199 7
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C’est pourquoi, si la membrane du cerveau est perforée, [I’animal] est tréfa a la moindre [perfora-
tion] et ne peut survivre, contrairement a ce qui se passe pour le crane. Il en va de méme dans les
mondes supérieurs : le Gulgalta de Arikh Anpin est ’aspect extérieur (hitsoniyout) de Keéter (la

Couronne),
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mais les mo'hin sont I’aspect intérieur (pnimiyout), et Mo'ha Stima’a est I’aspect intérieur de Ke-
ter. C’est pourquoi, sous cet aspect, la Torah est supérieure aux mitsvot,

9377 NN K T9IN DW TPMIZN DOV RN AR AN 12010 2235 0¥V NI PIY PR 10

9”15 17017 17 TR

de méme que la substance de I’os ne saurait étre comparée au cerveau. Telle est la parole de celui
qui affirme que toutes les mitsvot de la Torah ne valent pas un seul mot de Torah, comme mention-

né plus haut.

NPRwA 702 100 0¥ NPAPAN OXY NI9N3 07 737 00 APV RIT AWYNN 13 00 by qx] 7DYR)
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Néanmoins, I’action est I’essentiel. En effet, I’os du crane, bien qu’il soit véritablement matériel et
extérieur, entoure et enveloppe pourtant les mo'hin ; il faut donc que sa racine soit plus élevée que

le niveau des mo'hin.

K”17 1913 9957 11°K IN5W 113 737 3 [avwb an) 271 1700 273 YW (o0 pyal 7Y WA RIT AV

Cela s’explique par ce qui est écrit dans Etz Chaim, Chaar 22, fin du chapitre 6 —voici ses paroles :
« De méme que Kéter (la Couronne) ne fait pas partie du corps de Zeir Anpin (les attributs

émotionnels),

931 129K 199 7707 21M7 IR R 19 N0 INANT TR X7 70 109 1Ry napn n3°na pA
55 1PY2 79N

mais seulement un niveau qui I’enveloppe, en lui restant extérieur, ainsi en est-il de ’homme d’en
bas : son Kéter est une lumiere spirituelle qui I’enveloppe, sans se révéler ni étre perceptible a

tous les yeux ;
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cependant, ses parties extérieures, qui s’étendent vers le bas, se révelent en bas ; c’est le crane, qui

enveloppe les mo'hin de ’homme lui-méme. » Fin de citation. Il en ressort que chez I’homme,

bien que le crane soit en lui-méme la dimension extérieure (‘hitsoniyout) et que les mo'hin soient

la dimension intérieure (pnimiyout),

NI WX TR W 2amAn AopPnRn Bw NPT N2 RIT (7150 ay] 7Y NPAT M9 aP°y ona 13’?
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de sorte que la réveélation principale de la force vitale s’y trouve, le crane est néanmoins la dimen-
sion extérieure de la lumiéere spirituelle enveloppante (Or Makif) de ’homme ; or cette lumiéere en-
veloppante est infiniment plus élevée que le niveau intérieur des mo'hin. Comme on le sait, la lu-

miére intérieure est sans commune mesure avec la lumiére enveloppante.

PR DY 22107 7701 13 973 RO T TN 19971 nRADAT I A°0n DY N

Et la dimension extérieure (‘hitsoniyout) de la lumiere englobante est le crane ; c’est pourquoi,

sous cet aspect, elle aussi est un niveau englobant qui entoure les mo’hin.

QIR T9ANA D2 WK PN 1% PR IR AR Dw 7P NINRONT PI INEYa 1N nrn R
17107

Mais néanmoins, puisqu’il n’est en lui-méme que la dimension extérieure de cette lumiére englo-

bante, les mo’hin, en lesquels se révele la lumiére intérieure,

AWIWY o 5y qxa] DPYRY NPAPAN DY 099197 112503 TR 1T IR 219932 [y nwva mmon) T7A0 13017
X1 12207 NPRY 777 7K RIT @IWT IR 277 901 Mas

a savoir 'Hokhma (sagesse), Bina (compréhension) et Daat (connaissance), dans leur pleine révéla-
tion, sont, sous cet aspect, supérieurs au crane. Et bien que sa racine soit plus élevée, cette racine

est une lumieére englobante qui n’est pas révélee et

219 NPT 71392 DOWT 139507 TRA1 TIRDI RITW 12N w2IDR TINT 19 R D95 99731 IR0

n’est ni vue ni discernable en aucune facon, contrairement a la lumiére qui est revétue dans les

mo’hin, laquelle est vue et révélée : a savoir I'intellect, la compréhension et la connaissance, etc.
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On comprend ainsi que le cerveau (les mo'hin) posséde un avantage qui fait défaut au crane : il est
le niveau intérieur (pnimiyout), tandis que le crane
2IMAT 7PN R Dw N1°31%°17 o2 anenh 1°mnnn moyn N2 mPYR W NPNEen na Al
JMINN NRann TR 1RD Pyn noynbw

n’est que le niveau extérieur (‘hitsoniyout). Le criane possede toutefois un avantage sur le cerveau,
puisqu’il est la dimension extérieure de la lumiére spirituelle qui entoure, laquelle est infiniment

plus élevée que la dimension intérieure du cerveau.

WY NPDI NIPOERT TRONN TNNTY MERM TN WA 1Ay ahynd 1210 97in Dan dwnam 11
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Ce que tout ce qui précede illustre se comprend dans les mondes supérieurs au sujet de la racine

de la Torah et des mitsvot : la Torah émane de la 'Hokhma du Monde d'Atsilout (Emanation), et sa

racine se trouve dans la 'Hokhma au sein de Kéter (la Couronne), qui est le niveau intérieur (pni-

miyout) ; les mitsvot, quant a elles, proviennent du niveau de Gulgalta,

12 RNPAPA N30 912 RSN NPT TR YR 1°mnn by %2121 22101 N2 NPNXOR RIAW
L1870 TN N2WA (75925 o3or1non] PP 1A0PD T TRy T8N '[35 nPnxen

qui est la dimension extérieure (‘hitsoniyout) de Kéter et entoure et enveloppe les mo'hin. Puisque

la 'Hokhma est le niveau intérieur et Gulgalta le niveau extérieur, nos Sages, de mémoire bénie,

ont donc exalté la Torah davantage que les mitsvot en raison de cette supériorite.

2IMAT A°Pnin Nana 5w NPT XM RNDADAT 9D APy R AWYNRT (15 0 Dy Ax1] I”HYRI
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Néanmoins, I’action est ’essentiel, car Gulgalta est la dimension extérieure du niveau enveloppant
spirituel, qui est infiniment plus élevé que le niveau intérieur des mo'hin. (Voir également le Ra-
maz sur la paracha Emor) (folio 88, fin du coté b), a propos de I’explication de « qui s’écoule et

jaillit », etc., « sur la téte », etc. ;
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voici ses paroles : « Car le Kéter d’Arikh est lui aussi considéré comme appartenant au monde de
I'Infini (Ein Sof), comme c’est le cas de tout Kéter, qui se rattache a ce qui le dépasse ; et Atsilout
proprement dit commence avec le Mo’ha Stima’a, qui est la '"Hokhma d’Arikh. » Fin de citation.
Comme il est écrit a ce sujet dans I’explication sur [le verset] « Car en ce jour, il fera expiation ».
M2 [xnyw oxan] B RIT 9N22W N2 11°°7 7°R 9N N1°h2 S NPT ROIY RNDI9IA R3MI
JN°1°18 *°12 N1° QY N22W 121 °n2an

Il en ressort que Gulgalta, qui est la dimension extérieure du Kéter d’Arikh, c’est-a-dire Kéter au
sein de Kéter, est pour cette raison plus élevé que le niveau de la 'Hokhma au sein de Kéter, bien

que [ce dernier] soit le niveau intérieur.
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De méme, cela est expliqué dans I’explication sur [le verset] « Qu’on apporte des vétements royaux
», dans le passage qui commence par « Et voici la Torah », etc. ; voyez la-bas. C’est pourquoi le
Goulgalta est également un niveau enveloppant au-dessus de Mo’ha Stima’a. 3. Cela permet de

comprendre le sens de « Sortez et contemplez ».
AR WYY 79312 M 0Pya 1WPOYW A7IN0 MTIO NAwAn R I1TY 122 MInwan Ay 130 %2
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Car le plaisir des ames dans le Gan Eden provient de la saisie des secrets de la Torah auxquels elles
se sont consacrées dans ce monde sous leur forme révélée ; la racine de cette illumination vient du

niveau de la 'Hokhma cachée ('Hokhma Stima’a),

Wnn N°7ID N33 17V 132 AP 073 ARAnnw IY M2 mPwhnwna qwnn nontin vna RNy
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qui est un niveau intérieur, et qui se déploie a travers de nombreuses étapes de descente (hichtal-
chelout), jusqu’a se réveéler aussi a I’ame dans le Gan Eden de maniére véritablement intérieure, de
sorte qu’elle saisit et apprécie [cette lumiere]. Il est donc impossible a I’ame dans le Gan Eden de

saisir et de gofter

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/19/ 15

12



LIKKUTEI TORAH - SHIR HASHIRIM - MAAMAR 19 n”‘?-rynxn TR IR y”‘?-rnxnw nnb nywn Pjy '(9:”‘?'“

O9I¥3 IPOYY MM MOPINR qwnin w1l 210 DY R Ox 09YIT Dowy A1y nontin nitnan
L0122 NP2 NRED 7I9KT) TI9RE 0K 19 10K 19 1103w 110Ya 973 M

la dimension intérieure du plaisir et de l'intellect caché, si ce n’est par I'intermédiaire d’un véte-
ment issu des lois et des mitsvot auxquelles elles se sont consacrées en ce monde. C’est pourquoi,
a propos de « la couronne dont sa meére I’a couronné », etc., il est dit : « Sortez et contemplez »,

c’est-a-dire sortez des niveaux des vétements.
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(C’est-a-dire : bien que le Goulgalta soit supérieur au Mo’ha Stima’a, puisqu’il est le niveau de Keé-
ter (la Couronne) d’Arikh, néanmoins, comme il est un niveau extérieur (‘hitsoniyout), il peut des-
cendre et se révéler en bas sans vétement, contrairement au niveau intérieur ; comme on le sait, la

dimension extérieure du niveau supérieur descend en bas.
79°% 991 901 123 71230 99 137TR 077 9N T1DY ONan NPNEeT XY (2 by ax) YR
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Et bien qu’il soit la dimension extérieure d’un niveau plus élevé, c’est au contraire parce qu’un ni-
veau est plus élevé qu’il peut descendre et se révéler plus bas encore, et cela par sa dimension ex-
terieure. Cela correspond a ce qui est écrit ailleurs sur le sens de « D.ieu supréme, qui prodigue de
bonnes bontés » : Netzach (victoire), Hod (splendeur) et Yessod (fondement) ont leur racine en
Kéter,

AT 191 Dapnn 19an’Y TR YORwRn NPNRON O (moe ma nza YU NPNAY 997 13
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car Netzach, Hod et Yessod sont la dimension extérieure de celui qui donne, celle qui descend et se
révele au récepteur ; la force de cette descente vient de Kéter, qui est au-dessus de 'Hokhma, etc.
Voyez aussi ce qui est écrit dans le méme sens dans I’explication sur [le verset] « Moché parlait », a

propos des trois mondes qui émanent du premier Tikoun, etc. ; voyez la-bas.
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C’est pourquoi, pour « contempler la couronne », aucun vétement n’est nécessaire, etc. En outre —
et c’est 1a le point essentiel — le sens de « et contemplez » rejoint ce qui est écrit dans I’explication
sur le verset « Ses yeux sont rouge sombre [a cause du vin] », a propos du regard de Zeir Anpin (les
attributs émotionnels) vers le front (Mits’ha) d’Arikh Anpin : la vue est une faculté extérieure,

contrairement aux autres facultés,

yw] Y0 2P0 1070 DYW RPKT RA%NR2 9ON01 N1 23 17391 19 NN 19 IR nI00 19 10
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comme la puissance de la 'Hokhma ou celle des attributs émotionnels (midot), etc. Le point est
que, pour [Zeir Anpin], contempler le Front d’Arikh Anpin, par quoi il recoit les 370 lumieres, etc.,
est impossible autrement que par les yeux, le niveau de la vision depuis I’extérieur, qui ne pénétre

pas a I'intérieur, etc. ;
53°Y D°MOMT °Pa 70w 11MOM NIPNAR RO TORITW TRON NIONARn 10 03 07 DOYIY Dam vy
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voir la. Et bien que les yeux relévent eux aussi du niveau de la 'Hokhma, car la vision reléve du ni-
veau de la 'Hokhma — c’est pourquoi les sages sont appelés «les yeux de I’assemblée» —, les yeux
relévent néanmoins du niveau de Netsa'h et Hod au sein de la 'Hokhma, laquelle s’est revétue dans
la matérialité.
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Il n’en va pas ainsi de la puissance de la 'Hokhma elle-méme — 'Hokhma, Bina et Daat au sein de la
'Hokhma, etc. Par conséquent, puisque la révélation en Zeir Anpin vient du niveau du Front, qui
est I’extrémité de Kéter d’Arikh Anpin, elle ne peut étre véritablement intérieure, dans la 'Hokhma,

la Bina et la Daat de Zeir Anpin, mais seulement sous la forme des yeux, de la contemplation, etc.
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De méme, on comprendra ici le sens de «et contemplez la couronne» : cette révélation n’est pas
semblable a celle qui provient de la 'Hokhma supérieure et qui est transmise aux ames du Gan
Eden sous forme d’intellect et de compréhension, dans leur 'Hokhma, leur Bina et leur Daat ; c’est

pourquoi elle nécessite un vétement, etc. ;
FI9RTY 122 21903 PO AW 190 RynR R 0D MAWNR 12 NATCD 1001 R AT nane 1903 Dar
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mais la révélation de ce niveau n’est pas donnée pour en jouir par la compréhension, car elle dé-
passe la capacité de comprendre. La révélation se manifeste plutot sous la forme de «et contem-
plez la couronne», comme une simple vision, ainsi qu’il a été explique plus haut ; c’est pourquoi

elle n’a pas besoin de vétement, etc.
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Voir également ce qui est écrit plus loin au sujet de la contemplation et de la vision, dans le dis-
cours commencant par «Et j’ai imploré D.ieu», sur le sens de «et que je voie le pays», etc. On peut
aussi expliquer cela selon ce qui est écrit ailleurs au sujet des trois niveaux que sont la nourriture,
le vétement et la maison : la lumiére qui remplit tous les mondes (memalé kol almin), la lumiére
qui entoure tous les mondes (sovev kol almin), et ce qui est au-dessus de la lumiére qui entoure

tous les mondes.
YUY DOWI27Y D 1nnR 919 71N NN prean 1] 2R ORIT PN DIR[0 mo) 970D 1M
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De méme chez ’homme : la nourriture est la lumiere intérieure (Or pnimi), le niveau de la Torah,
[comme dans] «Venez, mangez de mon pain» ; les vétements sont produits par I’accomplissement
des mitsvot, et grace a ces vétements, il peut jouir d’un rayonnement provenant du vétement supé-

rieur du Saint béni soit-Il, le niveau de la lumiére qui entoure tous les mondes.
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Mais le niveau de «la couronne dont [sa mére] I’a couronné », etc., est ce qui se trouve au-dessus
de la lumiére qui entoure tous les mondes. Il est donc supérieur méme au niveau du vétement
royal (levouch Mal'hout) du Saint béni soit-I1 : il s’agit plutot du niveau de la couronne royale (Keé-
ter Mal'hout), un niveau de lumiére qui entoure I’enveloppant.
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Et puisqu’il est au-dessus de la racine des vétements, il ne peut donc étre question de « contempler
la couronne » au moyen des vétements. C’est pourquoi il est dit : « Sortez » des vétements « et

contemplez la couronne », etc.
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On peut dire que le sens de « Sortez » rejoint ce qui est écrit ailleurs a propos de « Les enfants d’Is-
raél sortaient la main levée » : ils sortent du réceptacle et de la limite. C’est le niveau de I’élévation
de I’ame, afin d’accomplir ce qui est écrit : « Vers Toi, D.ieu, j’éléeve mon dme » ; c’est le niveau de

la techouva supérieure (retour), etc.,
"2 P2 YT RDT TP 71770 WURYY YTIID MIAT AwYn 070 DY DOwYIT 0ow1abnn mhynt RO

(°2 1320 WX N°2 R 523 °RDD 0 MW 17701 NN ROXIN PIRD 3 1770

qui est au-dessus des vétements créés par I’accomplissement des mitsvot, comme on le sait. Voir
aussi ce qui est écrit a la fin du discours commencant par « Jusqu’a ce qu’il ne sache pas distinguer
entre », etc., a la fin du discours commencant par « Car, comme la terre fait pousser sa végeétation
», et a la fin du discours commencant par « Les cieux sont Mon trone », au sujet de « Quelle maison

pourriez-vous Me batir ? »)

01°p2 1137 2117277 NP2 70 DY 0°9°wnn RPIT MnRwIn AWK RI7 9710 9001 790y non2 mam
nvwyn mxnn

Or, le niveau de la couronne et de Kéter mentionné plus haut est précisément ce que les ames at-

tirent par I’annulation de leur volonte (bitoul) lorsqu’elles accomplissent les mitsvot pratiques.
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C’est a ce propos qu’il est dit : « la couronne dont sa meére I’a couronné » : [la mere] désigne la
source des Ames, appelée « sa meére ». Voir aussi ce qui est écrit a la fin du discours commencant
par « Qu’ils apportent des vétements royaux ». Cependant,
MDY WYY T9YND AR12D 77 0 DI 70T DR whn IR Iy on mnwine XD 10
KM°X NI°Man NOWRIY X9 T’?J’?S? 55 22107 AoPRN NI°N2R WWIVY R”RT XN9a93 133 RIT 970
737

ce ne sont pas les Ames qui créent véritablement a nouveau la couronne mentionnée plus haut ;
car il a eté expliqué plus haut que la racine de cette couronne se trouve au niveau de la Gulgalta
d’Arich Anpin, dont la racine reléve de I’aspect englobant de la lumiére qui entoure tous les

mondes (sovev kol almin), et qu’elle n’est pas attirée du seul niveau d’Imma ;
YR X7 1D MPOIRT [nvso »] 07 1w WK By A%21m1 ND naR 1ALYn nownT nvna Al ROX

JWRI2 N19%n Anon 1n° neno 1°2°Wnn 1w NMnwana "5n
mais ce qui dépend des ames, c’est seulement I’attraction de la couronne, afin qu’elle soit une cou-
ronne et une [lumiere] englobante au-dessus de sa téte — les dix Seéfirot du Monde d’Atsilout (Ema-
nation), etc. Les 4mes lattirent ainsi, de sorte que la couronne royale soit placée sur sa téte.
1NIR 0°9°N0Nw Ny2 0T W2 '|1??3|'l WX 7Y 021N TI0YM N0 0RIYAY AMAn RpAT TV

SIMRYR YT 1ORDN Byan 010 By 1wy nnen DT 9227 9 1 AUy ANd7 1anw

C’est comparable a ce qui se fait dans le monde : la couronne et le diademe que I’on place sur la
téte d’un roi de chair et de sang lorsqu’on le couronne. En effet, cette couronne et ce diadéeme

avaient été fabriqués bien auparavant par I’artisan qui sait les confectionner.

AWRI2 MI9P2 N3 1001 WK WP 7900 WRI DY NN RIT INIR DO0YRY 1Y KD

En reéalité, le fait de le couronner consiste a placer la couronne sur la téte du roi, comme il est écrit

: « et sur la téte de qui fut placée la couronne royale ».
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Il en est ainsi, par analogie, dans les mondes supérieurs. Le sens et la signification de « la cou-
ronne dont sa mere I’a couronné » est qu’ils firent descendre la couronne et Kéter, pour ainsi dire,
depuis Arich Anpin, afin qu’ils soient attirés sur les dix Séfirot d’Atsilout, etc.,
nownn 1°Iyn aN2a513% A IRY 27Y TIR°22 010 272 IWNDI WURYY) R™IT (Mmoo qwy) 07Y
YPR 1R 12 TI0YY 70y 23 (27y 170 7172) (CINR D [(9n wipnal n?Pna Y MY1aw2 X”19 Anon
21 PRy 190 owa

les dix Séfirot de Zeir Anpin. (Voyez aussi ce qui est écrit dans la paracha Bamidbar Sinai, dans
I’explication du verset « Dénombrez, etc., ... selon leurs tétes (legoulgelotam) », au sujet de I’attrac-
tion de Keter vers Zeir Anpin a Chavouot ; voyez également le Mikdash Melekh, paracha A’harei)
(folio 66, verso), a propos de « la couronne dont sa mere I’a couronné », ce qu’il écrit au nom du
livre Emek HaMelekh.

NI°M2 X7 TN QTR 77N AR 0D DA 0D 1PIYT a9YRD RN LTANN 227 11y 1 T
219935 DR 09PN TARSRY N9 11907 1P NP ROMN RNINT DTN

4. Et tel est le sens de «et du désert, un don». La question a été expliquée plus haut: bien que

«Telle est la Torah : un homme (adam) », car la Torah est du niveau de «I’lhomme », puisque «la To-

rah procede de 'Hokhma (sagesse)», cela ne concerne toutefois que sa sortie de I’occultation vers

la révélation;

nan 72N 71195 N2 RIT 9277 7107 92711 2205 YD 13NN 1199V INTI0M Twaw PaR
oI

mais de sa racine et de son fondement suprémes, dont elle a été prise, il est écrit: «et du désert, un

don». Le désert est un niveau supréme, au-dessus du niveau de «’homme »,

19931 DR NMAN 1997 79Yn? RITW 110 0w TR 2W° KPY WOK 72 93Y K2 WK 2°N0D 937139
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car il est écrit au sujet du désert: « par ou nul homme n’est passé et ou nul étre humain (adam) n’a
demeure », etc.: il se situe tres, trés au-dessus du niveau de I'« Homme» supréme qui est sur le
trone, et c’est de la qu’il est attiré pour devenir le niveau de Kéter (la Couronne) poseé sur la téte et

de I’intellect (mo'hin).
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Et voici le sens de «la couronne dont [sa meére] I’a couronné », etc. Cela s’éclaire a partir de ce qui
est écrit dans le Sifra DeTzniusa, au début du chapitre 2: «De cette préciosité, il est écrit: “par ou

aucun homme n’est passé

s ) B9ty [2n3] *9 [79725 115t xA] PPIIRST QWA [¥°p9m amta] 1712 R0 12% oW IR W0 KD
OTN N3 119K K”12 AR R”K2 X1 8”12 X7 07X D

et ou aucun étre humain (adam) n’a habité»: elle est a ’extérieur.» Ft dans le Zohar HaRakia, il a
ecrit au nom de I’Arizal ; voici ses termes: «Le sens est le suivant: “adam” désigne Zeir Anpin (les

attributs émotionnels), et non Arich Anpin; et méme en Zeir Anpin, il n’est pas appelé “adam”

D QW [x27 x77821] ”TINDY 1w R0 1Y) ‘7”:;7 (279 17%p7) (827 K783 VIR WPNAD ‘|'?’N'l avINT XX
WY 19 R QTR XD °5 N1°0an X 17 o7rT7] PPRT RAXNA NI°A2T [2n3]

si ce n’est a partir du nez vers le bas, comme il est écrit dans 1'Idra Rabba (folio 136, verso).» Fin de
citation. Et I'Idra Rabba écrit a cet endroit que le niveau du front (Mits’ha) d’Adam Kadmon reléve

du niveau de «car Il n’est pas un homme (adam) », etc. ; voyez la-bas.
1°02%% [nxa 7on mnon] 110 1792 °P D122 0°KRaA nPoOXRT [mara0 Ay 7Y nbwsnwn manT 1°19M

9ARI 7T 93 TPy TR 1890 RAPIT RIT YRR (1100 naxan iy WNT PRAWH (17 7123 na) 71732

Le sens est le suivant: I’enchainement descendant des dix Séfirot du Monde d’Atsilout
(Emanation), qui se déploient selon trois lignes — 'Hokhma, 'Hessed et Netsa'h a droite ; Bina, Gue-
voura et Hod a gauche; Daat, Tiferet et Yessod au milieu —, est ce que I’on appelle la configuration

(partsouf) de «’homme » en haut; et c’est a son sujet qu’il est dit:
mpbnnn AN Py T9ynD XITW 905 naa 12 PPRW 71 DIR AROND NIRT XR0IT NnT 53
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«et, au-dessus de la forme du trone, une forme semblable a I’apparence d’un homme.» Il n’en va
pas ainsi du niveau de Kéter (la Couronne), qui se situe encore au-dessus de toute division et de

tout enchainement descendant, et dont il est dit: «Il n’est aucun de ces attributs»; a son sujet, il est
dit:
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«car Il n’est pas un homme, pour se raviser.» Voyez aussi ce qui est écrit a ce sujet ailleurs, sur [le

verset] «Souviens-toi du jour du Chabbat». C’est pourquuoi il est dit que le niveau du front, qui est

un réceptacle pour la révélation de la volonte, se situe au-dessus du niveau de «I’homme ».

nx] PR '|DL)W nono '|5’N'l QUINT 1722 RIT QIR 7IZND IPOY 737 INAANT QIR RPAT 7Y 129
.(Mn2° noon 710 Mawn2 wrnd) QYINT OY 0°18 71878 557 RPN 197997 1PRW [1572% onnotiman

On peut le comprendre par analogie avec ’homme d’ici-bas: la partie essentielle du visage hu-

main se situe a partir du nez vers le bas. C’est pourquoi nos Sages, de mémoire bénie, ont dit que

I’on ne peut témoigner qu’en reconnaissant un visage avec le nez (comme il est écrit dans la Mich-

na, a la fin du traité Yevamot).

1w mwbb:mm NaTRn mp%nnn N1°122 NP MIRE Wl TuNS oI 17 °23 R 1Py
QTR NN Py

Le sens est le suivant: a partir du nez vers le bas, la lumieére et la force vitale sont attirées selon une

division des niveaux et leur inclusion mutuelle; c’est 1a I’essence méme du niveau de «’homme »,

»ra% 0°%911 3 mw 3 'P'?.'ﬂ 1°90 R2IA 1°7° 1°90 1°ITIR 1°90 1°19%Y 1°90 QUIAN °2P3 "W 1722
[nyT1 1372 nnon] 7727 NAAD Wyn J'Hi?'?ﬂ.ﬂi'l: N2 °12°18 N1°A0 NY°INN

comme les deux narines du nez, les deux yeux, les deux oreilles, les deux mains, le torse, les deux
jambes, etc., qui sont les réceptacles de la force vitale spirituelle intérieure, laquelle vient divisée

selon les dix forces : 'Hokhma (sagesse), Bina (compréhension) et Daat (connaissance),
MO IR MDA 212 290 O 1°19°% 19N 11 1M [(msbe mov i nxa] BP9 [(Axan 71123 1on] NN
TITIR 1790 7Y 191 PRAWT 1P 1000 PR 1°1Y 1AND phanm 1TYn 01 0°XIp1 0ononnw

.i11°2 N1°nan

'Hessed (bonté), Guevoura (retenue), Tiferet (beauté), Netsa'h (victoire), Hod (splendeur), Yessod
(fondement) et Mal'hout (souveraineté). Et ce sont précisément les deux yeux : ils sont les récep-
tacles de la révélation de la lumiére issue de 'Hokhma, car les sages sont appelés «les yeux de I’as-
semblée»; elle se divise en deux yeux, correspondant a la ligne de droite et a la ligne de gauche.

De méme, les deux oreilles relévent du niveau de Bina.
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Le bras droit est le niveau de 'Hessed (bonté) ; le bras gauche, celui de Guevoura (retenue) ; Net-

sa'h et Hod, les deux cuisses, etc. Tous sont dans un état de division, chacun dans son propre re-

ceptacle, mais aussi dans un état d’inclusion mutuelle,

2”¥1 1P°NA P02 A1 M0 PP 1T Y [ i) ™91 0°1aART D5 Mannm MAwpnNn 11°°07
'|1E)’ﬂ5 0°nYyHY 9212 TONAW 1°1y2 MP95N7 DAy 011w *13%7 w0 11 a3

c’est-a-dire que tous les membres sont liés et unis les uns aux autres par les tendons et les veines,
etc. C’est 1a le niveau du tikoun (rectification). Aussi ce niveau connait-il de nombreux change-
ments : parfois, dans cette inclusion mutuelle, 'Hessed I’emporte, et parfois c’est I’'inverse ;
2% MWA (e O0° 2 NIMIDN NonRcina m5%onmn 19IR "MW *5%1 NIMIon IRY2 =)
.'[’37?’ 0°nYDI 1°19 117 TR° DOAYEDY 0°1D A1%982 N1°11%°N2
et il en va de méme pour les autres forces. Selon les changements dans la maniére dont les forces
s’incluent mutuellement dans leur dimension intérieure (pnimiyout), le changement devient per-
ceptible a I’extérieur (‘hitsoniyout), sur le visage : tant6t celui-ci rougit, tantot il palit.
7790 7WNA (12 °Y 10 177209 M7 TR 1PRW 17°2072 177 QTR 71X9D "W 723°1 RP1T 0°102 27N
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C’est pourquoi c’est précisément sur le visage que se discerne la différence entre les traits d’une

personne et ceux d’une autre, car nul ne ressemble a son prochain, etc. ; voir la Michna, a la fin du

chapitre 4 de Sanhedrin.

X1 038 A1%980 RNOK QW NI79M2°2 RN°°9227 22 5y AX) X117 07X X9 3 NP1 RAX¥N N1°N2 2”Rwn
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En revanche, le niveau du Front est appelé «car Il n’est pas un homme ». (Bien que la baraita, dans

Yevamot, en ce méme endroit, dise : «le visage, mais non le front : on ne peut témoigner», etc.,
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ce qui montre que la reconnaissance dépend aussi du front : c’est ce qu’écrivent les Tossefot au
début du chapitre 8 de Bechoros, a savoir qu’il existe chez ’homme un élément par lequel le vi-
sage est reconnu, et que cet élément est le front, appelé «la reconnaissance de leur visage », en le-

quel et par lequel le visage est reconnu.

MAYNNT (> axn] P77 DY NIN2°2 ONPWATP [nyn 1pal YUY 00D AIAn 1KY ORTY DaR
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Mais il est certain qu’il ne fait pas partie du visage lui-méme. Le Korban HaEdah, dans le Talmud
de Jérusalem, en ce passage de Yevamot, veut dire que la Michna et la baraita sont en désaccord, et
il laisse la question sans conclusion. Mais celava a I’encontre de notre Guemara dans Yevamot, ot
la baraita et la Michna concordent pleinement, comme le montre également I’incident d’Abba bar

Manyumi, etc.,
QI (1 5om] 1M PR (1909 Sy i) 9PBYRY D°P0IRT DO AN O¥ MIT1DAT (oo mwwn] D7 TAN
1997 0°1D 71879 D991 11ORW P71 11770 T NINDT (75727 ot ] PPART M v 11000
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ainsi qu’a I’encontre du Talmud dans Bechoros, en ce méme endroit, et de tous les décisionnaires.
Néanmoins, rien de tout cela ne contredit ce qui est écrit dans le Zohar et par I’Arizal : I'intention
du Zohar est seulement que le front ne fait pas partie du visage, et c’est pourquoi il est appelé «car

Il n’est pas un homme » ; toutefois, le visage est reconnu par son intermeédiaire.)
IEal 1% Y901 RIT NERAY 0a% 13m0 1°3°°% 1°70 72 *°na 2% 177y mpbnnn R Qww
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Car la, il n’y a pas encore de division en deux niveaux, comme les deux yeux, etc. Cela tient au fait
que le front est le réceptacle du niveau de la volonteé, qui est au-dessus de 'Hokhma (sagesse),
comme il est écrit : «Il sera toujours sur son front, en faveur» (comme il est écrit dans le discours

commencant par «Tu feras une plaque frontale », etc.).

LRPONY ORI RORNW N°9 T°% MPORNTM 12279 19Y1n2 R 1137 937 XI1¥7°pI *>na KM

Et c’est le niveau appelé «la volonté de toutes les volontés», qui se situe encore au-dessus de toute

division, conformément a I’expression : «Il n’y a pas de gauche dans cet Atika.»
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Et bien que ce niveau se trouve principalement dans le front d’Arich Anpin, il rayonne néanmoins
aussi dans le front de Zeir Anpin (les attributs émotionnels), car le front est la volonté, conforme-

ment a ’expression « Gulgolta qui recouvre le cerveau», etc.
0°"11°w w° QWWw QTR *°M22 1720 D™MI°W QW T°°% 1PRW Onam® X117 OTR KD 52 91K T 023 1351

LSNP3 RS 91 IR W1 10 118 131 N1°M22 DKW 997° 0°1MyDY 9213 ToNT 0onye

C’est pourquuoi il est dit de ce niveau : «Car Il n’est pas un homme pour se raviser» : les change-
ments ne s’appliquent pas la comme dans le niveau de «I’homme», ou il y a des changements —
tantot 'Hessed prédomine, tantot c’est I'inverse. Il n’en va pas ainsi du niveau du front, de la volon-

te, etc., comme il est écrit : « Moi, D.ieu, je n’ai pas change.»

.0°192 1172 B°°12°W 12 7231 PR PR X722 TN K17 N8R0 NS DTN 03 97N

C’est pourquoi, chez I’homme ici-bas également, le front est toujours au méme niveau, et aucun
changement ne s’y distingue, contrairement au visage.
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C’est pourquoi le niveau du Front est appelé «désert... terre ou nul homme n’a passé et ou nul étre

humain (adam) n’a demeuré », car il est au-dessus du niveau de «I’homme»; il est appelé «désert».
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Car, de méme que dans un désert il n’y a ni semailles ni croissance, de méme, a ce niveau, les se-
mailles et la croissance — qui sont des changements de petitesse (katnout) et de grandeur (gadlout)
— ne s’appliquent pas. C’est pourquoi le front est dépourvu de cheveux, et aucun cheveu n’y

pousse.
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C’est pourquoi il est dit de 1la Torah, qui est attirée du niveau de la volonté supréme, «la volonté de
toutes les volontés» d’Arich Anpin: «Et du désert, un don» ; toutefois, sa révélation se fait au ni-
veau de «I’homme », comme indiqué plus haut. (Voir aussi I’Idra Zouta, folio 288, verso, au sujet du
Front, et Etz Chaim, Sha’ar Arich Anpin, chapitre 14.)
AWyl W01 QTR QW2 12 OX [ooxapaw] PRAPIY [Pxaws mnwa] M°W1 553’11 nT1ay3 12%° [12 1m31] 2”100
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De méme, cela se comprendra dans le service de D.ieu de toutes les ames d’Israél, qui sont elles

aussi appelées «homme (adam)», comme il est écrit: « Faisons ’homme a notre image», etc., [et]

«Vous étes homme (adam). »

RMAZM NI°0an I RIT QIR KD NXP3¥ °R NI°M2 10 03 w° 11’53717 DTN N1°M22W 1D 1351
L[[1973% 139791 k] PRI RITRT Dwa 9735 1ynD

C’est pourquoi, de méme que dans «I’homme» supréme se trouve également un niveau appelé

«car Il n’est pas un homme », lequel reléve du niveau du Front et de ce qui est au-dessus, comme

indiqué plus haut d’apres I'Idra et I’Ari Zal,
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il en va de méme dans I’ame. Car le niveau de «I’homme» correspond aux dix Séfirot de I’ame di-
vine, qui est constituée de dix Séfirot: a savoir, I’annulation de soi (bitoul) et la perception de 'Ho-
khma (sagesse) et de Bina (compréhension), I’'amour et la crainte, ainsi que les autres attributs

émotionnels (midot) du cceur.
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Or, en elles, il se produit de nombreux changements : tantot elles sont dans un état de petitesse
(katnout), tant6t dans un état de grandeur (gadlout). Il en va de méme de la techouva et du cceur

brise : tant6t cela vient du plus profond du ceeur, tantot le ceeur n’est pas brise, etc.,
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et « la lumiere de I’ame ne s’éleve pas en lui » a ce moment-1a, en raison de la matérialité et de la
grossiereté du corps, qui devient un écran séparateur, etc. Et cela est
5rAY 793 WrRYY) 10 12790 0TIRD ORI PW 0% 1187902 NPRwA2 RXNIW QOO0 27TY 11D
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comme, a titre d’analogie, les changements physiques qui se manifestent sur le visage d’une per-

sonne, du rouge au blanc, etc. (Voir aussi ce qui est écrit au sujet du sens de « Et Rachel était belle

de forme », dans le discours commencant par « Si tu ne le sais pas, 0 la plus belle des femmes »,

etc.)

™2 R "D [ fnon] 2”0 TNOWRAW 537 NS WYN IRYRDY "I°N2 Ty IRwIna v Dank
12 7189 DRI 1189 NORT ¥7IAD Down IoynoY 11%707 N IXY *°122 [weoi mavom] 1”00 lekhy!

Cependant, I’Ame posseéde un autre niveau, supérieur aux dix forces mentionnées plus haut, qui

commencent par 'Hokhma et Bina, etc. : le niveau de I’annulation de soi (bitoul) et du sacrifice de

soi (messirout néfech), dans I’essence méme de la volonté, qui est au-dessus de l'intellect ; car,

comme on le sait, il est une volonté et il est une volonte, etc.,

'[3771 AN Pownn nbynbw 11’557?'! 11%7 N2°N20n AW At 11877 1199 Own 77|'||7’1 27y NN
UKD 0D DR R

comme il est écrit a propos du verset « Et Moché rassembla ». Cela signifie que cette volonté a sa ra-

cine dans le niveau de la volonté supréme, qui est au-dessus de l’intellect saisissable ; c’est pour-

quoi Israél est appelé « li roch » (« une téte pour Moi »).

$PARM DONR SARTIT WK 1D 2AR 71772 APW DA wURYY RMIN DY R°DAT RNPADA 9N2 1107 wRA
1D [@72n 7Ry

« Téte » désigne le niveau de la Goulgalta, qui recouvre le cerveau. Voir aussi ce qui est écrit dans
la paracha Chela’h, dans le discours commencant par « Moi, etc., qui vous ai fait sortir du pays
d’Egypte », etc.,
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et voir aussi ce qui est écrit dans le discours commencant par « Vois, je place devant vous ». A ce
niveau, aucun changement ne s’applique, comme il est écrit : « Et aussi, le Netsa'h d’Israél ne

mentira pas », etc., « car Il n’est pas un homme », etc.
2N5 7132 573 79YnR 9N 1N v 278 [0°113°2 Pw q903] 2”WO2 1°°¥1 NNAXR M2 5571 n¥!I nx%l

07 TIIRD 19w DY MATY MPOXRT 770

Netsa'h et meétsa'h (front) relévent tous deux d’un seul et méme niveau ; voir aussi le Sefer Shel
Beinonim, chapitre 19. Ce niveau éveille également en haut le niveau de Kéter et la lumiére enve-

loppante (makif) du Monde d’Atsilout ; la-bas, « les ténébres sont exactement comme la lumiére ».

(WY 13 7o YR 9Py 0O 9P £7Y IRV wUnRyY) whan N1vot? 095871 MNTI 07N

C’est pourquoi les fautes délibérées sont véritablement transformées en merites. (Voir aussi ce qui
est écrit dans I’explication sur [le verset] «Et les Juifs entreprirent», ou «entreprit» est au singulier,

etc. ; voir la-bas.)

12°ORY D92°Wnn MM PW Annw 2710 DYT wOwn v D DY wUn 19 03 120 DPan Do oy 1am 1
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7Y 13 991 NT9Y 10N

5. A présent, tout ce qui précéde permet également de comprendre ce qui est écrit & propos du
passage «Elle se réjouira certes» : par la joie d’une mitsva, on attire une lumieére telle que méme
lorsque Knesset Israél (la Communauté d’Israél) se trouve dans I’état de «la femme stérile », et que

seul I’éveil d’en haut se produit de lui-méme, elle enfantera néanmoins un fils, etc. ; voir la-bas.
M2 °2 1°Iyn oYY IRINWY INWRIN aRIPAN WP MOMY Iy MY ahil) Q°7Pn2 12
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Cela se comprendra en expliquant d’abord plus avant le lien et la relation entre la premiere pre-
misse exposée plus haut, concernant les deux niveaux d’éveil d’en haut, et la seconde prémisse,

concernant la différence entre la Torah et les mitsvot.
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Voici en quoi consiste la chose : de méme que, pour la Torah et les mitsvot, la Torah posséde un
avantage sur les mitsvot et les mitsvot un avantage sur la Torah, il en va aussi ainsi, de la méme
maniére et dans un rapport analogue, des deux niveaux d’éveil d’en haut mentionnés plus haut.
2 RIT [RANDT RMAYNR] n”b-rynx MY qWNIN [(xy07 kMIYNRT] 37”’?'1’373‘1&?! QWX NP0 QYW 1397
TAZRMT R291 90N RN (K257 xnnynk] YPRTYNR AR 79YR 79YRDY 7172 0PRA NOR°1D TR
JN1°31%01 1R 90 rak i mn?1yn nen 11135

C’est-a-dire que, bien que I’éveil d’en haut suscité par un éveil d’en bas soit un rayonnement inté-
rieur de I'Infini (Ein Sof), béni soit-Il, et se situe infiniment au-dessus de I’éveil d’en haut qui
rayonne constamment, de lui-méme et spontanément, pour assurer la force vitale des mondes —
lequel n’est que la révelation d’un rayonnement extérieur,
SN 23 DIPRR R IRXYND qWRIT T (x0T ’kMAvnK] YRIYNR NP WA [15 0 Sy x] I”DYKR
12XYN qwnl RIAW RN
néanmoins, la racine et la source de cet éveil d’en haut, qui se prolonge de lui-méme, proviennent
d’un lieu plus élevé. Puisqu’il se prolonge de lui-méme,
DNINZYI *°Nan qwnl Aww 3K 70 RIT TO0M YAM °D *°N2n Wniw AR"MAn nonnn 1Y 17
?1 555 oW Nyan XNNDT RMIYNR PR WK wnn

comme ce fut le cas au commencement de la Création, lorsqu’il se prolongea du niveau de «car Il
désire la bonté», sa racine se prolonge donc du niveau de I’Essence méme, que I’éveil d’en bas

n’atteint nullement, mais seulement

P90 T3 993 °2 WINT [Pt ol UMY [papu pen] PR WY [oen pyal PY Y1 RIT 700 vRM 0D
210 1°NIyna

«car Il desire la bonté». Voir aussi Etz Chaim, Sha’ar Mayin Nukvin uMayin Duchrin, discours 2,

dans I’explication de « lorsqu’il s’éleva dans Sa volonté », etc.

AN2w° XD 179997 09710 998D YT PR 000 DO TIY D127 IR NRIY 1713 1N

Et c’est 1a le sens de ce qui fut dit apres le Déluge : « Tant que la terre durera, les semailles et la
moisson, etc., ... le jour et la nuit ne cesseront pas. »
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C’est-a-dire que ce niveau de vitalité des mondes ne cessera jamais, méme si, a D.ieu ne plaise, les
génerations ne sont pas dignes, pour la raison mentionnée plus haut : sa racine découle d’un ni-

veau que I’éveil d’en bas n’atteint absolument pas.

[atw] 1AW PINCNT D 1°IY3 ROTID2 MIDAY WK 290 17701 NUnwn DY nxand nv7a wrnn
13 NAW3a OORWT MoR3n) 00AWA 19792 173p0 PR ROwIpn Y waTna

Voyez aussi ce qui est écrit dans le discours commencant par « Au chef de chant, sur la huitieme »,

et a la fin du discours commencant par « ’homme est tenu de s’enivrer a Pourim », au sujet du

sens de la réponse mentionnée dans le Midrach a la question : comment le Saint béni soit-I1 fait-il

tomber la pluie et pousser I’herbe le Chabbat, etc. ;

Naw n1°nan 19°aR TeynbY Dypnn qwnl MNP NP IR TN MPRY 1272 719 NanT vy

M DWW 937 [xnnbt xnmnx] NPPIVAR ST DY WRIT xovb1 xmiaynx] YPRTYNR R NAwm
LAWY

voyez la-bas. Car il ressort de la réponse que la source et la racine de la lumiere et de la force vitale

des mondes proviennent d’un lieu supérieur méme au niveau du Chabbat ; et le Chabbat est I’éveil

d’en haut qui est suscité par I’éveil d’en bas de chacun des six jours ouvrables.

PYW T [(xoryb7 xmaynxn] YPRTYNRND 79YNPW Nan KT MARIYT NI IR WIWT T X120 DK
219 MY YR 90 oW 90 PRY 1A 11907 (xnnbT xnnynx] NPPTYAR 070

Dés lors, il ressort clairement de cela que la racine de la lumiére et de la force vitale des mondes
provient d’un niveau supérieur a cet éveil d’en haut suscité par un éveil d’en bas : a savoir, d’'un

niveau ou les notions de supérieur et d’inférieur ne s’appliquent absolument pas, etc.

12 %2R N2 PNINR 732K O3 27y (x7y 27°p7) R °0 17 972R2 9IR°22 X2 W7n 19°0N

Voyez aussi ce qui est écrit ailleurs dans I’explication du passage du Zohar, Parshas Vayeira (112a),

sur [le verset] : « Et de plus, elle est vraiment ma sceur, fille de mon pére », etc. :
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comment, de maniére générale, la racine de ’'union constante est toujours appelée I’'union d’Abba
et Imma ('"Hokhma et Bina), tandis que ’'union qui donne naissance a de nouvelles Ames est appe-
lée I'union de Zeir Anpin (les attributs émotionnels) et de Noukva (le féminin / Mal'hout), etc. ; et

c’est précisément cette derniére qui est suscitée par 1’éveil d’en bas.

WOw 13°°7 QONWITPR TRYRD SnwITp P92 NPXRD 095 UM £7Y TIR°22 RUH2 TIY RN 1N
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De méme, cela est également expliqué ailleurs, dans le commentaire sur [le verset] «Et cela sera
pour vous des tsitsit», a propos du sens de «Ma sainteté est au-dessus de votre sainteté»: il existe
un éveil d’en haut qui vient par I’éveil d’en bas,
PR MRPYR xanvT xnmynx] DPPIYAR QTP [xoovbT knmynx] YURTIYAR WM QAONWTIY B 1N
TRY [xnn>7 xnynx] NPPTIYNR YW TNIRD TIRA TN9YN 7973 [(xoovbT xnmynx] PPRTYARY TRynb
TOOR POATD 1919° (x0T kmynx] NPPTYNR

et tel est le sens de «votre sainteté». Il existe aussi un éveil d’en haut qui précede I’éveil d’en bas,
pour élever ce qui est en bas vers ce qui est en haut; cet éveil d’en haut est d’une vertu bien supé-

rieure a celui qui vient par I’éveil d’en bas, car I’éveil d’en bas ne peut I’atteindre.

0°R2 O A23WN °7I777 DAY NI 2P N2 DY 1y anewal Y73 (20 ow Syan] WPWYAT 9RNPY
.RI7T TOM PR 531 399771 10%Y TR TRIRD TWIY DIR PRY 709N

Comme I’enseigne le Baal Chem Tov, que son ame soit dans I’Eden, au sujet de la voix céleste (bat
kol) qui proclame: il s’agit de pensées de techouva (retour), qui viennent d’en haut, car ’homme

ne fait absolument rien de son propre chef; c’est la le sens de «car Il désire la bonté ».

K7 *15 1IW"NN ONRY D2 "N0I0 773 RPN 973 WrRYY .QONWATPR 19YN? SNWITH 1Py I
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Et telle est la signification de « Ma sainteté est au-dessus de votre sainteté ». Voir également ce qui
est écrit ailleurs, dans le discours qui commence par « A une jument », au sujet de « et vous, gardez

le silence », etc. : « vous n’éveillerez rien », etc. ;
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voir la-bas. Or, de tout cela, il ressort que I’éveil d’en haut qui se déploie de lui-méme afin

d’éveiller I’éveil d’en bas a une valeur supérieure a cet éveil d’en haut qui vient par I’éveil d’en bas.
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En vérité, en plusieurs endroits, c’est I'inverse qui est expliqué : I’éveil d’en haut suscité par un

éveil d’en bas est supérieur. C’est le sens de «la femme émet sa semence la premiére, elle enfante

un male», etc. Voir aussi ce qui est écrit ailleurs dans I’explication sur [le verset] «Voici les voya-

ges» :
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L’éveil d’en haut qui précede I’éveil d’en bas n’est qu’un rayonnement extérieur, a I'image de «et

Sa droite m’étreint» ; mais 1’éveil d’en haut qui suit I’éveil d’en bas est une effusion du niveau inte-

rieur, permettant qu’en résulte une naissance, etc.

R TOM PO %9 NaAn ORI MIYN TR N YUIOYNR PRI UIWT DR DTCIWT 1Ivn R
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Mais voici comment comprendre : les deux sont vrais. La racine et la source de cet éveil d’en haut
qui se manifeste spontanément proviennent du niveau de «car Il désire la bonté», c’est-a-dire

d’un lieu que I’éveil d’en bas ne peut nullement atteindre ;
Ow RN N2 1I1°0Y 139121 NIPIRON ROTW ROX 725 N1NEN N3 P RIT TWNAAN PR R
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Néanmoins, I’effusion qui en résulte n’est qu’un niveau extérieur, mais il s’agit de la dimension
extérieure d’un niveau extrémement élevé. Cela est également expliqué la, dans le discours com-
mencant par «Au chef des chantres, sur la Cheminite», a propos de la racine de la force vitale des

mondes : elle provient du niveau d’Adam Kadmon, etc.
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Mais il s’agit néanmoins de la dimension extérieure d’Adam Kadmon, comme dans la parabole de
la peau, etc. De plus, elle ne brille que sous la forme d’une lumiere enveloppante, qui entoure tous
les étres de maniére égale, etc. Voir la. En revanche, I’éveil d’en haut suscité par un éveil d’en bas

est une révélation du niveau véritablement intérieur, et non de la seule dimension extérieure.
M2 %1993 10D B AW POAN [xnnvT xmaynxe] NPDTYARY 710727 P RIT I9ATY N0 OY 199
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Ainsi, bien que la révélation provienne uniquement d’un niveau que I’éveil d’en bas peut at-
teindre, puisqu’il s’agit d’une révélation du niveau intérieur, elle possede néanmoins un avantage
supérieur a I’éveil d’en haut qui vient de lui-méme, comme I’énonce ’enseignement : «La femme
émet sa semence la premiére, elle enfante un méle», etc., comme indiqué plus haut.
ngnn noyn 12w wARAR 1°Yn NI ORI [xyo7 xnmynx] YPRTYNR N2 °2 "2 |')1’?’HTIW NX72
1IN NoYm
Il ressort que la différence entre ces deux niveaux d’éveil d’en haut est analogue a la difféerence
entre la vertu des mitsvot et celle de 1a Torah.
M0 KDY DOIINNNT AWYR UY O Q71w 0 17N NI UV NIDWRTIY o by ax1] DYYRT
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Car, bien que les effusions suscitées par les mitsvot et par la Torah proviennent toutes deux des
actes des étres inférieurs, et ne soient donc pas semblables a I’éveil d’en haut qui se manifeste vé-

ritablement de lui-méme,
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Néanmoins, nous pouvons comprendre ceci : de méme qu’il existe un avantage supplémentaire de
la Torah sur les mitsvot, bien que les mitsvot prennent racine plus haut que la Torah, et cela uni-
quement parce que la Torah releve de la dimension intérieure, a savoir Mo’ha Stima’a, tandis que

les mitsvot relévent de la dimension extérieure, Gulgalta,

NP7 1Y RIT 997 .79I07 11 AAR 7990 731 NN 7710 DY 1NEn D3 PR TP 1R 973
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C’est pourquoi il est dit dans le Talmud de Jérusalem que toutes les mitsvot de la Torah ne sont pas

égales a une seule halakha de la Torah. Il en va de méme de la supériorité de I’éveil d’en haut qui
est suscité par un éveil d’en bas :

M2 RITW MY TONIT [xovb7 xnynxs] PPRIYARN 77°0° 7123 RO 999 01019 NIONa ROY
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puisqu’il reléve de la dimension intérieure, il est donc supérieur a I’éveil d’en haut qui se produit
de lui-méme, lequel releve de la dimension extérieure et ne rayonne qu’a la maniere d’une lu-
miére enveloppante, [comme dans] «et Sa droite m’étreint», comme mentionné plus haut.
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Et de méme qu’il y a une supériorité des mitsvot sur la Torah, car, bien qu’elles relevent de la di-

mension extérieure, cette dimension extérieure provient d’'un niveau extrémement éleve, etc.,

comme expliqué plus haut en détail,

QY (xnnb7 xmaynk] NP2TYNR 97IY2 1MBYN ORI [xovo1 xmaynxa) YPRTYINRI 79°0° 79Yn w0 93
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de méme, il y a une supériorité de I’éveil d’en haut qui se produit de lui-méme pour susciter I’éveil
d’en bas: bien qu’il reléve de la dimension extérieure, sa racine se trouve au niveau le plus éleve,

que I’éveil d’en bas n’atteint absolument pas.
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Or, il existe encore un troisiéme niveau d’éveil d’en haut. C’est lui aussi un éveil d’en haut qui dé-
passe I’éveil d’en bas, c’est-a-dire qu’aucun éveil d’en bas ne peut I’atteindre, comme dans 1’ex-
pression: « Ma sainteté dépasse votre sainteté », ainsi qu’il a éte dit plus haut.
YOWwI 9250 DONINMANT IWYR2 MRt wOwD ROR T9aNM 11 AR [0 00 by qxw] PDYRY ROX
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Néanmoins, il ne repose et ne se révele que lorsque les actes des étres d’en bas ont atteint leur per-
fection, de sorte que I’éveil d’en haut correspondant a leur éveil d’en bas s’est déja déverse sur
eux. Alors repose et se révele egalement 1’éveil d’en haut qui dépasse absolument toute mesure de

I’éveil d’en bas.
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Comme il est écrit ailleurs, a propos du verset: «Je dors, etc., ouvre-Moi, etc.»: tel est le sens de

«Ouvre-Moi [une ouverture] comme le chas d’une aiguille, et J’ouvrirai pour toi [une ouverture]

comme I’entrée d’une grande salle », etc. ;

FRY NAWY "tax N°22 0% w0 2 Tann [[392% 219951 13°0127 12K] 5PN NAw 923 [12 101 2”1 WY
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voyez la-bas. De méme, au sujet du Chabbat, nos Sages, de mémoire bénie, ont dit: «J’ai un beau

cadeau dans Mon trésor, et son nom est Chabbat»; c’est-a-dire qu’il existe dans le Chabbat un

autre niveau, supérieur a I’éveil d’en bas,
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et c’est la le niveau appelé « Chabbat Chabbaton » ; il s’agit précisément d’un «cadeau», supérieur a
I’éveil d’en bas, comme il est écrit ailleurs. Néanmoins, nos Sages, de mémoire bénie, ont dit: «Ce-

lui qui a peiné la veille du Chabbat mangera le Chabbat» ; car ce cadeau ne se déverse
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qu’apres I’éveil d’en haut qui se déverse d’abord le Chabbat, grace a I’éveil d’en bas suscité durant

tous les jours de la semaine; c’est a ce propos qu’il est dit: «faire le Chabbat», etc. Voyez aussi ce

qui est écrit dans le méme sens ailleurs, a la fin du discours commencant par

NPDIYNRND I9YRD WY IR AR RIT AT MDA NN 130T 1D DOWTAN QORw WK D
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«Car, comme les nouveaux cieux», etc. Cela signifie que ce niveau de révélation est «ce que Je
fais», au-dela de I’éveil d’en bas; néanmoins, il ne se déverse et ne se révele qu’apres ’achéve-

ment de la révélation de I’éveil d’en haut correspondant a I’éveil d’en bas.
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De méme, la raison mentionnée a propos de la circoncision au huitiéme jour est qu’un Chabbat

doit d’abord s’écouler pour lui, comme il est écrit ailleurs. Le sujet est le suivant :
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le niveau de la révélation de cet éveil d’en haut est une révélation véritablement intérieure (pni-
miyout), provenant d’un niveau que 1’éveil d’en bas n’atteint pas ; ce n’est pas une simple révéla-
tion extérieure (‘hitsoniyout), comme I’éveil d’en haut qui précede I’éveil d’en bas, lequel, bien

qu’il provienne lui aussi du niveau de

DT D3 WRI 1991 729 7D NIMAN NPNN NI DY N9ONT MR 19K XA TOM ¥R %
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« car Il désire la bonté », la révélation n’en est pas moins seulement extérieure et seulement englo-
bante ; c’est pourquoi elle est suscitée méme avant I’éveil d’en bas et avant I’éveil d’en haut qui

vient par son intermeédiaire.
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Mais pour que la révélation intérieure de ce niveau méme soit attirée ici-bas dans une révélation

effective, de manieére intérieure, il faut précisément qu’il y ait d’abord eu un éveil d’en bas, jus-

qu’au point ou
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il peut parvenir, et que I’éveil d’en haut qui en découle ait été attiré ; alors il est également attirée
de maniére intérieure, depuis un lieu que I’éveil d’en bas n’atteint absolument pas.
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De méme, cela est expliqué davantage ailleurs a propos du passage de la paracha ‘Hayé Sarah (fo-
lio 133, coOté a), concernant la raison pour laquelle la priére du soir, instituée par Yaakov, le

meilleur des Patriarches, est facultative. Le fond de
QW NYAN [xnn>7 xnynx] NPPTYNR PPRY 027 A8P0 DR P01 19920 2pY° N1PNAY 28 YN
I 113972 JWRI PR 1270 5y axw] I”BYRW ROK NIwA Ko7 99705
la réponse est que le niveau de Yaakov « s’étend d’une extrémité a I’autre », depuis un niveau que
I’éveil d’en bas n’atteint pas ; c’est pourquoi elle est facultative. Néanmoins, ce niveau est attiré
1IN MR NP NPDN 130T NYAR RO 1% TV (xnnoT xnynx] NPPTIYNR @O0 ANRD RPN
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qu’apres qu’il y a eu un éveil d’en bas jusqu’au point ou il peut parvenir, c’est-a-dire les prieres du
matin et de I’apres-midi, instituées par Avraham et Yitzchak, etc. Voir aussi ce qui est écrit au sujet
[du verset] : « Il nous fera revivre apres deux jours ; le troisieéme jour, Il nous relévera, et nous vi-

vrons devant Lui. »
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A présent, de méme, on comprendra également ce qu’il en est de la lumiére attirée par les mitsvot

et la Torah : la Torah reléve du niveau intérieur (pnimiyout),
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mais il s’agit de la dimension intérieure de la 'Hokhma (sagesse) au sein de Kéter (la Couronne),

appelée Mo'ha Stima’a ; les mitsvot relévent du niveau de Keéter au sein de Kéter, mais de sa di-

mension extérieure (‘hitsoniyout), a savoir « Gulgalta qui recouvre le cerveau ».
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Cependant, il existe encore un troisiéme niveau, supérieur aux deux autres : la dimension inté-

rieure de Kéter au sein de Kéter lui-méme, dont Gulgalta constitue la dimension extérieure. Il se

peut que ce soit 1a le sens de « la couronne dont sa mére I’a couronné le jour de ses noces », c’est-a-

dire le don de la Torah, comme nous I’expliquerons ;
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car dans Etz Chaim, Sha’ar 22, fin du chapitre 6, il a écrit qu’il s’agit d’une lumiere spirituelle qui

I’entoure, etc. ; cela correspond exactement au niveau de « la couronne », qui entoure le crane, etc.
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6. A présent, on comprendra la joie d’'une mitsva. En effet, la joie révele ce qui est caché, comme

dans I'image du roi, qui a coutume de demeurer dans les chambres les plus intérieures, car «toute

sa gloire est au-dedans»,
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mais au moment ou il se réjouit, il se montre et se révele a tous les regards. Or, les mitsvot ont leur

racine tres haut, au niveau de Kéter (la Couronne), qui est au-dessus de 'Hokhma (sagesse).
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Cependant, I’essence de Kéter ne se révele aucunement ; seul se révele son niveau exterieur ('hit-

soniyout), a savoir le niveau de Guilgalta, qui est celui de la volonté supréme (ratzon).
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Cependant, par la joie éprouvée dans I’accomplissement de la mitsva, puisque la joie éveille la ré-
vélation de la dimension intérieure (pnimiyout), on attire ainsi une révelation de la dimension in-

térieure de Kéter.
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Et c’est 1a [le sens de] «la couronne dont sa meére I’a couronné » : précisément [sa mere], «une mere
heureuse de ses enfants», et «Israél se rejouira en Toi», etc. Car la joie éprouvée a I’occasion d’une
mitsva éveille le plaisir supréme, qui est le niveau de la couronne et de Kéter (la Couronne), etc.
Voir aussi ce qui est écrit plus loin, dans le discours commencant par «Je me réjouirai

grandement», et dans celui qui commence par «D.ieu est avec moi parmi ceux qui m’aident».
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Or, il a été expliqué plus haut que ce niveau constitue le troisiéme niveau de I’éveil d’en haut, su-

périeur aux deux premiers. C’est pourquoi, lorsque ce niveau se révele, il en résulte que méme

lorsque ’homme émet sa semence le premier, elle enfante un garcon, etc.
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Car le cas ot « ’homme émet sa semence le premier, elle enfante une fille » correspond a une ré-
vélation provenant de la dimension extérieure (‘hitsoniyout) ; I’effet de I’éveil d’en haut, qui sus-

cite I’éveil d’en bas, est alors qu’elle enfante une fille, c’est-a-dire un amour modeste, etc.
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En revanche, par la joie d’une mitsva, lorsque la révélation est attirée de 1’éveil d’en haut qui est
supérieur a I’éveil d’en bas, depuis la dimension véritablement intérieure (pnimiyout), elle est
méme supérieure a I’éveil d’en haut qui résulte d’un éveil d’en bas ; elle enfante donc un garcgon,
etc. C’est 1a le sens de « Que la stérile se réjouisse assurément », etc., « au rassemblement de ses

enfants », précisément, etc.
R° IR” 9392° 0°1710 NO927 N1092°3 17297 [Hraws »13] °”12 DX 13920 12 87y IR0 1°°3)
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(Voyez aussi ce qui est écrit dans I’explication sur [le verset] « Ainsi bénirez-vous les enfants d’Is-
raél », au sujet des trois bénédictions de la bénédiction sacerdotale : « Qu’Il te bénisse », « Qu’ll
fasse luire », « Qu’Il éléve » ; et voyez ce qui est écrit au sujet de « comme Tu as réjoui Ta créature

dans le Jardin d’Eden jadis ».
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Voyez aussi ce qui est écrit a la fin du discours commencant par « Lorsque Pharaon renvoya le
peuple » : la joie véritable et I’attachement au D.ieu unique passent par la soumission et I’annula-
tion de soi (bitoul), ainsi que par ’acceptation du joug (kabbalat ol) du royaume des cieux dans
I’étude de la Torah et I’accomplissement des mitsvot, etc. Voyez la-bas.)
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Or, a la lumieére de ce qui précede, on comprendra également ce qui est écrit : « la couronne dont
sa mere I’a couronné au jour de son mariage », qui désigne le don de la Torah. Car Pessa’h, le
compte du Omer et Chavouot se rapprochent des trois niveaux de I’éveil d’en haut mentionnés
précédemment.
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Car a Pessa’h, il y eut un « passage par-dessus » et une révélation spontanée de 1’éveil d’en haut.
Toutefois, cette révélation n’était pas intérieure comme a Chavouot, lorsque, au don de la Torah,

D.ieu parla face a face.
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Et apres le premier jour de Pessa'h, nous commencons a compter le compte de I'Omer. Celui-ci
consiste a faire descendre un éveil d’en haut par un éveil d’en bas, [I’éveil] qui affine I’Ame ani-
male. Tel est le sens de I’offrande de I’Omer d’orge, nourriture pour les animaux, etc.
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Cela correspond aux quarante-neuf jours ; puis, le cinquantiéme jour, se révele la cinquantieme
porte, qui est au-dessus de I’éveil d’en bas. Tel est le sens de « le troisieme jour, au matin » ; et nos
Sages, de mémoire bénie, ont dit dans Bereishis Rabbah, chapitre 56, que cela signifie : « Le troi-
siéme jour, Il nous relévera. » C’est pourquoi on ne le compte pas, et la révélation se déploie véri-
tablement dans la dimension intérieure (pnimiyout).
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En revanche, a Pessa'h, etc., la révélation n’était pas encore intérieure comme a Chavouot. C’est
ce qui est écrit dans le Zohar, Parachat Emor (folio 96, coté b), a propos de Chavouot : c’est un seul

jour, « le lien d’en haut : 1a Téte, le Crane (Gulgalta) et les Cerveaux ».
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Voyez la-bas le Mikdash Melech et le Ramaz : la « Téte » est I’essence de Kéter (la Couronne), et
constitue le makif supérieur (la lumiére englobante), dont Gulgalta est I’extrémité de la dimension
extérieure ; le « Cerveau » est 'Hokhma (sagesse), etc. Autrement dit, a Chavouot, les trois niveaux

mentionnés plus haut sont liés ensemble et éclairent les mondes inférieurs.
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Ailleurs, ces trois niveaux de la Torah et des mitsvot sont expliqués d’'une maniéere quelque peu

difféerente : le niveau intérieur (pnimiyout) de Kéter (la Couronne), dont la Gulgolta est I’aspect ex-

térieur (‘hitsoniyout), est la Mo'ha Stima'a, comme il est écrit dans Etz Chaim, Sha'ar 22, fin du

chapitre 5.
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Ce sont la deux niveaux. Le troisiéeme niveau, de haut en bas, est la 'Hokhma (sagesse) du Monde
d’Atsilout (Emanation), car « la Torah procéde de la 'Hokhma », de la 'Hokhma d’Atsilout ; et les
mitsvot relévent du niveau de la Gulgolta, qui s’étend aussi vers le bas et revét également le niveau
de la 'Hokhma d’Atsilout, comme il est écrit dans Etz Chaim, la-bas.
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Iy a donc un avantage dans la Torah, qui reléve du niveau intérieur (pnimiyout), car 'Hokhma (sa-
gesse) est le cerveau; les mitsvot, en revanche, relevent du niveau de Goulgalta, qui est extérieur

('hitsoniyout), comme I’0os du crane qui recouvre le cerveau.
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Les mitsvot ont cependant un avantage : puisqu’elles relévent du niveau de Goulgalta, elles consti-

tuent la dimension extérieure du niveau le plus éleve, a savoir la 'Hokhma cachée ("Hokhma Sti-

ma’a) d’Atika, etc., qui est la dimension véritablement intérieure de Kéter (la Couronne).
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De méme, on peut également expliquer le sens de «la Téte, le Crane et les Cerveaux»: la « Téte»

désigne la dimension intérieure de Kéter, Mo’ha Stima’a; le «Crane», I’extrémité de sa dimension

extérieure; et les « Cerveaux», 'Hokhma, Bina (compréhension) et Daat (connaissance) du Monde

d’Atsilout (Emanation).
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Voyez ce qui est écrit a ce sujet dans I’explication sur [le verset] «Moi, etc., qui vous ai fait sortir du
pays d’Egypte », etc. Voyez également ce qui est dit au sujet de «la couronne dont sa meére I’a cou-
ronné» dans le Zohar, Parshas Noach (folio 74a),

(2 [ iy 797) PANR DY (2 777) ROAP™ (27 °p A7) QOVAWNIY (X 775) 17N° DY (X n737) nowa '
ainsi que dans Parshas Beshalach (folio 58a), Parshas Yisro (84a), Mishpatim (folio 100b), Vayikra
(4b) et Parshas Acharei (77b).
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Or, la Michna, a la fin de Taanis, laisse entendre que «le jour de son mariage: c’est le don de la To-

rah» désigne Yom Kippour, jour ou furent données les secondes Tables,
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comme I’explique Rachi a cet endroit. Il est certain que la révélation de «la couronne dont [sa
mere] I’a couronné », etc., concerne Yom Kippour; elle correspond au troisiéme niveau mentionné
précédemment, qui va du bas vers le haut, comme il est écrit a propos du verset: «Au troisiéme

jour, Il nous relévera. »
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Et c’est aussi [le sens de] « dont sa meére le couronna », car toutes les ascensions de Yom Kippour se

font par 'intermédiaire de Bina (compréhension), etc. ; et [c’est] le sens de « Elevez vos mains dans

la sainteté et bénissez », etc., comme une mere bénit son fils, a titre d’analogie.
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Et c’est le sens de « Il ne cessa de la chérir jusqu’a ce qu’Il 'appelle “Ma mére” », comme mention-
né plus haut ; c’est-a-dire, comme on le sait, qu’Abba et Imma ('Hokhma et Bina) revétent les bras
d’Arikh Anpin ; et il est écrit a ce sujet, au sujet de I’agitation des deux pains au-dessus des deux

agneaux, dans la paracha Emor.

MIPITM 973 17 N FOWAM 71972 137 [xew xaxs] RPIRRA R 79WRM 71992 092%wnanwd 97KY 37
.012 DOW2IPnn RVKT

Ainsi, lorsque la bénédiction et I'influx sont attirés vers Zeir Anpin (les attributs émotionnels) de-
puis Abba et Imma (‘'Hokhma et Bina), cette bénédiction et cet influx proviennent également des
bras d’Arikh Anpin, qui sont revétus en eux.
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C’est exactement comme une bénédiction donnée par les mains, ainsi qu’il est écrit : « Israél éten-
dit sa main droite et la posa sur la téte d’Ephraim », etc.
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Dans le méme sens, le livre Emek HaMelech, Sha’ar 11, chapitre 3, et Sha’ar 15, chapitre 148, ex-
plique « Elevez vos mains dans la sainteté » comme le mystére d’Abba, en qui se trouve la main

droite d’Arikh Anpin, et « bénissez Havaya », qui désigne Zeir Anpin, etc.
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Voyez aussi ce qui est écrit au sujet de cet influx, depuis le 'Hessed (bonté) d’Arikh Anpin vers Zeir
Anpin, par I'intermédiaire d’Abba et Imma, dans le discours qui commence par « D.ieu : ceux qui

s’opposent a Lui seront brisés ».
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Et afin que cette effusion ait lieu, cela se fait par « Elevez vos mains», qui correspond a « Ecoute, Is-
raél» et a «Béni soit le Nom de la gloire de Son regne a jamais». Voir aussi Etz Chaim, Sha’ar 31,
chapitre 7, a propos de [ce verset]: «Les quatre parts (yados) seront a vous, et la cinquieme a
Pharaon»:

RPONY XTT RPONY OR72 XORHW 0797 7297 AR 77 °p3 RTAD 970w 117190 RPKT MT° °2 9D
15 RI1°M° K21

les deux mains de Arich Anpin sont toutes deux égales et comptent comme une seule; on les ap-
pelle une seule main, car «il n’y a pas de gauche dans cet Atika, car Atika est entiérement a droite »,

etc.;
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et c’est a ce sujet qu’il est dit: «Et la cinquiéme a Pharaon». Il s’agit de la Imma supérieure, appe-
lée Pharaon, «car la, toutes les lumiéres sont révélées et mises a nu (ispar’in) », comme il est men-

tionné dans le Zohar, Vayigash (folio 210) ; voir aussi le Zohar, Beshalach (folio 63b).
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Il s’ensuit que la main de Arich Anpin se révele dans la Imma supérieure. C’est ce qui est écrit
dans Reishis Chochmah, Sha’ar HaAnavah, fin du chapitre 1: la Imma est appelée «le trésor du

don gratuit», etc.
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C’est pourquoi, par «Elevez vos mains», qui représente le niveau de ’Ame s’épuisant dans son dé-
sir (kelot hanéfesh) pendant le Chéma, on attire du niveau de Arich Anpin et de Abba et Imma ('Ho-
khma et Bina) vers Zeir Anpin (les attributs émotionnels). C’est la le sens de: «Il ne cessa de la ché-
rir jusqu’a ce qu’ll I’appelle “Ma mere” ». Voir ce qui est écrit a ce sujet dans le discours qui com-

mence par « Chante et réjouis-toi», etc.
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