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Explication du verset « Ma colombe, dans les fentes du rocher, etc. »
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Or, il est écrit : « Car Mes pensées ne sont pas vos pensées. » Et il est expliqué ailleurs que, selon le

sens littéral, cela ne se comprend pas : car il est évident qu’il n’y a aucune comparaison entre nos

penseées, qui sont investies dans un corps, et la pensée du Saint béni soit-Il, qui n’a pas de forme

corporelle et n’est pas un corps, a D.ieu ne plaise.
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Voici I’explication. Chez I’étre humain, la « méditation » (hirhour), c’est-a-dire la pensée, « ne fait

rien ». Car la pensée est appelée un « fleuve », comme on le sait de I’explication de « Et un fleuve

sort d’Eden » ; cela signifie que, de méme qu’un fleuve jaillit de sa source et coule constamment,

sans se reposer ni s’arréter,
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de méme, la pensée jaillit constamment de sa source, 'intellect, et ne se repose pas, méme un in-

stant, car la pensée d’une personne erre sans cesse autour de quelque sujet.
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Et pourtant, elle ne produit aucun effet perceptible et ne laisse absolument aucune empreinte,

contrairement a la parole et a I’action, qui, elles, laissent une empreinte.

2°yan K2 1N2WNN 137 70w NIRDEN PR MYY?I NP 1Nawnna 0TR 7170 WK 27Ty 105

Ainsi, par exemple, lorsqu’une personne se représente en pensée le fait de faire advenir et de

créer une certaine réalité, quelle qu’elle soit, sa pensée ne la fera pas advenir.
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Et méme si elle se représente et dépeint dans son esprit la forme de la réalité qu’elle souhaite faire
advenir, elle n’en reste pas moins comme si elle n’avait jamais existé, jusqu’a ce qu’elle soit pro-
duite et concretement réalisée par le pouvoir de I’action précisément, ou par la parole, lorsqu’elle
ordonne a d’autres de la réaliser.
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Il apparait donc que la pensée n’a pas le pouvoir de produire un effet et de créer, contrairement a

la parole et a ’action ; car I'effet ne se produit essentiellement que par I’action précisément, ou

par la parole.
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(Tel est le sens de I’affirmation selon laquelle « la pensée ne fait rien » : la pensée est du coté du «

néant » (ayin) par rapport a la parole et a ’action, qui sont le « quelque chose » (yech) et I’essentiel,

comme nous I’expliquerons plus loin.)
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Mais il n’en va pas ainsi en haut, dans Sa pensée, béni soit-11 : ¢’est précisément la pensée qui pro-
duit I’effet (et qui est le « quelque chose »). Car lorsque Sa pensée et Sa volonté concurent de faire
advenir et d’émaner le Monde d’Atsilout (fimanation),
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alors celui-ci fut effectivement émané et amené a l’existence par cette pensée, etc., comme tout
cela est écrit dans le Pardes (Sha'ar HaTzachtzachos, chapitre 3).
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Voyez également ce qui est écrit a ce sujet dans le discours commencant par « Sonnez au mois nou-
veau ». Bien au contraire, la-bas, c’est 'inverse : I’existence qui advient par la pensée est d’'une

qualité et d’'un degré bien supérieurs a I’existence qui advient par la parole.
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Car il est connu, a propos de [Son] « regard qui contemple jusqu’a la fin de toutes les générations »

en une seule pensée, que, la, Il se situe au-dela des limites du temps.
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Comme il est écrit dans le Zohar, tous les mondes — Atsilout, Béria, Yetsira et Assiya — furent créeés
en une seule pensée, ainsi que la Résurrection des morts, le septieme millénaire et toutes les élé-

vations ; tout est inclus dans cette pensée, de laquelle ils sont issus.
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Mais lorsque le flux (shefa) parvient au niveau de la parole, c’est alors que la lumiére se contracte,
par diminutions successives et par divisions, jusqu’a ce que s’y forme et advienne la notion de

temps, avec les années, les mois, les jours, etc.
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Comme il est écrit dans Sefer Shel Beinonim [le Tanyal, partie II, chapitre 7, I’avénement du temps
provient uniquement du niveau de Mal'hout, qui est la parole supérieure. Mais, au niveau des at-
tributs émotionnels (midot) d’Atsilout, qui se situent au-dessus de la parole, il est écrit : « Car mille

ans sont a Tes yeux comme le jour d’hier » ;
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ce qui inclut mille ans en un seul jour ; tandis que la pensée supérieure se situe au-dessus méme
de ce temps évoqué plus haut, car Il observe et embrasse du regard la fin de toutes les générations
en une seule pensée et un seul regard. (Voir aussi ce qui est écrit a ce sujet dans la paracha Beré-
chit, dans le discours commencant par « Sortez et contemplez... », a propos de « Tu m’as ravi le

coeur... » ; voir la-bas.)
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Il ressort de la que, dans les mondes supérieurs, ’avénement essentiel procéde précisément du ni-

veau de la pensée ; si bien que tout existant, lorsqu’il s’éleva dans la pensée et y advint par cela

méme,
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posséde en lui bien davantage de force vitale et de lumiére que dans son étre et son essence
mémes, lorsqu’il est ensuite attiré vers le bas par la parole, etc., pour advenir en Béria, Yetsira et

Assiya.
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Car ce qui est attiré vers le bas et advient par la parole est véritablement descendu et s’est trouve

soumis au temps ; tandis que ce qui se trouve au niveau de la pensée est au-dessus de cela, etc.

NNANAN P Y PR TPV 973 RN DWPT A1 RANW °73 19 19110 91 1772 ¥RR D2 wUn)
J07Y 10 WO DO AW 0TI 12T aRn DS W A LAWY O 7R AWK 90 7Y KIT

Et voyez ce qui est écrit dans la paracha de Mikets, dans le maamar qui commence par «La lampe
de 'Hanouka, etc., afin que la mezouza soit», car cette question y est également expliquée:
comment I’essentiel de la venue a I’existence s’opére par «Tout ce que D.ieu désire, Il le fait»; et
pourquoi il a fallu une parole (maamar) et un discours, afin qu’il y ait le niveau du «quelque cho-

se» (yech), etc. Voyez la-bas.
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Et voici [le sens de] «Car Mes pensées ne sont pas vos pensées». Chez un étre humain matériel, sa
penseée est considérée comme «rien», puisqu’aucun devenir n’en procede, en raison de sa subtili-
té; tandis que ce qui poursuit son cours et s’épaissit, jusqu’au niveau de la parole et de I’action, est

considéré davantage comme une «chose», car c’est d’elles que procede le devenir d’une chose.
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Mais il n’en va pas ainsi pour le Saint béni soit-I1: Lui, béni soit-1I, [qui est] la lumiére qui entoure
tous les mondes (sovev kol almin), est la «chose», et nul n’existe hormis Lui; tout ce qui se déploie
et s’étend davantage dans les mondes supeérieurs et inférieurs est, lui, considéré davantage comme
«rien»,
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car tout est annulé devant Lui, et «tout devant Lui est considéré comme rien». De méme, donc, en

ce qui concerne Sa pensée et Sa parole, béni soit-Il, qui sont des rayonnements et des déploie-

ments de Sa divinite, béni soit-11:
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la pensée est le niveau de la «chose» (yech), et c’est a ce sujet qu’il est dit: «Faire hériter le yech a
ceux qui M’aiment»; c’est d’elle que procede le principal du devenir, au point que la parole est
considérée comme le niveau du «rien» et comme rien par rapport a cette pensée, etc. Voir aussi ce

qui est écrit a ce sujet ailleurs, sur le verset: «Et il y eut une voix au-dessus du firmament. »
2”1 [Axani] PN QWY WY DAY °1 9272 2°N31 AWy °7 7R AWK 55 wrn 1°1¥2 K712 Ty W’ny)
N2 £7¥ TIX°22 577 7awnn na XM '['l"L)S?TI 1989 [xom) YR NIRRT ANANAT Py

:(12 WD 172 7772 NoDn vab

(Voir aussi ce qui est écrit ailleurs au sujet de ce qui est dit: «Tout ce que D.ieu désira, Il le fit»,
alors qu’il est écrit: «Par la parole de D.ieu les cieux furent faits»; il y est également expliqué que
le principal du devenir provient du niveau de Son désir et de Sa volonté supréme, qui est le niveau
de la pensée mentionné plus haut: dans I’explication sur le verset «Qu’on apporte un vétement

royal », dans le discours commencant par « Pour comprendre la différence, etc. »)
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2. Or, Israél s’éleva dans la pensée mentionnée plus haut, appelée pensée primordiale (machchava
hakédouma), comme l’ont dit nos Sages, de mémoire bénie, dans Bereshit Rabba, chap. 1: «La

pensée d’Israél précéda toutes les autres. »
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L’explication est la suivante: le but de la création, ainsi que de la Torah et des mitsvot, est qu’il y
ait pour Lui, béni soit-Il, une demeure dans les mondes inférieurs (dirah betachtonim); c’est-a-
dire que la Lumieére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, se révele précisément ici-bas.
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Et non pas pour que la révélation ait lieu en Atsilout, car en Atsilout, méme indépendamment de
cela, «Lui et Ses réceptacles » (ihou vegarmohi) sont un: c’est le niveau de I’annulation de soi (bi-
toul), etc.
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Mais Béria, Yetsira et Assiya sont un «quelque chose» (yech), une entité distincte; et, par la Torah
et les mitsvot, on y attire également le niveau d’'une demeure et le repos de la Lumiére infinie,
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comme en Atsilout. Tel est le but de la création. (Et [c’est] comme dans le verset: «D.ieu m’a donné
le rire, etc.» Et voyez ce qui est écrit dans le discours commencant par «Soixante reines», a propos
de «La lumiére est semée, etc.» Voyez aussi ce qui est écrit dans I’explication du verset «Car
comme les nouveaux cieux», et dans le discours commencant par «Il n’a pas vu d’iniquité en
Jacob».)
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Comment cela s’accomplit-il par la Torah et les mitsvot? L’explication est que les 248 commande-
ments positifs sont les «248 membres du Roi». Le sens du terme «membres» est le suivant:
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De méme, a titre d’analogie, par I'intermédiaire d’'un membre, la lumiere et la force vitale de I’ame
sont attirées et révélées, [comme] la faculté de voir dans I’eeil, etc.; de méme, en haut, par les Dix

Séfirot d’Atsilout, la Lumiere infinie elle-méme, béni soit-11, est attirée et révélée.
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Tel est le sens de «Lui, Ses forces vitales et Ses réceptacles sont un»; c’est pourquoi on les appelle
les «248 membres du Roi». Et ce sont également ces mémes éléments qui constituent les mitsvot,
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car les tefillin font descendre la Lumiére infinie (Or Ein Sof) dans 'Hokhma (sagesse), Bina (com-
préhension) et Daat (connaissance), etc. ; la tsedaka et les actes de bonté (gemilout 'hassadim)

[sont] le niveau de 'Hessed (bonté), etc.
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Et le compte des 248 membres et des 248 commandements positifs s’explique par le fait que Zeir

Anpin possede neuf Séfirot (comme il est écrit ailleurs, dans le discours qui commence par «Les

milliers de shinan», dans la paracha Yitro ; voir aussi le Zohar, Noa'h, page 65a, et Etz Chaim,

Sha'ar Arich Anpin, chapitre 2) :
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'Hokhma, Bina et Daat ; 'Hessed, Guevoura et Tiferet ; Netsa'h, Hod et Yessod. Chacune est compo-
sée de neuf : neuf fois neuf font donc 81. Et chaque aspect comporte trois réceptacles — la téte, le
milieu et la fin —, soit 243. Et les cinq 'Hassadim qui ’agrandissent [portent le total] a 248.
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Or, le don de la Torah consiste en I’habillement des mitsvot supérieures, les 248 membres du Roi —
[comme lorsque] le Saint béni soit-I1 met les tefillin, etc. — dans des mitsvot matérielles : les tefillin

en parchemin et a I’encre, les tsitsit en laine, ainsi que la souka et le loulav, etc.,
0°9aR 17773 T2ANNAT 7172 7R I 0°3°WHNn N1AWAL ST 0%°p *7° '?37TZ7 119971 NIRRT 9O IR
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ainsi que toutes les autres mitsvot. C’est-a-dire que, par I’accomplissement matériel de la mitsva,
on fait descendre la Lumiére infinie, béni soit-Il, qui se révéle dans les 248 membres du Roi, afin
qu’elle se révele réellement ici-bas, dans Assiya : ainsi, par les tefillin, on fait descendre le niveau
de 'Hokhma,
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et, par la tsedaka, le niveau de 'Hessed, etc., jusqu’a ce que la main de celui qui donne la tsedaka
devienne un réceptacle pour la révélation de Sa divinité, béni soit-I1, tout comme 'Hessed, le «bras
droit», dans Atsilout, est un réceptacle pour la révélation de la Lumiére infinie, car «Lui et Ses ré-
ceptacles sont un».
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Ainsi, cette méme révelation se produira dans Béria, Yetsira et Assiya. Tel est le sens d’'une de-

meure dans les mondes inférieurs, édifiee par I’accomplissement de la Torah et des mitsvot, qui

sont les 248 membres du Roi, appelé Zeir Anpin d’Atsilout : grace a cela, cette révélation qui se

trouve dans Atsilout sera également attirée jusque dans Assiya méme.
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(Comme il est écrit a ce sujet dans le discours qui commence par « Mocheé parlait», dans la paracha

Yitro ; voir aussi ce qui est écrit dans le discours qui commence par «Et il y aura pour vous des tsit-

sit», dans la paracha Chela'h, au sujet du sens de «Vous vous souviendrez de tous les commande-

ments, etc.» ; voir la-bas.)
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Mais comment peut-il y avoir un lien entre Atsilout et I’Assiya physique, alors qu’ils sont sans
commune mesure ? Et comment la révélation de I’Atsilout supérieur peut-elle étre attirée vers le
bas par les mitsvot pratiques, etc. ?
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Mais voici I’explication: c’est parce qu’lsraél s’est élevé dans la pensée primordiale; c’est pour-
quoi, lorsque les Juifs accomplissent les mitsvot, ils attirent vers le bas I’Atsilout spirituel et le re-

lient a I’Assiya physique.
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Car le niveau de la pensée primordiale reléve de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol
almin), devant laquelle Atsilout et Assiya sont égaux, puisqu’elle les inclut tous ensemble. C’est le

niveau d’Adam Kadmon, qui est le Kéter géneéral (la Couronne) d’Atsilout, Béria, Yetsira et Assiya.
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Ainsi, Atsilout et Assiya sont égaux par rapport a ce niveau (voir aussi ce qui est écrit a ce sujet

dans le discours commencant par «Pour le chef de checeur, sur le huitieme, etc.») ; c’est pourquoi

I’on peut lier et unir Atsilout a Assiya, bien qu’ils soient infiniment éloignés ’un de I’autre.
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Cela se comprendra également au moyen d’une analogie tirée de I’étre humain. Nous voyons en ef-
fet que, dans la lumiere et la force vitale de I’ame investies dans les membres du corps, une facultée
particuliere est investie dans chaque membre,

39173 RI7°K 99 D 1IR2 Ay Rwn 121 1°ya W3219n PRI NOW 12T OYY 17 AYeRY °RT 13

JImxy 193] 702 AT

telles que la vue, ’ouie, I’odorat, le gofit et la parole : la faculté de voir est investie dans I’eil, et
celle d’entendre dans I’oreille, etc. ; chacune constitue un aspect et un niveau distincts.

SRW PA977 1D TY WRIAN 172w NINOM 0°MARA PO 712 0OMINRY DOWIpR 130 73awnnt DA

0°9aX 11192 PYD17 95 1Nawnna woiT°

Mais pour ce qui est de la pensée, tous les membres et les facultés qui s’y trouvent, de la téte jus-
qu’a I’ongle du pied, lui sont liés et rattachés ; car ’homme percoit par sa pensée tout ce qui se

passe dans les 248 membres,

JDIR NAPNY 19192 T R O3 1910 BY nPwan RO 1nawnnd 0°5va 0°92°Kk B0 an

et tous les membres s’annulent également devant sa pensée, qui les gouverne tous ; elle réside

aussi en eux tous et les englobe.
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car des que I'idée de remuer le pied lui vient a I’esprit, aussitot le pied bouge, sans le moindre dé-
lai, etc. (Voir aussi ce qui est écrit a ce sujet ailleurs, dans le discours commencant par « Pour com-
prendre pourquoi la féte de Pessa’h tombe le jour ou le miracle eut lieu», ainsi que dans I’explica-
tion sur le verset « Et Kora’h prit, etc.».)
¥7D3 17D RIT 13912 D3 [rwy 7w axna mek] PPOAR NNV MPRPNwnT aPynD mm Swnim
15 RDTD ¥ X129 MIPOSNR 12 7Y [1nzy »191]

Et voici ce que cela nous enseigne au sujet des mondes supérieurs : dans I’enchainement descen-

dant des mondes d’Atsilout, Béria, Yetsira et Assiya, chaque niveau est un élément particulier dis-

tinct ; c’est pourquoi il y a une parsa entre Atsilout et Béria, etc.,

RPN "M2KR 7°2 NPOHN RDD w° N 5172w 'HT?’TIE'I man 57210 RITY 1°¥2 1°R7 1D Bwno RIM
12 72211 XM 13%°7T 10 »9ax>

et cela ressemble a I’exemple de la faculté de voir dans I’eeil, qui est distincte de la faculté de mar-
cher dans le pied ; il y a également une cloison qui sépare les organes de la respiration des organes
de la nutrition, a savoir le diaphragme (hatsar hakaved), etc.
TR WY 03 DOOWNI [nnp o7kl PPR 9937 1991 710 1915 NDRID RO MR 1awnn N1vna Sax
12 17192 NXXIN RO
Mais le niveau de la pensée primordiale les inclut tous ensemble. C’est pourquoi les pieds d’Adam
Kadmon s’étendent aussi jusqu’en Assiya, et la séparation ne lui fait pas obstacle, etc.
TN Y 7UwYN Oy MPOXRA 92071 WP 157 0% w0 A 1awnna 19 (oxawe nime] w3 97Y
L5715 wnn 77wya RIPNT 0°2R 1717 D102 Pwnn nigm

C’est pourquoi les Ames d’Israél, qui se sont élevées dans cette pensée, ont le pouvoir de lier et
d’unir Atsilout a Assiya par la Torah et les mitsvot, afin d’attirer le niveau des 248 membres du Roi

jusque dans Assiya méme, comme mentionné plus haut.
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Et voyez ce qui est écrit sur le verset « Il y eut une voix au-dessus du firmament ». C’est pourquoi il

est dit dans toute la Torah : « Parle aux enfants d’Israél, etc. », « Ordonne aux enfants d’Israél, etc. »

TR 91372 792V 10T 1AV WIPD NAWT O NK 1T 7772 K¥R2 IRIAAT IV AW 12 1)
v’y "3 19nR1

(On comprendra par la la racine de la question expliquée ailleurs, dans le discours commencant
par « Souviens-toi du jour du Chabbat pour le sanctifier », au sujet de « Souviens-toi » et « Garde »

qui furent prononcés en une seule parole, etc. ; voir la-bas.

WHRn TN° 7MW NIPOXR 19°AR D919 (matp o1x] PUR NP0 RITY ND N3N 90 070 BY 110
9w 7772 03 10 IR WR PAY2 NOWRI2 OWNDAW 9PN TORTY TRE T2 wrnyy D10
N9 IO 772 TRPYR WK 000w

Cela se fait par la révélation du niveau de Kéter, qui est le niveau d’Adam Kadmon, lequel inclut
réellement ensemble méme Atsilout et Assiya, comme mentionné plus haut. Voyez aussi ce qui est
écrit dans le discours commencant par « Sortez et contemplez », mentionné plus haut, dans la pa-
racha Béréchit, au sujet de « qui est a Chlomo, etc. » ; ainsi que dans le discours commencant par «

Le Cantique des Cantiques, qui est a Chlomo », et dans celui commencant par « Je suis noire, etc. »,
XnPy NIV 0° Bkl nerow 710 0° NY°IP %23 RINA °KRAD IRANI T b My 1°3y2
M2 OW YW Awa™ 0% DRCIwn M12AT 13°120 7ownn °7° 5y RIT RODINRT RNPY w39 X°0ONRT

:(TRD RI7 1TIN

au sujet de « comme les tentures de Chlomo ». Cela a aussi été expliqué dans le méme sens a pro-
pos de la scission de la mer des Joncs : pour transformer la mer, le monde caché (alma de’iskasya),
en terre seche, le monde réveélé (alma de’isgalya), il faut attirer un niveau plus élevé que 1'un et

I’autre, car la-bas la mer et la terre séche sont égales, etc. Il en va de méme ici.)

RO [axey mmom] ¥7M LPOXRT ¥,1 RO 700 93 7NN NOWRI DARY DRIWSA Dw 79N
" 1P1° AP [ Ton mmom] TP NIDPERAW M19°30 NOWRA

Et c’est 1a [le sens de] «II a placé la Torah en Israél»: la Torah est attirée d’eux. Car la Torah est la
'Hokhma supérieure (Hokhma Ila'a) d’Atsilout ; et 1a 'Hokhma supérieure est le commencement du

dévoilement en Atsilout, [la ligne de] 'Hokhma, 'Hessed et Netsa'h, la ligne de droite, etc.
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et elle est la source des 248 membres du Zeir Anpin, etc.; elle recoit du niveau d’Adam Kadmon et

en est attirée, etc. Et c’est la [le sens de] «Beréchit: pour Israél, qui sont appelés “premier”

(réchit). »

1R YW NOWRT ROP1 T 7502w TR0 0awnnd 1w KINw 5XAWW NUWRD D101 1%
N7 7Y R 7132 NWAPNRT AW TR0 N 1w Do TP SR D nawnn

C’est-a-dire le niveau de «premier» en Israél: leur racine dans la pensée primordiale, car ce ni-

veau est appelé «premier». C’est a ce sujet qu’ils ont dit: «La pensée d’Israél a précédé tout le

reste.» Pour que ce dévoilement se produise dans I’ame revétue du corps, il faut passer par la

Torah.

P’?ﬂ RIT RDY9T DRW° RPN AMITPA 02WRR2 1WA TNIRYEN KT N2 °2 WO 5RW°2 137 7
J12 R°pPn nibn2 ROX 7122 mwabnm noynbY anwan

Car, en Israél, il y a deux niveaux. Le premier est leur existence et leur racine dans la pensée pri-
mordiale; il est appelé Israél d’en haut (Yisrael dele'ila). C’est la partie de I’Ame qui est au-dessus

du revétement dans le corps, mais qui se trouve au niveau d’'une lumiére englobante (makif), etc.

M1 IPMY L7132 NWAPNM NLWDNAT TRWIT NIPR 13977 DRIWS N0 RV DRIV P KIT 2
KN30 IRNN KPR 573 °P11 MPXRT M5%1 N2 R

Et le second est ce que I'on appelle Israél inférieur (Yisrael zouta) et la Congrégation d’Israél
(Knesset Israél), c’est-a-dire la source de I’ame qui s’étend et s’enveloppe dans le corps. Cette
source est le niveau de Mal'hout d’Atsilout ; elle est également appelée Imma inférieure (Imma ta-
ta’a) et Matronita.

M3 RITY IND N9 MNIRT 72 TP 2797 P37 93T RDID RO MPOIRT MoDR NN 1M
12 AMNA ROAW [nx%oy nnon] Y71 97y RAT ATP0 72WAN (a1 o7x] P”K

Or, le niveau de Mal'hout d’Atsilout est « 1a fin de tous les degreés » (sofa de’hol dargin) ; pour que la
lumiére y soit attirée depuis le niveau de Keter, qui est le niveau d’Adam Kadmon, la pensée pri-

mordiale, il faut passer par la 'Hokhma supérieure, qui est la Torah, etc.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/16/ 13
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C’est a ce sujet qu’ils ont dit : « Israél est lié a 1a Torah, etc. » Et c’est 1a [le sens de] : « Ne lis pas “tes
enfants” (banayikh), mais “tes batisseurs” (bonayikh) » : les ames d’Israél, qui sont « tes enfants »,

[les enfants] du niveau de Mal'hout d’Atsilout,

TR MPOXRT MO NPT N2 973 07 N2 NLWDNRT IR PR anpe naen nw
M132 NWIDRT TR

puisque la partie de I’Ame qui s’étend dans le corps a été prise d’elle, sont aussi ses « batisseurs »,
[les batisseurs] du niveau de Mal'hout d’Atsilout et du rayonnement qui en émane et s’enveloppe

dans le corps.

2197317 099°WnNI TINT 2OV O DR Qv 79107 1YY TR0 72WRNa WY 7812 11°°M
N9 NIRRT 9N (AR mnonm Y2 [nxbey nnon] 71 91232

Cela tient a leur racine dans la pensée primordiale, par laquelle « Il a placé la Torah en Israél » ; ce
sont eux qui accomplissent la Torah et attirent la révélation dans le niveau de la 'Hokhma supé-

rieure, puis de la 'Hokhma supérieure dans Mal'hout d’Atsilout, etc.

MOWNIN NP 27w 119 N°2 1132 11ON3 2°N579Y A7INA POY MUY RPIT 13977 P13 N2 199
13 ARDYY 1191 212 ROW XP T 7707 7Y RIT M2OXRT 202 710 nmTpn mawnn »nan

C’est pourquoi le niveau de « tes batisseurs » ne s’obtient que par I’étude de la Torah, comme il est
écrit : « Par la sagesse, une maison est batie » ; autrement dit, pour que I'influx descende du niveau
de la pensée primordiale mentionnée plus haut dans Mal'hout d’Atsilout, il faut précisément pas-

ser par la Torah, qui est le niveau de la 'Hokhma supérieure, etc.

97798 71772 WrRYY 098D PIRM TIARIIT WK 10 233K 13 9277 77721 2130 R 1772 UUn)
(°1°1 93 7712 973 IR APRA 0973797 77N 0972 712 901 PPAZY PRI 1972 23 110 DR

(Voyez ce qui est écrit dans le discours qui commence par « Je suis venu dans mon jardin », ainsi
que dans celui qui commence par « Et [D.ieu] parla, etc. : Je suis, etc., qui t’ai fait sortir du pays
d’Egypte » ; voyez également ce qui est écrit dans le discours qui commence par « Il t’a nourri de la
manne », au sujet de la bénédiction pour la terre, dans laquelle il faut mentionner I’alliance et la

Torah. Des explications semblables se trouvent aussi dans le Zohar, dans la paracha Vayeé'hi.)
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(p. 245, fin du céteé a) : « Iy a trois Ames, etc. » ; voyez la-bas. Voyez également ce qui est écrit plus
loin au sujet des deux niveaux mentionneés plus haut qui se trouvent dans I’ame, a propos du verset

« Lorsque tu sortiras, etc. », concernant « Et D.ieu créa ’'homme a Son image, etc. »

wpn RIT NTTY NI NI SAND 1MAD 190 T7IN0 POY MUY RIT CN°YA .OND° SNty Iy 1N A
MMOM2 172 TR IR MWD wRI 7700 7Y 75 19 AT TIN2 YYaNaR R nvn 9anm
15 Ry

3. Tel est le sens de «ma bien-aimée (ra’ayasi), ma belle (yafasi) ». «Ma bien-aimée » désigne ce qui
s’accomplit par I’étude de la Torah: « Venez, mangez de mon pain». De méme que la nourriture, a
titre d’analogie, relie et unit la force vitale de ’ame afin qu’elle se répande dans le corps, etc., de
méme, par la Torah, la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, est attirée pour se revétir dans la

'Hokhma supérieure, etc.
A2 WYY "N 1t M2 noon w13 IR0 1°1y2 nki7alby INPIW NIXNT QAW °ND° 7173y IR

1D MNTP DoAY WoIHR NI OPRWH M5 0°9° 0w1aR

Et voici I’explication de «ma belle»: il s’agit des mitsvot, qui sont appelées des vétements, comme
dans «Qu’on apporte un vétement royal, etc.». Tel est le sens de «ma belle»: elle confectionne de
beaux vétements, etc., contrairement au niveau de «Je revéts les cieux de noirceur, etc. ».

12 19IRD 12WN2I 1°1pP %3 *12 AR T°ARR 0°AR IR RIAW N2 *°1271 % K17 123y
Voici I’explication: du niveau de Kéter, qui est «longanimité » (ére'h apayim), qui differe la colere,
etc., car devant Lui «1’obscurité est comme la lumiere, etc. »,

19 DRYNW® 17 D172R INARY °3¥91 10 WANN 09772 NnRnw 00 11pa° Papt 1951 0°11%°n 03 O7R

alors les forces extérieures pourraient, elles aussi, recevoir une vitalité, car «I’araignée (semamis)
se saisit de ses mains, etc.», et cela ressemble a ce qu’Avraham a dit: «Si seulement Yichmaél pou-

vait vivre devant Toi, etc.»

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shir-hashirim/16/ 15
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(Voyez ce qui est écrit a la fin du discours commencant par «Cette matsa», ainsi que dans le dis-
cours commencant par « Et un homme lutta» ; voyez aussi le Likkutei Torah [de I’Arizal], a la fin de
la paracha Vayichla'h, ou il est expliqué qu’Adam Kadmon est le premier a recevoir le flux de I'In-
fini (Ein Sof). Sachez qu’une étincelle unique en est descendue et s’est divisée en deux: un noyau

(moa’h) et une écorce (kelipa), etc. Voyez la-bas.)

qWnl ORnw MIna awyn o’y Im 0°11%°1> X9 nwvIPT Rlulols 7 Yyawn qwnw "7 13171
ma%n w12 nna

Ainsi, pour que le flux soit attiré uniquement vers le coté de la saintete, et non vers les forces exte-

rieures, cela s’accomplit par la pratique des mitsvot, dont émane le niveau du vétement royal,

D’L.»'JP?JTI M2 AWITPT ROV P Wl MERR awynnw w13% 7y AWRIwIW 18°1 Akl ehiv

N5 DO NIODH 21y onvhy

qui est le beau vétement: lorsque [le flux] est attiré par ce vétement issu de la pratique des mitsvot,
il ne I’est que vers le coté de la sainteté, etc., vers ceux qui acceptent sur eux le joug de la royaute
du Ciel, etc.

Q13T NPPIK 1PANM RIT 97T w120 0 DORWAT 29wnn 19080 DR DY ANy w1290 1m0

19 PR 1710 1978R 71710 KPR 9 1R ANIRT 9O (79725 011701 10ma1 k] 2P1IR 1991 19

De méme qu’un vétement protége une personne et la préserve de la chaleur et de la pluie, le véte-
ment mentionné plus haut protége contre la vitalité que puisent les forces extérieures, etc. C’est
pourquoi nos Sages, de mémoire bénie, ont dit: «Quiconque dit: “Je n’ai que la Torah”, n’a méme

pas la Torah, »
717 72% 717902 DR I WAk w1 RP1T NIxNRn T ‘737127 ol [o>70m mPona] 17221 7710 RPR

19 NT WK 13°7°7 7710 NP2 RIT 277 RIZT 092 WK 00 MAITP 0°nw w°I5K 7K1 0onya?

mais plutot la Torah et les actes de bonté (guémilout 'hassadim)»; car c’est précisément par les
mitsvot que se forme le vétement mentionné plus haut, tandis qu’avec la Torah seule, il est parfois
dit: «Je revéts les cieux de ténebres.» Les cieux (chamayim) sont le feu et I’eau (ech oumayim),
«courant et revenant» (ratso vachov); c’est le niveau de la Torah, «de Sa droite, une loi de feu,

etc.»,
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Beit Chammai et Beit Hillel, etc. Et parfois, a D.ieu ne plaise, ils peuvent étre revétus de ténebres:

les forces extérieures puisent leur vitalité dans les attributs du feu et de I’eau, 'Hessed et Guevoura,

comme dans le cas d’Avraham, dont est sorti, etc.

YR WP DY (2777 97) (P22 M2 y) M n95n wiak *ne 3 vyl NIsnn awyn ”"7° 7737 5aR
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Mais par I’accomplissement des mitsvot, le niveau de «ma belle» est produit, un vétement royal,
etc. (Voir aussi le Zohar, Parachat Balak) (page 204b), sur le verset « Le matin, je me présenterai de-
vant Toi et je guetterai (va'atsapeh), etc.»:
11DX" [nx nxT ano] RPTD 1D 7192 AIRDANKRD A0Y°T P2 RITD IRDIT RI°X12 XM PPNORY 71T RNDKX
MY am
«David vint et faconna cette lampe en couverture pour ce “matin” de Yossef, afin qu’il en soit re-
couvert, etc., comme il est dit: “Il le recouvrit (vayetsapehou) d’or pur.” »
27”3301 R”1R2 AR2NN WY 1D A01T P2 SRT2 M10°91 w127 MIPU8NT N19%n na 12°0 77 1M
SR 22 NR% 1T PRR WA U

C’est-a-dire que David faconna le niveau de Mal'hout d’Atsilout en vétement et en couverture pour
ce «matin» de Yossef, etc.; voir la-bas, ou cela a été expliqué ailleurs. C’est aussi le sens de ce qui
est écrit: « Yehouda s’approcha de lui et dit: “Je t’en prie (bi), mon seigneur.” »

15 w125 *9on NPT 371 "9mM N1951 N1°M2 973 R AT 00 01> NI°M2an Yawn qwnl® %2 8
Le sens est: « par moi» (bi), le flux sera attiré du niveau de Yossef; car Yehouda est lui aussi le ni-
veau de Mal'hout, et c’est précisément la le réceptacle et le vétement, etc.

5237 RINR NY R7209 "yw° KD 99 1°22 521 (27y n737) PAAR D A2 MY 1°°%1 WA 2Py 1t v
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Etvoyez ce qui est écrit a ce sujet sur le verset «Et [Yehouda] s’approcha. » Voyez aussi le Zohar, Pa-
rachat A'harei (page 58b), a propos de «C’est pourquoi il ne faut pas se tromper et joindre un autre

“temps” au Roi, etc.»
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«Par ceci, il viendra, etc.» (et page 74b), a propos de «Et alors les cieux furent revétus de

ténebres», ainsi que dans le Mikdash Melekh a cet endroit. Voyez aussi le Pardes, Sha'ar 25, cha-
pitre 6; voir la-bas.
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Etvoici [le sens de] «Et j’ai supplié D.ieu en ce temps-la.» «]J’ai supplié» (va’et’hanan) désigne 1’ef-
fusion qui s’opére par la Torah, comme il est écrit ailleurs; et cette effusion doit avoir lieu «en ce
temps-la» (ba’et hahi), qui est le niveau de Mal’hout, etc. C’est le niveau des mitsvot, au sujet des-

quelles il est dit: «et un temps pour toute volonté, etc. »,
15?3 neaR t Townn PR 2”2 RN oW 37?:WJ5 nwyl SR 1°TPAY NYWA 7”72 R¥N2 W’
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comme il est écrit ailleurs, dans le discours intitulé « Lorsque Israél fit précéder “nous ferons” a
“nous entendrons”»; il y est également expliqué comment cette effusion, par laquelle [I1] devient
Roi du monde, s’opere par les mitsvot; comme cela a aussi été expliqué dans le discours intitulé

«Sonnez du chofar a la Nouvelle Lune, etc.»;

w125 NPT Y w127 17y TP 12171 1PN 9O DX RwR 023 PIpa ynwn 00 1772 Urny vy
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voir la-bas. Et voir ce qui est écrit dans le discours intitulé « Lorsque tu écouteras la voix», au sujet
de «garder tous Ses commandements». On comprendra aussi la notion de vétement: bien que le
vétement dissimule et cache, de sorte qu’apparaisse le niveau d’'un monde (olam), terme qui

évoque la dissimulation (he’elem), etc.,

523 N1 19772 1772 97 9’92 KH2 IRANIW PPIYIY TR 7123 DIPRR WA 1A

sa racine provient d’un lieu tres élevé, comme I’explique une notion étudiée ailleurs, dans la para-

cha Le’h Le’ha, dans le discours intitulé «Et le rideau fera séparation », a propos de
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«Et pour comprendre cette notion du chachmal, etc.»; ainsi que dans le discours intitulé «La no-

tion de “Va pour toi” », a propos de «Il prononca trois mille paraboles, etc.». Cela a aussi été expli-

qué davantage ailleurs, dans I’explication de «Les cieux sont Mon tréne »,

R"M2% PRX 172 D572m1 1937 TV RN %P1 2210w AND 110 %55 119 PRW 77°1° *°12 °2
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car le niveau de Yé’hida, qui n’a pas de réceptacle, c’est-a-dire Kéter, entoure et enveloppe depuis
sa téte jusqu’a son pied; il sépare Atsilout de Béria et devient un rideau (pargod) et un écran

(massakh).

0oNW N .AN9Y T PNan WA PP v R 901 TIANDR WAV (7 ax17) 57

°J°R02D

Cela signifie que la racine du rideau (pargod) et de I’écran (masach), qui sont le vétement mention-

neé plus haut, se trouve au niveau de ye’hida et de Kéter. C’est la le sens de: «Les cieux sont Mon
trone (kissi) », car

0°1°2 K2 121 QNaRY 27y wrnn B q0M 127 °R 03 RDOT Wil QnnY 0°2°%Pn 12 01 78 DY

12 °N5° 1°1Y 1217 TN

«Cieux» signifie également des lumiéres environnantes (makifim), et c’est d’elles qu’est tiré le
trone (kissé), kes [et] alef: le vétement et I’écran mentionnés plus haut. (Voyez aussi ce qui est écrit
sur le verset: «Avraham était vieux, avance en jours.») Dans cette méme optique, on comprendra

la notion de «ma belle », etc.

172p1 09991 2951 7917 0990 DOWIAD WY NI 0PR 210 DYW 15 DIX 131 N°D°D° 1N

C’est la le sens de: «Tu es plus belle que les fils de ’'homme, etc.»: par I’accomplissement des
mitsvot, [I’homme] confectionne de beaux vétements pour le Roi des rois des rois, le Saint béni

soit-II.

NWLITRIA 27T PR N 237] ™ TOOMT TIRAT 2D 19 DIR 131 K17 NOD°2°W 1 219730 97K

Ainsi, pour ainsi dire, le fait que Tu sois belle vient «des fils de ’homme ». Telle est I’explication du

gaon et ‘hassid Rabbi Levi Yitz’hak, de mémoire bénie, de Berditchev.
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C’est ce qui est écrit: «ma belle». Voyez aussi ce qui est écrit a la fin du discours qui commence

par «Tu feras des vétements sacrés»: dans ces vétements issus de I’accomplissement des mitsvot,

il existe trois aspects et trois niveaux.

13 NDMTY DOMIRART 2127 NNk THRDA R 010X *22 R Q21RO NP°IPW R”1P2 RN 1IN

Or, il est expliqué ailleurs que les forces extérieures puisent leur nourriture de deux maniéres. La

premiére vient d’en bas, en raison des nombreux tsimtsoumim et de la dissimulation, etc.

1P°N0 7AiM 5599 [5139] °119 171K 1OWND n7nPT 2 nan 1?3]7‘? 0°%19W 10 WD 1°22N0 OR Y ’2mM
XN AwynT 0°w12% 27y XIT1PR Mpe1ecab

La seconde vient de « Méme si tu t’éléves comme 1’aigle, etc. »: elles cherchent a recevoir du niveau
a propos duquel il est dit: «Devant Lui, les ténébres sont comme la lumiére », comme mentionné
plus haut. Or, le remeéde (tikoun) a ces deux modes de subsistance consiste dans les vétements is-
sus de I’accomplissement des mitsvot.
muRDH 179°0° P00 O PR MIPOERT o0 2R 7Y qunIwow KT UIwe R °ON2D 119000 1M
Le reméde au premier mode est simple: lorsque le flux est attiré par le vétement de Mal’hout d’At-
silout, elles ne recoivent pas de nourriture excessive d’en bas.
Y XN TYYNRT 001292 FI1°DY TANTH WO [ow mnow ano] WPWR 1300 *2 10nab 1PN R
12 DR AN R0 Awnw 'ﬁi‘lN5 WP 9722 DOWYY N1

Mais le remeéde pour la seconde sorte consiste, comme il est écrit la-bas, en un niveau supérieur

des vétements de I’accomplissement des mitsvot. A ce sujet, il est dit: «Tu feras des vétements sa-

crés pour Aharon»: ¢’est Moché qui les fait, etc.

Tanw2 wadbnn "o 1’?5&1 M ATRR %2 °0 PR 270 YW [oon vy o] APYRD AR M 127 1IN
12 0°722

La nature de ce vétement est expliquée dans Pri Etz Chaim, Sha'ar 12, chapter 8: a partir de la

sixieme mida, etc., [elle] est revétue de huit vétements, etc.,
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«Il s’ensuit que le sixiéme tikoun est revétu, etc.»; voir la-bas. Le Ramaz [Rabbi Moshe Zacuto] I’a

cité dans Parshas Emor (page 88); voir aussi a ce sujet dans Zohar HaRakia, sur Parshas Mishpatim

(on page 95). Et le sixieme tikoun est: «car Il désire la bonté ('Hessed) ».

rakiinl 21727 1701 N3 JwnIPw 02 RI7T 701 7R 9D > 0o adnw 19K 0ok T By 1551
73017 N193°19 KDY AT ROVoY

C’est pourquoi, par ces vétements qui revétent le niveau de «car Il désire la bonté», [on] fait en

sorte que cette grande bonté soit attirée uniquement vers le coté de la sainteté, et non vers les pa-

lais de Nogah.

11957 D°73aY 1772 wrRyY 20 aphld »rab ol NP°N Awyl Minn awyns ow1a% YR RN
:'11’i77?N 11T 1IR3 0°8Ma ny1ah

Il s’ensuit que les vétements de I’accomplissement des mitsvot apportent aussi un remede a la se-
conde sorte de nourriture. Et voir ce qui est écrit dans le discours qui commence par «Nous étions

esclaves de Pharaon en Egypte, et D.ieu notre D.ieu nous fit sortir».

D737 W12 S NIRRT WY Y PwRnDY T7IN0T 0y IRDSY 11512 07K IR Nown NhR R T
qnEy? 9% omip na ovpn e

4. Mais, pour que la Lumiére infinie (Or Ein Sof) soit attirée dans la 'Hokhma supérieure par la To-
rah, et pour que le niveau du vétement mentionné plus haut soit attiré par ’accomplissement des

mitsvot, il faut d’abord le niveau de «Léve-toi pour toi-méme (kumi lakh) » : vers ton propre étre,

13 7717 753 999 29057 13 1990 [yaw nxeap] WP Y 130 10 RYRDw 1nwan nak 11T

c’est-a-dire vers le niveau de I’ame qui est au-dessus, etc. ; cela se réalise par le Chema et la priére.

Or, 1a forme écrite (ketiv) est la’hi, avec un kaf et un youd, etc.

N2 0OPIRIT 07K IR NINXY 172 ¥R 513 R 1EI1TPN 12WnR A 130 00 Pavm

L’explication est la suivante: le niveau de la pensée primordiale est celui d’un intermédiaire entre

I’essence de la Lumieére infinie et les étres émanés; car
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la pensée primordiale est le niveau d’une lumiére enveloppante (makif), qui entoure tout I’enchai-

nement descendant des mondes (hichtalchelout) et les englobe tous ensemble ; c’est par cette pen-

sée qu’ils viennent a I’existence, etc.

9w X 710 1°R IR NINZY MPTHLNWT 20D 90 91517 9955 7IR NIONA XTI 2w RN
12 9719 [0 on] 171 W PR 7T 9D

Il s’ensuit que cette pensée est le niveau d’une lumieére générale (or klali), qui englobe tous les dé-
tails de I’enchainement descendant des mondes. Mais rien de tout cela ne s’applique a I’essence de

la Lumiére infinie, car on ne peut pas dire a son sujet, a D.ieu ne plaise,
NP2 919° 19 a5 1PabYT 9T7an 23w On1In RITY MDY NPT 5910w 5901 21pn R

13 0°9NK 0°19I82 MPWoNYn N1237 X1

qu’elle est une source et un ensemble englobant la force vitale des mondes, puisqu’elle est absolu-
ment élevée et au-dela des limites des mondes; et il aurait pu y avoir des myriades et des myriades

d’enchainements descendants selon d’autres modalités, etc.,

Y’y MoPn w127 IR 27y TIR°22 WrRD 0°9XRAT MIPE0T MK KPw M1°A0 11237 X127
210 wIBn 17202 1772

ainsi que des myriades et des myriades de Séfirot qui ne seraient pas de la nature des Séfirot éma-
nées, comme il est écrit dans I’explication du verset « Qu’ils apportent un vétement royal» ; voyez

la-bas, dans le discours qui commence par « Pour comprendre la différence, etc. ».

13 ¥72101 7°Pn RITW 07K IR 1P POW PR 0N TIwn o0 1Py 1°anR 1770 nPwa a2 wUey
Y7110

Et voyez ce qui est écrit dans la paracha de Béchala’h, a la fin du discours commencant par « Com-
prendre la notion du double pain (le’hem michné)». De plus, il ne convient pas de dire de la Lu-
miere infinie qu’elle est une lumiére enveloppante (makif) et la lumiére qui entoure tous les

mondes (sovev kol almin), etc., comme on le sait.
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Et donc, pour que les détails des mondes adviennent de I’essence de la Lumieére infinie, cela passe
par le niveau de la pensée primordiale, qui est le niveau de I’émanation d’une lumiere générale
englobant ensemble tout I’enchainement descendant des mondes, etc. Elle est ’expression géneé-

rale et collective des détails, etc.

[Pwy 77°%° axo72 M2erT] ¥7IRT NI N2 RIM [(na7p o7r] PR P12 11950 amTpn 7awnn %2 13°°mM
AYW 2 ponl AP [5rwvm 20 237m7] b AWYTP 2w AN ARI2MY T’ RPNV (00 pya) 7Y WD
R TY] 5”337 AN RPN '[5137: ﬂ:ﬂ’b}?i‘l 779000 RO 17 DY X2 [mn7p o] PUR [Inwh ) 571y R
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Cela signifie que la pensée primordiale est le niveau d’Adam Kadmon, et qu’elle est le niveau de
Kéter d’Atsilout, de Béria, de Yetsira et d’Assiya, comme il est écrit dans Etz Chaim, Sha'ar 41, cha-
pitre 4, et expliqué plus en détail dans Sha'arei Kedushah de Rabbi Chaim Vital, partie III, porte 1.
Voici ses termes: «Adam Kadmon est la pointe du youd, et il est la Séfira la plus élevée de toutes; il

est appelé Kéter. » Fin de citation.

(3 pan] 37D RPAW (o0 pyal MY NIDPIRI (Axaniw] NI T°Y YRINNT NN IR1TPN 12wnn 1 107
W7y DODERID DIRRNMT 172 YRINNAT RIT N0

C’est pourquoi la pensée primordiale est appelée le niveau de I'intermédiaire, comme il est expli-

qué longuement dans Etz Chaim, Sha'ar 41, chapitre 3 : Kéter est I'intermeédiaire entre I’Emanateur

et les émaneés; voir la-bas.

931NN 7YY DYPERIAW FI1PDY NI NN IERNAY MANMN N1 110020 12 w0 yRInaT 1M
0wy 90071 R 5”27 °2 11°°1 7”2 AIN 1739 1N 0°92NI2 DUXNRAT IR

Or, l'intermédiaire comporte quelque chose du niveau le plus bas de I’Emanateur et du niveau le
plus élevé des émanés. Par 1a, la lumiére de I’Emanateur se trouve reliée aux émaneés. Telle est la

notion du [lettre] kaf: le kaf a pour valeur numérique vingt,
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c’est-a-dire qu’il comporte deux fois les Dix Séfirot. Un [ensemble] se trouve au niveau le plus bas
de ’'Emanateur, qui a été émané pour devenir le niveau de Kéter des émanés. Puisqu’il a été éma-
né pour étre une ame pour la racine d’Atsilout, on peut des lors parler a son sujet du niveau des

Dix Séfirot; c’est ce qu’on appelle les Dix Séfirot cachées (esser sefiros hagenuzos).

119 0919 D910 DORERIT WA RIW PRW [0 pya) 1Y WPHOY DODERIT WY [mve0 awy] 07Y 22
QI NP9 M1 [mimvso wy] O7Y WP PUXRMAW TNMN 73902 RITW PONY N9 15 o) 7RI
9N5 *na X

Et la seconde est constituée des dix Séfirot de la racine des étres émanés, comme il est écrit dans

Etz Chaim, qu’Arikh Anpin, qui est la racine des étres émanés, les inclut tous, etc. De méme, au ni-

veau d’Atik, qui est le niveau inférieur de I’Emanateur, il y a dix Séfirot, etc. Leur expression géné-

rale et collective a tous deux constitue le niveau de Kéter ;

NN AD1DW [ow 2y WY 12 °PIW T°0 A2 TW?’??: X1 7”2 paw D oYy we Ty on 7”2 °Pa 13171
Dowyn

c’est pourquoi il est appelé kaf. I1 y a aussi une autre raison pour laquelle il est appelé kaf : le mot
vient de I’expression kaf hayad, la paume de la main, ainsi appelée parce qu’on la plie (kofef), et
qu’elle devient

TTIYY 1902 VURY 27N (7 maw) WY 1912NY 93277 DR N22101 NEPR 1O IYEHRA PR and
m1y93° 1993

comme un creux en son milieu, et la main enveloppe et entoure ce qui se trouve a I’intérieur. Ainsi

qu’il est écrit (Exode 4) : «Et elle devint un baton dans sa paume (kapo)», et «Tandis qu’il est en-

core dans sa paume, il I’avale »

X711 mexT] PPPART MPYWHSNYIN 9 DNAPNRY 1801 AP 72WnRNn *°12 92331 (772 0 [wywea) "YW )
131N %P om [y nxe

(Isaie, chapitre 28). De méme, le niveau de la pensée primordiale, parce qu’il enveloppe tout I’en-
chainement descendant (hichtalchelout) d’Atsilout, Béria, Yetsira et Assiya, tandis que ceux-ci sont

enveloppés par lui,
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est donc appelé kaf. C’est le sens des mots : «Et sous lui sont les bras du monde (olam)» ; car, a
premiére vue, on ne comprend pas comment les bras peuvent se trouver sous le monde. L’explica-
tion est que cela désigne le niveau de la lumiere qui entoure tous les mondes (sovev kol almin),

comparable a un bras et a sa main pliée, qui enveloppent une chose de tous cotés, etc.

12 212°01 AP 1°AY RIAW 1°12°12 AR 7ND UW’?\ nanmo T'IW'? ANn2 0 2”2 %M
C’est aussi le sens de Kéter : le mot évoque Kkoteret, un chapiteau [de colonne], ainsi que I’expres-
sion «ils encerclerent (kitrou) Binyamin», qui renvoie a I’'idée d’envelopper et d’entourer, etc.

13 1720 791 12003 NIMIP 7319 27T TIWY NAR 79 %23 3790 RWI 11373 1991 7750 173y 1

Tel est le sens de la lettre kaf. Voir aussi [Bamidbar] Rabbah, Naso, section 13, au sujet de «une

seule coupe (kaf) de dix [sicles] d’or» : elle correspond aux Tables, qui furent écrites de la main du

Saint béni soit-Il, etc.

905 °12n "M% NPYRA MPURT 100 N2 RIT TN 1°3¥1 °NpPn2 ok 7772 fabisabrdy 1°3yn wrnn
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Voir aussi ce qui est écrit au sujet des Tables dans le discours qui commence par «Si vous suivez
Mes lois». Quant au yod, il désigne le niveau de 'Hokhma d’Atsilout, le commencement de la réve-

lation issue du niveau de Kéter, etc.
535 2°191 "REYT YYD T2 "M NIPOXRT PN (Hrawe noig) 2713 02D ARIRY 13907 207 nIp 1N

15 12WNN 19y DRAWS 90 WA 1Y 97T 771 770 ok 1

Et telle est [la signification de] « Léve-toi pour toi-méme (koumi la’hi) » : Il dit au niveau de I’Assem-
blée d’Israél (Knesset Israél), Mal’hout d’Atsilout: « Léve-toi pour toi-méme (koumi la’h)», vers ta
racine essentielle. Or la forme écrite 1a’hi signifie: vers le niveau du kaf et du youd mentionnés

plus haut, qui sont ta racine, car Israél s’éleva dans la pensée, etc.
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(Et telle est [la signification de] « Dés le commencement (méroch), depuis les temps anciens (mike-
dem), elle fut consacrée»: «dés le commencement» désigne la 'Hokhma supérieure, car «le com-
mencement est la sagesse ('"Hokhma)»; et «depuis les temps anciens» désigne la pensée primor-
diale (ma'hachava hakédouma). On peut dire qu’il s’agit des deux lumiéres enveloppantes (maki-
fim), 'haya et ye'hida, etc. Et selon cela, on peut expliquer le sens de «Voici ce qu’ils donneront,
etc.: un demi-chékel selon le chékel sacré; le chékel vaut vingt guéras»,

5”ARY 211D DIPRY DIZAT 7Y RITW 119 Spwn N9 TN U9y wIpw 1 13200 WD Ppw 0D
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QoY R M WIRN PPw N9 [prby

car «le chékel sacré» désigne la sainteté supréme qui est transmise selon une mesure (michkal), a
titre d’analogie, par le tsimtsoum et I’espace vide (makom panoui), puis seulement une ligne (kav)
et un rayonnement sont transmis, etc. ; c’est-a-dire afin qu’il existe une source pour la création des
mondes: la lumiére qui entoure tous les mondes et la lumiére qui remplit tous les mondes. Et I’ex-

pression générale et collective de ce chékel sacré est vingt,
7995 %Y NwNI °1N% 07PY IR 2°N 13 910 [mreo awy) OY [oonys 3] B2 77D 912 1107
57177 7”3 P12 [nrb oz 271 99 1”0 71995 178 [xmiyeizt x1son] TPROM 202 9PN M2 RNOK)

12 TRwIR WY QwnRw AmIpn 0awnn >na RN

c’est-a-dire le niveau du kaf, deux fois les dix Séfirot, comme mentionné plus haut. Or il est écrit:
«Derriére et devant, Tu m’as formé, et Tu as posé Ta paume (kapekha) sur moi»; et le Zohar HaRa-
kia, dans son commentaire sur la Sifra deTsniouta, chapitre 5, rapporte: «Kapekha, Ton kaf»;
c’est-a-dire le niveau du kaf mentionné plus haut, celui de la pensée primordiale, d’ou vient la ra-

cine de I’ame, etc.

N11°12 °2% 01NN ONw 13°°7 QIRT AR 0OPPR T 897 N2°N2W 19710 02 17AY 07 MY mID waR)
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On peut dire que telle est aussi la signification des deux youd dans le mot vayitser, dans « Et Havaya
Elokim forma (vayitser) I’homme»: ils font allusion aux deux niveaux des dix Séfirot mentionnés

plus haut. Une idée proche de cela est rapportée dans la paracha de Nasso) (141b).
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Mais I’ame comporte un «derriére et devant»: la volonté est appelée «derriére» par rapport au ni-

veau du plaisir, «I’amour dans les délices», comme il est écrit dans le discours qui commence par

«Etj’étais aupres de Lui comme un nourrisson (amon) », etc.

PPN [P0y nxa] YPAXT 372 1AW i A”22W [m 00 qwy] ©O”Y *°112°20 0N 19X N3 °2 WIYT Iy
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Et la racine de la racine de ces deux niveaux provient des deux niveaux des dix Séfirot contenus

dans le kaf mentionné plus haut, qui sont également la volonté supréme et la source des plaisirs,

etc.

Awnn /77 prn] 7778 [mona bw qnoa] WO WPRIY TP 1911 DIX D5 KD 0°A11¥N3a 720X NPn2 MM
D2 W”NY PN DY 71230 I A IR 71AARA 202 DA MO [

Or, le niveau de «I’amour dans les délices» n’est pas accessible a toute personne, comme il est
écrit dans Sefer Shel Beinonim [le Tanya], chapitre 14, etc. Mais le niveau de I’amour et de la volon-
té envers D.ieu est une obligation pour tous, comme il est écrit dans la paracha de

121207 AT A1 10 DY AR N8 11 B7Y [wmipn naxa] PPIAR2Y 712 110° 1t 11772 RWN °D

Ki Sisa, dans le discours qui commence par «Ceci, ils donneront, etc.», et dans Iggeres HaKodesh,

sur le verset «Que tu es belle et que tu es agréable, etc.». Et voici [le sens de] «Ceci, ils donneront,

etc.»:

5w 9903] A”W02 W’NRI 11°°M) ° R ’?PWH DNOXMNT RWN 2”7 [xamonn xoy12] YN '?PW.'I noxnn
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un demi-chékel»; et dans le Raaya Mehemna, au début de la paracha [Ki] Sisa, il est dit que le
demi-chékel est le youd. Cela correspond a ce qui est écrit dans Sefer Shel Beinonim, chapitre 18:

c’est le niveau de la 'Hokhma de I’aAme, etc. ; voir la-bas.

7910 97317 779 012D 7AW YOI IR 10 0910 RAPIW 190N 2PV 13900 999 IR 1Ay 1Im

Or, cette idée de «Léve-toi pour toi-méme» (koumi la’hi) s’accomplit par la priere, qui est appelée
une «échelle», etc., «dont le sommet atteint le ciel », jusqu’au niveau du kaf mentionné plus haut,

la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin).
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L’explication est que la priére comporte [quelque chose] de I’éclat du niveau de Chabbat. Or, le
Chabbat, ’homme recoit une ame supplémentaire (néchama yétéra) ; et la nature de cette Ame
supplémentaire est
159N NP2 DY 19 Jwni wnn RAR DIPna RO NAwT 7010w Ty Pnn Ny XN nawa
que, le Chabbat, Mal'hout s’éléve, jusqu’a ce qu’a Min’ha de Chabbat elle se trouve exactement a la
place d’Abba ; alors, [une lumieére] lui est attirée du niveau de Kéter, etc. ;
117 71320 PR MRl 9O% 77000 mRwl qwnl awnt ImIpn mawnmy o0 na 1m
2191 9”32 NTY 95 NR WR DRp %Y 7772 1 PIvhn WUy OnYIpn 1awnnaw 1A ona 102 PRRY
1D [oxwe

c’est-a-dire le niveau de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin) et de la pensée
primordiale. De la, une 4me supplémentaire est attirée vers toutes les ames d’Israél dans un corps
; c’est-a-dire que le niveau de leur racine dans la pensée primordiale brille en elles. Voir ce qui est
écrit a ce sujet dans le maamar qui commence par «Et Moché rassembla toute I’assemblée des en-
fants d’Israél, etc.» ;

[0°n vy >93] MPYD (105w 1mn] @21 13 N1 ARDY 7R 7°1° 7”5 N2 507 "mip 1Ay 1 vy

B2 3”25 nawn yw
voir la-bas. Et tel est le sens de «Léve-toi pour toi (koumi la’hi) » : vers le niveau du kaf [et du] youd,
la 'Hokhma supérieure et Kéter, etc. C’est ce qui est écrit dans Pri Etz Chaim, Cha’ar HaChabbat,
chapitre 23, dans I’explication de
1 519%3 N3°MAR TR 73T 10 INY QNMAn YR 097 RO [an0] °D NRK QN RO DKM °2
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«car c’est de Toi (me’itkha) que vient leur repos» : de la lettre kaf (me’éts kaf), qui est Kéter ; c’est
de la que vient leur repos maintenant, etc. Or, un éclat de cette révélation du Chabbat est égale-

ment attiré chaque jour, au moment de la priére, etc.,
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comme il a été dit plus haut. Voila pourquoi il est dit de la priere : «Leve-toi pour toi (koumi la’hi) »

; grace a cela, ensuite, viendra «mon bien-aimé, ma belle », attirant la lumiére d’en haut vers le bas

par I'intermeédiaire de la Torah et des mitsvot, etc.,

19y 13037 nwn] 1720 ANRRWY 17y WMw 573 wn Lr‘ﬂ;?"l 1770 WrRYY 19YND [xaniw o1 NPAWHRO
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comme cela a été expliqué plus haut. Voir aussi ce qui est écrit a la fin du maamar mentionné plus
haut, qui commence par «Et Moché rassembla» : c’est la raison pour laquelle Moché notre maitre,
que la paix soit sur lui, dit d’abord a Israél de garder le Chabbat, puis de construire le Michkan.
Cela correspond a ce qui est écrit au sujet de « Léve-toi pour toi (koumi la’hi) », puis, ensuite, au ni-

veau de «mon bien-aimé, ma belle », etc.
WM [Hxaws noinal 92193 1172 07K IR 21900 11977 IRW 209 [0vzn nxows] MR DY NN 21097 71T 1AM
RNYY 7P M (27y ®72pT) i753 D M WUHY P00 WR TINYN 119 TNy onY oabh '\’71.1 k|

N5 RDOYY

Or, ce verset fut prononcé a propos de la sortie d’Egypte, car alors la Lumiére infinie, béni soit-I1,
se révela dans I’Assemblée d’Israél, comme il est écrit : « Et D.ieu marchait devant eux le jour dans
une colonne de nuée, et dans une colonne de feu la nuit» ; et comme il est écrit dans le Zohar, pa-

rachat Balak (page 191b) : «“Et D.ieu” : le signe de cantillation est élevé au-dessus, etc.»

11 QA% 993 T 170 MRWA PR 073 M 1PAYn vy 79 OMIp NI°NA3 DD 099190 100 1
19 7% QWA 72y 1°N01 11371 %D

Et par cela, ils pouvaient atteindre le niveau de « Léve-toi pour toi-méme » (koumi lakh). Voyez
aussi ce qui est écrit a ce sujet dans la paracha de Bechala’h, a la fin du discours qui commence par
« Et D.ieu allait devant eux ». C’est 1a le sens de « Car voici, I’hiver est passé, la pluie s’en est allée,

etc. »
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Mais, en exil, I’Assemblée d’Israél n’a pas la force de s’élever, selon le mode de « Léve-toi pour toi-
méme », jusqu’a sa racine essentielle, car elle est descendue dans « le lieu caché de I’échelon »
(madrega), etc., et elle est appelée « la soukka de David qui est tombée ». (Voyez aussi ce qui est

écrit a ce sujet dans le discours qui commence par « Car les montagnes s’éloigneront ».)

Do R TPRIN DR 21K 7Y RITY 730727 9003 1N1°12 03 N0y 19IRD 13y MR X7 M 7a0
13 9N0A NAAR RPIT TwRIw 00 IR D102 NP2 979 KIT IN0AAY PR 129 PR

A cela, le verset donne un conseil sur la maniere dont elle peut s’élever, méme lorsqu’elle se
trouve dans le lieu caché de I’échelon : c’est par « Montre-moi ton apparence », en prenant a ceeur
que la dissimulation a pour but de faire apparaitre le niveau de la lumiere réflechie (Or Hozer), la-

quelle est suscitée précisément par la dissimulation, etc. ;
MWD P9YAW DIPRAY TN 9Y TPV 0 OnIp 9122 AN AR APIN RIT M0 K NINaw

"3 07103 DIPTSR 0T

car le niveau de la lumieére refléchie est une intensité d’amour plus grande que celle du niveau de «
Leve-toi pour toi-méme », a la maniere des pénitents (baalé techouva) : « La ou se tiennent les pé-

nitents, les justes parfaits ne se tiennent pas, etc. »

qWn1 Y 10 WP 19 TIT DODNAW 1IY2 200N WY ORIV ARIR CIRY D7V WA 1IN

C’est dans ce sens qu’il faut comprendre ce qui est écrit a propos du verset « Et je regarderai ceux
qui me haissent ». Voyez attentivement a cet endroit ce qui concerne la priére de David : « Ainsi,

dans le Sanctuaire, etc. » Et de 1a découle
N°YA 1°1ya 5715 fnk PY!nPn 07R IR NOWNT ROTW 77NN RO 151? 1Y ‘|'?1|7 °2
« car ta voix est douce ». « Ta voix », c’est la Torah, qui fait descendre la Lumiére infinie d’en haut
en bas, comme indiqué plus haut a propos de « mon bien-aimé ».
5y FawnT 1Y ey 5377 [ann ] PR D202 WP YW 7397 N0 77070 Nk N
12 °N°y9 '|77 MNP OTIW TIWNAAN *°NAN INY° 737999 Snan 77NN o7

Mais du fait de la descente dans le lieu caché de I’échelon, qui donne ainsi naissance au niveau de
la lumiére réfléechie mentionné plus haut, il s’ensuivra que la descente opérée par la Torah pro-
viendra d’un niveau plus élevé que celui d’ou elle descend par « Léve-toi pour toi-méme, mon

bien-aimé, etc. »
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Voyez aussi ce qui est écrit plus haut dans le méme sens, a la fin du discours qui commence par «
Ma jument parmi les chars » : en exil, la descente est plus basse, dans les jours profanes (yomeé de’-
hol), par I'intermédiaire du char de chevaux mentionné dans Zacharie ; c’est ainsi que I’élévation
est plus grande, car le cheval court toujours plus haut, etc. ;

N3 19 1112’21 A7NAY 1°01951 BRAW 11°°7 2N°Y 1T 2y ']'?'IP DAy I vy
Voir la-bas. Et voici le sens de «car ta voix est douce». «Ma bien-aimée» (ra'ayasi) signifie qu’Israél
apporte la subsistance, puisque la Torah est appelée nourriture : « Venez, mangez de mon pain. »
27y 17 19a1n3) M°9W "MI02P RM1NT 192K 1YY 1120y 12 vw TR 27Ty 1150 Y '|771|7 D R
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Mais le sens de «ta voix est douce» (arev), c’est, par analogie, une nourriture qui a en elle une dou-
ceur (arivout), a propos de laquelle les Sages ont dit: « Pour les douceurs, on trouve de la place»
(Megillah, page 7b, and Eruvin, chapter 8, page 82b).
an®? RAPIW 77N7 1°39 ™73 vy 10 77°N° oy 13 o NP NN M2y 12 wow SoRMT REMI
Il s’ensuit que la nourriture qui a de I’agrément et de la douceur posséde une qualité supplémen-
taire, etc. Voir la-bas. Il en va de méme de la Torah, qui est appelée pain:

'\1?1|7 P1IR SNYWYW NN PR WrRIY D°AAYNN Npnn 11"?;7 319N 19%3 113 qwnIwd xR
mais lorsqu’une révélation du plaisir supréme, provenant de la source des plaisirs, se déverse en
elle, comme il est écrit: «Je fais mes délices (sha'ashati) de Ta Torah», alors elle est appelée «ta
VvOoix
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est douce», car cette nourriture, par analogie, est d’une qualité supérieure, etc. De méme, «et ton
apparence est belle» désigne les mitsvot: griace a la techouva, les bonnes actions deviennent

bonnes et brillent davantage, etc.
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(Voir aussi ce qui est écrit dans la paracha de Yitro, dans le maamar commencant par «Et tout le
peuple vit, etc. »; voir également ce qui est écrit a la fin du maamar commencant par «Tu feras des
vétements sacrés», selon lequel il existe plusieurs niveaux de vétements provenant de I’accomplis-
sement des mitsvot, comme mentionné plus haut. Ainsi, grace a « Montre-moi ton apparence », les
vétements produits par I’accomplissement des mitsvot, qui relévent du niveau de «ma belle», pro-

viendront des niveaux les plus élevés, etc.)
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