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Explication (biour) de «Reviens, Israél» (Chouva Israél).
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Il est écrit dans le Michnat 'Hassidim (traité Yoma), a propos des sept fois ou I’on prononce «Ha-
vaya est Elokim» a Neila, a Yom Kippour. Voici ses termes: « “Havaya” désigne Zeir Anpin (les at-
tributs émotionnels) ; “est Elokim” désigne Noukva (le féeminin), etc. Havaya, Zeir Anpin, devient a
son tour Elokim lorsqu’il s’eleve vers Atika, car par rapport a Atika, il est considéeré comme

Elokim. » Fin de citation.
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Voici I’explication: il existe deux entrelacements, celui de Havaya dans Ado-nai et celui d’Ado-nai
dans Havaya; ils correspondent aux niveaux de I’'unité supérieure (yi'houda ila'a) et de I'unité in-
férieure (yi'houda tata'a), comme cela est expliqué dans Likkutei Amarim [Tanya], partie II. En ef-

fet, c’est une regle dans Pri Etz '"Haim que la premieére lettre du Nom est celle qui prédomine, etc.
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Il s’ensuit que I’entrelacement d’Ado-nai dans Havaya, ou le youd est la premiére lettre, corres-
pond au niveau de I'unité supérieure: le niveau de Havaya y prédomine sur celui d’Ado-nai, et le

Nom Ado-nai est inclus
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dans le Nom Havaya. Et I’entrelacement de Havaya dans Ado-nai est 'unité inférieure: I’aleph
vient en premier, de sorte que le Nom Ado-nai prédomine sur le Nom Havaya. (Voir également ce
qui est écrit dans le discours commencant par « Et vous offrirez un holocauste, une offrande consu-

mee par le feu».)
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Le point est le suivant: le Nom Ado-nai est le Nom Elokim, car tous deux correspondent a un méme
niveau, comme il est écrit dans le Michnat 'Hassidim mentionné plus haut: Elokim désigne Nouk-

va, etc.
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Or, le niveau de Noukva est celui de la parole, qui est séparée et constitue le vétement extérieur de
I’ame. Elle n’est pas comme la pensée, bien que celle-ci soit elle aussi un vétement de I’ame
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(mais elle est un vétement intérieur) ; cela ressemble a «cette sauterelle dont le vétement est d’elle-
méme et en elle-méme », car la pensée est unie a I’ame: telle est la voie et ’ordre de la création de
I’ame intellectuelle, qui pense et médite constamment. La parole, en revanche, n’intervient que

par moments,
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et méme cela dépend de lavolonté de I’Ame: lorsqu’elle le veut, elle se revét [de la parole], etc. Il en
va de méme du niveau de Noukva, qui est la source des étres distincts: il est le niveau de la parole
supérieure, dont les lettres et les combinaisons séparent, donnant ainsi lieu a une multiplicité de

mondes sans nombre, «mille milliers», etc.,
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jusqu’a ce que les étres distincts devinrent extrémement nombreux, trés nombreux : beaucoup
d’anges et d’ames, et bien d’autres encore comme eux, etc. ; et il n’existe pas deux créatures sem-
blables, etc.
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« De ma chair, je contemple » : parmi les deux mains d’une personne, I’'une est droite et I’autre
gauche, et elles ne se ressemblent pas ; et méme la chair qui recouvre tout le corps,
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qui est une seule chair, comporte des endroits différents : il est un endroit qui est élevé et [un en-
droit] qui est bas, etc. Il y a des raisons a cela selon la Kabbale ; les chercheurs aussi ont étudié la

question et ’ont constate, etc.
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De méme, il existe une grande diversité de divisions parmi les anges, comme le camp de Michael,
placeé sous le signe de ’amour, et le camp de Gavriel, sous celui de la crainte, etc. ; et parmi les

ames, Avraham incarne l’attribut de ’amour, et Yitzchak celui de la crainte, etc.
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Et parmi tous, aucun n’est semblable a un autre, etc. La racine et la source de la force vitale des
créatures, qui fait que tous ces niveaux sont différenciés, est la parole supérieure ; cela tient au fait

qu’elle ne leur insuffle la force vitale
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que sous ’aspect d’un roi, comme on le sait a propos de 'idée qu’« il n’est pas de roi sans peuple
(am) » : [am, rapproché de] omemot (« obscurcis »), etc., des étres sépareés, etc. Telle est la signifi-

cation des Noms Ado-nai et Elokim : étre Maitre (adon) et Elokim, [c’est-a-dire] puissant (takif), etc.
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Telle est leur force vitale et leur existence : ils doivent avoir une existence propre, d’ou le fait qu’ils

soient distincts les uns des autres. Néanmoins, un niveau d’annulation de soi (bitoul) leur est in-

sufflé d’en haut, afin que, tout en étant séparés, ils soient annulés,
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comme il est écrit : « Et ’'armeée des cieux se prosterne devant Toi » ; cette insufflation vient du ni-
veau de Havaya. Cela se rapporte a « La domination et la crainte sont auprées de Lui ; Il établit la
paix dans Ses hauteurs », ot la paix signifie que I’eau n’éteint pas [le feu], etc.,

3 MITR2 ™7 NP 1219 901 703 Swn N wRIY 181 17IpPna 0°5v2 OCIwY "B
car tous deux sont annulés dans leur source, puisque le niveau de « domination et crainte » leur est
insufflé. Telle est la signification de ’entrelacement de Havaya dans Ado-nai ; car
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pour que deux niveaux, I’un supérieur et ’autre inférieur, soient réunis, il faut I'une de ces deux

choses : soit que I'inférieur s’éléve pour accéder au supérieur, soit que le supérieur descende et

s’abaisse jusqu’a l'inférieur.
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Or, I’entrelacement de Havaya dans Ado-nai désigne la descente et 'insufflation d’un niveau supe-
rieur d’en haut vers le bas ; c’est le niveau de bitoul insuffle dans les étres créés, afin qu’ils soient
sépareés et [neanmoins| annulés, etc. Il en sera ainsi dans le Temps a venir, comme il est dit : « Car

eeil a eeil ils verront », etc., « et toute chair verra », etc.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shabbos-shuvah/2/ 5



LIKKUTEI TORAH - SHABBOS SHUVAH - MAAMAR 2 T,x-]ws i3l by TIR2

AT YRR OIP °D 0IP N°0IN KD 71981 ANRI Y 11P9Y IR W UMY 0Ipna NThwaaw
(290 2] P17 N2V MDY N1DY 17195 199D T0unn (15 7930

C’est-a-dire que, dans la matérialité, dans le lieu de ce monde, une lumiére supérieure sera attirée

vers le bas. A ce propos, il est dit : « Elle est tombée ; elle ne se relévera plus. » Le terme « se rele-

ver » désigne une élévation et une ascension du bas vers le haut, comme I’ascension des mondes le

Chabbat et les jours de féte,
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c’est-a-dire I'imbrication d’Ado-nai dans Havaya. Et ce mode de « relévement » ne se poursuivra
plus ; au contraire, il y aura des émanations du haut vers le bas, et dans le lieu méme des ténébres
résidera la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-I1.
M999R XD 13 1PRW N 0P RITW (k27 09y) 7MY DY (79725 0nor 1m0 aexns] PPIIRRD 137
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C’est ce qu’ont dit nos Sages, de mémoire bénie, au sujet du Monde futur, qui est le Monde de la
Résurrection : « [1 n’y a en lui ni nourriture, etc., mais les justes sont assis et se délectent, etc. »
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Car il est certain que cela ne signifie pas que les membres physiques seront supprimés ; car, si tel
était le cas, que nous apprendrait-on en disant qu’il n’y a pas de nourriture en ce monde ? Apres
tout, avant son entrée dans le corps, I’Ame ne mangeait pas non plus, et rien de ce qui reléve des
affaires de ce monde ne la concernait.
nnwat ooy (179 73] ¥72 [Am1% n%9m] 579 3198 [x37 0919] 27MYT) 0°°NWa 0°92R) 713 1770 ORT KON
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Il y aura donc certainement un corps et des membres physiques. (Car le « Monde futur » ne dé-
signe pas le Gan Eden, le monde des Ames, mais le Monde de la Résurrection.)
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Dans ce cas, il faut comprendre : puisqu’il n’y a pas de nourriture en ce monde, etc., la création du
corps et des membres serait donc vaine, a D.ieu ne plaise.
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Mais voici I’explication : le corps physique et ses membres aussi seront nourris par le spirituel.
Leur délectation dans I’éclat de la Chekhina (la Présence divine) deviendra la nourriture du corps
et des membres physiques, des entrailles et de I’estomac physiques, etc.
7PN Yaw KON NIR°DWa 0o°nwa 1P7aRY 1913 1Y 01 0OY2R 772 wn 223 Y R
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Comme ce fut le cas pour Moché sur la montagne pendant quarante jours : son corps et ses
membres étaient entierement physiques, mais ils étaient nourris par le spirituel.
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Toutefois, dans le cas de Moché, apres étre descendu de la montagne, les organes du corps avaient
besoin d’une nourriture matérielle, car le monde n’avait pas encore été raffineé, etc. Il n’en sera
pas ainsi dans le Temps a venir, lorsque la matérialit¢ du monde sera raffinée et que «toute chair

verra», etc.:
11792 D°WpPan 1R 110 5715 O™NRWAT 0°1aAx3 ml7zstalinhivialmRabl Tuno '{1"?37 11 qwnl 7°57° IR

gk 1:5,7‘7& 7RI ANR ']1'??33'11 [0°71957 0171] B2 [Mawn wr3)

alors une nourriture supérieure sera attirée vers le bas, jusque dans le lieu de 1’obscurité, dans les
membres physiques, comme mentionné ci-dessus. Et c’est ce niveau que nous demandons a Roch

Hachana et a Yom Kippour: «Et Toi, Lui (Hou), Havaya notre D.ieu, Tu régneras», etc.;
519731 119197 N1°M23 7300 7172 07K TIRD MDY NIATTRY 902 1w 11°9DPR I 21 R A
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c’est-a-dire que le niveau de «Lui» et celui de « Havaya notre D.ieu», qui sont des niveaux et des
degrés élevés de la Lumiére infinie, béni soit-I1, soient dans un état de royauté et de révélation, de
sorte que le monde soit gouverné par leur intermeédiaire ; autrement dit, qu’une nourriture spiri-

tuelle se déverse dans les organes et les membres physiques.
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Et c’est 1a le premier sens de «Havaya est Elokim». (Autrement dit, les deux combinaisons men-
tionnées ci-dessus relévent encore toutes deux d’un seul sens de «Havaya est Elokim», a savoir

I'unité supérieure (yi'houda ila'a) et I'unité inférieure (yi'houda tata'a).)
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2. Mais la seconde interprétation est la suivante : il est écrit : « Je suis Havaya, tel est Mon Nom. »
Cela signifie que, bien que le niveau de Havaya soit celui du Monde d’Atsilout (Emanation), qui est
divinité — car «Lui et Ses forces vitales sont un en eux, et Lui et Ses réceptacles » (ihou vegarmohi),

etc. —
Y Swno aw *na 27 135K 9XKR 2 591 7173 07K NI nvnxy'? 179K 1Y 1R 1959 5y Ax] D”BYKR
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il n’a néanmoins aucune commune mesure avec I’essence méme de I'Infini (Ein Sof), béni soit-11 ;
et tout le niveau d’Atsilout n’est rien de plus que le niveau d’un nom, comme dans I’exemple du
nom d’une personne, «Avraham», qui ne reléve nullement de son essence, etc., et comme dans

I’exemple du rayonnement du soleil, etc.
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Et c’est la [le sens de] ce qui est dit dans Mishnas Chassidim : «par rapport a Atika» — c’est-a-dire
la Mal'hout (souveraineté) de I'Infini, etc. Quant au fait que la Lumiere infinie (Or Ein Sof) soit atti-
rée vers le bas pour devenir les dix Séfirot, 'Hokhma (sagesse) et 'Hessed (bonté), etc., cela signifie
qu’elle s’est contractée afin de s’envelopper dans le niveau de 'Hokhma, non seulement dans les

réceptacles

7732 D”X TIX NI NAR 9D 0%97 NAX MWAPNT DIZNE 123 ROXR T 1PR NI7INR2 [1oax] AR RPN
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mais aussi dans les lumieres ; cela ne se fait que par le tsimtsoum (contraction) et ’enveloppe-
ment. «Tu es sage» (ant 'hakim) : cela signifie que «Toi» est la Lumiere infinie, béni soit-1l, qui

s’abaisse au niveau de «sage»,
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car «au lieu méme de Sa grandeur, la se trouve Son humilité », etc. Et c’est 1a [le sens de] «le grand,
le puissant» (hagadol hagibor) : un hé avec gadol (grand), un hé avec gibor (puissant) ; car, pour
étre grand et puissant, Il s’est contracté par I'intermédiaire du hé, et, pour étre redoutable, il y a

deux contractions, le vav et le hé de vehanora (et le redoutable), etc.
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Tel est le sens de la priere de Yaakov: «Si Elokim est avec moi», c’est-a-dire un influx d’en haut

vers le bas, «et me garde sur cette voie », afin d’effectuer des raffinements (birourim), etc.; car il se

rendit a Haran — nom qui vient de I’expression «charon af» (colére) —, lieu des kelipot (écorces) et

de la sitra a’hra (I’autre co6té), etc.
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Et ensuite, lorsque «je reviendrai en paix dans la maison de mon pere, Havaya sera pour moi

comme Elokim»: c’est-a-dire que le niveau de Havaya sera pour moi dans I’état d’Elokim et du

tsimtsoum (contraction), par rapport a I’essence méme de la Lumiére infinie (Or Ein Sof).
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Car le niveau de Yaakov est tel qu’il s’éléve toujours plus haut, jusqu’aux sommets les plus éleveés,
«traversant d’un bout a I'autre»; car I’attribut de Yaakov est «un héritage sans limites», qui est

sans limite.
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Car lattribut d’Avraham, qui est le "Hessed (bonté), a une limite quant a I’étendue de son expan-

sion, parce qu’ily a quelque chose qui la freine et en empéche ’expansion.
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Car la bonté est accordée par amour et générosité, et cela comporte une mesure et une limite : jus-

qu’ou ’amour s’étend, et quelle générositeé il convient de manifester, selon le bénéficiaire, selon

qu’il en est digne et dans quelle mesure il I’est, etc.
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Il n’en va pas ainsi de I’attribut de Yaakov, qui est la compassion: celle-ci n’a pas de limite, car

méme si [I’autre] n’en est pas digne, il convient néanmoins d’avoir compassion de lui, etc.
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Et c’est [le sens de|] «Reviens, Israél, jusqu’a (ad) Havaya ton D.ieu (Elokecha)»: c’est-a-dire, at-
teindre le niveau d’«Israél», jusqu’a ce que Havaya soit au niveau d’Elokim, etc., comme mention-

neé plus haut.
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Et c’est [le sens de] « ‘Hanna pria sur (al) Havaya» — «sur» précisément — et «elle pleura amere-
ment»: c’est le niveau de la compassion. Car, bien que les pleurs viennent aussi de la joie, ils ne

viennent néanmoins pas de la joie seule,
qWRT 1 R27 IRT 119N0°D YR TINN AR2W AnRwa 27 1°32 N2YNN 1R PRI DR N

12 97K 7RI 1°2RN P07 770w N 1)
car, lors de la joie d’'un mariage, les pleurs ne se mélent pas a la joie; ils n’apparaissent que dans
une joie qui vient de la douleur, comme «la supériorité de la lumiére qui vient des ténébres», ou
comme lorsqu’une personne, qui était éloignée de son pére, le voit ensuite, etc.
97T 370 DOOWNI U N 21w 19193 ROTW NINANT 113 00 2 mMBPRoNan AR 030 m
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Ainsi, les pleurs viennent de I’'inclusion mutuelle de ces deux niveaux, comme la compassion, qui
est composée de deux niveaux. Par ce moyen, les Treize Attributs de miséricorde sont attirés: «Et

Il proclama: Havaya, Havaya» ; la premiére Havaya appelle et attire la seconde Havaya.
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Car la premiére Havaya se trouve en Arich Anpin; 1a, il est dit: « Clément et compatissant est Ha-
vayar; afin qu’il y ait Havaya, «clément et compatissant» vient d’abord. La seconde Havaya se
trouve en Zeir Anpin (les attributs émotionnels), de sorte qu’il y ait «Havaya, D.ieu, compatissant

et clément», etc. Et comme il est écrit,
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«Car aupres de Toi est le pardon, afin que Tu sois craint.» Cela signifie que lorsque le pardon —

une reévelation de la volonté, le niveau d’Arich Anpin — est attire, vient alors «afin que Tu sois

craint»: une révelation du youd qui repose sur Sa téte, en lequel réside la crainte, et qui est la lu-

miére d’Abba ('Hokhma).
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Car Abba recoit sa vitalit¢ du huitiéeme mazal, et Abba est la racine du Monde d’Atsilout
(Emanation). Par ce moyen, le niveau de Havaya est attire, qui est le niveau de
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I’expression générale et collective de tout Atsilout; et tout Atsilout est de nouveau rectifié, apres
que I’on a endommageé la lettre youd, etc. Et cela se réalise par «Reviens, Israél, jusqu’a Havaya

ton D.ieu», etc.
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A propos de cette édition

Cette édition contient le texte hébreu et la traduction francaise.
The Hebrew text of Likkutei Torah: © Kehot Publication Society, via Sefaria, CC BY-NC 4.0; formatting adapted.

Notre traduction francaise, faite a partir de notre traduction anglaise de I’hébreu, sans les notes de Kehot : CC BY 4.0.

Cette édition dans son ensemble : CC BY-NC 4.0. Elle peut étre copiée, imprimée et partagée librement, en citant Kehot Pu-

blication Society et likuteitorah.com ; elle ne peut pas étre vendue. https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

La traduction francaise a été faite a partir de I’édition anglaise de likuteitorah.com avec I’aide de I’'IA (openai/gpt-6-luna-
pro:batch), I’hébreu en regard pour vérification ; elle n’a pas encore été relue par un éditeur humain. Vérifiez sur I’hébreu

tout ce qui est important.

Le Rabbi a demandé que les maamarim de la paracha de la semaine, la « Paracha "hassidique », soient étudiés pendant cette
semaine, répartis sur ses sept jours (Sichah of Shabbos Parshas Vayakhel 5725 - Toras Menachem vol. 42, pp. 306-309). Pour-
quoi I’étudier, et les bénédictions du Rabbi : likuteitorah.com/about/the-chassidishe-parsha/

Un projet gratuit et non commercial ; rien n’est vendu ici. Sans lien avec Kehot, Sefaria ou la Bibliothéque de Loubavitch. ©

likuteitorah.com

Depuis likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/shabbos-shuvah/2/
DEDIE EN L'HONNEUR DE

5URT TANDTINIY PRIS® M1 927 D2IpRT 1INAT 71207 v
Le pére du Rabbi, Reb Lévi Its’hak
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