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Pour comprendre le sens du verset: «Qui est un D.ieu (Kel) comme Toi?», etc., qui explique les

Treize Attributs [de miséricorde] de la Torah. Or, Kel désigne le 'Hessed (la bonté), comme il est

écrit: «La bonté de Kel dure toute la journée. »
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Et le sens est: qui est maitre de bonté comme Toi ? Car Tes bontés se répandent sans limite, depuis
la Lumieére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, jusqu’en un lieu trés bas. C’est pourquoi [la bonté] est

compareée a I’eau, qui descend d’un lieu élevé vers un lieu tres bas.
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Et la maniére dont les bontés peuvent descendre jusqu’au niveau le plus bas, [le prophete] 1’ex-
plique en disant : «Il porte la faute et passe sur la transgression.» C’est-a-dire que ce qui reléve en-
core du niveau de la faute (avon),
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I1 I’éléve et le porte vers le haut ; mais ce qui releve du niveau de la transgression (pécha), niveau
d’une plus grande grossiéreté, ne peut
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s’élever — et il est écrit : «Vos fautes ont dressé une séparation», et «Tes yeux sont trop purs pour
voir le mal» ; les bontés ne peuvent donc y descendre. C’est pourquoi Il passe sur la transgression
et la foule aux pieds, afin qu’elles ne fassent pas obstacle, etc.
VY (R 1) 1AWT WRAT [xop poo] 7B RANA2 WP 1D N5 NTIRYD RITY QR RIT (750 10D 77
.(x 173) 719737 (1799) NP2 ’HI1 0%2%1 B9 M7

Mais tout cela ne vaut que si cela concerne «le reste de Son héritage », etc., comme il est dit dans la
Guemara, au premier chapitre de Roch Hachana (17a) ; voir aussi le Midrach Rabba, au début de la

paracha Nitsavim, et dans la paracha Bechala'h (chapitre 26) ; [et] Méguila (28a).
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Pour expliquer la chose en détail : nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : «Grande est la techouva,
car elle atteint le Trone de Gloire» ; et le Zohar dit : «Techouva signifie tachouv hé, “que le heé re-
vienne” » : le hé supérieur [et] le hé inférieur.
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Pour comprendre cela, il faut comprendre ce qu’est essentiellement la techouva. Les gens se
trompent en pensant que seuls les hommes de peu de valeur et les transgresseurs ont besoin de te-
chouva. Mais la vérité n’est pas ainsi, puisque ’essence de la techouva réside dans le hé inférieur
et le hé supérieur, et «’homme grossier ne sait pas».
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En vérite, toutefois, ces paroles concernaient ceux qui demeurent sous la tente et étudient la Torah
: la Torah écrite est le hé supérieur, et la Torah orale est le hé inférieur ; lorsque quelqu’un s’inter-
rompt et s’occupe des vanités du monde, il doit revenir et ramener ces lettres hé a leur source.

Telle est I’explication dans ses grandes lignes.
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Et dans le détail : la contemplation de la grandeur de D.ieu, ainsi que le recueillement dans la
priére (iyoun tefila) et son intention dans la pensée, relévent du hé supérieur ; lorsqu’on les ex-

prime par la bouche, dans I’étude de la Torah et dans la priere, cela releve du hé inférieur.
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Or, nos Sages, de mémoire bénie, ont dit que sept choses précédérent le monde, et que I'une
d’elles est la techouva (retour) [voir Beréchit Rabba, chapitre 1]. L’explication est que I’essence de
la techouva réside dans le cceur, qui correspond au niveau du hé supérieur : c’est-a-dire ’aspira-

tion de I’ame a s’éteindre (kelout hanéfech) en Lui, béni soit-I1.
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C’est-a-dire en contemplant que le monde entier est soumis au temps, « six mille ans », etc., et que
méme les jours du Machia’h et la résurrection des morts s’inscrivent dans le temps ; le temps, lui,
est une création destinée a donner vie aux mondes supérieurs et inférieurs : en effet, par les douze
permutations du Nom Havaya, qui se renouvellent chaque jour,
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c’est-a-dire qu’a chaque heure, une permutation fait advenir et donne vie aux mondes supérieurs
et inférieurs [et, chaque nuit, les douze permutations de
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Ado-nai], et la force vitale est « en mouvement et en retour » (ratso vachov) : c’est-a-dire que la
force vitale qui était venue par la premiére permutation remonte a sa source, puis une force vitale

descend par la deuxiéme permutation ; autrement, une seule permutation aurait suffi.
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C’est pourquoi il en découle la dimension du passé et de I’avenir : la premiére force vitale se retire
et se résorbe dans sa source, de bas en haut, puis une autre force vitale descend et est attirée de
haut en bas ; ainsi se constitue la dimension du temps [cela ressemble a I’exemple de ’aiguille des

heures, appelée zeiger en yiddish].
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C’est pourquoi on I’appelle sha’a (heure), c’est-a-dire «tournant», car la force vitale tourne du haut
vers le bas selon le mouvement de course et de retour. De méme, le cceur, ou réside la force vitale
principale de ’homme — I’homme étant un monde en miniature — bat constamment, parce que la
force vitale est dans un mouvement de course et de retour [et voir ce qui est écrit a ce sujet a la fin
du discours commencant par
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«Car voici, Je crée de nouveaux cieux»]. Or, « De ma chair, je contemple D.ieu»: a titre d’analogie,
une personne qui a quelque chose a dire —
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a toutes ces paroles gravées dans son cceur, toutes ensemble, tout ce qu’il pourra dire et détailler
de ses lévres en une ou deux heures.
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De méme, pour ainsi dire, en haut: a la source de la force vitale et des combinaisons, qui est la Vie
de toute vie, la Lumieére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, il n’y a aucune division du temps — passé,
présent et futur —
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car ils y sont tous inclus comme un seul; et elle a bel et bien le pouvoir de créer et de faire vivre
encore de nombreuses fois «six mille ans», etc.,
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ainsi que de nombreux cycles de Chemitah et de Yovel, sans fin ni limite. Ce n’est que lorsque la
force vitale est attirée du haut vers le bas pour donner vie aux mondes que la dimension du temps

apparait.
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De méme, avant la création du monde, il n’existait aucune dimension du temps [et voir ce qui est

écrit dans I’explication du verset «Ma colombe», a propos de «Car Mes pensées ne sont pas vos

pensées»]. Or, il est écrit: «Moi, Havaya, Je n’ai pas changé», et «Tu es Lui avant la creation du

monde », etc.
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C’est-a-dire que, tout comme Il était seul et unique avant la création [du monde], Il est véritable-
ment seul et unique maintenant, apres la création, comme il est écrit: «Tu es Lui, Havaya, seul.»

Et bien que le monde ait éteé crée, c’est a cela que se rapporte la suite: «Tu as fait», etc.,
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«Et Tu donnes lavie», etc. Car le monde futur fut créé avec le youd, et ce monde-ci avec le hé; et ils

constituent tout I’ordre des temps, y compris les jours du Machia'h et la résurrection des morts,

qui ne sont que le niveau du youd et du hé.
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Cela s’explique par une analogie avec ’homme: une seule lettre, comparée a tous les mots qu’il
peut prononcer durant toute sa vie, ne compte absolument pour rien. De méme, tous les mondes,

supérieurs et inférieurs: «tout est considéré comme rien devant Lui».
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Et c’est 1a [le sens de] ce qui est écrit : «Je t’ai abandonnée pour un bref instant» : ce n’est qu’un
bref instant. Quant a ce qui est écrit : «Car mille ans sont comme un jour », etc., cela se rapporte au

temps de I’exil, comme il est écrit : «et une veille dans la nuit».
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En revanche, dans le Temps a venir, lorsque Sa divinité sera révelée dans le monde, alors «ils ver-
ront face a face» et «toute chair verra» que tout compte comme un instant. C’est pourquoi : « Je t’ai
abandonnée pour un bref instant, mais avec une grande compassion Je te rassemblerai» : c’est-a-
dire, lorsque Je te rassemblerai avec une grande compassion,
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c’est-a-dire, lorsque Sa divinité sera révélée, alors tu verras que «Je t’ai abandonnée pour un bref
instant». Et c’est 1a [le sens de] «Que notre souvenir s’éléve et parvienne», etc. : il ne s’agit que

d’un simple souvenir.
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Et lorsque ’homme prend a cceur ces idées — que le monde entier est soumis au temps et que, de-
vant Lui, béni soit-Il, le temps ne compte que comme un instant,
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Lui qui est au-dessus du temps et devant qui il n’existe aucune division du temps — son cceur sera
alors comme une flamme ardente, et son Ame s’épuisera [dans son désir] de s’attacher a Lui, béni
soit-I1. Tel est le sens de «la techouva précéda le monde ».
L1212N PRI RVA AWK Y PR a9y PR OR®W .02 1IR3 QTP AN°AWw 8 PPRY
Car cela ne signifie pas qu’elle existait avant la création du monde : s’il n’y a pas de monde, il n’y a
pas de faute commise, et il n’y a pas de techouva.
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Mais voici ce qu’il faut comprendre : la techouva accompagnée de I’épuisement de I’ame (kelot ha-
néfech) est au-dessus du temps et du monde, car elle consiste a s’attacher a Lui, béni soit-Il, a la

Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-11, devant qui il n’existe aucune division du temps.
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C’est a la suite de cette contemplation qu’il parvient a la techouva accompagnée de I’épuisement
de I’ame. Voyez aussi ce qui est écrit dans le discours commencant par «Le Cantique des canti-
ques» : ainsi qu’il est ecrit, «Moi, Havaya, Je n’ai pas change, et vous, enfants de Yaakov, vous ne
vous étes pas épuisés» — c’est-a-dire que vous ne connaissez pas I’épuisement de I’Ame. Il apparait

donc que I’épuisement de ’ame résulte de «Je n’ai pas changé ».
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Et par 14, il fera descendre Sa divinité dans le monde, afin qu’ll ait une demeure dans les mondes
inférieurs [et il ajoute de la lumiére dans le Monde d’Atsilout (Emanation)], comme il est écrit : «
Vous observerez tous Mes commandements et vous les accomplirez (otam) » ; le mot atem est écrit
sans vav, et nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Ne lis pas otam (“eux”), mais atem (“vous”) :

I’Ecriture leur en tient compte comme s’ils M’avaient fait. »
(%73 0°511n3) 1999 MWD 97T 71T 110 NCWY 115 8 RIAW A3’ SN (v ovban) 20090
Et il est écrit (Psaumes 16) : « J’ai établi (shiviti) Havaya », etc. ; cela signifie « j’ai fait », comme
dans « Majesté et splendeur, Tu as placées (teshaveh) sur lui » (dans Psaumes 21).
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Et c’est 1a le sens de ce qui est écrit : « Et David fit un nom » : toute I'intention essentielle de son
étude de la Torah et de sa priére était de faire un nom [voir a ce sujet le Zohar, Parachat Be’houko-
tai, 113a-b].
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2. Pour comprendre cela, il faut comprendre le sens de « Pour 'unification du Saint béni soit-I1 »,
formule instituée avant la priére, « afin d’unir le Nom Youd-Hé a Vav-Hé dans une unité parfaite » ;
il faut également comprendre le sens des lettres du Nom Havaya, béni soit-Il. Or, le Youd indique

le tsimtsoum (contraction),
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car le but essentiel de la Torah et des mitsvot est qu’ll ait une demeure dans les mondes inférieurs ;
or, tous les mondes, supérieurs et inférieurs, sont dans le temps, lequel n’est qu’un instant devant
Lui, béni soit-Il, etc. Pour cela, plusieurs niveaux, contractions et ’enchainement descendant des

mondes (hichtalchelout) sont nécessaires, afin qu’il y ait une dimension de temps.
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Le niveau des contractions signifie qu’Il retire entierement le niveau de Son essence, qui est le ni-
veau de I'Infini (Ein Sof), et qu’ll réside dans le temps et la limitation ; voyez a ce sujet ce qui est
écrit dans le discours commencant par « Et Il ne voulut pas », dans la paracha

SYnn [oonwa) PRYA 7T RITY Y OPARY 2MM TR MUWANT RIAW 7 *°N2 ”NARY RX¥N %)
Ki Tetsé. Ensuite [vient] le niveau du hei, qui est une expansion en longueur et en largeur ; puis le
vav, qui est un prolongement « dans les cieux au-dessus
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et sur la terre au-dessous », ainsi que vers les quatre directions, le niveau des six extrémités (vav
ketzavot) [et aussi les cieux spirituels, qui sont les niveaux de I’amour et de la crainte, etc., du feu
et de I’eau, etc.].
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C’est 1a le niveau du vav, qui est le prolongement de Sa divinité du haut vers le bas ; vient ensuite le
niveau du hei inférieur. De méme, dans tout I’enchainement descendant des mondes (hichtalche-

lout), d’un monde a I’autre, il y a contraction et expansion, prolongement et expansion.
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C’est pourquoi le monde est appelé olam, mot apparenté a he’elem (dissimulation), car Il a dissi-

mulé et caché Son essence, béni soit-Il. C’est la le sens de « la techouva précéda le monde » [et

voyez ce qui est écrit au sujet de la techouva dans le discours commencant par « Car cette mitsva

que Je t’ordonne », etc. ;

135571 10 WAAR 2w YW TNIRA 1791 077 0032 INRIAY RNOK OW 7327 NPWRI2 wITH Uy
12 WWIR° 0°A7T %2 17772 2910w 12D

voyez la-bas. Et dans le Midrach Béréchit Rabba, a cet endroit, il est dit : « comme il est dit : “Avant

que les montagnes fussent nées” ; des cette heure, “Tu fais retourner I’homme” », etc. C’est ce qui

est écrit dans le discours commencant par « Car les montagnes pourraient s’eloigner », etc.,

[x12% Tnyo] PPYP 099173 09NN 719732 927 PI0DT MW T AR AR 10 wInd XD JNR7 vTom
"0 139°777 WUY 10 1IN 02 IR 121w NT Y

« mais Ma bonté ne s’éloignera pas de toi », etc., « dit Havaya, qui a compassion de toi » : ce verset
parle de la révélation d’'une grande compassion dans les temps futurs, par la techouva ; alors « les

montagnes pourraient s’éloigner », etc. Voyez la-bas. Cela tient au fait que
19 99IRW °1 92X SR %1973 ROIW O9IYD naIpw 17977 0°97 07V NATAY PNAN RO 12w 0
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la techouva provient du niveau et du degre de « avant que les montagnes fussent nées », qui précé-
da le monde : c’est une révélation issue du niveau de « Moi, Celui que Je suis », etc., supérieur au
niveau des contractions du Nom Havaya, grace auxquelles il y a un monde (olam) et une dissimu-

lation (he’elem),

TS FOROW TN PR A [P QWT 7PN URan Dapnw MYUERT DPIYR 19vER avyn 130T
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c’est-a-dire au-dessus méme du Monde d’Atsilout (Emanation), qui recoit du niveau du youd du
Nom Havaya]. Et tel est le sens de I'unification: qu’ll soit unique et un, apres le tsimtsoum et 1’ex-

pansion, comme auparavant
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sans aucun changement. Mais, dans ce monde, I'unification n’est pas compléte avant les jours du
Machia’h, car alors «ils verront il a ceil», etc., et «toute chair verra», etc.

SN IR T2 YOI TN ITINY APANY TINCT MYy 919° 1Ny 03 021179 MnDiya Dax

Mais, dans les mondes supérieurs, on peut réaliser 'unification méme a présent, de sorte que Son
unité soit révélée. Et telle est [la signification de] « Et apparais dans la splendeur de la majesté de Ta

puissance. »
AW 1oy Y] '(1"?37 TR NI MownT MPYRYnm 0onizng N1 any 79971 77°77°1 1R B
sEaRinkly

C’est-a-dire que les youds et les vavs brillent — eux qui correspondent aux niveaux des contrac-
tions et de I’hichtalchelout, aux prolongements et au rayonnement de la lumiére supérieure [voir
Shaar HaYichudim,

3 TV IV [Heax] AR TTHN VAP O3 179K 71732 07K MIX [77D Q0TI 100N MPAIY [t pas) 1B
2R3 90 DY ORPT 110 Pye Do v

chapitre 7, et Mishnas Chassidim, traité HaYichudim, chapitre 4], la Lumiére infinie (Or Ein Sof),
béni soit-Il — afin qu’ils brillent aussi jusque dans les régions les plus basses, méme dans ce

monde, jusqu’a ce que «toute créature sache», etc., ce qui se rapporte a toutes les créatures.

(99 9ow] 97O [x127 Taye] PPYD AW AN DAR 93 °N% INIPOR W 1T DI 1917 RN 710Y
L[0vnwa] *ONWA AW AN CWIINT POwa 573 DANI XTOW TV 1172 0K TN 1920 °KR°

Et la fin du passage prouve que tous connaitront et saisiront Sa divinité, béni soit-Il, et qu’il
n’existe rien en dehors de Lui. Cela se produira dans les Temps futurs, lorsque la Lumiere infinie
(Or Ein Sof), béni soit-Il, brillera et se révélera avec une telle intensité qu’elle pourra aussi étre sai-

sie par 'intellect humain et appréhendée par une perception physique.

KON FAWT 122 7K NRT O3 AR 0 27219 20 N9POR w932 KPR 07K IR 71993 PR 17312 O”KRwn
12K AWIT° KT WK 7297R °122

En revanche, a I’époque actuelle, la Lumiére infinie ne se révele que dans I’ame divine de ceux qui
servent D.ieu ; et méme la, ce n’est pas sous forme de compréhension, mais sous forme de foi, hé-

ritée des ancétres.
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C’est pourquoi il est écrit au sujet des Temps futurs, lorsque la Lumiére infinie, béni soit-Il, se ré-

vélera : «Ils entreront dans les cavernes des rochers et dans les creux de la terre, devant la terreur

de Havaya et devant I’éclat de Sa majesté » ; c’est-a-dire, a cause de la révélation du niveau de «1’é-

clat de la majesté de Ta puissance», qui correspond aux youd et aux vav mentionnés plus haut

571 70 77971°0 NOWwWnn R QWY 10 AR K2 %D *°92 K7 Wrn 7Y 121° 121K 970 T1W51)

AW 7772 W7D N PARAP DOpnYan At DUIXNEN 0TI 1720 DOMIXNXT KR 9931 NPno
(OTRY 7Y DRW°

(L’expression «I’éclat de Sa majesté» se comprendra selon ce qui est écrit ailleurs au sujet du sens
de «Car Il est exalte, exalté », etc. ; c’est de la que vient I’émanation des youd et des vav mentionnés
plus haut, afin que la révelation apres les contractions soit comme elle 1’était avant les contrac-
tions ; c’est la le sens de «Des profondeurs je T’ai appelé, Havaya», comme il est écrit dans le dis-

cours commencant par « Reviens, Israél, jusqu’a») — et alors
D’P’?N 5919 13007 W32 D3 IR WK T DITAT IR 172 W [oonwaa] *NWa2 TR ANRKR 5180
5y 9PN0MY DOPYR QIR QPIPT NIAWA R0 RPW DY SWIIR DOWA MY 19 TR 2922

O R

la terreur et I’effroi tomberont de facon véritablement physique, devant cette grande vision que
toute chair verra ; tous saisiront I’ceuvre de D.ieu au milieu de cette terre physique, au moyen de
I'intellect humain physique, de sorte que la matérialité du monde et de ’homme ne dissimulera ni

ne cachera la lumiére de D.ieu.
9702 unk T A APYRRY MSYSNRNT 218w 172 OUR IR 19ANOY T TINS M1903 1AM A 13

m9an? XA 11 NPANY NSwS W

3. Or, la révélation de cette unification — que la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, qui preé-
céde I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout) et se situe au-dessus du temps, se
révele ici-bas dans I’ordre de I’hichtalchelout — commence a se manifester dans le temps
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chez le pénitent (baal techouva) qui revient a D.ieu de toute son ame et de toutes ses forces, dans
I’expiration de I’ame (kelot hanéfech), du plus profond de son cceur. Car, par cette techouva, un
rayonnement est attire vers lui d’en haut, depuis la Lumieére infinie qui précede I’hichtalchelout et
se situe au-dessus du temps

mMn” 021y 91° N3 A 19Yn APynR 0¢man R 9mP0 0PIy Mk Rwinnm na Xiw)
AT WA 2P O 09 NMIN° NMAW 11700 09231 ONR 7773 " U0 oY

(ce qui correspond au niveau de « Celui qui s’éléve au-dessus des jours du monde », c’est-a-dire
qu’ll est exalté infiniment au-dessus du niveau et du rang des « jours du monde » (yemei olam, ye-
mos olam), comme il est écrit a ce sujet dans le discours qui commence par « Vous vous tenez » ;
cela signifie que le niveau des « jours du monde » est la source et la racine du temps.

179y NMRD 023w ADR 2210w RN WHn 77 9123 139K 71 01w (XY *15 019 J°1992 073w 77K °pN
170 °12% WAwY PR KT (705 oY)

On ’appelle donc « Mille ans sont a Tes yeux comme un jour », etc. : car, bien que ce « jour » ne re-
leve pas réellement du temps, puisqu’il comprend mille ans comme un seul, il est néanmoins la

source et la racine du niveau du temps,

TOYRD RIT 9 19K 110 AR PR O1ORD 001 RWINK RIT INEY N0 RIT DAR 2919 NInt Pl 107
(*9135 1At

et c’est pourquoi on I’appelle « les jours du monde ». Mais Lui-méme, béni soit-Il1, est exalté et éle-

veé a l'infini au-dessus du niveau de ces « jours », car Il se situe entierement au-dessus du temps).

9710 Wnn MZY 772 0VK IR P2T? 1At 970 ORMY DTN 03 3T TR Nownt 070 DY DR

C’est pourquoi, grace a I’effusion de ce rayonnement, ’homme lui aussi méprisera la vie tempo-

relle, afin de s’attacher a la Lumiére infinie elle-méme, réellement, comme il a été dit plus haut.

17 98w P wnn 172 07K NIRMINY NPITA NN 12 P72 (72 93] 970 197 INYT PPRY 1 AR

Et méme celui dont I’esprit n’est pas assez raffiné pour s’attacher a Lui en raison de la grandeur et
de I’élévation de I'Infini (Ein Sof), béni soit-1l, Lui-méme, mais qui est seulement peiné par
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sa situation et son époque — parce qu’il s’est laissé entrainer par les vanités du temps et que « son
nom est couvert de ténebres » —, et qu’il reconnait sa valeur et sa bassesse, au point de devenir «
meprisable a ses propres yeux, repoussant », parce qu’il est qualifie de mauvais et de répugnant,
etc. —

D”K IR *19°3 12 NPT °1 70 R929mm1 199R7 179y wnI 1A 220 19712 ORI INRA (7195 oy] 170Y
AT I ARYRDY MPwhnwnn "1ebY 172

Néanmoins, puisque I’homme meéprise sa vie, la vie temporelle, la bonté de D.ieu se répand sur lui
d’elle-méme, tout naturellement, de sorte qu’une révélation de la Lumieére infinie (Or Ein Sof),
béni soit-Il, qui précede I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout) et se situe au-
dessus du temps, se manifeste en lui.

SRR T DIpRYD 23 DIPAN DOTIT 01 NURINY TR 1PRD vwannw 11°PY TomT 1 9173 %D

Car grande est la puissance de la bonté supréme, qui se répand sans fin ni limite, comme I’eau qui

descend d’un lieu élevé vers un lieu trés bas.

1721 DIPN2 RP1T VWANMY wnl 71”7;7 TOMT T2 N1 D°X2PNn 0N QW TR TIW QPR 72797RY
Au contraire : dans un lieu tres bas, c’est la qu’elles se rassemblent davantage. De méme, la bonteé
supérieure est précisément attirée et se répand dans un lieu bas,

RITY °n 5y KPR 2911 139K 0°MM71 701 512 NP9 031 ORMI 1°1°Y2 11311 Paw RINW °na 13°°07
m BWwno1 N1Inanal Ton? 908

c’est-a-dire chez celui qui est humble et « méprisable a ses propres yeux, répugnant ». En outre,
puisque le niveau de bonté et de compassion ne s’applique qu’a celui qui a besoin de bonté et de
compassion — comme dans I’exemple d’'un homme

QTR °12 M2%2 N3N 70N 979N 20NN PY 21D 157 139RY 0°710KT N°22 019N RINY
X117 997 90KRNT N°2% 11111 QN5 19 1RO 7Y 1Y

qui est détenu en prison et ne peut aller mendier de porte en porte : la bonté et la compassion a
son égard s’éveillent dans le cceur des hommes, jusqu’a ce qu’ils lui apportent du pain et de la
nourriture dans sa prison. Il en va de méme
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en haut, avec la bonté supérieure, qui est attirée d’elle-méme et spontanément vers celui qui

souffre grandement d’étre détenu dans la prison du corps et de I’ame animale, au point de souhai-

ter et d’aspirer vivement a se dépouiller des vétements souillés, etc.,

A9ynPn ToM 0% 1Oy qwnIw 7Y nP¥non 0°27 007 97IYn NRTYY 191093 0°°0 DR 100
Wi 1”2 07K 0°°17 °°1Y 0°°n0 Mpnn

et dont la vie n’est a ses yeux pas une vie. C’est pourquoi il suscite une grande compassion d’en
haut, jusqu’a ce que la vie et la bonté soient attirées vers lui d’en haut, depuis la source de la vie et
la Vie de toute vie, I'Infini (Ein Sof), béni soit-11, Lui-méme.
bwanni 11’1?37 T0M2 M°7°W 70N 1°KRY 701 °N2 R 5R *naY mhiap) 58 o1 1N
Et c’est 1a le sens de « Qui est un D.ieu (Kel) comme Toi ? » : le niveau de Kel est celui de la bonté,
et il n’est pas de bonté comparable a la bonté supérieure, qui se répand
SRWAT [rynw] PYYAY MNANANT NAATA TV WHn 172 07K 1IRN MOYNT 0197 N°9oM 7R PR?
SRWAT NIAT TORNI O9710K WK 2980 M1 NAY [nenwan / nvnwan / oonws]

sans fin ni limite, depuis les sommets les plus élevés, depuis la Lumieére infinie, béni soit-I1, Lui-

méme, jusqu’aux niveaux les plus bas du Monde d’Assiya (Action) physique, « pour ranimer I’es-

prit des humbles », qui sont prisonniers du corps physique.

RWINNAA 12 11°°7 1°21° P°NY *°8 JANNR 1°11° Pony2 910 5X 1 2°N57 K1Y (x 27977) (RITRIY)
o2y mnn

(Et dans I’'Idra) (132a) : « Et le secret de ce qui est écrit : “Qui est un D.ieu (Kel) comme Toi ?”, fut
énoncé au sujet d’Atik Yomin. » Atik Yomin désigne le niveau de « Celui qui s’éleve au-dessus des

jours du monde »,

.C2775pT) W 7YY 09I MIN° NIPMaN 0mIAMRY PRYIY M5 0% pnynn 1Iwhn pony 0o

car atik vient de ’expression «qui déplace (ha’ma’atik) les montagnes» ; c’est-a-dire qu’ll est éloi-

gneé et éleve au-dessus du niveau des «jours du monde ». Voir aussi la-bas (134b).
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Et c’est 1a [le sens de] «le Kel supréme, qui dispense de bonnes bontés»: car Il est appelé Kel en
raison de I’enveloppement de la Lumiere infinie, béni soit-Il, dans I’attribut de 'Hessed, comme il

est écrit: «La bonté de Kel dure toute la journée.» Or, ily a 'Hessed et ily a 'Hessed:

0?1y X °p1 11127 701 O NP 07K IR MwaADNN 09y 701 PIPRT 7397 701 1170

c’est-a-dire le 'Hessed extérieur ('Hessed delebar), qui est appelé «bonté du monde» ('Hessed
olam); et, lorsque la Lumieére infinie s’enveloppe afin qu’'un monde existe — «le monde est édifie

par la bonté » —, Il est appelé «Kel du monde » (Kel olam).

T15Y DR 0 1T Y710 AR RITW RP2T 1199Y 1IN° 52 1199Y TOM2) AR YW IRAPT 701 IR

Mais le 'Hessed intérieur ('Hessed delegav), dont il est dit: «et, par la bonté supréme ('Hessed
elyon), il ne chancelle pas» — «supréme» (elyon) précisément, car il releve du niveau de la lumiere

qui entoure tous les mondes (sovev kol almin) —, tel est le sens de «le Kel supréme » (Kel elyon),
93 "NDI0R YT WYY IR0 PR UM ANRI Y 07 701 NATTRY Nan a9Yn a5ynD R

7Y 10 119997 ANTR DR 17y 000w

qui est tres, trés au-dessus du niveau et du rang du 'Hessed olam ; et c’est de cela qu’il est dit: « Qui
est un Kel comme Toi ?» Voir aussi ce qui est écrit dans le discours qui commence par «A ma ju-
ment», dans Shir HaShirim, au sujet de ’homme (adam): «Je serai semblable (adameh) au Tres-

Haut», etc. Voir la-bas.

MR VN? TONT NOWAT NP RINY 092 0°700 DMIA NP wnl 1199y 01 nan mam
13 TR 113 X1 P73° N3 7770 WU

Or, du niveau de la bonté supérieure, est attiré ce qui fait de Lui « Celui qui dispense de bonnes
bontés » : c’est-a-dire que la bonté est attirée vers le bas, jusqu’aux niveaux les plus bas. Voyez aus-
si ce qui est écrit a la fin du discours commencant par « Et maintenant, que la puissance d’Ado-nai
soit grande », etc. ;
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et voyez ce qui est écrit sur le verset « et elle produisit des amandes mires (vayigmol) », dans la pa-
racha de Kora’h ; et ailleurs, sur le verset « Les bontés de Havaya, car nous ne sommes pas consu-
mes », etc., ainsi que sur le verset « Havaya — ses adversaires seront brisés » ; voyez également ce
qui est écrit dans I’explication du verset « Moché parlait » ; et voyez dans le Siddour de I’Arizal, de
mémoire bénie, au sujet de 'intention de « J’espérerai en Kel », etc.

2 M N BRI PR AN 5R Ww° SRS 12192 °1°W 8”9 [mor nwn 297] 171270 02N

Voyez aussi le commentaire du Ramaz (Rabbi Moché Zacuto), au début de la paracha de Chemini, a

propos de Yisrael comme yashar Kel (« droit vers Kel ») ; c’est la le sens de « Heureux es-tu, Israél ;
qui est comme toi ? », etc.

9903 WD NYT N0 PR D83 BRDE 33 (75927 0aot 10man meke oa] PPIIRYR RIT T 90T 930

$A”B 270 YW (1500 pny] 17°NAY

Et c’est dans le méme esprit que ce que nos Sages, de mémoire bénie, ont dit au sujet de Betsalel : «
Tu étais dans 'ombre de Kel (betzel Kel), et tu savais », comme il est écrit dans le livre Emek Ha-
Melech, Sha'ar 13, chapter 40.

D”R TIRM PN 7 [721wn “oya3) 17933 WHR 173 DPR IRA 11998 01 19a0" qwn T8%0 IR T

n°5on3

4. Mais comment la bonté supréme, provenant de la Lumiere infinie (Or Ein Sof), béni soit-II, elle-

méme, peut-elle étre attirée et révélée chez un homme qui fait techouva, alors qu’il était absolu-
ment éloigné de la Lumiére infinie ?

RII MR 97 RNADD RNOK RINA2 7377 12297 IR0 .90 29 92191 119 KW RO237 90K 7Y 1370

JIW WD MR AMINY

A cela le prophete répondit : « Il porte la faute et passe sur la transgression. » Voici I’explication :
dans la Guemara, une controverse est rapportée ; un Sage dit : « Il porte (nosei) la faute », et un
autre Sage dit : « Il réprime (kovesh) la faute. »
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Et les deux sont vrais. Car I’acte de transgression qu’une personne commet, en péchant contre I’un
quelconque des commandements négatifs ou en négligeant un commandement positif, est un mal

absolu.

AR RITT M9 737 [y mzss) Y7RR PHA% 125 Pwnnm X0 00RT 0093279 TIRNAT 197 R
TAY TLM RV 7T 02 1R 72771 713 Y12 WAL RIw

Mais la faculté qui désire les choses interdites, ou qui entraine son cceur a négliger un commande-
ment positif — cette faculté, bien qu’elle soit revétue d’'un mal absolu, n’est toutefois pas en elle-

méme porteuse de péche,

5”3 MIRNNAT 19 AvAw XPK 122 JPwnnn 19 193 90°13 1°2 710°K2 1°2 MY K17 TIRNAA 13 90w
(mwy mxn] ¥ 107 qWRIY TY 297 YN 19 DR AU IR 7%V YN w1ASNIw Ty (12 vl

car la faculté du désir est la méme, qu’elle se porte vers 'interdit ou vers le permis, et il en va de
méme de la faculté qui entraine son cceur ; seulement, il a incliné la faculté du désir a tel point
qu’elle s’est revétue dans I’acte de transgression, ou bien il a incliné la faculté qui entraine le ceeur

jusqu’a ce qu’elle le porte a se détourner d’'un commandement positif.

M N2TRD YT TAARD AP0 PR AT 1 1225 7190 T 152 w0 07T 1R8Ya TIRDNT 10 T8H DaAR
ST NAARY 2300 (yan 92om] A7IROT DAY TPI%° 23w 229 D02 NanRY e

Mais, considérée en elle-méme, la faculté du désir a le pouvoir de faire passer son cceur d’un ex-
tréme a P’autre, d’'un mauvais amour a I’amour de D.ieu, comme il est écrit : « Tu aimeras de tout
ton cceur (levavecha) » — avec tes deux penchants —, de sorte que méme le mauvais penchant se

tourne vers I’amour de D.ieu.

NT°7°2w KPR T3P0y IWITPA WIR 71772 INTI0N WA INBY TIN MIRNNAT 0D DR 0D ayum
.192Y 9277 03 MIRNAM 19 7700 NI [obon neawa] 37AWA TN2°01 MAITAN

La raison en est qu’en vériteé, la faculté du désir, en elle-méme, a sa racine et «son fondement dans
les montagnes saintes», dans la sainteté supréme; mais, par la descente des niveaux et leur chute
lors de la brisure des réceptacles (chevirat hakélim), il en est venu a désirer également ce qui est

interdit.
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C’est pourquoi, lorsqu’il revient a D.ieu, il peut tourner son cceur d’un extréme a I’autre, de sorte

que méme la faculté du désir, qui était revétue d’un mauvais desir, se transforme en amour de

D.ieu.

¥ PAR IPYNY PIP2 WOR PAR" T1PI0 WURYY 1797 99K 1°IY2 T7IN0 Npn DR 7Y T wrny)
([712571 x05] 2”110

(Voyez aussi ce qui est écrit a ce sujet sur le verset «Ceci est le statut de la Torah», au sujet des
cendres de la vache [rousse]; et voyez ce qui est écrit a la fin du maamar commencant par «Et un

homme lutta», au sujet de la poussiere qu’ils firent monter jusqu’au Trone de Gloire.)
19 RPN INZY TXN 13 Y7 NNARI RITY NHRAR A0 RIS QTR0 OwY° WX Y1 Iwynt Pav

7PN 9 PRI I8N NOWY 173y 1R 0D w1Tpa BRannd

Mais I’acte mauvais que la personne accomplit en péchant par leur intermédiaire, puisqu’il est vé-
ritablement tout entier mauvais en lui-méme, ne peut étre inclus dans la sainteté: une transgres-

sion ne devient pas une mitsva, et elle n’a pas de réparation.

7Y RPN I YR IRMIVT M DR (022 ay] 2P WR0 2RI 1R TNAaym T9I0°a ROR
Y7 TIRNYD TIRANT 7971370 1Y R Y w0

Il n’y a que son annulation et son élimination du monde, comme il est écrit au sujet du Temps a ve-
nir: «Et j’éliminerai I’esprit d’impureté», etc. C’est la le sens de «porte la faute» et «réprime la

faute». « Porte la faute » désigne la faculté qui désire un mauvais désir,
T35y WITR P9oNaR 1wt MY 110230 1Y R IR 1N TIRN2 NYARnT nawnnm i

ST N2ARD 290 MIRNNT 1D QAW A%P0 PR 3P 1 1 nawnmny 12 71900

ainsi que la pensée revétue dans ce desir: c’est la «porte la faute», car Il I’éléve pour qu’elle re-
monte a sa racine et soit incluse dans la sainteté supréme, afin que son cceur et ses pensées se re-
tournent d’un extréme a I’autre, et que la faculté du désir, elle aussi, se transforme en amour de

D.ieu.
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Et «réprime la faute» désigne I’acte concret, qui ne peut ni s’élever ni étre inclus dans la sainteté;
il ne peut qu’étre annulé et éliminé au Temps a venir. Néanmoins, dés a présent, Il le réprime et le
précipite au niveau des «profondeurs de la mer» (voir le Zohar, partie III, Parshas Acharei, fin de
63b, et Parshas Emor, 101b, ainsi que le Mikdash Melech et le Ramaz, 1a-bas),

Y1200 TR NY TY 19099 210 XYY QTR DR ROVAT? MY 7R HIWwN R MDvopn opn
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le lieu des kelipot, afin qu’elle ne rode pas dans I’air de ce monde pour pousser ’homme a pécher

et ne «retourne pas a sa folie», jusqu’au temps de la fin, ou «la mort sera engloutie a jamais» et ou

«j’éliminerai I’esprit d’impureté », etc.

o5y 79T 2 R [wan Pyina] IR AWYNAN NN RO YWH °D YWD 5y 7213 1Ny XY 3N
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Et telle est [la signification de| «Il porte la faute et passe sur la transgression» : car la transgression
(pécha) reléve de I’acte concret, effectivement accompli ; Il passe par-dessus, la foule aux pieds et

la réprime dans les profondeurs de la mer.
R 1°3aym 79 °0N) 1°119121N1 QTR M2WNRY TIRNAN 1 512 139577 XY KIT 1% °°12 2”Rwn
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En revanche, quant au niveau de la faute (avon), Il la porte : c’est-a-dire qu’il s’agit du niveau de la
faculté de désir, ainsi que des pensées et des stratagemes de ’homme (voir aussi, sur le sujet de
«porter la faute », le Zohar, partie III, 132b, 133a, 140b, 141a;

79 5Y MY . (2P (nx oxa) RPY2 OW (Mot aws 297] 1°AI7 9921 197107 193y 27¥ 27Y 1777 WA A
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et dans la paracha Vayigach, 206b, a propos du verset «Ils passérent ensemble», ainsi que dans le
commentaire du Ramaz a cet endroit, avec une léegere difféerence). Or, en portant la faute et en pas-

sant sur la transgression, Il retire les écrans qui font obstacle.
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Alors, la bonté supréme se répand de soi-méme et comme naturellement, de sorte que la Lumiére
infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, elle-méme se révele a ’ame de I’homme — cette Lumiere qui pre-
cede I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout) et se situe au-dela du temps. Car il
est écrit : «Moi, Havaya, je n’ai pas changé », et «Tu es le méme avant que [le monde] ne soit créé»,
etc., sans aucun changement ;

11953 00299 09I O 0097721 03°NINY 00 NIRRT OTRT w13 MP0Ia m PPRY 1 IR
mais si cela ne se révele pas dans I’ame de I’homme, c’est parce que «vos fautes font séparation» :
ce sont elles qui empéchent et entravent cette réveélation.
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Mais, lorsque I’obstacle est écarté, alors, de soi-méme, rien ne fait plus écran et «la gloire de Ha-
vaya se révele» : I'Infini (Ein Sof), béni soit-I1, lui-méme, dans son ame.
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5. Cependant, il est écrit : «pour le reste (chéérit) de Son héritage », et nos Sages, de mémoire bé-
nie, ont dit : « Pour qui porte-t-11 1a faute et passe-t-Il sur la transgression ? Pour celui qui se consi-
dere comme des restes (chiraim).»

2py© 212 5y 1P K230 D .on°%0 XD 2py° 912 ONRI PN°Iw KD 217 IR 2905 137 00 Iy

L’explication est la suivante. Il est écrit : «Moi, Havaya, Je n’ai pas changé, et vous, enfants de Yaa-

kov, vous n’avez pas péri.» C’est-a-dire que le prophete se plaint des enfants de Yaakov :

TATT TAN TPYRD RITW RI23W DT 110 0PI X2 INRD RIT ANRY 2N°w RD 7 2R R 00
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car assurément, « Moi, Havaya, Je n’ai pas changé» : «Tu es le méme» apres la création du monde
comme avant sa création, car Il est au-dela des limites du temps et de I’espace, et le temps et I’es-
pace ne comptent absolument pas devant Lui.
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Dés lors, Lui seul est unique et sans pareil apres la création du monde comme avant, et «il n’est
rien d’autre que Lui», et rien n’existe en dehors de Lui. Pourquoi donc, vous, enfants de Yaakov,

n’avez-vous pas peri ?
N33 P2TY D7 1913 2978 AR TN XOW 1PN31Y 7137 10R™A NRED Wl MY oY 1PRY B
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C’est-a-dire : pourquoi n’éprouvez-vous pas I’épuisement de I’ame (kelos hanefesh), qui la ferait
sortir de la prison du corps et de son enveloppe — afin de ne pas se laisser entrainer par les be-
soins du corps, mais de s’attacher uniquement a Lui, béni soit-II, a I'Infini (Ein Sof), béni soit-II, et

a Ses attributs, tout au long de la journée ?
SR 19 YA RITOW W2 BYON° XD mPn 2%wn RO 1onp RPI9T RIT 19 NRRIY 1°2° 1227 X 01 0D
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Car, méme si son cceur comprend que la vérité est bien ainsi, que «tout est considéré comme rien
devant Lui», il n’en sera pas pour autant ému dans son dme, au point que cela touche 1’essence
méme de ’ame, «I’intime de I’homme et un cceur profond», et que I’ame s’épuise vers Lui, béni

soit-I1, dans le désir ardent et la soif, etc.

T R 2PY° 3 2PY° °12 19K K923 IR AP 712°0M [NRT SwURwn wTIna 1772 M vrny]
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[Voyez aussi ce qui est écrit a ce sujet dans le discours commencant par «Au troisiéme mois de la
sortie».] Le propheéte a expliqué la raison de cela en disant «enfants de Yaakov» : Yaakov se lit
youd-akev (youd-talon), c’est-a-dire le niveau de 'Hokhma (sagesse) qui est descendu dans les ta-

lons et dans I’action finale, parmi les niveaux
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les plus bas, dans le monde matériel d’Assiya (Action). Les enfants de Yaakov sont ceux qui re-
coivent du niveau des talons, car I’ame a été prise de la. C’est pourquoi I’ame n’est pas émue par
les choses subtiles et spirituelles, et n’est pas aussi annulée devant la Lumiére infinie (Or Ein Sof),
béni soit-I1, qui est au-dessus de ’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout), car elle

ne brille pas pour elle

TN N1%7 1910 NP 297 N°1M°193 D103 1O A7PR PN33 QOO 1R PURMROY DIpK PInTIa KPR
Jonn wan nivoa

si ce n’est de loin, et «comme quelqu’un qui regarde a travers les treillis», sous la forme d’une lu-
miere enveloppante (makif) ; elle ne pénetre pas dans I’intériorité du ceeur, de sorte que «son inte-

rieur est incrusté d’amour», dans un véritable épuisement de I’ame.

nnom .ﬂ’P’?N WHI 17N RO 7 IR ANNANTA AX9720 KO0 (1900x] AR WHIN NPNRY TR0W DM
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Et bien que, considérée du point de vue de I’essence de I’ame, méme si elle est d’'un niveau tres in-

férieur, elle soit néanmoins une i4me divine et qu’elle serait véritablement annulée devant la Lu-
miére infinie (Or Ein Sof), béni soit-11, comme une chandelle devant une torche,

IR NW2IPR RO 077 TINNT TA9TRN RO WK WHIT A7 DA w2 1NwabnT T3 DInK

1R T9%% 1 AwPY 192 °29% AKX WY NONNAR WHT Yaud nwawim

néanmoins, du point de vue de son investissement dans ’Ame animale, I’ame qui est d’un niveau

tres inférieur est profondément investie dans la nature de I’ame animale et y est enracinée ; elle

est entrainée par les besoins de son corps, et il lui est difficile de s’en séparer

122 R°7 N1PIMAAY 11°°77 M9 N0 MW *°N22 R°Aw nnnn (P91 ANK 9D 7770 7t wrny)
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(et voyez ce qui est écrit a ce sujet a la fin du discours commencant par « Car Tu es ma lampe »),
parce qu’elle est dans un état d’affirmation de soi (yechout) et de grossiereté d’esprit ; c’est-a-dire

que sa spiritualité méme est dans un état de grossiereté et de densite.
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C’est pourquoi elle est attirée par les choses grossiéeres et denses et n’est pas émue par les choses

subtiles et spirituelles, car la grossiereté et la matérialité du corps enveloppent I’ame de la téte aux

pieds. Et cela est particulierement vrai

wALR RITY NRIR 1Rn 7900 19 nwPY 1912 %378 AR qwnl A9NNRY [nnwn Svyaal D733
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chez un baal techouva, qui, au début, était entrainé par les besoins de son corps et a du mal a s’en
séparer, parce qu’il est investi et enraciné dans la nature grossiére et mateérielle du corps et de
I’ame animale qui I’enveloppent.
OMID D [xawon xoyna] M”PI2 3”3 711 °YI) AR N0 QWA [xamonn xoy12] M”92 RAPI N mwabnm
(X”¥ 1”297 [2 7my 710] 2”Y0 17297
Cet investissement est appelé dans le Raaya Mehemna « adhérences du poumon » (sir’hot ha-réa)
(voyez aussi a ce sujet le Raaya Mehemna, paracha Pin’has, fin de 227b et 228a),
QW [xaomn xeyaa] BPYA [pey]Y) 290 DY 7239 1919° IRY 7Y NWARINT P12 19701 RSN
(72971 K 77297 [x my 0] KPP0 K797
car le poumon adhere, est collé et enraciné, au point de ne plus pouvoir éventer le ceeur (voyez le
Raaya Mehemna, la-bas, fin de 231a, 234a et 235).
D73 99782 WARIRY D127 RO 7991 RIDH TP RPDORY RNDR 19915 MDYRD 10 119 PR 0
Car il n’a pas la force de lever ses ailes pour «voler et s’élever devant le Roi » ; il reste donc collé et
enracineé dans les besoins de son corps.
halalshiviad i ialva i ainka i el oYY NRRT 1°2° 1225 OX ahy NRTYY 1187 1LY P70 WA 1R
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Et il ne ressent que lui-méme et sa propre volonté. C’est pourquoi, méme si son ceeur comprend la
veérité — que le monde, soumis au temps et a I’espace, n’est que néant et nullite, et qu’il est annulé
dans la Lumiére infinie, béni soit-I1, qui est au-dessus de I’enchainement descendant des mondes

(hichtalchelout) et n’est nullement soumis aux limites du temps et de I’espace —
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il lui est néanmoins difficile de sortir de la prison du corps, et il dit : « Que puis-je faire ? C’est ainsi
que j’ai éteé crée. » Le conseil donné a cet égard dans le Zohar, Parshas Shelach (168a), [est le sui-

vant :]

»5 WHAN RNDWIT R (702 22 P220 RPT REIA D 1wHan R [72] 22 PP90 XDT RYX
« Une biiche dans laquelle la lumiére ne monte pas est frappée ; un corps dans lequel ne monte pas
la lumieére de I’ame est frappé. »
oW 711 1 30778 15y AwPw AwyYnn 1°1°92 Y7 RTOW 18y 1112 [ngy nx) YR SoawiS 13°°07
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C’est-a-dire qu’il doit s’humilier précisément a cause de cela : il doit lui étre pénible, a ses yeux,
qu’il lui soit difficile de se séparer du corps ; et il doit prendre a cceur que méme les transgresseurs
d’Israél qui rejettent le joug — celui qui commet de nombreuses transgressions uniquement pour

satisfaire son désir —

1KY 29 L19RD 0°3772 9791 WD DR DU8° XD (1500 5y Ax] D”AYN WHM D2 PRY Y10 23
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Bien qu’il sache qu’il n’y a rien de réel dans ces choses, il ne préserve pourtant pas son ame de
suivre de telles voies, parce qu’il ne veut pas endurer ’abaissement et les difficultés ; c’est pour-
quoi «il se bénit dans son cceur, en disant : “Je serai en paix,

TNIRN WY WAL DR MY 7778 0D 1IP0I R NARIY 0D IRA3 0YaY 9 PR 22 n1vwa 0D
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car je suivrai ’obstination de mon coeur” » — car ma nature en est la cause. Mais, en vérité, ce n’est
pas la un argument : il doit changer sa nature, briser son désir et endurer une vie de souffrance, a

la mesure de son reniement de D.ieu.
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De méme, I’homme doit prendre a cceur de briser les désirs du corps et sa matérialité, afin qu’ils
n’empéchent ni ne retardent le dévoilement de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, et de Sa

saintete, [de sorte qu’il puisse] étre annulé et inclus, etc.
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Et s’il ne brise pas son désir et veut demeurer dans sa nature telle qu’il est né, parce qu’il lui est
difficile de se détacher de sa nature, alors son argument est exactement celui des transgresseurs

d’Israél :

gy nx] YR WYY 1IN0 IMW° DY Y°an 1277 7Y ORI 7987 0°7372 1120 PPy wd 1Im
TYI02 WA NINIYN TI°R DR 9w WIKS2w DAY N8y 1Wwa1 Poawn
Or, lorsqu’il approfondit sa meéditation sur ces idées et voit jusqu’ou vont le mal de son sentiment
de propre existence et sa grossierete, il se frappe lui-méme et humilie son &me comme la pous-
siére. Et bien que cette meurtrissure et cette humiliation ne proviennent pas, par nature, de I’es-
sence de I’ame,
0°MPR 19711 2w 2% [oown oy onn] TPV TIT AR Y M7 .N1NaNaN NpPnyn2a Ay e »y KON
.1an K7
mais seulement au prix d’un effort pour approfondir sa méditation — c’est a ce sujet que le roi Da-
vid, que la paix soit sur lui, a dit : « Un cceur briseé et contrit, D.ieu, Tu ne le mépriseras pas. »
R [m5wn voy Tonm] T17YRN TIT IRY TY '[1"'(25 WM 19731 72w 290 770 0N 1292 1R amihera
112N

Car, a premiére vue, cela n’est pas compréhensible : aurait-on pu penser qu’un cceur brisé et
contrit serait considéré comme meéprisable, au point que le roi David, que la paix soit sur lui, ait

di dire : « Tu ne le mépriseras pas » ?
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Au contraire, n’est-il pas assurément louable que le ceeur soit brisé et accablé, comme il est écrit :
« Les sacrifices de D.ieu sont un esprit brise », et il est écrit : « Je réside dans les hauteurs et dans la

saintete, et avec celui qui est accable (daka) », etc.
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Mais la question s’éclaire en expliquant le mot venidkeh, qui est une forme passive (nif’al),
contrairement au mot daka, qui est un nom. Car celui qui est véritablement daka, accablé, mérite

assurément des louanges : « Je réside [...] avec celui qui est accablé ».

091 AR 7770 2Py ’D2 Ry QW [19» wpn] MPPRAY (2 Tny 9i0] 27Y0 X7 IR D 12 YY)
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(Voir a ce sujet le Zohar, Parachat Emor, fin de 90b, et le Mikdash Melekh a cet endroit ; voir aussi
ce qui est écrit dans la Parachat Eikev, a la fin du discours commencant par « Une terre de mon-
tagnes et de vallées » ; et voir le Zohar, partie II, Pekoudei, 233a. Le sujet de « et avec celui qui est
accablé » est également mentionné dans le Zohar, partie I, 181a ; partie II, 86b ; partie III, 9a.)
T2 YUY 11971 WYY nzy nx] YUR DORWH K1 MANAN0N DNPnyna Ay "yw 11°°10 1272 ks
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Mais nidkeh signifie que, par I'effort déployé pour approfondir sa contemplation, il s’humilie et

devient accablé par une action qu’il exerce sur son 4me, ou parce que le Saint béni soit-Il lui en-

voie des souffrances d’en haut afin de le soumettre et de I’humilier. On aurait pu penser que, puis-

qu’il n’est pas daka de maniere véritable et authentique par lui-méme, cela ne vaut rien.
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C’est pourquoi le roi David, que la paix soit sur lui, pria en sa faveur : afin que méme un cceur bri-

sé et accablé par une action, « Tu ne le mépriseras pas » — et qu’au moins, dans ’action qui le rend

accablé, se révele la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-11 ;

57191 12% N°1M°192 D191 1KY QAT 79YNRPR 199 7°PAN 172 (M0 px 1kt DPRIRD PHA RIPW 11717
29777 (1°99y2 w° P92 RANA2 RNR 1K 191727)

c’est-a-dire qu’il soit annulé devant la Lumiére infinie, béni soit-Il, qui ’entoure d’en haut, méme
si elle ne pénétre pas 'intériorité de son cceur, comme indiqué plus haut. (Et davantage encore est

enseigné dans la Guemara, au chapitre Yesh BaArachin) (16b),
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au sujet de I’humilité qui n’est pas désintéressée, etc. Voir encore, au sujet de « I’esprit brisé » et du

« ceeur brisé et accablé », la Guemara, premier chapitre de Sotah (5b) ;

5129 R°W3 °¥°377 012 PI0D2 377D RWI 93 TIAR DK X 57 MIIA (27 2n7) PPITI0T 17D
J2IR9

le sixieme chapitre de Sanhedrin (43b) ; et dans le Midrash Rabbah, au début de « Ordonne a Aha-
ron », ainsi que dans la Parachat Nasso, chapitre 13, sur le verset : « Le quatrieme jour, le prince

des enfants de Reouven » ;
(R7y 11 A7) RAP™ DT [Ramonn ®oy132] AP OR RTT R?Y (xewmn xeya] 19797) D138 °D2 [a pon o] 211N
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et dans le Zohar, troisieme partie, parachat Pin’has (240a et 247a), dans le Raaya Mehemna ; et

dans la parachat Vayikra (5a), ainsi que dans le commentaire du Ramaz a cet endroit, ou il déve-

loppe longuement ce sujet ;

P ama] R 71 92311 TIV Ok 323p7) 1m‘7yn: D [xanonn xoy21] NP2 Cr 07pT) QOVANYT X201

27Y0 7377 [x Ty ;o] R?YD VA R V) 2 pbnl A1 (2970 [x mny 0] XPYO K¥0) [ pbnl 2”1 (X n173p) (X
10V [%n wpna1] MR ([2 1y 710]

et dans le Sava de Michpatim (108a), ainsi que dans le Raaya Mehemna, parachat Beha’alot’kha
(153a). Il en est encore fait mention dans le Zohar, premiére partie (198a) ; deuxiéme partie (fin de
61a, 86b) ; troisieme partie (9a, fin de 49a, fin de 224b) ; ainsi que dans le Mikdash Melekh a cet

endroit.
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6. Et c’est 1a [le sens de] « pour le reste (she’eris) de Son héritage » : pour celui qui se considere
comme un reste (chirayim). C’est-a-dire qu’il se considére — lui qui est revétu d’un corps, dans
I’enchainement descendant des niveaux (hichtalchelout), dans les dimensions du temps et de I’es-

pace —
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comme le reste de ce qui est au-dessus de I’enchainement descendant des mondes, qui lui est
transmis sous forme de lumiére enveloppante (makif). C’est-a-dire que, lorsqu’il médite profondé-
ment sur sa bassesse — sur combien il est profondément enfonceé et revétu dans son ame naturelle,
ce qui le tient trés éloigné de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-I1, qui ne lui est transmise
999 PRI 2D DY RIT RO R T 9710 1971903 WY YR AP0 na3 XX
que sous forme de makif, de sorte que cela le rend écrasé, comme mentionné plus haut — il en re-
sulte qu’il est annulé devant le makif qui le surplombe.
5r1 2py° N5N1 10501 o1 o MPYRNwan cnan avynk onw 0vvtwnw INSn1 ntaRwR 1nn
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Et c’est 1a « pour le reste de Son héritage » : le reste, qui se situe au-dessus du niveau de I’enchai-
nement descendant des mondes, constitue le niveau de « Son héritage » (na'halato), « I’héritage de
Yaakov » — na'hal est une expression désignant un écoulement,

NPIRWD D2 XD IRANIW TV INPMI PaN 2PN 772 OUR MIRNW TIRAMY 7OWRan 13007
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c’est-a-dire I’écoulement et le rayonnement de la Lumiére infinie, béni soit-11 ; et « Yaakov est le lot
(hével) de Son héritage ». (Dans le méme esprit que ’explication donnée ici du sens de « reste », le
Zohar I’explique également a la fin de la paracha Vayeétsé.)
15 2pY° NPIRY P 2°N91 AIRNWKRT IR IRIT2 POR 2pY° IRW 210 IRY DA (27 177npT)
Rkl
(146b), a propos du sens de « Un reste reviendra, le reste de Yaakov » : « Ce sont les autres béneédic-
tions qui sont demeurées. » Et il est écrit : « Et le reste de Yaakov sera... », « comme la rosée... »
NPIRWD D2 [2now mn] 37WR TUY AN %1901 M22 PWOY DURN JIRW 1177 1IRNWKRT D)
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Le sens de « qui sont demeurées » est qu’elles ne brillent pas maintenant de maniére révélée ; cela

rejoint I’explication donnée a propos du sens de « reste », compris comme « reste », etc.
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Mais I’héritage et I’écoulement ne viennent que sous forme de makif. Et c’est 1a [le sens de] « le tor-
rent a passé sur notre Ame » : il n’est pas entré dans la dimension intérieure du cceur, de sorte que
« son intérieur soit incrusté d’amour » pour D.ieu, avec un véritable épuisement de I’ame (kelot

hanéfech), du plus profond du cceur.

WY WHIT NX 0w 291 NUAMAT WD 1DIAY 1 TR 19 %% 71971 12 Y WYY RN 2Umy 25
NYPIR 119y 701 199 Twnl1 02w INIY 20wl PRI R°pn N2 S R 0TT 10102 Do
Ty X3

Néanmoins, puisqu’il devient ainsi nidké — il lui est tres pénible que son corps et son ame animale
revétent I’ame, et il devient humble a ses propres yeux —, il s’annule devant le makif qui le sur-
plombe et se considére comme un rebut ; alors la bonté supréme se répand sur lui, afin de « porter
la faute »,

TIR2 TIWPRY WD MDYID 9197 1091 5715 9N 11 DIPRa LYENK 1190 TONY YW Py 1230
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« et passer sur la transgression », car la bonté supréme se répand d’autant plus dans un lieu plus
bas, comme cela a été dit plus haut. Grace a cela, il peut élever son ame et la lier a la lumiére de
D.ieu, 'Infini (Ein Sof), béni soit-Il, et a Sa sainteté, et sortir de la prison et de I’enveloppe du
corps et de I’ame animale qui revétent son Ame divine, afin de ne pas étre enraciné et attaché en

eux.
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Car la bonté ('Hessed) est comparée a I’eau, et I’eau dénoue les adhérences du poumon lorsqu’on
fait boire I’animal. De méme, la bonté I’emporte et sépare I’ame divine de son revétement et de

son attachement dans la prison du corps, afin qu’elle s’annule et s’intégre en Lui, béni soit-I1.
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