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«Voici les étapes des enfants d’Israél, lorsqu’ils sortirent du pays d’Egypte, sous la conduite de Mo-
cheé et Aharon.» Il est écrit: «Tu as conduit Ton peuple comme un troupeau, sous la conduite de
Moché et Aharon. »
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Or, voici un grand principe dans le service de D.ieu, béni soit-Il: quiconque vient s’attacher a Lui,
béni soit-Il, il est écrit: « Qui montera sur la montagne de Havaya et qui se tiendra...», etc.:
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«Celui qui a les mains propres et le cceur pur», c’est-a-dire que son ceeur soit entiérement pur et
limpide, sans aucun résidu; «qui n’a pas élevé Mon ame en vain»: il est écrit «son ame», mais il
faut lire « Mon 4me», comme il est écrit: « Vers Toi, Havaya,
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J’éleve mon ame», [et] «sur chaque [assemblée de] dix, la Chekhina (la Présence divine) repose ».
C’est-a-dire que son élévation de soi et sa grandeur dans les voies de D.ieu ne doivent étre ni

vaines ni mensongeres, a D.ieu ne plaise.
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Certes, un tel niveau est « profond, profond ; qui le trouvera ? » Le conseil proposé a cet égard
consiste a passer par le niveau de Moché et Aharon. En effet, on connait I’enseignement de nos

Sages, de mémoire bénie : « S’il n’y a pas de crainte, il n’y a pas de sagesse,
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et s’il n’y a pas de sagesse, il n’y a pas de crainte. » A premiére vue, il est impossible de commen-

cer par I'une ou par I’autre, puisque 1'une ne peut exister sans I’autre ; comment donc commencer
?
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Mais nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Celui dont la crainte de la faute précede sa sagesse,
sa sagesse se maintient. » L’explication est qu’il existe deux sortes de mal.
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La premiére est le mal véritable, celui de ce qui est interdit : méme une interdiction légeére relevant

des paroles des Scribes constitue un mal complet. Pour cela, la crainte de la faute doit précéder la

sagesse,
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car « Tes yeux sont trop purs pour regarder le mal », et la chose mauvaise est appelée « une abomi-
nation pour Havaya » ; il n’est besoin d’aucune sagesse pour cela, pour se détourner des piéges du
mal mentionné plus haut.
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La deuxiéme catégorie se trouve dans ce qui est permis. Car méme au sujet de ce qui est permis,
nos Sages, de mémoire bénie, ont dit: «Sanctifie-toi dans ce qui t’est permis», afin de ne pas étre

un sceélérat sous couvert de la permission de la Torah.
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comme ’écrit le Ramban au début de la paracha Kedochim. Pour se libérer de ce mal, il faut faire

précéder la sagesse; cela se réalise par le niveau de Moche et d’Aharon: Moché est le compagnon

du Roi, Aharon le compagnon de la Reine. Le sens de I’expression «compagnon du Roi»
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est qu’il ameéne le Roi a s’unir a ce monde, afin que le niveau de la lumiére qui entoure tous les

mondes (sovev kol almin) réside parmi les mondes inférieurs, comme I’ont dit nos Sages, de mé-

moire bénie: «Le Saint béni soit-Il désire avoir une demeure dans les mondes inférieurs. »
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Cela se réalise par la Torah et les mitsvot, qui attirent Sa divinité, béni soit-Il. Car toute la Torah est
constituée des Noms du Saint béni soit-Il; or, le niveau d’un nom réside dans des lettres, chose qui
ne peut absolument pas étre saisie par notre intellect,
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car cela est élevé, infiniment élevé au-dessus de notre intellect: méme ce qui, par rapport a Lui,
béni soit-I1, est simplement appelé le niveau d’'un nom. Il en va de méme des mitsvot, qui sont ap-

pelées «les membres du Roi».
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Les mitsvot sont comparées aux membres, car, de méme qu’il y a dans chaque membre la force vi-
tale de I’ame, de méme chaque mitsva contient une force vitale divine. Et lorsqu’une personne
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accomplit la mitsva — par exemple, lorsqu’il s’enveloppe le matin d’un talit avec des tsitsit —, il at-
tire sur lui le niveau de la lumiére qui entoure tous les mondes (sovev kol almin), afin qu’elle plane

au-dessus de lui. De méme, les téfilines attirent I'unité.
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Par cela, le mal se sépare de lui de lui-méme, comme il est écrit: « Comme la cire fond devant le
feu, [ainsi] les méchants périssent devant D.ieu»; et il est écrit: « Le mont Sinai était tout entier fu-
mant, parce que Havaya y était descendu dans le feu»; car ils sont «des épines coupées, embra-

sées par le feu».
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Cela s’accomplit par le niveau de Moche, le niveau de Daat (connaissance) : savoir qu’ll est Un, et

meéditer sur ce que nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Un homme ne commet une transgres-
sion que si un esprit de folie est entré en lui. » Et comme cela est expliqué
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ailleurs, méme le plus bas parmi les bas ne veut pas rejeter le joug et donne sa vie pour la sanctifi-
cation du Nom de D.ieu, béni soit-Il. Et aucune autre méditation n’est nécessaire : il suffit qu’il
sache que « la part de Havaya est Son peuple ».
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En pensant ou en parlant de choses corporelles, il se sépare de 1'Un ; assurément, il ne le voudra

pas, tout comme il est naturellement impossible d’arracher un fils a son pere.
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C’est la [le sens de] « Comme notre héritage est beau ! » Et il est écrit : « Méme les ténébres ne sont
pas obscures pour Toi » : les ténébres sont appelées feu, car méme le feu ne sépare pas. Et tel est le

sens de « Sanctifie-toi dans ce qui t’est permis » : bien que
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cela soit permis, ce n’est « qu’a toi » que cela est permis, en raison de ton corps ; mais, au regard

de ce qui réside en toi, a savoir Sa divinité, béni soit-Il, cette permission ne vaut pas.
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Et c’est [le sens de] «Vous serez saints, car Moi, Havaya, Je suis saint» ; et c’est «pour 'union du
Saint béni soit-Il1 et de Sa Chekhina (Présence divine)». Quant au niveau d’Aharon, le garcon
d’honneur de la Reine, il consiste a éveiller et a susciter un désir ardent pour D.ieu, béni soit-Il,
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ce qui est un éveil du désir d’en bas vers le haut, et qui vient par la priére, comme il est écrit: « Mon
ame a soif de Toi»: la meéditation pendant les Pessouké deZimra, avant le Chema, puis ensuite,

lorsqu’on parvient a «Et tu aimeras» dans le Chema.
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Car voici que I’ame de chaque homme aspire a D.ieu; seulement, son amour est en exil et caché,
comme dans «Ils furent exilés a Edom: la Chekhina est avec eux». C’est-a-dire que, méme s’il ac-
complit les actes d’Edom, la Chekhina est néanmoins avec eux. Le ceeur de ’homme s’enflammera

alors, jusqu’a s’annuler devant Lui, béni soit-II.
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Ainsi, par exemple, nous voyons qu’une chose matérielle — I’acte d’un homme — est négligeable
devant ce qui est spirituel, telle la pensée. Et c’est [le sens de] «Les pieds des 'Hayot sont égaux a

eux tous»: c’est-a-dire, un niveau
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qui est le niveau inférieur de la force vitale, laquelle est spirituelle, est égale a toutes ces choses,

car une chose matérielle est sans commune mesure avec ce qui est spirituel.
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Car méme parmi les choses matérielles, il est dit que la terre est comme un grain de moutarde par
rapport au monde des spheres [célestes], qui sont elles aussi matérielles; a plus forte raison par

rapport a une chose spirituelle.
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De méme, toute chose spirituelle [est annulée] devant la spiritualité qui lui est supérieure et au-
dessus d’elle, comme il est dit : « Les jambes des ‘Hayot sont a égalité avec toutes ; les chevilles des
‘Hayot sont a égalité avec toutes. » Et « devant Lui, tout est considéré comme rien » : tout est néant
etvide, et annulé devant Lui, béni soit-I1.
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Tel est le sens de « Tous Te glorifieront, Séla » : ils Te glorifieront éternellement, car, quelle que soit
la mesure dans laquelle ils Te glorifient, cela n’est rien, puisqu’il reste encore a Te glorifier
davantage.
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Et ce «plus» est sans limite, car Il est infiniment au-dessus de tout ce que nous pouvons exalter.
Pourtant, Sa grandeur n’est pas un éloignement de nous, a D.ieu ne plaise;
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au contraire, cela nous rapproche de Lui, puisque tout est annulé devant Lui, béni soit-Il, et que

«devant Lui, [tout] est considéré comme rien»; des lors, il n’y a pas de séparation. Tel est le niveau

d’Aharon: s’attacher a Lui et ne faire qu’un avec ’Un.
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Cependant, il est écrit: « Voici Aharon et Moché», [et] « Voici Moché et Aharon»: car parfois, il faut

commencer par la Torah et les mitsvot, afin qu’ensuite il prie
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ainsi avec amour; et parfois, le commencement vient de 1’éveil de I’amour dans la priére, puis I’on
peut etudier et agir, selon ce qui a été explique. (Voir aussi [Midrach] Rabba sur Beréchit, fin du

chapitre 1, [et sur] Be'houkotai, chapitre 36, au sujet de « Voici Moché et Aharon », etc.)
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