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«Si un homme a deux femmes,
I’une aimee et I’autre haie »

L’ame divine descend pour mener chaque jour, dans la priere,
une guerre contre I’ame animale, la femme «haie» du verset.
Comme la racine de I’ame animale est tres élevée, puisqu’elle
provient de «I’époque ou aucun roi ne régnait encore », son
raffinement fait naitre ’amour sans limites de «de toute ta
force», supérieur a ’amour que I’ame éprouvait avant sa

descente: le « premier-né» vient de celle qui est haie.
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L’IDEE CENTRALE

L’ame divine descend pour mener chaque jour, dans la priere, une guerre contre
I’ame animale, la femme «haie» du verset. Comme la racine de ’ame animale est
tres élevee, puisqu’elle provient de «I’époque ou aucun roi ne régnait encore»,
son raffinement fait naitre I’amour sans limites de «de toute ta force», supérieur a
I’amour que I’ame éprouvait avant sa descente: le « premier-né» vient de celle qui

est haie.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Le cas présenté par la Torah d’un homme qui a deux femmes, I’'une aimée et ’autre haie, et dont le
premier-né est le fils de la femme haie, devient un enseignement sur les deux ames de chaque Juif.
L’ame animale descend en passant par de nombreux intermédiaires et constitue un mélange de bien et
de mal; I’ame divine, «une part de D.ieu d’en haut», vient directement de D.ieu et est constamment
unie a Lui. U’aAme divine descend pour combattre I’Ame animale et la transformer, d’ou son nom de
Yisrael, et cette guerre se livre dans la priére. Dans les Pesouké deZimra, la contemplation de la gran-
deur de D.ieu sépare le mal du bien; le Chema, la «lance» formée par ses 248 mots et les six mots de
I’unité, le détruit, car « Havaya notre D.ieu» atteint I’'Essence de D.ieu, d’ou les Ames d’Israél sont ti-
rées. Dans les générations ultérieures, lorsque le mal est plus puissant, les bénédictions de la Amida
font descendre la volonté révélée de D.ieu par 'intermédiaire des Treize Attributs de Miséricorde. L’a-
mour qui en résulte dépasse celui que I’ame éprouvait avant sa descente, car la racine de I’ame ani-

male se trouve dans les «rois» qui régnérent avant le brisement des réceptacles.

PLAN

1 Deux ames et leur guerre 7
Chaque Juif possede deux 4mes: I’Ame vitale, ’Ame animale, qui descend en passant par de nombreux inter-
médiaires et constitue un mélange de bien et de mal, et I’Ame divine, qui vient directement de D.ieu et est
constamment unie a Lui. U'aAme divine descend pour combattre I’ame animale et la transformer; c’est pour-
quoi elle est appelée Yisrael. La guerre se livre chaque jour, au moment de la priére.

2 Séparer le mal, puis le détruire 12-3

Dans les Pesouké deZimra, la contemplation de la facon dont toute la création, et méme les attributs cé-
lestes, sont annulés devant D.ieu sépare le mal du bien, car le mal n’a aucune vie propre. Mais le mal doit
étre entiérement détruit, et c’est ce qu’accomplit le Chema, la «lance» (romach) formée par ses 248 mots
et les six mots de I'unité.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/ki-seitzei/4/ 2



«Havaya notre D.ieu» et ’amour qu’ll embrase 14-5

«Un» s’applique a 'unité de D.ieu au sein des mondes et des attributs célestes, mais « Havaya notre D.ieu»
désigne Son Essence, au-dela méme de 'unité et cachée aux anges: c’est le niveau d’ou les Ames d’Israél
sont tirées. La contempler embrase I’amour, jusqu’a «de toute ta force», un amour sans limites qui révéle
«les profondeurs hors des ténébres» et transforme le mal de I’Ame animale en bien.

La Amida dans les générations ultérieures 16
Dans les «pas du Machia’h», le mal est plus puissant et le Chema ne suffit plus a lui seul; les Sages ont donc
institué les Dix-Huit Bénédictions. «Béni sois-Tu» fait descendre dans le ceeur la présence révélée de D.ieu,

et, par «Pardonne-nous», on demande que Sa volonté se révéle par I'intermédiaire des Treize Attributs de
Miséricorde.

Le but de la descente: le premier-né vient de celle qui est haie 17-8
Eloul éveille les Treize Attributs, et Yom Kippour révéle la Volonté. Le grand amour qui nait du raffinement
de I’ame animale est supérieur a ’amour que I’ame éprouvait avant sa descente, car la racine de I’Ame ani-
male se trouve dans les rois qui régnérent avant le brisement des réceptacles. Ainsi, le « premier-né» vient
de celle qui est «haie», et lasniah, écrit avec un youd, rappelle le Sinai, ou le mal en vint a étre absolument

méprisé.

NOTIONS CLES

I’ame vitale, I’ame animale n°»71277 N°31°17 w91

L’ame qui anime le corps et est revétue dans le sang; elle
descend en passant par de nombreux intermédiaires et
constitue un mélange de bien et de mal, mais sa racine est
trés élevée.

I’ame divine n°nox wo1

«Une part de D.ieu d’en haut», qui vient a une personne
sans intermédiaire et demeure constamment unie a sa
source; elle descend pour raffiner I’ame animale.

Yisrael 7xw°

Le nom de I’ame a I’époque actuelle, tiré de «tu as lutté
avec Elokim et avec des hommes», interprété comme ya-
shar El: la force de dominer I’ame animale et de la trans-
former. Dans les Temps futurs, lorsqu’il n’y aura plus de
mal, elle ne portera plus ce nom.

la lance (romach) 1217

Le Chema: ses 248 mots, auxquels s’ajoutent les six mots
de l'unité, forment romach, ’arme qui détruit compléte-
ment le mal.
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Havaya notre D.ieu P78 ™7

Le premier Havaya du Chema: I’Essence méme de D.ieu,
au-dela méme du terme «Un» et cachée aux anges, d’ou
les Ames d’Israél sont tirées.

de toute ta force 778n 993
Le grand amour sans limites, au-dela de la raison, qui nait
du raffinement de I’Ame animale et est supérieur a

I’amour de I’ame avant sa descente.

les Treize Attributs de Miséricorde 0°»m77 n17m 2

Par leur intermédiaire, la volonté de D.ieu se révéle et les
fautes sont purifiées, de sorte que rien ne nous sépare de
Lui. IIs sont éveillés en Eloul, et la Volonté se révéle 4 Yom
Kippour.

le brisement des réceptacles 0°757 n7°aw

La chute des «rois qui régnérent avant qu’aucun roi ne
régne sur les enfants d’Israél», par laquelle la racine éle-
vée de I’ame animale tomba dans la dissimulation.
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SECTION 1 - 11

Deux ames et leur guerre
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«Si un homme a deux femmes, I’'une aimée et I’autre haie, et que le fils premier-né soit celui de la
femme haie.» Pour comprendre la déclaration: «Et [le fils premier-né] est», etc.:
Le maamar s’ouvre sur le cas de la Torah ou un homme a deux femmes, I’une aimée et ’autre haie, et ou
son fils premier-né est le fils de la femme haie. Le Rabbi Chnéour Zalman entreprend d’expliquer pourquoi

le premier-né, le premier et le plus important des fils, devrait précisément naitre de la femme «haie»; a la
fin du maamar, on verra que les deux femmes correspondent aux deux Ames présentes en chaque Juif.
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Cela correspond a ce que Rabbi ‘Haim Vital écrit dans Shaar HaKedushah: chacun des enfants
d’Israél possede deux ames, comme il est écrit: «Et les ames que J’ai faites», au pluriel. L'une est
appelée I’ame vitale et animale; elle est revétue dans le sang d’une personne afin de donner vie au
corps, comme cela est expliqueé ailleurs.

Il commence par un enseignement de Rabbi ‘Haim Vital, le principal disciple du Ari Zal, dans son ouvrage

sur la sainteté (Shaarei Kedushah): chaque Juif possede deux dmes, comme le suggere le pluriel «ames»
dans un verset d’Isaie. La premiére est I’Ame vitale et animale, qui réside dans le sang et donne vie au corps.
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Elle descendit en une chaine d’étapes depuis un lieu élevé, par de nombreux intermédiaires et par
I'intermeédiaire de [princes célestes] et des mazalot (constellations), comme ’ont dit nos Sages, de
meémoire bénie: «Il n’est pas une seule pousse d’herbe ici-bas qui n’ait au-dessus d’elle un mazal
qui la frappe et lui dise: “Pousse!” »
Cette 4me ne vient pas directement de D.ieu a ’'homme: elle descend a travers de nombreuses étapes inter-
meédiaires, notamment les «princes» angéliques et les mazalot, les constellations célestes par lesquelles

D.ieu dirige la nature. La parole des Sages au sujet de la pousse d’herbe montre que méme la plus petite
chose ici-bas recoit savie par I'intermédiaire d’un élément situé en haut.
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«Car il est un plus haut que le haut», etc., «et des étres plus élevés sont au-dessus d’eux.» Et, en
raison de son éloignement de la lumiere de D.ieu, elle descend dans I’enchainement descendant
des mondes (hichtalchelout), de niveau en niveau et de cause en effet, a travers de nombreuses
dissimulations et contractions (tsimtsoumim), jusqu’a étre revétue dans un corps humain de chair
et de sang,
Le verset de I’Ecclésiaste décrit une hiérarchie ou chaque puissance se trouve sous une puissance supérieu-
re; il évoque ainsi les nombreux maillons qui séparent la source de I’Ame de ce monde. A chaque étape de la

descente, la lumiére de D.ieu est davantage dissimulée et contractée, jusqu’a ce que I’ame soit finalement

revétue dans un corps physique de chair et de sang.
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c’est pourquoi elle est composée de bien et de mal. C’est d’elle que proviennent chez une per-
sonne les mauvais traits de caractére (midot), issus des éléments mauvais qui sont en elle, ainsi
que I’intellect humain.

Parce qu’elle s’est tant éloignée de sa source, I’Ame animale est un mélange de bien et de mal. Les mauvais

traits de caractére proviennent des «éléments mauvais» qui sont en elle, c’est-a-dire des aspects négatifs

des éléments dont est constituée toute chose physique; il en va de méme de I’intellect humain ordinaire.
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Car chaque ame se compose de 'Hokhma (sagesse), Bina (compréhension) et Daat (connaissance),
ainsi que des attributs émotionnels (midot). A cause d’elle, une personne peut faire partie de ceux
qui transgressent Sa volonté, a D.ieu ne plaise, comme il est écrit: «Et une ame,

Comme toute 4me, I’Ame animale posséde un intellect —'Hokhma, Bina et Daat— et des émotions (midot).

C’est cette Ame qui rend possible qu’une personne aille a I’encontre de la volonté de D.ieu; le verset « Et une
ame, si elle faute » est cité pour montrer que la capacité de pécher appartient a une ame.
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si elle faute.» Car, du fait des nombreuses dissimulations et contractions qui recouvrent et cachent
la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, une personne a I'impression d’étre quelque chose
(yech), une entité en soi.
La racine du péché est le sentiment d’exister indépendamment. Parce que la lumiére de D.ieu est si profon-
dément dissimulée a ce niveau, une personne se ressent comme un yech, un «quelque chose» qui se tient

par soi-méme, au lieu de se savoir comme rien devant D.ieu; de ce sentiment découle la possibilité de
transgresser.
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La seconde Ame présente en Israél est appelée I’ame divine, «une part de D.ieu d’en haut». C’est
elle qui vient a ’homme sans le moindre intermédiaire, comme il est écrit: «Et D.ieu fit ’homme
droit (yachar)»
La seconde ame, présente en chaque Juif, est ’Ame divine, appelée, selon les mots du livre de Job, «une part
de D.ieu d’en haut». Contrairement a ’Ame animale, elle vient directement de D.ieu, sans aucun intermé-

diaire ; le Rabbi Chnéour Zalman comprend le verset «D.ieu fit ’homme yachar» en ce sens: yachar signifie

«droit», mais aussi «direct».
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(dans Kohelet, a la fin du chapitre 7), et comme il est écrit : «Et Toi, Tu I’as insufflé en moi» : Toi-
méme, sans intermédiaire ; et «Il insuffla dans ses narines un souffle de vie », etc.,

La parenthése indique ou se trouve le verset : a la fin du chapitre 7 de I’Ecclésiaste. Deux autres textes
montrent que I’Ame provient directement de D.ieu : la bénédiction du matin «Tu I’as insufflé en moi», ou
«Toi» désigne D.ieu Lui-méme, et le verset de la Genése ou D.ieu «insuffla dans ses narines un souffle de

vie»r.
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comme dans I’analogie du souffle d’'une personne, qui sort d’elle et qui, néanmoins, reste unie a
elle sans interruption ; car aucune parole n’est extérieure a Lui, comme cela est expliqué dans Se-

fer Shel Beinonim [le Tanyal.

Le souffle sert d’analogie : celui d’une personne vient du plus profond d’elle-méme et, pourtant, lorsqu’il en
sort, il demeure lié a elle. De méme, bien qu’elle soit sortie de D.ieu, I’Ame divine reste unie a Lui sans au-
cune interruption, car, comme I’explique le Tanya (chapitre 21), la parole de D.ieu ne se sépare jamais de
Lui : rien n’existe en dehors de Lui.
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C’est pourquoi elle est toujours unie a son Emanateur dans I'unité la plus absolue, et, de son point

de vue, il serait tout a fait impossible a ’homme de pécher et de transgresser Sa volonté, puisque

Puisque I’ame divine est toujours unie a D.ieu, sa source (son « Emanateur»), le péché n’a pas de place en
elle. Si ’homme ne possédait que cette ame, il lui serait tout simplement impossible de pécher et d’agir a
I’encontre de lavolonté de D.ieu.
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elle est toujours unie a son Emanateur ; seulement, I’ame animale la revét, la recouvre et lui dissi-
mule la contemplation de la Lumiére infinie, béni soit-Il, comme cela est expliqué dans Likkutei

Amarim.

Le péché ne devient possible que parce que I’Ame animale «revét» I’Ame divine et lui cache la Lumiére infi-
nie, comme un vétement dissimule ce qu’il recouvre. L’Alter Rebbe renvoie a Likkutei Amarim, la premiere

partie du Tanya, ou cela est expliqué en détail.
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(Et ces deux Ames sont désignées dans I’Ecriture par les termes «a Notre image, selon Notre res-
semblance» : ’ame divine est le niveau du tzelem (image), et I’ame vitale, celui du demous
(ressemblance).)

Les deux ames sont également évoquées dans le verset : «Faisons ’homme a Notre image (tzelem), selon

Notre ressemblance (demous).» I’dme divine correspond a I’«image », et I’Ame vitale a la «ressemblance ».
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Or, la descente de I’ame divine dans le monde avait pour but qu’elle se revéte de I’ame vitale ani-
male, qu’elle lui fasse la guerre et I’affine, qu’elle en sépare le bien du mal et I’éléve vers D.ieu,
«pour transformer I’obscurité en lumieére», etc. C’est pourquoi elle est appelée du nom d’Israél,
comme il est écrit :
Voici le but de tout cela : I’Ame divine est descendue dans le monde pour pénétrer dans ’Ame animale, la
combattre et ’affiner, en séparer le bien du mal et I’élever vers D.ieu. Le but, selon ’expression du Zohar,

est de «transformer ’obscurité en lumiére» : il ne s’agit pas seulement de vaincre I’obscurité, mais de la

transformer. C’est pourquoi I’ame porte le nom d’Israél.
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«Car tu as lutté avec Elokim et avec des hommes, et tu as prévalu.» C’est-a-dire que I’ame divine
doit régner sur I’ame vitale animale, afin de transformer toutes ses pensées et ses midot qui ne
sont pas dirigées vers D.ieu, du mal en bien. Et les midot sont appelées Elokim, comme il est écrit :

«Et les fils d’Elokim virent », etc.,

Lorsque le nom de Yaakov fut changé en Israél, il lui fut dit : «Tu as lutté (sarita) avec Elokim et avec des
hommes, et tu as prévalu.» L’'Alter Rebbe comprend sarita au sens de «régner sur» : I’dme divine doit ré-
gner sur I’dme animale et transformer ses pensées et ses émotions, qui ne sont pas dirigées vers D.ieu, du
mal en bien. «Elokim» désigne ici les émotions, comme le montre le verset concernant les «fils d’Elokim ».
Dans le texte imprimé ici, le mot 187" («virent») apparait deux fois, manifestement par duplication ; I’édi-
tion Kehot donne %3 («vinrent») a la premiére occurrence, expression qu’elle rapporte a Job 1:6 : «et les
fils d’Elokim vinrent ».
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et son Targoum traduit par «les fils des grands (bnei ravrevaya)». «Et avec des hommes» désigne
le niveau de I’action : I’action de I’enosh, car il est enosh (un homme mortel). Et les transformer du
mal en bien par 'intermédiaire de I’ame divine, qui est unie a son Emanateur sans occultation de
la Face
Onkelos, la traduction araméenne classique de la Torah, traduit «fils d’Elokim » par «fils des grands», mon-
trant ainsi qu’Elokim peut désigner des puissances ; les «Elokim» avec lesquels Israél lutte sont donc les
puissantes émotions de ’ame. Les «hommes» désignent la faculté d’agir, le niveau de I’enosh, ’lhomme

mortel ordinaire. Tous ces aspects doivent étre orientés vers le bien par I’ame divine, qui n’est jamais sépa-
rée de sa source.
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qui, dans son ensemble, raffine et éleve I’ame vitale afin qu’elle soit annulée et incluse dans la lu-
miere de D.ieu. Tel est le niveau de Yisrael : yashar El ; et El exprime la force et la domination, per-
mettant de remporter la lutte contre I’ame vitale.
L’ame divine raffine I’aAme vitale et I’éléve jusqu’a ce qu’elle aussi soit annulée et absorbée dans la lumiere
de D.ieu. Le nom Yisrael se lit comme deux mots, yashar El : yashar signifie « droit », et El est un Nom qui

exprime la force et la domination — la force dont I’ame divine a besoin pour remporter sa lutte contre ’ame
vitale.
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Et c’est 1a le sens de ce qui est écrit : « Les jours de nos années, en eux, sont de soixante-dix ans » :
« en eux », précisément, dans les deux 4mes, car chaque jour est une nouvelle lutte. C’est pourquoi
leur durée de vie n’est pas égale : I’'un vit plus longtemps,
La lutte se déroule chaque jour. Les Psaumes disent : « Les jours de nos années, en eux, sont de soixante-dix
ans », et ’Admour Hazaken souligne le mot supplémentaire « en eux » : nos jours se vivent dans les deux

ames, et chaque jour apporte une nouvelle bataille entre elles. Cela explique pourquoi la durée de vie des
personnes différe.
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et I’autre vit moins longtemps. Tout dépend de ’ampleur de la lutte qu’il doit mener contre son
ame animale, selon la part de mal qui est en elle : combien d’années il doit la combattre, jusqu’a ce

qu’elle soit transformée en bien.

La durée de vie d’une personne dépend de la lutte qu’elle doit mener : plus son 4me animale contient de
mal, plus il lui faut d’années pour la combattre, jusqu’a ce qu’elle soit transformée en bien.
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Et c’est la le sens du verset : « Et maintenant, Yisrael » : maintenant précisément, en cette époque
ou le mal est mélé au bien, I’ame est appelée du nom de Yisrael, car elle doit dominer I’ame ani-
male, lavaincre et la transformer du mal en bien.

Le verset « Et maintenant, Yisrael » se comprend en mettant I’accent sur « maintenant ». C’est a I’époque

présente, ou le bien et le mal sont mélés, que I’ame est appelée Yisrael — le nom de celui qui domine et
I’emporte —, car elle doit vaincre I’ame animale et la transformer.
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Mais, au Temps futur, il est dit : « Je ferai disparaitre de la terre I’esprit d’impureteé » ; il n’y aura
alors plus aucun mal et elle n’aura plus a lutter,

Au Temps futur, comme le promet Zacharie, D.ieu fera disparaitre du monde ’esprit d’impureté. Lorsqu’il

n’y aura plus de mal, il n’y aura plus de bataille a mener.
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et elle ne sera plus appelée du nom de Yisrael. (Peut-étre faut-il comprendre cette idée selon ce qui
est rapporté dans la Guemara, chapitre 5 de Bava Basra) (folio 75b), a propos [du verset] : « Tous
ceux qui sont appelés de Mon Nom » ; voir le commentaire de Rashbam a cet endroit.
Alors I’Ame ne sera plus appelée Yisrael, un nom qui évoque la lutte. L’Admour Hazaken suggére, avec une
réserve — « peut-étre » —, un lien avec ’enseignement du Talmud (Bava Basra 75b) selon lequel, dans le fu-

tur, les justes seront appelés du nom du Saint béni soit-11 ; Rashbam explique la que leur nom sera le Nom
de D.ieu.

2N0M2 177°W 07V N°39°07 W3 DAY VIR MIYA onnntnD mwaan Snw N7°7° N°%on 1A
PYW (75 53] 373 71T7° 1121’7 IR 71902 77PN AN 0°37 0OIRnE

A présent, pour comprendre le but de la descente des deux ames, qui viennent lutter dans ce
monde : puisque I’ame vitale aussi, avant de descendre dans la dissimulation et de subir de nom-
breux tsimtsoum, était, a sa source, annulée dans la lumiére de D.ieu, pourquoi est-elle descendue
si bas que,

Une question se pose a présent. Avant sa descente, I’Ame vitale aussi était, a sa source, annulée dans la lu-

miéere de D.ieu ; pourquoi a-t-elle dii tomber si bas, au point que I’Ame divine ait dii descendre a sa suite

pour la raffiner ?
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a cause d’elle, ’ame divine a elle aussi dii descendre afin de la raffiner et de I’élever ? Il faut
d’abord introduire la notion de la lutte et le moment ou elle a lieu, comme I’explique le Zohar : « Le
moment de la bataille est le moment de la priére », etc. ; « Celui qui tue le serpent recoit la fille du
roi » — il s’agit de la priere.

Avant de répondre, I’Admour Hazaken explique la lutte elle-méme et le moment ou elle se déroule. Le Zohar

enseigne que le moment de la bataille est le moment de la priére ; les Tikouné Zohar disent que celui qui tue

le serpent — le mal intérieur — recoit « la fille du roi », qui désigne la priére.
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SECTION 2 - 112-3

Separer le mal, puis le détruire
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L’explication de la chose : dans les Pessouké déZimra, ’homme sépare le mal du bien dans son
ame animale, comme il est écrit : « Les louanges élevées de D.ieu sont dans leur gorge, et une eépée
a deux tranchants (cherev pifiyot) dans leur main », etc. ;
La guerre commence dans les prieres du matin. Dans les Pessouké déZimra, les psaumes et les versets de
louange qui ouvrent le service, ’homme sépare le mal de son 4me animale de ce quiy est bon. Les Psaumes

représentent les fideles avec « les louanges élevées de D.ieu dans leur gorge et une épée a deux tranchants

dans leur main » : la louange elle-méme est I’épée.
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deux tranchants (piyot), pour élever le bien vers le haut et séparer le mal vers le bas ; voyez égale-
ment le Raaya Mehemna, au début de la paracha Choftim. Cela se produit lorsque ’homme meédite
sur la grandeur de D.ieu : comment
Les « deux tranchants » (piyot, littéralement « bouches ») de ’épée correspondent a deux actions : élever le
bien vers le haut et trancher le mal pour I’écarter vers le bas. L’Admour Hazaken renvoie le lecteur au Raaya

Mehemna, une partie du Zohar, au début de la paracha Choftim, puis explique comment la louange accom-
plit cela : par la méditation sur la grandeur de D.ieu.
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Il leur donne a tous la vie et les fait tous exister ; ils sont tous annulés devant Lui, béni soit-Il, et «
tout est considéré comme rien devant Lui ». Comme il est écrit : « A Toi, Havaya, la grandeur », etc.
: tous les attributs supérieurs (midot) sont annulés devant Lui, béni soit-I1, ainsi qu’il est écrit dans
les Tikkounim : « et Il n’est aucun de ces attributs. »
On médite sur la maniére dont D.ieu donne la vie a toutes les créatures et les fait constamment exister ; de-
vant Lui, elles sont annulées et, selon les termes du Zohar, « tout est considéré comme rien devant Lui ».

Méme les attributs supérieurs énumérés dans « A Toi, Havaya, la grandeur... » sont annulés devant Lui,

comme le dit la priéere d’Eliahou dans les Tikkouné Zohar : D.ieu n’est aucun de ces attributs.
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Et Il est exalté bien au-dessus d’eux, par des myriades de niveaux innombrables. Les anges disent:
«Saint», etc. «Saint» signifie sépareé et distinct, tres au-dessus des limites de la lumiére qui remplit
tous les mondes (memalé kol almin) et de la lumiere qui entoure tous les mondes (sovev kol
almin), comme I’ont dit nos Sages, de mémoire bénie: «La ou vous trouvez Sa grandeur, vous trou-
vez aussi Son humilité.» Car bien que «Sa grandeur...»
D.ieu Lui-méme est infiniment au-dessus méme des attributs supérieurs. Lorsque les anges, dans la vision
d’Isaie, Le proclament «Saint», ce mot signifie séparé: au-dessus méme des deux modes selon lesquels Sa
lumiére se rapporte a la création, memalé kol almin, la lumiére qui remplit chaque monde de I'intérieur, et

sovev kol almin, la lumiére qui entoure tous les mondes de ’extérieur. L’affirmation des Sages selon laquelle
Son humilité se trouve partout ou se trouve Sa grandeur indique la méme idée.
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«est insondable », malgreé tout cela, Il est éleve et exalté au-dessus du niveau de Sa grandeur, au
point que lattribut de grandeur est considéré comme humilité et bassesse devant Lui, qu’ll soit
béni. Et lorsqu’une personne approfondit sa pensée dans cette contemplation et dans d’autres
semblables, alors, de lui-méme, «tous ceux qui commettent ’iniquité seront dispersés»: ’aspect
du mal en son 4me, étant donné que...
Bien que la grandeur de D.ieu soit sans limites, Il est si loin au-dessus d’elle que la grandeur elle-méme
compte comme humilité et bassesse auprés de Lui. Lorsqu’une personne médite profondément a ce sujet, le

mal en son ame est «dispersé» de lui-méme, selon les mots des Psaumes, sans qu’elle ait a ’affronter
directement.
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le mal et la sitra a'hra (I’autre c6té) n’ont aucune force vitale (force vitale) qui leur soit propre; ils
ne recoivent leur force vitale que du «dos» (a’horayim) de la sainteté, par I'intermédiaire des 365
interdictions.

Cela est possible parce que le mal ne posséde aucune vie propre. Le mal et la sitra a'hra, «’autre coté» op-

posé a la sainteté, tirent leur vitalité uniquement du «dos» de la sainteté, son aspect le plus extérieur plutot
que sa «face» ; cette vitalité leur parvient par I'intermédiaire des 365 interdictions de la Torah.
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IlIs sont donc annulés devant la sainteté, comme les téneébres sont annulées devant la lumiére.
Mais il ne suffit pas de séparer le mal; il faut plutot I’annuler compléetement,

Puisque le mal dépend de la sainteté, il disparait devant elle comme les ténebres disparaissent devant la lu-

miére. Mais séparer le mal n’est que la premiére étape; il faut aussi I’anéantir entiérement.
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comme il est écrit: «Tu les voueras entierement a la destruction», et «transformer les ténébres en
lumiére». Cela se réalise par le Chema, comme il est écrit: «Il prit une lance (romach) dans sa
main» : les six mots de I'unité dans le verset « Chema Israél», avec les 248 mots du Chema dans son
ensemble, sont appelés romach. Voir le livre Me'orei Or, lettre reish, section 15.
Le commandement de la Torah «Tu les voueras entiérement a la destruction» et I’expression du Zohar
«transformer les ténébres en lumiére» décrivent cette seconde étape, que le Chema accomplit. Le Chema
est appelé une «lance» (romach), semblable a celle que Pin’has prit en main: ses 248 mots — le nombre
écrit n”n7, formé par les lettres de romach sans le vav — auxquels s’ajoutent les six mots de « Chema Israél»

— dont la valeur correspond au vav — forment romach. I’Admour Hazaken renvoie le lecteur a Me'orei Or,

un lexique des termes kabbalistiques.

SECTION 3 - 14-5

«Havaya notre D.ieu» et ’amour qu’ll embrase
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Cela signifie que, de méme qu’une lance Ote entiéerement la vie a une personne, de méme, par le

Chema, nous annulons et détruisons compléetement le mal.

Une lance ote entiérement la vie a une personne ; ainsi, le Chema ne se contente pas d’écarter le mal : il le
détruit complétement.
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Pour expliquer cela, il faut comprendre le sens des mots : « Ecoute, Israél : Havaya est notre D.ieu,
Havaya est Un. » C’est-a-dire qu’apres la création des mondes, le terme « Un » (e’had) s’applique :
il se déecompose en alef-’het, dalet, ce qui signifie qu’Il est Un dans le 'het — les sept cieux et la
terre — et dans le dalet — les quatre directions du monde.
Pour montrer comment il en est ainsi, I’Alter Rebbe explique les mots : « Ecoute, Israél : Havaya est notre
D.ieu, Havaya est Un. » Le mot e’had, « Un », se lit a partir de ses lettres : ’alef représente le D.ieu unique ;
le ’het, dont la valeur numérique est huit, les sept cieux et la terre ; et le dalet, dont la valeur est quatre, les

quatre directions. En ce sens, « Un » signifie que D.ieu est I'unique réalité dans tout le monde créé ; le terme
ne s’applique donc qu’une fois les mondes créés.

71197 17123 TRITAT NITR T N2 TAR PWD MR 900 MDY MITH 1RERIY INRD 19YnD 19
'n° PHR 095132 0919w 11D TP 1R 197 S°0PID NINTY 191 1PIR 1D Nn

De méme, dans les mondes supérieurs, apres I’émanation des attributs supérieurs (midot), le
terme « Un » s’applique : le ’het désigne les sept midot — « la grandeur et la puissance », etc. — et le
dalet, les quatre créatures vivantes ("hayot) — « la face d’un lion », etc., « et I’aspect de leurs visages
», etc. — ; et Lui les unit, car toutes sont annulées devant Lui, béni soit-II.
Il en va de méme dans les mondes spirituels supérieurs : une fois les attributs supérieurs émanés, eux aussi
sont unis dans I'unité de D.ieu. Le "het correspond aux sept attributs énumeérés dans « A Toi la grandeur et la
puissance... », et le dalet aux quatre ’hayot, les créatures saintes de la vision du char d’Ezéchiel, dont les vi-

sages sont ceux d’'un homme, d’un lion, d'un beeuf et d’un aigle. Il les unit toutes, car elles sont toutes annu-
lées devant Lui.
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Mais en ce qui concerne Son Etre et Son Essence, avant leur création, le terme « Un » ne s’applique
absolument pas, car Il n’entre aucunement dans la catégorie des mondes. Comme I’explique Sefer
Yetzirah : « Avant un, que peux-tu compter ? » Son Etre et Son Essence est infiniment élevé, au-
dela de myriades sans nombre, au-dessus méme du niveau du dénombrement.
L’Etre et I’Essence mémes de D.ieu, tel qu’ll est avant toute création, sont au-dela méme de la catégorie de
I’« Un », qui décrit I'unité entre plusieurs éléments ; Il n’entre absolument pas dans la catégorie des mondes.

Sefer Yetzirah demande : « Avant un, que peux-tu compter ? » Son Essence est infiniment au-dela de tout
dénombrement.
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Et cela correspond au niveau du premier Havaya, dans les mots « Havaya notre D.ieu » préciseé-
ment : méme les anges ne le saisissent pas ; ils disent « Saint » et demandent : « Ou se trouve le lieu
de Sa gloire ? » — a ’exception des ames d’Israél, qui en sont issues,
C’est cette Essence que désigne le premier « Havaya » du Chema : « Havaya notre D.ieu », avec ’accent mis
sur « notre ». Méme les anges ne peuvent la saisir ; ils peuvent seulement proclamer qu’ll est « Saint », c’est-

a-dire absolument transcendant, et demander : « Ou se trouve le lieu de Sa gloire ? » Seules les 4mes d’Is-
raél, qui sont issues de ce niveau méme, lui sont liées.
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comme cela a été expliqué plus haut : sans aucune dissimulation ni aucun voile, « une part de Ha-
vaya ». Comme I’ont dit nos Sages, de mémoire bénie : « Qui a révéleé ce secret a Mes enfants ? » Il
s’agit du niveau du secret supréme : « Il a fait des ténébres Sa cachette », qui demeure caché méme
aux yeux des anges.
Comme I’expliquait le premier paragraphe, les ames d’Israél proviennent de D.ieu sans aucune dissimula-
tion et sont donc appelées « une part de Havaya ». L’Alter Rebbe relie cela au récit talmudique du Sinai, ou

une voix céleste demanda : « Qui a révélé ce secret a Mes enfants ? » Il identifie ce secret au secret supréme :
«11 a fait des ténebres Sa cachette », caché méme aux anges.
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Or, Shema («écoute») désigne aussi la compréhension: lorsque I’homme réfléechi medite et fixe
fermement sa pensée sur le fait qu’ll a laissé de coté les étres supérieurs et inférieurs afin d’étre
véritablement « Havaya notre D.ieu».

Shema signifie «écoute», mais aussi «comprends». L’homme réfléchi doit méditer profondément et fixer

fermement son esprit sur la maniére dont D.ieu, pour ainsi dire, a laissé de coté tous les étres supérieurs et
inférieurs afin d’étre, en vérité, « Havaya notre D.ieu».
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Et ’ame, «une part de D.ieu», est descendue d’un lieu si élevé en un lieu trés bas, pour étre reveé-
tue dans I’ame vitale ; des lors, il convient que son Ame et son esprit languissent apres Lui.
Il doit également considérer comment ’Ame, «une part de D.ieu», est descendue d’un lieu si élevé en un

lieu si bas, revétue dans ’ame vitale. De telles pensées devraient faire languir son 4me et son esprit apres
D.ieu, dans le désir de retourner a Lui.
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Alors il atteindra le niveau de «Tu aimeras Havaya ton D.ieu», expression qui peut étre intransitive
(po’el omed): vous voudrez que Havaya soit votre D.ieu; et qui peut aussi étre transitive (po’el
yotze) : vous ferez naitre I’amour la-haut, comme il est écrit: « Je vous ai aimés», dit Havaya.
Il parvient ainsi a «Tu aimeras Havaya ton D.ieu», que 'Admour Hazaken interpréte de deux facons.
Comme verbe intransitif, I’expression décrit I’état propre de la personne : vouloir que Havaya soit son D.ieu.

Comme verbe transitif, elle signifie «faire» I’amour, éveiller ’amour de D.ieu la-haut, comme le dit Mala-
chie: «Je vous ai aimés, dit Havaya.»
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C’est-a-dire que son 4me s’embrasera d’un amour intense, comme «des éclairs de feu, une flam-
me», pour étre annulée et incluse dans Sa lumieére, grace a ’amour qui vient d’en haut, comme il
est écrit: « Dis-moi, toi que mon Ame aime.» De 13, il s’élévera et atteindra le niveau de «de toute ta
force» (me’odekha): me’od, «extrémement», sans limite ni fin, un amour qui dépasse Daat (la
connaissance).
Cet amour s’embrase comme les «éclairs de feu» du Cantique des Cantiques, jusqu’a ce que I’ame aspire a
étre annulée et absorbée dans la lumiére de D.ieu, aidée par I’amour qui vient d’en haut («Dis-moi, toi que

mon ame aime»). De 1a, elle s’éléve jusqu’a «de toute ta force» (me’odekha), dérivé de me’od, «extréme-

ment»: un amour sans limite, au-dela de la portée de la raison.
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C’est la le sens de ce qui est dit: «Il révele les profondeurs hors des ténébres et fait sortir a la lu-
miere I’ombre de la mort.» C’est-a-dire qu’en révélant dans son cceur les « profondeurs hors des
tenebres», le niveau de «Havaya notre D.ieu», issu du niveau de «Il a fait des ténébres Sa
cachette », I’'obscurité se transforme d’elle-méme en lumiére; «et Il fait sortir a la lumiére I’ombre
de la mort»: I’aspect du mal dans son ame, qui se transforme en bien.
Le verset de Job décrit cela: «Il révele les profondeurs hors des ténébres. » Lorsqu’une personne révele dans
son ceeur le niveau le plus profond, « Havaya notre D.ieu», caché dans les ténébres de «Il a fait des ténebres

Sa cachette », I’'obscurité de ’Ame animale se change en lumiére, et son mal, I'’«combre de la mort», se trans-
forme en bien.

SECTION 4 - 16

La Amida dans les générations ultérieures
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Or, dans les premiéres générations, ou le mal ne prévalait pas autant, le Chema a lui seul suffisait a
annuler completement leur mal. Il n’en va pas ainsi aujourd’hui, a ’approche des pas du Machia’h
(ikveta diMechi’ha), lorsque le mal devient trés puissant et qu’il est impossible de I’annuler

Dans les générations précédentes, le mal était plus faible, et le Chema a lui seul suffisait a I’annuler comple-

tement. Aujourd’hui, dans les « pas du Machia’h », c’est-a-dire a ’époque qui précede la Délivrance, le mal

est devenu beaucoup plus puissant, et le Chema a lui seul ne peut plus en venir entierement a bout.
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complétement par le seul Chema. C’est pourquoi [les Sages] instituérent les dix-huit bénédictions.
Et baroukh (« béni ») exprime I'idée d’un flux et d’'une effusion : nous demandons que le niveau de
« Toi » (Ata), en nous adressant directement a Lui, Havaya notre D.ieu, soit attiré et répandu, afin
qu’ll soit en nous et se révele dans notre ceeur ; alors, de lui-méme, le mal sera complétement an-
nulé, comme les ténébres sont annulées, etc.,
C’est pourquoi les Sages instituérent les dix-huit bénédictions, la Amida. Dans ses bénédictions, on dit : «
Béni sois-Tu », et baroukh s’entend comme une « attraction vers le bas » : nous demandons que D.ieu, au-

quel nous nous adressons directement en disant « Toi », Havaya notre D.ieu, soit attiré en nous et se révele

dans notre ceeur, de sorte que le mal disparaisse de lui-méme, comme les ténébres devant la lumiére.
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comme il a été dit précédemment. Dans la bénédiction « Pardonne-nous », il ne s’agit pas de de-
mander pardon par crainte du chatiment, afin qu’ll ne nous punisse pas, a D.ieu ne plaise. Il faut
plutot comprendre cette demande a la lumiére de ’exemple d’'une personne qui demande a son
prochain pardon et indulgence : elle souhaite que sa bienveillance a son égard se révele, en
éveillant sa compassion.

La bénédiction « Pardonne-nous » n’est pas une demande d’échapper au chitiment. Elle ressemble a une

personne qui demande pardon a un ami : ce qu’elle souhaite avant tout, c’est que la bienveillance de son

ami a son égard soit rétablie, et elle le lui demande en éveillant sa compassion.
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De méme, nous demandons la révélation de Sa volonté par les Treize Attributs de miséricorde, que
I’on appelle « treize fleuves de baume pur » ; ceux-ci purifient et blanchissent les fautes d’Israél,
afin qu’aucun écran de séparation ne fasse obstacle a la révelation de Sa volonté, qu’Il soit béni.

De méme, nous demandons que la volonté de D.ieu, Sa faveur, se révele par les Treize Attributs de miséri-

corde, appelés dans le langage de la Kabbala « treize fleuves de baume pur ». Ils purifient les fautes d’Israél,
afin qu’aucun « écran » ne subsiste pour nous séparer de la révélation de Sa volonté.
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SECTION 5 - 17-8

Le but de la descente: le premier-
neévient de celle qui est haie
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Or, les jours d’Eloul sont consacrés a I’éveil des Treize Attributs de miséricorde, et a Yom Kippour a
lieu la révelation de la Volonté. Ainsi, lorsque le peuple d’Israél pécha avec le Veau, le pardon lui

fut annonce a Yom Kippour, car c’est alors que la Volonté se révele.

Les jours d’Eloul sont consacrés a I’éveil des Treize Attributs de miséricorde, et Yom Kippour apporte la
pleine révélation de la volonté de D.ieu. Il en fut ainsi apres le péché du Veau d’or : le pardon de D.ieu fut

annoncé au peuple d’Israél a Yom Kippour, car c’est alors que la Volonté se révéle.
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Or, le niveau du grand amour (ahava rabba) mentionné précédemment, celui de « de toute ta force
», se distingue par une intensité et une puissance supérieures ; il est bien plus élevé que I’amour

de I’ame avant qu’elle ne vienne en ce monde.

L’Admour Hazaken revient au grand amour de « de toute ta force » décrit précédemment. Il est plus intense

et plus puissant, et bien plus élevé que ’amour que I’Ame éprouvait avant de descendre en ce monde.
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Cet amour vient précisément par le raffinement de I’ame vitale et I’annulation du mal qui est en
elle, comme il est écrit : « Il révele les profondeurs hors des ténebres », et comme dans « ’avantage
de la lumiére sur les ténebres » — précisément.

Cet amour vient précisément du raffinement de I’Ame vitale et de I’annulation du mal qui est en elle : les

profondeurs sont révélées « hors des ténébres ». Le livre de Kohelet parle de « I’avantage de la lumiére sur

les ténébres » : la lumiére qui surgit des ténébres brille d’'un avantage que la lumiére seule ne posséde pas.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/ki-seitzei/4/ 19



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS KI SEITZEI - MAAMAR 4 NARM 2R AARET DOWI SNY wORY 1°°1n °J...

°732 N°NNan whAW ¥Aa '{2’?‘?1 9925 M 09Iy 1RwIT NT°7° 095N AN RPHI 23050 1)

76 31 1137 A0RD ¥hAnY
comme cela est expliqué ailleurs. Tel est le but de la descente de ’Aame en ce monde : raffiner et
épurer le mal qui est dans ’Ame animale, afin qu’elle parvienne a ce grand amour.

Tel est le but de la descente de I’ame : raffiner et purifier le mal de I’ame animale, afin d’atteindre ce grand
amour, supérieur a tout ce qu’elle avait a sa source. Cela répond a la question posée a la fin du premier
paragraphe.
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L’explication est la suivante : puisque la racine de I’ame vitale est d’'un niveau trés éleve, comme il
est écrit : « Et voici les rois », etc., « dans le pays d’Edom, avant qu’un roi ne régne sur les enfants
d’Israél » ; seulement, lors du brisement des réceptacles, elle est tombée dans de nombreux voiles
et contractions (tsimtsoumim), qui recouvrent et dissimulent I’'unité de la Lumiére infinie (Or Ein
Sof), béni soit-II,
Pourquoi I’Ame animale raffinée atteint-elle un niveau si élevé ? Parce que sa racine est tres élevée : elle
provient des « rois qui régnérent dans le pays d’Edom avant qu’un roi ne régne sur les enfants d’Israél » —
qui, selon la Kabbala, sont les lumiéres qui se briserent lors du brisement des réceptacles. En tombant a tra-

vers ce brisement, au sein de nombreux voiles et contractions, elle recouvre et dissimule désormais 1’unité
de D.ieu.
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c’est pourquoi, lorsque I’aspect du mal qui est en elle est raffiné et séparé par I’ame divine, elle

parvient d’elle-méme a I’amour intense mentionné plus haut, avec une grandeur accrue,

Ainsi, une fois que ’ame divine a raffiné ’ame vitale et en a séparé le mal, I’Ame vitale parvient d’elle-méme
au grand amour décrit plus haut.
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comme avant sa descente. C’est 1a [le sens de] « le fils premier-né sera a celle qui est haie » : c’est
précisément de I’ame animale, qui est « haie », que vient « le fils premier-né », « avant qu’un roi ne
regne ».

Cet amour possede la grandeur accrue de la racine de I’ame, telle qu’elle était avant sa descente. C’est le

sens du verset : le « fils premier-né », le premier et le plus élevé, vient précisément de I’Ame animale,
I’épouse « haie », car sa racine se trouve au niveau d’« avant qu’un roi ne regne ».
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Or, le mot lasniah (« celle qui est haie ») est écrit avec un youd, ce qui indique une autre expres-
sion. Il s’agit du mont Sinai, d’ou la haine descendit sur les adorateurs des étoiles et des constella-
tions : afin de deétester le mal absolument, grace a la révelation de la volonté et de I’amour qui sont

au-dessus de Daat (connaissance).

Dans le verset, le mot « haie » s’écrit d’abord snouah, avec un vav, mais ici lasniah, avec un youd, ce que I’Al-
ter Rebbe interpréte comme un autre mot. Cela évoque l'interprétation talmudique du nom Sinai : 1a mon-
tagne d’ou descendit la haine envers les idolatres. L’Alter Rebbe en tire 'idée que I’Ame éprouve une répul-
sion absolue pour le mal, suscitée par la révélation de la volonté de D.ieu et de I’'amour qui se situe au-des-
sus de la raison.
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DANS LA AVODA

Chaque jour apporte une nouvelle guerre contre I’Ame animale, qui se méne au moment de la priere. Dans

les Pesouké deZimra, on contemple comment toute la création n’est rien devant D.ieu, ce qui sépare le mal

du bien; dans le Chema, on fixe son esprit sur « Havaya notre D.ieu» et sur la profondeur de la descente de

I’Ame, jusqu’a ce que ’amour s’embrase et s’éléve jusqu’a «de toute ta force»; dans la Amida, on demande

que la présence et la volonté de D.ieu se révelent dans son cceur. On demande «Pardonne-nous» non par

crainte du chatiment, mais afin que lavolonté de D.ieu se révele.

QUESTIONS A DISCUTER

1.

Pourquoi le maamar dit-il qu’'une personne ne peut pécher qu’en raison de I’ame animale, et qu’est-ce
qui, dans I’Ame divine, rend le péché impossible ?

. Quelle est la différence entre séparer le mal dans les Pesouké deZimra et le détruire complétement par le

Chema?

. Pourquoi le terme «Un» ne s’applique-t-il qu’a partir du moment ot il existe des mondes, et que désigne

«Havaya notre D.ieu» au-dela de cela?

Pourquoi le Chema ne suffit-il plus a lui seul dans les «pas du Machia’h», et qu’ajoutent les bénédictions
de laAmida?

. Comment I’Ame animale «haie» peut-elle étre la source du « premier-né», d’'un amour supérieur a celui

que I’ame éprouvait avant sa descente ?
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PARAGRAPHE 1

WoRY 11N 00
Selon la note, la transcription (hanakha) de ce maamar
par le Rabbi Dovber est imprimée a cet endroit, avec une
explication publiée quelques pages plus loin.
LA NOTE DE KEHOT
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La loi de la Torah concernant le premier-né : si un homme
a deux femmes, I'une aimée et ’autre haie, et que le fils
premier-né est celui de la femme haie. Le maamar inter-
préte les deux femmes comme les deux ames, celle qui est
« haie » étant I'ame animale.

Deuteronomy 21:157"0:X8”2 0127
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If a man have two wives, the one beloved, and the other hat-

ed, and they have borne him children, both the beloved and

the hated; and if the first-born son be hers that was hated;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.0 ,R0 07727

TR ywa

Le chapitre 1 du Tanya cite I’ouvrage de Rabbi ‘Haim Vital
avec les mémes mots; le Rabbi fait remarquer que le titre
devrait étre «Shaarei», «Portes», au pluriel (Shaarei
Kedushah).
LA NOTE DE KEHOT
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Au chapitre 1, le Tanya dit, en citant Rabbi ‘Haim Vital,
que chaque Juif posséde deux neshamos, «qui sont deux
nefashos», dont 'une est revétue dans le sang afin de don-
ner vie au corps; la note observe que le Tanya, comme ce
maamar, parle de deux nefashos (ames).

LA NOTE DE KEHOT
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« Car Je ne contesterai pas éternellement... et les dames
que J’ai faites. » Le pluriel « les Ames » est cité, comme

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/ki-seitzei/4/

dans le chapitre 1 du Tanya, pour suggérer que chaque
Juif posséde deux ames.
Isaiah 57:161v:1"1 7°yw°
>R NINYN Nivy? 21957 M3 (PR NR17 K21 2R DPIYY KD %)
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For 1 will not contend for ever, Neither will I be always
wroth; For the spirit that enwrappeth itself is from Me, And
the souls which I have made.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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La note renvoie au début de la paracha de Tsav, plus haut
dans Likkutei Torah, pour cette parole des Sages.
Bereshit Rabbah 10:7°1: 127 n°wx12
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The Rabbis say: Even matters that you consider superfluous
in the world, like flies, fleas, and gnats, they, too, are includ-
ed in the creation of the world, and through all of them the
Holy One blessed be He executes His missions - even by
means of a serpent, even by means of a gnat, even by means
of a frog. Rabbi Tanhuma said it in the name of Rabbi
Menahma, Rabbi Berekhya in the name of Rabbi Helbo:
Rabbi Aha would relate this incident: A certain man was
standing on ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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Rabbi Chimon enseigne que chaque brin d’herbe a dans
les cieux un mazal qui le frappe et lui dit : « Pousse ! »
L’Alter Rebbe cite cet enseignement au sujet des intermé-
diaires par lesquels I’ame animale recoit sa force vitale.
(La note de Kehot le numérote 10:7.)
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Bar Sira dit : D.ieu a fait pousser de la terre des remédes
dont le médecin guérit la blessure et avec lesquels le phar-
macien prépare ses compositions. 38:4. Rabbi Shimon dit :
Il n’est pas une seule brin d’herbe qui n’ait dans le firma-
ment une constellation qui le frappe et lui dise : « Pousse ! »
C’est ce qui est écrit : « Connais-tu les lois des cieux ? Etabli-
ras-tu leur domination [mishtaro] sur la terre ? » (Job
38:33). C’est une expression qui signifie étre chargé de

[shoter]. ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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« Car Celui qui est plus élevé que le Trés-Haut veille, et il y
en a de plus élevés au-dessus d’eux. » Ce verset est cité au
sujet de la chaine des puissances supérieures par les-
quelles ’ame animale descend.

Ecclesiastes 5:7°1:’1 n2ip
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Si tu vois ’oppression du pauvre et la violente perversion du

jugement et de la justice dans la province, ne t’en étonne

pas ; car un plus élevé que le haut veille, et il y en a de plus

élevés encore qu’eux.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La formule de la Torah « Et une ame, si elle faute... » est
citée pour montrer que la possibilité de fauter appartient
al’ame vitale.

Leviticus 5:1°R:’71 Rp”
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And if any one sin, in that he heareth the voice of adjuration,
he being a witness, whether he hath seen or known, if he do
not utter it, then he shall bear his iniquity;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La note cite le Rabbi Dovber a cet endroit: D.ieu n’a pas
créé I’ame de ’homme par I'intermédiaire de nombreuses
étapes de descente d’'un monde a I’autre, mais «directe-
ment» (yachar), depuis Son étre et Son essence mémes;
I’homme (adam) est ainsi appelé a partir de «Je serai sem-
blable (adameh) au Trés-Haut».
LA NOTE DE KEHOT
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« D.ieu fit ’homme droit (yachar), mais ils recherchérent
de nombreux calculs. » Dans le verset, les mots appa-
raissent dans un ordre différent (assah ha-Elokim, « D.ieu
fit »), comme le reléve la note de Kehot ; I’Alter Rebbe in-
terpréte yachar comme « direct », sans intermédiaires.
Ecclesiastes 7:29v”2:t noip
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Behold, this only have I found, that G-d made man upright;
but they have sought out many inventions.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
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Le Talmud donne la bénédiction du matin : « Mon D.ieu,
I’ame que Tu as placée en moi est pure... Tu I’as insufflée
en moi. » L’Alter Rebbe souligne le mot « Tu » : D.ieu Lui-
méme, sans aucun intermédiaire.

Berakhot 60b2 0 n1572
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« Et Il insuffla dans ses narines le souffle de vie. » ’ame de
I’homme provient du souffle méme de D.ieu, image qui
sous-tend I’analogie du souffle qui suit.
Genesis 2:7°1’2 N°wX12
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Alors D.ieu forma I’homme de la poussiére du sol et souffla
dans ses narines un souffle de vie ; et ’'homme devint une
ame vivante.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Le chapitre 21 explique que la parole prononcée par une
personne semble étre une chose séparée de sa source,
tandis que la parole de D.ieu ne se sépare jamais de Lui,
«car il n’existe rien en dehors de Lui». C’est la le fonde-
ment de I’analogie du souffle.
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X921 .[7331 02°277% °377 23 127 12N 703 NIAWnn "niawnn
1’13’[@7 ‘I?.’:;D ;52‘77; 17 55_7 P ,MaT DW: a2 17327 hgizal
AN20R2 079N PDY MNY T DOYRIWY 1730 KT OTRAY 1IANAT
ce = TTPYN? 72

Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

.N”JB R°1n IR7

2”Wo2a W’nd

11 s’agit du chapitre du Sefer Shel Beinonim, le Tanya, au-
quel renvoient les propres paroles du Rabbi Chnéour Zal-
man: «comme cela est expliqué dans le Sefer Shel
Beinonim».
LA NOTE DE KEHOT
.R”DB

2”Wwo2 W’nd

La note renvoie a la liste, dans cet index, des endroits des
écrits du Rabbi Chnéour Zalman ou le Tanya est mention-
né et cite.

LA NOTE DE KEHOT

NINNBNT 9902 *71) X°ANT °0 072 R21M 21W NINIPRN nNona aRa

.(°3wi MY 327 °y2 — IR 1°KT 21007

11097270 11

« Faisons ’'homme a Notre image, selon Notre ressem-

blance. » L’Admour Hazaken associe I’« image » (tsélem) a

I’ame divine et la « ressemblance » (demout) a I’aAme vitale.
Genesis 1:26172:% N"wR12

A1y 0% D372 3777 MR HJ?;’?S; xR Ayl D’,?"?ti plhgl

PIRT2Y RO U703 PRI MR DY

Et D.ieu dit : « Faisons ’homme a notre image, selon notre

ressemblance ; qu’ils dominent sur les poissons de la mer,

sur les oiseaux du ciel, sur le bétail, sur toute la terre et sur

tout étre qui rampe sur la terre. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Yaakov recoit I’'annonce que son nom sera Yisrael, « car tu
as lutté avec Elokim et avec des hommes, et tu I’as empor-
té ». UAdmour Hazaken interpréte cela comme la domina-
tion de I’Ame divine sur les émotions (« Elokim ») et les ac-
tions (« hommes ») de I’Ame animale.

Genesis 32:29172:27% n°wKr12

DOPPRDY NP™3 PRIWTOR 03 TnY TIY MWK 3py X? mKn
:92IM) DPWIR"OY)

Et il dit : « Ton nom ne sera plus Jacob, mais Israél, car tu as

lutté avec D.ieu et avec les hommes, et tu as prévalu. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
.03,2% nPwRna

2°mPNT 12 IR

« Les fils d’Elokim virent les filles de ’homme. » ’Admour
Hazaken cite cette expression pour montrer qu’Elokim
peut désigner des forces — ici, les émotions de ’ame ; la
note de Kehot renvoie au verset 4, ou les mémes « fils
d’Elokim » apparaissent de nouveau.

Genesis 6:272:1 N°WXR12

53m o°v) D{l’? NP7 137 N2Y %2 O7XRT NATNR D’p"?kj[l";; R
02 R

that the sons of nobles saw the daughters of men that they

were fair; and they took them wives, whomsoever they

chose.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

130T . . BOPNT 233 IR
Ces mots citent Genesis 6:4 ; le passage figure ci-dessous.

Genesis 6:47:1 N"wX12

PR DOPPRT %32 K27 WK 127I0K 03 077 D703 PRI 1 0°9RaT

:OWT PWIR 02997 WK 0°71230 1R 077 17771 07X N2

Les Nephilim étaient sur la terre en ces jours-1a, et aussi par

la suite, lorsque les fils des nobles s’unissaient aux filles des

hommes, qui leur donnaient des enfants ; ce furent les puis-

sants d’autrefois, des hommes de renom.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Onkelos traduit bnei ha-Elokim par bnei ravrevaya, « les
fils des grands » (ainsi au verset 2 et de nouveau au verset
4), ce qui permet a I’Admour Hazaken de dire que les mi-
dot sont appelées Elokim.
Onkelos Genesis 6:2°2:"1 N°wX12 ¥ 017P1I8 013N
230 1Y 177 12°031 11X 1B VIR RYIX N2 N7 XI2727 713 1M
ARYINR T
that the sons of the mighty saw the daughters of men that
they were beautiful, and took to them wives of all whom they
pleased.

25
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Sifsei Chachomim Chumash, Metsudah Publications, 2009 (CC-BY-NC) «
J.W. Etheridge. The Targums of Onkelos and Jonathan Ben Uzziel on the
Pentateuch. London: Longmans, Green, 1862 (Public Domain)

072 naw "n°

« Les jours de nos années, en eux, sont de soixante-dix
ans. » ’Admour Hazaken souligne « en eux » : nos années
se vivent dans les deux ames et leur lutte quotidienne, et
leur durée varie en fonction de cette lutte.

Psalms 90:10»:’% 0°%°1n

Dy DT NI DOINY NN OX) Y DYIY 0N LMY
DY TN 173 TN

Les jours de nos années sont de soixante-dix ans, ou, par la

vigueur, de quatre-vingts ans ; mais leur fierté n’est que

peine et vanité, car elle passe rapidement, et nous nous

envolons.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« Et maintenant, Israél, que Havaya, ton D.ieu, te de-
mande-t-Il... » ’Admour Hazaken souligne « maintenant »
: a I’époque présente, ou le bien et le mal sont mélés,
I’ame porte le nom de Yisrael.

Deuteronomy 10:1227°:*> 0°727

2231 72277292 PPN MK 72921 IR AN 127292 N2PY
ElEH

Et maintenant, Israél, que demande de toi D.ieu, ton D.ieu,
sinon de craindre D.ieu, ton D.ieu, de marcher dans toutes
Ses voies, de L’aimer et de servir D.ieu, ton D.ieu, de tout
ton cceur et de toute ton ame ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.27 037
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La promesse de Zecharia selon laquelle D.ieu retirera de
la terre I'esprit d’impureté. Alors, il n’y aura ni mal ni
guerre, et le nom de Yisrael ne sera donc plus nécessaire.
Zechariah 13:2°2:3 713t
TIRITM 0°28Y7 NINYTAR NPOR NIR2X N ORI RIT 012 M
PINTTR TR NN MNTNKY DORATNK 02 THY 1130 KD
Et il arrivera en ce jour-la, dit D.ieu des armées, que Je re-
trancherai du pays les noms des idoles, et ils ne seront plus
rappelés ; Je ferai aussi disparaitre du pays les prophétes et
I’esprit impur.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Rabbi Yo'hanan enseigne que, dans l'avenir, les justes se-
ront appelés du nom du Saint béni soit-Il, en citant : «
Quiconque est appelé par Mon Nom » ; le Rashbam ex-

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/ki-seitzei/4/
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plique que leur nom sera le Nom de D.ieu. L’Admour Ha-
zaken suggeére que c’est pourquoi ’Ame ne sera plus ap-
pelée Israél.

Bava Batra 75b:3°1:2 77y X902 X232

iR PY 0 By PRIZIY DORPTE PO 0T 21 0K 120 18K

AR PRT%Y ,PNRI2 079207 CRWa RIPIT PO MY NI M2

29 I3 ST M0 220 WK 23003 72 PRI 237 K Ty
D9, MW ,0OR7TR 17 19K LRI N2 WATRD DY nw

Rabbi Shmuel bar Nahmani dit au nom de Rabbi Yohanan :

trois sont appelés du nom du Saint, béni soit-I1 : les justes, le

Messie et Jérusalem.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) « Rabbi Mike Feuer, Jeru-
salem Anthology (CC-BY)

nwa NPT 9o

« Quiconque est appelé par Mon Nom, et que J’ai créeé
pour Ma gloire. » Le verset sur lequel repose I’enseigne-
ment du Talmud.

Isaiah 43:7°t:3n 71°yw>
APIPRYTAR PRTEY ORI PTI207) R KIpaT 9D
Quiconque est appelé par Mon nom et que J’ai créé pour Ma

gloire, Je I’ai formé, oui, Je Iai fait.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

07aW"Da WY AW RIPIT 9o Y

La note cite le Rashbam («leur nom sera le Nom de
D.ieu») et Rabbenou Guershom («ils seront appelés de
Son Nom: ils seront appelés du Nom méme de D.ieu»),
puis renvoie a Or HaTorah pour une étude plus approfon-
die de cet enseignement.
LA NOTE DE KEHOT
5y WRIPNOW” QW DIWIA 122 U DR RTW N 5y WRIP” 1
.1'?|7ﬂ’3 Y 1970 Mnw s N”NIR AR Rd=hi IR wnRn T ne

N29PT KDYWw 9712 INAn7

Le maamar «Ki Seitzei LaMilchamah» s’ouvre sur I’ensei-
gnement du Zohar selon lequel le moment de la priére est
celui du combat: chaque jour, cette guerre doit étre me-
née dans I’Ame d’une personne, afin de renforcer I’Ame
sainte face a I’Ame vitale et animale ; I’heure du combat est
I’heure de la priere.
LA NOTE DE KEHOT
AL,9 99yh R

Bynn 1-198 por
Job demande : « Quelle est la part de D.ieu depuis les hau-
teurs ? » Cette expression devient la description classique
de ’ame divine comme « une part de D.ieu d’en haut ».
Job 31:2°2:x”% 21K
0PN >T7Y 2NN Pynn AT pon
Car quelle serait ma part de D.ieu d’en haut, et mon héri-
tage du Tout-Puissant depuis les hauteurs ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
.2 ,X% 2R
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Ces mots citent Job 1:6 ; le passage figure ci-dessous.
Job 1:6Mx 21°R
:023N32 uir7-03 K12°1 172y 282077 DOPOKRT 12 1827 DI T
Or, un jour, les fils de D.ieu vinrent se présenter devant

D.ieu, et Satan vint aussi parmi eux.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

LK 2PR 27y

NP2 RT. . INR

Le maamar «Ki Seitzei LaMilchamah » cite cette parole du
Zohar et interpreéte le serpent comme le serpent primor-
dial, le niveau d’Amalek: celui qui le tue et remporte la
guerre recoit d’en haut «la fille du Roi». Il distingue en-
suite la victoire que I’ame divine remporte par sa propre
force de I’aide qui doit lui étre accordée d’en haut.
LA NOTE DE KEHOT
2,2 9oy% R L[9] .(37°n 710) N

RMDE RT XYM NN12 D 1Pam RN 2P0pT RS
Vers la fin du Tikkoun 13, un héraut proclame chaque jour
: quiconque tue le serpent qui niche dans les grandes
montagnes recevra la fille du Roi, qui est la priére. U'Ad-
mour Hazaken s’appuie sur ce récit pour montrer que le
combat contre I’Ame animale se livre dans la priére.
Tikkunei Zohar 29b:10-11%*>-:3 ¥”5 9717 *1pN
R1IPn IPRT RN XA ‘?’UPT XD KRR 502 P°21 RNMAD 772
RDTan 9Y 27077 RNDY °°RT RI9AT XNI2 7175 1°377° 173727 1102
NI RiT 2I0TR 22w PO 190 12 0 Qv Y 573n 112 AnNRT
P”?O L1702 RALIM PPANRY 1PN PPARY 102 DR RP RINCAR
AT R prIs R2P91Y 3732 70 (XM R”) ROXY K970 1030y
PR XY LRMI 2235 0°%n P71 MM M7°2 RNwp .X2Tam By 2000
Rribiali-)
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

PARAGRAPHE 2

35

o215 NN nn

« Tu leur donnes a tous la vie. » Ce verset est cité pour
montrer que D.ieu donne constamment la vie a toute la
création, devant Lui tout étant annulé.
Nehemiah 9:61:’0 1°nm
DNI3D3) DOBYT BY DWEINK PRy AnX T3 T oxnns
X331 DP2"NK MR XY B2 WK DR PY WK TINT
:0INYN 77 DY
Tu es D.ieu, Toi seul ; Tu as fait les cieux, les cieux des cieux
avec toute leur armée, la terre et tout ce qui s’y trouve, les
mers et tout ce qui s’y trouve, et Tu préserves tout ; et I’ar-
meée des cieux T’adore.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le Zohar, expliquant le commandement de la crainte, dit
que D.ieu est la racine de tous les mondes et que « tout de-
vant Lui est considéré comme rien ».
Zohar I, 11b2 ,x° X”m
LA NOTE DE KEHOT
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT

.("PR np) InTpPna

La priére d’Elie, dans I’introduction aux Tikkunei Zohar,
dit que D.ieu n’a aucun attribut connu de justice ou de mi-
séricorde, « et aucun de ces attributs, quels qu’ils soient »
: I1 est au-dessus de toutes les Séfirot.

Tikkunei Zohar 17b:5°7:2 1> 97t *1pn
IORT YT VAWR IRDY LT ITRT RYPTC TR TP NORT IRD DaR

595 1R 179K Don XY nm
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

Q1732 B-8 Mmnmn

« Les louanges de D.ieu sont dans leur bouche, et une
épée a deux tranchants dans leur main. » L’Admour Haza-
ken interpreéte les louanges des Pesoukei deZimra comme
I’épée, et ses deux tranchants comme élevant le bien et re-
tranchant le mal.
Psalms 149:6:0"np 0°2°1n
:07°2 ni°9°8 27 039732 58 ninnia
Que les louanges élevées de D.ieu soient dans leur bouche,
et une épée a deux tranchants dans leur main ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
.1,0np o°onn
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«A Toi, Havaya, appartiennent la grandeur, la puissance
et la beauté... » Le verset énumeére les attributs célestes, et
I’Admour Hazaken ajoute qu’eux aussi sont annulés de-
vant D.ieu.

I Chronicles 29:118”°:1”3 X 0°1°71 127

PRI DWW 737D TIAM MEIM NIKDAM ANAT 77T 7 72
WK 9% Xipanmm nanna 77

A Toi, D.ieu, la grandeur, la puissance, la gloire, la victoire

et la majesté ; car tout ce qui est au ciel et sur la terre est a

Toi ; a Toi, D.ieu, le royaume, et Tu es élevé comme chef au-

dessus de tout.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Dans la vision d’Isaie, les séraphins s’appellent I'un
I’autre : « Saint, saint, saint est Havaya des armées. » L'Ad-
mour Hazaken interpréte « saint » comme signifiant sépa-
ré, au-dessus tant de la lumiére qui remplit les mondes
que de celle qui les entoure.

Isaiah 6:3°2:117°yw°
LA NOTE DE KEHOT
AL,y

ANPITA RS NN 2IPR2

Rabbi Yo'hanan enseigne que partout ou I'on trouve la
puissance du Saint béni soit-Il, on trouve Son humilité.
L’Admour Hazaken, qui cite cet enseignement en rempla-
cant « puissance » par « grandeur », I'interpréte comme si-
gnifiant que D.ieu est si au-dessus de Sa grandeur que
celle-ci compte comme de I’humilité devant Lui.

Megillah 31a:12-1327-27%:X X”2 19°3n

LRI T2 WITRA DY INT123 R¥IM TRRY DipR 9D :7ami 027 0K
PIm ,0°K°232 MY ,T1IR2 2IND 17 727 LAMANNIY RN IR
S1TRY DOPPRT PPR R 02R0K 037 :17iR2 :IND .0°2In3a

AN 1NN PN WITRY TY 195 R 07 M D7 :0oR°212
2397 1990” :°n37 ,0°:N22 wRWn M DDY XIT DXy
. DRAN? 228 1IN 1NN P0G AR M1
Yohanan dit : Partout ou tu trouves [mentionnée dans la
Bible] la puissance du Saint, béni soit-Il, tu trouves aussi
Son humilité. Cela est énoncé dans la Torah, répété dans les
Prophétes et énoncé une troisiéme fois dans les [saints]
Ecrits. Il est écrit dans la Torah : « Car D.ieu, votre D.ieu, est
le D.ieu des dieux et le Souverain des souverains », et il est
dit aussitot apres : « Il rend justice a ’orphelin et a laveuve »
(Deutéronome 10:17). Cela est répété dans les Prophétes ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Daf Shevui (CCO)
LA NOTE DE KEHOT
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« Grand est Havaya et hautement loué, et Sa grandeur est
insondable. » Ce verset est cité a propos de la grandeur
illimitée de D.ieu, qu’Il transcende néanmoins.
Psalms 145:32:7”np 0°2°1n
20 PR NPT TRR Do PiTa
D.ieu est grand et trés digne de louange, et Sa grandeur est
insondable.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« Car voici, Tes ennemis, Havaya... périront ; tous ceux
qui commettent I'iniquité seront dispersés. » L’Admour
Hazaken applique ce verset au mal dans I’ame d’une per-
sonne, qui se disperse de lui-méme lorsqu’elle médite sur
la grandeur de D.ieu.

Psalms 92:10:27% 0°2°11n

IR "?25"?; TEn° 172N TI’J’N hiEeRal H’J’N 137 °3
Car voici que Tes ennemis, D.ieu, voici que Tes ennemis pé-
riront ; tous les artisans d’iniquité seront dispersés.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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«Tu les détruiras entiérement » : tel est le commandement
de la Torah concernant les nations de Canaan. L’Admour
Hazaken l’applique au mal en ’homme, qui doit étre dé-
truit complétement, et non simplement séparé.
Deuteronomy 20:171>:’> 0127
YR 910 N0 2T "IYIIT IR CANT 090N 00770
SRR T MR
but thou shalt utterly destroy them: the Hittite, and the
Amorite, the Canaanite, and the Perizzite, the Hivite, and
the Jebusite; as the L-RD thy G-d hath commanded thee;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note de Kehot renvoie a I’endroit ou cela est expliqué
plus en détail : Pri Etz Chaim.
LA NOTE DE KEHOT
N2 WIDR N1 IR (R ,2%) RO LRPUDT UURRYYR YW nUya Y
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Pin’has « prit une lance (romah) dans sa main ». Le mot
romah devient I'image du Chéma, dont les mots sont au
nombre de 248 et six.
Numbers 25:71:71”2 7272
:§722 M MRTY TH TN D7 10T 1IN T MYPRT1 O0pE X
And when Phinehas, the son of Eleazar, the son of Aaron the
priest, saw it, he rose up from the midst of the congregation,

and took a spear in his hand.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le troisiéme commandement du Zohar consiste a
connaitre D.ieu et a L'unifier chaque jour dans les six mots
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de « Chéma Israél ». C’est la source de I’expression « les
six mots de I'unité ».

Zohar, Introduction 22:199-24:209-v"%p:27> "n1pn 00 190
v
1°2°0 1”9 Meos oy bR yaw 1022w NTIM°T 1°2°N DWW
219 2°NP QR WPt
L’enseignement de I’Ari zal sur le Chéma récité avant le
coucher présente le Chéma comme une épée qui tue les
forces destructrices (« une épée a deux tranchants dans
leur main ») et compte les six mots de « Chéma Israél »

avec les 248 mots pour former romah, une lance. La note
de Kehot cite le début de ce chapitre.

Pri Etz Chaim, Gate of the Recitation of the Shema Before Re-
tiring 11:1907:X M nn Syw ynw DRMP yw ,0°°n vy "7

P L,MYTN Maw 7 LIPINn Y90 KX 123,070 N2 37K
ORI ynw 1093 %D LK7IR2 RIT 191 L7510 KPR TI02 KW
191,17 021175y ANt 000N TR ,TRRY RRORT 295 NIona pey
50 Mwy? 75w 077 7700 ROT L, TAPNIY IR ,O7AR 1777 RO
R7MIR ANTIA L, YRW D3 NOINWT YAw NRMIPA 7Hnowaa ,mabnb
,7Pmowaa mobnk 973 R NIMA Mt IR 191,703 AN
,71393 731 YW 93 ,0°117°N2 171K 131 .75110 MWTN MRl X%
T 12a01 PRAY 1O MIyazRaw va% ,mam . mavn a1 1hnown

.. MIPIRR N2 123N mPan oo ,J1722
Pri Etz Chaim (Public Domain)
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Dans le Tikkoun 21, le Saint béni soit-Il prend la lance, qui
est « les 248 mots du Chema et les six mots de 'unité », et
transperce avec elle les forces du mal. La note de Kehot
indique qu’il s’agit de la source la plus explicite.
Tikkunei Zohar 49a:6-7"1-1:X ©”n 9711 *11pN
DPWY W”Pa N°RT 1°2°0 17n7 SPRT LAY 17ap 5op1 Rant XITT2
0N SXno X7 N2P111 70T QF°Iw DR PT 121 .XTINOT 720N
R0 12 71720 N2 TN PO I LAPIT ROT RIPYT YA
11°°9N2R 7°77 7727 1D Wwn 0107 APYW RINT RITN2 KRYINY
PRT RAMIN2 N2 2°0p N3D NACARIR DY nrbwhwa nh Doun
Bl
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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Les Tikkouné Zohar appellent le Chema une lance
(romah), composée des six mots de I’'unité et des 248 mots

; sur la méme page, ils interpreétent « les louanges exaltées
de D.ieu dans leur gorge » comme une épée.

Tikkunei Zohar 11ax X 77 *1pn
17250 PR NP0 Oy PRIWS YW pI0DaW RTINT 120N Nw
11217 Q%R 2R WrPT

Le Zohar compte les 248 mots du Chema avec les six mots
de I’'unité pour former romah, une lance, parmi les autres

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/ki-seitzei/4/
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armes du combat de I’ame.
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« Ecoute, Israél : Havaya est notre D.ieu, Havaya est Un. »
L’Admour Hazakéne distingue le premier « Havaya », «
Havaya est notre D.ieu », I'Essence de D.ieu, de « Un », qui
désigne Son unité au sein des mondes.

Deuteronomy 6:4°7:1 0°727
:ToX Havayah 11°p%% Havayah X1 ynv

ECOUTE, ISRAEL : D.ieu EST NOTRE D.ieu, D.ieu EST UN.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

AN Q%P 12 L L IAN

Le Talmud dit qu’une fois qu’on a proclamé D.ieu Roi en
haut, en bas et dans les quatre directions du ciel en disant
« e'had », rien de plus n’est nécessaire. C’est l1a le fonde-
ment de la lecture des lettres de « e'had » comme expri-
mant la royauté de D.ieu dans tout I'univers.
Berakhot 13b:13-147”>-3>:2 3> 1572
N2 72773 1R TY — IR 7 HJ’Q"?QS al ’7?51};7? yRw” 11127 1R
0iomI0 XA RN 2273 n;‘;g $R2 MR LPRP 027 2T ,a91
RIR 27 R 0wy 10 o T°9IRR P TORYD 7IRDT 2D niR
.N°n2 Rivn? KPY 72721 WK 37 0K 07971 :3py° 12
Nos rabbins ont enseigné : « Ecoute, Israél : D.ieu, notre
D.ieu, D.ieu est Un » (Deut. VI, 4) — jusqu’ici, la kavvanah
est requise. Telles sont les paroles de R. Meir. Rava dit : La
halakha est conforme a R. Meir. Il y a un enseignement :
Symmagque dit : Celui qui prolonge la prononciation du mot
éhad, « un », voit ses jours et ses années prolongés. Rav Aha
bar Yaakov dit : surtout la lettre dalet. Rav Ashi dit : seule-
ment, qu’il n’escamote pas la lettre hé. ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.2,2° N1292 AR .RD 0 M™IR °”22 K27 P10

a2 NI T T PN DOYOP 12 N2 AR NI

Le Beit Yossef, dans les lois du Chéma, cite le Sefer Mitsvot
Katan (la source nommeée dans la note de Kehot) : en pro-
noncant la lettre alef de « e'had », il faut avoir I’intention
qu’ll est Un ; avec le 'het (huit), qu’ll est unique dans les
sept cieux et sur la terre ; et avec le dalet, les quatre direc-
tions. Telle est la lecture des lettres proposée par 1’Ad-
mour Hazakéne.
Beit Yosef, Orach Chayim 65:1°X:{170 0°°11 171X ,q01° n°3
NP PIDI K¥Y 7910 DK MIMA7 2T AR 97ER P10 AR
Ty POID 1972 7Y PAMw oom 79902 7MY 71°7 97N (223 MoI3)
MK TN RIINT 271 RTOM 27 900 19777 PPN M 0onn 19w
275 W OXR Y57 SWR 27 R poow DIpn? Ank TM wrI? nn
777 2091 232271 Rp 1w K272 ONM WRI? N0 7210 DX 030
NR 73D STO MY ORY pORw DIpnY Tnd 19917 oK1 727 owa
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Tur Orach Chaim, Vilna, 1923 (Public Domain)
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« Quant a la forme de leurs visages : un visage d’homme,
un visage de lion a droite... » Les quatre 'hayot du Char
correspondent au dalet de « e'had » dans les mondes

supérieurs.

Ezekiel 1:10”:'x Hxptn®

M1 DAY PRITOR IR 191 DTN 3D 071D N
STNYZIN? WINPT
Quant a l’aspect de leurs visages, chacun avait un visage

d’homme ; tous les quatre avaient un visage de lion du coté
droit ; tous les quatre avaient un visage de beeuf du coté

gauche ; et tous les quatre avaient aussi un visage d’aigle.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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En 70a, le passage explique la question de Sefer Yetzirah :
« Avant un, que peux-tu compter ? » Méme « un » reléve
des limites du nombre, car on parle d’« un » lorsque plu-
sieurs aspects se joignent et deviennent un ; seul « avant

un », D.ieu qui est seul, est au-dela du nombre.
LA NOTE DE KEHOT

X ,Y PP2°8 Y0 IRT LR LRD

58 | «Avant I'Un, que comptes-tu ? » Avant I'unité de D.ieu, il
n’y a rien a compter ; I’Admour Hazakéne comprend ces
mots comme signifiant que I’Essence de D.ieu est au-dela

du nombre, et donc méme au-dela du terme « Un ».

Sefer Yetzirah 1:7°1’% 717°%° 700

nambws 19902 INPM 1NPAN2 1910 YIYA R 92 MT°ED Ty

D10 AR 17 AR 21991 3w 17 PRI 70 1IRY NPNA2 1D
La dizaine de I’existence a partir du néant a sa fin liée a son
commencement et son commencement lié a sa fin, tout
comme la flamme est unie au charbon ardent ; car D.ieu est
un et il n’y en a pas un second, et avant un, que compteras-

tu?

Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain) - Sefer Yezirah, trans. by Isidor

Kalisch. New York, 1877 (Public Domain)

59 mpen

« Car la part de Havaya, c’est Son peuple. » Les ames d’Is-
raél sont « une part de Havaya », issues de D.ieu sans

voilement.

Deuteronomy 32:9'0:2”% 0°137

:in2n1 %20 2py? vy Havayah pon o2
Car la part de D.ieu est Son peuple ; Jacob, le lot de Son

héritage.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Quand Israél dit « nous ferons » avant « nous écouterons »,
une voix céleste demanda : « Qui a révélé a Mes enfants ce
secret, dont se servent les anges du service ? » L’Admour
Hazakéne applique ’expression « ce secret » au niveau su-
préme, caché méme aux anges.
Shabbat 88a:8'n:x n”a naw
N2 0% UYRYY? "Ny DX MUTRNY Ay Y9N 030 K
712 PYRNYR NPT CIRYRY A1 T 127 193 R aT? 11K P
— *§727 2ip2 ynwh 1127 *wY 03 723 1WIRPR 7 10727 :2°N0T
2037 KD RPN 712 RO O WY SYUH VI LYY RY2
mn 7 i MmN’ PRI own1 M7 — N Y77 *8y2 mend”
2RO PPy WP PR AR PPy DTIP P8 Ny man

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

.X,M2 naw
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« Il fit des ténébres Son voile. » Les « ténébres » désignent
le voilement de I’Essence de D.ieu, le secret supréme ca-
ché méme aux anges.

Psalms 18:1227>:1”> 0°%°11n
0PNV °2Y DMNIYT INIY 1°NI2°20 1IN0 qwnnY?
11 fit des ténébres Sa retraite, de Son pavillon tout autour de

Lui ; ténébres d’eaux, nuées épaisses des cieux.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« Tu aimeras Havaya, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force. » Admour Hazaken com-
prend « Tu aimeras » comme désignant a la fois ’amour
propre de la personne et I’amour qu’il suscite en haut, et «
de toute ta force » (me’odekha) comme un amour sans
limite.
Deuteronomy 6:5°77:1 0°127
STTRR2 TUDI22N 72377222 TRK 1 NX NI

Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

’F RN DONN "NanN
« Je t’ai aimeée, dit Havaya. » Cité a propos de I’amour d’en
haut que suscite I’amour d’une personne.
Malachi 1:2°3:°X *3X7n
3py’? Ay MNTRIPN 102X 723 DOTDRY T WK DN "N
:3]722'11?5 :hj}q ehy!
Je vous ai aimés, dit D.ieu. Et vous dites : « En quoi nous as-
tu aimés ? » Esaii n’était-il pas le frére de Jacob ? dit D.ieu.
Pourtant, j’ai aimé Jacob ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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LA NOTE DE KEHOT
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« Car I’'amour est fort comme la mort... ses éclairs sont des
éclairs de feu, une flamme de D.ieu. » L'image de ’'amour
comme un feu décrit ’amour ardent de I’Ame.

Song of Songs 8:6":’1 01w Y

YR 20X NBd My™D AYirty onind 72975y onind mvw
(NPT UK “BYT PR TRIR PINYD

Place-moi comme un sceau sur ton cceur, comme un sceau

sur ton bras ; car ’amour est fort comme la mort, la jalousie

cruelle comme le tombeau ; ses éclats sont des éclats de feu,

une flamme de D.ieu.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

d,nwraw 27y
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« Dis-moi, toi que mon Ame aime. » Cité a propos de
I’amour qui vient d’en haut et aide ’amour de I’Ame a
s’élever.

Song of Songs 1:7°1:’R 0°1°wi 1w

TN MR 0¥ 77300 12K MYIN 12K W01 1AW °? 1737
S720 V1T Py YD

Tell me, O thou whom my soul loveth, Where thou feedest,

where thou makest thy flock to rest at noon; For why should

I be as one that veileth herself Beside the flocks of thy

companions?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« Il révéle les choses profondes hors des ténébres et fait
sortir ’ombre de la mort a la lumiére. » I’Admour Haza-
ken y voit la révélation de I’Essence cachée dans le cceur,
qui transforme en bien le mal de I’ame animale.

Job 12:22275:3 2vx

NAPE TINRG XYY qWNTIm Nipny nhan
11 découvre les profondeurs des ténébres et fait paraitre a la
lumiére I’'ombre de la mort.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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«11 a fait des ténébres Sa cachette. » Les choses profondes
révélées « hors des ténébres » sont le niveau caché de «
Havaya notre D.ieu ».

Psalms 18:1227°:1”> 0°%°11n

:D’DUT{? oy D?D'ﬂ;[ﬁ{j 1n.:sz; 1’.Tjﬁ3’;!§ 11!]0 WWI'I'DW’
11 fit des ténébres Sa retraite, de Son pavillon tout autour de
Lui ; ténébres d’eaux, nuées épaisses des cieux.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/ki-seitzei/4/

NARM 723K NART DOW “NW WOR? 1°°70 %9...

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La note cite la version de 5563 : « dans les premiéres gé-
nérations, qui avaient des Admes élevées et des corps
moins matériels ».
LA NOTE DE KEHOT
— 373 71 1 RD 0213 MM23 Mawa one P 2onwRin mmTa”
.20WN°y 27N A"0pn nUno
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La note renvoie au début de ce traité sur la mitsva de la
priére, qui cite le Ramban et le Sefer HaChinuch.
LA NOTE DE KEHOT
71201 1ann owa N5MNa 19507 MEn YA AR

70 TOWRM YW PIWD . . 1wy N 1apn ok

Selon la note, la version de 5563 explique a cet endroit
que la Chemoné Esré explicite ce qui est dit dans le
Chema.
LA NOTE DE KEHOT
TR RIT WY ONNY PAYY INRINY 20WN Y I’Opn nAd2 KT
9 720 RIM 70PN Y IRD RATR "IRRN) W7y WP 1IRRIY %9277
WP NATRY By RN

7 WY NNRT% %100 W10 IR

La note renvoie a I’explication que donne a cet endroit le
Rabbi du milieu sur la raison pour laquelle on ne de-
mande pas « Pardonne-nous » par crainte du chatiment.
LA NOTE DE KEHOT
L0PN Y IRD RPATR °7972K12 7IR°27 AR
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L’essai explique pourquoi, a notre époque, le raffinement
s’accomplit principalement par la priére, et décrit I’éveil
dans l'intellect et le cceur d’'une personne comme des «
éclairs de feu » sans limites, appelés me’odekha (« ta force
»), qui éveillent le niveau de I’Infini.
LA NOTE DE KEHOT
.OW D VIPPDAY 2,7IP AT 17D WA 1A 17T R°AND KNP KD

73 78R P23

« De toute ta force » : 'amour sans limite, que ’Admour
Hazaken appelle le grand amour (ahava rabba), supérieur
a’amour de ’Ame avant sa descente.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°127
STTRR2 TUDI22N 72377222 TRK 1 NX NI

Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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« Il révéle les choses profondes a partir des ténébres. » Le
grand amour se révéle précisément a partir des ténébres
de I’ame animale raffinée.

Job 12:22273:27 2R
NRPE INRG R qWNTIm nipny nhan
11 découvre les profondeurs des ténébres et fait paraitre a la

lumiére I’ombre de la mort.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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« La lumiére a un avantage sur les ténébres » ; a com-
prendre ici comme « I’avantage de la lumiére issue des té-
neébres », la lumiére qui sort des ténébres.

Ecclesiastes 2:133°:2 n?rp
YN 2N 1D MIPIOT T MR TN WY V1 TPR)
Alors je vis que la sagesse surpasse la folie, comme la lu-

miére surpasse les ténébres.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note de Kehot renvoie a I’endroit ou cela est expliqué
plus en détail : Siddur im Dach.
LA NOTE DE KEHOT
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« Et voici les rois qui régnérent au pays d’Edom, avant
qu’un roi ne régnét sur les enfants d’Israél. » Dans la Kab-
bale, ces rois sont les lumiéres qui tombérent lors du bri-
sement des réceptacles ; I’Alter Rebbe situe 1a la racine de
I’ame vitale.

Genesis 36:31x72:1"% n"wX12

2R 2327 T2R7I7R 2387 DVIX PIXD 139 WK D°D2RT MPX)
Et voici les rois qui régnérent dans le pays d’Edom, avant
qu’un roi régnét sur les enfants d’Israél.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Le verset par lequel s’ouvre le maamar : « et le fils pre-
mier-né est celui de la femme haie ». La femme « haie » est
I’ame animale, et le « premier-né » est le grand amour qui
en provient une fois qu’elle est affinée.
Deuteronomy 21:1570:X”> 0°127
o33 779777) IRt NOXTY TN ST 2% DY UOK? P03
STINPIEY 327 120 M7 AP AART
If a man have two wives, the one beloved, and the other hat-
ed, and they have borne him children, both the beloved and

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/ki-seitzei/4/
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the hated; and if the first-born son be hers that was hated;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La note cite la version de 5563 : le mot est a la forme ac-
tive, et non au passif ; s’il était au passif, il s’écrirait avec
un vav, comme snouah, tandis qu’avec le youd il signifie «
celui qui suscite la haine ».
LA NOTE DE KEHOT
RUW 1M 172 XY 2031 7 DYD1 7 ORY 2yn1 X9 9yan nwb”
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Le Talmud explique le nom Sinai : c’est le lieu d’ou la

haine (sin’a) descendit sur les nations du monde. L’Alter
Rebbe entend dans lasniah, écrit avec un youd, une allu-
sion au Sinai et a 1a haine du mal qu’il suscita.

Shabbat 89b:1°x:2 v”8 naw

D?iy7 NIAND MRIY ATTVY — "0 12T ;1Y PRI 137 ey
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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