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Voyez, car D.ieu vous a donné le Chabbat

Les mitsvot de la semaine attirent le propre plaisir de D.ieu, la «
source de vie » cachée, par les «voies de douceur », mais, durant
la semaine, celui-ci demeure dissimulé et n’est réveéleé que le
Chabbat. C’est pourquoi nous bénissons les mitsvot de la
semaine au passe, « Qui nous a sanctifiés », tandis que nous
prions le Chabbat : « Sanctifie-nous par Tes mitsvot », et recevons

un Chabbat a la mesure du travail de notre semaine.
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L’IDEE CENTRALE

Les mitsvot de la semaine attirent le propre plaisir de D.ieu, la « source de vie » ca-
chee, par les «voies de douceur », mais, durant la semaine, celui-ci demeure dissi-
mulé et n’est révelé que le Chabbat. C’est pourquoi nous bénissons les mitsvot de
la semaine au passé, « Qui nous a sanctifiés », tandis que nous prions le Chabbat : «
Sanctifie-nous par Tes mitsvot », et recevons un Chabbat a la mesure du travail de

notre semaine.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Le maamar s’ouvre sur le verset relatif a la manne et sur deux enseignements des Sages : tout ce qui
concerne le Chabbat est double, et le Chabbat équivaut a toutes les mitsvot. La question est la suivante
: pourquoi demandons-nous le Chabbat : « Sanctifie-nous par Tes mitsvot », alors que chaque bénédic-
tion sur une mitsva dit « Qui nous a sanctifiés », au passé ? La réponse part de « la voie de Havaya ». Le
Monde futur fut créé avec le youd, une contraction qui condense le plaisir infini de D.ieu, la « source
de vie » qui est « aupreés de Toi », en quelque chose que les Ames peuvent saisir ; ce monde, avec le hé,
correspond a ’expansion. Le plaisir est le cceur intérieur de la volonté de D.ieu, et chaque mitsva at-
tire son plaisir particulier ; les mitsvot sont donc des « voies de douceur ». Durant la semaine, cette at-
traction reste cachée ; le Chabbat, elle est révélée, ce qui explique les deux formulations de la bénédic-
tion ainsi que I’équivalence du Chabbat avec toutes les mitsvot. Le Chabbat est ainsi donné « a vous »,
a la mesure de votre semaine. La priere, I’échelle qui relie le supérieur et I'inférieur, éléve les actes de
la semaine et attire une lumiére entiérement nouvelle une fois que la Torah et les mitsvot ont construit
les réceptacles ; les jours de semaine, cette lumiére demeure dans Atsilout, tandis que le Chabbat, elle

est révélée en bas.
PLAN

1 La question 11-2

Le Midrach sur « Voyez » : tout ce qui concerne le Chabbat est double, et le Chabbat équivaut a toutes les
mitsvot. Pourquoi le Chabbat dit-il « Sanctifie-nous par Tes mitsvot » sous forme de demande, tandis que les
autres bénédictions disent « Qui nous a sanctifiés » ? La réponse commence par expliquer pourquoi la To-
rah et les mitsvot sont appelées « lavoie de Havaya ».
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2 Le Monde futur fut créé avec le youd 13-10

Les dix paroles n’atteignent les mondes que par la contraction. Le Monde futur est le plaisir des 4mes a
saisir la divinité, ce qui n’est possible que par une grande contraction de la « source de vie » qui est « au-
pres de Toi » : le youd, un point qui concentre sans dissimuler, comme un enseignement concis, la Torah
écrite ou la semence du pére. Le hé, expansion, forme le monde révélé, appelé « ce monde ».

3 Attiré par la Torah et les mitsvot 1M1-14
Le youd comme le hé ne sont révélés que par un éveil d’en bas, la Torah et les mitsvot, dont la racine est

le plaisir essentiel de D.ieu. ’ame, « la lampe de Havaya », fait briller le Nom ; les mitsvot sont des «voies
de douceur », en général la bonté, la Torah et le service, et en particulier chaque mitsva.

4 La source des plaisirs 115-21
«Aupres de Toi » désigne le Nom de D.ieu, la Lumiére infinie, annulée en Lui. Son plaisir ne provient de

rien d’extérieur a lui et dépasse la sagesse ; tous les plaisirs de ce monde, et méme ceux des Gan Eden in-
férieur et supérieur, n’en sont que des reflets.

5 Volonté et plaisir 122-28
La volonté contenue dans les mitsvot est le « dos », une seule et méme volonté dans chacune d’elles ; le
plaisir qui s’y trouve est le « visage », propre a chaque mitsva, comme chaque sens a son plaisir particu-
lier. Les mitsvot sont donc des voies particuliéres qui font passer le plaisir de la dissimulation a la révéla-
tion ; la tsédaka, qui les englobe toutes, est ainsi nommeée dans « lavoie de Havaya ».

6 Les six jours et le Chabbat 129-33

« Six jours tu travailleras » désigne le service de la semaine, avec son labour et ses semailles ; les mitsvot
éveillent le plaisir supréme, mais le laissent caché, tandis que le Chabbat le révele. D’ou « Qui nous a
sanctifiés » en semaine et « Sanctifie-nous par Tes mitsvot » le Chabbat, ainsi que I’équivalence du Chab-

bat avec toutes les mitsvot.

7 La priére, I’échelle et 1a couronne 134-37
La priére est I’échelle des quatre mondes qui relie le supérieur et 'inférieur : elle éléve les actes des
mitsvot et attire le plaisir vers le bas, formant des couronnes a partir des étincelles raffinées. Les « deux
Chabbat » — « Garde » et « Souviens-toi » — ainsi que les deux « traversées » de la mer correspondent a

son ascension et a sa descente.

8 Donné avous 138-40
Le Chabbat ne révele que ce que la semaine a préparé, comme dans le cas de la double portion de
manne : « Voyez, car D.ieu vous donne » le Chabbat, a la mesure de votre service ; il est donc en votre
pouvoir d’y ajouter ou d’en retrancher.

9 Une lumiére entiérement nouvelle 141-45

La Torah et les mitsvot construisent les 248 « membres du Roi » ; la priére, comme la faculté d’engen-
drer, attire des mo'hin entiérement nouveaux d’au-dessus de ’ordre habituel, comme dans « I’Auguste
est assis ». Durant la semaine, cette lumiére demeure dans Atsilout ; le Chabbat, la lumiére d’Abba des-

cend et est révélée en bas.
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NOTIONS CLES

La source de vie 0°°1171pn

La Lumiére infinie, le Nom de D.ieu, qui est « aupreés » de
Lui et entierement annulée en Lui ; elle est la source de
toute vie et de tout plaisir, tandis que Son essence méme
dépasse le fait d’étre appelée une source.

Le plaisir supréme 717917 317y

Le propre plaisir de D.ieu, qui ne provient de rien d’exteé-
rieur a lui et est d’'une simplicité absolue ; il constitue la
dimension intérieure de Sa volonté et la racine des
mitsvot.

Leyoud et le hé x”m1 777

Le youd est une contraction qui concentre la lumiére sans
la dissimuler ; il est la source du Monde futur, le monde
caché. Le hé est ’expansion, qui forme le monde révélé.

Le dos et le visage 0°191 0°°71X

Lavolonté contenue dans les mitsvot est le « dos », indivisé
et identique dans chacune d’elles ; le plaisir qui s’y trouve
est le « visage », propre a chaque mitsva.
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Les voies de douceur 0311 °577

Les mitsvot sont des voies par lesquelles le noam Havaya,
le plaisir de D.ieu, passe de la dissimulation a la
révélation.

La priére comme une échelle 0710

La priéere relie le supérieur et I'inférieur : elle éleve les
actes des mitsvot comme des « eaux féminines » et attire
une lumiére nouvelle d’en haut, formant des couronnes

pour le Roi.

La semaine et le Chabbat naw 711

Durant la semaine, les mitsvot attirent la lumiére vers le
bas alors qu’elle est encore cachée ; le Chabbat, elle est ré-
vélée en bas, d’ou le nom de « jour de délice » donné au
Chabbat.

De nouveaux mo'hin 0°w7n 1°mn

Une lumiére entierement nouvelle, attirée par la priére
depuis au-dessus de I’enchainement descendant habituel,
comme la puissance d’engendrer ; elle nécessite les ré-
ceptacles construits par la Torah et les mitsvot.
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La question
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« Voyez, car D.ieu vous a donné le Chabbat, etc. » Dans le Midrach Tehilim (section 92) : Que signi-
fie « Voyez » ? Rabbi Yitzchak a dit : tout ce qui concerne le Chabbat est double. La mesure d’omer
est double : « deux omers pour chacun ».
Le maamar s’ouvre sur les paroles de Moché au sujet de la manne : le sixiéme jour, D.ieu donna une double
portion afin qu’Israél puisse se reposer le Chabbat. Le Midrach sur le Psaume 92, « Psaume, chant pour le
jour du Chabbat », explique le mot « Voyez » par I’enseignement de Rabbi Yitzchak selon lequel tout ce qui

est lié au Chabbat est double, 2 commencer par la manne : le vendredi, chacun recueillait deux omers (la
mesure quotidienne) au lieu d’un.
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Son offrande est double : « Et le jour du Chabbat, deux agneaux, etc. » Ses commandements sont
doubles : « Souviens-toi » et « Garde », etc. Et dans [le Midrach] Rabba sur Béchala'h, a la fin de la
section 25, [il est dit] que le Chabbat équivaut a toutes les mitsvot, etc. ; voir la-bas.
La liste de Rabbi Yitzchak se poursuit : ’offrande du Chabbat consiste en deux agneaux, et le Chabbat fait
I’objet de deux commandements, « Souviens-toi » dans les Dix Commandements de I’Exode et « Garde » dans
ceux du Deutéronome. Le Midrach Rabba ajoute que le Chabbat équivaut a toutes les mitsvot ; le maamar

expliquera ces deux enseignements, le dédoublement (paragraphe 37) et le poids du Chabbat par rapport a
toutes les mitsvot (paragraphe 33).
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Et il en est ainsi dans le Talmud de Jérusalem, a la fin du troisieme chapitre de Nedarim. II faut
maintenant comprendre pourquoi, le Chabbat, nous disons: «Sanctifie-nous par Tes mitsvot»,
sous la forme d’une demande portant sur I’avenir, etc.,

Le Talmud de Jérusalem (a la fin du troisiéme chapitre de Nedarim) dit également que le Chabbat équivaut a

toutes les mitsvot. Vient alors la question qui sous-tend tout le maamar: dans la Amida du Chabbat (et des

fétes), nous disons: «Sanctifie-nous par Tes mitsvot», demandant quelque chose qui reste a venir.
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alors que, dans toutes les bénédictions des jours de semaine, ainsi que dans toutes les bénédic-
tions sur les mitsvot, nous disons: «Qui nous a sanctifiés par Ses mitsvot» : Il nous a déja sanctifiés,
dans le passé, etc.

Dans les bénédictions récitées les jours de semaine et dans chaque bénédiction sur une mitsva, nous disons

plutot: «Qui nous a sanctifiés par Ses mitsvot», au passé, comme quelque chose qui a déja été accompli.

Pourquoi le Chabbat est-il le seul a étre formulé comme une demande ? La réponse vient au paragraphe 33.
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Mais on comprendra la question a I’aide d’une introduction, afin de comprendre pourquoi la To-
rah et les mitsvot sont appelées «la voie de Havaya», comme il est écrit: «Ses voies sont des voies
de douceur», etc.
Avant de répondre, I’Alter Rebbe présente une introduction : pourquoi la Torah et ses mitsvot sont-elles ap-
pelées «la voie de Havaya» ? Comme le dit le livre des Proverbes a propos de la Torah: «Ses voies sont des

voies de douceur.» Il apparaitra qu’une «voie» désigne un chemin par lequel le plaisir caché de D.ieu est

ameneé a se révéler.

SECTION 2 - 13-10

Le Monde futur fut créeé avec le youd
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Et de méme : « Et ils garderont la voie de Havaya, etc. » Car il est écrit : « Car par Yah, Havaya a for-
meé les mondes » : ¢’est par le youd que le monde futur a été créé, comme on le sait.
Béréchit 18:19 dit que les descendants d’Avraham « garderont la voie de Havaya » : un autre verset qui quali-
fie les mitsvot de « voie ». Pour expliquer cette « voie », le maamar se tourne vers Yechaya 26:4, que le Tal-

mud (Menachot 29b) interpréte comme indiquant que D.ieu a formé deux mondes au moyen des deux
lettres youd et hé : le monde futur au moyen du youd, et ce monde au moyen du hé.
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Et [il faut] comprendre comment il peut y avoir une quelconque forme de lettre En-Haut, telle que
la forme de la lettre youd, par laquelle [le monde futur| a été crée, etc., puisqu’il n’y a la ni matiére
ni forme, a D.ieu ne plaise. Or, on sait que le monde a été créé par dix (youd) paroles, etc.
La difficulté est la suivante : une lettre a une forme, mais En-Haut, il n’y a absolument ni matiére ni forme ;
que peut donc signifier que le monde futur a été créé par la forme d’un youd ? La réponse commence par

I’enseignement de la Michna : « Le monde a été créé par dix paroles ». Le maamar écrit « dix » avec les
lettres youd, la lettre dont la valeur numérique est dix.
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Et leur racine est les dix paroles (dibrot), « avec sagesse, avec compréhension et avec connais-
sance, etc. », comme cela est expliqué ailleurs. Et cela aussi [ne vient] éclairer qu’au moyen de
nombreux tsimtsoumim,
Les dix énoncés ont pour racine les « dix paroles » : les dix éléments par lesquels, selon le Talmud (Chagigah
12a), le monde fut crée, « avec sagesse, avec compréhension et avec connaissance », avec force, réprimande

et puissance, avec justice et équité, avec bonté et compassion. Méme ceux-ci ne se révelent qu’au moyen de
nombreux tsimtsoumim.
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car, en verité, Lui, béni soit-Il, est infiniment au-dessus de la sagesse et de la compréhension, etc.,
comme le dit cette formule : « Non pas que Tu possédes une justice connue, etc. », « et Tu n’es au-
cun de ces attributs. »

La raison en est que D.ieu Lui-méme est infiniment au-dessus de la sagesse et de la compréhension. La

priére d’Elie dans 'introduction aux Tikkunei Zohar dit qu’ll ne possede pas d’attribut de justice « connu » et
qu’ll n’est aucun de ces attributs.
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Car aucun étre émané ou créé n’est en aucune facon comparable a Son essence, béni soit-I1, plus
encore que le matériel n’est comparable au spirituel, comme on le sait et comme cela est expliqué
ailleurs.
Aucun étre émané (dans le Monde d’Atsilout) ni aucun étre créé (dans les mondes qui lui sont inférieurs)
n’est comparable a Son essence ; I’écart est plus grand encore que celui qui sépare le matériel du spirituel.

Ainsi, les attributs divins et les énoncés qui en procédent ne peuvent atteindre les mondes qu’au moyen
d’un tsimtsoum.
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Et c’est 1a [le sens de] « Car j’ai dit : le monde sera bati par la bonté » : le monde doit étre bati au
moyen des dix énoncés, par I’élévation des mayin noukvin (eaux féminines), etc., comme cela est
expliqué ailleurs, dans le discours qui commence par « A ma jument parmi les chars [de Pharaon]

».

C’est ainsi que le maamar interpréte Psaumes 89:3 : « Car j’ai dit : le monde sera béti par la bonté » : le
monde doit étre bati au moyen des dix énoncés, et cela dépend de I’élévation des mayin noukvin, les « eaux
féeminines », I’éveil qui s’éléve des étres inférieurs. Le maamar renvoie a son développement plus complet
dans le discours « A ma jument parmi les chars de Pharaon » (Likkutei Torah, Shir HaShirim).
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Or, il est écrit : « Car aupres de Toi est la source de la vie, etc. » Cela signifie que le Monde futur,
comme on le sait, consiste en ce que les ames prennent plaisir au rayonnement de la Chekhina (la
Présence divine) ; et ce plaisir qu’elles éprouvent est

Psaumes 36:10, « Car aupreés de Toi est 1a source de lavie », est le verset central du maamar. Le Monde futur

est I’état que décrit le Talmud : les justes prennent plaisir au rayonnement de la Chekhina, la Présence di-
vine résidant dans le monde.
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uniquement rendu possible par la compréhension par laquelle elles saisissent la divinité, comme
on le constate clairement : quiconque ne saisit pas une idée n’en éprouve aucun plaisir ni deélice,
etc.

Ce plaisir ne vient que par la compréhension : les Ames se délectent de la divinité dans la mesure ou elles la

saisissent. L’expérience quotidienne montre la méme chose : une personne qui ne comprend pas une idée

n’y prend aucun plaisir.
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Si tel est le cas, le plaisir divin supréme est déja parvenu a étre saisissable, a devenir un yesh (un
étre existant), un « quelque chose » dans la compréhension des ames, au point qu’elles en
jouissent réellement, etc.

Puisque le plaisir des Ames dépend de leur compréhension, le plaisir supréme de la Divinité doit déja étre

descendu jusqu’a devenir saisissable. Il est devenu un yesh, quelque chose qui posséde une existence défi-
nie dans la compréhension des 4mes, de sorte qu’elles en jouissent véritablement.
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C’est 1a le sens de ce qui est écrit : « Faire hériter ceux qui m’aiment du yesh (de la substance) » : il
s’agit du niveau d’un yesh véritable, comme cela est expliqué ailleurs. En vérite, ce niveau de réve-
lation du plaisir supréme, descendu au point de devenir un yesh, une chose, etc., ne peut exister
qu’au moyen d’un trés grand tsimtsoum du plaisir supréme dans son essence, comme on le sait.
Proverbes 8:21, « faire hériter ceux qui m’aiment du yesh », se comprend ainsi : les Ames héritent d’un yesh,
le plaisir divin étant devenu quelque chose qu’elles peuvent saisir. Une telle descente, depuis I’essence du

plaisir supréme jusqu’a quelque chose de saisissable, n’est possible qu’au moyen d’un trés grand
tsimtsoum.
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C’est la le sens de « Car aupres de Toi est la source de la vie » : 1a source de tous les plaisirs et de

toute lavie dont jouissent les Ames est « aupres de Toi », dans Ton essence.

Le verset signifie donc que la source de tous les plaisirs et de toute la vie dont jouissent les Ames est « aupres
de Toi », au sein de I’essence de D.ieu. Ce qui parvient aux 4mes n’est qu'une révélation issue de cette

source.
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(Voyez le Zohar, Ille partie, parachat Tsav, folio 34, fin du c6té a, et parachat Emor, 101a ; et dans le
livre Megaleh Amukos, ou il est expliqué que mekor chayim (« source de lavie ») a la méme valeur
numeérique que Or Ein Sof.) La réveélation du plaisir qui est attiré vers les Ames n’a absolument au-
cune comparaison avec Toi, car elle est descendue au moyen d’un grand tsimtsoum, comme indi-
qué ci-dessus.
La parentheése renvoie le lecteur au Zohar sur Tsav et sur Emor, ou ce verset est abordé, ainsi qu’au Megaleh
Amukos, qui reléve que mekor chayim (« source de lavie ») et Or Ein Sof (« la Lumiére infinie ») ont la méme

valeur numeérique, 414. Le plaisir révélé qui parvient aux Ames n’est en rien comparable a sa source « au-

pres de Toi », car il est descendu au moyen d’un grand tsimtsoum.
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C’est 1a le sens de « Le Monde futur fut créé par le yud » : c’est-a-dire au moyen du grand tsimt-
soum représenté par la lettre yud, comme lillustre I’écriture du yud, sous la forme d’un petit

point, ainsi qu’il a été dit plus haut.

Telle est la signification de « Le Monde futur fut créé par le yud ». Le yud, la plus petite lettre, écrit comme
un simple point, représente le grand tsimtsoum par lequel le Monde futur vient a I’existence ; la « forme » du

yud En haut est celle de ce tsimtsoum, et non une forme physique.
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De méme, la maniére dont le plaisir est attiré du caché vers la révélation décrite ci-dessus est la
source de tout le Monde futur, dont les ames jouissent ;

De méme que le yud est un point unique, la maniére dont le plaisir est attiré du caché vers la révélation, par

ce tsimtsoum, est la source de tout le Monde futur dont les ames jouissent.
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car elle englobe les moindres détails de tous les plaisirs dont les &mes se délectent en D.ieu dans le

Gan Eden. C’est 1a le sens de « Le Monde futur fut créé par le yud », etc.

Cette source est comparable a un point parce qu’elle renferme, sous une forme concentrée, chaque détail
des plaisirs dont les Ames se délectent en D.ieu dans le Gan Eden. C’est pourquoi il est dit que le Monde fu-
tur fut créé par le yud.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/ 10
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Et il est expliqué ailleurs que toute émanation se fait par le Nom Havaya: le youd est la contraction,
le hé I’expansion et le vav I’émanation, etc.
Toute émanation de lumieére divine suit les quatre lettres du Nom Havaya. Leur forme correspond a leur si-

gnification: le youd, simple point, représente la contraction; le hé, qui a largeur et longueur, représente

I’expansion; et le vav, trait qui descend, représente I’émanation.
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Le youd est la contraction: pour qu’il y ait une émanation depuis la Lumiere infinie (Or Ein Sof),
béni soit-I1, qui est le niveau de «la source de vie» mentionné plus haut, il faut qu’elle passe
d’abord par une contraction, afin qu’ils puissent recevoir [cette lumiére], comme cela est expliqué
dans Torah Ohr, a la fin de la paracha de Lekh Lekha, dans le discours qui commence par «Ta
femme Sara, etc.».

Le youd vient en premier, car la Lumiére infinie, «la source de vie», est trop grande pour étre recue telle

quelle: elle doit d’abord étre contractée afin que les récepteurs puissent la recevoir. Le maamar renvoie au

discours de Torah Ohr sur le nom de Sara, a la fin de Lekh Lekha, que le paragraphe 10 résume.

210 18P 9772 37N 0IR 7Iw0 0919 2477y PR 13 N0 09Y DIRNRET T R)

Et cette contraction n’est pas un voile et une dissimulation complets, mais releve plutot de 'idée
suivante : « Qu’'un homme enseigne toujours a son éléve de maniére concise, etc. »
La contraction du youd ne dissimule pas entiérement la lumiére : elle la concentre, comme I’enseignent les

Sages lorsqu’ils disent qu’un maitre doit enseigner « de maniére concise », en condensant tout le contenu en

peu de mots.
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De méme, [dans] la Torah écrite, tout ce qui est développé longuement dans la Torah orale est évo-
qué de facon concise. C’est pourquoi la Torah écrite est appelée « I'instruction de ton pere » et la
Torah orale « I’enseignement de ta mere » : de méme que la goutte du pere contient, de maniere
concise, toute la puissance des 248 membres de I’enfant, etc.

La Torah écrite évoque briévement tout ce que la Torah orale expose longuement. C’est pourquoi la Torah

écrite est appelée « I'instruction de ton pére » et la Torah orale « I’enseignement de ta mére » (Proverbes 1:8)

: 1a goutte du pére contient sous une forme concentrée la puissance des 248 membres de I’enfant.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/ 11
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C’est pourquoi ce niveau est comparé a la lettre youd. De la est ensuite attire le hé, qui représente
I’expansion, comme le dévoilement de la Torah écrite lorsqu’elle se révele dans la Torah orale en
longueur et en largeur, etc. Comme cela est expliqué dans Biurei HaZohar, paracha A’harei, a pro-
pos de la parole qui s’y trouve, folio 79b : « Apportez pour Moi une expiation » ; voir la-bas.
C’est pourquoi ce niveau concentré est comparé au youd, un point unique. De lui est ensuite déployé le hé,
I’expansion, tout comme la Torah orale déploie la Torah écrite « en longueur et en largeur ». Le maamar

renvoie a Biurei HaZohar, paracha A’harei, a propos de la parole du Zohar « Apportez pour Moi une expia-
tion » (folio 79b).
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Et tel est le sens de «Le monde futur fut créé avec le youd»: le niveau du monde futur est ce qui a
déja éte attire et révelé au niveau de la compréhension, et c’est le niveau du hé; la source et la ra-
cine de I’apparition de ce niveau passent par le youd.

Cela explique «Le monde futur fut créeé avec le youd». Le monde futur lui-méme — le plaisir qui a déja éte

attiré et révélé afin que les Ames puissent le comprendre — est le niveau du hé (la révélation) ; sa source et

saracine, la contraction concentrée dont il procéde, sont le youd.
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Et voyez aussi ce qui est écrit plus loin au sujet de «Le monde futur fut créé avec le youd», dans le
discours qui commence par «Je suis noire, mais belle» : «un feu noir». Et puisque le youd se divise
ensuite en une multitude de détails infimes, il est dit:
Pour plus de précisions sur cet enseignement, le maamar renvoie a son discours sur «Je suis noire, mais
belle», a propos du «feu noir» de la Torah. Parce que le youd, bien qu’il soit un point unique, se divise en-

suite en une multitude de détails, le verset est interprété comme parlant de tout ce que le youd et le hé «ont
formé»: chaque détail des deux mondes.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/ 12
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«Car par Yah [I1] a formé (tsar) les mondes» : par le youd ont été formeés tous les détails des plaisirs
des ames dans le monde futur, et par le hé ont été formeés tous les détails les plus infimes de ’appa-
rition des créatures d’en bas, comme il est écrit: behibaram, «par le hé Il les créa»

Par le youd ont été formes tous les plaisirs particuliers des 4mes dans le monde futur; par le hé, chaque deé-

tail de I’apparition des créatures d’en bas. Le Talmud et le Midrach interprétent behibaram («lorsqu’ils
furent créés», Genése 2:4) comme be-hé bera’am, «par le hé Il les créa».
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(Voyez a ce sujet Iggeres HaKodesh, dans la lettre qui commence par «Et David se fit un nom», ain-
si que ce qui est écrit dans Torah Ohr, parachat Lech Lecha, dans le discours qui commence par
«Sarai, ta femme, etc., [sera appelée] Sarah», au sujet de la raison pour laquelle, afin que Sarah
puisse enfanter, la puissance du youd lui fut retirée et remplacée par la puissance du hé;

Une parentheése s’ouvre. Elle renvoie a Iggeres HaKodesh (la lettre qui commence par «Et David se fit un

nomp) et au discours de Torah Ohr sur le nom de Sarah: D.ieu changea son nom de Sarai, qui se termine

par un youd, en Sarah, qui se termine par un hé, et c’est alors seulement qu’elle put enfanter.

MonD 17n 10 DINE N2 RITY RPIT TU10 7Y RIT MPOXRA 07K TIRM 7ownana avynbw nanw
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car, bien qu’En haut, dans I’effusion de la Lumiére infinie (Or Ein Sof) vers le Monde d’Atsilout
(Emanation), I’attraction s’effectue précisément par le youd, qui est le niveau de la contraction,
etc., néanmoins, en bas, dans I’effusion a partir du niveau de Sarah, qui est Mal'hout (souveraine-
te) irradiant dans Béria, Yetsira et Assiya, c’est exactement I’inverse: si la lumieére était contractée,
il y aurait une obscurité et une dissimulation completes, etc.
La raison donnée la est la suivante: En haut, dans le flux de la Lumiére infinie vers Atsilout, toute effusion
nécessite d’abord la contraction du youd. Mais Sarah représente Mal'hout telle qu’elle irradie dans les

mondes inférieurs de Béria, Yetsira et Assiya; la, c’est 'inverse: contracter la lumiére ne laisserait que

I’obscurité et une dissimulation compléte. Lavie y est donc engendrée par le hé, qui est expansion.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/ 13
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Et voyez ce qui est écrit dans le méme esprit dans le Biour sur «Lorsque tu sortiras», a propos de
«elle se rasera la téte», concernant les cheveux: En haut, ils relévent d’une sainteté immense: les
treize tikounim de la barbe (tikouné dikna) et «les cheveux de Sa téte étaient comme de la laine
pure, etc.».
Un point similaire est exposé dans le Biour de Likkutei Torah sur le discours «Lorsque tu sortiras [pour
combattre] », a propos de la femme captive qui doit se raser la téte. Les cheveux sont d’une grande sainteté

en haut: les treize tikounim de la barbe (associés aux treize attributs de miséricorde) et, dans la vision de

Daniel, «les cheveux de Sa téte étaient comme de la laine pure».
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Et a propos du nazir, il est dit: «II sera saint; il laissera pousser sa chevelure, etc.» Il n’en va pas de
méme pour une femme: «Les cheveux d’une femme sont erva (nudité), etc.» Car les cheveux aussi
sont un niveau de contraction, etc.
Les cheveux sont également saints chez le nazir, qui doit les laisser pousser. Pour une femme, en revanche,
le Talmud dit que ses cheveux sont erva, quelque chose qui doit étre couvert. Selon le maamar, le point
commun est que les cheveux constituent eux aussi une forme de contraction: aux niveaux supérieurs, la

contraction est sainte; au niveau qui irradie dans les mondes inférieurs — Mal'hout, représentée par la

femme, comme Sarah —, la contraction signifie dissimulation.
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A partir de tout cela, on comprendra également ici pourquoi ce monde a été créé précisément avec
le hé; et ’'on comprendra ce qui sera écrit plus loin, a savoir qu’il faut toujours attirer le niveau du
he, avec lequel ce monde a été créeé, afin qu’il n’y ait pas de contraction et d’obscurité, mais plutot
expansion et ampleur, pour que la divinité soit révélée, etc.)
Tout cela permet de comprendre pourquoi ce monde a été créé précisement avec le hé, qui exprime I’ex-
pansion: ici, la contraction signifierait I’obscurité. Plus loin, dit le maamar, il faut constamment attirer le hé

dans ce monde, afin que I’expansion et la révélation de la divinité prennent la place de la contraction et de
I’obscurité. La parenthése se ferme ici.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/ 14
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du néant a I’existence. Et pas seulement ce monde inférieur, mais tous les mondes de Béria, Yetsi-
ra et Assiya, appelés les mondes sépares, [etant] finis (ba’alei gevoul) ; cela inclut également les
mondes supérieurs, qui sont au niveau d’une compréhension limitée, etc. ;
La phrase principale reprend : le hé crée tout ce qui vient a I’existence « du néant a ’existence ». Cela dé-
signe non seulement notre monde physique inférieur, mais aussi les trois mondes inférieurs, Béria, Yetsira
et Assiya, appelés « les mondes séparés », car leurs étres sont finis et se ressentent comme distincts de D.ieu.

Cela inclut méme les mondes supérieurs, puisqu’eux aussi ne saisissent la divinité que dans certaines
limites.
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et la seule différence entre le youd et le hé est que le youd a créé le monde caché (alma de’iskasya),
qui est le Monde futur, [ou les ames] jouissent du rayonnement mentionné plus haut ; et le he a
créé le monde révélé (alma de’isgalya), etc.

Le youd et le hé ne difféerent donc que sur ce point : le youd a créé le monde caché (alma de’iskasya), le

Monde futur, ou les Ames jouissent du rayonnement de la Chekhina, tandis que le hé a créé le monde révélé
(alma de’isgalya).
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Ce sont les mondes qui sont venus a I’existence du néant a I’existence et a I’état de chose, etc. On
I’appelle « ce monde » parce qu’ils constituent le monde réveélé ; c’est pourquoi il est appelé « ce
monde » : « ce » (zeh), en raison du niveau de révélation, au point que I’on peut le désigner du
doigt, etc.

Le monde révélé comprend tous les mondes venus a I’existence comme « quelque chose », comme une exis-

tence. Il est appelé olam hazeh, « ce monde », car le mot « ce » (zeh) désigne ce qui est si clairement révélé

qu’on peut le montrer du doigt.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/ 15
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De méme, lorsqu’il est dit : « C’est avec le hé que ce monde fut créé », cela désigne le niveau du
monde révéle, appelé « ce » (zeh). (On peut aussi dire qu’il est appelé « ce monde » parce qu’il est
écrit : « D.ieu a aussi fait celui-ci (zeh) en face de celui-la (zeh) », dans I’Ecclésiaste, chapitre 7,
[verset] 14.
La déclaration du Talmud selon laquelle « c’est avec le hé que ce monde fut créé » désigne donc ’ensemble
du monde révélé, le monde du « ce ». Dans une parenthése supplémentaire, le maamar suggeére une se-

conde explication de ce nom, tirée de I’Ecclésiaste 7:14 : D.ieu a fait « celui-ci en face de celui-la », la sainte-

té et son contraire.
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Et dans ce monde, les deux niveaux sont mélés, car ’ame divine est vétue d’un corps [fait] de la
peau du serpent, etc. Les deux aspects du zeh mentionnés plus haut y sont donc mélés ; c’est pour-
quoi il est appelé « ce monde ».

Dans ce monde, les deux sont mélés : I’ame divine est vétue d’un corps que le Zohar appelle « la peau du
serpent ». Comme les deux sortes de « ce » y sont mélées, il est appelé « ce monde ».
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C’est pourquoi aussi [il est dit] : « aujourd’hui, pour les accomplir », précisément, et pour faire des-
cendre ce niveau de zeh, comme il est écrit : « Celui-ci (zeh) est mon D.ieu, et je Le glorifierai » ;
tandis que, concernant le Temps futur, nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « en eux, il n’y a ni
meérite ni obligation », dans Chabbat, chapitre 23, folio 151b.)
Voila pourquoi les mitsvot doivent étre accomplies « aujourd’hui », dans ce monde, et pourquoi il faut y faire
descendre le niveau de « ce » : Israél chanta au bord de la mer « Celui-ci est mon D.ieu », alors, comme 1’ex-

plique Rachi, ils pouvaient Le montrer du doigt. En revanche, au sujet des jours du Machia’h, le Talmud dit
qu’ils ne comportent « ni mérite ni obligation ».

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/ 16
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Attiré par la Torah et les mitsvot
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2. Or, [quant a] ce niveau de révélation de I’effusion depuis le caché, que ce soit par le Youd, par
lequel le Monde futur a été crée, afin que [les Ames] jouissent de I’éclat, etc.,
Le chapitre 2 commence. La révélation de la divinité, attirée depuis le caché, que ce soit par le Youd, source

du Monde futur ou les 4mes jouissent de I’éclat de la Chekhina, ou par le Hé qui forme les mondes infé-

rieurs, ne se produit pas d’elle-méme.
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ou dans Béria, Yetsira et Assiya, qu’« Il a créés par le Hé », etc. : car attirer la révélation du Hé dans
Beéria, Yetsira et Assiya, afin que « le monde soit bati par la bonté », et comme il est écrit behiba-
ram, [a lire] be’Avraham (« par Avraham »), se fait par un éveil d’en bas, comme il est explique
dans Iggeret HaKodesh, dans la lettre qui commence par « Et David se fit un nom ».
Attirer le Hé dans Béria, Yetsira et Assiya, afin que « le monde soit bati par la bonté », nécessite un éveil d’en
bas. Le Midrach lit behibaram (« lorsqu’ils furent créés ») comme be’Avraham, « par Avraham », c’est-a-dire

grice au mérite d’Avraham, homme de bonté ('Hessed) ; ainsi, les deux versets expriment la méme idée. Le

maamar renvoie a Iggeret HaKodesh, la lettre qui commence par « Et David se fit un nom », pour cette idée.
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Et cela ne s’accomplit que par la Torah et les mitzvot, précisément, comme il est écrit : « Il le placa
dans le jardin d’Eden pour le travailler et le garder » : « le travailler », ce sont les 248 commande-
ments positifs, etc.

Cet éveil d’en bas, c’est la Torah et ses mitzvot, et rien d’autre. D.ieu placa Adam dans le jardin d’Eden «

pour le travailler et le garder », et le Zohar interpreéte « le travailler » comme désignant les 248 commande-
ments positifs (et « le garder », les interdits).

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/ 17
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C’est-a-dire que la révélation du niveau du plaisir supréme dans le jardin d’Eden s’accroit précisé-
ment par les 248 commandements positifs. Et c’est 1a [le sens de] : « Que toute ame loue Yah » : te-
hallel (« loue ») exprime a la fois la louange et I’illumination, comme il est écrit : « Lorsque sa
lampe brillait (behilo). »
Ainsi, la révélation du plaisir supréme dans le jardin d’Eden s’accroit précisément par les 248 commande-
ments positifs. Le maamar interpréte dans cette perspective le verset des Psaumes 150:6, « Que toute 4me

loue Yah » : tehallel signifie a la fois « louer » et « briller », comme dans les paroles de Job : « Lorsque sa
lampe brillait (behilo) au-dessus de ma téte. »
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Cela signifie que I’ame doit faire descendre la lumiére et la révélation du Nom Yah, afin qu’il y ait
une révelation et une descente du youd dans le Monde futur, et une descente du hé dans ce monde.

« Que toute ame loue Yah » signifie donc : que 1’ame fasse briller le Nom Yah, en faisant descendre son youd
dans le Monde futur et son hé dans ce monde.
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C’est pourquoi I’ame est appelée « la lampe de Havaya » : elle est le niveau d’une lampe qui fait
descendre le Nom Havaya, afin que « par Yah, Havaya forma (tsour) les mondes », comme cela est
expliqué dans Torah Ohr, parachat Mikets, dans le discours qui commence par « Chante et réjouis-
toi, fille [de Sion]. »

C’est pourquoi les Proverbes appellent I’ame « la lampe de Havaya » : elle est la lampe qui fait descendre et
briller le Nom Havaya, afin que « par Yah, Havaya forma les mondes ». Le maamar renvoie, pour approfon-
dir ce sujet, au discours de Torah Ohr « Chante et réjouis-toi, fille de Sion » (Mikets).
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Or, la raison pour laquelle cette émanation se fait précisément par les mitsvot se comprend du fait
que la racine des mitsvot se trouve dans la dimension intérieure (pnimiyout) du plaisir supréme,
comme il est écrit au sujet de la Torah : «Et j’étais aupres de Lui, etc.,»

Pourquoi les mitsvot sont-elles précisément le moyen de faire descendre ce plaisir ? Parce que leur racine se

trouve dans la dimension intérieure du plaisir supréme. Dans les Proverbes 8, 1a Torah parle d’elle-méme :

«Etj’étais aupres de Lui... délice (sha’ashouim), jour apreés jour. »
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«deélice (sha’ashouim)» : cela désigne le niveau des délices du Roi en Son essence méme, comme
cela est expliqué ailleurs. C’est le plaisir supréme essentiel, appelé la source de tous les plaisirs,
etc., le niveau de «Car aupres de Toi est la source de lavie, etc.», mentionné plus haut.

Le maamar comprend ces mots comme désignant le plaisir du Roi en Son essence méme, le plaisir de D.ieu

en Lui-méme, appelé la source de tous les plaisirs. C’est précisément le niveau décrit par « Car auprées de

Toi est la source de lavie.»
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Mais pour que ce plaisir se révele, passant de I’occultation a la révélation, dans les Aames au Gan
Eden et ailleurs — ce que signifie I’expression : «et mes délices sont avec les enfants de I’homme,
etc.» — cela ne se fait pas...

Ce plaisir doit se révéler dans les ames au Gan Eden, comme I'indique le verset suivant : «et mes délices
sont avec les enfants de I’homme. » Mais cette révélation ne se produit pas d’elle-méme.
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... autrement que par la Torah et les mitsvot, comme on le dit : «Qui nous a sanctifiés par Ses mits-
vot» — celles-ci étant le niveau des délices essentiels, etc. Par I'intention que ’on met dans la bé-
nédiction sur la mitsva, le plaisir supréme est ainsi attiré vers le bas et accede a la révélation.

Cela ne se produit que par la Torah et les mitsvot. La bénédiction «Qui nous a sanctifiés par Ses mitsvot»

I’exprime : les mitsvot sont les délices essentiels propres a D.ieu, et I'intention mise dans la bénédiction sur

une mitsva fait descendre le plaisir supréme jusqu’a sa révélation.
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C’est 1a le sens de «celui qui s’adonne a la Torah lichma», pour la Torah elle-méme : il fait des-
cendre le niveau des délices essentiels qui se trouvent dans la Torah, jusqu’a leur révélation dans
I’énonceé d’une halakha. C’est pourquoi il est dit de la Torah : «Ses voies sont des voies d’agrément,
etc.»

Il en va de méme pour I’étude de la Torah. Celui qui étudie la Torah lichma, pour la Torah elle-méme, fait

descendre les délices essentiels cachés dans la Torah jusqu’a leur révélation dans les paroles de halakha.

C’est pourquoi les Proverbes disent de la Torah : «Ses voies sont des voies d’agrément. »
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dans les Proverbes, chapitre 3, [verset] 17. Noam («agrément») signifie douceur, et noam Havaya
(«I’agréement de Havaya») désigne le niveau du plaisir supréme essentiel, le niveau de « Car aupres
de Toi est la source de lavie»

Noam, «agrément», signifie douceur, et noam Havaya («contempler I’agrément de Havaya», Psaumes 27:4)
désigne le plaisir supréme essentiel, la « source de lavie» des Psaumes 36:10.
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(Voir le Pardes, a I’entrée Noam ; et le Zohar, partie III, parachat Chelah Lekha, folio 161b, sur «Et
maintenant, que la puissance d’Ado-nai soit grande», ou il est expliqué que noam Havaya est la
notion de «la puissance d’Ado-nai», la puissance qui émane d’Atika Kadicha, le plus caché de tous
les cachés, etc. Voir la-bas. Voir aussi ce qui est écrit dans le discours commencant par « Et mainte-
nant, que [la puissance] soit grande ». Voir également Me’orei Or, lettre noun, section 13.)
Cette parenthése donne des références supplémentaires. Le Pardes, ’ouvrage de Kabbale de Rabbi Moché
Cordovero, a I’entrée noam, décrit noam Havaya comme le flux qui parvient a Mal’hout depuis Kéter par les

degrés d’une échelle. Le Zohar sur la parachat Chelah I’appelle la «puissance» qui émane d’Atika Kadicha,

le plus caché de tous. Me’orei Or, lexique kabbalistique, relie noam a Bina.
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La Torah est appelée une «voie», car elle contient les voies, les sentiers et le parcours par lesquels
I’agrément de Havaya est attiré depuis I’occultation jusqu’a la révélation — a titre de comparaison,
comme une route sur laquelle on va d’un endroit a un autre, etc. Le mot darchei («voies de») est au
pluriel.

La Torah est appelée une «voie» parce qu’elle est le chemin par lequel I’agrément de Havaya passe de 1’oc-
cultation a la révélation, comme une route mene d’un endroit a un autre. Le verset dit «voies» au pluriel.
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Or, le Pardes, a I’entrée « Derachim » (« voies »), explique qu’il s’agit de 'Hessed (bonté), Guevoura
(retenue) et Tiferet (beauté) ; ce sont les niveaux de la Torah, du service [divin] et des actes de bon-
te, qui constituent les catégories générales de la Torah.

Le Pardes explique que le pluriel « voies » désigne 'Hessed, Guevoura et Tiferet. Ceux-ci correspondent aux

trois choses sur lesquelles, selon la Michna (Avos 1:2), le monde repose : la Torah, le service divin et les
actes de bonté, qui constituent les catégories générales de toute la Torah.
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Et a ce sujet, nos Sages, de mémoire bénie, ont enseigné : « Une femme est acquise par trois voies »
(derakhim): la femme, c’est la Communauté d’Israél. « Par de I’argent»: ce sont les actes de bonté.
«Et par un document»: ce sont les lettres de la Torah. «Et par 'union conjugale»: c’est le service
[divin], a savoir les offrandes (korbanot), le rapprochement (kirouv) et I'union des niveaux, etc.
Les trois voies par lesquelles, selon la Michna, une femme est fiancée sont interprétées comme les trois
voies générales permettant de faire descendre le plaisir divin. La femme est la Communauté d’Israél, liée a

D.ieu; ’argent représente les actes de bonté, le document les lettres de la Torah, et I'union conjugale le ser-
vice divin: les offrandes, dont le nom, korbanot, évoque le rapprochement (kirouv) et I'union des niveaux.
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Aujourd’hui, la priere tient lieu d’offrandes: les dix-huit bénédictions de la priére correspondent
aux dix-huit vertébres de la colonne vertébrale, par lesquelles le flux (chefa) est transmis depuis le
cerveau, etc. Mais, considérée en particulier, chaque mitsva est le niveau d’une «voie » permettant
de faire descendre ’agrément de Havaya.
Aujourd’hui, la priere prend la place des offrandes. Ses dix-huit bénédictions correspondent aux dix-huit
vertébres de la colonne vertébrale, par lesquelles le flux vital passe du cerveau au corps. Au-dela de ces trois

voies générales, chaque mitsva particuliére constitue elle-méme une «voie» permettant de faire descendre
I’agrément de Havaya.
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L’expression «I’agrément de Havaya» signifie que le niveau de I’agrément et du plaisir supréme
est transmis par la contraction du youd, I’expansion du hé et la transmission, ce qui correspond au
sens du Nom Havaya, comme expliqué plus haut a propos de «Par le youd fut crée le monde
futur», etc.

L’expression «I’agrément de Havaya» désigne I’agrément et le plaisir supréme transmis selon la structure

du Nom Havaya: la contraction du youd, I’expansion du hé et la transmission du vav, comme expliqué plus
haut (paragraphes 6-7) au sujet du youd par lequel fut créé le monde futur.

SECTION 4 - 115-21

La source des plaisirs
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Et cela se fait par chaque mitsva. Pour expliquer cela, il faut encore éclairer le sens de « Car aupres
de Toi est la source de lavie ». « Auprés de Toi » ne désigne pas réellement Son étre et Son essence,
mais le niveau de Son Nom, qu’ll soit béni, appelé la Lumiére infinie (Or Ein Sof),

Chaque mitsva attire cette lumiére. Pour expliquer comment, le maamar revient sur « Car aupres de Toi est

la source de lavie » : « aupres de Toi » ne désigne pas I’étre et I’essence mémes de D.ieu, mais Son « Nom »,
le niveau appelé la Lumiere infinie (Or Ein Sof), qui est « auprés » de Lui.
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qui est le niveau de « aupres de Toi » : inclus et annulé en Toi, comme la lumiére du soleil, incluse
dans le corps méme du soleil, ainsi qu’il est écrit dans le Sefer Shel Beinonim [Tanya], deuxiéme
partie, chapitre 3.
Cette lumiére est incluse en Lui et annulée en Lui, tout comme la lumiére du soleil a I'intérieur du corps du
soleil y est annulée et n’apparait pas comme une chose ayant une existence propre. Le maamar cite le Tanya

sous son titre ancien, Sefer Shel Beinonim, a propos de cette analogie (Chaar HaYi'houd VehaEmouna, cha-
pitre 3).
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Et ce niveau est appelé «la source de vie», c’est-a-dire la source des plaisirs. Comme on le sait, Atik
est la source des plaisirs et constitue le niveau de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), comme il est ex-

pliqué ailleurs.

Cette lumieére, la Lumiére infinie, est appelée «la source de vie», c’est-a-dire la source des plaisirs. Dans la
Kabbale, Atik («I’Ancien»), la dimension intérieure de Kéter, est la source des plaisirs et constitue le niveau
de la Lumiére infinie.

IN 29Y PORMN M 1N PINY 9277 @Rl RITY 00D MIYNT 1R 1ORY 221900 PR 0
11321 927 nawnn

Le sens de «la source des plaisirs» est qu’elle n’est pas semblable au plaisir d’en bas, qui provient
d’une chose extérieure a soi, par exemple d’un mets savoureux ou de la compréhension d’une idée

de sagesse.

Le plaisir tel que nous le connaissons provient de quelque chose d’extérieur a la personne, comme un mets
savoureux ou la compréhension d’une idée profonde.
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Il n’en va pas ainsi En haut : rien n’existe absolument en dehors de Lui, béni soit-Il. Dés lors, le
plaisir supréme n’existe que selon le mode d’une existence qui procéde de son essence. Il n’a donc
absolument aucun équivalent parmi les plaisirs du monde, qui ne sont nullement de son ordre ni
de son espece.

En haut, rien n’existe en dehors de D.ieu ; Son plaisir n’est donc causé par rien d’autre : il existe par lui-
méme. Aucun des plaisirs du monde ne lui ressemble ni n’appartient a son espéce.
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C’est pourquoi ce niveau est infiniment plus élevé, méme que la 'Hokhma (sagesse) supérieure.
Car, dans la 'Hokhma aussi, il y a un composé de deux niveaux : la sagesse elle-méme et le plaisir
qui se trouve dans la sagesse. Deés lors, ce plaisir qui se trouve dans la 'Hokhma est sans aucune

commune mesure avec I’essence méme du plaisir, qui est simple au plus haut degré de simplicité.

Ce plaisir est donc infiniment supérieur, méme a la 'Hokhma supérieure. La 'Hokhma est composée de deux
éléments : la sagesse elle-méme et le plaisir que 1’on éprouve en elle. Le plaisir qui se trouve dans la sagesse
ne peut étre comparé a I’essence du plaisir, qui est absolument simple.
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Et I’explication est la suivante : nous voyons, par analogie, dans les réalités d’ici-bas, que le plaisir

se déploie en longueur et en largeur davantage que toutes les facultés de I’ame ;

Le maamar propose une analogie tirée de la vie humaine : le plaisir s’étend davantage, en « longueur et en
largeur », que toute autre faculté de I’ame.
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Autrement dit, dans toute chose, le but et la finalité sont le plaisir et la joie qu’on en éprouve ; a
I'inverse, leur opposé est la douleur et la souffrance, a D.ieu ne plaise, qui sont contraires au
plaisir.

Dans tout ce qu’une personne entreprend, le but ultime est le plaisir et la joie qu’elle en éprouvera ; leur
contraire est la douleur et la souffrance.
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Si donc, tel est [le sens de| « bien et mal » : le plaisir est appelé bien et force vitale, comme dans [la
béneédiction] « pour donner vie par eux a I’ame de tout étre vivant », ce qui signifie : pour assurer la
subsistance (pikuah) et procurer du plaisir, comme il est expliqué dans Orach Chaim, dans les Lois

des bénédictions. Ainsi, ce niveau de plaisir est lui aussi appelé force vitale proprement dite.

Le bien et le mal désignent donc le plaisir et son contraire : le plaisir est appelé « bien » et « vie ». La béné-
diction récitée apres le repas (Boré Néfachot) évoque les choses créées « pour donner vie par elles a I’Ame
de tout étre vivant » ; le Beit Yossef (sur Orach Chaim 207) explique qu’il s’agit des choses nécessaires a la

subsistance et de celles que ’on apprécie pour le plaisir. Ainsi, le plaisir aussi est appelé lavie elle-méme.
M WA MR RIT 1P AIYNW D7 IWYNIDY 171772 73 17N PO 1M DTIRT Pny 93 KIT N

L1 97w MY RIT MY 007 nona YUR yaonw

Il en va de méme de tout le labeur de I’homme. Ainsi, celui qui se consacre au commerce afin de
faire des bénéfices et de s’enrichir le fait parce que son plaisir vient de 1a ; un autre se fatigue dans

I’étude de la sagesse, parce que son plaisir vient de 1a, etc.

Tout effort humain est mi par le plaisir : le marchand peine pour le plaisir du profit et de la richesse, tandis
que I’érudit s’épuise a étudier pour le plaisir de la sagesse.
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Nous voyons aussi qu’il existe une infinité de sortes de plaisirs. Ainsi, de facon geénerale, il y a le

plaisir du goft, lorsqu’on mange un mets savoureux et doux au palais ;

Les plaisirs sont infiniment variés. Le seul sens du gofit trouve du plaisir dans les mets sucrés et savoureux.
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et, méme dans ce domaine, il y a quantité de mets et de boissons, de toutes sortes. Il y a aussi le

plaisir de I’odorat, qui est d’une autre nature que celui du gofit ;

Dans le domaine du goiit, il existe d’innombrables sortes de mets et de boissons ; I’odorat procure, quant a

lui, un plaisir d’une autre nature que le gofit.
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De méme, il y a un plaisir dans la parole : on peut prendre plaisir a la pureté de la langue, au rai-
sonnement, a la rhétorique et a la grammaire, ou méme a un mot d’esprit (milta dibedichouta), ou
encore a d’autres

La parole procure elle aussi du plaisir : langage élégant, raisonnement solide, rhétorique raffinée et gram-
maire précise, voire une plaisanterie ou toute autre chose qu’une personne souhaite dire.
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paroles qu’il désire prononcer. Méme « I'inquiétude dans le ceeur d’'un homme, qu’il la confie a
d’autres » (yesi’hénah : qu’il en parle) : ainsi, I'inquiétude et la douleur s’en vont. Il faut donc né-
cessairement qu’il prenne plaisir a cette parole ; par elle, la douleur, qui est ’opposé du plaisir, est
repousseée.
Méme I’inquiétude : le verset « I'inquiétude dans le cceur d’'un homme, qu’il en parle » est interprété dans le
Talmud — selon I'un des avis — comme signifiant qu’il la confie a d’autres, car le fait d’en parler soulage la

douleur. La parole doit donc procurer elle-méme du plaisir, puisqu’elle chasse le contraire du plaisir : la
douleur.
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De méme, il y a un plaisir a entendre une belle voix, le chant vocal (zimra difouma), un agréable
instrument de musique, et ainsi de suite. La vue procure elle aussi de nombreux plaisirs ; a plus

forte raison en va-t-il du plaisir de I’intellect et des attributs émotionnels (midot), etc.

L’ouie procure du plaisir par une belle voix, le chant ou la musique ; la vue en procure de nombreuses sortes
; et les plaisirs de I'intellect et des émotions sont plus grands encore.
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Or, tous les plaisirs de ce monde proviennent uniquement de ce qui est tombé lors de la brisure

des réceptacles (chevirat hakélim) ; comparé au plaisir supérieur, ce n’est que du rebut, comme

on le sait a propos de « Qu’il y ait un firmament, etc., et qu’il sépare entre les eaux et les eaux » ;
Pourtant, tous les plaisirs de ce monde proviennent de ce qui est tombé lors de la « brisure des réceptacles »,
la brisure primordiale au cours de laquelle, selon la Kabbale, des étincelles de sainteté sont tombées dans
les mondes inférieurs ; comparés au plaisir supérieur, ils ne sont que du rebut. Le maamar établit ici un pa-

ralléle avec le firmament du deuxiéme jour de la Création, qui sépara les eaux supérieures des eaux

inférieures.
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et c’est pourquoi les plaisirs de ce monde, méme pendant mille ans, ne sont absolument pas com-
parables au plaisir d’'une seule heure dans le Gan Eden inférieur, lorsque les ames jouissent du
rayonnement de la Chekhina (la Présence divine). C’est ce que disent nos Sages, de mémoire bénie
: « Une heure de félicité dans le Monde futur vaut mieux que toute lavie de ce monde. »

Ainsi, mille ans de plaisirs de ce monde ne peuvent se comparer a une seule heure dans le Gan Eden infé-

rieur, ou les Ames jouissent du rayonnement de la Chekhina. La Michna enseigne : « Une heure de félicité
dans le Monde futur vaut mieux que toute la vie de ce monde. »
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C’est-a-dire que méme si I’on vivait dans ce monde mille ans dans un grand plaisir et avec tous les
biens, cela ne compterait pour rien, méme en comparaison d’une seule heure de félicité dans le
Monde futur, car il s’agit d’un plaisir d’'une autre nature, infiniment supérieur a la nature méme du
plaisir le plus précieux de ce monde ;

Méme mille ans de grand plaisir en ce monde n’égalent pas une heure dans le Monde futur, car ce plaisir est
d’une autre nature, infiniment supérieur au plaisir le plus raffiné d’ici-bas.
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De méme, nous voyons ici-bas, parmi les plaisirs de ce monde, que le plaisir de l'intellect, par
exemple, est d’'une nature tout a fait différente du plaisir du sens du goft.

On peut déja constater ici-bas de telles différences de nature : le plaisir de comprendre une idée est d’'une
nature tout autre que celui du gofit.
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Et de méme pour le plaisir que procure la vue, etc. : le plaisir comporte ainsi plusieurs modalités,
entierement différentes les unes des autres. De méme, on comprend que le plaisir, méme dans le
Gan Eden inférieur, est d’'une nature toute différente, a laquelle tous les plaisirs de ce monde ne
sont nullement comparables.

Puisque les plaisirs de la vue, du gofit et de I'intellect différent déja par leur nature, il s’ensuit que le plaisir

du Gan Eden, méme inférieur, est d’un tout autre ordre, sans commune mesure avec aucun plaisir de ce
monde.
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C’est pourquoi nos Sages, de mémoire bénie, ont dit au sujet d’Elisha A’her : « Mieux vaut qu’il soit
juge et qu’il entre dans le Monde a venir» : toutes les souffrances du Guéhinom pendant douze
mois entiers — alors que notre feu n’est que le soixantieme du feu du Guéhinom — valent la peine
d’étre endurées pour recevoir le plaisir, méme celui du Gan Eden inférieur.
C’est pourquoi, au sujet d’Elisha ben Avouya, appelé A’her, qui avait abandonné la Torah, son éléve Rabbi
Meir dit : « Mieux vaut qu’il soit jugé et qu’il entre dans le Monde a venir.» Douze mois de Guéhinom, dont le

feu est soixante fois plus intense que le nétre, valent la peine d’étre endurés pour le plaisir du Gan Eden in-
férieur lui-méme.
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Mais le Gan Eden supérieur est un plaisir sublime, infiniment supérieur au Gan Eden inférieur, au
point qu'un fleuve de feu (nehar dinour) les sépare ; [I’ame] doit s’y immerger afin d’oublier le
plaisir du Gan Eden inférieur lorsqu’elle accéde au Gan Eden supérieur,

Le Gan Eden supérieur est plus élevé encore. Entre lui et le Gan Eden inférieur coule le «fleuve de feu» (ne-
har dinour), dans lequel une ame qui s’éléve doit s’immerger afin d’oublier le plaisir du Gan Eden inférieur.
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afin que [ce plaisir] ne la trouble pas la-bas. Voyez ce qui est écrit a ce sujet dans Torah Ohr, dans le
discours qui commence par « Leur apparence et leurs actes». De la méme manieére, il existe des as-
censions sans fin, etc. : «Ils Te loueront, Sela» ; et tout cela n’est que le déploiement d’un reflet de
Son Nom, béni soit-I1.
Sinon, le plaisir antérieur la troublerait dans le Gan Eden supérieur ; le discours de Torah Ohr intitulé « Leur
apparence et leurs actes» traite de ce sujet. De méme, il existe des ascensions sans fin, comme le dit

Psaumes 84:5 : «Ils Te loueront, Sela» ; pourtant, toutes ne sont que le déploiement d’un reflet du Nom de
D.ieu.
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Tel est le sens de «Sela» : ce terme indique la révélation d’un reflet d’Atik, qui est revétu dans Bina
(compréhension). Voyez le Pardes, dans les Erchei HaKinuyim, a I’entrée «Sela» ; le Zohar, Para-
chat Vayikra, folio 20a ; et le Mikdash Melekh a cet endroit.

«Sela» désigne la révélation d’un reflet d’Atik — la dimension intérieure de Kéter, source du plaisir — tel
qu’il est revétu dans Bina. Le maamar cite le Pardes, le Zohar sur Vayikra, qui situe Sela «la ou réside Atika

Kadicha», ainsi que le commentaire Mikdash Melekh a cet endroit.
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En effet, 1a source de tous les plaisirs est le niveau de Sa lumiére et de Son rayonnement, béni soit-

I1; et tel est le sens de «jouir du rayonnement de la Chekhina». C’est-a-dire que...

La source de tous ces plaisirs est la lumiére et le rayonnement de D.ieu. C’est pourquoi il est dit que les

ames jouissent du «rayonnement» de la Chekhina : il s’agit d’un rayonnement, et non de I’essence.
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tous les plaisirs mentionnés ci-dessus sont le revétement d’un reflet du plaisir dans 'Hokhma (sa-
gesse) et Bina, d’ou un certain reflet et une certaine révélation se déploient dans le Gan Eden ; et le
reflet du plaisir qui se déploie dans 'Hokhma et Bina provient du niveau de la Lumiere infinie (Or

Ein Sof), béni soit-Il, qui est le niveau de Son Nom, béni soit-II,

Tous ces plaisirs sont un reflet du plaisir revétu dans 'Hokhma et Bina, d’ou une certaine lumiére parvient
au Gan Eden ; et ce reflet lui-méme provient de la Lumiére infinie, le niveau du Nom de D.ieu.
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qui est la source des plaisirs, c’est-a-dire I’essence méme du plaisir, contrairement au plaisir pro-
venant d’'une chose extérieure a soi, comme il a été expliqué précédemment ; mais le niveau de la

Lumiére infinie est lui-méme véritablement un plaisir infini.

La Lumiére infinie est la source des plaisirs, I’essence méme du plaisir. Son plaisir ne provient de rien qui

lui soit extérieur, comme I’expliquait le paragraphe 16 : la Lumiére infinie est elle-méme un plaisir infini.

SECTION 5 - 122-28

Volonte et plaisir
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Et telle est [la signification de] « Car aupres de Toi est la source de la vie»: 1a source méme de la vie
de tous les mondes, et aussi au sens de I’explication de «pour donner vie par elles a ’ame de tout
étre vivant», c’est-a-dire le niveau du plaisir, comme mentionné plus haut; car la source de tout
cela est le niveau appelé «auprés de Toi», ¢’est-a-dire Son Nom, béni soit-II.

Ainsi, «Car aupres de Toi est la source de la vie» désigne la source de la vie de tous les mondes, mais aussi

celle du plaisir qui, comme I’a montré la bénédiction « pour donner vie par elles...», est lui-méme appelé

vie. La source de tout cela est le niveau appelé «aupres de Toi», le Nom de D.ieu.
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Mais, de Son étre méme et de Son essence, béni soit-Il, il ne convient absolument pas de dire qu’ll
est la source de I’effusion de vie et de plaisir dans les dix Séfirot et dans les mondes; cette source

releve plutot du niveau de «aupres de Toi», etc.

De I’essence méme de D.ieu, on ne peut absolument pas dire qu’elle est la source de I’effusion de vie et de
plaisir dans les dix Séfirot et dans les mondes; cette source est le niveau «aupres de Toi», la Lumiere infinie
(Or Ein Sof) qui est aupreés de Lui.
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3. Or, les mitsvot sont la volonté supréme; et la volonté se situe encore au niveau et au degré de
leur dimension extérieure (‘hitsoniyout).

Le chapitre 3 commence. Les mitsvot sont la volonté de D.ieu, mais la volonté ne constitue encore que leur

dimension extérieure.
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Comme il est écrit : « Tu verras Mon dos, mais Ma face ne sera pas vue. » Mais leur dimension inte-
rieure (pnimiyout) et leur essence sont le plaisir sublime lui-méme, béni soit-II,

Comme D.ieu le dit a Moché : « Tu verras Mon dos, mais Ma face ne sera pas vue » : la volonté est le « dos ».
La dimension intérieure et ’essence des mitsvot sont le plaisir sublime lui-méme.
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qui est la dimension intérieure de la volonté, comme on le sait ; et c’est a ce propos qu’il est dit : «
Tu m’as formé par derriére et par devant. » A titre d’analogie, « de ma chair je percois » : le plaisir
est le but essentiel, et la volonté suit le plaisir ; parce qu’il y a devant Lui satisfaction (na’hat
roua’h) et plaisir, Il le veut et le désire donc.
Le plaisir est la dimension intérieure de la volonté, comme 1’évoque le Psaume 139:5 : « Tu m’as formé par
derriére et par devant. » Les paroles de Job, « de ma chair je percois », nous invitent a tirer une lecon de I’ex-

périence humaine : une personne veut quelque chose parce que cela lui procure du plaisir ; le plaisir est
donc le but, et la volonté le suit.
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C’est pourquoi la volonté est appelée le niveau du dos (a’horayim) et le niveau extérieur par rap-
port au plaisir supréme, béni soit-Il, qui est revétu en elle. A ce sujet, il est dit : « Tu verras Mon
dos, mais Ma face ne sera pas vue » : la dimension intérieure du plaisir n’est pas révelée ; seul le

niveau de la volonté ’est,

C’est pourquoi la volonté est appelée le « dos », le niveau extérieur, par rapport au plaisir qui est revétu en
elle. « Tuverras Mon dos » signifie que seule la volonté est révélée, et non le plaisir intérieur.

.91 99 NP 13189 99 Ranw 72592 1187 712 P17 INPD DIR2 79A11 IR 19K 170

de méme que, chez une personne, rien n’est vu ni révélé a autrui, sinon le niveau de la volonté

seule : elle lui révele sa volonté que telle ou telle chose soit ainsi.

Il en va de méme entre les personnes : ce qu’une personne révéle a une autre, ¢’est uniquement sa volonte,
ce qu’elle veut voir se réaliser.
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Mais la dimension intérieure du plaisir qui est revétue en elle, et le but qu’elle poursuit par 1a — le
plaisir et la satisfaction qu’elle en retire — ne peuvent étre connus ni révelés. C’est ce plaisir qui
est revétu dans les mitsvot, lesquelles sont Sa volonté, béni soit-I1.

Le plaisir intérieur qui sous-tend cette volonté, la satisfaction qu’ll en attend, ne se fait pas connaitre. C’est
ce plaisir caché de D.ieu qui est revétu dans les mitsvot, lesquelles sont Sa volonté.
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Et voici le sens de « Qui nous a sanctifiés par Ses mitsvot » : asher vient du terme « Dans mon bon-
heur (be’oshri), car elles me proclameront heureuse (ishruni) », expression de louange et d’éloge ;
cela s’explique par 'immense abondance de plaisir qu’il y a en cela,

Cela explique le mot asher dans « Qui (asher) nous a sanctifiés par Ses mitsvot ». Léa nomma son fils Acher

en disant : « Dans mon bonheur, car les filles me proclameront heureuse » ; asher est donc un terme de

louange. Cette louange célébre I'immense abondance de plaisir que renferment les mitsvot.
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qui suffit a susciter une grande louange et un grand éloge. A propos de ce niveau, il est dit au sujet
d’Acher : « Il trempe son pied dans I’huile » : seul le niveau de son pied est revétu du niveau de

I’huile, qui est le niveau de la 'Hokhma supérieure (sagesse), etc.

La bénédiction de Moché a la tribu d’Acher, « il trempe son pied dans I’huile », désigne ce niveau : seul le «
pied », la partie la plus basse de ce plaisir, est revétu de « I’huile », qui représente la 'Hokhma supérieure. Le

plaisir des mitsvot est ainsi plus élevé que la sagesse elle-méme.
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Voici la différence entre le niveau du dos (A’horayim) et celui du visage (Panim) : « C’est a partir de
ma chair que je contemple » ; la nuque ne comporte aucune division en organes, car une seule

peau la recouvre entiérement.

Le maamar explique a présent la différence entre le « dos » et le « visage », en prenant de nouveau le corps
humain comme modeéle : la nuque ne comporte pas d’organes distincts, puisqu’une seule peau la recouvre
entierement.
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Il n’en va pas ainsi du visage : la forme de la division en organes s’y voit et s’y révele, les yeux pour
voir, les oreilles pour entendre, etc. ; et le plaisir propre a la vue est d’un niveau difféerent de [celui

du plaisir propre a] I’ouie, etc.

Le visage présente des organes distincts, les yeux pour voir et les oreilles pour entendre, et le plaisir de voir
differe du plaisir d’entendre.
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Il en va de méme en haut, pour ainsi dire : le niveau de la volonté supréme, béni soit-1l, est appele
le niveau du dos, et ne comporte aucune division. C’est pourquoi la volonté revétue dans les mits-
vot englobe toutes les mitsvot de maniére égale, car elles relevent toutes du niveau de Sa volonté,
béni soit-11 ;

Il en va de méme en haut : la volonté de D.ieu est le « dos », sans division. La volonté revétue dans les mits-

vot est la méme dans chacune d’elles, puisque toute mitsva est également Sa volonté.
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et c’est donc la un seul éloge pour toutes, bien qu’il soit trés grand, comme mentionné plus haut,
car la volonté supréme est au-dessus de la 'Hokhma (sagesse), etc.

Ainsi, la volonté confére a toutes les mitsvot un seul et méme éloge, mais un éloge trées grand, puisque la vo-
lonté supréme est méme supérieure a la 'Hokhma.
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C’est pourquoi le plaisir et la joie qui en découlent sont appelés zemirot (« chants »), comme une

tres belle mélodie que I’on chante de nombreuses fois, comme mentionné plus haut.

Voila pourquoi la joie qui découle de la volonté est appelée zemirot, « chants » — comme dans Psaumes
119:54 : « Tes statuts ont été pour moi des chants » — : a I'image d’un chant ot une belle mélodie est répétée
de nombreuses fois, le méme éloge revient dans chaque mitsva.
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Mais le plaisir supréme, béni soit-11, qui est revétu dans les mitsvot, est particulier a chaque mitsva
; car le plaisir est le dessein intérieur revétu dans la volonté, et le dessein intérieur revétu dans la

volonté de cette mitsva n’est pas revétu dans la volonté d’'une autre mitsva,

Le plaisir revétu dans les mitsvot est différent : chaque mitsva a son plaisir particulier, car le plaisir est le

dessein intérieur présent dans la volonté, et le dessein inhérent a une mitsva n’est pas celui d’'une autre.
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car chaque mitsva a une intention différente, comme on le sait. Ainsi, par analogie, le plaisir de
voir, revétu dans les yeux, n’est aucunement semblable au plaisir d’entendre, dans les oreilles ; de
méme, le plaisir des saveurs — « le palais gofite les aliments », etc. — : chaque espéce de plaisir est
d’une essence différente.

Comme on le sait, chaque mitsva a sa propre intention. Il en va comme pour le visage : le plaisir de la vue,

dans les yeux, difféere entiéerement du plaisir des sons, dans les oreilles, ou du plaisir du gofit, dans le palais ;
chaque plaisir est d’'une essence différente.
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Il en va de méme du niveau du plaisir supréme, qui est attiré et révélé par les mitsvot : dans les
tsitsit, il y a un plaisir particulier, différent de celui d’'une autre mitsva ; de méme pour les téfilines,

etc., et pour toutes les mitsvot.

Ainsi, le plaisir supréme révélé par les tsitsit est particulier et differe de celui de toute autre mitsva ; il enva

de méme pour les téfilines et pour chaque mitsva.
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Cela différe de la qualité de la volonté, qui constitue un seul niveau pour toutes. Il s’ensuit que les
mitsvot sont les prolongements particuliers du plaisir, comme, par exemple, le plaisir de la vue et

le plaisir de I’ouie, etc. ;

La volonté est un seul et méme niveau pour toutes les mitsvot, tandis qu’il n’en va pas ainsi du plaisir. Les

mitsvot sont donc des canaux particuliers du plaisir, comme les plaisirs distincts de la vue et de I’ouie.
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et leur racine et leur source sont le niveau de la source des plaisirs, qui est au-dessus du niveau de
tout plaisir particulier, etc. Voir aussi ce qui est écrit dans Torah Ohr, Parachat Yitro, dans le dis-
cours commencant par « Et tout le peuple vit les sons ».

Leur racine commune est la source des plaisirs, qui se situe au-dessus de tout plaisir particulier. Le maamar

renvoie au discours de Torah Ohr « Et tout le peuple vit les sons » (Yitro) pour davantage d’explications.
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Et c’est pourquoi les mitsvot sont appelées «voies de délices»: ce sont des voies particulieres qui
procédent de la source des plaisirs, appelée noam Havaya («la douceur de Havaya»). Voir aussi Bi-
urei HaZohar, Parshas Vayishlach, sur [le verset] « Car les voies de Havaya sont droites. »

C’est pourquoi les mitsvot sont appelées «voies de délices»: elles sont de nombreuses voies particuliéres,

chacune procédant de 'unique source des plaisirs, noam Havaya. Le maamar renvoie également a Biurei
HaZohar sur Vayishlach, au verset « Car les voies de Havaya sont droites. »
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Et c’est pourquoi toutes les mitsvot pratiques sont appelées «les sentiers de Havaya»: comme un
chemin ou un sentier que ’on emprunte pour aller d’un endroit a un autre, de méme, par la mits-
va, un chemin et une voie sont créés pour attirer le Nom Havaya, par contraction et expansion,
etc.,

Les mitsvot pratiques sont également appelées «les sentiers de Havaya». De méme qu’un chemin méne

d’un endroit a un autre, chaque mitsva crée une voie permettant d’attirer le Nom Havaya, par contraction
(le youd) et expansion (le hé).
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depuis le niveau ou le plaisir supréme est caché jusqu’a sa réveélation, comme indiqué plus haut.
Et c’est pourquoi toutes les mitsvot sont désignées en général par le terme «voie», comme il est
écrit: «Ils garderont la voie de Havaya, pour pratiquer la charité, etc.» C’est aussi le sens de noam
Havaya, qui correspond au sens de «lavoie de Havaya», etc., comme indiqué plus haut.

La voie conduit de la dissimulation du plaisir supréme a sa révélation. En général, toutes les mitsvot sont

appelées une «voie», comme dans «ils garderont la voie de Havaya, pour pratiquer la charité»; noam Ha-

vaya, «la douceur de Havaya», a le méme sens que «lavoie de Havaya».

M0 7 IR 1Ay 9o RRow 1nn Mgkt Do NI RO 8% 170 1IDa APTR 9w I X
ooy M Mownn

Mais on comprend pourquoi la charité est mentionnée en particulier: c’est parce qu’elle inclut
toutes les mitsvot. En effet, le principe général de toutes les mitsvot est qu’elles constituent 248 at-

tirances depuis la dissimulation,

Pourquoi ce verset mentionne-t-il spécifiquement la charité ? Parce qu’elle inclut toutes les mitsvot: toutes
les mitsvot réunies constituent 248 attirances depuis la dissimulation.
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c’est-a-dire neuf fois neuf, etc., jusqu’aux cinq 'Hassadim qui apportent ’accroissement; et la cha-
rité consiste a attirer le 'Hessed, etc., comme la main droite d’une personne, a la suite de laquelle
tout le corps suit, etc.
Comme I’explique le paragraphe 41, on obtient le nombre 248 a partir de neuf fois neuf (81), chacune com-
prenant trois niveaux — téte, milieu et fin —, soit 243, auxquels s’ajoutent les cinq 'Hassadim qui apportent

I’accroissement. La charité attire le 'Hessed, comparable a la main droite d’'une personne: lorsque celle-ci
se déplace, tout le corps la suit.

SECTION 6 - 129-33

Les six jours et le Chabbat
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4. Or, il est écrit: «Six jours tu travailleras, et le septiéeme jour tu te reposeras; au temps des la-
bours et de la moisson, tu te reposeras», dans la paracha Ki Tissa (34:21). A premiére vue, on ne
comprend pas pourquoi les labours et la moisson sont mentionnés précisément.

Le chapitre 4 commence par le verset de ’Exode 34:21: «Six jours tu travailleras, et le septiéme jour tu te re-

poseras; au temps des labours et de la moisson, tu te reposeras.» Pourquoi le verset mentionne-t-il précisé-

ment les labours et la moisson ?
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6 PUT3% Y11 IR 0L Ap TR 007 13T WY MY YN Awean 113 wY 10 0023

Mais voici le sens: «Six jours tu travailleras» se rapporte au service de D.ieu, béni soit-I1, comme il
est écrit dans la section «Et il arrivera, si vous écoutez»: «et Le servir de tout votre cceur, etc.» Ce
service comporte des labours, des semailles et une moisson, comme il est écrit: «Semez pour
vous-mémes en vue de la justice», [et] «La lumiéere est semée pour le juste.»

«Six jours tu travailleras» se rapporte au service de D.ieu, comme dans le second paragraphe du Chema:

«Le servir de tout votre cceur.» Ce service comporte ses propres labours, semailles et moisson, comme le

prophéte parle de semer envue de la justice et le psaume de la lumiére semée pour le juste.
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Et voyez ce qui est écrit a ce sujet sur [le verset] « Ceux qui viennent, Yaakov prendra racine », ainsi
que sur «Quand vous entrerez dans le pays, etc., le pays se reposera», et dans les discours com-

mencant par « Ecoutez, cieux» et « Vous puiserez de 1’eau avec joie». Car

Le maamar renvoie a ce qui est écrit ailleurs sur ce théme: au sujet de «Ceux qui viennent, Yaakov prendra
racine», de «Quand vous entrerez dans le pays... le pays se reposera», et dans les discours «Ecoutez, cieux»

et «Vous puiserez de I’eau avec joie ».
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il est connu que les trente-neuf travaux — labourer, semer, etc. — existent en haut tout comme ils
existent ici-bas. Ainsi, par exemple, celui qui seme fait pousser les fruits de sa récolte avec une bé-

nédiction accrue, etc.,

Les trente-neuf travaux interdits le Chabbat — labourer, semer et les autres — existent en haut tout comme

ici-bas. Le cultivateur séme afin que sa récolte pousse avec une bénédiction accrue.

Qw2 RPN D730 D 270 BY ROX 1KY 21971 2709 R0 119990 AP0 NIOwnn 0 ahynh 97no
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de méme, en haut, le niveau des influx du plaisir supréme, afin qu’il se révele, n’est atteint que par
une mitsva, comme il a été dit plus haut; on I’appelle «travail» (melakha), car il s’agit d’'un niveau

de descente et de contraction, comme il a été dit plus haut,

De méme, en haut, le plaisir supréme n’est amené a se révéler que par une mitsva. Cela s’appelle un «tra-
vail», car cela implique une descente et une contraction.
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tout comme le travail est la diffusion et la descente de la force vitale dans I’action des mains, etc.,
comme cela est expliqué ailleurs. Mais [le travailleur] vise, par le travail qu’il accomplit, un béné-

fice et une amélioration: qu’il en résulte une bénédiction accrue, etc.

Le travail matériel est, lui aussi, la force vitale qui descend et se diffuse dans I’action des mains. Le tra-
vailleur vise un gain, une bénédiction accrue issue de son travail.
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de méme, en haut, le bénéfice du service de la charité consiste a faire venir une bénédiction ac-
crue depuis le plaisir supréme caché, comme I’exprime «Béni sois-Tu, D.ieu», etc., ainsi qu’il est

connu.

Le but du service de la charité en haut est donc de faire surgir une bénédiction accrue du plaisir supréme
caché. C’est le sens connu du mot «Béni» (baroukh) dans «Béni sois-Tu, D.ieu»: faire descendre la
bénédiction.
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Et voici [le sens des] bénédictions sur les mitsvot pratiques : « Béni... qui nous a sanctifiés par Ses
mitsvot », etc. ; et voici le sens de « Le servir », etc. C’est aussi le sens de « Six jours tu feras ton tra-

vail », pour labourer et semer, etc.

C’est le sens des bénédictions sur les mitsvot pratiques, « Béni... qui nous a sanctifiés par Ses mitsvot », ainsi
que de « Le servir » ; et aussi de « Six jours tu feras ton travail », en labourant et en semant.
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11 s’agit de tous les actes des mitsvot accomplis pendant les jours de la semaine, qui éveillent les ef-
fusions du plaisir supérieur, etc. Mais « le septiéme jour, tu te reposeras », « car en lui Il s’est repo-

sé de toute Son ceuvre » ;

Les mitsvot accomplies pendant la semaine éveillent ’effusion du plaisir supérieur. Mais, le septiéme jour,
on se repose, comme D.ieu s’y est reposé de toute Son ceuvre.
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Et voici de quoi il s’agit : pendant les jours de la semaine, bien que, par les mitsvot pratiques, le

plaisir supérieur caché soit éveillé a se révéler sous forme de lumiére dans le Gan Eden, etc.,

Pendant la semaine, les mitsvot pratiques éveillent le plaisir supérieur caché afin qu’il se révéle sous forme
de lumiére dans le Gan Eden.
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il ne se révele toutefois pas encore véritablement avant Chabbat ; il est seulement prét, disposé a

se révéler, et demeure encore caché.

Il ne se révele pourtant pas véritablement avant Chabbat. Jusque-1a, il est prét, mais demeure cacheé.
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Mais, au sujet de Chabbat, il est écrit : « Tu appelleras Chabbat délice » : le plaisir supérieur se ré-

vele véritablement. Car le plaisir qu’éprouvent les Ames, etc.,

Au sujet de Chabbat, Isaie dit : « Tu appelleras Chabbat délice » : le plaisir supérieur se révéle alors véritable-
ment. Les Ames en jouissent précisément le Chabbat.
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a lieu précisément le Chabbat, comme il est écrit : « Et il adviendra que, de nouvelle lune en nou-
velle lune et de Chabbat en Chabbat, toute chair viendra », comme il est écrit dans le Sefer HaBa-

hir, qu’il existe un pilier, etc. ;

Comme le dit Isaie, « de Chabbat en Chabbat, toute chair viendra » se prosterner devant D.ieu. Le maamar
cite le Sefer HaBahir : il existe un pilier que, selon la note de Kehot, le Siddour explique comme étant le pi-
lier du Gan Eden inférieur, par lequel les &mes montent chaque Chabbat au Gan Eden supérieur.
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et cela tient au fait que, le Chabbat, le plaisir supérieur se révele, comme indiqué plus haut. Ce-
pendant, rien de nouveau n’est révélé dans cette révélation qui se dévoile le Chabbat,

Tout cela tient au fait que le plaisir supérieur se révele le Chabbat. Pourtant, rien de nouveau n’y est révélé.
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car il avait déja été préparé pendant la semaine, mais n’était pas encore descendu en bas ; bien au

contraire, toute la réveélation du plaisir qui a lieu le Chabbat n’est rien

Tout avait été préparé pendant la semaine ; cela n’était simplement pas encore descendu. Tout le plaisir ré-
vélé le Chabbat provient de cette préparation.
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mais ce qui fut éveillé En haut par les mitsvot accomplies durant la semaine, et rien de plus,
comme mentionné ci-dessus. C’est ce que [les Sages] ont dit : «Celui qui s’est donné de la peine la
veille de Chabbat» précisément «mangera le Chabbat», etc.

C’est exactement ce qui fut éveillée En haut par les mitsvot accomplies durant la semaine, et rien de plus.
Comme disent les Sages : «Celui qui s’est donné de la peine la veille de Chabbat mangera le Chabbat. »
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Et telle est [la signification de] «Le septiéme jour, tu te reposeras»: ce a quoi I’on s’est consacreé
dans le service durant la semaine vient a se révéler pendant Chabbat. Dés lors, il n’est pas néces-
saire, pendant Chabbat, de servir comme on le fait en semaine, c’est-a-dire en labourant, afin
d’avoir le ceeur brisé et abattu, et en pratiquant la soumission (iskafya).
Cela explique «Le septiéme jour, tu te reposeras»: ce qui a été accompli pendant la semaine vient a se réveé-
ler pendant Chabbat, de sorte que Chabbat ne requiert pas le méme type de service que les jours de se-

maine. Le service des jours de semaine est un «labour»: il consiste a avoir le coeur brisé et humble, ainsi
qu’a pratiquer iskafya, I’effort de soumettre les pulsions de I’Ame animale.
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Au contraire, pendant Chabbat, le service consiste a se délecter de D.ieu, en transformant I’obscu-
rité en lumiere (is’hap’ha ‘hachokha linehora). Autrement dit, le service des jours de semaine fait
descendre la lumiére alors qu’elle demeure cachée, tandis que, pendant Chabbat, elle passe du ca-
ché au révélé; telle est [la signification de] « Tu appelleras le Chabbat délice », etc.
Le service de Chabbat consiste a se délecter de D.ieu, ce que I’on atteint par is’hap’ha: transformer I’obscu-
rité elle-méme en lumiére. Le service de la semaine fait descendre la lumiére alors qu’elle est encore ca-

chée; pendant Chabbat, elle sort de sa dissimulation et se révele. C’est pourquoi Chabbat est appelé
«délice».
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Et telle est la raison pour laquelle, le Chabbat, nous disons «Sanctifie-nous par Tes mitsvot» sous
forme de simple demande: que ce qui a déja été prépare et se tient prét vienne a se révéler, etc.
Mais en semaine, nous disons «Qui nous a sanctifiés», au passe, c’est-a-dire [que cela] demeure
encore au niveau du voilement, comme indiqué plus haut.

Voici la réponse a la question du paragraphe 2. Le Chabbat, nous demandons: «Sanctifie-nous par Tes mits-

vot» — que ce qui est déja préparé se révele a présent. En semaine, nous disons «Qui nous a sanctifiés» au
passé, car la lumiére demeure encore cachée.
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C’est précisement la méme raison qui nous fait dire «par Tes mitsvot», a la deuxiéme personne
(nokha’h), le Chabbat: car cela est venu a se révéler; tandis qu’en semaine, puisque cela demeure

encore caché, nous disons «par Ses mitsvot», a la troisieme personne (nistar, «caché»), etc.

La méme raison explique la personne grammaticale employée: le Chabbat, nous disons «Tes mitsvot», en
nous adressant directement a D.ieu, car la lumiére est révélée; en semaine, nous disons «Ses mitsvot», sous

la forme grammaticale appelée nistar, «caché», car la lumiére demeure encore voilée.
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Et c’est pourquoi nos Sages, de mémoire bénie, ont dit que le Chabbat équivaut a toutes les mitsvot
réunies: car, par les mitsvot que ’on accomplit, la lumiére demeure encore cachée, et c’est par le
Chabbat qu’elle est attirée vers la réveélation, etc.

Cela explique également I’enseignement cité au début du maamar, selon lequel le Chabbat équivaut a toutes

les mitsvot: par les mitsvot, 1a lumiére reste cachée, et seul le Chabbat I’attire vers la révélation.
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(On peut en trouver un exemple dans ce que nos Sages, de mémoire bénie, ont dit au début du
sixieme chapitre de Berakhot: la section «Et il arrivera, si vous écoutez» est encore appelée [une
peériode ou] «ils ne font pas la volonté du Makom »; c’est pourquoi il y est dit: «tu recueilleras ton
blé», etc. Voir la-bas. Pourtant, il y est dit: «Sivous écoutez attentivement Mes commandements. »
Une parenthése propose un parallele. Le Talmud (Berakhot 35b) rapporte I’enseignement de Rabbi Chimon
bar Yo’hai: lorsque Israél fait la volonté du Makom, d’autres accomplissent leur travail ; lorsqu’ils ne la fait
pas, ils doivent le faire eux-mémes, comme le dit le second paragraphe du Chema: «tu recueilleras ton blé ».

Ce paragraphe décrit donc une période ou Israél «ne fait pas la volonté du Makom », alors méme qu’il y est
question d’écouter les commandements de D.ieu.
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I1 faut plut6t dire [que cela s’explique] parce que la lumiére attirée par les mitsvot demeure dans le
voilement et I’obscurité, au niveau d’'une lumiére makif (englobante); mais «faire la volonte du
Makom» signifie qu’elle est attirée et brille depuis le niveau de la lumiére qui entoure tous les
mondes (sovev kol almin) et du makifvers le niveau de la lumiére qui remplit tous les mondes (me-
malé kol almin) et de la lumiére intérieure, de sorte que la lumiére englobante s’unit a la lumiere
intérieure;

La réponse est que la lumiére attirée par les mitsvot demeure cachée, sous forme de lumiére englobante

(makif). «Faire la volonté du Makom» signifie attirer cette lumiére du niveau englobant, sovev kol almin,

vers le niveau qui réside a I'intérieur des mondes, memalé kol almin, afin que la lumiére englobante et la lu-

miére intérieure ne fassent plus qu’une.
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et c’est pourquoi cela s’appelle «faire la volonté du Makom » : on attire la lumiére vers le niveau de
la racine du «lieu» (makom), qui est le niveau de «Ta royauté est une royauté sur tous les
mondes», etc., comme il est écrit dans [Sefer Shel] Beinonim, deuxiéme partie, chapitre 7, ainsi
que dans le verset: « Bénie soit la gloire de Havaya depuis Son lieu», etc. Car tel est le but ultime:
qu’il y ait une demeure dans les mondes inférieurs.
Le nom Makom, «Lieu», évoque cela: un tel service attire la lumiére vers la racine du «lieu», Mal’hout, la
«royauté [de D.ieu] sur tous les mondes», comme I’explique le Tanya (Chaar HaYi’houd VehaEmouna, cha-

pitre 7), et comme le dit le verset: « Bénie soit la gloire de Havaya depuis Son lieu.» Cette révélation au sein
des mondes est le but ultime : une demeure pour D.ieu dans les mondes inférieurs.
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Et voir ce qui est écrit a la fin du discours qui commence par «Reviens, Israél, jusqu’a [Havaya] ».
De méme, le Chabbat par rapport aux six jours ouvrables: en semaine, la lumiére attirée par les
mitsvot brille encore au niveau du makif et n’est pas attirée vers la révélation dans la source de Bé-
ria, Yetsira et Assiya; ce n’est que le Chabbat qu’elle I’est, etc.
Le maamar renvoie a la fin du discours «Reviens, Israél». Le Chabbat se rapporte aux six jours ouvrables de
la méme maniére: en semaine, la lumiére attirée par les mitsvot ne brille encore que comme lumiére englo-

bante; ce n’est que le Chabbat qu’elle se révéle dans la source des mondes de Béria, Yetsira et Assiya, ce qui
correspond a I’attraction de la lumiére vers la racine du «lieu».
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C’est pourquoi nos Sages, de mémoire bénie, ont dit: «La subsistance de ’homme lui est fixée de-
puis Roch Hachana et Yom Kippour, a I’exception des dépenses du Chabbat et des jours de féte»;
car le Chabbat et les jours de féte sont comparables au niveau de «lorsqu’Israél fait la volonté du
Makom », car alors «leur travail est accompli», etc.)
C’est pourquoi les Sages disent que la subsistance d’une personne lui est fixée entre Roch Hachana et Yom
Kippour, a I’exception de ses dépenses pour le Chabbat et les jours de féte, qui augmentent si elle dépense

davantage: ces jours sont comparables a la période ou «Israél fait 1a volonté du Makom », et ou «leur travail

est accompli» pour eux. La parenthése se termine ici.
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La priere, I’échelle et 1a couronne
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5. Or, on sait que, dans toute union du supérieur et de I’inférieur, il faut quelque chose qui les re-
lie, comme on I’a indiqué plus haut. Ici aussi, puisqu’il y a un supérieur et un inférieur,

Le chapitre 5 commence. Chaque fois qu’un niveau supérieur et un niveau inférieur doivent étre réunis,

quelque chose doit les relier ; ici aussi, il y a un niveau supérieur et un niveau inférieur.
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a savoir le niveau du plaisir essentiel d’en haut et celui de sa révélation aux étres inférieurs, qui le
recoivent et jouissent de son rayonnement, etc., il faut quelque chose qui les relie et amene le plai-
sir supérieur caché a s’unir aux étres inférieurs sous une forme révélée, etc. ; et ce qui les relie est
le niveau de la prieére.

Le niveau supérieur est le plaisir essentiel de D.ieu ; le niveau inférieur est sa révélation aux étres d’en bas,

qui le recoivent et jouissent de son rayonnement. Le lien qui fait descendre le plaisir caché afin qu’il

s’unisse aux étres inférieurs sous une forme révélée est la priere.

797 197 B4 YO IR XK 2811 #10DI0 7Y 7 wPnD 0910 1 ARannw YT AT
555 9971 ¥17°0 12w N12°DWE UV R 1290 NIATR 12 v 130 02100

Car on sait que la priére est appelée une échelle, comme il est écrit dans le Zohar, a propos du ver-
set : «Une échelle était posée sur la terre, et son sommet atteignait le ciel», etc. Comme toute
échelle, elle comporte de nombreux niveaux, représentés par ses barreaux, comme on le sait. Et,
de manieére générale,

La priére est appelée une échelle, comme le Zohar (dans le Tikkunei Zohar) interpreéte le réve de Yaakov :

«Une échelle était posée sur la terre, et son sommet atteignait le ciel.» Comme une échelle, la priére com-

porte de nombreux niveaux, représentés par ses barreaux.
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il y a quatre mondes — Atsilout, Béria, Yetsira et Assiya — comme on le sait. Ils ressemblent aux
quatre barreaux d’une échelle, car ils sont disposés I’un au-dessus de ’autre et I’on monte de ni-
veau en niveau, d’Assiya a Yetsira, comme indiqué plus haut. On sait que la priere se divise, de

maniére générale, en ces quatre niveaux correspondant a Atsilout, Béria, Yetsira et Assiya, puisque

De maniére générale, il y a quatre mondes : Atsilout, Béria, Yetsira et Assiya, I’'un au-dessus de I’autre,
comme les quatre barreaux d’une échelle ; on s’éléve d’Assiya a Yetsira, puis plus haut. De méme, la priére

se divise en quatre étapes correspondant a ces quatre mondes.
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la priére consiste en une série d’élévations par le sacrifice de soi (messirout néfech) : «Vers Toi,
D.ieu, j’éléeve mon ame», etc. De maniére géneérale, il y a quatre élévations, correspondant aux
quatre mondes, d’Assiya a Yetsira, comme indiqué plus haut. Cela ressemble donc a I'image de

I’échelle qui comporte quatre barreaux, etc.

La priére consiste en une série d’élévations par le sacrifice de soi : «Vers Toi, D.ieu, j’éléve mon 4me.» Ses
quatre principales élévations correspondent aux quatre mondes, comme les quatre barreaux d’une échelle.
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Or, au sujet de I’échelle, il est dit : «et son sommet atteignait le ciel », etc. Cela montre que I’échelle
est I'intermédiaire qui relie le supérieur a 'inférieur : de méme qu’on y monte de bas en haut, ony
descend aussi de haut en bas.

Le verset dit que le sommet de I’échelle «atteignait le ciel » pour montrer qu’elle est I'intermédiaire qui relie

le supérieur a I'inférieur : on peuty monter d’en bas et en descendre d’en haut.
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Il s’ensuit que, griace a I’échelle, le supérieur peut descendre vers I'inférieur et I'inférieur peut

s’eélever vers le supérieur ; ainsi, I’échelle est bien ce qui relie le supérieur a I'inféerieur, etc.

Ainsi, grace a I’échelle, le supérieur peut descendre vers l'inférieur et I'inférieur s’élever vers le supérieur ;

c’est ce qui en fait le lien entre eux.
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Et c’est la [le sens de] «et son sommet atteignait le ciel» : par analogie, comme une poutre fixée du
sol au toit, qui relie ainsi le toit au sol ; de méme, puisque le sommet de I’échelle atteint le ciel et
qu’elle est fichée dans la terre, elle relie le ciel a la terre, etc.

C’est comme une poutre fixée du sol au toit, qui relie le toit au sol : parce que I’échelle est plantée dans la
terre et que son sommet atteint le ciel, elle relie le ciel a la terre.
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(Et voyez, au sujet de «et voici une échelle», le Zohar, partie I, Vayetzei, folio 149b, ainsi que le
commentaire du Ramaz a cet endroit : les dix-huit vertebres de la colonne vertébrale. Voyez égale-
ment ce qui est écrit au sujet des dix-huit vertébres de la colonne vertébrale, qui correspondent
aux dix-huit bénédictions de la priere,
Une parenthése fournit des références complémentaires : le Zohar sur Vayetzei, a propos de I’échelle de
Yaakov, et le commentaire du Ramaz (Rabbi Moshe Zacuto), qui relie I’échelle aux dix-huit vertébres de la

colonne vertébrale ; d’autres discours expliquent que ces dix-huit vertébres correspondent aux dix-huit bé-
nédictions de 1a Amida.
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dans le discours commencant par «Il n’a pas vu d’iniquité en Yaakov», et dans celui qui com-
mence par «Qu’on apporte un vétement royal», a propos de «Il chevauche Son léger chérubin et
traverse dix-huit mille mondes» ; voyez aussi Me’orei Or, lettre samekh, section 28, au sujet de
I’«échelle».)
Ces deéveloppements figurent dans les discours «Il n’a pas vu d’iniquité en Yaakov» et « Qu’on apporte un vé-
tement royal». Ce dernier traite de 'image talmudique de D.ieu chevauchant un léger chérubin a travers

dix-huit mille mondes. La parenthése cite également le lexique kabbalistique Me’orei Or a l’entrée
«échelle ».
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On comprendra I’analogie avec la priére : celle-ci est semblable a une échelle en ce qu’elle est une
élevation et un départ de soi par le sacrifice de soi, etc. Or, c’est précisément cela qui fait que la
priere est appelée un intermédiaire qui relie : par la priére aussi, la lumiére de la descente du flux,
de haut en bas, se manifeste,

La priére est semblable a I’échelle en ce qu’elle est une élévation, un dépassement de soi par le sacrifice de

soi. Mais c’est précisément pour cette raison qu’elle est appelée le lien : par la priéere, le flux de lumiére des-
cend également de haut en bas.
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comme sur I’échelle, sur laquelle on descend aussi de haut en bas. Voyez ce qui est écrit a ce sujet
dans le discours commencant par « Ma colombe, dans les fentes du rocher» et dans celui qui com-
mence par « Et Moché rassembla».

Il en va ainsi de I’échelle, sur laquelle on descend aussi bien qu’on monte. Le maamar renvoie a ses dis-
cours «Ma colombe, dans les fentes du rocher» et « Et Moché rassembla» pour approfondir ce point.
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Et telle est 1a raison pour laquelle la priére est appelée une couronne, comme dans I’expression «il
noue des couronnes pour son Créateur a partir des priéres d’Israél», etc., et comme il est écrit: «a-
vec la couronne dont sa meére I’a couronné»: il s’agit de la priere, qui forme un niveau de cou-
ronne la-haut.
La priére est également appelée une couronne. Le Talmud évoque I’ange qui «noue des couronnes pour son
Créateur » ; Tossefot explique a cet endroit qu’elles sont formées a partir des priéres des justes, et le Zohar, a

partir des prieres d’Israél. Le Cantique des Cantiques parle de «la couronne dont sa meére I’a couronné »,
que le maamar interpréte comme la priére formant une couronne la-haut.
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Or, une couronne est posée sur la téte, au-dessus d’elle, et elle est faite de pierres précieuses et de
perles, comme on le sait. I’analogie se comprend la-haut: a partir du niveau de I’affinement (bi-
rourim) des 288 étincelles, etc.,

Une couronne repose au-dessus de la téte et est faite de pierres précieuses et de perles. La-haut, les « pierres

précieuses» sont les 288 étincelles de sainteté tombées lors du brisement des réceptacles et qui sont affi-

nées (birourim).
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qui s’élevent grace au sacrifice de soi (messirout néfech) dans la priére, se forme la-haut un niveau
de couronne et de diadéme au-dessus du niveau de la téte et de I’'intellect (mo'hin), etc.; car elle
est appelée une échelle, et le sommet de I’échelle atteint le ciel et relie le niveau de la téte a celui
de I’extrémite,

Ces étincelles, élevées par le sacrifice de soi dans la priére, deviennent une couronne au-dessus de la «téte »,

I'intellect (mo'hin), des niveaux supérieurs. En effet, la priére est une échelle dont le sommet atteint le ciel
et relie la téte a I’extrémiteé.
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et cela constitue le niveau de la couronne et du diadéme dans les cieux, la ou I’échelle parvient et
ou elle forme un diadéme et une couronne, etc. (Voir aussi ce qui est écrit a ce sujet dans le dis-
cours commencant par «La mezouza a droite », ainsi que dans le Zohar, partie I, Vayishlach, [folio]
169; Zohar, partie III, Ki Seitzei, folio 278a.)
Le sommet de I’échelle est la couronne dans les cieux: il ’atteint et la forme. La parenthése renvoie au dis-
cours «La mezouza a droite» et au Zohar, qui dit, a propos de Vayishlach, que ’ange préposé aux priéres

d’Israél en fait une couronne; la note de Kehot propose de lire la référence a Vayishlach comme renvoyant
au début du folio 169a, ainsi qu’au folio 167b.
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Et puisque la priére est ce qui relie, élevant I'inférieur vers le supérieur et faisant descendre le su-

périeur vers I'inférieur, elle comporte deux aspects: 1’élévation du bas vers le haut qui s’y trouve,

Puisque la priére est le lien qui éléve I'inférieur vers le supérieur et fait descendre le supérieur vers I'infé-

rieur, elle comporte deux mouvements. Le premier est I’élévation du bas vers le haut.
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par laquelle les actes des mitsvot accomplis au moyen d’éléments matériels — dans lesquels le
plaisir supréme était tombé lors du brisement des réceptacles — sont élevés, de sorte qu’ils
s’élevent en tant que mayin noukvin (eaux féminines), comme «un puits d’eaux vives», ainsi qu’il
est expliqué ailleurs a propos de «Alors Israél chanta», etc.,
Par la priére, les mitsvot accomplies au moyen d’éléments matériels, dans lesquels le plaisir supréme était
tombé lors du brisement des réceptacles, sont élevés en tant que mayin noukvin, «eaux féminines», qui

montent comme «un puits d’eaux vives». Le maamar renvoie a ce qui est expliqué ailleurs a propos du
Chant du puits: «Alors Israél chanta... Jaillis, 6 puits!»

.0n% Pynhn 177 n23 1190 1PN NOWNRI 973 qwnl 170 Y1 121019 K2 %y

«]aillis, 6 puits!», etc.; et en elle et par elle est également attiré vers le bas le plaisir supréme, sous
forme de mayin doukhrin (eaux masculines), du haut vers le bas.

Le second mouvement consiste en ce que, par la priére, le plaisir supréme est attiré d’en haut sous forme de
mayin doukhrin, «eaux masculines».
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Et c’est pourquoi nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Si les enfants d’Israél avaient observe
deux Chabbatot conformément a leurs lois (kehil’hatan) », etc. Kehil’hatan signifie, par analogie, le
mouvement (halikha) sur I’échelle mentionnée plus haut, ou ’on monte d’en bas vers le haut et
descend du haut vers le bas ;

Les Sages ont dit que si Israél avait observé deux Chabbatot « conformément a leurs lois » (kehil’hatan), il

aurait été delivré aussitot. Le maamar rattache kehil’hatan a halikha, « mouvement », et y voit les deux di-
rections sur I’échelle : la montée et la descente.
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et c’est cela, kehil’hatan : [un mouvement] selon la modalité d’une élévation d’en bas vers le haut,
afin d’éveiller le niveau du plaisir supréme En-Haut par le service divin et ’laccomplissement des
mitsvot, comme mentionné plus haut ; et la seconde [modalité], du haut vers le bas, consiste a faire
venir le supérieur vers l'inférieur : c’est le niveau de la révélation du plaisir supréme ici-bas, etc. ;
Un « mouvement » est 1a montée d’en bas vers le haut, qui éveille le plaisir supréme par le service divin et

I’accomplissement des mitsvot ; I’autre va du haut vers le bas et consiste en la révélation de ce plaisir ici-
bas.
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« ils auraient été aussitot delivres ». En effet, la priere est ce qui relie : elle fait parvenir 'inférieur
au supérieur et le supérieur a I'inférieur. C’est ce qu’on appelle « unir des unions » (me’ya’hed yi’-

houdim), comme il est écrit dans les livres des kabbalistes.

Lorsque les deux mouvements sont complets, la délivrance vient aussitot. C’est parce que la priére relie I’in-
férieur au supérieur et le supérieur a l'inférieur, ce que les kabbalistes appellent « unir des unions ».
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(Et c’est 1a le sens de ’enseignement de nos Sages, de mémoire bénie : « Tout ce qui concerne le
Chabbat est double », etc., « deux agneaux », etc., « Souviens-toi » et « Garde », etc. En effet, « Garde
» correspond au féminin (Noukva), c’est-a-dire a la montée d’en bas vers le haut, tandis que « Sou-
viens-toi » correspond au masculin (de’houra), c’est-a-dire a I’effusion du haut vers le bas, comme
il est expliqué dans le discours qui commence par « Souviens-toi du jour du Chabbat pour le sanc-
tifier ».

Une parentheése relie cela a I’enseignement qui ouvrait le maamar : tout ce qui concerne le Chabbat est

double. « Garde » correspond au féminin (Noukva), a la montée d’en bas, et « Souviens-toi » au masculin, a

I’effusion du haut vers le bas, comme I’explique le discours « Souviens-toi du jour du Chabbat ».
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Cela signifie que tel est le sens des « deux Chabbatot conformément a leurs lois » : chaque Chabbat

comporte d’abord le mouvement d’en bas vers le haut, puis I’effusion du haut vers le bas, etc. ;

Les « deux Chabbatot » désignent donc deux étapes au sein de chaque Chabbat : d’abord la montée d’en bas,

puis I'effusion d’en haut.
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et c’est pourquoi tout ce qui concerne le Chabbat est double. Autrement dit, I’effusion du haut vers
le bas, la réveélation de ce qui était caché le Chabbat, est ensuite a la mesure de I’élévation d’en bas
vers le haut, suscitée par un éveil d’en bas pendant les six jours ouvrables, selon la modalité de « la

travailler et la garder », etc.)

Voila pourquoi tout ce qui concerne le Chabbat est double : 1a révélation et I’effusion d’en haut le Chabbat
correspondent a la mesure de I’élévation obtenue par I’éveil d’en bas pendant les six jours de la semaine, «

la travailler et la garder ». La parenthése se ferme ici.
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Et c’est la le sens de « Jusqu’a ce que Ton peuple passe, Havaya, jusqu’a ce que [le peuple] passe »,
etc. : ces deux passages. Le premier va d’en bas vers le haut, selon la modalité du sacrifice de soi
(messirout néfech), par des élévations et un retrait, comme mentionné plus haut ; ils passent alors
au-dela du Nom Havaya révélé dans le Gan Eden, qui n’y est révélé que par un tsimtsoum, comme

mentionné plus haut,

Le Cantique de la mer dit deux fois : « Jusqu’a ce que Ton peuple passe, Havaya, jusqu’a ce que le peuple
passe ». Le premier passage est une montée : par le sacrifice de soi dans la priére, Israél s’éléve au-dela du
Nom Havaya tel qu’il est révélé dans le Gan Eden par le biais d’un tsimtsoum.
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car ils éveillent le niveau du plaisir supréme essentiel, appelé la source de tous les plaisirs, etc.,

comme mentionneé plus haut. Le second passage va du haut vers le bas :

Ils s’élevent au-dela de ce niveau parce qu’ils éveillent le plaisir divin essentiel, source de tous les plaisirs.
Le second passage s’effectue vers le bas.
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C’est-a-dire que le Nom Havaya descend et est attiré depuis le plaisir supérieur caché jusqu’a la

révelation ; alors, le Nom Havaya passe sur Israél, car la descente est I'inverse de 1’élévation, etc.

Le Nom Havaya descend, attirant le plaisir supérieur depuis sa dissimulation jusqu’a la révélation, et ainsi
«passe sur» Israél ; la descente est I'inverse de 1’élévation.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/ 52



LIKKUTEI TORAH - BESHALACH - MAAMAR 1 M3 Nawn 0oo 1N1°7 5319
SECTION 8 - 138-40

Donnéeé avous

15 22 nawa IR XPIT WY 00W ORT 19YRD AR122 7137 99 10 N2wn 299 10100 10 187 1N
Et c’est la [le sens de] «Voyez, car D.ieu vous a donné le Chabbat», etc. Car il a été expliqué plus
haut que «celui qui a peiné la veille du Chabbat» précisément « mangera le Chabbat», etc.;

Le maamar revient au verset d’ouverture: «Voyez, car D.ieu vous a donné le Chabbat.» Comme expliqué
plus haut, «celui qui a peiné la veille du Chabbat mangera le Chabbat».
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c’est-a-dire que la révélation du plaisir supérieur le Chabbat ne se produit qu’a la mesure de ce qui
a été prépare, dans son état caché, du plaisir supérieur par les mitsvot pratiques accomplies pen-
dant la semaine, comme mentionné plus haut.

Le plaisir supérieur révélé le Chabbat correspond exactement a ce que les mitsvot pratiques de la semaine
ont préparé alors qu’il était encore caché.
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Et c’est 1a le sens de ce qui est dit au sujet de la manne: «Ce que vous ferez cuire, faites-le cuire»,
comme mentionné plus haut: les jours de semaine préparent le Chabbat, et I’on ne prépare rien le
Chabbat; car le plaisir du Chabbat ne vient pas de lui-méme, mais seulement de ce qui a déja éte
préparé pendant la semaine par ’accomplissement des mitsvot,

C’est le sens de I'instruction de Moché au sujet de la manne, le vendredi: «Ce que vous ferez cuire, faites-le

cuire». Les jours de semaine préparent le Chabbat et I’on ne prépare rien le Chabbat méme, puisque le plai-
sir du Chabbat ne vient pas de lui-méme, mais seulement des mitsvot accomplies pendant la semaine.
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car ce sont elles qui font venir a la révélation le plaisir supréme caché, et rien d’autre absolument.
Dés lors, d’ou viendrait le plaisir du Chabbat? C’est pourquoi Il leur donne «le sixiéme jour du

pain pour deux jours», etc.

Les mitsvot seules font venir a la révélation le plaisir supréme caché; sans elles, le plaisir du Chabbat n’au-

rait aucune source. C’est pourquoi D.ieu leur donna, le sixiéme jour, «du pain pour deux jours».
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Voyez a ce sujet le Zohar, partie III, parachat Behar, folio 110b. C’est la le sens de: «Voyez, car
D.ieuvous donne»: «vous», précisément;
Le maamar renvoie au Zohar sur Behar, qui cite le verset: « Voyez, car D.ieu [...] vous donne, le sixiéme jour,

du pain pour deux jours», puis I'interpréte avec précision: «Voyez, car D.ieu vous donne»: a vous en
particulier.
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c’est-a-dire que, selon la maniére dont vous vous étes dépensés dans le service divin pendant la
semaine, Il vous donne le Chabbat, avec la révélation du plaisir supérieur, comme indiqué plus
haut. Ainsi, tout le Chabbat est en votre pouvoir: vous pouvez y ajouter ou en retrancher,

Le Chabbat et la révélation du plaisir supérieur qu’il renferme vous sont accordés par D.ieu en fonction de

I’effort que vous avez fourni dans votre service pendant la semaine. Le Chabbat tout entier est donc entre vos

mains: vous pouvez y ajouter ou en retrancher.
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c’est-a-dire selon la mesure de votre service dans I’accomplissement des mitsvot pendant la se-
maine, comme il est écrit plus haut a propos de: «Ses voies sont des voies de douceur», etc. C’est la
le sens de: «Il vous a donné», etc. Voyez aussi [Midrach] Rabba sur Bo, section 15, a propos de:
«Ce mois-ci sera pour vous. »

Cela dépend de la mesure de votre service dans I’accomplissement des mitsvot pendant la semaine, comme

cela a été expliqué plus haut a propos de: «Ses voies sont des voies de douceur.» Le maamar renvoie égale-
ment au Midrach Rabba sur « Ce mois-ci sera pour vous», ou apparaissent les mémes mots: « pour vous».
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«Que personne ne sorte de sa place.» Voyez a ce sujet le Zohar, partie 11, Beshalach, [folio] 63, fin
du coteé b, [et] Vayakhel, 207a; cela reléve de la notion évoquée plus haut dans I’explication de:
«ceux qui accomplissent la volonté du Makom », etc.
Le verset se poursuit ainsi: «Que personne ne sorte de sa place le septiéme jour.» Le Zohar sur Beshalach et
Vayakhel, auquel le maamar renvoie, comprend «sa place» comme la «place» de «Bénie soit la gloire de

D.ieu depuis Sa place». Le maamar relie «sa place» au Makom de I’expression «accomplir la volonté du Ma-
kom» (paragraphe 33), c’est-a-dire a ’attraction de la lumiere dans la racine de la «place».
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Voyez ce qui est écrit a ce sujet dans le discours intitulé « Car sur toute la gloire », dans I’explication
de: «Bénie soit la gloire de Havaya depuis Sa place» ; et voyez ce qui est écrit dans I’explication de:

«Beéni soit le Makom », dans le discours intitulé « Quand Je vous briserai le baton du pain».

Le maamar renvoie également aux discours « Car sur toute la gloire », consacré a « Bénie soit la gloire de Ha-
vaya depuis Sa place», et «Quand Je vous briserai le biaton du pain», consacré a «Béni soit le Makom », pour
approfondir ce théme de la «place».

SECTION 9 - 141-45

Une lumiere entierement nouvelle
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6. Et pour expliquer quelque peu la chose, que signifie «jusqu’a ce qu’ils passent» a deux reprises,
etc. ? Il est connu qu’en vérité, «ce n’est pas que Tu possedes une justice connue, etc. »

Le chapitre 6 commence par expliquer un peu plus les deux «passages». Il part du principe, cité de la priere
d’Elie dans le Tikkunei Zohar, que D.ieu Lui-méme ne posséde aucun attribut «connu».
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et que la venue a I’existence des attributs (midot) a partir de la Lumiére infinie (Or Ein Sof) ne se
réalise que par la Torah et les mitsvot, grace a I’élevation des mayin noukvin (eaux féminines) is-
sus du raffinement des 288 étincelles dans les mitsvot pratiques, telles que I’étrog et les téfilines,
qui proviennent d’objets matériels, etc.
Ainsi, les attributs (midot) viennent a I’existence a partir de la Lumiére infinie uniquement par la Torah et
les mitsvot: les mitsvot pratiques, accomplies avec des objets matériels tels que I’étrog et les téfilines, raf-

finent les 288 étincelles déchues et les élévent en mayin noukvin, les «eaux féminines» qui suscitent le flux
d’en haut.
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Et «les 248 commandements deviennent les 248 membres du Roi», c’est-a-dire 248 réceptacles
pour les attributs du Monde d’Atsilout (Emanation), comme I’explique Etz Chaim: neuf fois neuf
font 81, et chacun comporte trois niveaux — téte, milieu et fin — ce qui donne 243; puis les cinq

'hassadim qui développent [ce nombre le portent a] 248, etc.,

Le Tikkunei Zohar dit que les 248 commandements positifs deviennent «les 248 membres du Roi», c’est-a-
dire 248 réceptacles pour les attributs d’Atsilout. Etz Chaim parvient ainsi a ce nombre : neuf fois neuf font
81; chacun comportant une téte, un milieu et une fin, on obtient 243 ; les cinq 'hassadim portent le nombre
a248.
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comme il est expliqué ailleurs. C’est pourquoi la Torah et les mitsvot sont appelées «la voie de Ha-
vaya», puisqu’elles constituent la voie par laquelle le Nom Havaya est attiré dans chaque attribut et

Séfira, etc.

C’est pourquoi la Torah et les mitsvot sont appelées «la voie de Havaya»: elles sont le chemin par lequel le
Nom Havaya est attiré dans chaque attribut et chaque Séfira.
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Et c’est 1a le sens de «jusqu’a ce que Ton peuple passe, Havaya»: par leur Torah et leurs mitsvot, ils

passent bien au-dela du niveau du Nom Havaya, jusqu’a attirer le Nom Havaya, etc.

C’est la le premier «jusqu’a ce que Ton peuple passe, Havaya»: par leur Torah et leurs mitsvot, Israél passe

bien au-dela du niveau du Nom Havaya et attire ainsi le Nom Havaya.
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Et le second «jusqu’a ce qu’ils passent» s’effectue de haut en bas: le Nom Havaya passe au-dessus
d’eux et les éleve, comme dans I’expression «I’Arche portait ceux qui la portaient», ainsi qu’il est

expliqué ailleurs.

Le second «jusqu’a ce qu’ils passent» s’effectue de haut en bas: le Nom Havaya passe au-dessus d’Israél et
I’éléve, comme le dit le Talmud: I’Arche d’Alliance portait ceux qui la portaient.
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Et la racine de I'idée que la priére est comme une échelle, etc. : il est connu que, dans I’ordre de
I’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout), le niveau de Netsa'h (victoire), Hod
(splendeur) et Yessod (fondement) du niveau supérieur devient I’intellect (mo'hin) du niveau infeé-
rieur. Ainsi, Netsa'h, Hod et Yessod d’Abba et Imma ('Hokhma et Bina) [deviennent] les mo'hin de
Zeir Anpin (les attributs émotionnels), et Netsa'h, Hod et Yessod de Zeir Anpin, les mo'hin de
Noukva (le féminin / Mal'hout), etc.

Voici la racine de la priére considérée comme une échelle. Dans ’enchainement descendant ordinaire,

chaque niveau est « nourri » par le niveau supérieur : les Séfirot les plus basses du niveau supérieur, Net-

sa'h, Hod et Yessod, deviennent I’intellect (mo'hin) du niveau inférieur. Ainsi, Netsa'h, Hod et Yessod d’Abba

et Imma deviennent les mo'hin de Zeir Anpin, et ceux de Zeir Anpin deviennent les mo'hin de Noukva.
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Telle est la racine de I'idée de « roi qui aide » (melech ozer), qui correspond au seul niveau de Net-
sa'h, Hod et Yessod, etc. Et cet ordre tout entier ne cesse jamais, car « Abba et Imma, leur union (zi-

voug) est constante », afin d’attirer les mo'hin, etc.

Telle est la racine de I’expression « roi qui aide » dans la Amida, qui correspond a Netsa'h, Hod et Yessod
seuls. Cet ordre ne s’interrompt jamais car, comme I’enseigne la Kabbale, 'union d’Abba et Imma est
constante, afin de continuer a fournir les mo'hin.
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Cependant, ce plaisir constant ne fait pas descendre des mo'hin entiérement nouveaux ; il ne fait

que renouveler les anciens, comme il est écrit dans Etz Chaim.

Mais, selon Etz Chaim, le « plaisir constant » de cette union constante ne produit pas de mo'hin entiérement

nouveaux ; il ne fait que renouveler ceux qui existent déja.
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En revanche, la priére, appelée une échelle, comme mentionné précédemment, est ce qui fait des-
cendre des lumiéres supplémentaires et le niveau de mo'hin entiérement nouveaux. Telle est la si-

gnification de « de la couronne dont sa meére I’a couronné », etc.

La priére, I’échelle, est ce qui fait descendre des lumiéres supplémentaires et des mo'hin entiérement nou-

veaux. C’est la « couronne dont sa meére 1’a couronné ».
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On comprendra cela par une analogie tirée de la naissance : nous voyons qu’elle comporte un ap-
port de mo'hin nouveaux. En effet, bien que la goutte descende du cerveau situé dans la téte, le
cerveau demeure comme auparavant

Une analogie tirée de la procréation humaine montre que la génération d’un enfant comporte un apport de

mo 'hin nouveaux : bien que la goutte de semence descende du cerveau, celui-ci demeure tel qu’il était.
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et qu’il ne lui manque rien. Il faut donc conclure que cette goutte est nouvelle, issue de ce qui s’est
ajouté aux mo'hin ; et c’est précisément cela qui engendre quelque chose de nouveau, comme
I’enfant formé a partir de la goutte, etc. De méme, au moment méme de la naissance, lorsque la
femme met I’enfant au monde :

Puisque le cerveau ne perd rien, la goutte doit étre quelque chose de nouvellement ajouté ; et seule une

goutte nouvelle peut produire quelque chose de nouveau, un enfant. On observe la méme chose au moment
de la naissance.
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la femme est assise sur le siege d’accouchement, et ’enfant se forme dans son sein, lequel est
considéré comme faisant partie de la substance méme de son corps ; I’enfant ne sort pas du niveau
de Netsa'h, Hod et Yessod, qui sont les jambes, conformément a I’ordre de I’enchainement descen-
dant, selon lequel Netsa'h, Hod et Yessod du niveau supérieur deviennent les mo'hin du niveau in-
férieur, etc.

L’enfant se forme dans le sein de sa mére, qui fait partie de la substance méme de son corps ; il ne nait pas

de ses « jambes », Netsa'h, Hod et Yessod, le canal par lequel s’opeére le passage ordinaire du niveau supé-

rieur au niveau inférieur.
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Il en ressort qu’au moment de la naissance se produit le renouvellement de mo'hin nouveaux qui
n’existaient absolument pas auparavant ; il est donc impossible qu’ils proviennent du niveau de
Netsa'h, Hod et Yessod,

Cela montre que la naissance implique des mo'hin nouveaux, qui n’existaient pas auparavant ; ils ne
peuvent donc provenir de Netsa'h, Hod et Yessod.
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Car il est impossible de faire descendre de nouveaux mo’hin selon I’ordre de I’hichtalchelout ; cela
ne peut se faire qu’a un niveau tres, trés supérieur a cet ordre, puisqu’ils sont nouveaux des leur

origine méme, et que, dans I’ordre de I’hichtalchelout, rien n’est nouveau, etc.

Des mo’hin véritablement nouveaux ne peuvent venir par I’enchainement descendant ordinaire, ou « rien
n’est nouveau » ; ils doivent venir d’un niveau trés supérieur, puisqu’ils sont nouveaux des leur origine

meéme.
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On comprendra par la qu’il en va de méme en haut : dans le niveau de I’'union constante d’Abba et
Imma, dont procede ’ordre de I’hichtalchelout, comme on le sait, il n’y a rien de nouveau dans la

descente de mo’hin entiérement nouveaux, etc.

Il en va de méme en haut : I'union constante d’Abba et Imma, dont procede I’enchainement descendant or-

dinaire, n’apporte rien de nouveau.
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C’est pourquoi I’ordre procede du niveau de Netsa’h, Hod et Yessod du niveau supérieur vers le ni-
veau inférieur, etc. Mais la priere, dont « le sommet atteint le ciel », est ce qui suscite un niveau
d’union
Voila pourquoi I’ordre ordinaire va de Netsa’h, Hod et Yessod du niveau supérieur vers le niveau inférieur.
La priére, dont le sommet atteint le ciel, suscite une autre forme d’union.
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semblable au niveau de la puissance procréatrice contenue dans la goutte masculine, qui est au-
dessus de I’ordre de I’hichtalchelout et fait descendre des mo’hin entiérement nouveaux, comme
I’explique Pri Etz Chaim : toutes les intentions (kavanot) des unions dans la priére [visent] a
éveiller la goutte masculine, etc.

Cette union est semblable a la puissance procréatrice contenue dans la semence masculine, qui se situe au-

dessus de I’ordre ordinaire et fait descendre des mo’hin entiérement nouveaux. Pri Etz Chaim explique que
toutes les intentions des unions dans la priére visent a éveiller cette « goutte » masculine.
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Et cela provient également du niveau des mayin noukvin issus de I’affinement des 288 [étincelles],
etc. Car « le sang, c’est I’ame », et la goutte se forme a partir de la nourriture, dans les mo’hin de
Noukva, comme un ajout,

Cette nouvelle goutte provient également des mayin noukvin issus de I’affinement des 288 étincelles : de

méme que « le sang, c’est I’dme » et que la semence se forme a partir de la nourriture, les étincelles affinées

deviennent un ajout dans les mo’hin de Noukva.
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c’est-a-dire qu’ils sont entiéerement nouveaux, etc. Et ce sont précisément les diadémes et les cou-
ronnes qui sont faits des prieres, comme il est écrit plus haut a propos de « la couronne dont sa
mere I’a couronné », etc.

Ce sont des mo’hin entierement nouveaux, et ce sont les diadémes et les couronnes faits des prieres : la «
couronne dont sa mére I’a couronné », dont il a été question plus haut.
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On comprendra également par la le sens de «le roi se tient debout et I’Auguste est assis», mention-
né dans [le Midrach] Rabbah sur Beshalach, section [23]. En effet, le niveau du «roi se tient de-
bout» correspond a la lumieére qui se déploie selon I'ordre de I’enchainement descendant des
mondes (hichtalchelout), lequel suit I'union constante, ou rien de nouveau n’apparait, etc. L'en-
chainement descendant provient du niveau de Netsa'h (victoire), Hod (splendeur) et Yessod (fon-

dement), comme indiqué plus haut.

Cela explique la parabole du Midrach au sujet du roi qui remporta une guerre et fut fait «cAuguste»: «le roi
se tient debout et I’Auguste est assis». «Le roi se tient debout» désigne la lumiére qui se déploie selon I’en-
chainement ordinaire, ’'union constante qui n’apporte rien de nouveau et qui passe par Netsa'h, Hod et Yes-
sod. (Limprimé indique la section du Midrach par 5”3, ce qui ne correspond pas a un nombre; la parabole

se trouve dans la section 23, Shemos Rabbah 23:1.)
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Mais «I’Auguste est assis» correspond a la lumiére qui se déploie depuis ce qui est au-dessus de
I’ordre de I’enchainement descendant des mondes, comme lors de la division de la mer des Joncs,
qui est du niveau de la naissance, laquelle «dépend d’Atika» ;

«L’Auguste est assis» désigne la lumiére qui se déploie depuis ce qui est au-dessus de I’ordre ordinaire,

comme lors de la division de la mer des Joncs, qui est semblable a une naissance et qui, selon le Zohar, «dé-

pend d’Atika», I’Ancien, le niveau le plus intérieur de Kéter.
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c’est-a-dire qu’au niveau de la naissance, le flux ne provient pas du niveau de Netsa'h, Hod et Yes-
sod — au contraire, les cuisses se refroidissent, etc. — mais du niveau de 'Hessed (bonté), Guevou-

ra (retenue) et Tiferet (beauté), etc.

Lors de la naissance, le flux ne passe pas par Netsa'h, Hod et Yessod, les «cuisses», qui, au contraire, se re-
froidissent, comme le dit le Talmud a propos d’'une femme sur le point d’accoucher (Sotah 11b); il provient

de 'Hessed, Guevoura et Tiferet.
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Or, par analogie, un mineur n’engendre pas, car le réceptacle de son cerveau n’est pas encore
pleinement constitué. Nous voyons donc que méme la force procréatrice, qui attire de nouveaux
mo’hin,

Une condition supplémentaire ressort de cette analogie : un mineur ne peut pas engendrer d’enfants, car
son cerveau n’est pas encore pleinement développé. Ainsi, méme la force procréatrice, qui attire de nou-

veaux mo’hin, dépend d’un cerveau pleinement constitué.
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qui sont nouveaux, dépend du réceptacle du cerveau : si le cerveau n’est pas pleinement constitué,
il n’engendrera pas. Il en va de méme pour le développement adéquat des autres membres : s’il

n’est pas complet dans tous ses membres, il ne pourra pas engendrer, et ainsi de suite.

Cela dépend également du développement adéquat de tous les membres : celui qui n’est pas complet dans
tous ses membres ne peut pas engendrer.
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On comprend I’analogie dans les mondes supérieurs : bien que la priére attire de nouveaux mo’-
hin, au niveau de la force procréatrice, comme mentionné plus haut, néanmoins, si le réceptacle
du cerveau et les réceptacles des membres ne sont pas pleinement constitués dans toute leur capa-

citeé, il est impossible d’attirer de nouveaux mo’hin par la priére seule.

Il en va de méme dans les mondes supérieurs : bien que la priére attire de nouveaux mo’hin, a la maniére
d’une force procréatrice, elle ne peut le faire a elle seule si le « réceptacle du cerveau » et les réceptacles des
membres ne sont pas pleinement constitués.
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Le sujet est le suivant : par la Torah et les mitsvot se construit le corps tout entier, avec les 248

membres du Roi, comme mentionné plus haut ; ensuite, il devient possible

La Torah et les mitsvot construisent le corps tout entier, les 248 « membres du Roi » ; ce n’est qu’une fois

cette construction achevée que la priére peut accomplir son ceuvre.
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d’attirer des lumiéres et de nouveaux mo’hin par la priére. L’essentiel est la mitsva de I’étude de la
Torah, qui correspond au niveau des mo’hin eux-mémes, etc. ; et tout cela, Israél I’attire par la To-
rah et les mitsvot, comme mentionné plus haut.

La priére peut alors attirer de nouvelles lumiéres et de nouveaux mo’hin. Ici, la mitsva principale est I’étude
de la Torah, qui correspond aux mo’hin eux-mémes ; et tout cela, Israél I’attire par la Torah et les mitsvot.

MM 7790 7Y 0°7aR 1712 0°99M MTIRT 9 RITW 7137 1°12 7121 Iwynn on nww 952 11m 45
5715 PV

Or, durant les six jours ouvrables, se construit la structure du corps, qui comprend toutes les lu-
mieres et tous les réceptacles des 248 membres, par la Torah et les mitsvot que I’on accomplit,

comme mentionné plus haut ;

En conclusion : durant les six jours de la semaine, la Torah et les mitsvot construisent le « corps », ¢’est-a-

dire toutes les lumiéres et tous les réceptacles des 248 membres.
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mais la lumiére demeure encore dans le Monde d’Atsilout seulement, et n’est pas parvenue a se re-
veéler. Et bien que, par la priére des jours de semaine, de nouveaux mo'hin et de nouvelles lu-
mieres soient également attirés, comme mentionné plus haut,

Mais cette lumiére demeure dans Atsilout et n’est pas encore révélée en bas. La priére des jours de semaine

attire bien de nouveaux mo'hin et de nouvelles lumiéres, comme expliqué plus haut.

PRIZNA2 IWTR WK DOINIR 19D 2Twnn Mo 0109 K2 KDY 7253 MPUERT N1°ma2 Don Dav
13 777 MN3 9LA MANYNT 27TV 1°MN2 09y 10 1T

tout cela reste au niveau d’Atsilout seulement et n’est pas parvenu a une véritable révélation. C’est
pourquoi nous disons : « Qui nous a sanctifiés par Ses mitsvot », car cela demeurait encore cache
dans les mo'hin, comme, par analogie, I’éveil de la goutte alors qu’elle se trouve encore dans le
cerveau, etc.

Pourtant, tout cela reste dans Atsilout et n’est pas véritablement révélé. C’est pourquoi la bénédiction des

jours de semaine dit : « Qui nous a sanctifiés par Ses mitsvot », au passé et a la troisieme personne : la lu-

miére est encore cachée dans les mo'hin, comme une semence encore dans le cerveau.

WPHIY 19 2231y AW ARTPY 1N wnRn und 19NN 11000 whn IR AT 9Py nawa ar
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Mais, a Chabbat, a lieu I’'union essentielle, qui produit véritablement quelque chose de nouveau :
la lumieére se révele effectivement en bas. C’est la le sens de « Tu appelleras le Chabbat délice »,
etc., et comme il est écrit : « Alors tu trouveras ton délice en Havaya », en bas, dans une véritable
révelation. C’est pourquoi I’on dit « par Tes mitsvot », a la deuxiéme personne, etc.
A Chabbat a lieu 'union essentielle, qui fait naitre quelque chose de véritablement nouveau : la révélation
atteint effectivement les niveaux inférieurs. C’est le sens de « Tu appelleras le Chabbat délice » et de « Alors

tu trouveras ton délice en Havaya » ; ¢’est pourquoi, a Chabbat, nous disons « par Tes mitsvot », en nous
adressant directement a D.ieu.
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La difference essentielle entre les jours de semaine et Chabbat est que, durant les jours de se-
maine, il est écrit : « de la couronne dont sa mere ’a couronné » ; elle provient du niveau de la
Imma supérieure, qui releve de la lumiere réfléchie (Or Hozer), laquelle monte vers le haut et ne
descend pas pour parvenir en bas, comme mentionné plus haut a propos de la différence entre
'Hokhma (sagesse) et Bina (compréhension), etc.
La différence essentielle est la suivante : durant les jours de semaine, la lumiére provient de la Imma supé-
rieure (Bina), la « mére » de « la couronne dont sa meére I’a couronné ». Sa lumiére réflechie (Or Hozer)

s’éleéve et ne descend pas vers les niveaux inférieurs, comme expliqué a propos de la différence entre 'Hokh-
ma et Bina.

TOWNRIT NI 2w ORTPH WPROY MMIR M2 nunk ahynbn 71w XaR Nvna nawa Dax
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Mais, a Chabbat, c’est le niveau d’Abba, qui descend d’en haut vers le bas sous forme de lumiére
directe (Or Yachar), comme il est écrit : « convocations saintes » (mikraé kodesh), ce qui corres-
pond a I’attraction d’en haut vers le bas, etc., comme expliqué ailleurs.

A Chabbat, la lumiere provient d’Abba ('Hokhma) et descend d’en haut vers le bas sous forme de lumiére di-

recte (Or Yachar). Le terme de la Torah désignant les jours saints, « convocations saintes » (mikraé kodesh),
exprime cette attraction d’en hautvers le bas.
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DANS LA AVODA

Le service des six jours de semaine — I’étude de la Torah, les mitsvot pratiques et la priére, dans un esprit

de ceeur brisé et de soumission de soi — est ce qui prépare le Chabbat ; le service du Chabbat lui-méme

consiste a prendre plaisir en D.ieu. Le Chabbat est donné « a vous » a la mesure du labeur de la semaine : «

Celui qui a peiné la veille du Chabbat mangera le Chabbat. »

QUESTIONS A DISCUTER

1.

Pourquoi la bénédiction sur une mitsva dit-elle « Qui nous a sanctifiés par Ses mitsvot », au passé et a la
troisiéme personne, alors que le Chabbat, nous prions : « Sanctifie-nous par Tes mitsvot » ?

. Comment le youd, un point unique, peut-il étre a la fois une contraction et la source de chaque plaisir par-

ticulier du Monde futur ?

. Pourquoi la volonté contenue dans toutes les mitsvot est-elle une seule et méme volonté, alors que le plai-

sir propre a chaque mitsva differe ? Qu’est-ce que cela pourrait signifier pour la maniére d’aborder

chaque mitsva ?

En quel sens la priére est-elle une échelle, et pourquoi ne peut-elle attirer une lumiére nouvelle qu’apres
que la Torah et les mitsvot ont construit les réceptacles ?

. Si le Chabbat ne réveéle que ce que la semaine a prépareé, que signifie le fait que le Chabbat est « en votre

pouvoir : vous pouvezy ajouter ou en retrancher » ?
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PARAGRAPHE 1

LERTS

La note date ce maamar de 5565 en s’appuyant sur Or Ha-
Torah sur Michpatim (p. 3016), ou figure la mention « une
explication de “Re’ou ...”, Béchala'h 5565 ». Elle renvoie
également a Or HaTorah sur Béchala'h, p. 657, et au vo-

lume 8, p. 2970.
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Moise dit au peuple, le Chabbat de 1a manne : « Voyez, car
D.ieu vous a donné le Chabbat ; c’est pourquoi, le sixiéme
jour, 11 vous donne du pain pour deux jours. » A la fin du
maamar (paragraphes 38-40), I’Admour Hazaken l’inter-
préte comme signifiant que la révélation du Chabbat est
donnée en fonction du travail accompli durant la
semaine.
Exodus 16:29v”5:1"b mnw
ooni> om? "WET 02 027 101 NI 197°Y Nawd 037 103’703 N7
SYO2WI 0972 Inpnn YR RYOR ANA YR 12V
Voyez que D.ieu vous a donné le Chabbat ; c’est pourquoi Il
vous donne, le sixieme jour, du pain pour deux jours ; que
chacun demeure a sa place, que personne ne sorte de sa

place le septiéme jour. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.02, mnw

von waTRa

La note renvoie a ce discours de 5627 et aux sources qu'’il
cite au sujet du Midrach Tehilim mentionné ici.
LA NOTE DE KEHOT
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A propos de « Psaume, chant pour le jour du Chabbat », le
Midrach demande ce que signifie « Voyez », et Rabbi Yits’-
hak répond que tout ce qui concerne le Chabbat est
double : I'omer, son offrande, sa punition, sa récompense,

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/

ses injonctions (« Souviens-toi » et « Garde ») et son
psaume.
Midrash Tehillim 92:1°x:2”% 0°%°1n w1
NI %3 IR (B 1Y MAW) PRR® Y NR LNawn orh e nm
527 MK .119% 12077 RN°1391 2017 °27 1K LRT 1R Jnawn 0o
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Loffrande supplémentaire du Chabbat : « Et le jour du
Chabbat, deux agneaux de la premiére année, sans défaut.
»
Numbers 28:9'0:11”5 92712
M N0 WMLy It DRN MYTRI DRI NIWD oI
1207 13%2 773
Et le jour du Chabbat, deux agneaux d’un an, sans défaut, et
deux dixiémes d’épha de fleur de farine pour une offrande
de céréales, mélangée a de I’huile, ainsi que sa libation.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Rabbi Lévi dit que si Israél observait correctement ne se-
rait-ce qu’un seul Chabbat, le fils de David viendrait, car
le Chabbat équivaut a toutes les mitsvot ; Rabbi Elazar bar
Avina le montre a partir de la Torah, des Prophétes et des
Ecrits.
Shemot Rabbah 25:122™:7175 7127 mnw
Sw AR 0P N7vRw DY LR T 12 M3nn 0 byw 1vsnw owd ...
AIYHR 237 R MBI D TR AP NAawnw °p% X1 M7 12 NAw
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Rabbi Lévi dit : Si Israél observe le Chabbat comme il
convient, ne serait-ce qu'un seul jour, le fils de David vien-
dra. Pourquoi ? Parce qu’il équivaut a toutes les mitzvot. De
meéme, il est dit : « Car Il est notre D.ieu, et nous sommes le
peuple de Son paturage et le troupeau de Sa main ; aujourd’-
hui, si seulement vous écoutiez Sa voix » (Psaumes 95:7).
Rabbi Yohanan dit : Le Saint, béni soit-Il, dit a Israél : « Bien
que j’aie fixé une limite a la fin, ...

Daat Shemot Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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A la fin du troisiéme chapitre de Nedarim, le Talmud de
Jérusalem trouve dans la Torah, les Prophétes et les Ecrits
que le Chabbat équivaut a toutes les mitsvot de la Torah ;
sa preuve tirée de la Torah est le verset de ce maamar : «
Voyez, car D.ieu vous a donné le Chabbat. » Le maamar
mentionne cette source au début du paragraphe suivant.

Jerusalem Talmud Nedarim 3:9:3°2:°0:3 0°771 *n%217° TInon
D°K°2121 779R2 .N2W2 12°DR .09°21 D TInbn .nawn m van ...
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« Le huitiéme jour, on le circoncira. 12:2. », méme le Chab-
bat. Comment puis-je confirmer « celui qui le profanera sera
certainement mis a mort. 31:14. » ? Méme dans le cas de la
circoncision ? Comment puis-je confirmer « le huitieme
jour, on le circoncira » ? Méme le Chabbat ? Le verset dit : « .
12:2.Mais le huitiéme jour, on le circoncira », méme le
Chabbat 132a, Sifra Tazria‘ Pereq 1(4)] ’argument en faveur
de la circoncision le Chabbat repose sur I’expression « le
jour du Chabbat ...

The Jerusalem Talmud, edition by Heinrich W. Guggenheimer. Berlin, De
Gruyter, 1999-2015 (CC-BY) « The Jerusalem Talmud, translation and com-
mentary by Heinrich W. Guggenheimer. Berlin, De Gruyter, 1999-2015 (CC-
BY)
Le sixiéme jour, le peuple recueillit une double portion de
manne, « deux omers pour chacun ».
Exodus 16:22275:1"0 mnw
XOWI7?D W MR WY "I A3wn 007 Wp? WD 0Pz v
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Et il arriva qu’au sixiéme jour, ils recueillirent le double de
pain, deux omers pour chacun ; et tous les chefs de I’assem-

blée vinrent le dire a Moise.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 2

9

10

Ut RETS

La question y est formulée plus fortement: au contraire, le
Chabbat devrait convenir a une formulation au passé,
puisque la mitsva du Chabbat est la premiére mitsva, déja
accomplie par le Saint béni soit-Il Lui-méme; le passage
traite longuement de ce sujet.

LA NOTE DE KEHOT
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A propos de la Torah, il est dit : « Ses voies sont des voies
agréables, et tous ses sentiers sont paix. » Le maamar
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comprend les « voies » comme les chemins par lesquels «
la douceur de Havaya », le plaisir supréme, est attirée vers
le bas (paragraphes 13 et 28).

Proverbs 3:1717:1 25wn
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Ses voies sont des voies agréables, et tous ses sentiers sont
paix.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note de Kehot renvoie a Jerusalem Talmud Nedarim

3:9:3 pour ces mots.
Jerusalem Talmud Nedarim 3:9:3°3:'0:3 0°771 *n%217° TInon
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« Le huitiéme jour, on le circoncira. 12:2. », méme le Chab-
bat. Comment puis-je confirmer « celui qui le profanera sera
certainement mis a mort. 31:14. » ? Méme dans le cas de la
circoncision ? Comment puis-je confirmer « le huitiéeme
jour, on le circoncira » ? Méme le Chabbat ? Le verset dit : « .
12:2.Mais le huitiéme jour, on le circoncira », méme le
Chabbat 132a, Sifra Tazria‘ Pereq 1(4)] ’argument en faveur
de la circoncision le Chabbat repose sur I’expression « le
jour du Chabbat ...

The Jerusalem Talmud, edition by Heinrich W. Guggenheimer. Berlin, De
Gruyter, 1999-2015 (CC-BY) « The Jerusalem Talmud, translation and com-
mentary by Heinrich W. Guggenheimer. Berlin, De Gruyter, 1999-2015 (CC-
BY)

PARAGRAPHE 3

12

13
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D.ieu dit au sujet d’Avraham qu’il ordonnera a ses enfants
et a sa maison apreés lui « de garder la voie de Havaya, en
pratiquant la charité et la justice ». Le paragraphe 28 ex-
plique pourquoi la charité est mentionnée en particulier.

Genesis 18:19v™:1” n°wxX12
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Car Je I’ai choisi afin qu’il ordonne a ses enfants et a sa mai-

son apres lui de garder lavoie de D.ieu, en pratiquant la jus-

tice et le droit, afin que D.ieu accomplisse pour Abraham ce

qu’ll a dit a son sujet. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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La note de Kehot dit simplement : voir la note du Rabbi
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14

15

16

17

imprimée dans les additions (hosafot) ; plus haut, 20a.
LA NOTE DE KEHOT
X ,2 9599 — MBI MIRTR PP NIy AR

27MYA X721 7703

Rabbi Yehouda bar Rabbi Ilai interpréte le verset : il s’agit
des deux mondes que le Saint béni soit-Il a créés, I'un
avec le hé et I'autre avec le youd. A partir de « behibaram
», la Guemara apprend que ce monde a été créé avec le hé
; elle explique que le Monde a Venir a été créé avec le youd
parce que ses justes sont peu nombreux.
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Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
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« Le monde fut créé par dix paroles. » Le maamar écrit le
nombre dix avec un youd et trouve ainsi le youd de la créa-
tion dans les dix paroles.
Pirkei Avot 5:1°X:’7 max mwn
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Le monde fut créé par dix paroles. Et que nous enseigne
cela, puisqu’il aurait certes pu étre créé par une seule pa-
role ? C’est ainsi afin de punir les méchants qui détruisent le
monde créé par dix paroles, et d’accorder une belle récom-
pense aux justes qui maintiennent le monde créé par dix

paroles.
Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-

BY)
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« Ayez confiance en D.ieu a jamais, car avec Yah, Havaya
est le Rocher des mondes. » Le Talmud lit « Rocher des
mondes » comme signifiant que D.ieu a formé les mondes
au moyen des deux lettres du Nom Yah.

Isaiah 26:4°7:1"2 1°yw°
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Fiez-vous a D.ieu pour toujours, car D.ieu est D.ieu, un Ro-
cher éternel.
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Ces mots citent Chagigah 12a:13-14 ; le passage figure ci-
dessous.
Chagigah 12a:13-1477-2":X 2™ 12231
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
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PARAGRAPHE 4

20

21

22

La note de Kehot renvoie a Exodus 31:3 pour ces mots.
Exodus 31:3'2:x"% mnw
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et Je I’'ai rempli de 'esprit de D.ieu, de sagesse, d’intelli-
gence et de connaissance, et de toutes sortes d’ouvrages

d’artisanat,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Rav dit que le monde fut créé par dix choses : par la sa-
gesse, la compréhension et la connaissance ; par la force,
la réprimande et la puissance ; par la justice et le droit ;
par la bonté et la compassion. Le maamar les désigne
comme la racine des dix paroles créatrices.
Chagigah 12a:13-1477-2"7:X 27 12231
:029¥7 X721 0°137 MIPY2 :37 PR R2ID 73 RO 27 MK
J02URN PTET TNRN TWIN 00N NYIN RN m3N3
193 7 07 R30I M INIT— AN MBI 0BT 10732
792 .MYRa1 NINIAR RYTI” :°NDT — NYI2 ANana oy
:2°N37 — F7YA2 A7N232 ARG 792 0077 17O :°N3T TN
PTS” :2°N2T — LBYM PTS2 7INT93R RN VDT DY *Tray”
... 22°N37 — DR TON2 IR0 1301 LIYM
William Davidson, Vocalized Ara;naic (CC—B‘A(—I;IC)A - - A

1T NN PO ANDY L L P8 T NORTIND

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
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24

(AR YR ND) IRTPRR N

BB N7 111K 27 AN 210 RYUTY P P NONT IND
Tiré de la priére d’Elie (Patach Eliyahu) : non pas que Tu
possédes une justice connue, qui est le jugement, ni une
loi connue, qui est la miséricorde, ni aucun de ces
attributs.
Tikkunei Zohar 17b:5-7°t-’11:2 1> 9117 *1pn
IPRT YT UBWR KDY 7T ART RYPT TR 99 NORT IRD DA
DYy 150 NYTINT Ny 27 1 .59 M 1POR Don IRDY ann
977 By 177710 111 IRDAR (79 2°77°0K X73) 79 DOX XM KT 7T
7YRY 537 0P .IY0 7Y w1 92 DD ARDAD W PR K97 N
191 17123 21T 20 7% AR nne
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

7312° 701 29y SNARR

« Car j’ai dit : le monde sera édifié par la bonté ; les cieux,
Tu y établis Ta fidélité. » Le maamar y voit I’édification du
monde par les dix paroles créatrices, au moyen de 1’éléva-
tion des mayin noukvin.

Psalms 89:3'3:1"2 0°2°11n
10712 ANINY 130 DY 112> 707 0PIY AR
Car j’ai dit : « Pour toujours la bonté est édifiée ; dans les

cieux mémes, Tu établis Ta fidélité. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

1,09 0°%0n

PARAGRAPHE 5

25

26

« Car auprés de Toi est la source de la vie ; dans Ta lu-
miére, nous voyons la lumiére. » Le maamar comprend «
la source de la vie » comme la source de tous les plaisirs,
et « aupres de Toi » comme le niveau qui est auprés de
D.ieu, au-dela de ce qui parvient aux 4mes (paragraphes 6
et 15-22).
Psalms 36:10>:1"% 0°2°1n
:1‘IN'ﬂ§j;l ?|‘1le; jakidy] 'IiP?; qnY=3
Car aupres de Toi est la source de la vie ; a Ta lumiére nous
voyons la lumiére.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

111°5Wn 11 1°ama

Rav : le Monde futur ne comporte ni nourriture ni bois-
son, « mais les justes sont assis, leurs couronnes sur la
téte, et jouissent du rayonnement de la Chekhina ». Le
maamar ajoute que ce plaisir vient par la compréhension.
Berakhot 17a:1227:X 1> n1972
32 1K R27 079y X327 03y MO 029y XY 1377 AUI03 K91
K21 1IRIP K21 1AM Riyn KDY 17271 71778 KDY 7900 KDY 770K KD
D331 DIPERI2 DTPNII0YY PITD DROTS KPR NN K7 IR
ZARY 19IRM DOPYRT DR NN SRR LTI N

C’était une parole favorite de Rav : le monde a venir n’est

pas comme ce monde. Dans le monde a venir, il n’y a ni

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/
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131 N2wn 099 1N3°7 23 R

nourriture ni boisson ; ni procréation d’enfants ni transac-
tions commerciales ; ni envie, ni haine, ni rivalité ; mais les
justes sont assis sur des trones, leurs couronnes sur la téte,
et jouissent de I’éclat de la Chekhina, ainsi qu’il est dit : « IIs
contemplérent D.ieu, et mangérent et burent » (Ex. 24:11).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

"D —Bown

La note de Kehot indique seulement : voir la note du Rabbi
imprimée dans les additions (hosafot) ; plus haut, 20a.
LA NOTE DE KEHOT
X, PP — mpoina 1" CInTx P23 nayn IR

QoPWRY 7AwnR 27y

La note de Kehot indique seulement : voir la note du Rabbi
imprimée dans les additions (hosafot) ; plus haut, 20a.
LA NOTE DE KEHOT
X ,2 5599 — MBI IR 72 NAyn IR

PARAGRAPHE 6

29

30

31

e AN o

La Sagesse dit : « faire hériter a ceux qui m’aiment la sub-
stance (yesh), et je remplirai leurs trésors ». Le maamar
comprend yesh comme le plaisir divin devenu un «
quelque chose » défini, que les Ames peuvent saisir.
Proverbs 8:21x73:'n “own
:RPRR DPRIERY 2 20K 2o
afin de faire hériter de biens ceux qui m’aiment et de rem-
plir leurs trésors.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
.31 ohwn

01 MPn Ry °
« Car auprés de Toi est la source de la vie » : la source de
tous les plaisirs et de toute vie est « auprés de Toi », dans

I’essence de D.ieu, au-dela de la révélation qui atteint les
ames.

Psalms 36:10:1"% 0°2°1n
:ﬂN'H?SjJ 7|W1ND jakidy] 11??; ANY=3
Car aupres de Toi est la source de la vie ; a Ta lumiére nous

voyons la lumiére.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

0°°1 9IPR Ry °2
Dans le Zohar sur Tzav, Rabbi 'Hiya expose le verset : la
source de la vie est ’huile supérieure qui s’écoule sans
cesse et réside dans la Sagesse supérieure ; « aupres de
Toi », elle ne se sépare jamais de Toi ; elle est la source et
le jaillissement de vie de I’arbre supérieur. Le maamar le
cite dans sa parenthése.

Zohar, Tzav 21:154-24:166170p:773-7"1p:X” 13,717 700
Une autre raison était qu’ils prenaient la place de leur pére.
Une troisiéme était qu’ils n’étaient pas mariés, car de tels
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hommes ne sont pas dignes d’apporter des bénédictions
dans le monde. Et une quatriéme était qu’ils étaient ivres de
vin. CECI EST LA PART DE L’ONCTION D’AARON ET DE SES
FILS. Rabbi Yossé dit : « Zoth (Shekhina) est bien la part de
I’onction d’Aaron, car il apporta de I’huile de ’onction su-
préme et la fit couler ici-bas ; et par la main d’Aaron, Zoth
fut ointe de la ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

32 %1 7IpR Ry %D

Dans le Zohar sur Emor, le verset est cité avec « Car au-
preés de Toi est le pardon », dans un passage sur Roch Ha-
chana, lorsque D.ieu accueille ceux qui font techouva et
passe du trone du jugement au trone de la miséricorde. Le
maamar le cite dans sa parenthése.

Zohar, Emor 40:2271737:1 717K ,77t17 190

R. Abba dit : « A Roch Hachana, Adam fut créé et amené en
jugement devant son Maitre ; il se repentit et fut pardonné
par le Tout-Puissant. Il lui dit : “Adam, tu seras un signe
pour tes descendants a toutes les générations. En ce jour, ils
sont amenés en jugement et, s’ils se repentent, Je leur par-
donnerai, Je descendrai du Trone du Jugement, Je m’assié-
rai sur le Trone de la Miséricorde et J’aurai pitié d’eux.” »

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

33 Bram — anyn

Le manuscrit ne contient pas ici les mots « comme indiqué
ci-dessus » (97177) ; il dit que Dattraction du plaisir vers la
révélation « est sous la forme du yud, et c’est la source... »
LA NOTE DE KEHOT
212 PR RIM 77710 ATI% N2 XIA7 M9 ow Ui .ow P 9an n

3]

34 N”n21 — mnwan

La note signale que le passage allant de « Et ailleurs, cela
est expliqué » (paragraphe 7) a la référence au discours «
Je suis noire » (paragraphe 10) manque dans le manuscrit.

LA NOTE DE KEHOT
5 [(F72 AR TN D200 TY R7A2Y) Nacnn) Cntwyw 0°apPan oK
.[3] .>”on2 ow

PARAGRAPHE 7

35 9% 1% '8 N7N2 WrRo — PR

Le discours de Torah Ohr demande pourquoi, pour que
Sarah puisse enfanter, le youd de son nom (Hokhma) a
été remplacé par un hé (Bina).

LA NOTE DE KEHOT

PARAGRAPHE 8

36 3L TR =Ty

La note de Kehot dit seulement : voir la note du Rabbi im-
primée dans les ajouts (hosafos) ; plus haut, 20a.
LA NOTE DE KEHOT
.X,2 279% — MI0I2 IR PP NAYR IR

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/
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37 1 onn® oTN mawe oy

Rav Houna, au nom de Rav (certains disent au nom de
Rabbi Meir) : qu’'un homme enseigne toujours a son éléve
de maniére concise. La Guemara le cite pour expliquer
dans quels cas la concision est préférable.
Pesachim 3b:3°3:2°1 0°noa
— NP1 5770 "7 RO 59 :N?t{ ?2”RnY” 2°n3 N? M RDIIRN
I3 11022 *ynwn — *on PEPDIT RID P TP 1102 "ynwn
27 DR 37 MR R 27 MWK ;a2 2IMRY ,27 KR R 27 IARTD
TSP T PN DTN 3w 021y
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Chullin 63b:10-1227->:2 30 P21
DIWM 37 91K RIT 27 90K 79 20K 27 9K R 2770 DUnp RD
TV MY PAZY PR 78R 717 17RbN 0TR mawe oyt ke 1
1AM 97K 937 %7 01 NAY TR 1D T8I 7ARI N710M3 PRI
w”Nn 7°°% 127 K 0017 127 KT 7 OY2 1MW) 102 Opaw Rim
T8 127 RRPWA NONR K NTMIAYY 1A paw RIM AP 9UKRT
7 AR KPR 1772 973 177700 R1PW3A 031 127 NINK R ROX 170w

W 7% 127 07w R ROR TR YT

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
LA NOTE DE KEHOT

(7-30W *Y) ¥7%IP MR (T ,09) IR AIRT .2 ,30 17 .2 ,3 0°noD
97 DY 27 M PUMRRAY — (U 27D myUT CPR 07amd 27Y) nrom
77°N0 T PRY 1211 L (TIwR N 1m0) MOPIRT 23 NR NP0 18P
55 nR 59190 MRp BUX M Oy TNCaw 1901 K7D ,VIwDT wieb
21X DOPDR 7271 71772 02 IR .17 17Y7 88 °Y 971 WP — MR
5ow” KDY ”11M2p 7777 Nwha P 0P Y (30N vptn »PRo) nrawn
5ow X9R ,9ownaw DOVIDM pmIyn 93 Tnbnab yawn? PIRw "I8p
122 Rbnn Yo onnw 0°7%p 0°MN%T2,TEP 70T 1R IR M

.”0°v1an 9

38 TRR NN .. AR 0

« Ecoute, mon fils, 'instruction de ton pére, et n’aban-
donne pas I’enseignement de ta mére. » Le maamar ap-
plique « ton pére » a la Torah écrite et « ta mére » a la To-
rah orale.

Proverbs 1:81:x “own

TR NN WoNPRY P3N 101 12 Yv
Ecoute, mon fils, I'instruction de ton pére, et n’abandonne
pas I’enseignement de ta mere ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

1L,R%hwn

39 9nR n7n .. 2”awin

La note renvoie le lecteur a Likkutei Torah sur Chemini
Atseret (88b), ainsi qu’aux sources qui y sont indiquées,
pour un paralléle concernant cette association de la Torah
écrite a « ton pére » et de la Torah orale a « ta meére ».
LA NOTE DE KEHOT
.[9] .37w1 .(2,nD) XUynwh prhy
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PARAGRAPHE 9

40

41

Ealah >Ryl

La note indique la page du passage de Biurei HaZohar cité
par le maamar, a propos de la parole du Zohar « Apportez
pour Moi une expiation » dans la paracha A’harei.
LA NOTE DE KEHOT
3,19 RPTIND

1MD0 9y IN"aN

Rabbi Chimon: le Saint béni soit-Il a dit: «Apportez une
expiation pour Moi a Roch ‘Hodech», littéralement pour
Moi, car «J’ai diminué la lune». Le maamar renvoie a I’ex-
plication de ce passage dans Biourei HaZohar.

Zohar, Achrei Mot 72:405-75:413-71"n:2”y Mn *InNx 3710 700
Ny

et une personne qui les foulerait du pied ou de sa chaussure
pourrait en subir un dommage. Si cela est vrai de ce résidu
d’un résidu d’impureté, combien plus de la femme qui s’est
unie au Serpent ! Malheur au monde qui a hérité d’elle cette
impureté ! C’est pourquoi il est écrit : « Tu ne t’approcheras
pas d’une femme pendant la séparation de son impureté ».
Heureuse la génération dans laquelle vécut R. Siméon ! Les
paroles suivantes s’appliquent a elle : « Heureux es-tu, 0
pays, quand ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

PARAGRAPHE 10

42

43

2oy 118 a0

« Car avec Yah, Havaya est le Rocher des mondes »; le Tal-
mud y voit la formation de deux mondes au moyen des
deux lettres de Yah. Le maamar l'interpréte comme la for-
mation de chaque élément particulier: les délices du
Monde futur par le youd, et les créatures des mondes infé-
rieurs par le hé.

Isaiah 26:4"7:y72 11°yw°
:D’D’?W %7 AR2 03 TYTOTY N2 ANV2
Fiez-vous a D.ieu pour toujours, car D.ieu est D.ieu, un Ro-

cher éternel.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

[=l\gl=lyi=}

«Voici les générations des cieux et de la terre lorsqu’ils
furent créés (behibaram).» Les Sages divisent le mot en
be-hé bera’am, «avec le hé, Il les a créés».
Genesis 2:47:’2 N"wR12
TIX DOPPR 1 Ny oP3 Ox1aN2 PIRT omwd niTein nPK
0797
Voici les générations du ciel et de la terre lorsqu’ils furent
créés, au jour ou D.ieu fit la terre et le ciel.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/
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ON92°13 aN"2an2

La Guemara enseigne: lorsqu’il est écrit «Voici les géné-
rations des cieux et de la terre behibaram», ne lisez pas
behibaram, mais be-hé bera’am, «avec le hé, 1l les a
crees».
Menachot 29b:10-1227°-":2 v”2 ninin
DR OR1372 PARM DoAWR MTN 79X (7,2 NPWRI2) IR RITWD
O?Iym A ma 02N IR 7] OR12 *PRa ROR OX1372 PN
TIT0ORY AT S1DM SURA M O9IYT X123 72 219 [T KA
S5eyn M2WNA 9T ORT PYI0 RODN VPRI RX° NRED O30 Dow
WopS WM NRT WP w7 RNDMM XY NN XD 12 9y b
N3 70100 D7AYDY PO RIT O0%DY OR (70,3 Yhwn) 2°n57 Rk
PR RARD 77 AR 07117 7IMID RPLD K2 AR PYT0n 00D
WP 12 WP "R [12] NN OX 7173Apn
Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)

ON"2 "2 ON212
Rabbi Pin’has, au nom de Rabbi Lévi: behibaram, «avec le
hé, Illes a créés».
Bereshit Rabbah 12:2°2:27° 127 n°wx"2
NRY :(0 7PYWw?) .OR72 K”A3 OR1272 K 12 7 Dwa Onap 0
71931 21y PR VUAR ORI 1 ORI PR PO P anwy 27 A9R 9
R2Y Dnya KD :m°0 %37 Dwa ATI° 237 MR L0137 BY TIm A
ST PR 93 NRY MR LMY DR RIT N2 WITPA R 1Y
D°PINT 79R :(13 RIAPM) *RAW ,77INT MO 0K 17 027 ey
792 190 772 DRI 12 121 11°2 70 101 WK MTINT oovawnm
(R Mnw) RIw ,0°0AWR MO IR TR0 2 YR a0 LR
ves PN 13O0 .Y 1T9KY

Rabbi Pinhas dit au nom de Rabbi Lévi : « “Lorsqu’ils furent
créés [behibare’am]” — avec la lettre hé [beheh] (voir sec-
tion 10). Il les créa [bera’am]. “Ma main a fait toutes ces
choses [eleh], et toutes ces choses sont venues a 1’étre, pa-
role de D.ieu ; mais Je regarderai celui-ci : le pauvre et
I’abattu, et celui qui tremble a Ma parole” (Isaie 66:2).» Rab-
bi Yehouda dit au nom de Rabbi Simon : « Ce n’est ni par ef-
fort ni par labeur que le Saint, béni soit-Il, créale ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022

(cc-BY)
YL L e — T

La note de Kehot indique seulement: voyez la note du
Rabbi imprimée dans les additions (hosafos); plus haut,
20a.
LA NOTE DE KEHOT
X ,2 9799 — MBI MIRTR PO NIy XD

NP1 90y 757 9y

Dans la vision de Daniel de I’Ancien des jours, «les che-
veux de Sa téte étaient comme de la laine pure». La Kab-
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48

49

50

bala y voit les «cheveux» saints des niveaux les plus
éleves.
Daniel 7:9°0:1 9817
Y M0 320D AYIRY 207 TR PRYY R NP T TY M) M
:P?7 M1 °n1P373 11T 1722 7707 Kp3 T0YD AYRY
Je regardai jusqu’a ce que des trones fussent placés, et I’An-
cien des jours s’assit ; son vétement était blanc comme la
neige, et les cheveux de sa téte comme de la laine pure ; son

trone était des flammes de feu, et ses roues, un feu ardent.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

al-brattithil et

Au sujet du nazir: «il sera saint; il laissera pousser les
meches de ses cheveux». Ses cheveux sont qualifiés de
saints.
Numbers 6:5°77:1 12712
PPTIYR DR NRPRTTY SWRITDY 927K ¥R 71 7T onhD
AWK Y yIB 073 O TR
Pendant tous les jours de son veeu de naziréat, le rasoir ne
passera pas sur sa téte ; jusqu’a ce que s’accomplissent les
jours ou il se consacre a D.ieu, il sera saint ; il laissera pous-
ser les meches de sa chevelure.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

My WK WYY

A propos de ce qu’il est interdit d’avoir devant soi lors-
qu’on récite le Chema, Rav Chéchet affirme que les che-
veux d’'une femme constituent une erva, en citant: «Tes
cheveux sont comme un troupeau de chévres» (Cantique
des Cantiques 4:1).
Berakhot 24a:171>:X 775 1572
,’Nina3 "Ny P o3 MRIY MY AWRI PIY :RTOM 27 MR
— PR3 PP 2XMWY V2 7ANTN TKIN BN AN 2307 20
WY YW 27 W CMIRG IRTN Y T2 097 Ry My
ST VT T VKT MY TN
Rav Hisda dit : Le mollet de la jambe d’une femme doit étre
considéré comme une nudité, ainsi qu’il est dit : « Découvre

lajambe, traverse les fleuves » (Is. 47:2), et le verset poursuit
: « Ta nudité sera découverte, oui, ta honte sera vue » (Is.
47:3). Samuel dit : La voix d’une femme doit étre considérée
comme une nudité, ainsi qu’il est dit : « Car ta voix est
douce, et ton apparence est belle » (Cant. 2:14). Rav Sheshet
dit : Les cheveux d’'une femme ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

QOPONT WY T RMIYD AN ol

« Au jour du bonheur, réjouis-toi, et au jour du malheur,

considére : D.ieu a fait 'un aussi bien que 'autre. » Le
maamar lit les deux « ceci » comme deux niveaux oppo-
sés, mélés I’'un a I’autre dans ce monde.

Ecclesiastes 7:147":1 nop

APy mnpy? MR D3 R Y7 OP: 2iv2 W 29w o2

:TIIRY 1POR DTN R¥N? RPY N12777Y 0°pK7
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Au jour de la prospérité, réjouis-toi, et au jour de ’adversite,
réfléchis : D.ieu a fait 'un comme I’autre, afin que ’homme
ne puisse rien découvrir de ce quivient apres lui.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

amwy® arn

« Vous garderez le commandement, les statuts et les or-
donnances que je vous prescris aujourd’hui, afin de les ac-

complir. » Les Sages l'interprétent ainsi : aujourd’hui,

dans ce monde, afin de les accomplir, et demain, dans le
Monde futur, afin d’en recevoir la récompense.
Deuteronomy 7:11xX”°:t 0727
o 930 23N YK DUIPRTNN DRI NN MIRTNK 20
:0niy?
Tu observeras donc le commandement, les statuts et les or-
donnances que je te prescris aujourd’hui, afin de les
accomplir.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

TIINY 9PN M

Tiré du Chant de la mer : « Ceci est mon D.ieu, et je Le glo-
rifierai. » Le maamar le cite a propos du niveau révélé ap-
pelé « ceci » (zeh).
Exodus 15:2°2:”0 mnw
AMAEIRY "3 PR MY PR 11 AT 2 A nyEn 1y
D.ieu est ma force et mon chant, et Il est devenu mon salut ;
c’est Lui mon D.ieu, et je Le glorifierai ; le D.ieu de mon
pere, et je L'exalterai.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

7211 RDY Mot N o2 PRY

A propos des « années dont tu diras : “Je n’y trouve aucun
plaisir” » (Ecclésiaste 12:1), le Talmud dit qu’il s’agit des
jours du Machia’h, ou il n’y a ni mérite ni obligation. Le
maamar nomme cet endroit méme.
Shabbat 151b:11x">:2 X”1p naw
,72 %M LRI AARY TY ALY IR NYRR 12 1IyRY 027 80N
P2 PRI NR 7OP” npana My MRy Axy 972 AT
LA R PR — "Ry N IR N"?(!?) [wR] 7Y F°niMn2
PRY ,IOWRT 00 19X — "PRN 072 °7 PR T0RA WK 0039 13y
.20 X217 M2t XY 072

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

La femme captive prise a la guerre «se rasera la téte et
laissera pousser ses ongles». Le maamar cite le Biour de
Likkutei Torah sur ce passage pour son enseignement
concernant les cheveux.
Deuteronomy 21:1227°:8”3 0°127
SPIBYTNN ANYY) AYXITNK AP A2 TR ANKIM
alors tu ’emmeéneras chez toi ; elle se rasera la téte et se

coupera les ongles ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
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PARAGRAPHE 11

55

56

57

m12° Ton oY

« Car j’ai dit : Le monde sera édifié par la bonté. » Comme
au paragraphe 4, l’édification du monde dépend d’un
éveil d’en bas.
Psalms 89:3°3:v”5 0°7°71n
:072 TN 190 DY 1127 701 073y NIRR"D
Car j’ai dit : « Pour toujours la bonté est édifiée ; dans les
cieux mémes, Tu établis Ta fidélité. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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« Voici les générations des cieux et de la terre, lorsqu’ils
furent créés (behibaram). »
Genesis 2:47:°2 N"wR12
PIR DOR9R T Niky 02 X272 PINT oMW niTRin v
070
Voici les générations du ciel et de la terre lorsqu’ils furent

créés, au jour ou D.ieu fit la terre et le ciel.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Rabbi Pinhas dit au nom de Rabbi Lévi : « “Lorsqu’ils furent
créés [behibare’am]” — avec la lettre hé [beheh] (voir sec-
tion 10). Il les créa [bera’am]. “Ma main a fait toutes ces
choses [eleh], et toutes ces choses sont venues a 1’étre, pa-
role de D.ieu ; mais Je regarderai celui-ci : le pauvre et
I’abattu, et celui qui tremble a Ma parole” (Isaie 66:2).» Rab-
bi Yehouda dit au nom de Rabbi Simon : « Ce n’est ni par ef-
fort ni par labeur que le Saint, béni soit-Il, créale ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
LA NOTE DE KEHOT
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Rabbi Yehoshoua ben Korchah : behibaram, be’Avraham,
« par le mérite d’Avraham ». Le maamar comprend que
I’édification du monde par le hé dépend du service de
ceux d’en bas.

Bereshit Rabbah 12:9°v:27° 127 n*wx"2
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Rabbi Yehoshua ben Korha dit : « Lorsqu’ils furent créés
[behibare’am] » — be’Avraham et be’Avraham s’écrivent
avec les mémes lettres —, par le mérite d’Abraham. Rabbi
Azarya dit a propos de cette déclaration de Rabbi Yehoshua
ben Korha : « Toi seul es D.ieu ; Tu as fait [les cieux, le ciel
des cieux et toute leur armée, la terre et tout ce qui s’y
trouve, les mers] et tout ce qui s’y trouve » (Néhémie 9:6). Et
dans quel but tout cet effort a-t-il été entrepris ? Pour ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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«FEt D.ieu prit ’'homme et le placa dans le jardin d’Eden,
pour le travailler et le garder. »

Genesis 2:1511:"2 N°wX12
YRR IR 1T NN DT DN PR e
Et D.ieu prit ’'homme et le placa dans le jardin d’Eden pour

le cultiver et le garder.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Lorsqu’un homme revient par la techouva et s’adonne a la
Torah, le Saint béni soit-11 le place dans Son jardin, la Che-
khina, «pour le travailler» par les commandements posi-
tifs et « pour le garder» par les commandements négatifs.

Zohar, Bereshit 22:255-24:264-71”17:272 n°wX12 ,7M0 790
7°07: 7173

Et D.ieu prit 'homme et le placa dans le jardin d’Eden, etc.
D’ou le prit-11 ? 1l le prit des quatre éléments, auxquels fait
allusion le verset : « et de la il se divisait et devenait quatre
bras ». D.ieu le détacha de ceux-ci et le placa dans le jardin
d’Eden. Ainsi D.ieu agit-Il aujourd’hui envers tout homme
formé des quatre éléments lorsqu’il se repent de ses péchés
et s’adonne a la Torah : D.ieu le sépare de ses éléments ori-
ginels, ainsi qu’il est dit : « et de ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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Le Zohar sur Terouma interpréte «pour le travailler et le
garder» comme le secret des commandements de la To-
rah: «pour le travailler» désigne les 248 membres supé-
rieurs, et «pour le garder», les 365 membres inférieurs;
les supérieurs correspondent a «Souviens-toi» et les infé-
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rieurs a «Garde». C’est I'un des endroits que la note de
Kehot indique pour cette interprétation.

Zohar, Terumah 73:716-72577wn-1"0wn:3"y 7m0 71 190
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Le dernier verset des Psaumes: «Que toute &me loue Yah,
Hallelouya.» Le maamar interpreéte tehallel comme «faire
briller».
Psalms 150:6":17p 0°2°11n
:AR20 AR PPN mawan 9o
Que tout ce qui respire loue D.ieu. Alléluia.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Job évoque les jours «ou Sa lampe brillait (behilo) au-des-
sus de ma téte». Le maamar cite ce verset pour montrer
que la racine de tehallel signifie également briller.
Job 29:32:1073 21X
W PR 17IRY 2wRD 25y 171 192
Quand Sa lampe brillait au-dessus de ma téte, et qu’a Sa lu-
miére je marchais dans les ténébres ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«L’ame de I’homme est la lampe de Havaya.» Le maamar
I'interpréte comme signifiant que I’Ame attire et illumine
le Nom Havaya.
Proverbs 20:2717:°3 *own
:'{tg;"T[fj"?:;J en 07X w1 N Ml
L’esprit de ’homme est la lampe de D.ieu, qui sonde toutes

les profondeurs de I’étre.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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«Car avec Yah, Havaya est le Rocher des mondes», inter-
prété comme la formation des mondes au moyen du youd
et du hé; c’est ’ame qui les attire vers le bas.
Isaiah 26:4"7:7°2 11°yw°
:n’rg‘;iy X7 AR 0D TYTOTY N2 IN02
Fiez-vous a D.ieu pour toujours, car D.ieu est D.ieu, un Ro-
cher éternel.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La Torah, en tant que sagesse, dit : « Alors j’étais aupres de
Lui comme un nourrisson, et j'étais Ses délices (sha’a-
shouim) jour apreés jour. » Le maamar y voit le plaisir de
D.ieu en Son essence méme, racine des mitsvot.
Proverbs 8:30°7:'1 “own
:ny-533 135 NPty Db Ot DYIYY TR T 23K 1K)
Alors j’étais aupres de Lui, comme un enfant élevé ; chaque
jour, j’étais Sa joie, jouant sans cesse devant Lui,

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/

31 nawn oob 1N1°7 5319
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La note renvoie a la porte d’Emek HaMelech, ouvrage de
Kabbale nommé d’apres les «délices du Roi», pour la no-
tion du plaisir de D.ieu en Son essence méme.

LA NOTE DE KEHOT
Ty 90 pay
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La note identifie I’endroit ou les délices du Roi en Son es-
sence méme sont expliqués : Likkutei Torah sur la para-
chat Bamidbar.
LA NOTE DE KEHOT
JINIYR 'Y 71972 N7AIR L727Ra 0D 1P RA
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« Car aupres de Toi est la source de la vie » : ici, elle est
identifiée au noam Havaya, le plaisir céleste essentiel.

Psalms 36:107:1"% 0°2°71n
(IR T7IR2 0°°0 2P0 Y
Car aupres de Toi est la source de la vie ; a Ta lumiére nous

voyons la lumiére.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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« Et mes délices sont avec les enfants de ’homme » : le
méme plaisir révélé aux dmes, qui advient par la Torah et
les mitsvot.
Proverbs 8:31x77:'11 “own
:DTX 13N "YWL 13 2303 npnien
Jouant sur Sa terre habitable, et mes délices sont avec les fils

des hommes.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).

LA NOTE DE KEHOT
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.1A”321.9787 MAR
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« Celui qui s’adonne a la Torah pour elle-méme (lichma)
mérite de nombreuses choses. » Le maamar comprend
lichma comme signifiant : pour la Torah, afin d’attirer son
plaisir caché dans la révélation.

Pirkei Avot 6:1'X:") MaR mwn
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Les sages enseignérent dans la langue de la Michna. Béni
soit Celui qui les a choisis, eux et leur enseignement. Rabbi
Meir dit : Quiconque s’adonne a la Torah pour elle-méme
mérite beaucoup de choses ; et pas seulement cela, mais il
vaut le monde entier. Il est appelé ami bien-aimé ; celui qui
aime D.ieu ; celui qui aime I’humanité ; celui qui réjouit
D.ieu ; celui qui réjouit ’humanité. La Torah le revét d’hu-
milité et de révérence, et le rend juste, pieux, droit et digne
de confiance ; ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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« Ses voies sont des voies agréables, et tous ses sentiers
sont paix. » Le maamar précise le lieu lui-méme (Proverbs
3:17) et comprend les « voies » comme les sentiers du
noam Havaya.

Proverbs 3:171>:3 "5wn

:DI2Y PN DI AT
Ses voies sont des voies agréables, et tous ses sentiers sont
paix.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Référence citée pour noam Havaya comme niveau du
plaisir supréme.
LA NOTE DE KEHOT
.P°Y R 27 00y Mg nYMIR IR

75 oy 97y 0722 1N
La note cite le Pardes : «Noam Havaya est le nom du flux
qui s’écoule vers Mal’hout depuis Kéter... par les degrés
de I’échelle », et renvoie a Biurei HaZohar du Tséma'h Tsé-
dek, vol. 2, p. 925, a ce sujet.

LA NOTE DE KEHOT
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La priére de Moché aprés I’épisode des explorateurs : « Et
maintenant, que la puissance d’Ado-nai soit grande,
comme Tu I’as dit. » Le Zohar sur ce verset est cité entre
parenthéses.
Numbers 14:171>:7”> 7272
TaK? 72T TWRD 377K 12 X3P A0
Et maintenant, je t’en prie, que la puissance de D.ieu soit

grande, comme tu I’as dit, en disant :
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/
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Le passage du Zohar cité ici, sur la «puissance» émanant
d’Atika Kadicha, est reproduit dans Or HaTorah sur Nach.
LA NOTE DE KEHOT
LROWR Y 3-773 N7TIRA pRYa

78 772910 93T R1OND PrYR WA N7 IR 1D

Dans le Zohar sur Chelah, lorsque Atika Setima illumine le
cerveau et que le cerveau illumine le cceur, c’est « selon la
voie du noam Havaya » ; il s’agit de la « puissance » évo-
quée dans le verset, celle qui émane d’Atika Kadicha, le
plus caché de tout ce qui est caché.

Zohar, Sh'lach 11:84-92273-779:8" 7% 15w ,97117 7190

79 279 75Y0 1711 NIN R”INR 1990

Me’orei Or y est cité : 'agrément (noam) provient du coté
de Bina, appelée Naomi, et 'Hessed et Guevoura sont ap-
pelés «richesse précieuse» et «précieux et agréable» —
précieux venant d’Abba et agréable de Bina.
LA NOTE DE KEHOT
0°92Y AP 1 P AN AT%n Myl 591 mya ’PAN N3°27 T8N oY1
ANyn pony M2anaw 77y 1 ,97oy 10 1192 T8N DoY) AR IR ap°
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La note précise que tout ce quiva de «Et le mot darchei est
au pluriel» jusqu’a la fin du chapitre 2 et au chapitre 3,
jusqu’a la référence au discours «Et tout le peuple vit les
sons» (paragraphe 27), manque dans le manuscrit.
LA NOTE DE KEHOT
Ty [3-275 73197 *A IwaD OX *2 Awnen ©5 0°27 °Y 9577 P N m
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.2,K MAR IR
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Chimon le Juste : « Le monde repose sur trois choses : la
Torah, le service et les actes de bonté. » Le maamar les
identifie aux trois «voies » : 'Hessed, Guevoura et Tiferet.

Pirkei Avot 1:2°2:°R n1aR mwn

YW DY IR 177 RITLAPATAT D01 CWR O TR TNy
07700 N3 291 ATIY P91 11InT 7y Ty 0PIy 03T

Siméon le Juste fut 'un des derniers membres de la Grande

Assemblée. 11 disait : le monde repose sur trois choses : la

Torah, le service du Temple et la pratique des actes de piété.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.[5] .ow *”noma R 1> 5771 X712 WP 10 M
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Ces mots citent Tanya, Likkutei Amarim 31:13 ; le passage
figure ci-dessous.
Tanya, Likkutei Amarim 31:130°9nR *01p°% ;nwR1 pon XN
R
RIWRY RIPIT I 2INIY 07,1170 IRIPW TRV MY AR
593°% 2907 7871 KY N0 WD DY ANMRYY AN 0 ,PRANT
ani Flelj?;f_D; Umfp"? - PPyl 1?&‘@; aR°n ,mprg '?;?_J ,TTITR2
JMIAT 1928Y2 WDIT NNk 225271 227Y7 XPW ,n1230 MR
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)

Zohar I, 36ba 17 x7m
LA NOTE DE KEHOT
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Ces mots citent Deuteronomy 7:11 ; le passage figure ci-
dessous.
Deuteronomy 7:11x":t 0°727
DT MER I WK DVIYRINK) DPOINK) MERTNE NI
:onivy?
Tu observeras donc le commandement, les statuts et les or-
donnances que je te prescris aujourd’hui, afin de les

accomplir.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note de Kehot renvoie a Exodus 15:2 pour ces mots.
Exodus 15:2°2:"t mnw
AN 22 PPN MY PR 7L AP P AR Ny 1y
D.ieu est ma force et mon chant, et Il est devenu mon salut ;
c’est Lui mon D.ieu, et je Le glorifierai ; le D.ieu de mon
pére, et je L’exalterai.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
X ,2 5799 — mMBoIna IR P72 NAyn nRa

Of9aN2 —ON"272

Ces mots citent Bereshit Rabbah 12:9 ; le passage figure
ci-dessous.

Bereshit Rabbah 12:9'v:2” 1127 n°wX12

27 .07173R Pw 11912 ,0M1aK2 , 0K AP 12 YW 227 IR
TR AR (0 7PANA) M 12 WIS 037 KT 9Y MR MY
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Rabbi Yehoshua ben Korha dit : « Lorsqu’ils furent créés
[behibare’am] » — be’Avraham et be’Avraham s’écrivent
avec les mémes lettres —, par le mérite d’Abraham. Rabbi
Azarya dit a propos de cette déclaration de Rabbi Yehoshua
ben Korha : « Toi seul es D.ieu ; Tu as fait [les cieux, le ciel
des cieux et toute leur armée, la terre et tout ce qui s’y
trouve, les mers] et tout ce qui s’y trouve » (Néhémie 9:6). Et
dans quel but tout cet effort a-t-il été entrepris ? Pour ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
LA NOTE DE KEHOT
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Ces mots citent Genesis 2:15 ; le passage figure ci-dessous.
Genesis 2:151"0:’2 N°wR12
SIRYYY ATIY? 1TV 1NN OIRT N DROK 1 MR
Et D.ieu prit ’homme et le placa dans le jardin d’Eden pour
le cultiver et le garder.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
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La note de Kehot renvoie a Zohar I, 27a pour ces mots.
Zohar I, 27ax ,15 X”m

Zohar 11, 165b2 ,70p 27t
LA NOTE DE KEHOT
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
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Ces mots citent Psalms 150:6 ; le passage figure ci-
dessous.

Psalms 150:61:17p 0°2°1n
:AR"PP0 AR PN mawin 9o
Que tout ce qui respire loue D.ieu. Alléluia.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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Ces mots citent Job 29:3 ; le passage figure ci-dessous.
Job 29:3°1:175 21X
STUN TR 179K WX 05 112 192
Quand Sa lampe brillait au-dessus de ma téte, et qu’a Sa lu-

miére je marchais dans les ténébres ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note de Kehot renvoie a Proverbs 20:27 pour ces mots.
Proverbs 20:27175:°3 "2wn

LA NOTE DE KEHOT
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
WP WO awn

A2
La note de Kehot renvoie a I’endroit ou cela est expliqué
plus en détail : Or HaTorah.
LA NOTE DE KEHOT
5y TIY AR .Ow MPAawnD MIRA0IT Ay (2 ,2) PRITP Ry AR
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D N°IP1 WK 777 A9y 0031y PPRn By MK LT D3P Y myaw
¥ U™ .320°Y YN W"\P‘? 2PN ayay a'n 1790 »70 .179aN Xan
L(T7°Y MR 3D ’U1|7‘? .212°181 7222 771 °0 U”WI IR .218
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« Une femme s’acquiert de trois facons : par de ’argent,
par un acte écrit et par la cohabitation. » Le maamar inter-
preéte ces trois facons comme la bonté, les lettres de la To-
rah et le service divin, par lesquels la Communauté d’Is-
raél est liée a D.ieu.
Mishnah Kiddushin 1: XX 1P217°p m1wn
31 D3] MW MREY DX AP 2T URWI IR muRd
APTMPN PTIL0RIN ORRY 12,7903 IR0 ,IWW2 7022
MY ,MYND KT R3] LMD MY AYNR2 DK e 1
MRT Y30 NIMRI LI MY NK MIPY SPPYNT 10K MR
D DO 1YP02 MIEY NN 13P) MN033 103
Une femme est acquise de trois facons et se libére elle-
méme de deux : elle est acquise par de ’argent, par un do-
Bet Cham-
mai dit : un denier ou I’équivalent d’'un denier ; Bet Hillel

cument ou par cohabitation. « Par de I’argent » :

dit : une perouta ou ’équivalent d’'une perouta. Et combien
vaut une perouta ? Un huitiéme d’un issar italien. Et elle se
libére elle-méme par le divorce ou par la mort de son mari.
Une yevama est acquise par cohabitation. Et elle se libére
elle-méme ...

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/
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Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

29077 nwhwa

La Guemara demande pourquoi la Michna emploie sha-
losh (la forme féminine) et répond que derech, «voie », est
féminin ; elle explique également pourquoi elle parle de «
voies ». La note de Kehot renvoie ici ainsi qu’aux variantes
de lecture de la Michna, puisque le maamar écrit
sheloshah.

Kiddushin 2b:14-151"0-7"°:2°2 1PW171°p

X7 007 "0M1277 A7 U N PR7I2 00307 NYIWI nT RN

X2IT) 2T TP ANKD RTM XPIMT RIVTT 12 ynwm Xp

12°K7 MY 30X Q0T XD AT T INRY XA XoNwRT

PPV R0 “ann YT DR 1P0MIT A VDT MUY
11277 231 03 RDD TOX 772

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

5”012 N°1 MWK

Référence citée a I’appui de l'interprétation de «la fem-
me» dans cette Michna comme désignant la Communauté
d’Israél.
LA NOTE DE KEHOT
.217°Y U0 WP AR

TATwR NI AL LIRS YR

Rabbi Tan'houm, au nom de Rabbi Yehochoua ben Lévi :
les dix-huit bénédictions de la Amida correspondent aux
dix-huit vertébres de la colonne vertébrale.

Berakhot 28b:9-10-"1v:2 1”3 n1372
IND DI ,°niR 1727710 7 0T T2 %% 107 9K 077 NN
TR — °379IR OX) ,071y DY 02 X *2Y O¥id OXY ,72p2 M
5937 21K1 ,0799 NN NNk PR — "IN OXY ,071Y 119K 19K
VYY) L1212 U070 12 0B PY AR Linna 1w 01372 10707
T RIIY NI 712 WiTR 0°39n0 2271 7R 107 "niR 0v37RinY
,071y 0yD 10yD — 7y O¥iD DRV ,0on7IY "n7IY?Y 077 07
... 210N OXY) ,D’?W TMOOR IMNMONR — ’;'}pﬁN oxXY
11 leur répondit : « Si j’étais conduit devant un roi humain,
qui est ici aujourd’hui et sera demain dans la tombe, dont la
colére contre moi, s’il s’irritait, ne serait pas éternelle, dont
I’emprisonnement, s’il m’emprisonnait, ne durerait pas
toujours, dont la condamnation a mort, s’il me condamnait a
mort, ne serait pas pour toujours, et que je peux apaiser par
des paroles et soudoyer avec de l’argent, méme alors je
pleurerais ; mais maintenant, alors que je suis conduit de-
vant le Roi des rois, le Saint, béni soit-Il, ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
.2 ,19 N1972 1IRT .M572 A MR Y10 7L,y pRa nph 1onb
XX RMIMAN

TTW NN U A

Parmi les raisons que donne le Midrach pour expliquer les
dix-huit bénédictions, Rabbi Simon dit qu’elles corres-
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pondent aux dix-huit vertébres de la colonne vertébrale.
Midrash Tanchuma, Vayera 1:2-3’3-2:’R X7%1 X210 w270
mPX) 190 N102 1Y 12URIY 0UNE WY MnY T2 N v
19°0 271 .0°RYD MY MIRY Y DX T M WRD 1M Ning
PPBnn OTRY NYYAY ATTWIY NN MIpy namY T3 My
T332 ,70% TiYnY 371 ., 0O9AN) Tind 0 T ,TITERA NNty
A% 718 012 °7 T3Y7 TY 0PN 190 WRARY DR Y nainy
-+ T3P 2RI 797 ,AN7802 M3YD
Rabbi Yohanan soutenait : Les dix-huit bénédictions corres-
pondent aux dix-huit instructions concernant 1’édification
du Sanctuaire qui figurent a la fin du Livre de I'Exode. « Tout
ce que D.ieu a ordonné a Moise » est répété quatorze fois ; «
Tout ce que D.ieu a ordonné » est répété deux fois ; «
Comme D.ieu I’a ordonné, ainsi firent-ils » est mentionné
une fois ; et « Selon tout ce que D.ieu a ordonné, ainsi fit-il »
est également mentionné une fois. Les mots « Comme D.ieu
I’a ordonné a ...

Midrash Tanchuma -- Torat Emet (Public Domain) « Midrash Tanhuma-Ye-
lammedenu, trans. Samuel A. Berman (CC-BY)

102 nayn

« Une seule chose je demande a Havaya... contempler la
douceur de Havaya. » Le maamar explique le noam Ha-
vaya a travers les lettres du Nom.

Psalms 27:4°7:1"3 0°2°1n

N2 *o0 w792 NTNPI2 N WRAR ANIX NTNND CAYNY NOX
:199°m12 P29y nmoyaa

Une chose ai-je demandée a D.ieu, celle-1a je la rechercherai

: demeurer dans la maison de D.ieu tous les jours de ma vie,

contempler la bonté de D.ieu et visiter Son Temple dés le

matin.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.7,100°%0n

103 N3P DIpRa RO IRENN Yoy

Rabbi Yehochoua ben Lévi dit que les priéres ont été insti-
tuées pour correspondre aux sacrifices quotidiens (le ta-
mid). La priére tient donc désormais lieu de sacrifices :
elle est le « service » de la troisiéme voie de la Michna.

Berakhot 26b:7°1:2 175 n1372
PRY D0 197 DIpRD YA MY N7 nPan fpn IpY
PXY MIT OYT Y3 PPRNN PR ANXY IMRIY ,7PAN KPR "NyRD”
»3 y30n 7X) 7PDM N3 0792 XA
Jacob institua la priére du soir, comme il est dit : « Et il ren-
contra [paga] ce lieu, et y passa la nuit » (Gen. 28:11) — «
rencontra » signifie priere, comme il est dit : « Ne prie pas
pour ce peuple, n’éléve pour eux ni cri ni priére, et n’inter-
céde pas [paga] aupreés de Moi » (Jér. 7:16).

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
.2,12M572
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PARAGRAPHE 15

104 Ry %22 Ty .. 92T NN

Tout le passage a partir d’ici se trouve également la, avec
quelques modifications et ajouts.

LA NOTE DE KEHOT

2N Y 2-RAP% N”MIRD DA R¥2I MA0IM D"?P 0°"11°w1 yupn 53

LK ,21 MDDINA 1aP% DT VPN RIN RNTAM

105 WRW A%y N 2191 wnw 1IN

La lumiére du soleil est également présente a 'intérieur
méme du corps du soleil, mais elle y est annulée et ne
compte pour rien ; le Tanya s’appuie sur cela pour mon-
trer que la création est annulée au sein de sa source. Le
maamar applique cette idée a la Lumiére infinie en D.ieu.
Tanya, Sha’ar HaYichud 3:3-4111a8m 70 9w ;23w pon XN
1303
TIRY VT RITY ,007T2) PIRY PRRIY URE iR R0 MR Dwnm
07997 22020 PIRT 2 TR 7D 1YY AR whwn mian vwenng
WDWU 73173 ﬁz;ﬂrn 132 12 D3 1JW’ ma P ﬂﬁm? ,UW?@ arL,nam
X7 M0 I 2N e mipna ,0WE P wRn inipna TR
23pn RINY YR T 733 2235 MR Wan Sva 2D ,wnn 0oX)
< ST ) IR
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)

PARAGRAPHE 16

106 0°MayNT 1IPR KA P nyw

.

Cité a propos d’Atik, présenté comme la source des
plaisirs.
LA NOTE DE KEHOT
X ,A¥INN Y 92 N7MIR XD

107 N”R2 W”n2Y . . D°MIyNN PR KT

Dans la version de ce passage dans Or HaTorah, une glose
(hagahah) figure a cet endroit.
LA NOTE DE KEHOT
TR IRD WO WD Y 2-KRAP% NPIND

PARAGRAPHE 18

108 °n 9o wa1ana nenne

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.Mwa1 XM no7a

109 Ay mpoa® »onT

La méme explication de la bénédiction apparait dans la
version ultérieure de ce passage, imprimée dans les ajouts
a Vayikra, 52a.
LA NOTE DE KEHOT
.X ,21 (X9p" — MaoIT) 0°192 IDP‘? 7IRT 1770 1”IR °”22 AR12ND
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110

AMIyM mpea® e °n Yo wai ana nenne

Le Beit Yossef explique la bénédiction Boré Nefachot :
D.ieu a créé de nombreux étres et « ce qui leur manque »,
c’est-a-dire les choses nécessaires au maintien de leur vie,
comme le pain et I’eau, ainsi que tout le reste de ce qu’ll a
créé, qui n’est pas nécessaire, mais destiné uniquement
au plaisir, comme les fruits. Le maamar en déduit que le
plaisir, lui aussi, est appelé vie.
Beit Yosef, Orach Chayim 211:1°X:X”7 0°°11 17X 701" nN°2
7aWR 191 1 PR 02 WO OR I AT 227 1390 0000 viek i
nPIPAN RY MR (K1) KIMAA (:1 M373) PR TR IR
2°21 1°12 °720 71277 7°TY T 1P 720 AT 2277 NN 11°PN1573wD
597 9127 N PR A0 MDD MW 1PMISNa PRYS DaR Ay
T35 .ANW DIPMONAWD WD) M BY 71am mm M Sy a0
NMR 719722 11°NW DR 71082 X1 7Y *79 17711707 0°mam 0°n%t
TR 211 1NID NNR 71973 PR P71 5137 NN 07MoNa PR 5ax

<o PRWODT YWN 1WIT°2 71NNT WPRAT 0NN 1200 ﬂP'IY?ﬂ?: il
Tur Orach Chaim, Vilna, 1923 (Public Domain)

PARAGRAPHE 19

M

12

0°INRY 7IMPw WOR 292 TART
« Linquiétude dans le coeur de ’homme I’accable, mais
une bonne parole le réjouit. » Le maamar interpréte le ver-
set a la lumiére du Talmud : qu’il en parle a d’autres.
Proverbs 12:257173:27 >own
MM 210 13T TINY? TOR"3P3 IR
Le souci dans le cceur de I’'homme I’accable ; mais une
bonne parole le réjouit.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
Yoma 75a:2-3’2-"2:X 17y k11
LARYT TINWY PR O LO0N 227 TBK 27 ,UINY UK 272 NaRT”
078X *271 7B °27,7InN? 19y WAN” .0MI0RY MR nK Tm
MR T DY OYY 072 0¥ — 093y 23TyR B3 DIIXR 1975K K
.10y PORY TY PV NwI IRYT 1K — 021y *17¥n 92 P2iK 197K
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Sotah 42b:13-151"v-3":2 2”1 VIO
KT DR AN LR WORIT INR UKD AP YRY I 11 MY
8K "2 PRINY? UK 373 MINT’ WRI MDY 23 KpD3 N
DAXY .DPIR? MY SRR T LIAYT M0 SN 70 70K ")
D 921 DYIY *39m 2R 79 221,712 12 DO K

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

22,20 100 LK L,7TY R .10 ,27 2Dwn

wnn NPI0D RIT 97nawa PRaw man P an My oaayn va

La note explique a cet endroit que tous les plaisirs de ce
monde proviennent uniquement de ce qui est tombé lors
de la brisure des réceptacles et ne sont que du rebut.
LA NOTE DE KEHOT
AP Y T-NINW N7TIRD RN

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/
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oo oA, YP
« Qu’il y ait un firmament au milieu des eaux, et qu’il sé-
pare les eaux d’avec les eaux. » Le maamar le cite a propos

de la séparation entre le plaisir d’en haut et ce qui est
tombé en bas.

Genesis 1:61:% n"wx12

1077 0% 1°2 27720 277 0O TIN2 ¥R O DOR0R D)
Et D.ieu dit : « Qu’il y ait un firmament au milieu des eaux,
et qu’il sépare les eaux des eaux. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

LR NPwRI2

NAN YW 79°

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT

0,7 MR

YT oM Pom 2711y M N P nnx nyw o0

« Une heure de félicité dans le Monde futur vaut mieux
que toute la vie de ce monde. » Le maamar explique pour-
quoi : le plaisir qui s’y trouve est d’'une tout autre nature.

Pirkei Avot 4:171:*7 MaR mawn

,Ma n?iy; 07230 D°YmY NN NOR AYY 197 ,niR 10 KN

D9 ,R27 0?1Y2 M7 NIIp DY NAR YW A9 K37 0PIy 00 Do
M7 03y 0

1l disait : une heure de repentir et de bonnes actions en ce

monde vaut mieux que toute la vie du monde a venir ; et une

heure de quiétude dans le monde a venir vaut mieux que

toute lavie de ce monde.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

PARAGRAPHE 21

16

17

2V NN YWOIN 923
A la mort d’A’her, on dit qu’il ne pouvait ni étre jugé ni en-
trer dans le Monde futur. Rabbi Meir dit : « Mieux vaut
qu’il soit jugé et qu’il entre dans le Monde futur. »
Chagigah 15b:3’3:2 1" f13°3n
SIP? PDNT RPY? K91, MPITY 170 KD 208 NN W01 N3 0D
— T2 KT XiPY? K91 KIPYIIND POYT DIWR — INTD 1T XY
SORT RAPYD NP1 AOYTORT 2pIn RD v37 RR .KLNT DTN
RIWIP YD RM 2277 MOWDI 113 0D .IN2pR 1Y TPYNY NN "
SNRT 73R

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

. ,10 naan
DOWWR TN 119 WN

Cing choses correspondent chacune a un soixantiéme

d’une chose plus grande ; parmi elles : « le feu est un
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soixantiéme du Géhinom. »

Berakhot 57b:1327°:2 171 11972
JOIT UK 0 9K DOWR TN YR 00 1Py 1YY nenn
MR — WIT .0ATR7 DOWER TN — WX .0iPm L,mrYY nawn
DWYR TR — NPY .XIT DYV DWYR MK — NIV T2 DWYn
.IR1222 Dwwn TR — 03N LN
(Cing, six et dix : un moyen mnémotechnique.) Cinq choses
représentent un soixantiéme d’autre chose : le feu, le miel,
le Chabbat, le sommeil et un réve. Le feu est un soixantiéme
du Guéhinom ; le miel, un soixantiéme de la manne ; le
Chabbat, un soixantiéme du monde a venir ; le sommeil, un
soixantiéme de la mort ; un réve, un soixantiéme de la
prophétie.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.2”°90 N”1AR2 Y1 .2 ,11 M2

118 N7IYAAW MAYNT MWD L. 0T
Le Zohar, sur Vayakhel : aprés que ’ame a séjourné dans
le Gan Eden inférieur, elle ne s’est pas encore entiérement
détachée des images de ce monde. Avant d’étre élevée
plus haut, elle doit se détacher de tout ce qui est en bas ;
elle traverse donc le fleuve de feu (nehar di nur) et devient
toute blanche.

Zohar I, 201ax ,x7 R”m

Zohar II, 211b2 ,x>7 27m

LA NOTE DE KEHOT

771 71237 991 27D 1PYBNT W 17YD AR LTI L2 L,RM 270 LK LR RVm
.02 0

19 90 5o

« Heureux ceux qui demeurent dans Ta maison ; ils Te
loueront encore, Séla. » Le maamar interpréte ces mots
comme désignant des élévations sans fin dans le Gan
Eden.

Psalms 84:577:772 0°2°11n
1120 P07 Ty 002 23wt R
Heureux ceux qui habitent dans Ta maison, ils Te louent

sans cesse. Sélah
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Eruvin 54b2 771 12177y
LA NOTE DE KEHOT
.3,T17P21PY AR .7, 7D 070N

120 abdelatidied

L’école de Rabbi Eliezer ben Yaakov enseignait que par-
tout ou I'Ecriture emploie les termes Netsa’h, Séla ou
Va’ed, cela signifie sans interruption, a jamais. Ainsi, « ils

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/
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Te loueront, Séla » évoque une louange sans fin, les éléva-
tions sans fin dont parle le maamar.

Eruvin 54ax 771 1°217%y

121 o0 Py

A propos des mots « et Tu as pardonné la faute de mon pé-
ché, Séla », le Zohar dit : cela est trés élevé, c’est le lieu ou
réside Atika Kadicha. Le maamar cite ce passage pour
montrer que Séla désigne une révélation venant d’Atik.

Zohar, Vayikra 47:334-49:342-7"%w:"n  Xp”™ M 1890
ial 7R uidal

PARAGRAPHE 22

122 0% PR TRy 0o

« Car aupreés de Toi est la source de vie » : 1a source de vie
et de plaisir de tous les mondes se trouve « aupres de Toi
», le Nom de D.ieu, et non Son essence.

Psalms 36:10:7"% 0°2°1n
RN TR 000 i TRyD
Car aupres de Toi est la source de la vie ; a Ta lumiére nous

voyons la lumiére.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 23

123 MR NN DN

D.ieu a Moché : « Et tu verras Mon dos, mais Ma face ne
sera pas vue. » Le maamar interpréte le dos comme la vo-
lonté et la face comme le plaisir qui réside en elle.
Exodus 33:23372:3"% mnw
AR K2 %191 TN IPKT) *B2°NK oM
Puis Je retirerai Ma main, et tu verras Mon dos ; mais Ma
face ne sera pasvue. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.30 ,35 mnw

124 510X QTPY AN

« Tu m’as formé par-derriére et par-devant. » Ce verset est
cité a propos des deux dimensions : la volonté (le dos) et le
plaisir (le devant).
Psalms 139:5°7:0”%p 0°2°1n
11282 °2Y NYR1 21073 07 IR
Tu m’as entouré par derriére et par devant, et Tu as posé Ta
main sur moi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.11,0%p 0°%nn

125 AN "wan

« Et de ma chair, je vois D.ieu. » La 'Hassidout I'interpreéte
comme I’étude du divin a travers le fonctionnement de
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I’ame humaine.
Job 19:26175:1™ 2%
IR TN 201 NRTIER P9V IR
Et lorsque, aprés cela, ma peau sera détruite, alors, sans ma
chair, je verrai D.ieu ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.10, 21K

PARAGRAPHE 24
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INT° R 2127 TIAN NN NORT

«Et tu verras Mon dos, mais Ma face ne sera pas vue»:
seule la volonté est révélée, et non le plaisir qu’elle
renferme.
Exodus 33:2333:3"% mnw
AN X 2391 I8N 07K ) 220K 1om
Puis Je retirerai Ma main, et tu verras Mon dos ; mais Ma

face ne sera pasvue. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 25

127

128

129

SWNA NN TMWNR

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.[5] (370 w™) awt BP0 (2790 ,7Y) N RN

SIWN %2 %WN2

Lorsque Zilpa donna naissance a un second fils, Léa dit : «
Dans mon bonheur, car les filles me diront heureuse », et
le nomma Acher.
Genesis 30:133:"% n*wx12
WK YRR RPN N2 PPN 03 WUR2 ng? plah¥a]
Et Léa dit : «Je suis heureuse ! car les filles me diront heu-

reuse.» Et elle lui donna le nom d’Aser.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

% nowRna

SIWN %3 PWNRA YRR TWR

Le Tikkunei Zohar explique le terme « acher » par « Dans
mon bonheur, car les filles me diront heureuse », et com-
prend « Acher vous a fait sortir d’Egypte » comme 1’éloge
que le Roi fait de Lui-méme.
Tikkunei Zohar 74b:2°2:1 77y 77171 °*11pn
WK L(° P MWwRI2) N2 SRR D WKL oY BY WK TN
LRIPRT 210K 222 R T2 291, (2 D Mnw) 028N YIND DRI
RM2W? X277 AP? MK 1O "0 AP? RPDXY? X27n Ap? NN
I PTR KPR LI 9D D8N PN ORI WK TR
MPIT PN TURT 37 L0MIN IXOY RDTIRD 1IN
RDI23 1 199 PPER DK 187 117 RYTINDWRD

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/
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o3 Tawa o

La bénédiction de Moché a Acher : « Qu’il soit agréé par
ses fréres, et qu’il trempe son pied dans I’huile. » Le maa-
mar interpréte I’huile comme la 'Hokhma supérieure, que
seul le « pied » de ce plaisir atteint.

Deuteronomy 33:24772:3"% 0°127

:i’?.}'l Y2 ‘);m PR 187 2777 WK 0°120 P2 IR WK
Et d’Aser il dit : Béni soit Aser plus que les fils ; qu’il soit fa-
vorisé par ses fréres, et qu’il trempe son pied dans I’huile.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

79,35 0127

71902 N7 1w

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
1710 °W NIR RPRD

PARAGRAPHE 26

132

133

masnr awa

« Tes statuts ont été pour moi des chants (zemirot) dans la
maison de mon séjour. » Le maamar explique pourquoi les
mitsvot, en tant que volonté uniforme de D.ieu, sont appe-
lées « chants ».

Psalms 119:54772:07°p 0°%°11n
LA NOTE DE KEHOT
.71,0°p 0°91N

ayY® 9oIN TN

« L’oreille ne discerne-t-elle pas les paroles, comme le pa-
lais goiite les aliments ? » Cité pour illustrer le plaisir dis-
tinct propre a chaque sens.

Job 12:11x7:27 2K

AA27DyY? PR TM 102 TP TIRKPY
Loreille n’éprouve-t-elle pas les paroles, comme le palais
gotte la nourriture ?

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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PARAGRAPHE 27
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
20 ™3 Ow PPN .Ow P2 [(RIPIW AR 7Y IN)] 02BN 19K 0)
.[2] 399997 MINAR NIRTPI NwYR NIXnn

PARAGRAPHE 28

135
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« Les voies de Havaya sont droites ; les justes y marchent,
et les transgresseurs y trébuchent. » Le maamar cite les
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Biurei HaZohar a propos de ce verset.
Hosea 14:10:77 yw1i
D2 1597 DT M D77 DWW DYT 13 APX 1) 097 o
1029702 DYUm
Que le sage comprenne ces choses, que ’homme prudent
les connaisse. Car les voies de D.ieu sont droites, les justes 'y

marchent ; mais les rebelles y trébuchent.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

136 MR

« Tous les sentiers de Havaya sont bonté et vérité. » Le
maamar interpréte les sentiers comme les mitsvot pra-
tiques, chacune étant un sentier permettant de faire des-
cendre le Nom Havaya.

Psalms 25:107:7773 0°7°1n

2PNTYY AN°72 21817 NRRY 797 °N NINANTRD
Toutes les voies de D.ieu sont bonté et vérité pour ceux qui
gardent Son alliance et Ses témoignages.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

2,1 0%%nn

137 PTE WYY T T 1R

« Et ils garderont la voie de Havaya, pour pratiquer la cha-
rité et la justice. » Le maamar demande pourquoi la chari-
té est mentionnée, et répond qu’elle englobe toutes les
mitsvot.

Genesis 18:19v™:1” n°wKR12

TV WYY U ST PIZIE TE 0K 19 POYT
2 127X NX DIIIRT0Y T X027 Ty LEYM NRTE Niwy?

Car Je I’ai choisi afin qu’il ordonne a ses enfants et a sa mai-

son apres lui de garder la voie de D.ieu, en pratiquant la jus-

tice et le droit, afin que D.ieu accomplisse pour Abraham ce

qu’ll a dit a son sujet. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

138 5710 — Py

La phrase «C’est aussi le sens de noam Havaya, qui cor-
respond au sens de “la voie de Havaya”, etc., comme indi-
qué plus haut» est absente du manuscrit.
LA NOTE DE KEHOT
o] .0w % [57a0 . L] ooepInan

139 1M — 5

Les deux expressions, «c’est-a-dire neuf fois neuf ... les
cinq 'Hassadim qui apportent I’accroissement» et
«comme la main droite d’'une personne ... tout le corps,
etc.», sont absentes du manuscrit, qui se termine ainsi:
«le 'Hessed, comme cela est expliqué ailleurs, et cela suffit
a celui qui comprend. »
LA NOTE DE KEHOT
8w P9 [(10 M. . I03%) (2997TAn . L 33m)] B72 0PI 19K aX
.[3] 5771 ®"n2 wn> Tomn B orom

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/
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140 7y —593

La note de Kehot indique seulement: voir la note du Rabbi
publiée dans les ajouts (hosafos) ; plus haut, 20a.
LA NOTE DE KEHOT
X, 2°Y% — Mo MR PO NIRRT

141 2 mMmw

La note de Kehot indique seulement: voir la note du Rabbi
publiée dans les ajouts (hosafos) ; plus haut, 20a.
LA NOTE DE KEHOT
.N,D 5oy5 — MBI MINTR P73 NAyn aRa

PARAGRAPHE 29

142 m2wn P8P WON2 NAWN SYNaWn 01921 TIaYN 0°R° Nww

« Six jours, tu travailleras, et le septiéme jour, tu te repose-
ras ; au temps des labours et de la moisson, tu te repose-
ras. » Le maamar demande pourquoi les labours et la
moisson sont mentionnés, et les interpréte comme des
étapes du service divin.

Exodus 34:21x73:7°% minw
1NV TP¥P2 YOIN2 N2WA Y WD 0i°21 TaYN 0O NYY
Tu travailleras six jours, mais le septiéme jour tu te repose-

ras ; au temps du labour et de la moisson, tu te reposeras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

143 TINDPY — mawn

Le passage allant de «A premiére vue, on ne comprend
pas» jusqu’a la référence au discours «Et vous puiserez de
I’eau avec joie» manque dans le manuscrit.
LA NOTE DE KEHOT
.[5] .ow »’nona % (AR 1) Nnwwa nan Ty 77RO NN 1m

144 yInRw N M

Tiré du deuxiéme paragraphe du Chema : « pour aimer
Havaya, ton D.ieu, et Le servir de tout ton cceur et de
toute ton 4me. » Cité pour montrer que le « travail » peut
désigner le service de D.ieu.

Deuteronomy 11:1327:X 0°727

MK BT DINK MER "I WK “NigRPK WRYn yauDN MM
:DRWRI"22: 022277202 172y D°RPK NN

Et il arrivera que, si vous écoutez attentivement Mes com-

mandements que Je vous ordonne aujourd’hui, pour aimer

D.ieu, votre D.ieu, et Le servir de tout votre cceur et de toute

votre ame,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.2 ,R°0°727
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« Semez pour vous-mémes selon la justice, moissonnez
selon la bonté. » Cité pour illustrer les semailles comme
une forme de service divin.

Hosea 10:1227: ywin

7y °17NR Wi9T? NYY 701 007 3771 TONTODY R RTRY 00
03} PTS T RID

Semez pour vous selon la justice, moissonnez selon la mise-

ricorde ; défrichez votre terre en friche, car il est temps de

chercher D.ieu, jusqu’a ce qu’ll vienne et fasse pleuvoir la

justice sur vous.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.2,y

146 P37E5 Y11 IR

« La lumiére est semée pour le juste, et la joie pour ceux
qui ont le ceeur droit. »
Psalms 97:118™:1"% 0°%°1n
Y 27707 PUTER YO 1K
La lumiére est semée pour le juste, et la joie pour ceux qui
ont le ceeur droit.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
K218 0o%nn

PARAGRAPHE 30

147 DoRWH 1MINT 7771

Dans le discours «Ecoutez, cieux», la descente de I’ame
divine dans I’Ame animale est comparée a une graine se-
meée dans la terre matérielle: seule la terre a le pouvoir de
la faire croitre et de donner un rendement accru.
LA NOTE DE KEHOT
ATV IR PR

148 1WWa D% QN2aRWY 77T

Dans le discours «Vous puiserez de 1’eau avec joie», la
charité et la bonté que les Juifs pratiquent tout au long de
I’année sont une semence qui ne peut germer que dans
une terre labourée : pendant les Dix Jours de Techouva, ils
brisent leur ceeur et s’humilient comme un sol labouré; la
semence est alors plantée et pousse a Soukkot, avec «Sa
main gauche est sous ma téte» avant «Sa main droite
m’étreint».
LA NOTE DE KEHOT
X ,LY M0 N7pY

149 YT W0 MIORYR v

La Michna : les travaux principaux interdits le Chabbat
sont au nombre de quarante moins un, a commencer par

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

les semailles et le labour. Le maamar dit que ces travaux
ont un équivalent dans les mondes supérieurs.
Shabbat 73a:6-7"1-"1:X 3"y n2w
VIIPM WM LYIRA NOR 900 DOYAIR ﬂ‘l:R??; NiaR »ann
,70°mm ,mMivm LivIsm iseanm ,ﬁJ;'??;[I ,RE0 NR Mg
LI VY YFBM PN R PRM LTI N2 Y ARivm
"AY] 7ian? niw PY ¥Iipa LNIEN Y A9inm P nnm wipa

Inien
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
X ,2y naw
150 DI%NXY 77°9° N2 .. 7992°0Na

Dans ce manuscrit, le texte dit seulement «avec une béné-
diction accrue, etc., de méme en haut»; la suite du pas-
sage manque.
LA NOTE DE KEHOT
.Ow RN°2 IR ?oynk 57115 110 199209027 1631 T122

151 napny — mowann

Le manuscrit porte «Mpni» («et espoir») au lieu de
«11pM» («et amélioration »).
LA NOTE DE KEHOT
.[3] .mpm R ow

152 108

Le manuscrit porte «Xd» («ici») au lieu de «"5n»
(«viser).
LA NOTE DE KEHOT
.[5] 71897 »x oW

153 ApPI8n — NmMay
La note de Kehot dit seulement: voyez la note du Rabbi
imprimée dans les additions (hosafos) ; plus haut, 20a.

LA NOTE DE KEHOT
.[5] .”mznn” ow WX ,D 27y? — MpoIa IR 272 NAyn IR

PARAGRAPHE 31

154 TPwYR AWYN 09N nww
« Six jours, tu travailleras, et le septiéme jour, tu te repose-
ras. » Le maamar interpréte les six jours de travail comme
le service des mitsvot pendant la semaine.

Exodus 23:1227:375 minw

Y M 1yn? Nawn CYyawn o Tyn npyn oy Ny
T AR YR AT

Tu feras ton travail pendant six jours, mais le septiéme jour

tu te reposeras, afin que ton beeuf et ton ane se reposent, et

que le fils de ta servante et I’étranger puissent reprendre

haleine.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.2°,20 Mnw
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Le manuscrit porte : « comme il est écrit : “car en lui...” »
(12 °3 wnd), introduisant explicitement le verset.
LA NOTE DE KEHOT
.[5] 3270 "w»n5” »»nona

ANON?R Pon naw 2 v

« Et D.ieu bénit le septiéme jour et le sanctifia, car en ce
jour Il se reposa de toute Son ceuvre. »

Genesis 2:3°3:2 N"wXR12

INIRPMTIM NIY 92 73 IR WIRY YUawn 0PNy 0°pPR 1IN
NIyY? D°PPK K127

Et D.ieu bénit le septiéme jour et le sanctifia, car en ce jour

1l se reposa de toute Son ceuvre que D.ieu avait faite en

créant.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

2,2 N°wR72

AP nawk NP
« Et tu appelleras le Chabbat un délice. » Le maamar I’in-

terpréte comme la révélation effective du délice supréme
le Chabbat.
Isaiah 58:13x:n"1 1YW
Ny naw NXIR) *WTR OP3 T390 MLy 231 IR TUDDN
137 72T) T$BT XIS TITT Ny in122) T390 N wiTRY
Si tu retiens ton pied le jour du Chabbat, si tu ne poursuis
pas tes affaires en Mon saint jour ; si tu appelles le Chabbat
délice et le saint jour de D.ieu honorable, si tu I’honores
sans suivre tes habitudes, sans poursuivre tes affaires ni en
parler ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

A1y

wan M9 TR 11y ANy NaY

Cité a propos de la révélation véritable du plaisir supé-
rieur le Chabbat.
LA NOTE DE KEHOT

.15"?{1 86’y W”N 1”10 RI

awa 95 K27 AN2Wa Naw ST WTN2 W T M
« Etil arrivera que, de nouvelle lune en nouvelle lune et de
Chabbat en Chabbat, toute chair viendra se prosterner de-
vant Moi. » Ce verset est cité a propos de I’élévation des
ames le Chabbat.
Isaiah 66:23373:170 171°yw°
ninnwa? A3 K22 in2w2 nAY T w2 wITeTE N
8 7207
Et il arrivera que, de nouvelle lune en nouvelle lune, et de
sabbat en sabbat, toute chair viendra se prosterner devant
Moi, dit D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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160

161

162

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

TINY WOW °127 02
Le Zohar, dans Vayakhel, décrit une colonne dressée au
milieu du Jardin, par laquelle les Ames s’élévent jusqu’a
I’ouverture du firmament qui se trouve au-dessus ; les
Chabbatot, les saisons et les fétes, les Ames aptes a s’éle-
ver sont rassemblées et conduites vers le haut par cette

.

colonne. La note du Kehot renvoie ici a propos de la
colonne.

Zohar II, 211ax ,x°7 2”m

LA NOTE DE KEHOT

RT .2,A9P 7°0 — WNaw2a Naw v 57”?[15 mnwan 1’51}7 12w n”nya2

R”ITTIR "90R227 .AYWN °Y 2-N1°WID ”ATR 9972K72 1201721 K ,R7 27m

12 DO DO°1aw TIYA YUY RIT YA M NUDYTY nn Yy myiaw
WPy L NIRRAN 21073 naa

WUy muY on

Dans les Temps futurs, les nations demanderont a rece-
voir a nouveau la Torah ; D.ieu leur répond : « Celui qui a
peiné la veille du Chabbat mangera le Chabbat. » Le maa-
mar applique cela aux mitsvot de la semaine et a la révéla-
tion du Chabbat.

Avodah Zarah 3a:107:X °2 791 772y

17?7 MR LTIRYN WX AP Jan 0Py PY 41927 vIn? 1nN

,N2W32 P2X° N2Y 27y2 MY on 107iYaY oowi X N2 wiTen

MIFR 1278 Y AX KPX 7N X 12°00 NIY 2792 MY KDY
ADIR Y1 9% ,AnY 12101 %P W PR

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

AP LRTID LR LAY

La note de Kehot renvoie a Sefer HaBahir 102 pour ces
mots.
Sefer HaBahir 1022”p 9°1277 790
WUwN ,0°P7TIN O Py 1MW PR YPIP PR TR TR TINY NI
2N37 02PN 93 920 RIM ,wnnm IRD OXY 12301 023 0PTR
»aR 7971 ,071y1 0PN 917 XY whn oxY 07y 10 PR (oY)
091y TI0° PUTRY ARAY DDA ToRYn TAR PUI8 KPR 09Wa PR
PN AWK NN DR OUARY 79°M0 1amn onman np 7%k
NN A0 AT M ,IRWIT NRA ,ONKRN

Torat Emet Sefer HaBahir (Public Domain)

PARAGRAPHE 32

163

M2awn sy°awn o

« Six jours, tu travailleras, et le septiéme jour, tu te repose-

ras ; au temps des labours et de la moisson, tu te repose-

ras. » Le maamar a cité ce verset de Ki Sisa au paragraphe

29 ; ici, le repos du septiéme jour est la révélation de ce
que le service de la semaine a préparé.

Exodus 34:21x872:7"% ninw
:N2AVA ¥R YOIN2 N2WA Y WD 021 TaYN 0O NYY
Tu travailleras six jours, mais le septiéme jour tu te repose-

ras ; au temps du labour et de la moisson, tu te reposeras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)
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Le passage opposant le service des jours de semaine — le
labour et la soumission — au service de Chabbat, le délice
obtenu en transformant I’obscurité en lumiére, manque
dans le manuscrit.
LA NOTE DE KEHOT
.[2] .7 noma Y (R 1w 1Y T°Y)] 02PN

19711 93w Ak

« Les sacrifices de D.ieu sont un esprit brisé ; un cceur bri-
sé et écrasé, 6 D.ieu, Tu ne le mépriseras pas. » Le maa-
mar décrit le service des jours de semaine comme une
sorte de « labour ».
Psalms 51:19v7:x”1 0°2°11n
1IN K? DPPX 79T 1201727 1120 M0 DOR0R N
Les sacrifices de D.ieu sont un esprit brisé ; un coeur brisé
et contrit, 6 D.ieu, tu ne le mépriseras pas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
.B° ,R10°90N

A1y naw® NP

le Chabbat, le
service consiste a trouver son délice en D.ieu.

« Et tu appelleras le Chabbat un délice » :

Isaiah 58:13x™:n717°yw°

3y nW? DRI wTR oP2 9380 niwy 9931 NIwn WHTOX
137 727) 7320 KISER TR Ny AT T390 N TR

Si tu retiens ton pied le jour du Chabbat, si tu ne poursuis

pas tes affaires en Mon saint jour ; si tu appelles le Chabbat

délice et le saint jour de D.ieu honorable, si tu I’honores

sans suivre tes habitudes, sans poursuivre tes affaires ni en

parler ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 33

167

168

1T —N0a

Ces deux passages sont absents du manuscrit: I’explica-
tion de la raison pour laquelle le Chabbat équivaut a
toutes les mitsvot, et toute la parenthése concernant le fait
de faire la volonté du Makom.
LA NOTE DE KEHOT
APANAT TN 1 (PYIPY TR N5 NAw .. )] 19 0vepnn
.[5] .»”nom2 ow > [P 710 TY 27aRY)

nISAT 9 710 naw v

« Le Chabbat équivaut a toutes les mitsvot. » Le maamar
en explique la raison : les mitsvot laissent la lumiére ca-
chée, tandis que le Chabbat la réveéle.
Shemot Rabbah 25:1227>:7172 127 minw
5w AR 0 N7PRw DY X3 T 12 M3nT 20 By venw owd) ...
UYOR 727 MR NI D2 TAD AMPY Nawnw *a% K2 71772 Nav
55 7313 Naw 7MPYY ,0°21N531 O°K72121 717903 11787 (RIPAR 12
PR ,N2W MEn 0P 9P Iwn 1OvY Iywaw 1°In L17INa mznn

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/
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SRR NAYD ONIRD MR TY (79,10 Mnw) X T2 WYTIPR "
?1°1 098212 .N2wn DX oob 1N1°7 %3 I8 29°70K 2°N0 1 20
Ry SMPIna 13772 55X 072 %2 177 (XD L0 5NPTH’) Rlahei7g

...,0 OW) ?21°71K 2°n3 17 .99
Rabbi Lévi dit :
convient, ne serait-ce qu’un seul jour, le fils de David vien-

Si Israél observe le Chabbat comme il

dra. Pourquoi ? Parce qu’il équivaut a toutes les mitzvot. De
méme, il est dit : « Car Il est notre D.ieu, et nous sommes le
peuple de Son paturage et le troupeau de Sa main ; aujourd’-
hui, si seulement vous écoutiez Sa voix » (Psaumes 95:7).
Rabbi Yohanan dit : Le Saint, béni soit-Il, dit a Israél : « Bien
que j’aie fixé une limite a la fin, ...
Daat Shemot Rabbah (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
Zohar II, 89ax ,vn 2”m
LA NOTE DE KEHOT

R ,1B 2711 .2°,719 97 .A7E0 07771 .17 ,R N192 "R

1915 MIZAN 95 TA1D NAW pY

Le Talmud de Jérusalem montre, a partir de la Torah, des

Prophétes et des Ecrits, que le Chabbat équivaut a toutes

les mitsvot de la Torah.
Jerusalem Talmud Nedarim 3:9:3°2:°0:"2 0773 MY TInbn
0°X°2121 MIR2 .N2Y2 1'?’5)}_{ 0121 i 'H?:’?Jj Jawamrn ...
.17iR2 .17y nivnn ’7; T3 n?apzp’ NayaY 11°%n 0°31N02
103252 IR7 2°027 .07 cnhign -nimp“? onaRn MR 7y 22027
HD?U x> "NIPAN2 0°127 2 1M 2°N27 .0°K°232 .N2wa DX D;}’?
°1°0 1 ‘?S_H: 2°N2J7 .0°33N22 .TIRR 15';?’!1 "ninav nX) 2°n21 N
I3 WHPN 2 M AN BT DY TYT NI DX PN 4T,

... .77 N2V NiI%H .RMIX

« Le huitiéme jour, on le circoncira. 12:2. », méme le Chab-
bat. Comment puis-je confirmer « celui qui le profanera sera
certainement mis a mort. 31:14. » ? Méme dans le cas de la
circoncision ? Comment puis-je confirmer « le huitiéeme
jour, on le circoncira » ? Méme le Chabbat ? Le verset dit : « .
12:2.Mais le huitieme jour, on le circoncira », méme le
Chabbat 132a, Sifra Tazria‘ Pereq 1(4)] ’argument en faveur
de la circoncision le Chabbat repose sur I’expression « le
jour du Chabbat ...

The Jerusalem Talmud, edition by Heinrich W. Guggenheimer. Berlin, De
Gruyter, 1999-2015 (CC-BY) « The Jerusalem Talmud, translation and com-
mentary by Heinrich W. Guggenheimer. Berlin, De Gruyter, 1999-2015 (CC-
BY)

D — PRwIYw
La note de Kehot renvoie le lecteur a une note du Rabbi
publiée dans les additions de I’édition (hosafos).
LA NOTE DE KEHOT
X ,D 595 — MBI MINTR 72 NAyn IR

no"27ven

Likkutei Torah sur Chemini explique que le second para-
graphe du Chema n’est pas encore appelé, «comme il
convient», faire la volonté du Makom, car il ne dit pas «de
toute ta force», contrairement au premier paragraphe:
I’attraction de la lumiére de sovev vers memalé, appelée

85



LIKKUTEI TORAH - BESHALACH - MAAMAR 1

172

173

174

175

«faire la volonté du Makom», ne se fait que par «de toute
ta force », sans limite.
LA NOTE DE KEHOT
aRIND LA ,a0 1w LT LR TMBYa L2 Lm0 R Taph o3 R .2 ,ab
797K 1390 °Y 3-KIp7 N7MIRA

2337 NEONY

Extrait du deuxiéme paragraphe du Chema : « et tu re-

cueilleras ton grain, ton vin et ton huile ».
Deuteronomy 11:147:X”> 0°727

SR TN 73T HDOXY WiPPM 111 IAY2 0IXIXTIVN AN
que Je donnerai la pluie a ta terre en son temps, la pluie
précoce et la tardive, afin que tu récoltes ton blé, ton vin et

ton huile.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

"Mzn PR yRwn YN o

« Et il arrivera que, si vous écoutez attentivement Mes
commandements. » Le maamar demande pourquoi ce pa-
ragraphe est encore considéré comme ne faisant pas lavo-
lonté de Celui qui est partout.

Deuteronomy 11:1327:X”> 0°727

MINN? DD DINKN MER 230 MWK NignTPN YN YRUDN M
:0JWRI"7231 0222772332 112y DX 1Ny

Et il arrivera que, si vous écoutez attentivement Mes com-

mandements que Je vous ordonne aujourd’hui, pour aimer

D.ieu, votre D.ieu, et Le servir de tout votre coeur et de toute

votre ame,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

o2y 95 MoPn Moty

« Ta royauté est une royauté sur tous les mondes. » Le
maamar désigne Mal'hout comme la racine du « lieu ».

Psalms 145:133:7”np 0°2°1n

Ton royaume est un royaume pour tous les siécles, et ta do-
mination demeure a travers toutes les générations.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

0, mnp oobnn

1IPRR °T 7122 172

« Bénie soit la gloire de Havaya depuis Son lieu. » Ce ver-
set est cité a propos de la révélation de la gloire de D.ieu
dans le « lieu » des mondes.

Ezekiel 3:1227>:3 5y

Alors un esprit m’éleva, et j’entendis derriére moi le bruit
d’un grand fracas : « Bénie soit la gloire de D.ieu depuis Son
lieu » ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.20 3 oRpn
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La note de Kehot renvoie a Bamidbar Rabbah 13:6 pour
ces mots.

Bamidbar Rabbah 13:6:3> 127 72712
LA NOTE DE KEHOT

21,2790 977102 L3780 972 .2 PMIPIN2 QW IR .10 RWI R™ININ

0°1NnnNa T

Le Midrach enseigne que, dés la Création, le Saint béni
soit-11 désirait une demeure dans les mondes inférieurs.
Le maamar présente cela comme la finalité ultime.
Midrash Tanchuma, Nasso 16:1°X:1"0 Rw1 ,X1IM1N WA
,TAMI 92 SRINY 27 MWK (R 7 W) 7P ONInR "317 K2 ...
7777 99 R MDD L0 DR ORI TIN2 WITRR KW nywa
99 IRRY INIR MR QTR DX K72 .nv;‘w?yg vPY 903 0°1iRnn3
uEn 73RN K? y7) 2f0 nyTI vYM PARR YN 1T vy Yan
12 ,RI7 N2 WITRD s IR PN 5y 9237 (-0 ,2 NPWRAD)
"37) ,073PY3 %P UMY n3 DUIANNZ AT %P KT MRAD N
... Y3TPT P20 o0 .iNIR nnY KDY ANIN N7 TR
1. (Nomb. 7:1) : «Et il arriva, le jour ou Moise eut achevé».
Rav dit : «Partout ou il est écrit : “Et il arriva” (vayehi), [il
s’agit] de quelque chose de nouveau» ; mais Rabbi Chim'on
dit : «Partout ou il est écrit : “Et il arriva” (vayehi), [il s’agit]
de quelque chose qui existait, a cessé d’exister depuis long-
temps, puis est redevenu comme auparavant». 5:7. Ce texte
se rapporte a (Cant. 5:1) : «Quand je viendrai dans mon jar-
din, ma sceur, mon épouse». Rabbi Samuel bar Nahman dit

Midrash Tanchuma -- Torat Emet (Public Domain) - Townsend 1989 transla-
tion of Midrash Tanhuma, S. Buber Recension, edited and supplemented by
R. Francis Nataf (CC-BY)

N5 — ROX

La note de Kehot renvoie le lecteur a une note du Rabbi
publiée dans les additions de I’édition (hosafos).
LA NOTE DE KEHOT
X ,2 9799 — MBI MIRTR PrO Ny XD

7y PR N 1770

La fin de «Reviens, Israél, jusqu’a (ad) » explique que le re-
tour consiste a ramener la révélation de la royauté de
D.ieu a sa source, la Lumiére infinie elle-méme, afin qu’Il
brille comme Roi du monde et que le monde ne Le voile
plus.
LA NOTE DE KEHOT
3,10 w°w n7ph

©”1 NAY . . OTR P vnann

La subsistance d’une personne lui est attribuée de Roch
Hachana a Yom Kippour, a I’exception de ses dépenses
pour Chabbat et les jours de féte (ainsi que pour I’étude de
la Torah de ses enfants) : s’il dépense moins, on lui donne
moins ; s’il dépense davantage, on lui donne davantage.
Le maamar explique cette exception : ces jours-la, Israél
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est semblable a ceux qui accomplissent la volonté du
Maitre de 'univers.
Beitzah 16a:1-2’2-"X:X 1”1 11%°2
¥ ,0°71237 0¥ 7Y MIwn WRIn i7 0°21%p 07X PY vnidim DD
DRV ,779R TInPNY 1712 DRI 23w 03 NRYIM NN nRYin
KR MR 27 R 40 12°0iIn — A0in oXY L3P Panie — nop
YTNIY 30 PR 1130 0P (X922) 19 wTN2 wpn” IX1p
X1 PRI°7 PR 27 12001 ,MIwn wWRA A1 niR 1 — 92 oann
2apy? "R vawn
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
Vayikra Rabbah 30:1’k:’% 7121 X1p™

LA NOTE DE KEHOT
JRL,D 7P IRTY LKLY 1303

181 | Rabbi Chimon bar Yo’hai enseigne : lorsque Israél accom-
plit la volonté de D.ieu, d’autres effectuent son travail («
des étrangers se tiendront la et feront paitre vos troupeaux
») ; lorsqu’il ne ’accomplit pas, il le fait lui-méme (« et tu
recueilleras ton grain »).

Berakhot 35b:7°1:2 7*% n1572
$IN 7Y NYT YR DTN WY K KD 12 190y 2
nywa mn et YA U L ATER NYER 9P 0y nywa
Dipn PY 113%7 1Ay PRI 112 KPR 2007y XN T 11iR ,man
DN 1Y) 07 1TAYY SVKIY BN 7T 7Y Y3 InaNgn —
2y Mipy3 TaNDR — Dipk YW 1137 PRy PRI PRY 213,
UK NXPRY RPX TIY XD VAT NDOKY MKW IRRY T
<o IR BT29Y 13 1T 29 1Oy
Rabbi Chim’on bar Yo’hai dit : Est-il possible qu’'un homme
laboure au temps du labour, séme au temps des semailles,
moissonne au temps de la moisson, batte au temps du bat-
tage et vanne quand souffle le vent — que deviendra alors la
Torah ? Mais lorsque Israél accomplit la volonté de D.ieu,
d’autres font son travail, comme il est dit : « Des étrangers
garderont vos troupeaux », etc. (Is. 61:5) ; et lorsque Israél
n’accomplit pas la volonté de D.ieu, il lui faut faire son tra-
vail lui-méme, commeiil ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

PARAGRAPHE 34

182 b715 — OMIN

Le manuscrit ne comporte pas ici les mots «comme on I’a
indiqué plus haut» ; la note suggeére qu’il faudrait peut-
étre lire «etc.».
LA NOTE DE KEHOT
.[3] 13 972 9IR1 *N5n2 2 9715 N

183 2210 D7y M2 wrnD
La note cite le Tikkunei Zohar (Tikkun 45) : «L’échelle,
c’est la priére», et renvoie a ce discours de Yom Kippour.

LA NOTE DE KEHOT
aR2% 777 [2,n0 £791% DOwIT] PURYY RMPE KT 0910 (7Uan) N2
T7ANAW 1IRR 01PN [N wD=] v owY 2797) 27O Py

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

5731 0 790 7190 (2 ,107) R MUnBwna 'y 0910 X°n [meann 03]
.[9]

184 TR YOAR MWK XIN 2817 0910

Le réve de Yaakov: «une échelle dressée sur la terre, dont
le sommet atteignait le ciel, et voici que des anges de D.ieu
y montaient et en descendaient». Le Tikkunei Zohar iden-
tifie I'échelle a la priére.
Genesis 28:1227°:175 N°wKR12
DOR2X *IRPR MM RYA 3 WK 1IN 230 070 NI 0N
A3 07 009y
Et il réva : voici qu’une échelle était dressée sur la terre, et
son sommet atteignait le ciel ; et voici que les anges de D.ieu
y montaient et en descendaient.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

185 29102 Mavhw ™7

L'ouvrage kabbalistique Megaleh Amukos, rapporté dans
le Yalkut Reuveni, est la source indiquée par la note pour
les quatre barreaux de I’échelle.
LA NOTE DE KEHOT
D mp’? IRT .[2] .[X¥™ B77] °12IR7 mpb’: R [177] (107 19IR) ¥7an
e owaa,y pha

186 5710 — byn®

Le manuscrit porte «etc.» (131) au lieu de «comme indiqué
plus haut».
LA NOTE DE KEHOT
.[9] 2715 K21 ;191 R »"nomna

187 manTa e .. mhannT

La note le cite ainsi : «La priére s’éléve par quatre

barreaux. »
LA NOTE DE KEHOT
LIPHI XA MASW T 91T AR T9BAT BT (v 1RIR) YTan Y

.[5] .[RE 271] 212189

188 NWN *wo1 7 9N

«Vers Toi, D.ieu, j’éléve mon 4me.» Cité pour illustrer la
priére comme ascension de I’Ame par le sacrifice de soi.

Psalms 25:1°X:77”5 0°2°1n
RPX W01 N R MT?
3. [Psaume] de David. Vers Toi, D.ieu, j’éléve mon 4me.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.X,750°%nn

PARAGRAPHE 35

189 RN Y10 TWRMN

« Et son sommet atteignait le ciel. » Le maamar y voit
I’échelle reliant le ciel et la terre.

Genesis 28:1227:11” N"wX12
DOR?X *2K70 M3M MYnw 3730 KT 737K 230 090 mam oonn
H3 07 %Y
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Et il réva : voici qu’une échelle était dressée sur la terre, et
son sommet atteignait le ciel ; et voici que les anges de D.ieu
y montaient et en descendaient.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.2°,13 nOwRI2

190 o910 mam

Le Zohar, dans Vayétsé, explique que I’échelle de Yaakov
est « le niveau auquel les autres niveaux sont suspendus »,
le Yessod du monde. Le commentaire du Ramaz a cet en-
droit, cité dans la note de Kehot, relie I’échelle aux ver-
tébres de la colonne vertébrale.

Zohar, Vayetzei 8:47-557171-1"12:"11 XX 71717 100

191 Qw 1”297 79221 . . NX¥% K112

Le Ramaz y est cité : « L’échelle est le Yessod, et c’est par
elle que ’on s’¢éléve ; elle est le commencement de la ligne
médiane, la moelle épiniére constituée de niveaux, et
ceux-ci sont les vertébres » ; le passage de Vayetzei ex-
plique les propos du Ramaz.
LA NOTE DE KEHOT
IR VIN SYIART P NP0 RITW 7PynD 0791 121 TovR KI 0910”7
A7 X¥*1°D .29P°K *Y OMID °D NP — “N1RINN 17 10 MaTe wyn
0 YR KR oYY 2,100

192 2pYa IR VO KD 17T

Le discours demande pourquoi la priére, « le service du
ceeur », ne figure pas parmi les 613 mitsvot, alors que les
Sages exigeaient davantage d’intention dans la priére que
dans le Chema, puis répond en évoquant les dix-huit bé-
nédictions, qui correspondent aux dix-huit vertébres dans
lesquelles passe la moelle épiniére.
LA NOTE DE KEHOT
7.,y pPa nph

193 apy°a IR voan RY
La bénédiction de Bilam : « Il n’a pas vu d’iniquité en Yaa-

kov. » Elle ouvre le discours de Likkutei Torah auquel le
maamar renvoie a propos des dix-huit vertébres.

Numbers 23:21873:373 72712

nYIIM iy 1RPR T PRIPeD Pny IRITRYY 3pya 1IN vianRD
A3 99n

11 n’a pas apercu d’iniquité en Yaakov, nivu de perversité en

Israél ; D.ieu, son D.ieu, est avec lui, et I’acclamation du Roi

retentit parmi eux.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

194 Mo%R w12 IR T

Dans I’explication (biour) de « Qu’on apporte un vétement
royal », a propos de « et le cheval que montait le roi », les
dix-huit mille mondes du passage talmudique « Il che-
vauche Son léger chérubin et traverse dix-huit mille
mondes » sont les dix-huit bénédictions de la priére, qui
correspondent aux dix-huit vertébres de la colonne verté-

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

brale ; c’est par celles-ci que la sagesse du cerveau des-
cend jusqu’aux cuisses et aux jambes.
LA NOTE DE KEHOT
772 M Qv RN AP0 R L,RANN Y R N7TIRD LT L,RE R™MN
IR 95K 11772 170° °D31 297 WK 010

195 NIo%R w12 INv2°

«Qu’on apporte des vétements royaux. » Ces mots ouvrent
le discours de Torah Ohr auquel le maamar renvoie.

Esther 6:8°11: 1nox

q7na 1Py 207 WK 00 T7n7 127WI? WK MoPn wAa7 N0
AWXI2 N19%n 90D 191 WK

qu’on apporte les vétements royaux que le roi porte, ainsi

que le cheval que le roi monte et sur la téte duquel est posée

une couronne royale H
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

196 NPy AN 7N URYY 12w P 210 By 291

Interrogé sur ce que fait D.ieu la nuit, le Talmud répond,
entre autres, qu’ll « chevauche Son léger chérubin et
vogue a travers dix-huit mille mondes ». Le maamar ren-
voie au discours qui explique ce passage en lien avec les
dix-huit vertébres et les dix-huit bénédictions de la priére.

Avodah Zarah 3b:1337°:2 73 19t 112y

2397 :RIOK DOYDRY RO PYR RWOR NPYR 7772y ORD RIPYDN

2377 MRV NN APK WY miinwa vy Y SR 213 By

TPYRY IR XX “IRIU” 210 PR V1NN 2BPK 02027 DR

1707 °1 MR O MR NP0 CBER 7Y YY) WP KRR
oy MY NN

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

197 0910 71°3y3 11”50 10 NIN RUN23

Or HaTorah cite Me’orei Or : « Le Yessod est appelé une
échelle, car c’est une échelle qui permet de s’élever jus-
qu’a Daat, afin d’en attirer la goutte.
LA NOTE DE KEHOT
.112°01 DwR PRRT? NPT TY 12 MYYS 0210 R D T10°7 *p1 07107
RZ™1°D DMK — 970y MPoR DR 12 MPY2 0910 X117 %5 ©7bn Pl 0910
.25’K Y DMID D N”MIR 02 IRTY .X ,RANNY

198 WUy — Rt

Les références aux discours « Ma colombe » et « Et Moché
rassembla » sont absentes du manuscrit.
LA NOTE DE KEHOT
.[5] .7nama Y [(Twn . . wresn)] Do

199 Y2017 Man2 NI 77 1a

Le discours explique que I’Ame n’est pas entiérement re-
vétue dans le corps : seul un reflet I’est, tandis que I’ame
entiére demeure au-dessus, a un niveau enveloppant ap-
pelé son mazal.

LA NOTE DE KEHOT

°NAY 17T %R 2 ,RPNN AT R D NUMIND LT wrnw .ﬂ”'lP‘?

KT P12 °2 w0 IRwana v 10 3% 0o Pan neannw 1°3y 2 "Man2
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aN5 M3 RITW 9 PN AN AW anwin ‘A M2 nwntnn
79800 Y R 970 N2 MAannm . L 19°0m

200 17°91 — NI

Toute la parenthese de références complémentaires au
sujet de I’échelle est absente du manuscrit.
LA NOTE DE KEHOT

.[5] .»7noma % (MY w2 (0210 N2cn Ty 17°3)] 0PN

201 mwn PP 1

Dans « Et Moché rassembla », la contemplation des six
jours de la semaine fait de la volonté inférieure un récep-
tacle pour la volonté supérieure, qui réside en elle le
Chabbat dans une union véritable ; c’est 1a « un Chabbat
de repos complet pour Havaya », lorsque se révele la vo-
lonté supérieure située au-dessus du Nom Havaya.
LA NOTE DE KEHOT
X L,72 K™D

PARAGRAPHE 36

202 BXAW? B intann 1P 0N WP

A propos de I’ange Sandalfon, la Baraita dit qu’il se tient
derriére le Char et tresse des couronnes pour son Créa-
teur. La note de Kehot ajoute que Tosafot explique a cet
endroit : a partir des priéres des justes.
Zohar I, 167b2 ,top x”mt
Zohar II, 58ax ,n1 2”m
Zohar III, 252b2 ,231 3”1t
Chagigah 13b:4'7:1 3> 33
SMYPR 221 MK NPT 3K YIRS TN 1N MIM NPT KWWY
ROPANNI NP0 PIR YOI AWRTY PRI TN RIY TR NP
TRiYY I NIRD Wan 970n 920n 79237 LN 1IDPTI0 :XIp
7123 TN27 N7 721K L1PD 00N WP 1297m0 PN
2071 21%1 RIDK DY KT IAP? Y107 XY inipnT Poon inipnn
Rk 7ank!

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

L3 FIOAM WP T7TIN 7YY L2 ,207 ALK LM 270 .2 ,10p RO AT IR
DINY (2 ,3%) AAM 202 °Y MPWRA U702 IR PO NP AR .2
TMDE” (2 ,10p) RPMAY (X ,A¥7 .2 ,23) 271191 "0op778 bW nvann”
270 YD 19 11 17T WUIW NMIPDAY 1RO I 17T Y LWy TORIwT
— 270’377 "33 DX % 77T OMIDAY (RUDY) oW R™MN2 vrLn By Ram
v 102N 7Y 113 HTI0 BY (279) YR NP W Ay (R ,M1) 27ma

.[3] .oy R B

203 W TRLYw mvYa

« Sortez et contemplez, filles de Sion, le roi Chlomo, avec
la couronne dont sa mere I’a couronné. » Le maamar in-
terpréte la couronne comme la priére.
Song of Songs 3:11x™:"1 0*1°Wi W
oP2 X 19TYY MLY2 MHRY TR 1Y N2 APRT MRS
:127 nonty 021 inann

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

Sortez, filles de Sion, et contemplez le roi Salomon, et la
couronne dont sa mére I’a couronné au jour de ses noces et
au jour de la joie de son cceur.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

KO wrnw

204 1P%1%°1 17e9T

Cité a propos de ’affinement des 288 étincelles.
LA NOTE DE KEHOT
.2MN°Y 770pn 1A AR

205 U”UP — e

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.[3] .52 (2,10P) (X w1 LOP) 108 5

206 NPy — nnnn®

Le manuscrit porte «la descente d’en haut vers le bas et
I’élévation, etc.», formulation que la note juge plus pré-
cise, et omet les mots allant de «qui s’y trouve» a la fin du
paragraphe.

LA NOTE DE KEHOT

"R AN P°1T721 9” N0 R 12 1D ARDYIM vrabynbn mownnn

.[5] 7" N2 aw % [AIYN 1Nwa) Tunk N Ty 1aw BN n

207 DRIWS WY IR DY K2 wURd — 5Unawa

Cité a propos de I’explication de «Alors Israél chanta...
Jaillis, 6 puits!», a laquelle le maamar renvoie.
LA NOTE DE KEHOT
LTANN Y NP DMK AR

208 AN YYD BRI WY IR

« Alors Israél chanta ce cantique : Jaillis, 6 puits, chante-
lui. » Le maamar renvoie a I’explication donnée ailleurs
au sujet de ce cantique : les actes des mitsvot s’élévent
comme des « eaux féminines », a 'image d’un puits qui
jaillit.
Numbers 21:171:X”2 72712
sPTIY IR 7Py NN TPWINR PRI 1Y I
Alors Israél chanta ce cantique : Jaillis, puits — chantez-lui !
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 37

209 MINAW *2 7712 1R RPNRPR

Rabbi Yo’hanan, au nom de Rabbi Chimon bar Yo’hai : si
Israél observait deux Chabbat selon leurs lois, il serait
aussitot délivré.
Shabbat 118b:4°7:2 n”°p naw
nOPY X2 MWK N2Y PRI 1Y "20PR 127 0K 1T 27 NN
"0IPP? DY 1IN ST DI Y MR 1w TN 102
21 13 IR0 °20 DR 1P 21 WY PRy KB (N2 NN
FIRIY 072K T — NP3 NINIY MY 2K VST PN
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1902 20 ,”’mn;r;;' R 11@!{7? WWB D’D’j@? ANk o7
Riaby| ’W'IQ b '7N o°niR°2m”
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
.2,Mp naw

210 2102 11979 7Y INaPD

Likkutei Torah sur Behar ouvre son discours sur « Vous
garderez Mes Chabbatot » en comprenant le pluriel
comme les deux Chabbatot de I’enseignement des Sages :
« si Israél avait observé deux Chabbatot... ».
LA NOTE DE KEHOT
a2 ww ‘|'?"N1 197N’y 2-KX9P" N”MIRI IR WX ,KN 772 °D2 IDP5 il
moynR Tonbn RITORT NAWT 130T CIw0 T0Sw RN RY Mwv°w 2
DPMIR2 IRTY LYY L7190 P02 02 N9P0 I Lunk abynbn am
.IN2970 WS PITRTA R LT R-NPWRI2

21 R eyt A . L eyn aunTna v

Likkutei Torah y décrit deux maniéres dont la divinité se
révele : par une effusion, le monde restant tel qu’il est et
la divinité y étant attirée, ou par une montée d’en bas, ou
le monde lui-méme est raffiné, comme cela se produira
dans les Temps futurs.

LA NOTE DE KEHOT

AR2R QWT UIAN Y 2-RAP™ NTMIRD QW 27RAY T ,2n 02 '[73|7'? hhal

. ,RD *Y R-NPWRI2 NPMIR O3 7RI .01DY 07 003°1y *anT

212 1 °1an — ANy

Le manuscrit porte : « et tout cela est parce que la prieére...
» (F12anmw 2191 1721).
LA NOTE DE KEHOT
.[5] .”Pannw *39m 17317 97 R 0w ©"nona

213 M — 02

Toute la parenthése sur le caractére double du Chabbat, «
Souviens-toi » et « Garde », est absente du manuscrit.
LA NOTE DE KEHOT
.[9] .»”nona »5 [nbynnn TIW2 %10 7Y )| 02apInan

214 0°921pnm DA wrnY

La note identifie ici les « livres des kabbalistes » : I'idée
que la priére « unit des unions » apparait dans Emek
HaMelech.
LA NOTE DE KEHOT
L[] .(27D) ¥2IR NP W Ny 03

215 5993 RN2WT RPOY 95

Rabbi Its’hak : tout ce qui concerne Chabbat est double,
notamment son sacrifice et ses avertissements, « Sou-
viens-toi » et « Garde ».

Midrash Tehillim 92:1°%:27% 0°2°1n w1

RT3 .N2WN 037 101 °7 29 IR (03 10 M) PRSI NK ...
RPO®Y D3 przs 37 AnR 7109 N2OMOT RN SO 37 NN
195 1339 LINRY MR Caw (35 Ow) YD My 7113 RNawT
(7> X? Mnw) 195 7wy .0°Wwad "1 NAwn 0P (9 19 93722)

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/

131 N2wn 099 1N3°7 23 R

ANY NAWH NXIPY (30 M1 YY) 9190 mow Lnne mn aobbnn
Tt 19 1714 .71 7101 MPIDD PR L1100 T TR
qnR 0°927 a7 (2 X N9P) 2957 MKW T .nawn avb v

... 2377 ..051p 9nR 0930 nyaw .0°%an Pan nbnp
OYW (Public Domain)

216 Qw25 7w

« Et le jour du Chabbat, deux agneaux. » L’'un des éléments
doubles de Chabbat.

Numbers 28:9'0:173 72712

MM NP0 DRY "IYY onhR MY DORIITIY NawD ov;
113017 1w 7102

Et le jour du Chabbat, deux agneaux d’un an, sans défaut, et

deux dixiémes d’épha de fleur de farine pour une offrande

de céréales, mélangée a de I’huile, ainsi que sa libation.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

217 WP NAw 0 NN MM

« Souviens-toi du jour du Chabbat pour le sanctifier. »
Cette citation ouvre le discours que le maamar évoque a
propos de « Souviens-toi », comme un influx venant d’en
haut.

Exodus 20:81:"> mnw

AWTR? nawn oPnR 790
Souviens-toi du jour du Chabbat pour le sanctifier.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

218 5105 RN2WT KPOoY 75 1991

Ce discours explique que « tout ce qui concerne le Chab-
bat est double » signifie également que chacun des deux
Chabbatot est lui-méme double et comprend les deux
mouvements.
LA NOTE DE KEHOT
5195 RNAWT XPO°Y 237 P11 WY X7WIN M1 M1T92I0 79K 7772 IR
2195 onn AR 9w 117 ,2195 RIT MNawn Snwn TR 9w 0x 9901
.16 17912 OW 13M0IW NMNIPKA IR LYY Tanhwn

219 TRwRY Ty

« Pour le travailler et le garder », se lit (paragraphe 12)
comme les commandements positifs et négatifs, le service
des jours de semaine.

Genesis 2:15170:’2 N°wR12

YD TR TTYTIIR NI DINDTNN DOROR T RN

Et D.ieu prit ’'homme et le placa dans le jardin d’Eden pour

le cultiver et le garder.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
220 TRy M2Y° Y

Dans le Chant de la mer : « jusqu’a ce que Ton peuple
passe, Havaya, jusqu’a ce que passe le peuple que Tu as
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acquis. » Le maamar interpreéte ces deux passages comme
une ascension et une descente.
Exodus 15:161v:1"t mnw
MY N2PTY 1D MWT WIN T2 M) AR oy ven
:°1p N0y 12y°-7Y Havayah
La terreur et I’effroi s’abattirent sur eux ; par la grandeur de
Ton bras, ils demeurérent immobiles comme une pierre,
jusqu’a ce que passe Ton peuple, D.ieu, jusqu’a ce que passe
le peuple que Tu as acquis.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
0,0 Mnw
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« Voyez, car D.ieu vous a donné le Chabbat » : le maamar
explique maintenant le verset par lequel il s’est ouvert.

Exodus 16:29v72:1"b mnw

Doni> onY "WYY 02 027 101 NI 197°Y Nawd 037 103 °703 N
Y20 D12 PR UK REIHK PANA UK 120

Voyez que D.ieu vous a donné le Chabbat ; c’est pourquoi Il

vous donne, le sixieme jour, du pain pour deux jours ; que

chacun demeure a sa place, que personne ne sorte de sa

place le septiéme jour. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

222 Nawa HORY RPIT WUy N0w oh

« Celui qui a peiné la veille du Chabbat mangera le Chab-
bat. » Le Talmud I’énonce au sujet de ce monde et du
Monde futur ; le maamar I'applique a la semaine et au
Chabbat.
Avodah Zarah 3a:10:X °3 771 7712y
107 MK LAY WX P Tan 091y SY i3 avinh mn
,N3%32 DOR° NaY 27y3 MUY 1 109IYaY 00IY (RIT N2 BITRR
MI%R 1D %D 7Y K XX 7N2W3 PN 1270 NI 13 MY K9y
ANIX AP 107 Ay 12101 77 U PR
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
223 "y — "9

La note de Kehot renvoie le lecteur a une note du Rabbi
publiée dans les additions de cette édition (hosafot).
LA NOTE DE KEHOT
X ,2 9799 — MBI MIRTR PrO Ny XD

PARAGRAPHE 39
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Moché, a la veille du premier Chabbat de la manne: «Ce
que vous ferez cuire au four, faites-le cuire au four, et ce
que vous ferez cuire a I’eau, faites-le cuire a I’eau. »
Exodus 16:2337:10 nnw
SR DR MR N2 WIPTNAW 1INIW 0 727 WK KIT DIPR RN
NInYR? 037 I3 ATV NXY 1992 1°WINTIWR DX 10K 1DRA

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/

131 N2wn 099 1N3°7 23 R
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Et il leur dit : « Voici ce qu’a dit D.ieu : Demain est un jour
de repos solennel, un saint Chabbat pour D.ieu. Faites cuire
ce que vous devez faire cuire, et faites bouillir ce que vous
devez faire bouillir ; et tout ce qui restera, mettez-le en ré-
serve pour vous jusqu’au matin. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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«C’est pourquoi Il vous donne, le sixiéme jour, du pain
pour deux jours.» Le maamar y voit les mitsvot de la se-
maine procurer le plaisir du Chabbat.

Exodus 16:29v”5:1"0 mnw

Doni> om? "WET 0i°2 027 101 NI 197°Y Nawd 037 103’703 XY
Y7207 012 P UK REOXR PAND UK 130

Voyez que D.ieu vous a donné le Chabbat ; c’est pourquoi Il

vous donne, le sixieme jour, du pain pour deux jours ; que

chacun demeure a sa place, que personne ne sorte de sa

place le septieme jour. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

226 9 —
La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).

LA NOTE DE KEHOT
.[3].0w > [(27y . . 1°¥1) M2 nf] D2apnn

PARAGRAPHE 40

227 0% 1111 9 1IN

Le Zohar, dans la paracha Behar, cite : « Voyez, car
D.ieu... vous donne, le sixiéme jour, du pain pour deux
jours », et compare cela a la bénédiction de la sixiéme an-
née précédant la Shemittah : « J’ordonnerai Ma bénédic-

tion pour vous la sixiéme année. »

Zohar, Behar 8:52-9:591”1:’v-2"1:’11 7712 ,71717 7190

D’ou : « Si vous dites : “Que mangerons-nous la septiéeme
année ?”, la réponse est : “Je vous accorderai Ma bénédic-
tion la sixiéme année” » ; comme il est écrit ailleurs : «
Voyez que D.ieu... vous donne le sixiéme jour du pain pour
deux jours » (Ex. 16, 29). »

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

228 P — oot
Tout ce quiva de la référence au Midrach Rabba jusqu’a la
fin du chapitre 5 est absent du manuscrit.

LA NOTE DE KEHOT
.[5] .ow % [(P1D7 710 7Y M2732°Y1)] D2EpInn

229 oo W

« Ce mois sera pour vous le premier des mois. » Le maa-
mar renvoie au Midrash Rabbah sur ce verset.

Exodus 12:2°2:2” mnw
W "WTNY 027 KIT 1IWRT 0°WTN WK 027 Mo wInT
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«Ce mois-ci sera pour vous le commencement des mois ; il
sera pour vous le premier mois de I’année.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

230 X — M

La note de Kehot renvoie le lecteur a une note du Rabbi
publiée dans les ajouts de cette édition (hosafot).
LA NOTE DE KEHOT
.N,D 5oy5 — MBI MINTX P73 NAyn aR9
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« Voyez, car D.ieu vous a donné le Chabbat ; c’est pour-
quoi Il vous donne, le sixiéme jour, du pain pour deux
jours. » Le maamar souligne le mot « vous » : le Chabbat
est donné en fonction de votre service.

Exodus 16:29v73:1"t mnw
o°ni On? *wwn 02 00?101 KT 1275y N2WD 027 1N °073 X

YYD D12 RN UK KK PANA UK 130
Voyez que D.ieu vous a donné le Chabbat ; c’est pourquoi Il
vous donne, le sixiéme jour, du pain pour deux jours ; que
chacun demeure a sa place, que personne ne sorte de sa
place le septiéme jour. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.02, mnw
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Le Zohar, dans la paracha Beshalach, interpréte « sa place
» comme la « place » de « Bénie soit la gloire de D.ieu de-
puis Sa place » : un lieu connu, appelé Makom, ou la gloire
supréme se révele.

Zohar, Beshalach 28:408-4181”°n-n”n:n”5 n>wa ,7mt 190

QUE CHACUN DEMEURE A SA PLACE ; QUE NUL NE SORTE
DE SA PLACE LE SEPTIEME JOUR. Ce «lieu » est le « Lieu »
ou il convient de marcher. Le sens intérieur du mot est
comme dans le verset : « Ote tes chaussures de tes pieds, car
le lieu ou tu te tiens est une terre sainte » (Ex. 3, 5) : le Lieu
connu (c’est-a-dire le stade de contemplation) ou l'on a
conscience de la Gloire supréme.

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

233 MIPRN WIR RE® PR

Le Zohar, dans la paracha Vayakhel, explique « sa place »
de la méme maniére : comme le lieu de la sainteté, en de-
hors duquel se trouve le domaine des « autres dieux » ; il
I’appelle le secret de la couronne du Chabbat.

Zohar, Vayakhel 18:238-2467111-1"27:1> 1p™1 711 190

11 est écrit : « Que nul ne sorte de sa place le septiéme jour »
(Ex. 16, 29). Nous avons appris que le terme « lieu » désigne
I’espace ou il convient a ’homme de marcher ; et, dans son
sens ésotérique, il correspond au terme similaire dans « Be-
nie soit la gloire de D.ieu depuis son lieu » (Ez. 3, 12) ; ainsi
que dans « car le lieu ou tu te tiens », etc. (Ex. 3, 5) ; c’est un
lieu bien connu en haut, et nous ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/
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Le passage du Zohar sur Beshalach cité par le maamar y
est reproduit et expliqué.
LA NOTE DE KEHOT
U0y MPw3a NYMIRD IRAND PRva

235 T35y
« Car sur toute la gloire il y aura un dais. » Ce verset ouvre
le discours cité par le maamar.

Isaiah 4:5°1:7 71°yw°

O A ) OEP By INIRRE) T 1R By M K
BN 227020y °3 NPT 1Y

Et D.ieu créera sur toute I’habitation du mont Sion et sur ses

assemblées une nuée et une fumée le jour, et I’éclat d’un feu

flamboyant la nuit ; car sur toute la gloire il y aura un dais.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

236 1RIPRR MR 7122 7192
« Bénie soit la gloire de Havaya depuis Sa place. » Le ver-
set est cité a nouveau a propos du théme de la « place ».

Ezekiel 3:1227:2 HRpi

Alors un esprit m’éleva, et j’entendis derriére moi le bruit
d’un grand fracas : « Bénie soit la gloire de D.ieu depuis Son
lieu » ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

237 an® non 0o% "awa

« Quand Je briserai pour vous le baton du pain. » C’est par
ces mots que commence le discours cité par le maamar
sur « Béni soit ’'Omniprésent ».
Leviticus 26:26173:172 RIp"
AWM TR 102 0RN? 0PI Y I8N onTen 03P M3v3
Ay3LN K7 072X DY D
Lorsque je briserai votre soutien de pain, dix femmes feront
cuire votre pain dans un seul four et vous rendront votre
pain au poids ; vous mangerez, mais vous ne serez pas
rassasieés.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 41
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La note indique qu’une grande partie manque ici dans le
texte imprimé, et davantage encore dans le manuscrit.
LA NOTE DE KEHOT
.[5] .o (R ,3°p .2,2°P) An1"2 113195 *N321 01972 12771 10N 1RD
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
RaiahiviaieRigsl
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240 RYT° P78 92 NORT IND
Extrait de la priére d’Elie (Pata’h Eliyahou) : Tu n’as pas de
justice connue, ni aucun de ces attributs. Le maamar le
cite de nouveau : les attributs ne viennent a I’existence
que par le service de ceux d’en bas.

Tikkunei Zohar 17b:5-7"1-"11:2 1> 9711 *1pn

PRT YU VYN IR LT WPRT RYT PIR 7 MORT RD DA
Sy pon nwInnM Ny *21 0P 5P MTn PR Don R ann
977 BY 177900 1717 ARDAD (99 227°NK X*1) 70 DOX KM RAOT T
7Ny °27 Op Y0 Y w1 72 DR ARPAD 1w 277nR R9T N

197 AT 19T "l]? anRY nna
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

24 1°92K 17127 %Wyl 1°TIP e e
Le Tanya, chapitre 23, explique pourquoi les Tikkounim
appellent les 248 commandements «les 248 membres du
Roi»: les mitsvot sont la volonté intérieure de D.ieu; de
méme que les membres du corps sont un vétement pour
I’ame et lui sont entiérement soumis, se mettant en mou-
vement dés que I’dme le veut, la force vitale de I’accom-
plissement des mitsvot est entiérement soumise a la vo-
lonté supérieure.

Tanya, Likkutei Amarim 23:10° K “01p°% ;nwRY pon X0

R:A”D

1MRY TN 7IR°2 N2YIN2 WO ARIAN 12 ,5’5}‘? pklth] 5; oy

WPE 0NN N R’;?H:J RIT™P2"RYTIPY RDIIR™T M2
JRIPIT IR MR PR PTIPD 17

Kehot Publication Society (CC-BY-NC)

Zohar I1, 118b2 ,n°p 27mt

LA NOTE DE KEHOT
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Le manuscrit indique: trois fois neuf font 27, trois fois 27
font 81, trois fois 81 font 243, et les cinq 'hassadim qui dé-
veloppent le nombre le portent a 248.
LA NOTE DE KEHOT
R”D D73 R”D 121y 173 2721 173 199y °L 5737 97a K 1185w " nona
.(17D) 0931 P Y M0 1Y Y 10 el o9 TN N7 ATRn Y
.[3]
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Torah Ohr sur Beshalach explique «la voie de Havaya,
pour pratiquer la charité et la justice»: la charité et la jus-
tice comprennent toutes les mitsvot, et la charité — I’éveil
de la compassion en bas — suscite un éveil d’en haut, de
sorte que la Lumiére infinie s’investit dans la Torah et les
mitsvot; cet influx est la «voie».
LA NOTE DE KEHOT
.2,30 R™1N IR7

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/
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Lorsque Israél traversa le Jourdain, I’Arche porta ceux qui
la portaient ; et la Guemara dit a propos d’Ouzza : « Elle
porta ceux qui la portaient ; a plus forte raison se porta-t-
elle elle-méme. » Le maamar applique cela au Nom Ha-
vaya qui éleve Israél.
Sotah 35a:15-161"0-1"1:x 177 VIO
DI T K3 T8 TS0 PR TN TER DA PRI TIN K32
1 13IR 92y71 72y? oyl 5,3 On WK M7 RT3 PR
193 T9 W SIRIY KDY WIY3 11737 o) 0y e ooaam)
I TI92 WiTRI 17 0K ,UTND DX XD 1T IR KLY ow 1103
112¢ 23 X7 iy ,Kipd vRpI KDY
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT
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PARAGRAPHE 42
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).

LA NOTE DE KEHOT
J7Inw NO72 no

246 amy —pe

Le manuscrit porte « un roi qui se tient debout » (721y 79n)
au lieu de « un roi qui aide », formulation que la note juge
plus précise ; comparer « le roi se tient debout » dans le
paragraphe suivant.
LA NOTE DE KEHOT
.[3] .20 P21 771 *"NON2 R 1D TRy

247 NI —'pu

La note de Kehot renvoie le lecteur a une note du Rabbi
publiée dans les additions (hosafos) de cette édition.
LA NOTE DE KEHOT
X ,D 595 — MBI MINTR P72 NAyn IR

248 n”ya wrnd

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
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«Avec la couronne dont sa mére I’a couronné » : les nou-
veaux mo’hin attirés par la priére.

Song of Songs 3:11x™°:3 0*°wn 1w

P2 mX PTTIOYY T0YI MY Tpn3 1Y N2 APRTY IR
:12% nank 021 inann

Sortez, filles de Sion, et contemplez le roi Salomon, et la

couronne dont sa mére I’a couronné au jour de ses noces et

au jour de la joie de son cceur.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Le manuscrit porte « qu’ils sortent » (1X%¥*?) au lieu de «
qu’ils viennent ».

LA NOTE DE KEHOT
.[5] .°”NoM2 R 10 IRXW
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« Ce qui a été, c’est ce qui sera... et il n’y a rien de nou-
veau sous le soleil. » Le maamar applique ces paroles a
I’enchainement descendant ordinaire, qui n’apporte rien
de nouveau.
Ecclesiastes 1:9°0:’x noip
NN TN TR MUY KT AR WY N Mg
wRwn
Ce qui a été, c’est ce qui sera, et ce qui s’est fait, c’est ce qui
se fera ; etil n’y a rien de nouveau sous le soleil.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
Jo].2° %0 0,0 R wpn Y

253 WoIn K1 Q77 %2

« Car le sang, c’est ’ame. » Cette citation désigne la force
vitale tirée de la nourriture, tout comme les étincelles raf-
finées sont attirées dans de nouveaux mo’hin.

Deuteronomy 12:23372:2” 0°127

oy waan PoKN-KDY WRIT X1 077 3 077 YOR °APa? P
“p3n

Seulement, sois fermement résolu a ne pas manger le sang,

car le sang, c’est lavie ; et tu ne mangeras pas la vie avec la

chair.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note de Kehot renvoie a I’endroit ou cela est expliqué
plus en détail : Etz Chaim.
LA NOTE DE KEHOT
[9] 7702 (M whT) om tan WY (27KRD) DN YW 1Y

PARAGRAPHE 43
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Ces mots sont absents du manuscrit, qui lit plutét: «le roi
debout mentionné plus haut, ce qui se fait par 1'union,
etc.»
LA NOTE DE KEHOT
27y R P12 77Iw3a) N 7Y 010K N 1n "nona ”5 [sklalvalalyi
5] o ey R 573 Ty 1573 PR O LAY

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/beshalach/1/
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Le manuscrit lit: «I’Auguste est assis: cela ressemble au
niveau de la naissance, celle de la femme qui s’assied sur
le siége d’accouchement, laquelle ne provient pas de Net-
sa'h, Hod et Yessod; au contraire, les cuisses se refroi-
dissent, etc., comme il est écrit dans Etz Chaim a propos
de “et tu regarderas le siége d’accouchement”, etc.» La
note qualifie cette lecon de tout a fait précise.
LA NOTE DE KEHOT
N2 R5W 12wni 9y nawrw 77°% N2 1m0 X1 2w 01WDIAR X 1118Y
5y TNORT 27y 1”y2 W»NIY 1D D°1IV¥R 0°°37°7 127X 71 nan
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A propos de « Ton trone est établi depuis les temps an-
ciens », le Midrach raconte qu’un roi qui avait remporté
une guerre fut fait Auguste : le roi se tient debout, tandis
que I’Auguste est assis ; Israél dit donc que le trone de
D.ieu ne fut établi que lorsqu’ils chantérent au bord de la
mer.

Shemot Rabbah 23:1°:37> 7127 ninw

A7R IR IROD 1193 :(2,3% 0¥91N) 22037 RIT KT - W W IR
2w»n1 X7 ,ANR 02ynw °D 5y AR 7K 37 0w3 772 10
7191 BRI 799 7w 772 1MRY TY RV NYTIa KDY R0
.DIWDUR NIR WYY L% Tantn awyw ,qbnb bwn JRn R0
LDIWDIR NIWY PWIY 700 N Iantnn nwy Row 1Y 19 nR
mon By Ty TPt KPR 20100MKRD TPnn P2 TI2D v n
NP, 721y NR12 RPW TP NIRRD :ORIWY 1IRK T 2w DIWDIKRI
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«Alors Moise et les enfants d’Israél chantérent ce cantique a
D.ieu et dirent : Je chanterai a D.ieu, car Il s’est élevé ; le
cheval et son cavalier, Il les a précipités dans la mer» (Exode
15:1). «Alors [az] Moise... chanta» : a ce sujet, il est écrit :
«Ton trone est établi depuis les temps anciens [me’az] ; [Tu
existes depuis I’éternité]» (Psaumes 93:2). Rabbi Berekhya a
dit au nom de Rabbi Abahu : bien que «Tu existes depuis
I’éternité», Ton trone n’était pas établi et Tu n’étais pas ...
Daat Shemot Rabbah (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

258 N°Pn RPUNYAT. . 07D

Au bord de la mer, a propos de « Pourquoi cries-tu vers
Moi ? », le Zohar dit que la chose « dépend d’Atika », au-
dela de ’ordre habituel. Le maamar le cite au sujet de la
division de la mer, qui fut comme une naissance au-dela
de I’ordre.

Zohar I1, 48ax ,nn 27m
LA NOTE DE KEHOT
LN, 2701 AR
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Le Talmud dit d’un garcon de neuf ans qu’il est capable
d’avoir des relations, « mais n’engendre pas », et ’école de
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‘Hizkiya enseigne qu’'un mineur ne peut émettre de se-
mence. Le maamar en déduit que la capacité d’engendrer
dépend d’un cerveau arrivé a maturité.

Sanhedrin 69a:3-4’7-’:X 1”0 1177110

°37 .07 WURY AR®20 KDY XIAND L1000 1K) 7 w0 ApD anK
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

LA NOTE DE KEHOT
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La note du Kehot renvoie le lecteur a une note du Rabbi
publiée dans les ajouts de I’édition (hosafos).
LA NOTE DE KEHOT
X ,D 595 — MBDIT MINTR P72 NAyn IR
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Le manuscrit porte « ils sont » (7727) au lieu de « cela était »
(°) : « car ils sont encore cachés dans les mo'hin ».
LA NOTE DE KEHOT
.[5] .»" N2 17y N
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« Tu appelleras le Chabbat un délice » : le Chabbat, le dé-

lice sublime se réveéle ici-bas.

Isaiah 58:13x™:n”1 7°yw°

MY NW? DX CUTR o2 130N Nivy A2 nawn wATDX
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Si tu retiens ton pied le jour du Chabbat, si tu ne poursuis

pas tes affaires en Mon saint jour ; si tu appelles le Chabbat

délice et le saint jour de D.ieu honorable, si tu I’honores

sans suivre tes habitudes, sans poursuivre tes affaires ni en

parler ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

263 1 DY AYNNIN

« Alors tu trouveras ton délice en Havaya, et Je te ferai
chevaucher les hauteurs de la terre. » Le maamar y voit la
révélation ici-bas du délice le Chabbat.
Isaiah 58:147™:1"17°yw°
T Cnm3) Pp3Py nm Havayah™2y aynn w
:127 Havayah °3 3 22X 2p3> 0201 RPIRM
Alors tu te délecteras en D.ieu, et Je te ferai chevaucher sur
les hauteurs de la terre, et Je te nourrirai de ’héritage de Ja-
cob, ton pére ; car la bouche de D.ieu I’a dit.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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« De la couronne dont sa mére I’a couronné » : la lumiére
des jours de semaine venant de I'Imma sublime, qui
s’éléve par la priére.
Song of Songs 3:11X™:) 0*°Wwi 1w
o2 nx 1P7npYY npya mPw apna TiY N3 APRT MIN%
:12% noni o121 inann
Sortez, filles de Sion, et contemplez le roi Salomon, et la
couronne dont sa mére I’a couronné au jour de ses noces et

au jour de la joie de son cceur.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

IR ORIPR
« Voici les temps fixés par D.ieu, convocations saintes, que
vous proclamerez en leur temps. » Le maamar comprend

les « convocations » comme D’attraction d’en haut vers le
bas.

Leviticus 23:47:375 Xp"
0TI BNR KPNIYK WP X N T 17K
Voici les fétes fixées de D.ieu, de saintes convocations, que

vous proclamerez en leur temps fixé.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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