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Et le sens de «De vos demeures, vous apporterez deux pains a offrir en offrande balancée». Or, le

niveau de la récitation du Chema est appelé «assise» (yechiva), et il constitue I’essentiel de la prie-

re: se vouer au sacrifice de soi (messirout néfech) au moment de [prononcer le mot] « Un» (E’had).

Quant aux deux [bénédictions] qui le précedent, elles ne sont
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qu’une préparation. Et la Amida qui vient ensuite est une effusion vers le bas, etc. Mais I’essentiel
est le niveau du sacrifice de soi et de I’annulation de I’existence de quelque chose (bitoul hayech),

le niveau du Chema.
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Et voici ’explication: puisque Son Essence, béni soit-Il, est exaltée et élevée tres haut, bien au-
dessus de tous les mondes, comme le dit la formule: «Créateur des étres saints, que Ton Nom soit
loué», etc., car ils viennent a I’existence du seul niveau de lumiére et de rayonnement, a I'image de

la lumieére, qui n’est pas de I’essence méme du luminaire, etc.,
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chaque jour, une lumiére nouvelle doit donc étre attirée depuis I’Emanateur, puis attirée dans Ké-
ter (la Couronne) et 'Hokhma (sagesse), comme il est écrit dans Pri Etz Chaim [Sha’ar 1, chapitre
7]: I’effusion de ce jour n’est pas semblable a celle de la veille. Et une lumiére nouvelle est attirée

par la priere,
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c’est-a-dire précisément par le sacrifice de soi (messirout néfech), qui suscite le rire et le plaisir
suprémes, etc. [Voyez aussi Pri Etz Chaim, Sha’ar Kerias Shema, chapitre 6 et chapitre 11, ainsi que

ce qui est écrit a ce sujet dans I’Explication du verset: « Montre-moi ton visage », etc.]
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Comme il est écrit dans Likkutei Amarim, au nom du Maguid, que son Ame repose en Eden: voici
la parabole tirée du verset «le cceur des rois est insondable». Lorsqu’on veut I’attirer [le roi] afin
qu’il se tourne vers la requéte d’'un homme du commun, on lui ameéne son jeune fils, dont il se re-

jouira, ou bien quelque chose d’inédit, comme un oiseau qui parle.
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Car que peut-il bien manquer dans la maison du roi? Ni I’or ni I’argent ne comptent pour lui, pas
méme un peu; seul compte quelque chose d’inéedit.
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De méme, il est écrit: « De vos demeures» précisément, «vous apporterez»: du niveau de la «sta-
tion assise», qui correspond a Béria, Yetsira et Assiya; c’est précisément de la que s’éléve le mayin

noukvin (eaux féminines). Et c’est selon le méme principe que
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[de la méme facon,] a propos d’une femme, ils ont appelé cela «siége » (moshav): car I’élévation du
mayin noukvin et I’échauffement de la femelle provoquent I’émission de la semence du male, etc.
Il en va de méme pour «De vos demeures, vous apporterez» : c’est, par analogie, une chose inédite

que le «quelque chose» (yesh) soit annulé.
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Et c’est précisément par cela que les mayin doukhrin (eaux masculines) sont attirées depuis le ni-
veau d’Atsilout, qui est la diviniteé, [ou] « Lui et Ses forces vitales ne font qu’un ». C’est 1a le sens de
« vous apporterez un pain de balancement » : attirer la lumiére dans la Torah. Quant aux deux

pains poseés sur les deux agneaux, on les éléve et on les abaisse, etc.
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[Et voir Pri Etz Chaim, Sha’ar Kerias Shema, chapitre 4, a propos de ce qui est écrit : « C’est pour-
quoi la mitsva du Chema est supérieure a la priere, car celui dont la Torah est I’occupation s’inter-
rompt pour le Chema, mais ne s’interrompt pas pour la priere. Et puisque 'union (zivoug) d’Abba
et Imma supérieurs ('Hokhma et Bina) est trés cachée, nous n’avons pas le pouvoir de la susciter

lorsque nous sommes dans le Monde d’Atsilout,
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mais uniquement lorsque nous sommes dans Béria. » Fin de citation. Quant a la raison, on peut
I’expliquer comme indiqué plus haut : c’est précisément depuis Béria, qui est le niveau du «
quelque chose » (yech) et d’'une entité séparée, que ’annulation de ce « quelque chose », lors-
qu’elle se produit, constitue une nouveauté, comme dans ’exemple d’un oiseau qui parle ; tandis

que ’'annulation d’Atsilout n’est pas une nouveauté.
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C’est pourquoi, bien que I’annulation de soi (bitoul) d’Atsilout soit infiniment plus grande, néan-
moins, I’essentiel de l’attraction d’une lumiére nouvelle, afin que se produise I'union d’Abba et

Imma, s’opére précisément par le Chema,
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qui est ’annulation du « quelque chose » des mondes de Béria, Yetsira et Assiya, etc. Et voir ce qui
est écrit encore a ce sujet dans ’explication du verset « Sortez et voyez », a la fin du discours com-

mencant par « Voici, pour comprendre la question ».
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Et voici [le sens de] «De vos demeures» précisément: «vous apporterez deux pains de
balancement» ; les deux pains sont Abba et Imma ('Hokhma et Bina), ou les deux mazalot, source
d'Abba et d'Imma. Comme il est écrit ailleurs, lechem (pain) a la méme valeur numerique que
mazla. Tel est le sens de «Je me suis délecté de Ta Torah», ainsi que de «délices, jour apres jour»,

comme expliqué plus haut.
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Le Zohar évoque également le sujet de «J'étais auprés de Lui comme un nourrisson (amon) », etc.
(Partie I, 5a; 22a; 134a; 47a; Partie 111, 178a).]
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