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« Il n’a pas apercu d’iniquité en Yaakov »

Yaakov et Yisrael sont deux modes de service de D.ieu : le
serviteur, qui, en semaine, s’évertue dans la priére et les mitsvot
pour faire descendre la Lumiére infinie dans le monde le plus
inférieur, et le fils, qui, le Chabbat, se délecte d’une révélation
déja obtenue. La prieére est la « moelle épiniére » non comptée,
qui porte la lumiere dans les 248 commandements, et le service
de Yaakov en semaine est I'unique voie vers le Chabbat de

Yisrael.
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L’IDEE CENTRALE

Yaakov et Yisrael sont deux modes de service de D.ieu : le serviteur, qui, en se-
maine, s’évertue dans la priere et les mitsvot pour faire descendre la Lumiere infi-
nie dans le monde le plus inférieur, et le fils, qui, le Chabbat, se délecte d’une re-
velation déja obtenue. La priere est la « moelle épiniere » non comptée, qui porte
la lumiere dans les 248 commandements, et le service de Yaakov en semaine est

I’'unique voie vers le Chabbat de Yisrael.

Chaque section : I’hébreu, puis la traduction, puis une courte explication sous un filet doré. Les petits chiffres dans I’hébreu
renvoient aux notes de la fin.

LE MAAMAR EN BREF

Le maamar interpréte la bénédiction de Bilam — « Il n’a pas apercu d’iniquité en Yaakov, ni vu de la-
beur en Yisrael ; Havaya son D.ieu est avec lui, et I’acclamation du Roi est en lui » — comme le portrait
de deux niveaux : Yaakov, le serviteur, et Yisrael, le fils. Le service (avoda) consiste a préparer une de-
meure pour D.ieu dans les mondes inférieurs : les interdictions éliminent le mal, tandis que les com-
mandements positifs, les 248 « membres du Roi », sont les éléments qui accueillent la Lumiére infinie.
La priére ne figure pas parmi les commandements, car elle en est I'intention et I’Ame, comme la
moelle épiniére, qui n’est pas I’'un des 248 membres, mais porte lavie du cerveau a chacun d’eux ; ses
dix-huit bénédictions sont des réceptacles, comme les dix-huit vertébres. Les prieres du matin
conduisent du chagrin éprouvé devant la descente de I’Ame a un « Béni sois-Tu, Havaya » sincere. Ce
labeur des jours de semaine est Yaakov, yud-akev, le yud qui descend jusqu’au talon : aven, les pensées
étrangeéres, ne peut ’emporter sur lui, mais amal, le labeur, demeure. Le Chabbat, en tant que Yisrael,
shir Kel, la dissimulation d’Elokim prend fin et Havaya se réveéle ; I’acclamation du Roi, I’affection is-

sue de la Volonté de toutes les volontés, brise et adoucit tous les jugements.

PLAN

1 Deux niveaux : Yaakov et Yisrael n"
Yaakov et Yisrael sont deux niveaux en haut et deux modes de service de D.ieu : Yaakov est le serviteur, «
Yaakov, Mon serviteur », et Yisrael le fils, « Mon fils, Mon premier-né, Yisrael ».

2 Le sens du service : une demeure ici-bas 12-7

D.ieu ne manque de rien, et pourtant Il a désiré une demeure dans les mondes inférieurs, 1a ou la divinité
est le plus dissimulée, afin que ce qui est connu en haut — que tout n’est rien devant Lui — soit également
connu ici-bas. De méme que ’on débarrasse d’abord la maison d’un roi avant de la meubler, les 365 inter-
dictions éliminent le mal et les 248 commandements positifs, les « membres du Roi », sont des réceptacles
pour la Lumiére infinie.
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3 La priére : la moelle épiniére non comptée 18-15
La priére reléve de I'institution rabbinique, et pourtant elle exige davantage que le Chema. Comme la
moelle épiniére, qui n’est pas I'un des 248 membres mais leur porte la vie, la priére est I'intention des
commandements : dans « Béni sois-Tu, Havaya », la Lumiére infinie, au-dela de I’enchainement des
mondes, est attirée vers le bas, et les demandes, comme les dix-huit vertébres, en sont les réceptacles.
S’incliner a Modim, par ’annulation de soi qui attire la lumiére en eux, est essentiel.

4 Des vertébres aux 248 membres 116-19
La lumiére se répand des dix-huit réceptacles intérieurs vers les 248 commandements. La priére est I'in-
tention générale, et la bénédiction sur chaque mitsva en est l'intention particuliére, comme la vie
s’écoule du cerveau par la moelle vers chaque membre ; Daat, qui est la priére, remplit les « chambres »
de 'Hessed, Din et Rachamim.

5 La priére et la Torah 120

La priére, ’ame des réceptacles, n’est pas comptée, tout comme Daat n’est pas compté parmi les Séfirot.
Une longue parenthése compare la priére a I’étude de la Torah : une étude bréve est un membre intérieur
situé plus bas que la priere ; une étude approfondie, poursuivie toute la journée, atteint 'Hokhma, le « vi-
sage », au-dessus de la priere, le « dos », mais seulement par la volonté d’abord éveillée dans la priére ; et la

priére la plus élevée, qui provient d’au-dela de l'intellect, atteint Kéter, au-dessus de la Torah.

6 L’ordre de la priére du matin 121-25
Les louanges précédant la Chemoné Essré décrivent les anges, les « pieds », éveillés a la crainte, tandis
qu’lsraél, la « téte », dort, absorbé par les préoccupations corporelles ; le chagrin suscité par cette des-
cente conduit a ’humilité, a la techouva et a ’'amour, afin que la demande exprimée dans « Béni sois-Tu,
Havaya » soit sincére. Par les commandements, auxquels la priére donne leur intention, la lumiére est
attirée dans ce monde et dans le Gan Eden.

7 Yaakov : le yud qui descend jusqu’au talon 126-29
Yaakov est yud-akev : le yud caché, la volonté supréme, qui descend par la priére et les mitsvot pratiques
jusque dans les « talons » physiques, comme la moelle épiniére atteint les jambes. Aven, la pensée trom-
peuse qui s’oppose a la priére, ne peut I’emporter sur lui, car la sainteté est plus forte et « Havaya son

D.ieu est avec lui ».

8 Labeur et Chabbat : de Yaakov a Yisrael 130-40

Le service de Yaakov en semaine est amal, le labeur : une lutte contre ’ame animale, d’abord en soi-
méme et seulement ensuite dans le monde, par I’iskafya. Le Chabbat, tashev, les mondes s’élévent, la
dissimulation d’Elokim prend fin et Havaya se révele ; Yisrael, shir Kel, se délecte en D.ieu sans labeur.
Pourtant, on n’atteint Yisrael que par Yaakov ; c’est pourquoi les deux noms subsistent et qu’a la fin du
Chabbat nous disons : « Ne crains pas, Yaakov, Mon serviteur. »

9 L’acclamation du Roi 141-43

Teroua signifie a la fois affection et brisement. En semaine, D.ieu est le « Roi inférieur », qui gouverne
par le jugement ; le Chabbat, Il est le Roi supréme, et I’affection de la Volonté de toutes les volontés, réveé-
lée dans Mal'hout, brise et adoucit les jugements : les deux sens ne font donc qu’un.
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NOTIONS CLES

Yaakov et Yisrael 5xw1 2py°

Deux niveaux du service de I’ame : Yaakov, le serviteur
qui s’évertue au sein de la dissimulation, et Yisrael, le fils
en qui la divinité se révele ouvertement, comme le

Chabbat.

Service (avoda) 1712y

A comprendre comme tikkoun, réparation ou préparation
: par les commandements, ’homme prépare le monde le
plus inférieur a devenir une demeure pour la Lumiére
infinie.

La moelle épiniére m77wi vIn

Elle n’est pas I'un des 248 membres, et pourtant elle leur
transmet a tous la vie issue du cerveau ; elle représente la
priére, intention et &me des commandements, tandis que
les dix-huit vertébres sont les dix-huit bénédictions, ses
réceptacles.
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Yud-akev 2py

Le nom Yaakov se lit comme un yud et un talon : 1a volonté
supréme cachée, attirée vers le bas jusque dans les actes
physiques.

Lavolonté du cceur (re'uta deliba) x2°77 xniy7

L’aspiration la plus profonde du cceur vers D.ieu, éveillée
dans la priére ; elle doit venir en premier, car la volonté
attirée vers le bas

supréme n’est que par son

intermédiaire.

Soumission et transformation (iskafya et

is'hapcha) x297nX) R°9ONK

Soumettre 'autre coté par le labeur, dans le service de
Yaakov en semaine, et transformer I’obscurité en lumiére,
dans le service paisible du Chabbat.

La Volonté de toutes les volontés 7137 757 Ry

La volonté supréme et le plaisir révélés le Chabbat dans
Mal'hout ; son affection brise et adoucit tous les
jugements.
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SECTION 1 - 11

Deux niveaux : Yaakov et Yisrael
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« Il n’a pas vu d’iniquité en Yaakov », etc. Or, il existe en haut deux niveaux et degreés : le niveau de
Yaakov et le niveau de Yisrael [voir a ce sujet le Zohar, Balak, 210b, et Vayichla’h, 174a] ; ils corres-
pondent également a deux niveaux distincts dans le service de D.ieu par ’homme : celui du servi-
teur et celui du fils.
Le maamar s’ouvre sur les paroles de Bilam : « Il n’a pas vu d’iniquité en Yaakov, ni apercu de labeur en Yis-
rael » (Nombres 23:21), et s’appuie sur le fait que le verset désigne le peuple par deux noms. Yaakov et Yis-

rael sont deux niveaux en haut, comme I’enseigne le Zohar ; ils correspondent aussi a deux modalités du

service de D.ieu par ’homme : celle du serviteur et celle du fils.
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Ainsi, le niveau de Yaakov est celui du serviteur, comme il est écrit : « Ecoute—Moi, Yaakov, Mon

serviteur » (voir aussi le Zohar, Kedochim, 86a) ; et le niveau de Yisrael est celui du fils, comme il

est écrit : « Mon fils, Mon premier-né, Yisrael. »

Chaque nom est associé a un titre par un verset : Yaakov est appelé le serviteur de D.ieu, et Yisrael, Son fils
premier-né. La note du Kehot signale que le verset d’Isaie dit en réalité : « Et maintenant, écoute, Yaakov,
Mon serviteur. »
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SECTION 2 - 112-7

Le sens du service : une demeure ici-bas
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Pour comprendre cela, il faut d’abord [expliquer] le sens et la nature du « serviteur » : c’est-a-dire
[le fait] que nous trouvons le terme « service » (avoda), [pour désigner] le fait que nous Le servons,
béni soit-11, comme il est écrit : « Vous servirez Havaya, votre D.ieu » ; [et] « Parce que tu n’as pas
servi Havaya, ton D.ieu » ; et il est écrit : « Et pour Le servir de tout votre cceur » ; [et] « Servez Ha-
vaya ».

Avant d’expliquer les deux niveaux, I’Alter Rebbe demande ce que signifie étre le serviteur de D.ieu. La To-
rah parle sans cesse de notre « service » de D.ieu, comme le montrent les quatre versets cités ici.
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Or, le terme «service» désigne le fait de réparer et de servir: le serviteur sert son maitre et répare
quelque chose pour lui, puisque le maitre a besoin de cette réparation et de ce service. Mais
comment peut-on dire cela du Saint béni soit-Il, qui, béni soit-Il, est «la perfection de tout» et n’a
besoin de rien en dehors de Lui-méme, a D.ieu ne plaise ?

Au sens ordinaire, servir consiste a apporter quelque chose qui manque au maitre: le serviteur le sert et ré-

pare ce dont il a besoin. Mais D.ieu est «la perfection de tout», comme le dit Eliyahou dans le Tikkouné Zo-
har, et rien ne Lui manque. Comment peut-on donc parler de Le servir ?
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Car il est écrit: «Car tout vient de Toi»; et un verset explicite dit: «Si tu es juste, que Lui donnes-
tu?», etc. Mais voici ’explication: la parole est bien connue: «Le Saint béni soit-Il a désiré avoir
une demeure dans les mondes inférieurs. »

Deux versets renforcent la question: tout ce que nous donnons a D.ieu Lui appartenait déja, et méme notre

justice ne Lui ajoute rien. La réponse commence par le Midrach selon lequel D.ieu «a désiré » une demeure
dans les mondes inférieurs.
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Car, en vérité, «Moi, Havaya, Je n’ai pas changé»: il n’y a absolument aucun changement en Lui,
béni soit-I1, entre ’époque antérieure a la création du monde, ou seuls existaient Lui et Son Nom,

pendant de nombreux milliers et myriades d’années avant la création du monde,

D.ieu ne change pas: Il est le méme aujourd’hui qu’avant la création, lorsque, selon les termes de Pirkei De-
Rabbi Eliezer, seuls existaient Lui et Son Nom. L’expression «de nombreux milliers et myriades d’années

avant la création» souléve une question sur le temps, a laquelle répond la parenthése.

NR"12 OTIP 0301 970 1AW P 2WTINMY K123 573 1w 11T 212 NNNT TP (10 1ns1] 371Y)
22 9w%) 090y W 7 [oen pya) 1792 WPRD 0PIMAT MY NNANM MIPUIR NYn 110 My

(et de méme avant ’apparition du temps, car le temps aussi est créé et renouvelé; seulement, il
existait un ordre temporel avant la création de ce monde, a savoir a partir de I’émanation d’Atsi-
lout et de I’apparition des mondes spirituels, comme il est écrit dans Etz Chaim, Sha'ar Iggulim

veYosher (la Porte des cercles et de la ligne);

Le temps lui-méme est une création, apparue comme tout le reste. Les «années» antérieures a notre monde
appartiennent a I’ordre temporel qui a commencé avec Atsilout et les mondes spirituels, comme I’explique
I’Ari zal au début d’Etz Chaim.
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mais auparavant, aucun ordre temporel ne pouvait s’appliquer, car Lui, béni soit-Il, est entiére-

ment au-dessus du temps) et il en sera de méme apres la destruction du monde.

Avant méme les mondes spirituels, cet ordre temporel n’existait pas, car D.ieu est entiérement au-dessus du
temps. La phrase principale reprend ensuite : comme D.ieu était avant la création, ainsi en sera-t-il apres la

destruction du monde, comme le Talmud évoque le monde dévasté apres six mille ans.
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Et méme maintenant, au temps de la création et de I’existence du monde, devant Lui, béni soit-II,
tout est véritablement considéré comme rien, exactement comme avant la création du monde;

seulement, celavaut «devant Lui» précisément.

Méme maintenant, tandis que le monde existe, il n’est rien devant D.ieu, exactement comme avant sa créa-

tion; son existence ne change donc rien en Lui. Mais cela n’est vrai que «devant Lui», de Son point de vue.
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Mais a nos yeux, le monde est considéré comme une réalité (yech), comme une chose existant par
elle-méme, et il dissimule la Divinité; c’est pourquoi il est appelé olam (monde), mot apparenté a
he'elem (dissimulation), car il dissimule et cache la Divinite.

De notre point de vue, le monde semble étre une reéalité en soi, et il dissimule donc la Divinité. Le mot hé-
breu désignant le monde, olam, est apparenté a he'elem, «dissimulation ».
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Le but de la création du monde est que le Saint béni soit-Il a désiré avoir une demeure dans les
mondes inférieurs. Cela signifie que ce monde-ci est le monde le plus bas, ou la dissimulation est
la plus grande et ou I’obscurité est double et redoublée (et voyez ce qui est écrit plus haut, dans la
paracha de ‘Houkat, dans le discours commencant par « C’est pourquoi ceux qui parlent en para-
boles disent », a ce sujet).
Le but de la création est que D.ieu a désiré une demeure dans les « mondes inférieurs ». Ce monde-ci est le
plus bas : la divinité y est le plus dissimulée, et ’obscurité y est « double et redoublée ». Pour approfondir ce

sujet, le texte renvoie au discours de la paracha de ‘Houkat sur « C’est pourquoi ceux qui parlent en para-
boles disent ».
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Et voir plus haut, au début de la paracha Chela’h.) Tel est le sens de «dans les mondes inférieurs» :
car les notions de «supérieur» et d’«inférieur» ne s’appliquent pas au Saint béni soit-11, qui n’est
pas soumis aux limites de I’espace, a D.ieu ne plaise. Les «mondes inférieurs» désignent plutot
I'intensité de I’abondance de la dissimulation et de I’occultation produites par de nombreux tsimt-
soumim, etc.; il s’agit du monde infeérieur.
Le crochet se ferme par une seconde référence, au début de la paracha Chela’h. «Inférieur» ne peut signi-
fier inférieur dans I’espace, puisque D.ieu transcende 1’espace; le terme désigne I'intensité de I’occultation

provoquée par de nombreux tsimtsoumim (la forme imprimée «tzimtzutzim» est une coquille pour «tzimt-
zumim»), et c’est 1a notre monde inférieur.
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Et c’est précisément la qu’il y aura une demeure et une révélation de Sa divinité, qu’ll soit béni,
dans notre connaissance également, comme c’est le cas en haut, dans la connaissance supérieure,
ou « tout devant Lui

Le but est que la diviniteé soit révélée précisément dans ce monde inférieur, et également dans notre propre

connaissance, afin que nous sachions ce qui est connu en haut : que devant D.ieu, tout est comme rien.

C’est ce que signifie le fait que D.ieu ait ici une « demeure ».
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est considéré comme rien ». Telle était 'intention ultime de la création du monde, bien que la rai-
son pour laquelle Il ’a désiré ne nous soit pas compreéhensible ; c’est simplement ainsi que cela
s’est éleve dans Sa volonté.

Tel est le but ultime de la création. Nous ne pouvons comprendre pourquoi D.ieu I’a désiré ; cela s’est sim-
plement élevé dans Sa volonté.
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Cependant, malgré cela, telle était certainement I’intention. Et comment faire descendre cette ré-
vélation et cette demeure parmi les mondes inférieurs ? Par les niveaux d’itkafya et d’it’hap’ha
(soumission et transformation), comme dans I'image d’un roi de chair et de sang pour lequel on
souhaite aménager une belle demeure : il faut débarrasser le palais de toute saleté et de toute
souillure, etc.,

Cela demeurait certainement I’intention. La demeure est édifiée par I’itkafya, qui soumet ce qui s’oppose a

la sainteté, et par I’it’hap’ha, qui le transforme ; de méme, la préparation d’une belle demeure pour un roi
commence par débarrasser le palais de toute saleté.
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puis y disposer de beaux meubles : « un lit, une table, une chaise et une lampe ». Il en va ainsi du
service de ’homme, comme il est écrit : « Il le placa dans le Gan Eden pour le travailler (Ie’ovdah)
et le garder. »

Ensuite, la demeure est meublée, comme la femme de Chounem aménagea une chambre pour le prophéte

Elisée avec un lit, une table, une chaise et une lampe. Le service de ’homme suit le méme ordre, comme le
dit le verset : Adam fut placé dans le Gan Eden « pour le travailler et le garder ».
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Et nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Pour la travailler» : ce sont les 248 commandements po-
sitifs ; «et pour la garder» : ce sont les 365 interdictions. Autrement dit, les interdictions servent a
éliminer le mal : «Tu élimineras le mal du milieu de toi», afin qu’il ne subsiste aucune saleté
Les Sages interprétent les deux verbes du verset comme désignant les deux catégories de commandements :
«pour la travailler» désigne les 248 commandements positifs, et « pour la garder», les 365 interdictions. Les

interdictions correspondent au nettoyage du palais : elles éliminent le mal afin qu’aucune souillure ne
subsiste.
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ni aucune souillure, a D.ieu ne plaise ; et les commandements positifs sont, par analogie, la répa-
ration et la disposition de beaux meubles, grace auxquelles il y aura une demeure dans les mondes
inférieurs, c’est-a-dire la révélation et la diffusion vers le bas de la Lumiére infinie (Or Ein Sof),
béni soit-11 (dans les Temps futurs ; a présent, cette diffusion se fait de maniere cachée).

Les commandements positifs sont les meubles grice auxquels la demeure ici-bas est aménagée, c’est-a-dire

la révélation de la Lumiére infinie dans ce monde. La parenthése précise que cette révélation sera mani-

feste dans les Temps futurs ; a présent, la lumiére est diffusée de maniére cachée.
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C’est pourquoi cela s’appelle avoda (service), terme qui signifie réparation : par notre service,
nous attirons vers le bas la révélation, car c’est par notre service que nous effectuons cette répara-
tion. [Et voyez ce qui est écrit au sujet du service dans I’explication du verset «J’ai vu,
C’est pourquoi notre culte est appelé avoda : ce mot signifie aussi réparer ou préparer ; par notre service,
nous préparons le monde d’en bas a la révélation. Le texte commence ensuite une liste de passages ou le

sens d’avoda est développé, en commencant par I’explication de la vision de Zacharie concernant la ménora
d’or.
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etvoici une ménora d’or» : pour que la révélation soit également diffusée vers le bas, il faut néces-
sairement que cette diffusion provienne d’au-dessus de I’ordre de I’enchainement descendant des
mondes (hichtalchelout), et d’au-dessus de la racine de la lumiére et de la force vitale qui se dif-
fusent dans les mondes, etc. ;

Ce maamar souligne que, pour faire descendre la révélation jusqu’ici-bas, la lumiére doit étre attirée depuis

au-dela de I’ordre de I’enchainement des mondes, au-dessus méme de la racine de la force vitale qui les

anime.

anTaYY 02 “hbown 7N URD B7YY TIaY° DI WY vDa “CAepshawnn 19K 7Y U
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et voyez ce qui est écrit sur le verset « Et voici les ordonnances», au sujet du sens de «Six années il
servira» ; et sur le verset «Aucune ne fera de fausse couche», au sujet du sens de «Vous servirez
Havaya, votre D.ieu», etc. ;

La liste se poursuit avec deux maamarim de Torah Ohr, Michpatim : I'un sur «Et voici les ordonnances», qui

explique «Six années il servira» ; ’autre sur «Aucune ne fera de fausse couche», qui explique «Vous servi-
rez Havaya, votre D.ieu».

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/ 11
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et dans la paracha Chela’h, sur le verset «Ils trouverent un homme qui ramassait du bois », au sujet
du sens de «service par amour» (poul’hana dir’himouta), etc. ; et dans la paracha Chemot, dans le
maamar qui commence par «La voix de mon bien-aimé», au sujet du «dur labeur», etc., «et tout
travail dans les champs».]

Le texte cite également Likkutei Torah, Chela’h, sur ’homme qui ramassait du bois, ou est expliqué le «ser-

vice par amour» (poul’hana dir’himouta), ainsi que Torah Ohr, Chemot, sur «La voix de mon bien-aimé»,
qui traite du «dur labeur» et de «tout travail dans les champs» de la servitude en Egypte.
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Tel est le sens de I’enseignement selon lequel «les 248 commandements sont les 248 membres du
Roi» : ils sont des réceptacles destinés a accueillir la Lumiére infinie, béni soit-I1, tout comme les
membres sont des réceptacles pour la lumiere et la force vitale de I’ame. C’est pourquoi nous bé-
nissons : «Qui nous a sanctifiés par Ses commandements», etc.
Les 248 commandements positifs sont appelés les 248 «membres du Roi» : de méme que les membres sont
les réceptacles par lesquels agit la force vitale de I’Ame, les commandements sont des réceptacles ou réside

la Lumiére infinie. C’est pourquoi la bénédiction prononcée sur une mitsva dit que D.ieu «nous a sanctifiés

par Ses commandements ».

SECTION 3 - 18-15

La priere : la moelle épiniere non comptée

A2 YRWNRTD ORNTTINT MIXNT 1PN 119RY 11297 RO 8 S7mban 3 abaw 72y mam 2
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2. Or, «le service du ceeur, c’est la priere»; elle reléve de I'institution rabbinique et ne figure pas
au nombre des commandements de la Torah, comme cela ressort de la Guemara, au troisiéme cha-
pitre de Berakhot (20b).

Cette deuxieme section traite de la priére, que les Sages appellent «le service du cceur». En tant qu’obliga-
tion fixe, la priére reléve de I'institution rabbinique et ne fait pas partie des 613 commandements de la To-
rah, comme I'indique la Guemara dans Berakhot; la note de Kehot ajoute que telle est I’opinion du Ramban
et de la plupart des autorités halakhiques.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/ 12
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[Et voyez le Maguen Avraham, section 106.] Il faut comprendre ceci: nos Sages, de mémoire bénie,
dans la Michna et la Guemara du deuxiéme chapitre de Berakhot, folio 16, n’ont-ils pas été beau-
coup plus exigeants quant a I’intention (kavana) dans la priere que quant a I'intention dans la reéci-
tation du Chema, qui figure en premier parmi les 613 commandements de la Torah ?
Le Maguen Avraham (Ora'h 'Haim 106) rapporte que, selon la plupart des autorités, la priére reléve de I’ins-
titution rabbinique. La difficulté tient au fait que la Michna et la Guemara exigent une concentration bien

plus grande dans la priére que dans la récitation du Chema: les ouvriers peuvent réciter le Chema en haut
d’un arbre, mais ils doivent en descendre pour prier.
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C’est parce que la priére concerne «des choses qui se tiennent au sommet du monde» (premier
chapitre de Berakhot, 6b). [Et voyez ce qui est écrit dans la paracha Vayé'hi, sur le verset « Yehouda,
toi», ainsi que ce qui est également écrit au sujet de la priére dans le discours qui commence par
«Place-moi»

La raison de cette exigence est que la priére concerne «des choses qui se tiennent au sommet du monde »,

c’est-a-dire des sujets de la plus haute importance. Le texte commence ensuite a énumérer d’autres dis-
cours consacres a la prieére.
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comme un sceau», ainsi que dans la paracha Béréchit, a la fin du discours qui commence par «Les
cieux sont Mon trone», dans la paracha Behar, sur le verset « Vous observerez Mes Chabbatot», et
dans la paracha 'Houkat, a propos de «Que la ville de Si'hon soit batie et établie», etc.] Si tel est le
cas, pourquoi la priére ne figure-t-elle pas au nombre des commandements ?

La liste se poursuit avec les discours sur «Les cieux sont Mon trone», « Vous observerez Mes Chabbatot» et

«Que laville de Si'hon soit batie». La question est alors posée clairement: si la priére occupe une place si

centrale, pourquoi n’est-elle pas comptée parmi les commandements ?

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/ 13
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On le comprendra en introduisant d’abord ceci: les dix-huit bénédictions de la Chemoné Esré cor-
respondent aux dix-huit verteébres de la colonne vertébrale, a I'intérieur desquelles passe la moelle

épiniere, comme on le sait d’apres le Zohar et la Guemara, Berakhot (28b).

La réponse commence par I’enseignement des Sages selon lequel les dix-huit bénédictions de la Chemoneé
Esré correspondent aux dix-huit vertébres de la colonne vertébrale, a 'intérieur desquelles passe la moelle
épiniére. Le Zohar établit lui aussi un lien entre 1la moelle épiniére, ses dix-huit vertébres et les dix-huit bé-
nédictions de la priéere.
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Or, a titre de comparaison, le corps humain compte 248 membres, énumérés dans la Michna, a la
fin du premier chapitre d’Ohalot: «trente dans la plante du pied», etc., «dix-huit vertébres dans la
colonne vertébrale », etc.

Dans I’anatomie du corps, telle que la dénombre la Michna dans Ohalot, les 248 membres comprennent les

dix-huit vertébres. Autrement dit, les vertébres sont elles-mémes comptées comme des membres.
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Mais la moelle épiniére elle-méme, qui passe a I'intérieur des vertébres, ne figure pas au nombre
des membres; pourtant, elle soutient et maintient tous les membres, car elle s’étend de la téte jus-

qu’aux cuisses,

La moelle épiniére, a I'intérieur des vertébres, ne figure pas au nombre des 248 membres. Pourtant, elle

soutient I’ensemble du corps et s’étend de la téte jusqu’aux cuisses.
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et c’est par elle que la force vitale se transmet du cerveau a tous les membres: les membres sont
reliés aux cotes, les cotes aux verteébres, et les vertebres a la moelle épiniere. La moelle n’est pas
comprise parmi les membres, mais c’est elle qui les relie, etc.; elle prend naissance dans le cer-
veau et s’étend jusqu’aux pieds.

Par la moelle épiniére, la force vitale du cerveau parvient a chacun des membres: les membres sont reliés

aux cotes, les cotes aux vertébres et les vertébres a la moelle. Celle-ci n’est pas un membre, mais le lien qui

les relie tous, depuis le cerveau jusqu’aux pieds.
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C’est pourquoi, si la moelle épiniére est sectionnée, etc. De méme, dans I’analogue, les comman-
dements, qui sont les 248 membres du Roi : nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Les comman-
dements requiérent une intention. »

C’est pourquoi un animal dont la moelle épiniére est sectionnée est une téréfa, comme le statue la Michna

dans ‘Houlin. De méme, les commandements, les « membres du Roi », ont besoin de quelque chose qui les

dépasse : comme le disent les Sages, ils requiérent une intention (kavana).
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L’intention désigne le niveau de la priére, qui est 'intention et la dimension intérieure (pnimiyout)
des mitsvot ; elle est I’élément essentiel qui soutient et maintient les 248 commandements positifs,
a I'image de la moelle épiniére qui soutient et maintient les membres, bien qu’elle ne fasse pas
elle-méme partie des 248 membres.

Lintention est la dimension intérieure des commandements, et la priére est I'intention elle-méme. Ainsi, la

priére se rapporte aux 248 commandements positifs comme la moelle épiniére aux membres : elle n’est pas

comptée parmi eux, et pourtant elle les soutient tous.
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L’explication est que I'intention essentielle de la priere est de demander que la Lumiére infinie (Or
Ein Sof), béni soit-Il, qui est au-dessus de I’enchainement descendant des mondes
(hichtalchelout), soit « bénie » (baroukh) et attirée vers le bas, dans le niveau de I’enchainement
descendant des mondes.

Voici le coeur de la priére : nous demandons que la Lumiére infinie, qui dépasse tout ’enchainement des

mondes, soit « bénie », ¢’est-a-dire attirée dans cet enchainement. Le mot baroukh, « béni », est ici compris
au sens d’attirer vers le bas.
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C’est 1a le sens de « Béni sois-Tu, Havaya » : nous demandons que le Nom Havaya prenne existence
et soit attiré depuis le niveau de « Toi », qui est la Lumiére infinie, bien au-dessus du Nom Havaya.
En effet, le Nom Havaya indique I’enchainement des degrés : le youd est la contraction, le he I’ex-
pansion, le vav I’attraction vers le bas, etc.

« Béni sois-Tu, Havaya » signifie donc : que le Nom Havaya soit amené a I’existence et attiré depuis « Toi », la

Lumiére infinie qui le dépasse de tres loin. Les lettres du Nom retracent cette descente : le youd est la

contraction en un point, le hé I’expansion, et le vav I’attraction plus avant vers le bas.
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Or, le rayonnement qui est attiré a travers ’enchainement descendant de ces degrés n’est qu’un
rayonnement contracté par rapport a la Lumiere infinie qui se situe au-dessus de I’enchainement.
[Et voyez ce qui est écrit dans la paracha de Chela’h, a propos du verset « Je suis Havaya, votre
D.ieu », au sujet de « Son grand Nom », etc.,

Toute lumiére qui descend a travers ces étapes n’est qu’une lueur contractée par rapport a la Lumiére infi-

nie qui les dépasse. Le texte renvoie a son maamar sur « Je suis Havaya, votre D.ieu », dans la paracha de
Chela’h, et a son propos de « Son grand Nom ».
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et au sujet de « Havaya sera mon D.ieu ».] Tel est le sens des demandes de la priére de la Chemoné
Essré : qu’il y ait une bénédiction et I’attraction d’un rayonnement immense et puissant depuis au-
dessus de I’ordre de I’enchainement descendant des mondes, c’est-a-dire « Béni sois-Tu »,

La seconde référence est a la promesse de Yaakov : « Havaya sera mon D.ieu ». Ainsi, toutes les demandes de

la Chemoné Essré implorent qu’une grande lumiéere venant d’au-dela de I’enchainement des mondes soit at-
tirée vers le bas ; c’est 1a le sens de « Béni sois-Tu ».
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et cela dans le niveau du Nom Havaya. [Voyez ce qui est écrit ailleurs sur le sens de « Des profon-
deurs je T’ai appelé, Havaya » ; voyez également Etz Chaim, Sha'ar 22, fin du chapitre 5, au sujet
des quatre inclinaisons et des quatre redressements de la Chemoné Essré, ainsi que Pri Etz Chaim.]
Et « Qui guérit les malades de Son peuple Israél »
Cette lumiére est attirée dans le niveau du Nom Havaya. Le texte renvoie a son explication de « Des profon-
deurs je T’ai appelé, Havaya », ainsi qu’a I’enseignement de 1’Arizal sur les quatre inclinaisons et les quatre

redressements de la Chemoné Essré ; il passe ensuite aux demandes particuliéres, telles que « Qui guérit les
malades de Son peuple Israél ».
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et « Qui bénit les années » sont, par exemple, les réceptacles dans lesquels Sa divinité, béni soit-Il,
se révele ici-bas, dans la matérialité, lorsqu’ll donne vie et santé aux malades et bénit la surface de
la terre, etc. Voyez aussi ce qui est écrit dans Iggeres HaKodesh, vers la fin, dans le passage qui
commence par

Les demandes de guérison et de bénédiction de I’année sont des réceptacles dans lesquels la divinité se ré-

véle dans le monde matériel, lorsque D.ieu guérit les malades et bénit la terre. Le texte renvoie a une lettre
vers la fin de Iggeres HaKodesh.
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« Pour comprendre ce qui est écrit dans Pri Etz Chaim » : la priére consiste a attirer la Lumiére infi-

nie, béni soit-Il, dans Béria, Yetsira et Assiya précisément, non pas seulement par la voie de I’enve-

loppement, mais par la lumiere elle-méme, afin de transformer les étres créés de ce qu’ils sont
Cette lettre explique un enseignement de Pri Etz Chaim : la priére attire la Lumiére infinie dans les mondes

inférieurs de Béria, Yetsira et Assiya, non seulement revétue en eux, mais par la lumiere elle-méme, de

sorte qu’elle transforme les étres créés.
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— a savoir, que le malade guérisse et que la pluie descende du ciel sur la terre, « pour qu’elle pro-
duise et fasse pousser » —, contrairement a la Torah et aux mitsvot, qui n’entrainent aucun chan-
gement dans le parchemin des téfilines, etc. Voyez la-bas. Il s’ensuit que toutes les demandes de la
Chemoné Essré sont des réceptacles pour la révélation effective de Sa divinite, béni soit-Il, ici-bas.
La priére peut guérir un malade ou faire tomber la pluie pour que la terre produise et pousse, tandis que la
Torah et les mitsvot ne modifient rien de matériel : le parchemin des téfilines reste tel qu’il était. Ainsi,

toutes les demandes de 1a Chemoné Essré sont des réceptacles permettant a la divinité elle-méme de se ré-
véler ici-bas.
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De plus, comme on le sait et comme I’explique le Zohar, «la bénédiction ne réside pas dans un lieu
vide» : autrement dit, la lumiére ne peut étre attirée vers le bas que s’il existe des réceptacles dans

lesquels elle puisse résider.

Une autre raison explique ces demandes: comme I’enseigne le Zohar, la bénédiction ne réside pas dans un

lieuvide. La lumiére ne peut étre attirée vers le bas que la ou se trouvent des réceptacles pour la recevoir.
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C’est pourquoi nous demandons des choses précises, la guérison des maladies et la bénédiction
des années, ainsi que toutes les bénédictions de la Chemoné Essré, qui sont des réceptacles dans
lesquels résidera la Lumiére infinie (Or Ein Sof).

Voila pourquoi nous demandons des choses précises, comme la santé et une bonne année. Chaque bénédic-
tion de 1a Chemoné Essré est un réceptacle dans lequel résidera la Lumiére infinie.
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Mais l’intention essentielle se trouve dans «Béni sois-Tu, Havaya»: que la Lumiére infinie soit atti-
rée vers le bas (voir le Tikkunei Zohar, Tikkoun 6). C’est ce que nos Sages, de mémoire bénie, ont
enseigné: les dix-huit bénédictions de la priére correspondent aux dix-huit vertébres de la colonne
vertébrale ; autrement dit, elles sont des réceptacles pour I’attraction vers le bas et la révélation de
la Lumiére infinie, attirée vers le bas par la prieére,
L’intention essentielle demeure les mots «Béni sois-Tu, Havaya»: ’attraction vers le bas de la Lumiére infi-
nie. Le texte renvoie ici au Tikkoun 6 du Tikkunei Zohar. A cette lumiére, la comparaison faite par les Sages

entre les dix-huit bénédictions et les dix-huit vertébres signifie que les bénédictions sont des réceptacles

pour la lumiére que la priére attire vers le bas.
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tout comme les vertébres sont des réceptacles pour la moelle épiniére, qui descend du cerveau si-
tué dans la téte jusque dans les vertebres; selon la Kabbale, cela s’appelle I’attraction vers le bas
des mo’hin,

De méme que les vertébres abritent la moelle épiniére qui descend du cerveau, les bénédictions abritent
cette lumiére. Dans le langage de la Kabbale, cela s’appelle I’attraction vers le bas des mo’hin, l'intellect.
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tout comme le cerveau [la substance cérébrale] descend dans la moelle épiniére; selon la ‘Hassi-
dout, cela s’appelle I’attraction vers le bas de Daat (connaissance): la révélation de la divinité ici-
bas comme en haut.

La substance cérébrale se prolonge dans la moelle épiniére, et ainsi la lumiere de I’esprit atteint le corps.

Dans le langage de la ‘Hassidout, cela s’appelle I’attraction vers le bas de Daat: la révélation de la divinité

ici-bas, comme elle I’est en haut.
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[On comprend désormais bien les choses; car, a premiére vue, la Guemara semble contredire ce
qui a été expliqué: si la priere ne figure pas dans le décompte des 248 commandements positifs,
c’est parce qu’elle est du niveau de la moelle épiniere, qui ne figure pas dans le décompte des 248

membres;

Un passage entre crochets répond a présent a une contradiction apparente. Il a été dit que la priere n’est pas
comptée parmi les commandements parce qu’elle est comparable a la moelle épiniéere, qui ne fait pas partie
des membres.
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or la Guemara a dit que les dix-huit bénédictions de la Chemoné Essré correspondent aux dix-huit
vertebres de la colonne vertébrale, et que les vertébres figurent dans le decompte des 248

membres, comme cela a été mentionné plus haut au nom de la Michna d’Oholot.]

Mais la Guemara compare les dix-huit bénédictions aux vertébres, et la Michna d’Oholot compte les ver-
tébres parmi les 248 membres. La priére semblerait donc, aprés tout, faire partie des « membres» comptés.
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Cependant, la réponse ressort de ce qui a été expliqueé: la priere comporte deux éléments. Le pre-
mier est son intention essentielle: ce que nous demandons dans «Béni sois-Tu, Havaya», a savoir

que la Lumiére infinie, béni soit-Il, soit révélée.

La réponse est que la priére comporte deux éléments. Le premier est son intention essentielle: 1a demande
exprimeée dans «Béni sois-Tu, Havaya», que la Lumiére infinie soit révélée.
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Et la seconde [partie] consiste en les demandes elles-mémes : qu’ll soit « Celui qui guérit les ma-
lades » et « Celui qui bénit les années » ; elles ne sont que des réceptacles pour la lumiére qui est
attirée vers le bas, et les réceptacles correspondent au niveau des dix-huit bénédictions,

La seconde partie de la priére est constituée des demandes elles-mémes : la guérison et une année bénie.

Elles ne sont que des réceptacles pour la lumiére qui est attirée vers le bas, et, en tant que réceptacles, elles

correspondent aux dix-huit bénédictions.
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de méme que les vertebres de la colonne vertébrale sont au nombre de dix-huit et constituent des
réceptacles pour la moelle épiniére, qui est la principale force vitale, comme il est écrit dans le
chapitre Eilu Tereifos, puisque c’est d’elle que dépend le statut de tereifa ; en revanche, si la co-
lonne vertébrale est brisée mais que sa moelle n’est pas sectionnée, [I’animal] est cacheére, car la
force vitale essentielle réside dans la moelle elle-méme.
Les dix-huit bénédictions sont donc comparables aux dix-huit vertébres, qui comptent parmi les membres,
tandis que l'intention essentielle est comparable a la moelle épiniére qui se trouve en elles. Les lois des te-

reifot indiquent ou réside la vie : un animal dont la colonne vertébrale est brisée, mais dont la moelle est in-

tacte, est cachere, car savie réside dans la moelle.
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Et voyez le Pardes, vers la fin, Sha'ar 31, chapitre 8, au sujet des dix-huit vertebres : elles corres-
pondent aux trois vav de Vayisa, Vayavo et Vayet, aux trois patriarches, 'Hessed, Guevoura et Tife-
ret, qui sont des réceptacles pour le niveau de Daat (connaissance) qui se prolonge en elles depuis
le cerveau de Daat, par I'intermédiaire de la moelle épiniére, etc.
Le Pardes Rimonim explique les dix-huit vertébres par les trois vav des trois versets qui commencent par
Vayisa, Vayavo et Vayet (Exodus 14:19-21) : chacun des trois patriarches, 'Hessed, Guevoura et Tiferet, en

comprend six, et trois fois six font dix-huit. Ce sont des réceptacles pour Daat, qui se prolonge en elles de-

puis le cerveau par I'intermédiaire de la moelle épiniére.
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Et voyez ce qui est écrit plus haut, dans la paracha de Yitro, dans le discours qui commence par «
Des milliers de chinan » : elles sont le niveau des deux tet de Metatron, neuf Séfirot de haut en bas
et neuf Séfirot de bas en haut ; et les neuf Séfirot aussi sont

Le texte renvoie au discours de la paracha de Yitro sur « Des milliers de chinan », ou les dix-huit corres-

pondent aux deux lettres tet — chacune ayant la valeur de neuf — du nom Metatron : neuf Séfirot descendant
d’en haut et neuf remontant d’en bas.
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seulement des réceptacles destinés a recevoir la lumiére de I'Infini (Ein Sof), béni soit-Il, qui est
pour elles comme une ame, ainsi qu’il est dit dans le Tikkunei Zohar : « Et ce flux est comme I’ame

pour le corps », etc.

Ces neuf Séfirot aussi ne sont que des réceptacles pour la lumiére de I'Infini, qui est leur 4me. La priéere
d’Elie dans le Tikkunei Zohar décrit le flux qui abreuve I« arbre » des Séfirot comme étant « comme 1’Ame

pour le corps ».
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Ainsi, ce qui est dit dans la Guemara — que les dix-huit bénédictions correspondent aux dix-huit
vertebres — signifie que c’est pour cette raison qu’ils ont institué dix-huit bénédictions, qui sont

précisément dix-huit réceptacles, correspondant aux dix-huit vertébres, etc.

Cela explique la Guemara : les Sages ont institué dix-huit bénédictions précisément comme dix-huit récep-
tacles, correspondant aux dix-huit vertébres.
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Mais I’intention essentielle de la mitsva de la priéere — que la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni
soit-Il, soit attirée dans les réceptacles mentionnés plus haut — est, par analogie, le niveau de la
moelle épiniére elle-méme, qui descend du cerveau situé dans la téte.

Mais le but essentiel de la priere, attirer 1a Lumiére infinie dans ces réceptacles, est comparable a la moelle

épiniére elle-méme, qui descend du cerveau.
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Ainsi en va-t-il de I’attraction de la Lumiére infinie (Or Ein Sof) depuis le niveau qui est au-dessus
de ’enchainement descendant des mondes (hichtalchelout), afin qu’elle s’enveloppe dans le ni-
veau de I’enchainement descendant des mondes, etc. C’est pourquoi il est bien [compris] qu’elle
ne fait pas partie du décompte des 248 commandements positifs.

Lattraction de la lumiére depuis ce qui se situe au-dela de ’enchainement des mondes jusque dans cet en-

chainement est comparable a la corde qui descend du cerveau. C’est pourquoi la priére n’est a juste titre pas

comptée parmi les 248 commandements positifs.
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Autrement dit, les dix-huit vertébres ne sont que des réceptacles, tandis qu’elle-méme est le ni-
veau de la moelle épiniere. Vous le savez [ainsi] : car sinon, faudrait-il dire que la priére est comp-
tée parmi les 613 commandements a raison de dix-huit commandements, puisque les dix-huit ver-

tébres sont dix-huit membres dans le décompte des 248 ?

Les dix-huit vertébres ne sont que des réceptacles ; la priére elle-méme est la moelle épiniére. La preuve :
sinon, la priére devrait compter pour dix-huit des 613 commandements, puisque les vertébres constituent
dix-huit des 248 membres.
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Il faut donc dire que la priére elle-méme est le niveau de la moelle épiniére, et qu’elle est seule-
ment attirée dans les dix-huit réceptacles mentionnés plus haut. Et « celui qui ne s’incline pas a
Modim, sa colonne vertébrale devient un serpent », car c’est par les inclinaisons et les

prosternations

La priére elle-méme est donc la moelle épiniére, attirée dans les dix-huit bénédictions qui en sont les récep-
tacles. Le Talmud enseigne que la colonne vertébrale de celui qui ne s’incline pas a Modim, la bénédiction
de reconnaissance de la Chemoné Essré, devient un serpent.
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— qui expriment ’annulation de soi (bitoul) — et c’est la le sens de Modim : reconnaissance et an-
nulation de soi. C’est précisément par ce moyen que la lumiére est attirée dans les réceptacles, les

dix-huit vertebres de la colonne vertébrale.

L’inclinaison exprime le bitoul, I’annulation de soi ; Modim signifie reconnaissance et soumission. C’est
uniquement par ce bitoul que la lumiére est attirée dans les réceptacles, les dix-huit vertébres.
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C’est pourquoi il est dit dans le Zohar (Michpatim, 100a, et dans Parachat Chela’h, 164a) que celui
qui ne s’incline pas a Modim ne vivra pas au Temps a venir,

Le Zohar enseigne que celui qui ne s’incline pas a Modim ne vivra pas au Temps a venir, c’est-a-dire qu’il ne
se relévera pas lors de la Résurrection.
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comme le rapporte le Pri ‘Hadach dans Orah ‘Haim, section 113 ; cela s’explique par le fait qu’il
n’attire pas la force vitale et ’Ame dans le niveau de « ‘Hai » (dix-huit), c’est-a-dire dans les dix-
huit vertebres, etc.)

Le Pri ‘Hadach, commentaire sur le Choul’han Aroukh, rapporte ce passage du Zohar. La raison en est que

cette personne n’attire pas la vie et ’ame dans ‘hai, « dix-huit » — les lettres du mot « vivant » —, ¢’est-a-dire

dans les dix-huit vertébres ; c’est ici que se termine la note entre crochets.

SECTION 4 - 116-19

Des vertebres aux 248 membres
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3. Or, les dix-huit vertébres mentionnées plus haut sont des réceptacles intérieurs, et la lumiére se
répand ensuite a partir d’elles dans la dimension extérieure («hitsoniyout) des réceptacles ; leur
nombre total est de 248, correspondant aux 248 mitsvot positives, appelées les 248 membres du
Roi,

La troisiéme section explique comment la lumiére se répand. Les dix-huit vertébres sont les réceptacles in-

térieurs, et la lumiére se répand a partir d’elles vers les réceptacles extérieurs, au nombre de 248 en tout :
les 248 mitsvot positives, les «membres du Roi».
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car elles sont le niveau des membres et des réceptacles destinés a attirer la lumiere [et voyez ce qui
est écrit au sujet des 248 membres et réceptacles dans I’explication sur le verset « Moise parlait»,
dans la paracha Yitro]. Tel est le sens de ce qui a été dit plus haut : les mitsvot requiérent une inten-
tion, et la priére est le niveau de I'intention dans son ensemble.

Les mitsvot sont des membres et des réceptacles par lesquels la lumiére est attirée, comme I’explique le

texte dans son discours sur « Moise parlait», dans la paracha Yitro. C’est pourquoi les mitsvot requiérent une

intention, et la priére est I'intention sous sa forme générale.
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L’explication est que nous disons: «Qui nous a sanctifies par Ses commandements», car, par les
commandements, nous attirons ici-bas une révélation du niveau de la sainteté supréme de la Lu-
mieére infinie (Or Ein Sof);

La bénédiction prononcée sur une mitsva — « Qui nous a sanctifiés par Ses commandements» — signifie que,

par les commandements, la sainteté supréme de la Lumiére infinie est attirée dans le monde.
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c’est pourquoi ils requierent une intention: la mitsva est le membre et le réceptacle, tandis que
I’intention consiste a attirer la lumiere dans le réceptacle, comme il est écrit dans Sefer Shel Bei-
nonim, chapitre 38, dans la glose, au nom de Etz Chaim.

C’est pourquoi une mitsva requiert une intention: I’acte est le membre ou le réceptacle, et I'intention y at-

tire la lumiére. Le Tanya rapporte cela dans une glose, au nom de Etz Chaim: I'intention des mitsvot reléve
du niveau de la lumiére, et les mitsvot elles-mémes, de celui des réceptacles.
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Et c’est pourquoi, de maniére génerale, la priére est 'intention: car c’est en elle et par son inter-
mediaire que se reéalise la révélation de la lumiere dans son expression générale et collective. Tel
est le sens des bénédictions de la priere: «Béni sois-Tu, Havaya»; nous attirons ainsi la lumiere,
afin que «Toi», la Lumiére infinie elle-méme, sois «béni» et attiré ici-bas;

La priére est 'intention de maniére générale, car c’est par elle que la lumiére dans son expression générale

et collective est attirée ici-bas. Dans les bénédictions de la priére — « Béni sois-Tu, Havaya» — nous deman-
dons que «Toi», la Lumiére infinie elle-méme, sois attiré ici-bas.
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et cela se fait par le Nom Havaya. Ensuite, en accomplissant les commandements tout au long de la
journée, nous attirons la lumiére de maniere particuliere, afin qu’elle s’enveloppe dans une mitsva
particuliére, qui est 'un des 248 membres du Roi (voir ce qui est écrit sur le verset: «Si vous mar-
chez selon Mes statuts et gardez Mes commandements») ;

Cette lumiére générale vient par le Nom Havaya. Ensuite, par chaque mitsva accomplie au cours de la jour-

née, une partie particuliére de cette lumiére s’enveloppe dans cette mitsva, I'un des 248 membres du Roi; le
texte renvoie au discours sur «Si vous marchez selon Mes statuts».
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et cela correspond exactement a ce qui a été dit plus haut dans I’analogie de la moelle épiniére, par
laquelle la force vitale est attirée depuis le cerveau: car le cerveau est le principal siege et lieu de
résidence de ’ame, et de la, la force vitale est attirée dans la moelle épiniere, qui s’étend depuis le
cerveau de Daat (connaissance) ; ensuite, elle en est attirée dans les 248 membres.

Cela correspond a I’analogie: ’Ame réside principalement dans le cerveau; de 1a, la vie s’écoule dans la
moelle épiniére, qui provient du cerveau de Daat, puis de la moelle vers les 248 membres.
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Tel est le sens de la bénédiction sur les mitsvot: elle constitue le niveau de I'intention particuliere
a chaque mitsva: «Béni sois-Tu, Havaya, notre D.ieu, Roi de I’'univers, qui nous a sanctifiés par Ses
commandements et nous a ordonné...»; que cet influx soit attiré dans ce membre et ce réceptacle
parmi les 248 membres du Roi qui correspond a cette mitsva.

La bénédiction récitée avant chaque mitsva constitue donc l’intention particuliére a cette mitsva: que la lu-

miére attirée par la priére atteigne ce membre particulier du Roi. La priére est I'intention générale, et 1a bé-
nédiction sur chaque mitsva la dirige vers I'un de ces membres.
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Et voyez ce qui est écrit au sujet de 1a grande valeur des réceptacles dans I’explication du verset «Et
les Juifs acceptérent». Mais I'intention générale et collective et la diffusion de la lumiére relevent
du niveau de la priere, qui est I’Ame et la force vitale de ’accomplissement des mitsvot.

Pour évoquer la grande valeur des réceptacles — les mitsvot accomplies par ’action — le texte renvoie a son

explication sur «Et les Juifs acceptérent». Néanmoins, I'intention et la diffusion de la lumiére dans son ex-
pression générale et collective relévent de la priére, qui est I’Ame et la vie des mitsvot pratiques.
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C’est pourquoi la procréation, qui consiste a engendrer un étre véritablement semblable a soi, est
une diffusion provenant de I’essence et de I’étre méme de ’ame, revétue dans le cerveau; elle
s’opere précisément par la moelle épiniere.

Voila pourquoi la procréation, qui puise dans I’essence méme de I’ame et produit ainsi un enfant véritable-

ment semblable a son parent, s’opére précisément par la moelle épiniére. Celle-ci transmet ce qui provient

de I’essence de ’ame présente dans le cerveau.
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Et c’est 1a [le sens de] « Par le Daat, les chambres sont remplies » : les « chambres » sont les récep-
tacles, qui, dans leur expression générale et collective, se répartissent en trois niveaux — 'Hessed,
Din et Rachamim (bonté, jugement et miséricorde) — dont les initiales forment cheder (chambre) ;

Le verset « Par le Daat, les chambres sont remplies » s’applique ici. Les « chambres » (cheder) sont les récep-

tacles, et les lettres du mot désignent leurs trois catégories géneérales : 'Hessed, Din et Rachamim.
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et c’est la le sens des trois lignes, qui constituent I’ensemble de ’accomplissement des mitsvot : «
Le monde repose sur trois choses », etc. Mais elles sont du niveau des réceptacles et des chambres
; et, pour que « les chambres soient remplies »,

Ce sont les trois lignes — droite, gauche et médiane — qui constituent ’ensemble des mitsvot, les trois

choses sur lesquelles « le monde repose » : la Torah, le service divin et les actes de bonté. Mais elles ne sont

que des réceptacles et des chambres.
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c’est-a-dire pour que la lumieére soit attirée dans les réceptacles, cela se fait par le Daat, qui est la
priére. C’est pourquoi les douze bénédictions centrales de la priére commencent par : « Toi qui ac-
cordes généreusement la connaissance », etc. Voir aussi ce qui est écrit sur le verset : « Et voici les
lois. »

Ce qui remplit de lumiére les chambres, c’est le Daat, qui est la priére. C’est pourquoi les bénédictions cen-

trales de la Chemoné Essré commencent par la demande de connaissance : « Toi qui accordes généreuse-

ment la connaissance. »
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La priere et la Torah
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C’est pourquoi la priere ne figure pas dans le décompte des commandements de la Torah : car le
décompte que nous établissons porte sur les réceptacles et les membres, tandis que la priere, qui

est I’intention, ne peut étre comptée séparément,

C’est pourquoi la priére ne figure pas parmi les commandements de la Torah : le décompte porte sur les ré-
ceptacles et les membres, et la priére, puisqu’elle est I'intention, n’est pas un élément distinct a compter.

D7y 1PN 1R NYTI 1P 22T MIR K7D 2790 (o0 pyal M7Y2 ANOW TUYY 09900 NRwI RO 0D
555932 WO 117 ROR 17297 11K 1K 3 [nv00 “wy]

car elle est ’ame des réceptacles. Cela rejoint ce qui est écrit dans Etz Chaim, Sha'ar 22, chapitre 1,
paragraphe 4, au sujet de Daat (connaissance) : il ne figure pas dans le décompte des dix Sefirot,
car nous ne comptons que ce qui possede un réceptacle,

La priere est ’ame des réceptacles. L’Arizal fait une remarque semblable au sujet de Daat, qui n’est pas
compté parmi les dix Séfirot, car seul ce qui posseéde un réceptacle est compte.
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mais Daat est le niveau d’'une Ame sans réceptacle, etc. Voir la-bas. Voir également ce qui est écrit
sur le sens du mot kavanah (intention), a propos du verset «Ton cou est orné de rangées de
perles».

Daat est une Ame qui n’a pas de réceptacle propre. Le texte renvoie aussi a son explication du mot kavanah,
«intention», a propos du verset « Ton cou est orné de rangées de perles».
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Cependant, en quoi consiste la supériorité de I’étude de la Torah, dont il est dit qu’elle «équivaut a
toutes» ? En ceci qu’elle est le niveau de la dimension intérieure (pnimiyout) des réceptacles, tan-
dis que les commandements sont la dimension extérieure (‘hitsoniyout) des réceptacles : 1a charite
et les actes de bonté relevent de « 'Hessed, le bras droit», etc.

La supériorité de I’étude de la Torah, dont la Michna dit qu’elle «équivaut a toutes», tient a ce qu’elle est la

dimension intérieure des réceptacles. Les autres commandements en sont la dimension extérieure : la cha-

rité et 1a bonté, par exemple, relévent de 'Hessed, que les Tikkunei Zohar nomment «le bras droit».
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(Voir également ce qui est écrit plus loin au sujet de la priére et de la Torah, a propos du verset
«Quand vous entrerez dans le pays... le pays observera un Chabbat», pour expliquer I’enseigne-
ment de nos Sages, de mémoire bénie : « Heureux celui qui vient ici avec son étude en main. »

Une longue parenthése compare ici la priére et la Torah. Elle renvoie d’abord au discours sur « Quand vous

entrerez dans le pays», qui explique I’enseignement : « Heureux celui qui vient ici avec son étude en main. »
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Ailleurs, il a été expliqué comment la Torah est supérieure a la priere, bien que la priere soit I’at-
traction de Daat : il y a une face (panim) et un dos (a'hor). La face est le niveau de I’étude de la To-
rah, car «la Torah procéde de 'Hokhma (sagesse) », et «la sagesse de ’homme fait rayonner son vi-
sage». Voir également ce qui est écrit a propos du verset «Sortez et voyez», sur le theme de «faire
rayonner le visage par I’huile ».

Ailleurs, il est expliqué que la Torah est supérieure a la priére, bien que celle-ci attire Daat : il y a une «face»

et un «dos». L’étude de la Torah est la face, car la Torah proceéde de 'Hokhma et «la sagesse de ’homme fait
rayonner son visage ».
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Cependant, il faut d’abord atteindre le niveau du dos, comme il est écrit a propos du verset «Sou-
viens-toi de ce qu’Amalek t’a fait» : le niveau de «ta marche a ma suite», etc. Le dos correspond au
niveau de la priére, car les dix-huit bénédictions de la priere,

Mais le dos doit venir d’abord, comme dans «ta marche a ma suite» dans le désert, expliqué dans le discours

sur «Souviens-toi de ce qu’Amalek t’a fait». La priere est le dos, car ses dix-huit bénédictions correspondent
aux vertébres.
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correspondent aux dix-huit vertébres de la colonne vertébrale, dans lesquelles passe la moelle épi-
niere. Tout cela reléve du niveau de la nuque et du dos. Comme I’ont enseigné nos Sages, de mé-
moire bénie : «comme deux feves posées a I’entrée du chaudron », c’est-a-dire a I’endroit ou le cou
rejoint le crane, a la nuque ; c’est 1a que la moelle épiniére descend du cerveau de Daat.

La colonne vertébrale et sa moelle se trouvent a I’arriére du corps, au niveau de la nuque. La Guemara situe

le commencement de la moelle épiniére la ou deux corps en forme de féve se trouvent «a ’entrée du chau-

dron», a I’endroit ou le cou rejoint le crane ; ¢’est la que 1a moelle descend du cerveau de Daat.
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Car les trois cerveaux — 'Hokhma, Bina et Daat — se trouvent dans les trois cavités du crane : les
deux cerveaux, 'Hokhma et Bina, sont a I’avant, et le cerveau de Daat se trouve a I’arriére, entre les
deux cerveaux, 'Hokhma et Bina. Du niveau de Daat découle le niveau de I’amour et de la crainte
dans la priére.

Parmi les trois cerveaux situés dans les trois cavités du crane, 'Hokhma et Bina sont a ’avant, et Daat a I’ar-
riére, entre eux. L’amour et la crainte dans la priére viennent de Daat.
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Car ve’ahavta («et tu aimeras») est apparenté a avah, qui signifie vouloir, et découle de Daat, qui
fait descendre le niveau de la volonté supréme. En effet, Daat désigne la volonté : Daat et volonté
sont une seule et méme chose, comme il est écrit : «Vous seuls, je vous ai connus parmi toutes les
familles », etc., ¢’est-a-dire qu’Il nous a choisis et voulus.

Ve’ahavta, «et tu aimeras», est apparenté a avah, «vouloir» ; ainsi, ’'amour est une forme de volonté, et la

volonté vient de Daat. Daat et volonté sont une seule et méme chose : « Vous seuls, je vous ai connus» signifie
que D.ieu a choisi Israél et I’a voulu.
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Car Daat désigne I’attachement et I’'union, etc. C’est pourquoi le niveau de ve’ahavta, qui désigne
la volonté, découle du niveau de Daat et de la contemplation dans la priere. Mais la volonté de-
meure encore le niveau de I’arriere par rapport au plaisir supréme, qui est le niveau de la face. Au
sujet de lavertu de lavolonté, il est dit : «Car vous étes un peuple a la nuque raide (kesheh oref). »
Daat signifie attachement et union ; ainsi, ’amour en tant que volonté vient de Daat et de la contemplation
dans la priére. Mais la volonté demeure «l’arriére» par rapport au plaisir supréme, qui est «la face». La

force de la volonté se manifeste dans I’obstination du «peuple a la nuque raide» ; littéralement, «dur de nu-

que», la nuque étant la partie arriére.
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C’est la le sens du «dur labeur» : le service du cceur, qui est la priére, par laquelle on crie vers
D.ieu, doit étre difficile ; il faut tenir bon face a tout obstacle, intérieur ou extérieur, etc., comme il
est expliqueé ailleurs. C’est 1a le sens de «il est un peuple a la nuque raide», et ¢’est pourquoi vient
«Tu pardonneras» : la descente des Treize Attributs de miséricorde apres la Chemone Essré.
Tel est le «dur labeur» de la priére : le service du cceur doit étre exigeant et tenir bon face a tout obstacle, in-
térieur comme extérieur. Cette méme obstination — «il est un peuple a la nuque raide» — est la raison que

Moché invoque pour demander le pardon ; ainsi, aprés la Chemoné Essre, les Treize Attributs de miséri-
corde sont attirés vers le bas.
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Mais par la Torah descend le niveau de «faire rayonner Sa face », la révelation du plaisir supréme,
comme il est écrit : «J’étais un délice», etc., «et mes delices étaient aupres des fils de ’homme »,
etc. Cela se produit grace a I’éveil initial de la volonté, par la priére précisément, comme il est ex-
pliqué ailleurs a propos du verset « Rouges sont ses yeux»,
L’étude de la Torah fait descendre le «rayonnement de la face », la révélation du plaisir supréme, comme la
Torah dit d’elle-méme : «]J’étais un délice... mes délices étaient aupres des fils de ’homme.» Mais cela ne

vient qu’apres que la volonté a d’abord été éveillée dans la priére, comme I’explique le texte a propos de
«Rouges sont ses yeux».
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car le plaisir intervient apres ’accomplissement de la volonté : lorsque sa volonté s’est accomplie,
etc. Il n’en va pas ainsi s’il n’éprouvait aucun désir, etc. Tout cela a été expliqué ailleurs, et il reste
a examiner comment le relier a ce qui a été écrit [ici].

Le plaisir vient apres I’accomplissement d’un désir : sans désir préalable, il n’y a pas de plaisir. L' Admour

Hazaken note qu’il faut examiner ce point, car il convient de le concilier avec ce qui a été dit ici : la priére
est ’Ame, et 1a Torah I’'un des réceptacles.
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On peut dire qu’il y a Torah et Torah. Autrement dit, lorsqu’on étudie seulement un chapitre le ma-
tin et un chapitre le soir, portant sur des lois tranchées, afin d’accomplir le commandement «Tu
mediteras sur elle», etc., il s’agit alors d’'une mitsva comme toutes les autres mitsvot, qui sont du
niveau des membres et des réceptacles ;

La réponse est qu’il y a Torah et Torah. Etudier seulement un chapitre de lois tranchées le matin et le soir,

afin d’accomplir « Tu méditeras sur elle », est une mitsva comme les autres, un membre et un réceptacle.
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mais elle constitue néanmoins le niveau des membres intérieurs, dont dépend véritablement la vie

; ¢’est pourquoi «Il n’a pas passé outre a la négligence de I’étude de la Torah», etc. Néanmoins, la

priére, qui fait descendre Daat, est appelée lumiére méme par rapport aux membres intérieurs.
Elle est un membre intérieur, dont dépend véritablement la vie ; ¢’est pourquoi la négligence de I’étude de la

Torah ne fut pas pardonnée. Malgreé cela, la priére, qui fait descendre Daat, est elle aussi une «lumiére» par
rapport a ces membres intérieurs.
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Mais lorsqu’on étudie la Torah la majeure partie de la journée afin d’accomplir la mitsva de
connaitre la Torah par I’étude approfondie du Talmud, la Torah atteint alors le niveau de la 'Hokh-
ma (sagesse), le cerveau méme, qui est au-dessus du niveau des membres. C’est pourquoi la
priére, bien qu’elle soit Daat (connaissance), est appelée le « dos » par rapport a la 'Hokhma supé-
rieure elle-méme ("Hokhma Ilaa), etc.

Celui qui étudie la majeure partie de la journée afin d’accomplir la mitsva de connaitre la Torah par une

étude approfondie du Talmud atteint la 'Hokhma, le « cerveau » méme, qui est au-dessus de tous les
membres. Par rapport a cette 'Hokhma supérieure, la priére, bien qu’elle soit Daat, est le « dos ».
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Il est ainsi écrit dans les Hilkhot Talmud Torah que la connaissance est une mitsva en soi, et que le
fait d’en parler et de meéditer sur elle est une mitsva en soi. De méme, comme il est écrit ailleurs au
sujet du verset « Estime-Ia, et elle t’élévera », la Torah est appelée un vétement : « Il s’enveloppe de
lumiére comme d’un manteau » ; « Son vétement est comme une neige éclatante. »

Les Hilkhot Talmud Torah distinguent la mitsva de connaitre la Torah de celle d’en parler et de méditer sur

elle. Ailleurs, la Torah est appelée le vétement de D.ieu : « Il s’enveloppe de lumiére comme d’un manteau »
; « Son vétement est comme une neige éclatante. »
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Cependant, par I’étude approfondie du Talmud, qui est le sens de « Estime-la » (salsaleha), I’Ame
de ’homme s’éléve au niveau de la source de la Torah, qui est le niveau de « la chevelure de Sa
téte, comme une laine pure », au-dessus du niveau du vétement, lequel touche a I’essence méme
de la Lumiére infinie (Or Ein Sof), béni soit-II.

L’étude approfondie du Talmud, qui exprime le sens de « Estime-la », éléve ’ame jusqu’a la source de la To-

rah, « la chevelure de Sa téte, comme une laine pure », qui est au-dessus du vétement et touche a ’essence
méme de la Lumiére infinie.
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Néanmoins, bien que la priere soit appelée le « dos » par rapport a ce niveau, il est impossible d’at-
teindre et d’attirer ce qui reléve du « visage » autrement qu’en faisant d’abord naitre la volonté

dans la priere, etc.

Pourtant, bien que la priére soit le « dos » par rapport a ce niveau, on ne peut atteindre ni attirer ce qui re-
léve du «visage » sans éveiller d’abord la volonté dans la priére.
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C’est comme, a titre d’analogie, chez ’homme : bien que la goutte soit tirée du cerveau, du niveau
de la 'Hokhma, elle ne peut néanmoins étre attirée de la 'Hokhma que par I'intermédiaire de Daat,

« et ’homme connut », qui est le niveau du lien, etc.

Il en va ainsi chez ’homme : la goutte provient du cerveau, de la 'Hokhma, mais elle ne peut étre attirée que
par I'intermédiaire de Daat, le lien évoqué par « et ’homme connut ».
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De méme, par la priéere, qui fixe Daat dans la contemplation de la grandeur de D.ieu et crée un lien
au niveau de I’annulation de soi (bitoul), lorsqu’on étudie ensuite véritablement la Torah, on attire
ce qui reléve de la 'Hokhma supérieure. C’est a ce propos qu’il est dit : « Il fera la paix avec Moi »,
etc. : il s’agit de l'attraction de la 'Hokhma supérieure dans Knesset Israél (la Communauté
d’Israél), etc.

De méme, la priére, qui fixe I’esprit dans la contemplation de la grandeur de D.ieu et relie la personne a Lui

par le bitoul, permet ensuite a ’étude de la Torah d’attirer ce qui reléve de la 'Hokhma supérieure. « Il fera
la paix avec Moi » est interprété comme cette attraction de la 'Hokhma supérieure dans Knesset Israél.
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En outre, il y a priére et priére. C’est-a-dire qu’il existe un niveau d’amour limité par un réceptacle

: il s’agit des attributs émotionnels (midot), qui procédent de I'intellect par I'intermédiaire de Daat.

Il y a aussi priére et priére. Une forme d’amour est limitée par un réceptacle : ce sont les émotions qui
naissent de I'intellect par I'intermédiaire de Daat.
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Cependant, le niveau de « de toute ta force » et de la « volonté du cceur » (reouta deliba) correspond
aux attributs émotionnels qui sont au-dessus de l'intellect et qui sont attirés par 'intermédiaire du
Daat supérieur, etc., comme il est écrit ailleurs, dans la paracha de Toldot, dans I’explication du
verset « De grandes eaux » ; par cela, on éveille et on attire ce qui reléve de Kéter (la Couronne),
qui est au-dessus de la 'Hokhma.

Il existe une autre forme d’amour : « de toute ta force », 1a volonté du cceeur, qui est au-dessus de I'intellect et

provient d’'un Daat supérieur. Cet amour éveille et attire ce qui reléve de Kéter, au-dessus de la 'Hokhma,
comme I’explique le texte au sujet de « De grandes eaux », dans la paracha de Toldot.
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qui est la Torah ; comme il est écrit ailleurs, dans I’explication du verset «I1 y a soixante reines»,
etc., «Ma colombe est unique», etc., a propos des premiers hommes pieux, qui consacraient neuf

heures par jour a leur priére, etc. ; voir la-bas.)

Puisque 'Hokhma est 1a Torah, une telle priére atteint un niveau supérieur a la Torah. Le texte cite son expli-
cation de «Il y a soixante reines... Ma colombe est unique », au sujet des premiers hommes pieux qui consa-

craient neuf heures par jour a la priére, et la parenthése se referme.

SECTION 6 - 121-25

L’ordre de la priere du matin
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4. Or, tout ’ordre de la priere jusqu’a la Amida constitue une préparation a la Amida : il s’agit de
pouvoir prier la Amida avec intention, a partir de la volonté du cceur (re’uta deliba), afin qu’en di-
sant « Béni sois-Tu, Havaya », la demande soit véritable, c’est-a-dire que I’on désire, de toute la vo-
lonté du ceeur, qu’il y ait une révélation du Nom Havaya.

La quatriéme section explique I’ordre de la priére du matin. Tout ce qui précéde la Amida la prépare, afin

qu’en disant « Béni sois-Tu, Havaya », la personne désire véritablement, du plus profond de son cceur, que
le Nom Havaya soit révéleé.
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C’est pourquoi, afin que ’homme puisse atteindre ce niveau, nos Sages, de mémoire bénie, ont
institué que ’on dise d’abord les Pessouké deZimra (les versets de louange) et les bénédictions du
Chéma, conformément a I’enseignement de nos Sages, de mémoire bénie : « homme doit tou-

jours commencer par exposer les louanges du Maitre du monde, puis prier. »

Pour atteindre cette sincérité, les Sages ont placé les Pessouké deZimra et les bénédictions du Chéma en
premier, selon le principe qu’il faut d’abord louer D.ieu, puis seulement présenter ses demandes.
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L’explication est la suivante : dans les Pessouké déZimra et la bénédiction de Yotser, nous évo-
quons le chant et 1a louange par lesquels les anges louent et disent avec crainte, trois fois : «Saint»,

etc.

Les Pessouké déZimra et la bénédiction de Yotser Or décrivent le chant des anges : avec crainte, ils disent

trois fois «Saint».

55 1R I PRI O RODN AWNN NODT AWM 1KY DTN WP N° KT PR 11007
213 WV RITY PR NP DOWHRY TR D17 wYI2 DIDIRM

C’est-a-dire qu’ll est saint et sépare, béni soit-11, et qu’ll ne peut étre appréhendé, car «aucune
pensée ne peut Le saisir» ; rien ne peut étre compareé a Lui. Et les ofanim sont «dans un grand tu-
multe» du fait qu’ils saisissent quelque peu qu’ll est saint, etc.

«Saint» signifie séparé et au-dela de toute appréhension, car aucune pensée ne peut saisir D.ieu. Les ofa-

nim, une catégorie d’anges, sont bouleversés «dans un grand tumulte» par le peu qu’ils saisissent de Sa

sainteté.
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Or, les anges sont appelés «ceux qui se tiennent debout», ainsi qu’il est écrit : «Je te donnerai des
lieux ou marcher parmi ceux qui se tiennent ici», et comme on le sait d’aprés I’explication de
«bois d’acacia, dressés»,

Les anges sont appelés «ceux qui se tiennent debout», comme dans la vision de Zacharie : «Je te donnerai

des lieux ou marcher parmi ceux qui se tiennent ici.» Le texte ajoute que cela est connu d’apres ’explica-

tion de «bois d’acacia, dressés», les planches verticales du Michkan.
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c’est-a-dire qu’ils ne sont qu’au degré et au niveau des pieds (comme il est également écrit au sujet
du verset : «Elle tomba a ses pieds, pleura et le supplia», etc., comme cela est expliqué dans le
Zohar).

Les anges ne sont qu’au niveau des «pieds». Le texte renvoie a son explication du verset d’Esther : «Elle
tomba a ses pieds. »
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(Parachat Lekh Lekha, 86a) : «Qui sont ses pieds ? Ce sont les anges », etc. Et Israél, ici-bas, se situe
au niveau et au degré de la téte,

Le Zohar, dans Lekh Lekha, interpréte «ses pieds» comme désignant les anges. Israél, ici-bas, se situe en
revanche au niveau de la téte.
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car Israél signifie li roch («une téte pour Moi») ; «Israél s’éleva dans la pensée [de D.ieu]». Aussi,

lorsqu’une personne prend a cceur que les anges et les ofanim, etc.,

Les lettres de Yisrael forment li roch, «une téte pour Moi», et le Midrach compte Israél parmi les choses qui
«s’éleveérent dans la pensée [de D.ieu]» avant la création. La personne qui prie doit prendre a cceur le
contraste qui suit.
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qui ne sont que le niveau des pieds, se tiennent avec un grand amour et une grande crainte et
disent «Saint» et «Béni», etc., «dans un grand tumulte », sous I'effet de ce qu’ils saisissent de la
grandeur de I'Infini (Ein Sof), béni soit-II,

Les anges, qui ne sont que les «pieds», se tiennent avec un grand amour et une grande crainte et s’écrient
«Saint» et « Béni» dans un grand tumulte, bouleversés par ce qu’ils saisissent de la grandeur de I'Infini.
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Tandis qu’Israél, qui correspond au niveau de la téte, se trouve dans un état de sommeil, comme il
est écrit : « Nous étions comme des réveurs » ; apres la priere, ’amour passe et s’évanouit, et tout

son souci, tout son désir, se borne a satisfaire les besoins du corps, dont il fait I’essentiel, etc.

Israél, la « téte », est comme endormi, « comme des réveurs » : apres la priere, son amour s’estompe, et tous

ses efforts se tournent vers les besoins du corps, qu’il place au premier plan.
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Cela rendra son cceur trés amer au-dedans de lui, devant cette descente de ’ame, qui est descen-
due « d’un toit élevé », etc., « les étres supérieurs en bas », etc. ; il sera alors poussé a crier vers
D.ieu dans sa détresse, du plus profond de son cceur, avec la volonté du ceeur, vers Lui, béni soit-I1.

En méditant sur cela, ’homme s’afflige de la descente de I’Ame, « d’un toit élevé dans un abime profond »,
les étres supérieurs se retrouvant en bas. Cela le pousse a crier vers D.ieu du plus profond de son cceur.
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Et c’est ce qu’ont dit nos Sages, de mémoire bénie : « On ne se tient pour prier qu’avec gravité de
téte (koved roch). » C’est-a-dire lorsqu’on meédite sur cette grande descente : la téte est abaissée

tres bas, « couchée dans la poussiére » ; telle est la gravite de téte ;

La Michna enseigne qu’on ne se tient pour prier qu’avec « gravité de téte ». ’Admour Hazaken l'interpreéte
littéralement : la « téte », ’Ame d’Israél, est descendue trés bas, « couchée dans la poussiére » ; méditer sur
cela accable.
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et de 1a, il en viendra a une grande soumission et a une profonde humilite, ce qui est le sens simple
de « gravité de téte ». Par cela, il atteindra le niveau de « IIs criérent vers Havaya dans leur détresse

», et sera éveillé a la techouva par la volonté du cceur, afin de revenir véritablement a D.ieu.

Cela conduit a la soumission et a I’humilité, le sens simple de « gravité de téte » ; de la jaillit un crivers D.ieu

dans la détresse, ainsi qu’un retour a Lui de tout cceur, dans la techouva.
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Tel est le niveau de « Tu aimeras... de tout ton cceur » dans le Chema. Gréace a tout cela, il pourra
ensuite demander, en toute vérité, dans la Chemoneh Esreh : « Béni sois-Tu, Havaya », que la Lu-
miere infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, qui est au-dessus de I’enchainement descendant des
mondes (hichtalchelout), se révele ici-bas.

C’est I’'amour « de tout ton ceeur » du Chema. Ce n’est qu’apreés tout cela que ’on peut demander sincére-

ment, dans « Béni sois-Tu, Havaya », que la Lumiere infinie, au-dela de ’enchainement des mondes, se ré-

veéle ici-bas.
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Tout cela reléve du « service du cceur, qui est la priére ». Ensuite, il faut des réceptacles pour la ré-
veélation de la lumieére ; telle est la notion de « pour la travailler : ce sont les 248 commandements
positifs », afin d’attirer la lumiere dans des réceptacles et de faire ainsi une demeure dans les

mondes inférieurs.

Tout cela constitue le service du cceur : la priére. Il faut ensuite des réceptacles pour la lumiére : les 248
commandements positifs de « pour la travailler », par lesquels se réalise la demeure dans les mondes
inférieurs.
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Or, nos Sages, de mémoire bénie, ont dit : « Une heure de techouva et de bonnes actions dans ce
monde vaut mieux que toute la vie du Monde futur » ; car le Monde futur n’est que le niveau de «
I’éclat de la Chekhina », c’est-a-dire un simple rayonnement, dont les 4mes tirent plaisir et délice.

La Michna, dans Avot, enseigne qu'une heure de techouva et de bonnes actions dans ce monde vaut mieux
que toute la vie du Monde futur. Car le Monde futur n’est que « I’éclat de la Chekhina », dont les 4mes se dé-

lectent : un rayonnement, et non sa source.

725 7IRM ROR TIRW P IRT PR RIAY WHR 772 07K 71993 0°3°wnn 13wnn 7y 9ax

Mais, par la techouva, on fait descendre une révélation de I'Infini (Ein Sof), béni soit-I1, Lui-méme,

qui est la source de la lumieére et du rayonnement, lequel n’est qu’un simple éclat.

La techouva, en revanche, fait descendre une révélation de I’'Infini Lui-méme, source de cette lumiére et de

ce rayonnement.
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Et tel est le sens de ce que nos Sages, de mémoire bénie, ont dit a propos du verset : « Il le placa
dans le Gan Eden pour le cultiver » : « cela désigne les 248 commandements positifs » ; car, par les
mitsvot, on fait descendre dans le Gan Eden un supplément de grande lumiere provenant de I’Infi-

ni, béni soit-11, qui est la source du rayonnement ;

Il en va de méme de l'interprétation des Sages selon laquelle « pour le cultiver » désigne les commande-
ments positifs : par leur accomplissement, une lumiére supplémentaire provenant de I'Infini est attirée dans
le Gan Eden.
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et tel est le « travail » du Gan Eden : on y ajoute une grande lumiére par les mitsvot, etc. (Voir aussi
ce qui est écrit a ce sujet dans I’explication du verset : « Moché parla aux chefs des tribus. »)

Tel est le « travail » du Gan Eden : y ajouter de la lumiére par les mitsvot. Le texte renvoie a son explication
du verset : « Moché parla aux chefs des tribus. »
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Or, tout cela permet d’expliquer le sens et la portée du terme « service », ce qu’il signifie : faire
descendre ici-bas une révélation de la Lumiéere infinie, afin d’établir une demeure dans les
mondes inférieurs, et de méme ajouter de la lumiére dans le Gan Eden, etc.

Cela achéve I’explication du « service » annoncée au début : faire descendre la Lumiére infinie ici-bas, éta-
blir ainsi une demeure dans les mondes inférieurs, et ajouter de la lumiére dans le Gan Eden.
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Cela se fait par I’accomplissement des commandements positifs et négatifs. Cependant, les mitsvot
requiérent une intention, qui reléve de la priére : « Béni sois-Tu, Havaya », afin de faire descendre
la lumiére par le service du cceur. Comme il est écrit : « S’il dirige son cceur vers Lui, Il recueillera
vers Lui son esprit et son ame. »

Cela s’accomplit par les commandements positifs et négatifs ; mais les mitsvot requiérent une intention, qui

est la priére, « Béni sois-Tu, Havaya », le service du ceeur. Le verset « S’il dirige son coeur vers Lui » est cité
pour évoquer ’orientation du cceeur vers D.ieu.
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Et, pour que la requéte de la Chemone Essré, « Béni sois-Tu, Havaya », soit véritablement sincere,
elle doit étre précédée des Pessouké déZimra, des bénédictions du Chema et du Chema lui-méme,

comme indiqué plus haut.

Pour que la requéte de la Chemone Essreé soit sincere en vérité, elle doit étre précédée des Pessouké déZim-
ra, des bénédictions du Chema et du Chema lui-méme.

SECTION 7 - 126-29

Yaakov : le yud qui descend jusqu’au talon
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Or, tout cela reléve du niveau et du degré de « Yaakov, Mon serviteur », qui attire vers le bas afin
qu’il y ait une demeure dans les mondes inférieurs, par la priére et les mitsvot. C’est pourquoi il

est appelé Yaakov, ce qui correspond a yod-akev (un yod et un talon).

Tout cela — attirer vers le bas la demeure dans les mondes inférieurs par la priére et les mitsvot — reléve du
niveau de « Yaakov, Mon serviteur ». Le nom Yaakov se lit yod-akev : le yod, le point le plus élevé, est attiré
vers le bas jusqu’au talon (akev).
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C’est-a-dire, a titre de comparaison, la moelle épiniéere, qui part du cerveau et s’étend jusqu’aux
pieds : le cordon atteint le nerf sciatique (gid hanashé), ou il se ramifie et descend dans les cuisses

et les jambes. Tel est le sens du yod qui est attiré jusqu’au niveau du talon.

Dans cette comparaison, la moelle épiniére part du cerveau et descend jusqu’au nerf sciatique, ou elle se ra-

mifie dans les cuisses et les jambes. De méme, le yod est attiré vers le bas jusqu’au « talon ».
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Or, le youd est «un point noir qui ne contient absolument aucun blanc», et il procéde du niveau de
«I1 a fait des ténebres Sa cachette », qui désigne I’aspect du secret absolu (setimou), qui n’est nulle-
ment appréhende.

Le youd, la plus petite lettre, est un point unique, décrit comme «un point noir qui ne contient absolument

aucun blanc». Il provient du niveau caché de «II a fait des ténébres Sa cachette», qui échappe entiérement a
toute saisie.
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Le service consiste a faire descendre ce niveau ici-bas, c’est-a-dire a le faire s’habiller également
dans ce monde-ci méme, qui reléve du niveau des talons. Cela se fait par les mitsvot pratiques, ac-
complies avec des objets véritablement matériels, qui relevent du niveau des talons, et dans les-
quels la Lumiere infinie (Or Ein Sof), béni soit-Il, réside, descend et s’habille;

Le service consiste a faire descendre ce niveau caché dans ce monde matériel, les «talons». Cela se fait par

les mitsvot pratiques, accomplies avec des objets matériels, dans lesquels la Lumiére infinie réside et
s’habille.
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C’est 1a le sens de youd-ékev: le youd s’habille dans le niveau des talons (voir aussi ce qui est écrit
ala fin du discours commencant par « Et Yaakov demeura dans le pays», etc., ainsi que dans le dis-

cours commencant par « Ceux qui viennent, Yaakov prendra racine »).

Voila le sens de youd-ékev: le youd s’habille dans les talons. Le texte renvoie aux discours «Et Yaakov de-

meura dans le pays» et « Ceux qui viennent, Yaakov prendra racine ».
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Mais, pour faire descendre cela par les mitsvot, il faut d’abord la priere, qui reléve de I’éveil de la
volonté du ceeur (réouta déliva). Il existe en effet quatre degrés: la volonte, la pensée, la parole et
I’action ; et, pour faire descendre le niveau du youd ici-bas,

Mais, pour faire descendre cela par les mitsvot, la priere doit d’abord précéder, en tant qu’éveil de la volonté

du ceeur. Il existe quatre degrés: la volonté, la pensée, la parole et I’action ; la descente a partir du youd com-

mence par lavolonté.
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— lequel est le niveau de la révélation et de la descente de la volonté supréme, qui s’habille dans la
'Hokhma supérieure ('"Hokhma Ilaa) — cela se fait précisément par la volonté du cceur, le niveau de
«et, hormis Toi, je ne désire rien» ; et c’est ainsi que I’on fait ensuite descendre la révélation du ni-
veau de la volonté supréme

Le youd est la volonté supréme, habillée dans la 'Hokhma supérieure; elle ne descend que par la volonté du

ceeur, ’aspiration exprimée par «et, hormis Toi, je ne désire rien». Ensuite, la volonté supréme se révéle par
les mitsvot.
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par les mitsvot, afin que I’on dise: «Qui nous a sanctifiés par Ses mitsvot et nous a ordonné» ; au-
trement dit, que le niveau de la sainteté supréme (kodesh), qui est le niveau du youd mentionné
plus haut, descende ici-bas. C’est pourquoi nos Sages, de mémoire bénie, ont dit: «que ma priere
soit proche de mon lit», etc.

Par les mitsvot, avec la bénédiction «Qui nous a sanctifiés par Ses mitsvot», la sainteté supréme, le youd,

descend ici-bas. C’est pourquoi Abba Binyamin veillait a ce que sa priére soit «proche de son lit»: dés son

lever, avant les activités de la journée.
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(On peut également I’expliquer, comme il est écrit dans la paracha A’hare, dans le discours com-
mencant par «Car en ce jour, il fera expiation» : la priere, la Torah et la tsédaka correspondent aux
trois niveaux de la pensée, de la parole et de I’action; tel est le sens de «Je I’ai crée, je I’ai forme, et

je I’ai aussi fait».

Une autre explication, tirée du discours «Car en ce jour, il fera expiation»: la priére, la Torah et la tsédaka
correspondent a la pensée, a la parole et a I’action, les trois étapes exprimées par «Je I’ai créé, je I’ai forme,

et je I’ai aussi fait».
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C’est pourquoi la descente doit suivre un ordre: on fait d’abord descendre le youd et la volonté su-

préme dans la pensée, ce qui se fait par la priere, dont I’essence est le service du cceur, etc.)

La descente doit donc suivre un ordre et commencer par la pensée: le youd et la volonté supréme sont
d’abord attirés dans la pensée par la priére, le service du cceur.
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Or, de ce niveau et de ce degreé de « Yaakov, Mon serviteur », il est dit : « Il n’a pas vu d’iniquité
(aven) en Yaakov. » Cela signifie que aven désigne la tromperie et la ruse,

Le maamar revient maintenant a son verset : de ce niveau de Yaakov le serviteur, il est dit : « Il n’a pas vu
d’aven en Yaakov. » Aven désigne la tromperie et la ruse.
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comme dans « et ’homme d’iniquité, ses pensées » : il s’agit des mauvaises pensées et des re-
flexions, opposées au niveau de la bonne pensée de la priéere, qui est le service du cceur, ainsi
qu’au niveau de la pensée sainte.

Comme dans « ’homme d’aven, ses pensées », aven désigne les mauvaises pensées, opposées a la pensée
bonne et sainte de la priére, le service du cceur.
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Et c’est 1a le sens de: «Si j’avais vu I’iniquité dans mon cceur. » Il en va de méme pour la parole, qui
lui fait pendant, comme il est écrit: «Les paroles de sa bouche sont iniquité et tromperie.» Il enva
de méme pour ’action, comme il est écrit: « Ceux qui commettent I’iniquiteé. »

Aven apparait dans les trois vétements de I’dAme : dans la pensée — «si j’avais vu aven dans mon coeur» ; dans

la parole — «les paroles de sa bouche sont aven et tromperie»; et dans I’action — «ceux qui commettent

aven».
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Or, lorsqu’une personne contemple pendant la priére, avec la 'Hokhma (sagesse), la Bina (compré-
hension) et la Daat (connaissance) de son ame, la grandeur de D.ieu, des pensées étrangeres de la
sitra a'hra (I’autre c6té) se dressent contre elle. Ce sont les pensées de «I’homme d’iniquité » men-
tionnées plus haut, ainsi que les mauvaises pensées [voir a ce sujet le Zohar, Parshas Balak, 211a,
et le Mikdash Melech a cet endroit] ;

Lorsqu’une personne contemple la grandeur de D.ieu pendant la priere avec son intellect, des pensées

étrangeres de la sitra a'hra s’élévent contre elle: ce sont les «pensées de ’homme d’aven». Le texte cite le

Zohar sur Balak et son commentaire, Mikdash Melech.
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Cependant, grande est la force du niveau de Yaakov, méme par lui-méme, car la sainteté a un
avantage sur la sitra a'hra, «comme I’avantage de la lumiére», etc. Mais I’essentiel est que «Ha-
vaya, son D.ieu, est avec lui»: c’est 1a le secours qui vient d’en haut.

Mais le niveau de Yaakov est fort méme par lui-méme, car la sainteté I’emporte sur ’autre coté comme la lu-

miere ’'emporte sur ’obscurité. Par-dessus tout: « Havaya, son D.ieu, est avec lui»; le secours vient d’en

haut, comme disent les Sages: sans 1’aide de D.ieu, une personne ne pourrait vaincre son penchant.
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Et c’est la le sens de «lo hibit aven beYaakov» («Il n’a pas vu d’iniquité en Yaakov»): I'iniquité ne
peut pas porter son regard sur le niveau de Yaakov et le troubler, car elle ne peut pas I’emporter
sur lui; au contraire, «il tombera certainement devant lui». (Voyez aussi plus haut, dans la paracha
de Vayichla’h, sur le verset « Un homme lutta»,

Ainsi comprise, la phrase signifie qu’aven ne peut méme pas «porter son regard sur» Yaakov pour le trou-

bler: elle ne peut I’emporter sur lui, mais «tombera certainement devant lui», selon les paroles des
conseillers de Haman. Le texte renvoie au discours consacré a la lutte de Yaakov avec ’ange.
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a propos de «car il ne put 'emporter sur lui»: parce que Yaakov est yud-akev, le Yessod d’Abba,
etc.; et c’est 1a le sujet de la priere, qui consiste a attirer le Daat (connaissance), provenant du ni-

veau du Yessod d’Abba, etc. Voyez la-bas.)

La-bas, I’ange «ne put ’emporter sur lui» parce que Yaakov est yud-akev, le Yessod d’Abba, le canal par le-
quel s’écoule la 'Hokhma. La priére, qui attire le Daat, provient de ce méme Yessod d’Abba.
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SECTION 8 - 130-40

Labeur et Chabbat : de Yaakov a Yisrael
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5. «Il n’a pas non plus vu de labeur (amal) en Yisrael.» Cela signifie qu’il s’agit d’'une vertu supple-
mentaire du niveau de Yisrael, qui n’existe pas au niveau de Yaakov. En effet, au niveau de Yaakov,

I’'iniquité «n’a pas regardé », comme mentionné plus haut,

La cinquiéme section aborde la seconde expression du verset: «Il n’a pas non plus vu de labeur (amal) en
Yisrael. » Cela marque un avantage de Yisrael sur Yaakov: I'iniquité (aven) ne peut atteindre Yaakov, comme
expliqué plus haut.
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mais I’effort s’y trouve, car Yaakov est le niveau de « Mon serviteur», et le service est une affaire de
labeur et d’effort: soumettre la sitra a’hra (’autre cote) et transformer 1’obscuriteé, etc., au moyen

de la priére et des mitsvot, comme mentionné plus haut.

Mais I’effort se trouve encore chez Yaakov, car il est le serviteur, et le service signifie le labeur: soumettre la
sitra a’hra (I’autre coté) et transformer I’obscurité au moyen de la priére et des mitsvot.
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Et cela vaut pour les six jours de la semaine, comme il est écrit : « Six jours tu travailleras », c’est-a-
dire, a titre d’analogie, comme les travaux matériels : celui qui laboure, qui séme et qui mois-
sonne, etc.,

Ce labeur appartient aux six jours de semaine, dont il est dit : « Six jours tu travailleras. » Il est comparable

aux travaux matériels de labourer, semer et moissonner, qui ouvrent la liste des travaux interdits le Chabbat
dans la Michna.
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il en va de méme du service de D.ieu dans la priere : durant les six jours de la semaine, ce niveau
de service est requis, avec un labeur de ’ame et un labeur du corps, afin de méditer sur la gran-
deur de D.ieu, de faire naitre 'amour et la crainte de D.ieu, et d’extirper de son cceur les désirs

étrangers de I’Ame animale, jusqu’a ce qu’il n’ait

La priére des jours de semaine est un labeur du méme ordre, un effort de I’dAme et du corps : méditer sur la
grandeur de D.ieu, faire naitre ’amour et la crainte, et déraciner les désirs étrangers de I’Ame animale.
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qu’'une seule volonté, celle de son Pere qui est aux cieux ; car tout cela passe par une grande
guerre contre le [mauvais] penchant, comme il est écrit dans le Zohar : « L’heure de la priére est
une heure de combat »,

Le but est que I’homme n’ait qu’un seul désir : celui de son Pére qui est aux cieux. Cela exige une grande
guerre contre le mauvais penchant : « Lheure de la priére est une heure de combat. »
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et dans le méme esprit, ce qu’ils ont dit dans le Sifrei, parachat Ekev : « Tu n’as pas conquis ce qui
se trouve pres de ton palais, et tu vas conqueérir ailleurs ? », etc.

Le Sifrei exprime cette idée a travers David : D.ieu lui demanda comment il pouvait partir conquérir I’Aram,

éloignée, alors que les Jébuséens prés de son propre palais n’avaient pas encore été chassés.
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De méme, s’il n’a pas agi pour transformer ses mauvais traits de caracteére et faire descendre en lui
une révelation de la divinité par la priére, comment pourrait-il faire descendre une révélation de

la divinité dans le monde ? Il doit donc d’abord conquérir son corps et son ame animale

De méme, celui qui n’a pas d’abord transformé ses propres mauvais traits et révélé en lui la divinité par la

priére ne peut révéler la divinité dans le monde. Il doit d’abord conquérir son corps et son Aame animale.
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par la priére ; comme I’ont dit nos Sages, de mémoire bénie : « homme doit toujours se considé-
rer comme si le Saint béni soit-1l résidait dans ses entrailles, ainsi qu’il est dit : “Le Saint est au mi-

”»

lieu de toi.” » Il faut donc un labeur et des efforts de ’ame, afin qu’une révélation de la divinité

puisse avoir lieu dans ’ame ; ensuite, il fera descendre une révélation de la divinité dans le

monde.

Cette conquéte s’accomplit par la priere. Les Sages disent que ’homme doit se voir comme si le Saint béni
soit-11 résidait en lui ; un labeur de I’ame est donc nécessaire pour révéler d’abord la divinité en soi, et

seulement ensuite dans le monde.
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Et pour cette raison, il est interdit de manger avant la priére : car alors I’ame est encore « dans ses

narines », et comment pourrait-il raffiner la nourriture et I'élever ? [Ce n’est] qu’apres la priére,

C’est aussi pourquoi on ne peut pas manger avant d’avoir prié : jusque-la, I’dAme est seulement « dans ses

narines », elle ne s’est pas encore répandue dans le corps, et il ne peut raffiner ni élever la nourriture.
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lorsque I’ame se répand dans tout le corps ; grace a cela, il pourra ensuite élever la nourriture et
raffiner le bien du mal. Manger aussi est appelé une guerre, comme il est écrit dans le Zohar : « Par

la bouche de I’épée, il mangera du pain »,

Apres la priére, ’ame se répand dans tout le corps ; alors il peut élever la nourriture et séparer le bien du
mal qui s’y trouve. Manger aussi est un combat, comme le Zohar parle de manger du pain « par la bouche de
I’épée ».
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c’est-a-dire mener la guerre contre le penchant [mauvais], afin que I’on ne mange pas par désir,
mais seulement pour la gloire du Ciel ; ainsi, il raffine le bien, etc. (Voyez aussi ce qui est écrit a ce

sujet dans le discours qui commence par « Ainsi vous bénirez », dans la paracha de Nasso.)

Le combat est contre le penchant : manger non par désir, mais pour la gloire du Ciel, et raffiner ainsi le bien
contenu dans la nourriture. Le texte renvoie au discours « Ainsi vous bénirez », dans la paracha de Nasso.
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Tout cela constitue le service des six jours de la semaine. C’est le niveau de «Yaakov, Mon servi-
teur», car ce service exige labeur et effort, comme mentionné plus haut; il releve de I'iskafya (sou-
mission). C’est aussi le niveau de «celui qui sert D.ieu» (oved Elokim), comme il est écrit dans [Se-

fer Shel] Beinonim, partie I, chapitre 15.

Tout ce labeur des jours de la semaine reléve du niveau de « Yaakov, Mon serviteur»: la soumission (iskafya)
de I’autre co6té. C’est cela, «celui qui sert D.ieu», oved Elokim, comme I’explique le Tanya au chapitre 15.
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Mais le Chabbat releve du niveau de «Lorsqu’il changea sa maniére... et le chassa, et s’en alla»:
c’est I'it’hap’ha, la transformation des ténébres en lumieére, jusqu’au niveau du repos, ou il n’y a

absolument aucun labeur, comme il est écrit: «car en lui, Il se reposa».

Le service du Chabbat est I’it’hap’ha, la transformation des ténébres en lumiere, que le texte désigne par les
mots du verset concernant David: «Lorsqu’il changea sa maniére... et le chassa, et s’en alla». C’est un état
de repos, sans aucun labeur, comme la Torah le dit du Chabbat: «car en lui, Il se reposa».
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Et c’est 1a le niveau de Yisrael: shir Kel («le chant de Kel»), c’est-a-dire le chant du niveau de Kel,
dont il est écrit: «La bonté de Kel dure tout le jour. »

Yisrael est maintenant expliqué a partir de ses lettres: shir Kel, «le chant de Kel». Kel est le Nom associé a la
bonté, comme dans «La bonté de Kel dure tout le jour. »
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Cela signifie que la priére de Chabbat est le plaisir éprouvé devant la grandeur de D.ieu: Israél se
délecte dans la priére en contemplant et en saisissant la grandeur de D.ieu, comme il est écrit:

«Gofitez et voyez que Havaya est bon», et il est écrit: « Qu’Israél se réjouisse en son Créateur », etc.

La priere de Chabbat est le plaisir éprouvé devant la grandeur de D.ieu: Israél se délecte a la contempler et
a la saisir, comme dans « Gotitez et voyez que Havaya est bon» et « Qu’Israél se réjouisse en son Créateur ».
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[Et voyez ce qui est écrit dans la paracha ‘Houkat, a propos du verset «Alors Israél chanta», etc., [a
savoir qu’il s’agit de] I’'Israél d’en haut, et que cette révélation a lieu le Chabbat ; voyez aussi ce qui
est écrit 4 propos du verset «A une jument», concernant «la rosée qui s’écoule de Atika»; et voyez

ce qui est écrit a propos du « Cantique des cantiques».]

Le texte renvoie a son discours sur «Alors Israél chanta», qui traite de I'Israél céleste révélé le Chabbat; a
son discours sur «A une jument», au sujet de la rosée qui s’écoule de Atika, I’Ancien; et a son discours sur le
«Cantique des cantiques».
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Et c’est pourquoi « Il n’avu aucune peine en Israél » : car le service n’est nullement au niveau de la

peine, mais consiste seulement a prendre plaisir en D.ieu : « tu appelleras le Chabbat un délice ».

C’est pourquoi « aucune peine n’est vue en Israél » : le service du Chabbat n’est pas une peine, mais un plai-
sir en D.ieu, comme le dit Isaie : « tu appelleras le Chabbat un délice ».
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La raison pour laquelle, le Chabbat, il n’est pas nécessaire d’atteindre le niveau de peine et d’effort
évoqué plus haut, propre aux jours de semaine, est que le mot Chabbat (naw) est formé des mémes

lettres que tachév (3wn, « revenir »).

Pourquoi aucune peine n’est-elle nécessaire le Chabbat ? Parce que le mot Chabbat (n2w) est formé des

mémes lettres que tachév (2wn), « revenir », comme I’expliquent les paragraphes suivants.
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C’est-a-dire que, les jours de semaine, il s’agit du niveau de la descente de la force vitale: «ses
pieds descendent», etc. Autrement dit, c’est le Nom Elokim qui fait écran, etc., comme on le sait a

propos de «un soleil et un bouclier», etc.

Les jours de semaine, la force vitale descend: «ses pieds descendent», et le Nom Elokim fait écran, car D.ieu
est appelé «un soleil et un bouclier» ; le bouclier filtre la lumiére du soleil.
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I1 faut donc que la priére soit un cri pour sortir de I’écran, etc. Tel est le sens de oved Elokim («ce-
lui qui sert Elokim»): rectifier I’écran et le voile qui procéedent du Nom Elokim, afin qu’ils ne
fassent plus écran et ne voilent plus.

La priére des jours de semaine doit donc étre un cri pour échapper a I’écran. Tel est le sens de oved Elokim,

«celui qui sert Elokim » : ceuvrer a rectifier I’écran qui proceéde du Nom Elokim, afin qu’il ne voile plus.
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Mais au sujet du Chabbat, il est écrit: «Et Elokim acheva» (vayekhal), c’est-a-dire que le niveau et
le degré de I’attribut de contraction et de voile du Nom Elokim prirent fin, et qu’une révélation du
Nom Havaya est attirée: «un Chabbat pour Havaya», comme il est expliqué ailleurs, dans le dis-
cours qui commence par « Je suis venu dans Mon jardin», etc.

Au sujet du Chabbat, il est écrit: «Et Elokim acheva»: la contraction et le voile du Nom Elokim prirent fin, et

le Nom Havaya se réveéle: «un Chabbat pour Havaya», comme I’explique le texte dans son discours «Je suis
venu dans Mon jardin ».
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Et c’est pourquoi Chabbat s’écrit avec les lettres de tachouv: I’élévation des mondes. C’est pour-
quoi il est appelé «chant de Kel» et non «chant d’Elokim», car on sort du niveau de la dissimula-
tion, etc. Des lors, il n’y a pas lieu de crier; au contraire, on éprouve du plaisir en D.ieu grace a la
révelation qui se manifeste le Chabbat.

Chabbat, entendu comme tachouv, signifie que les mondes s’élévent et retournent a leur source. Le chant

d’Israél le Chabbat est donc «chant de Kel», et non «chant d’Elokim »: il s’éléve hors de la dissimulation, et il

n’y a des lors pas de cri, mais seulement le plaisir de ce qui se réveéle.
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C’est aussi exactement la différence entre le niveau de Yaakov et celui d’Israél [voir a ce sujet le Zo-
har, Vayichla’h, 174a], comme il est écrit: « Ton nom ne sera plus appelé Yaakov, mais Israél», etc.,
«car tu as lutté avec Elokim », etc.

C’est la toute la différence entre Yaakov et Israél, comme I’explique le Zohar sur Vayichla’h. Le nom Israél
lui fut donné «car tu as lutté avec Elokim ».
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Cela signifie qu’il exerce sa maitrise sur le Nom Elokim, qui dissimule, de sorte qu’il ne dissimule
plus et que le Nom Havaya se révele. Cela vient du fait qu’il a déja vaincu la dissimulation de ’ame

animale, etc. C’est ce que signifie: « Havaya, son D.ieu, est avec lui»:

Sarita s’entend ici comme une maitrise: Israél domine le Nom Elokim, de sorte que celui-ci ne dissimule
plus et que Havaya se réveéle, car il a déja vaincu la dissimulation de I’ame animale. C’est le sens de: «Ha-

vaya, son D.ieu, est avec lui.»
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«avec lui» véritablement, car le Chabbat, la divinité se révele dans son Ame de maniére manifeste;
tandis que les jours de semaine, la divinité ne se révele pas dans son Aame de maniére manifeste. Il

crie alors vers D.ieu du point de son cceur et désire qu’elle se révele en lui de maniere manifeste ;

«Avec lui» au sens littéral: le Chabbat, la divinité se révele ouvertement dans son ame. Les jours de se-

maine, elle ne s’y révele pas; il crie du point de son cceur et aspire a ce qu’elle se révéle en lui.
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mais le Chabbat, la révélation est véritablement manifeste. C’est ce que signifie: « Havaya, son
D.ieu, est avec lui.» [Voir aussi ce qui est écrit dans la paracha Tetsave, dans le discours commen-

cant par «Souviens-toi de ce qu’Amalek t’a fait en chemin», etc.,

Le Chabbat, la révélation est réelle: « Havaya, son D.ieu, est avec lui.» Un long passage entre crochets com-
mence ici et renvoie au discours «Souviens-toi de ce qu’Amalek t’a fait», dans la paracha Tetsavé.
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sur les deux degrés, celui de la face et celui du dos, qui existent dans la sainteté; tel est le sens des
deux niveaux d’Israél et de Yaakov. Au niveau du dos de la sainteté se tient en face le niveau

d’Amalek, contrairement au niveau de la face, etc. Voir la-bas.]

Ce discours explique les deux niveaux de la sainteté, la face et le dos, qui correspondent a Israél et a Yaakov.

Amalek se tient en face du dos, mais non de la face.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/ 52



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BALAK - MAAMAR 3 12 2PY¥°2 IR v°IR RD

19 DRAW2 DY IRT KDY AR RPOT DRIW2 1991 PRy 02 K17 INPWRA ponay 1am 38

Or, le commencement d’Amalek est le niveau de amal (labeur) ; c’est pourquoi il est dit précise-

ment de Yisrael : « Il n’a pas vu de labeur en Yisrael », etc.

Le mot Amalek commence par amal, « labeur ». C’est donc précisément de Yisrael que le verset dit : « Il n’a

pas vu de labeur » : Amalek n’a aucune prise la.

NPT DAY 17D TV 7Y AWATPT Y0 1TIAY ONa 19TV RIT 2pYew 110 2pY° P33 OURYN
07 10 27 pbnya b annbn 0 17 991 RPW ROR pony Cnanw m

Il n’en va pas ainsi du niveau de Yaakov : puisque Yaakov est encore au niveau du service et de
I’effort dans la sainteté, le labeur du coté opposé, qui releve du niveau d’Amalek, se dresse donc
contre lui ; toutefois, il ne peut ’emporter sur lui, car « Havaya est en guerre contre Amalek », etc.
Voir la-bas.

Yaakov, encore au niveau du labeur dans la sainteté, a en face de lui le labeur opposé, Amalek. Celui-ci ne

peut ’emporter, car « Havaya est en guerre contre Amalek » : D.ieu Lui-méme le combat.
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Mais il est impossible d’atteindre le niveau de Yisrael, qui est le niveau du Chabbat, sans que le ni-
veau de Yaakov, qui est le service des jours de la semaine, le précede ; c’est comme il est dit : « Ce-

lui qui a peiné la veille du Chabbat », alors seulement « mangera le Chabbat ».

Cependant, on ne peut atteindre Yisrael, le niveau du Chabbat, qu’apres Yaakov, le service des jours de la se-

maine : comme le disent les Sages, seul celui qui a peiné laveille du Chabbat mangera le Chabbat.
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Et c’est pourquoi celui qui appelle Israél « Yaakov» ne transgresse pas un commandement positif,
contrairement a celui qui appelle Avraham «Avram», car le nom Yaakov n’a pas été entierement

aboli au profit de celui d’Israél ;

Cela explique une difference halakhique: appeler Avraham «Avram » transgresse un commandement positif,
tandis qu’appeler Israél « Yaakov» ne le fait pas, car le nom Yaakov n’a jamais été entierement aboli.
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car Ecriture revint et I’appela Yaakov. Cela tient a la raison mentionnée plus haut: il est impos-
sible d’atteindre le niveau d’Israél sans passer d’abord par celui de Yaakov ;

L'Ecriture elle-méme I’appelle de nouveau Yaakov par la suite. La raison en est celle déja exposée: on ne
peut atteindre Israél qu’en passant d’abord par Yaakov.
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car il faut d’abord accomplir le travail des affinements (birourim) des jours de semaine, afin de
rectifier la dissimulation, etc.; tel est le service du niveau de Yaakov. Ensuite, «il mangera pendant

Chabbat», pour les élever toujours plus haut et se délecter en D.ieu, comme il est expliqué ailleurs.

Vient d’abord le travail des jours de semaine: affiner (birourim) et rectifier la dissimulation, ce qui constitue
le service de Yaakov; puis, pendant Chabbat, on «mange », élevant toujours plus haut ce qui a été affiné et se
délectant en D.ieu.
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Et c’est pourquoi, a la sortie du Chabbat, nous disons : « Ne crains pas, Yaakov, Mon serviteur »,
etc. : car, le Chabbat, nous sommes au niveau de Yisrael, qui n’a pas besoin du niveau du service
et de I’effort nécessaires pour raffiner les éléments a raffiner,

C’est pourquoi, a la sortie du Chabbat, nous disons : « Ne crains pas, Yaakov, Mon serviteur » : le Chabbat,
nous sommes au niveau de Yisrael et n’avons pas besoin de I’effort nécessaire pour raffiner.
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car il est interdit de trier ; nous sommes alors plut6ét au niveau d’un fils, « enfants du Lieu » (voir le

Zohar, partie III, 94). Puis, a la sortie du Chabbat, lorsque I’Ame supplémentaire se retire,

Il est interdit de trier le Chabbat, et nous sommes alors « enfants du Lieu », au niveau du fils. Lorsque le
Chabbat prend fin, ’dme supplémentaire se retire.
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il faut redescendre pour étre au niveau de « Yaakov, Mon serviteur » durant les six jours de la se-
maine, afin de raffiner les élements a raffiner dans Béria, Yetsira et Assiya, etc. C’est pourquoi I’on
dit : « Ne crains pas, Yaakov, Mon serviteur », etc. [ne crains pas| d’y descendre ;

Nous devons redescendre au niveau de « Yaakov, Mon serviteur » durant les six jours ouvrables et raffiner

les mondes de Béria, Yetsira et Assiya. Nous disons donc : « Ne crains pas, Yaakov, Mon serviteur » : ne
crains pas d’y descendre.

w”»P3 Naw 1°yn w° o 592 191 D”NRW nNaw2 ﬂ”?}? T79% 77°9° RO 10 1YY 1D 001N T
:[°N11° 27y Wrny 1D 26w YA [omirw] INY akrdoYehl [y nxoPa]

et par la sont accordées force et vigueur, etc. C’est une descente en vue d’une élévation, lors du
Chabbat suivant. De méme, chaque jour comporte une sorte de Chabbat dans le Chema et la
priere, lorsque nous disons : « Ecoute, Israél », etc. ; voir ce qui est écrit sur le verset « Ma colombe
»e

Ces paroles donnent la force nécessaire a la descente, qui prépare une élévation supérieure lors du Chabbat

suivant. Chaque jour comporte lui aussi un avant-goiit du Chabbat dans le Chema et la priere, lorsque nous
disons : « Ecoute, Israél » ; c’est ainsi que s’achéve le long passage entre crochets.

SECTION 9 - 141-43

L’acclamation du Roi
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«Et la teroua du Roi est en lui.» Or, le terme teroua posseéde deux interprétations. La premiére deé-
signe la brisure et le démembrement, comme dans «Tu les briseras (teroem) avec un sceptre de
fer»; la seconde désigne I’affection et I’amitié, comme I’explique Rachi dans le ‘Houmach a propos
de ceverset. Les deux sontvraies.

Le maamar aborde la derniére expression du verset: «et la teroua du Roi est en lui». Teroua a deux sens: la

brisure, comme dans «tu les briseras (teroem) avec un sceptre de fer», et ’affection et I’amitié, comme I’ex-
plique Rachi a propos de ce verset. Les deux sont vrais.
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Il faut comprendre : nous trouvons parfois écrit: « Un roi établit le pays par la justice » et «la loi du
royaume est la loi», ce qui reléve du niveau des Guevourot (rigueurs); et parfois il est écrit: « Dans
la lumiéere du visage du Roi est la vie», «le visage du Roi rayonne», au niveau des ‘Hassadim

(bontes).

La royauté apparait sous deux formes: le roi qui établit le pays par la justice — «la loi du royaume est la loi»
—, ce qui reléve de la rigueur; et le roi dont le visage rayonnant donne lavie, ce qui reléve de la bonté.
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L’explication est la suivante: il existe deux niveaux dans I’attribut de Roi, comme il est écrit dans le
Zohar, paracha Vayé’hi (239a): «Lorsque le Roi siége sur Son trone, Il est appelé le Roi supréme;

et lorsqu’ll descend vers Ses serviteurs,

Le Zohar sur Vayé’hi explique qu’il existe deux niveaux de Roi: assis sur son tréne, Il est appelé le Roi su-

préme; lorsqu’ll descend vers Ses serviteurs, Il est appelé le Roi inférieur.
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Il est appelé le Roi inférieur.» C’est-a-dire que, les jours de semaine, lorsqu’ll est revétu dans Bé-
ria, Yetsira et Assiya, Il est appelé le «Roi inférieur». Cette descente s’opére par les Guevourot et
les contractions, comme il est écrit: «Ils parleront de la gloire de Ton royaume et raconteront Ta
puissance (Guevoura)», ainsi qu’il est expliqué ailleurs. Alors, «Il établit par la justice», etc., «la loi
du royaume », etc.

Les jours de semaine, la souveraineté de D.ieu est revétue dans les mondes inférieurs de Béria, Yetsira et As-

siya sous la forme du «Roi inférieur», et cette descente s’opére par les rigueurs et les contractions, comme

dans «ils raconteront Ta puissance». Il régne alors «par la justice », selon la loi du royaume.
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Mais il n’en est pas ainsi le Chabbat: c’est le niveau de «lorsqu’ll siége sur Son tréne», comme il

est écrit dans le Zohar, paracha Terouma (fin de 135a et 135b);

Le Chabbat, 1l est le Roi assis sur Son trone, comme le décrit le Zohar sur Terouma dans le passage qui com-

mence par Kegavna, a propos de I’entrée du Chabbat.
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c’est-a-dire que, le Chabbat, les mondes s’élévent et le niveau de I’attribut de Sa Mal’hout (souve-
raineté) s’éléve et s’unit a sa racine, au niveau d’Atsilout (Emanation). C’est a ce propos qu’il est

dit: « Dans la lumiere du visage du Roi», etc.,

Le Chabbat, les mondes s’élévent et Sa Mal’hout s’éléve et s’unit a sa racine dans Atsilout. C’est a ce propos
qu’il est dit: « Dans la lumiére du visage du Roi est lavie.»
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«et son visage rayonne de la lumiere supréme», grace a la révélation du plaisir supréme, issu du
niveau de «la Volonté de toutes les volontés» (Raava de’khol R avin), qui se révele le Chabbat dans
lattribut de Sa Mal’hout, béni soit-II.

Comme le dit le Zohar a propos du Chabbat, le «visage» de Mal’hout «rayonne de la lumiére supréme»,
grace a la révélation du plaisir supréme issu de «la Volonté de toutes les volontés», qui se révele le Chabbat
dans la Mal’hout de D.ieu.
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Tel est le sens de «la teroua du Roi est en lui»: le terme désigne ’amitié et I’affection, et se rap-
porte au niveau de Yisrael, qui est le niveau du Chabbat. Alors, « Havaya, son D.ieu, est véritable-

ment avec lui», car il prend plaisir en D.ieu, comme mentionné plus haut.

Il s’agit ici de teroua au sens d’amitié et d’affection. Cela se rapporte a Yisrael, au niveau du Chabbat,
lorsque «Havaya, son D.ieu, est avec lui» et qu’il prend plaisir en D.ieu.
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Et se trouve ainsi attiré le niveau de «la teroua du Roi est en lui» : c’est-a-dire le dévoilement du ni-
veau de ’amitié et de I’affection provenant de la Volonté de toutes les volontés, qui se prolonge
dans ’attribut de Mal'hout,

Ainsi, la teroua du Roi — I’amitié et ’affection provenant de la Volonté de toutes les volontés — se prolonge
dans Mal'hout.
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qui est Knesset Israél (I’Assemblée d’Israél) [et voyez également ce qui est écrit a ce sujet dans le
maamar commencant par «Et il adviendra, de nouvelle lune en nouvelle lune», ainsi que dans le
Zohar, partie I, 151a et folio 206b];

Mal'hout est Knesset Israél, I’Assemblée d’Israél. Le texte renvoie au maamar sur «Et il adviendra, de nou-

velle lune en nouvelle lune » et a deux passages du Zohar.
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et, de plus, grace a cela, tous les jugements et toutes les Guevourot qui se prolongent du niveau de
«la loi du royaume » pendant les six jours de la semaine sont adoucis, en raison du dévoilement de
la Volonté de toutes les volontés, comme il est écrit a cet endroit dans le Zohar, Terouma: «et tous
les jugements s’éloignent d’elle », etc.

Par ce dévoilement, tous les jugements et toutes les sévérités de la «loi du royaume» des jours de semaine

sont adoucis, comme le dit le Zohar au sujet du Chabbat: «tous les jugements s’éloignent d’elle ».
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Et c’est la le sens de «la teroua du Roi est en lui», selon la premiére interprétation, ou le terme dé-
signe le brisement et I’émiettement : les Guevourot sont émiettées, et c’est ainsi qu’elles sont adou-
cies, comme il est écrit: « Tu as brisé la mer par Ta puissance » ; de méme, on sait que I'intention de
la teroua lors de la sonnerie du chofar a Roch Hachana est d’émietter les Guevourot supérieures
d’Its’hak, comme il est écrit dans le Zohar, Emor.
La teroua, dans son premier sens de brisement, s’applique également ici: les rigueurs sont brisées et émiet-
tées, et c’est ainsi qu’elles sont adoucies, comme dans «Tu as brisé la mer par Ta puissance». De méme,

comme I’explique le Zohar sur Emor, la teroua du chofar a Roch Hachana vise a briser les rigueurs supé-

rieures d’Its’hak.
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Et ce brisement et cet émiettement par la teroua s’accomplissent par la révélation du niveau de la
Volonté de toutes les volontés, qui releve de I’amitié et de I’affection. Il s’ensuit que les deux inter-
prétations s’accordent parfaitement.

Ce brisement méme s’opére par la révélation de la Volonté de toutes les volontés, qui est amitié et affection.
Les deux sens de teroua s’accordent donc: c’est ’affection qui brise les rigueurs.

DANS LA AVODA

En semaine, il faut s’évertuer dans la priére : méditer a la grandeur de D.ieu et a la descente de I’Ame, déra-
ciner les désirs étrangers de ’Ame animale et crier du plus profond du cceur, afin que « Béni sois-Tu, Ha-
vaya » soit prononcé avec sincérité ; puis porter cette lumiére dans chaque mitsva par sa bénédiction, ne
manger qu’apres avoir prié et pour I’amour du Ciel, et se vaincre soi-méme avant de chercher a révéler la
divinité dans le monde. Le Chabbat, le service consiste a se délecter en D.ieu ; lorsqu’il s’achéve, on redes-

cend au travail des jours de semaine sans crainte, car cette descente vise une ascension plus élevée.

QUESTIONS A DISCUTER

1. Pourquoi la priére, a laquelle les Sages imposent des exigences si strictes, n’est-elle pas comptée parmi

les 613 commandements, et comment I’image de la moelle épiniére répond-elle a cette question ?

2. Si la priére est la moelle épiniére non comptée, comment ses dix-huit bénédictions peuvent-elles corres-

pondre aux verteébres, qui sont comptées parmi les membres ?

3. En quel sens I’étude de la Torah est-elle un membre intérieur situé plus bas que la priére, et en quel sens

en est-elle le « visage », au-dessus d’elle ?

4. Quelle est la différence entre aven et amal, et pourquoi le premier ne peut-il toucher Yaakov tandis que le
second demeure ?

5. Comment les deux sens de teroua, brisement et affection, s’avérent-ils ne faire qu’un ?
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PARAGRAPHE 1
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La note du Kehot indique que la transcription (hanachah)
de ce maamar par le Rabbi du milieu est imprimée a cet
endroit.

LA NOTE DE KEHOT
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Bénédiction de Bilam: «Il n’a pas apercu d’iniquité en
Yaakov, ni vu de peine (amal) en Israél; Havaya, son
D.ieu, est avec lui, et la teroua du Roi est en lui.» Tout le
maamar explique ce verset, expression par expression.

Numbers 23:21873:373 72772
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Il n’a pas aperc¢u d’iniquité en Yaakov, ni vu de perversité en

Israél ; D.ieu, son D.ieu, est avec lui, et I’acclamation du Roi

retentit parmi eux.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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La note indique que ce passage est cité dans la série de
discours de 5636 commencant par « Mayim Rabbim »,
section 86.
LA NOTE DE KEHOT
197790 17910 0°21 02 KM

4 DR nonaY Ay
A propos des paroles de Bilam, Rabbi Yossé enseigne que
Yaakov et Israél correspondent a deux niveaux: d’abord
Yaakov, puis Israél; et que, bien que tout ne fasse qu’un,
Israél est le niveau supérieur. C’est la source de la décla-

ration introductive du maamar.

Zohar, Balak 45:458-470y”n-n”1n:71”n P22 777t 100

5 BNW? RO ApY°
De méme que le Saint béni soit-Il est parfois appelé Ha-
vaya et parfois Elokim, Yaakov est parfois appelé Israél et
parfois Yaakov, «et tout cela selon des niveaux connus».
Le maamar revient a ce passage lorsqu’il oppose les deux
noms.

Zohar, Vayishlach 16:169-17:178-v"0p:1"v n>w» 7m0 1890
neyp:

But the truth is that, as we have learned, the name
TETRAGRAMMATON (L-rd) is everywhere expressive of the
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attribute of mercy. Now, assuredly, G-d is named
TETRAGRAMMATON (L-rd), as it is written: “I am the L-rd
TETRAGRAMMATON” (Ibid. 8). Yet we see that at times His
name is called Elohim (G-d), which is everywhere expres-
sive of judgement. The explanation is that when the right-
eous are numerous among mankind, He is called by the
name of TETRAGRAMMATON (L-rd), the name which im-
plies mercy, but when sinners abound, He is called by ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)
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La aussi, I’Alter Rebbe cite ce Zohar sur Vayichla’h : D.ieu
est parfois appelé Havaya et parfois Elokim, et Yaakov, de
méme, est parfois appelé Yisrael et parfois Yaakov.
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La note renvoie a la série de discours de 5666 pour les ni-
veaux du serviteur et du fils, et ajoute que ceux-ci sont
abordés en de nombreux endroits.
LA NOTE DE KEHOT
127221 MW .1127°Y 170N qwnn IR9

8 972y 2PYY N YRY

Le verset dit: «Et maintenant, écoute, Yaakov Mon servi-
teur, et Israél que J'ai choisi», comme le souligne la note
de Kehot. Il associe le nom Yaakov au titre de «serviteur».

Isaiah 44:1°X: 771 71°yw°

:12°0702 DX 272y 2Py yRw Ny
Mais maintenant, écoute, Jacob, Mon serviteur, et Israél,
que J’ai choisi ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.[2] 772y 2py° yaw AnyY 2°N0 DV R ,TR Y

9 5XW® *1192 713

Moshe doit dire a Pharaon: «Ainsi parle Havaya: Israél est
Mon fils, Mon premier-né.» Le verset associe le nom Israél
au titre de «fils».

Exodus 4:22275:"7 Mnw

2Kt 7193 233 7 V2K 13 72N D)
Et tu diras a Pharaon : Ainsi parle D.ieu : Israél est Mon fils,
Mon premier-né.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.20,7 e

10 | Rabbi Elazar interpréte «et Mon serviteur que J’ai choisi»
comme désignant Yaakov, en citant: «Et toi, ne crains pas,
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Mon serviteur Yaakov.» Le texte renvoie ici a Yaakov en
tant que niveau du serviteur.

Zohar, Kedoshim 17:104-18:1081”p:1”>-77p:1”> 0°w17p 7111 7120

PARAGRAPHE 2

1 N” DR QnTa;m

« Vous servirez Havaya, votre D.ieu, et Il bénira votre pain
et votre eau. » Le premier de quatre versets qui parlent du
service de D.ieu.
Exodus 23:257172:375 mnw
IRO TRPHTANY TRA?TAR 9121 09°R°% Havayah ny op7ay
2R oM
Vous servirez D.ieu, votre D.ieu, et Il bénira ton pain et ton
eau ; et J’éloignerai la maladie du milieu de toi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

112,10 mnw

12 nTay KD WX NN

« Parce que tu n’as pas servi Havaya, ton D.ieu, avec joie
et allégresse de ceeur. » Le service de D.ieu est un devoir
dont le manquement est réprimandé.

Deuteronomy 28:471"2:1”2 0°727

:99 397 227 202 IOR2 PRPK AR NT2Y7KP YR NoR
parce que tu n’as pas servi D.ieu, ton D.ieu, avec joie et avec
allégresse de cceur, en raison de ’abondance de toutes

choses ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.1 ,n2 0°127

13 0522% 952 1Tay™

La note indique que, lorsqu’il cite ce passage, Maim Rab-
bim ajoute I’enseignement des Sages : « Quel est le service
du cceur ? C’est la priére » (Taanis 2a).
LA NOTE DE KEHOT
1980 1 292w TP IR DTN $A0N1 QW D°27 0°12 .2 LN Qv
L[ ,a nvayn]

14 0522% 952 172Y™

«Aimer Havaya, ton D.ieu, et Le servir de tout ton cceur. »
Les Sages comprennent ce service du cceur comme la
priére, interprétation que le maamar reprend plus loin.

Deuteronomy 11:1337°:X”° 0°727

F20KY? 00 0NN MR "2 WK "NIgnOX WnYn ynyox 17
:0JWRIPI 022277232 112y DR0N Ny

Et il arrivera que, si vous écoutez attentivement Mes com-

mandements que Je vous ordonne aujourd’hui, pour aimer

D.ieu, votre D.ieu, et Le servir de tout votre coeur et de toute

votre ame,

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/

5 2PY°a IR 17 XD

15 M ART2Y

« Servez Havaya dans la joie ; venez devant Lui avec des
chants. »
Psalms 100:2°2:’p 0°%°1n
HyRhp ] 1’;9? N2 AnR2°nTnR 7Y
Servez D.ieu avec joie ; présentez-vous devant Lui avec des

chants.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.2,po%%an

16 | Lanote de Kehot renvoie a Joshua 22:5 pour ces mots.

Joshua 22:5°7:275 ywin°
YR D2NR MY WX TINTTIRY MENI IR mwy}; TR MY P
YIRS WYY PITTPI2 NP DIPOR MNN NP N1y
{0YRI?21 092277292 172971 127 MRITY
Only take diligent heed to do the commandment and the law,
which Moses the servant of the L-RD commanded you, to
love the L-RD your G-d, and to walk in all His ways, and to
keep His commandments, and to cleave unto Him, and to

serve Him with all your heart and with all your soul.”
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 3

17 7Ty WD M

La note renvoie a Or HaTorah sur le Shir HaShirim pour
cette explication du terme «service» et précise qu’Or Ha-
Torah y cite a son tour Torah Ohr 12a.
LA NOTE DE KEHOT
LK ,2° R™IND 1781 OWY vAN Y WU N7TIRA AR

18 D197 MR N0 RITY

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.(”5?( nne) ANTPNA N XY

19 M7 MY

Dans la priére d’Elie (« Pata’h Eliyahou »), dans I’introduc-
tion au Tikkunei Zohar : « Tu es la perfection de tous », et
lorsque Tu te retires d’eux, tous les Noms restent comme
un corps sans ame. Admour Hazaken emploie cette ex-
pression pour dire que D.ieu ne manque de rien.
Tikkunei Zohar 17b:2-33-"2:2 1" 97 *1pn
NARY .RPIRDN IRMIPAR 71 L3010 O 709 PR T 9D 11780 B
1297 15w X7 NARY LR 95 KD9MAR RIT NIRT L30T Qv 90 nob
NAR .RNNW K22 KDIAD 172W 17793 1IRAWK 117112 P2NoN NIX 1
95 0o LRYUT 13721 KDY 1P R3O NIR LKYOTS ROM2 IRDY 0001
719 ARMNRDY .RW2 2337 99°M 79PN RYTINNWRD XPX RY*T 0K
7MY 0195 LAWY PTX NIPRT AN RIPT2 RADY 2MINR R

NRW1°127
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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20

21

22

23

B nn

Les paroles de David au sujet des dons pour le Temple : «
Car tout vient de Toi, et c’est de Ta main que nous T’avons
donné. » Rien de ce que nous donnons a D.ieu ne Lui ap-
partient pas déja.
I Chronicles 29:1477°:1”3 X 0°1°71 °127
T 730 TR NRTD 2TINAP 1D IYITD MY W O N 0D
2771103
Mais qui suis-je, et qui est mon peuple, pour que nous puis-
sions offrir ainsi avec tant de bonne volonté ? Car tout vient
de Toi, et c’est de ce qui est a Toi que nous T’avons donné.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
L17,00 R

W% AN A NPT AN
Elihou dit : « Si tu es juste, que Lui donnes-tu, ou que re-
¢oit-I1 de ta main ? » La justice n’ajoute rien a D.ieu.
Job 35:7°1:17% 2R
:M> T X 2 1nn-An NpTSON
Si tu es juste, que Lui donnes-tu ? Ou que recoit-Il de ta
main ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
1,19 2PR

WS NPT AR TIND

Dés le premier jour de la création, le Saint béni soit-Il «
désira résider avec Ses créatures parmi les étres infé-
rieurs », et Il le fit lorsque le Michkan fut érigé. La note de
Kehot la cite a c6té du Tanhouma.

Bamidbar Rabbah 13:6:3 127 72712
LA NOTE DE KEHOT

A7apT TIRNA ([B] 2° 70 A7) 77279 1,0 97 TA I LKW KMIAIN XY
DONNMNA 72°0w 9P ([1] 3790 ¥™1) 97291 .0°1INNN2 MY My
PRI Oy MTP MR Nwha wrvy — ([3] T 0 29) 7Tam
DOWITR DY .(T D N7 RNP°0HY [1] 1 D A™D 972TRa 0°NNnNa
D N7IND IR .OW D°R17°D V1PPH21 19 1B K°IN IR L[3] .(77Y0 , 1))

.KDVX Y DOVDwR

2°1INMN2a 1977 Y2 Nt nrapn 1INna

Lorsque le Saint béni soit-1l créa le monde, Il désira avoir
une demeure parmi les étres inférieurs, comme Il en a
une parmi les étres supérieurs. Cette parole est a la base
de la réponse du maamar.
Midrash Tanchuma, Nasso 16:1’X:1"1 X@1 ,Rn1010 w37
,TAMI 92 SRINY 27 WK (R L7 W) 79 SNInR "317 K2 ...
ekt i RTPW MIRNI ,D?W]j DR RIT T2 WITRD R TYywa
4% MR INIR MY OTRT DX K72 .0°IPPY3 WY nD DNRnna
WAn IRA KD Y1 290 NYIT YYM LPIRM YOR 1O vy Yon
72 ,XI7 T2 WITR AP WK MR DY 2y .(P-10 ,2 MPwRA3)
3T EaPY2 P U D DIANN TP Y NI MK 07
... VTR P20 o0 .INIR nnY X2 A0IK CnMR TR

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/

24

25

26

"3 2p3°2 IR 17271 KD

1. (Nomb. 7:1) : «Et il arriva, le jour ou Moise eut achevé».
Rav dit : «Partout ou il est écrit : “Et il arriva” (vayehi), [il
s’agit] de quelque chose de nouveau» ; mais Rabbi Chim'on
dit : «Partout ou il est écrit : “Et il arriva” (vayehi), [il s’agit]
de quelque chose qui existait, a cessé d’exister depuis long-
temps, puis est redevenu comme auparavant». 5:7. Ce texte
se rapporte a (Cant. 5:1) : «Quand je viendrai dans mon jar-
din, ma sceur, mon épouse». Rabbi Samuel bar Nahman dit

Midrash Tanchuma -- Torat Emet (Public Domain) - Townsend 1989 transla-
tion of Midrash Tanhuma, S. Buber Recension, edited and supplemented by
R. Francis Nataf (CC-BY)

nPaw K2 ’n IR
« Car Moi, Havaya, Je n’ai pas changé. » Ce verset est a la

base de I’affirmation selon laquelle la création n’entraine
aucun changement en D.ieu.

Malachi 3:61:°2 "2x7n
;00793 X2 2py7 32 DN 1PN XY 173N 72
Car Moi, D.ieu, Je ne change pas ; et vous, fils de Jacob, vous

n’avez pas été consumes.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

21,3 99RD7

7292 1AW NI Y

« Avant que le monde ne soit créé, il n’y avait que le Saint
béni soit-1I et Son grand Nom. »

Pirkei DeRabbi Eliezer 3:2°2:°3 71398 °217 °p10
moyY , 7292 23737 MW RN T2 WATRD 177,030 K121 KYY TY

ni1g% n¥ XMW PR ?hniT 9270 mn? SUn avwn oy
IR, PRZIM PRIIM PHITIO? PIRD LN 1K OX LiPY 0wbe
o7 K91 073y DR ID7 vANT RN TIN2 WiTRT 79 ,N112%7 Ponnn

IWAT DX R TY TN
Avant que le monde ne fiit créé, le Saint, béni soit-I1, existait
seul, avec Son seul Nom, et la pensée lui vint de créer le
monde. Il commenca a tracer devant Lui (les fondations du)
monde, mais celui-ci ne tint pas. On proposa une parabole :
a quoi cela ressemble-t-il ? A un roi qui désire batir un pa-
lais pour lui-méme. S’il n’avait pas tracé dans la terre ses
fondations, ses sorties et ses entrées, il ne commencerait
pas a batir. De méme, le Saint, béni soit-Il, tracait devant
Lui ...

Pirke DeRabbi Eliezer, Sefaria Vocalized Edition (Public Domain) « Pirke de
Rabbi Eliezer, trans. Rabbi Gerald Friedlander, London, 1916 (Public Domain)

WTINMI K22 272 R
La note indique que ’enseignement selon lequel le temps
aussi est créé y est rapporté au nom du Maguid, de mé-
moire bénie.
LA NOTE DE KEHOT
L,RD 7177 1P 971 T0ann 277 owa (TUY0 ,AY) WUP AW 17002 RN
.X”7D MIPOR NIRRT NIZD PRI%A 777 797K 790 wUpN YW 27AR LK
PUETT 021 0T N UPN® 160 Y 1M WMPY LT KD Y 170N Jwnn
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27

28

29

30

31

N 7217 NIROEND DBY IR PR R PR @° 272702 1IRNYA AN 197t
176 °Y 271 wIPR IR .AWIN AANT IR IRM32

WY BORNAY W MUY wUns

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.N”B20D

W Y W nYa wend

Alafin de la premiére branche de la premiére porte d’Etz
Chaim (la note de Kehot indique la fin du chapitre 1),
I’Arizal explique que les mondes émanés, contrairement a
I’Infini, ont eu un commencement et un moment ou ils
ont commencé a exister, et que, depuis lors, tout est venu
al’existence selon un ordre temporel, I'un aprés ’autre.
Sefer Etz Chaim 1:3-4"7-°3°K 0°°1 vy
5 DOTIPY °PI 120 NITIR 3”NRY QVINT NI1TIR QOKRXY O”NN ...
IR 37K 923 P10y N2 0D PRI 722 9w 172 00 MIIRT IR
M2 °1 02 w™ D°TpPan o2y RIP1 R M PURT 0°1°Y MR
Q10 TY A1 PURT 207N 17 17TRYRY 1281 2Ip¢m U™ ooy
79102 %3 1770 AN LPURT U MIPPO RAPI M DpRaw vhan
M3 PrRT T 0°9317 2720 oaynn nmpaT ooy IRY®
ooy 19K L9710 oPw MR wabnn 0°%a N 1P W
1> 271 Sw 9*IRY 0°957 DY 0°2210 07 wal N2 anv mmpiT

Sefer Etz Chaim (Public Domain)

a1y 2w IR

Rav Ketina dit que le monde existera pendant six mille
ans, puis restera désolé pendant un an, en citant: « Et Ha-
vaya seul sera exalté en ce jour-la.» D.ieu demeure in-
changé apres la création du monde, comme 11 I’était avant
elle.

Rosh Hashanah 31ax X”% mwn wx
LA NOTE DE KEHOT
R hiahiel

NP2 wnn X919 °n° np

Le Zohar décrit la véritable crainte de D.ieu comme la
crainte qu’ll inspire parce qu’ll est grand et régne sur
tout, «et tout, devant Lui, est considéré comme néant».
L’Admour Hazaken emploie cette expression pour décrire
la condition du monde devant D.ieu.

Zohar I, 11b2 ,x° X”m
LA NOTE DE KEHOT
.2 LR R AR

722 1MW RIT ONW YUY aTIp

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
3" X™7TD

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/

5 2PY°a IR 17 XD

PARAGRAPHE 4

32

« C’est pourquoi ceux qui parlent en paraboles disent :

“Venez a ‘Hechbon.” » Le verset ouvre le discours de la
paracha de ‘Houkat auquel le texte fait référence.

Numbers 21:27173:X”3 712712
AP0 7Y 129507 320 TN XD OoPwR 10K 1970y
C’est pourquoi ceux qui parlent en paraboles disent : Venez

a Heshbon ! Que laville de Sihon soit batie et affermie !
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 6

33

34

35

36

22w RDD 1R K917

«Et tout est considéré devant Lui comme néant»: formule
du Zohar désignant la condition du monde devant D.ieu,
que la demeure d’en bas doit révéler dans notre propre
conscience.

Zohar, Introduction 20:188-22:199-1"5p:’> 1nTpn ,AMI 100
v’¥P:2”d

Le type véritable est celui qui améne I’homme a craindre
son Maitre, car Il est le souverain puissant, le rocher et le
fondement de tous les mondes, devant qui tout ce qui existe
n’est rien, comme il est dit : « Et tous les habitants de la
terre ne sont rien » (Dan. 4:32), et a placer son objectif en ce
lieu appelé yir’a (crainte).

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

QX1 0995 DW 7709 D7IINY "1 ALY oY Ban

La note rapporte I'idée développée la : les beaux meubles

ne sont disposés qu’apreés que le palais a été débarrassé de

toute saleté.

LA NOTE DE KEHOT

Y 1-wpD — T129% 9an $3°M 113D IR RPIT RIT ORI 0090 N0

,T0 1% ’92 Boy% 03 Swnn IRT .19 'Y A1 1136 Y 2-wMIpD IR 182

.X”y0

779311 XD TPw Mon

Le Zohar demande pourquoi ces quatre éléments d’ameu-
blement, et répond qu’ils sont la parure de la Communau-
té d’Israél (Knesset Israél), appelée «la chambre haute du
mur».

Berakhot 10ax * n1372

Zohar I1, 44ax ,72 27°m

LA NOTE DE KEHOT

RL,TR2PAT LR LY N1DN2 R

TARwRY 1TAYY YUa2 I

«Et Havaya Elokim prit ’homme et le placa dans le Gan
Eden pour le travailler et le garder.» Le verset énonce les
deux aspects du service de I’homme, que le paragraphe
suivant explique.
Genesis 2:1511:’2 N°wX12
SAIRY AT2YP 1TYTIIR NN DIRT NN DR N R
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37

Et D.ieu prit ’homme et le placa dans le jardin d’Eden pour
le cultiver et le garder.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

0,2 PRI

La femme de Chounem dit: «Faisons une petite chambre
haute avec des murs, et placons-y pour lui un lit, une
table, une chaise et une lampe.» Les préparatifs qu’elle
fait pour Elicha sont I’'image de ’'aménagement de la de-
meure de D.ieu.

11 Kings 4:10”:7 2 0°9%n

MY XOD) TPWY Agn 0¥ T2 D) Maup TRIRY XITIRY)
Y 107 179K IX22 M

Let us make, I pray thee, a little chamber on the roof; and let

us set for him there a bed, and a table, and a stool, and a

candlestick; and it shall be, when he cometh to us, that he

shall turn in thither.’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 7

38

39

iRy~ Ry i=1rd

Le Zohar dit que D.ieu placa I’'homme dans Son jardin, la
Chekhina, «pour le cultiver» par les commandements po-
sitifs et «pour le garder» par les commandements néga-
tifs. C’est I’'une des sources que la note de Kehot donne a
I’appui de la parole des Sages.

Zohar I, 27ax ,15 X”m

Zohar 11, 165b3 ,70p 27

LA NOTE DE KEHOT

(X ,19) XMy .(2,MD) 77300 1PN .2 ,70P 27N LK LI ORPMT IRD

2 N7y 0PN TR PO DX .27SY (BND) WATA 2 117D 21K MIPYO

5 KD 1@ DUIRAT RO P TWORT D3 10209 1IRIRD M DURS

X7ON 1702 P71 PPIND 200 [X,10] AROn N°22 °pi 7D on .o
.[5] .(2,nD) 7"an ow .(X ,20)

79 POW AT NRWRY PR e 1 Tayh

Les Tikkouné Zohar lisent Gan Eden comme le jardin de la
Torah: «pour le cultiver» par les commandements positifs
de la Torah et « pour le garder» par ses interdits.
Tikkunei Zohar 88b:3’3:2 1”2 97t °1pn
TN 77aYR 7TV 132 AP DIRT DR DOPRR I np
RT,R07IR QKD 921X RIT 9792 RWTIP 7110 RN, (0 2 NPwRA2)
ANRM 7PN 03 7197 79807 AR IR (1D 13 21R) 2°N157 X7
TIPDI 772Y% RNPTIRT 13 RT LTV 132 30737 IR RTY ,OTRY
IPRT WYN RPT PTIPDI TINwDY 737 0 IPRT AWYT RNIRT
Mm% A”RT LRATIRT RIPPTI MITT DTRA DK L,X3APN W
,R'?N?gfp?ﬁ RO NOTPNRT N TP KA DTRD N2TPNRT RNPIR
>"21 1 37 KPR NYYT PTIPR AN X2 AWYT PTIPD 10T
... KPRnEn Apyn 827 1PTIPR ,Ni3N0T KT

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/
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42

43

44

5 2PY°a IR 17 XD

79 70w AT MR PR 1N 1 Ay

Ici aussi, les Tikkouné Zohar expliquent le verset adressé a
Adam: «pour le cultiver» par les commandements positifs
et «pour le garder» par les commandements négatifs.

Tikkunei Zohar 62a:15-161v-1"0:X 270 117 °1pN

PRPYR DO RDT LRMPA2 DR TIARI OORT IRM IR AR

772Y0 IR 772Y0 17TV 132 017 QTR 9RNK 137337 LPRNM

0°770 173 *7PKT 132 .AWYN RDT PTIPRA MDY LAwyT PTIpea

RIPYIART RTINY ROPIIR ORN LRNPRT RITY 7K LRDPRT
LR TTI YDOT 1A R

Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

929pPn ¥In Ny

La formule récurrente de la Torah, «et tu élimineras le
mal du milieu de toi», prononcée d’abord au sujet du faux
prophéte. Elle décrit ici le role des interdits.

Deuteronomy 13:6:3* 0°727
DD°PPR MDY 1707127 °D Nu XD OiPNT 09N IR KINT ROAM
VT AT 0723 N°an TR DI YIND DR Kovind
127P% Y7 AW A2 NP TROK 1 M WK
Et ce prophéte ou ce réveur sera mis a mort, car il a parlé de
révolte contre D.ieu, ton D.ieu, qui vous a fait sortir du pays
d’Egypte et t’a délivré de la maison de servitude, afin de
t’écarter de la voie que D.ieu, ton D.ieu, t’a ordonné de
suivre. Tu Gteras ainsi le mal du milieu de toi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

LTI, 00727

La note de Kehot renvoie a Deuteronomy 22:24 pour ces
mots.

Deuteronomy 22:2477:275 0°127

N} 0°12X32 DNX DJj’?[)QH hehiieb'Al 1}_7?7"7?5 QTP AYTNR DNRIM

MIYTIYR 12777 WORDTNRY Y2 MRYETR? WX 12770y Wanny
929P% Y17 AP 1Y NYR NN

then ye shall bring them both out unto the gate of that city,

and ye shall stone them with stones that they die: the

damsel, because she cried not, being in the city; and the

man, because he hath humbled his neighbour’s wife; so

thou shalt put away the evil from the midst of thee.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

271 N91aR 727 SN°NK7 27y 7IN°22

Cette explication distingue deux choses diffusées par les
mitsvot : une lumiére environnante, appelée vétements, et
la lumiére qui en rayonne vers l'intérieur, dont il est dit
que nous «accomplissons la volonté de Celui qui est par-
tout» ; elle rapporte ensuite le Midrach sur la ménora d’or
de Zacharie.
LA NOTE DE KEHOT
90K 7,12 nbyna oy

La vision de Zacharie: «Je vis, et voici qu'un candélabre
tout en or.» Ce verset ouvre le discours auquel le texte fait
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référence.

Zechariah 4:2°2:7 772t

-5y AP AP 271 N7 137 0K K XD AN 17 79K IR

"2y WX N7 NIPEIN NPV YAV TPY PO 1Y) ATKY
AYRA

Et il me dit : « Que vois-tu ? » Et je dis : « J’ai vu, et voici un

candélabre tout d’or, avec un réservoir a son sommet, et ses

sept lampes ; il y a sept conduits, oui, sept, pour les lampes

qui sont a son sommet ;»

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

45 2OVBWRN PR 7Y

La note situe le maamar «Et voici les ordonnances», ou est
expliqué «Six années il servira».
LA NOTE DE KEHOT
KLY R™MND

46 ovawnn 9N
«Et voici les lois que tu placeras devant eux.» Ce verset
ouvre un discours dans Torah Ohr.

Exodus 21:1’K:X”5 ninw

:DiP297 DD WX DVIYR 1PN
Voici les lois que tu leur présenteras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

47 Ty DIw ww

«Il servira six années, et la septieme, il sortira libre.» Le
service du serviteur hébreu est expliqué dans ce discours.

Exodus 21:2°2:872 minw
:037 "WDN? KY? NYWI TP DY WY 3y TV 1IN °3
Si tu achétes un serviteur hébreu, il servira six ans ; la sep-

tieme année, il sortira libre, sans rien payer.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

48 MW N KD 273

Ce maamar commence par expliquer qu’En-Haut se
trouve une «terre de vie», d’ou la vie et la subsistance af-
fluent vers toutes les ames d’Israél, afin qu’elles aiment
D.ieu et accomplissent Ses commandements, tout comme
la terre matérielle produit la nourriture qui entretient la
vie physique.
LA NOTE DE KEHOT
.15"?{1 7,1y 0°VOwN R™IN

49 moown [N XY

« Nul ne fera de fausse couche ni ne sera stérile dans votre
pays. » Ce verset ouvre un autre discours dans Torah Ohr.

Exodus 23:26175:3”> mnw
:RPRR T2 1BOR"NK 73N MR 772U M0 X°

Il n’y aura dans ton pays ni femme qui avorte ni femme sté-
rile ; J’accomplirai le nombre de tes jours.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/
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50 05°PPN 1 NN anTay

Le verset qui le précéde, « Et vous servirez Havaya, votre
D.ieu », est expliqué dans ce discours.
Exodus 23:25772:372 mnw
*N0M PR R NN TRN2TNR 712 02°FPK Havayah nx on7am
927pn ome
Vous servirez D.ieu, votre D.ieu, et Il bénira ton pain et ton

eau ; et J’éloignerai la maladie du milieu de toi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

51 ORY WWIPH WO INSNM D7y AW D
La note situe le maamar sur ’homme qui ramassait du
bois, ou est expliqué le «service par amour ».

LA NOTE DE KEHOT
J,an AT new e vyh

52 DOXY WWIPN WOR INZR™M
«IIs trouvérent un homme qui ramassait du bois le jour du
Chabbat. » Ce verset ouvre le discours dans Likkutei To-
rah, Shelach.

Numbers 15:32277:1"1 72712

:NIWT O3 D3 UYPR TR IR 12702 PRI PN
Et alors que les enfants d’Israél étaient dans le désert, ils
trouvérent un homme qui ramassait du bois le jour du
Chabbat.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

53 T 9P 7772 MR B

Dans ce maamar, les « montagnes» que le bien-aimé fran-
chit sont le 'Hessed d’Atsilout, attiré par un éveil d’en bas
; il rapporte aussi ’enseignement des Sages selon lequel
le monde repose sur la Torah, le service (la priére) et les
actes de bonté, comme expression du raffinement des at-
tributs émotionnels.
LA NOTE DE KEHOT
.2,R18™MN

54 TR

« Lavoix de mon bien-aimé ! Le voici qui vient, bondissant
par-dessus les montagnes, sautant par-dessus les collines.
» Ce verset ouvre le discours dans Torah Ohr, Shemos.
Song of Songs 2:8°11:’2 0w "W
1NIY23T7DY YERM 0oy AP K2 TN MTIT 2P
Ecoute ! Voici mon bien-aimé, il vient, bondissant sur les

montagnes, franchissant les collines.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

55 WA 7Ty 9221 10 nwp 1Tay

« IIs rendirent leur vie ameére par un dur labeur, avec le
mortier et les briques, et par toutes sortes de travaux des
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56

57

champs. » Le travail imposé en Egypte est abordé dans ce
discours.
Exodus 1:14772X mnw
NX 7732 717397221 012731 WN2 AYR NTIY2 070TNR NN
7192 D 1TIYIYN DNTAY2)
IIs leur rendirent la vie amére par de durs travaux, dans
I’argile et les briques, et par toutes sortes de travaux des
champs ; par tous les travaux auxquels ils les assujettis-
saient avec dureté.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

192K 77127 1P7IP R e
Le Tanya explique que les vétements de I’dAme sont la pen-
sée, la parole et I’action liées aux 613 commandements,
que 'amour est la racine des 248 commandements posi-
tifs et que ’on ne peut véritablement s’attacher a D.ieu
qu’en accomplissant les 248 commandements, qui sont
les 248 membres du Roi.
Tanya, Likkutei Amarim 4:3°3:°7 00K *0p°2 ;WK PP ,X%N
ij?:ﬂ ,m:g;’r;; 17 13nm ,nwy nizn M Y7:;) U R 2087 °3
YOI T OW NN 2TIRG RIT NRND 1R0RRT 03 L oRnK 0R 107 1R
"R 0¥P2 DX °3 ,NpK32 13 AR2T? WO XY .NpK2 12 1RaT?
Ralsh mpr;; pilgkol /R lak) ,‘?ﬁD:;.TJ x;a’m'r 177K 177 DEI[Z_? ,1PTIPR
°29m TPna TM? X1 °3 ,Abyn X° 10U YW XN AN
RITTIN2wATR 0039nn
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

.OW 0°@17°D VIPPP31 17D K°AN PPN N IRI

N2277 Q12K nURn PTIpE noma

Dans le Tikkoun 30 cité par la note de Kehot, les 248 com-
mandements sont décrits comme « le commandement de
Havaya dans chacun des membres du Roi ».
Tikkunei Zohar 74a:8°1:X 77y 7717 °1pn
IPRT RIRT RWOR ANRR WPRT ,RDOYINART RTINY KT 120 79N
AT IR PUTE 007 YR CTPRT NIRRT Rvom L BTRD
KIXY QTR KX 2P TWK 177110 Y VanK KT PA mm
AOI7TIPND 0 22 9D KT LKAN XNPDY 7Y Xn Y 0%
X ,RDZT 3K 3K 232 AT MR K L PTIPD MR 3RT
NIXT RI0OR VYT IR T3 ,MIN

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)

PARAGRAPHE 8

58

m2an 1t abaw nmay

A propos de «aimer Havaya, votre D.ieu, et Le servir de
tout votre coeur»: «Quel est le service qui se trouve dans
le cceur ? C’est la priére. »
Taanit 2a:11%”>:X *2 n°1yn
293 112971 D2PPOX M DX MIOKP” :XANT — APDNIT 12 KM
2031 .77790 3t IR M7 — 292 KUY ATIay KT APR L0223%
.”Wﬁp'??_:ﬂ lej’ ﬁﬂ}]; DIXIN R °nAN” (N2
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/
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LA NOTE DE KEHOT
.X,2.0°yn . ,X°0°727 "800

moan A abaw nmay

Le Sifrei interpréte «et Le servir» comme désignant la
priére, et demande: «Existe-t-il un service dans le
cceur ? » La note de Kehot le cite a coté de la Guemara.

Sifrei Devarim 41:18-191™-1":X”n 0°727 *120
KPR IR IR ,77DA 9T MR AAR 57PDA A - $72YPY 0R 37
2392 n793y w7 31 ;00w 9321 02235 232 :nid bR 7nTiay
:(2 1P 0°91N) IR TIT 191 1700 3 - 172977 i TnbA nn Ki
1 5X°17) TnIRY 727y NmIn 2D NRWn 7717 nTvp "nvan 1ion”
1 9R°IT) IWINY i3 AP PY RIND DU T YT 7T ORI (X
PRIT? K KDY RIY PYL IRY 2R3 PRNITY RNT AIPR” (KD
e TI2D D3R 7T 72X KO0 NTTPK 733 2037
Variantly: "and to serve Him": This is prayer. — But perhaps
it is service, literally. It is, therefore, written "with all your
heart." Now is there "service" in the heart? What, then, is
the intent of "and to serve Him with all your heart? Prayer.
Similarly, David said (Psalms 141:2) "Let my prayer stand as
incense before You; the lifting of my hands, as an evening
offering." And it is written (Daniel 6:11) "And when Daniel
learned that the writing had been inscribed, he went home.

He had windows open ...
Vocalized Edition (CC-BY-NC) - Sifrei by Rabbi Shraga Silverstein (CC-BY)

NNPIRT MISNAT 19300 7K 12297 RO

La note renvoie a une remarque du Rabbi sur cette ques-
tion, publiée parmi les additions (Hosafot) au Likkutei
Torah.
LA NOTE DE KEHOT
PMAYI 7727 AR .2 ,B° MaIna 5oy 971X P73 NAyn AR9
RT .27P0 1P 0 N”IR R”AnN — D°P01AR 207 NPT 11 0 ¥n RKoggalytol
.(OW 12037127) P °Y T°0pN M”10 371D B PIB K7D

NYIRT N8R 279902 NIWNRT N30

La note renvoie a cet essai du Kuntres A'haron concernant
la place du Chema parmi les commandements.
LA NOTE DE KEHOT
qwnna .aw® »n mp"?:n .(2,20p A7) AyRwn 0W RS 7 hsalzinhel
177 11377 797 0 7Y Twrp NI1ON 197K Nk 2907 oW 17900 0°21 00
YT miona

«Ce sont des choses qui se tiennent au sommet du monde,
et les hommes les traitent a la légére.» Le Rabbi Chnéour
Zalman applique cela a la priére.

Berakhot 6b:22375:2"1 m>72
72
He answered : This refers to the things that stand in the

height [rum] of the world which are despised by men.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
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63

64

65

66

67

68

ANR 7797° 27y 51 °Ba

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
79K R, R™IN

NN 770

La bénédiction de Yaakov: «Yehouda, toi, tes fréres te re-
connaitront.» Le verset ouvre le discours de la paracha
Vayé’hi auquel le texte fait référence.

Genesis 49:8°1:0"n NwR12
P2 732 77 NIV PIN AW TT TOE T A0 A
Juda, tes fréres te loueront ; ta main sera sur la nuque de tes

ennemis ; les fils de ton peére se prosterneront devant toi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

QnIns sansw 7”73

L’expression «Place-moi comme un sceau sur ton cceur» y
est une supplication: que le bitoul de la Chemoné Esré
laisse son empreinte.
LA NOTE DE KEHOT
.2, e nmph

anns "answ

«Place-moi comme un sceau sur ton cceur, comme un
sceau sur ton bras, car I’amour est fort comme la mort.»
Le verset ouvre le discours du Chir HaChirim auquel le
texte fait référence.

Song of Songs 8:6":’11 01w W

AR NN NP My™ Ayinhy oning 12975y onind ome
sNATPY WX *BYT DY MR PIRYD

Place-moi comme un sceau sur ton cceur, comme un sceau

sur ton bras ; car I’amour est fort comme la mort, la jalousie

cruelle comme le tombeau ; ses éclats sont des éclats de feu,

une flamme de D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

SND2 Q%W 7”70 NPWNRA2 '

La colonne contient la fin du discours «Les cieux sont
Mon trone », qui conclut qu’au niveau enveloppant, «Il n’a
pas vu d’iniquité», etc., mais seulement «Havaya, son
D.ieu, est avec lui», ce qui se répand constamment de soi-
méme; le paragraphe lié est le début du discours suivant.
LA NOTE DE KEHOT
IR 2730 RMINR PPRYRY APNIR Y 1-927R2 NUTIR AR ALK RN

SND2 Donwn

«Ainsi parle Havaya: les cieux sont Mon trone, et la terre,
Mon marchepied.» Le verset ouvre le discours de la para-
cha Béréchit auquel le texte fait référence.
Isaiah 66:1°k:170 \1yw°
730 VPN M2 MK 931 T TINT) K02 DY T MK 2
SNMI 0PN 11K

Ainsi parle D.ieu : Le ciel est Mon trone, et la terre est le
marchepied de Mes pieds ; ou est la maison que vous pour-

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/
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73

74

5 2PY°a IR 17 XD

riez Me batir ? Et ou est le lieu qui pourrait é&tre Mon lieu de
repos ?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

192Wn "NNaw NN 27y

La note suggeére, avec réserve («peut-étre»), qu’il s’agit du
discours visé. L’Alter Rebbe y explique que la lumiére in-
vestie dans les mondes n’est rien en comparaison de la lu-
miere cachée qui n’y est pas investie, et traite de 1’éléva-
tion des ames par leur descente dans le corps.
LA NOTE DE KEHOT
NRXIA) 7°90 °Y 2-XIP™ NIRRT .2 ,2n 902 ﬂ”w'?‘? 701 YR
.(u”own

1\RwN SNN2aY NX

« Vous observerez Mes Chabbatot et révérerez Mon Sanc-
tuaire », dans la paracha Behar. La note de Kehot suggére
que la référence est a Likkutei Torah, Behar, 42b.

Leviticus 26:2°2:173 Rp™
IR IRTR WTRM 1R SNN2YTNR
Vous observerez Mes sabbats et vous révérerez Mon sanc-

tuaire : Je suis D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

1320 1PAya npn ’ad

Dans ce discours, «la ville de Si'hon» est interprétée
comme la priére, appelée si'ha, a la fois parce que si'ha
désigne une parole prononcée avoix basse et parce que ce
mot signifie déplacer quelque chose d’un endroit a un
autre.
LA NOTE DE KEHOT
JPNIR Y 1-92712 NUTIRD ART LR ,0 Dpn n”1,7’7

11750 9%y 129201 7a2n

N

« Venez a ‘Hechbon ; que la ville de Si’hon soit batie et af-
fermie. » Ce verset ouvre le discours de la paracha ‘Hou-
kat, ou « la ville de Si’hon » est interprétée comme dési-
gnant la priere.

Numbers 21:271”2:8”3 72712
73170 0y 139307 7120 192w XD 0YPWnT 1INR° 1975y
C’est pourquoi ceux qui parlent en paraboles disent : Venez

a Heshbon ! Que laville de Sihon soit batie et affermie !
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

TaTwn NN

Le Zohar compare le loulav a la moelle épiniére et a ses
dix-huit vertébres, qui correspondent aux dix-huit balan-
cements du loulav et aux « dix-huit bénédictions de la
priére ».
Zohar, Pinchas 120:811-121:822-x%”nn:2”p 0onia 3 990
2”2NN:R”Ip

anTER YT

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
2°yo 1 an
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76
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79

(27y 1727) N172 R

La note indique que la formulation de ce passage y est
reproduite.
LA NOTE DE KEHOT
.37°Y (37w NRYIT) RV NPMIR P Y IR 9172 pnva nwon

TNTWR NN 9P 10 AN novaa oY

« Une personne compte 248 membres : trente dans la

plante du pied, six dans chaque orteil... et dix-huit ver-

tebres dans la colonne vertébrale. »
Mishnah Oholot 1:8°11°k m2ix mawn
923 TP 7377 D02 WY ,0TND B3N TN DYII) DO
MR T3 T 129D MR i3 1Y 20192 MY ,yA8N
33N 223 WY 10 NRD2 DOWRY LNivyE My nox nobupa
TR AR AN AY2INY LYW TN ,PRIR2 DY ,Mip2 DY
JWKN3 YYD TV NN MY miNwh A TN TN A
XY TR 2P 1IRIR MYRM 22 PW 0NDn2 MUY NI niny

ny?_:;ﬂ Y2 RRLH

There are two hundred and forty-eight limbs in a human
body: Thirty in the foot, six for every toe, Ten in the ankle,
Two in the shin, Five in the knee, One in the thigh, Three in
the hip, Eleven ribs, Thirty in the hand, [that is] six to every
finger, Two in the fore-arm, Two in the elbow, One in the up-
per arm and Four in the shoulder, [For a total of] one hun-
dred and one on the one side [of the body] and one hundred
and one on ...
Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-

BY)
IR NPAN R T B3

La note indique qu’Or HaTorah, a cet endroit du passage,
renvoie au Likkutei Torah, Bamidbar, 17b.

LA NOTE DE KEHOT

D°MARAW IR OWT 2,17 79272 N7IPDPR O8N WK Y PP D NN

WM MITWR NP9 U 7Y NPADAT DXy Oy 00wpnn 0onvenn
MnRnn qwnl

T9TWR VN PRI AN

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
797 PIN

197WR VN PRI AN

Parmi les lésions qui rendent un animal téréfa : « la co-
lonne vertébrale fut brisée et sa moelle sectionnée. »

Mishnah Chullin 3:1°:’3 1211 mawn

'?W 01R 2p3 ,N7337 NRI0EY ,LWAT N2IP1 .Anna2 DD WK
P ,APY VN pORN MITEN MN2wy LiPPn nvd? 17 a1 M
TIyRY 227 ,71700% X 2RI X7 L0920 37T AT K71 1297
13p3 ,7R0 723 ,72R0 "2l .niienen n’;? 2NV 7Y IR
AT 030 ,ANNT 37 YIRIY IR N3P NoR0IeT 0797 1P

<. 27972001 ,337 T 1202

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/
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Les lésions ou défauts internes suivants rendent les ani-
maux téréfa : lorsque I’cesophage est perforé ; lorsque la
trachée est fendue ou déchirée dans sa largeur ; lorsque la
membrane, ou fine peau [la plus intérieure et la plus
proche] du cerveau, est perforée ; lorsque le cceur est perfo-
ré jusqu’a la cavité de ses deux ventricules ; lorsque la co-
lonne vertébrale est brisée et que la moelle épiniére est sec-
tionnée ; lorsque le foie manque et qu’il n’en reste aucune
trace ; lorsque les deux membranes qui recouvrent les ...

Torat Emet 357 (Public Domain) - Eighteen Treatises from the Mishna (Pu-
blic Domain)

11112 M2°9% Msn

A partir de la décision de la Michna selon laquelle celui
qui récite le Chéma ne s’acquitte de son obligation que s’il
a dirigé son cceur, la Guemara conclut : « les mitsvot re-
quiérent une intention ».
Berakhot 13a:22-257173-272:X 3> N1272
.mwg‘? — 7135 M2 OX” "RD 1312 NIDME NizR AR YyRY na
,A2NJ3 yw NX"P 1327 IR .El’.’_&tl? K712 177 RP KM !?m-l,?'?
W% 923 ;07 miR 0onm 220 12T
GUEMARA. Faut-il conclure [des premiers mots de la Mich-
na] que I’accomplissement des commandements exige 1'in-
tention ? Non ; que signifie donc « s’il a dirigé son cceur
pour lire » ? Seulement lire [la Torah afin de I’étudier]. Mais
il était en train de lire ! [Ces mots le distinguent] de celui qui
lit [la Torah] dans le but de corriger. Nos rabbins ont ensei-
gné : le Chema doit étre lu tel qu’il est écrit ; telles sont les
paroles de Rabbi. Mais les Sages disent : [il peut étre ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT
2P LKL, D72

Les ouvriers peuvent réciter le Chéma au sommet d’un
arbre ou sur le faite d’'un batiment, mais ils ne peuvent
pas faire de méme pour la priére, qui exige une concen-
tration plus soutenue.
Berakhot 16a:71:X 1”0 N1572
PRETIPRY T 73730 UK 17287 ORI TP — PIIRG I
.17902 19 NYy?
MISHNAH Workmen may read the Shema' on the top of a
tree or on top of scaffolding, but this they may not do with
the Tefillah.
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
Les femmes sont tenues a la priére, car celle-ci est une
supplication pour obtenir la miséricorde. On aurait pu
penser le contraire uniquement parce que le verset parle
du «soir, du matin et de midi», comme s’il s’agissait d’'un
commandement lié au temps. Le Rabbi Chnéour Zalman
indication que la priére est d’ordre

voit ici une

rabbinique.
Berakhot 20b:5°7:2°5 n1372
3y M2 TN PRI RPN I NP BT LAPDNI PIM
72 YRURR — BT KR TV Ay MIN3 "0 P
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But they are under the obligation of Tefillah ; [obviously] be-
cause this is prayer! [not translated] But thou mightest say
that since it is written thereby, "Evening and morning and at
noonday" (Ps. lv. 18), it is like a command the observance of
which depends upon a certain point of time [and women are
exempt]; therefore it informs us [the obligation is theirs].
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

83 | Rabbi Tan’houm, au nom de Rabbi Yehochoua ben Lévi :
les dix-huit bénédictions correspondent « aux dix-huit
vertébres de la colonne vertébrale » ; et celui qui prie doit
s’incliner jusqu’a ce que toutes les vertébres de sa colonne
vertébrale ressortent.

Berakhot 28b:171:2 11”5 1572
My MY T M 72 XMy 2377 A2 PhT o3 M
TINY T332 MR N9 27 707K "2 12 12072 TIT IR NI
12 YOI *37 ImK DN 20 MY IRY NIRRT MR 1Y
.TTWY NP0 1Y 13w T30 17
R. Hillel, the son of R. Samuel b. Nahmani, said : They cor-
respond to the eighteen times the Divine Name [Havayah] is
mentioned by David in the Psalm "Ascribe unto the L-rd, O
ye sons of might" (Ps.xxix). Rab Joseph said : They corre-
spond to the eighteen times the Divine Name is mentioned
in the Shema'. R. Tanhum said in the name of R. Joshua b.
Levi : They correspond to the eighteen vertebrae in the

spinal column.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

PARAGRAPHE 9

84 m9an oma 1390

Ce chapitre traite de I'intention (kavana) dans la priére et
dans les mitsvot comme de ’ame de I’acte, idée sur la-
quelle s’appuie ce paragraphe.
LA NOTE DE KEHOT
NLAR™MN .o ralbkwihiihel

PARAGRAPHE 10

85 T9Dna TR Py

La note indique que ce passage y est repris avec de légeres
variantes.
LA NOTE DE KEHOT
.D"?P 0°°12°%2 19P °Y 7 7°0-N7"1MIR2 R

86 2OPORY 9 M o
Le veeu de Yaakov a Beit El : « et si je reviens en paix a la
maison de mon pére, alors Havaya sera mon D.ieu ».

Genesis 28:21X72:11”3 N°wX12
:0°PRY 721 1771 228 N°279R 0iPY "naw)
si bien que je retourne en paix a la maison de mon pére,

alors D.ieu sera mon D.ieu,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/
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87 ™11 PARTP DopRynRn
« Cantique des montées : Des profondeurs, je T’ai appelé,
Havaya. »

Psalms 130:1°X:7"p 0°2°1n

T PIRIR DopRyRn NivyRD 1Y
Cantique des degrés. Des profondeurs, je T’ai appelé, D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

88 TR DY . L NTANIPON TPANR 13w 2257 NI
La note précise qu'une glose y est ajoutée : « c’est-a-dire
que, par cette révélation venant d’au-dessus de I’enchai-
nement descendant des mondes, la guérison et la béné-
diction seront attirées vers le bas, etc. »

LA NOTE DE KEHOT
moynbn M oMPtR YR H77)” AT A0l TEp Y MT-NTMINA
719 11972 ARIDAT e mPwhnwnn

89 AR TR PR DonRwn Dwan T

« Car, de méme que la pluie et la neige descendent du
ciel... et arrosent la terre, la font produire et germer. » Les
mots du verset décrivent le changement physique que la
priére entraine.
Isaiah 55:10:7”17°yw°
MATTON %2 207 K7 ARYY) WY W) DY T UKD *D
Car de méme que la pluie et la neige descendent du ciel et
n’y retournent pas, mais arrosent la terre, la font produire et
germer, et donnent de la semence au semeur et du pain a
celui qui mange ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

90 D27PYN I IR

Les mots conclusifs de la section des tsitsit, « Je suis Ha-
vaya, votre D.ieu », qui ouvrent le discours de la paracha
Chela’h auquel le texte fait référence.

Numbers 15:41871:170 712712

DORPRY? 027 N7 018N PIRD DINK DRI WK 0P T IR
:02F7R 1 OIX

Je suis D.ieu, ton D.ieu, qui t’ai fait sortir du pays d’l:lgypte

pour étre ton D.ieu : Je suis D.ieu, ton D.ieu.»
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 11

91 N°I997 N2 N*IW KND72 NYT Ama

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.[5].2,3p 27 .2 12 27N

92 N°IP%7 N2 R™W KND72 nbT

Au sujet de la question d’Elisée a la veuve : « Dis-moi,

qu’as-tu dans la maison ? », le Zohar dit qu’il est interdit
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93

94

95

de bénir sur une table vide, « car la bénédiction d’En Haut
ne repose pas sur un endroit vide ».

Zohar, Yitro 24:431-26:441X70:179-8"5N:772 17N0° ,7117 920

R. Abba derived the same lesson from the words from this
commandment: “Thou shalt not make... any graven image
(pesel)”, which he connected with the verse, “Hew (pesal)
thee two tables of stone” (Ex. 34, 1), interpreting thus: “Thou
shalt not ‘hew’ unto thee another Torah, which thou neither
knowest [from books], nor hast learnt from thy master; for I
the L-rd thy G-d am a jealous G-d and shall punish thee in
the world to come when thy soul shall long to enter into the
spheres of glory and ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

N°IP97 N2 R™MW KND72 nbT

La table du Michkan ne doit jamais étre vide, ne serait-ce
qu’'un instant, car « les bénédictions d’En Haut ne re-
posent pas sur un endroit vide » ; ainsi, la table d’'une per-
sonne doit porter du pain lorsqu’elle prononce la
bénédiction.
Zohar, Terumah 46:499-47:506-0"3n:1"n "IN, 720
VPR
R. Hiya then began to discourse on the text: When thou hast
eaten and art satisfed, then thou shalt bless the L-rd thy G-d
(Deut. 8, 10). Said he: ‘Should a man then bless the L-rd only
after he has filled his belly? Nay, even if one eats but a
morsel and counts it as a meal, that is called eating to satis-
faction; for it is written, “Thou openest Thine hand and sat-
isfiest the wish (will) of every living thing” (Ps. 145, 16). It is
not written: ‘““Thou satisfiest with ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

LrrINw 1

La note renvoie a un maamar ultérieur de Likkutei Torah,
dont le troisieme abrégé rapporte cet enseignement, avec
le Zohar (III, 255, fin du c6té b).

LA NOTE DE KEHOT

3] X7Y YT (2790 ,7a7) M X ,0Y] 3 P 32 DRI 770 Y

TITWAw NIPPIN 9PN TAID O NNIPRT N1oNa N

« Correspondant aux dix-huit vertébres de la colonne ver-

tébrale » : I'une des explications des Sages quant aux rai-
sons pour lesquelles la Chemoné Essré compte dix-huit
bénédictions.

Berakhot 28b:171>:2 1”5 1573

MY NINY T2 LI T2 FXMY 0277 72 PRI U3 M

7MY 7319 UK A0 37 .7079K 12 AP 12772 TIT IRY NI

.MTEY NPRIN 1Ay 13T T30 17
R. Hillel, the son of R. Samuel b. Nahmani, said : They cor-
respond to the eighteen times the Divine Name [Havayah] is
mentioned by David in the Psalm "Ascribe unto the L-rd, O
ye sons of might" (Ps.xxix). Rab Joseph said : They corre-
spond to the eighteen times the Divine Name is mentioned
in the Shema'. R. Tanhum said in the name of R. Joshua b.

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/
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5 2PY°a IR 17 XD

Levi : They correspond to the eighteen vertebrae in the
spinal column.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
Le décompte des 248 membres par la Michna inclut « les
dix-huit vertebres de la colonne vertébrale », ce qui est a
l’origine de la difficulté soulevée ici.

Mishnah Oholot 1:8°1:% N2ix mawn
923 TP 7377 N0 DWPY ,0TND B3N TN DYII) DO
MY T2 TN 133 TR W2 0 79192 MY Y2
33X 223 WY 70 NED2 DUWRY ,NiyyE My nox nobupa
TORY AND AN MY LI TN ,PRIRD DY ,Mapa DY
JUKI2 TYUR TITE2 NP0 MY MRw L TN TN A
XY TOR 92 .7IpI3 TRM 32 DU NN9R3 NWY WEI 1y
... RN y3n3 RAUN
There are two hundred and forty-eight limbs in a human
body: Thirty in the foot, six for every toe, Ten in the ankle,
Two in the shin, Five in the knee, One in the thigh, Three in
the hip, Eleven ribs, Thirty in the hand, [that is] six to every
finger, Two in the fore-arm, Two in the elbow, One in the up-
per arm and Four in the shoulder, [For a total of] one hun-
dred and one on the one side [of the body] and one hundred

and one on ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

PARAGRAPHE 12

97

U”RD2 W”nd

Parmi les lésions qui ne rendent pas un animal téréfa : « la
colonne vertébrale a été brisée, mais sa moelle n’a pas été
sectionnée ».
Chullin 542:13-147-3:X 171 120
701N 11 TY PO IR NN NP1 A2 MWD 19K I
1P 3p°1 K91 N2IA2IAT NNR3 "PRYOR Q0°KRD 7Y IR A7awA
LINT PORA KDY T7TWA 712w 1950 N XY 25 apt1 min bw
11373 MDIT N°21 DO N3 1A 1N 1207 Thwea 1w
aR7 w7 NN R Suo1 neban 1Pt vinvn buea ot ink

:1P2018 0OMOM PPWIR PRA 237 TTIPAT DORY *7°2 MM now

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
LA NOTE DE KEHOT

X ,T179IN

PARAGRAPHE 13

98

99

N2 99w 12102 07122 )

La note indique que le Tsemah Tsédek reprend ici le texte
du Pardes.
LA NOTE DE KEHOT
JIWRR PONYHY 370y -3 R°22 XD

B K39 YON

Les trois versets consécutifs au bord de la mer, qui com-
mencent chacun par la lettre vav : « Et [I’ange] se mit en
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100

101

102

103

mouvement », « Et il arriva » et « Et [Moché] étendit la
main ». Dans le Pardes, leurs trois vav initiales, valant
chacune six, représentent les trois patriarches.
Exodus 14:19-21x73-1">:7 mnw
YOU DITIIRD TP PRI manw 197 1Pn0 DORPRY XD yOn
TN 1°21 02737 700 173 K20 :0iPIIRD TRYR 0°Ien 1Y Tny
23 MUK AL 27K AYPATNN WM WM 19 12X
My 0°77 M2 02NK 7 7937 0270y STNR Awn un aphn
[DT YPAN 1207 DINK DY 17770703

And the angel of G-d, who went before the camp of Israel, re-
moved and went behind them; and the pillar of cloud re-
moved from before them, and stood behind them; and it
came between the camp of Egypt and the camp of Israel;
and there was the cloud and the darkness here, yet gave it
light by night there; and the one came not near the other all
the night. And Moses stretched out his hand over the sea;
and the L-RD caused the sea to go back by a ...

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

N”AM MIANR A 7 K27 YONT 77010 %A T QN NN R

Les trois patriarches sont trois vav, qui totalisent dix-huit,
selon le secret de Vayisa, Vayavo, Vayet, « et c’est pour-
quoi la colonne vertébrale compte dix-huit vertébres » ;
leur émanation depuis 'Hokhma passe par Daat, le fil
blanc qui descend du cerveau.

Pardes Rimmonim 31:8°1:X”2 0°1127 0710

NI "DPR

« Les chars de D.ieu sont des myriades, des milliers de
shinan. » Ce verset ouvre le discours de la paracha de Yitro
auquel le texte fait référence.

Psalms 68:181:11”0 0°2°11n

:2Tp3 °1°0 0 1R IXIY "X 02N27 DOp7K 237
Les chars de D.ieu se comptent par myriades, par milliers
de milliers ; D.ieu est parmi eux, comme au Sinai, dans la

sainteté.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

NN AnKRD

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.("oR nnp) MTPna

Dans la priére d’Elie : « Tu es la Cause des causes, qui ar-
rose l’arbre par cet écoulement, et cet écoulement est
comme I’ame pour le corps, qui donne vie au corps. »
L’Admour Hazaken applique cela a la lumiére qui se
trouve dans les Séfirot, lesquelles sont ses réceptacles.
Tikkunei Zohar 17a:21X”2:X 1> 971171 °23pN
T s an X222 071 1PRT RD1A? RNDWID 17K 19721 XITM

21259 1357 1 Bon RIpT 1Y
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/
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PARAGRAPHE 14

104

nPIN 7R A5 BN Mona R

« Correspondant aux dix-huit vertébres de la colonne ver-
tébrale » : l’explication de la Guemara concernant le
nombre de bénédictions, comprise ici comme désignant

dix-huit réceptacles.
Berakhot 28b:171>:2 11”2 N1272
MY MY TR MmN 92 PXINY 02T A2 YR 27 MmN
3% 730 R A0 Y Reabrhy "1 Y 12772 71T MRY NN
12 WY 927 MR DININ 027 MR YRY DRRIY NI TRy
.MTEY NN 1Y 13T T30 17
R. Hillel, the son of R. Samuel b. Nahmani, said : They cor-
respond to the eighteen times the Divine Name [Havayah] is
mentioned by David in the Psalm "Ascribe unto the L-rd, O
ye sons of might" (Ps.xxix). Rab Joseph said : They corre-
spond to the eighteen times the Divine Name is mentioned
in the Shema'. R. Tanhum said in the name of R. Joshua b.
Levi : They correspond to the eighteen vertebrae in the
spinal column.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

PARAGRAPHE 15

105

106

107

WA ANNTY MWYI 0°TINA P15 KT IND
« La colonne vertébrale d’une personne devient un ser-
pent au bout de sept ans ; cela s’applique a celui qui ne
s’est pas incliné pendant Modim. »
Bava Kamma 16a:22272:X 1”0 Xp X223
Y2y NK? PLY APLY MY DY YU INK? 131 Y33 X007
'IEI}S? winvp ,winvp Nyl oo yav 'IU}S? 29y ,727y Nyl DAY
DX P¥ TV LTV Aty 003w yav oK nin,min aty: ovaw yav
EPT073 Y72 K27 79 23 003 1Y) 0730 Y3Y NN -

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

X, pra

Ny P”7 QOvawn
La note indique que ce Zohar y est expliqué, ainsi que le
lien entre Modim et la Résurrection des morts.
LA NOTE DE KEHOT
»na% MO™wn AR OwT X 9PNN AT 7710 NPwRI2 171K RN
ALY ]?3,7'? R LAWY DOBPR UATR OINRNY LATAND QY 07n
3,10TIpD %0 oy

TONY? oM 1K DTN Y15 RDTINDT

Le Saint béni soit-I1 ne prive aucune de Ses créatures de sa
récompense, a I’exception de celles qui ont abandonné Sa
foi et de celles qui ne se sont pas inclinées pendant Modim
: a partir de celles-ci, Il crée d’autres créatures, de sorte
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que la forme humaine de ce corps ne soit jamais recons-
truite et ne se reléve jamais.

Zohar, Mishpatim 3:110-1181”°p-""p:’ D°VOWM , 717 720

Friends friends! Open your eyes wide that ye may see more
clearly, for I know that at present ye imagine that such bod-
ies are mere figures in the void, incapable of sustained exis-
tence. It is, however, not so, and ye must beware of such
thoughts. “Who can utter the mighty acts of the L-rd? Who
can show forth all his praise?” (Ps. 106, 2). The body of the
first husband is not lost: on the contrary, it will have an exis-
tence in the time to come, for it has already ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

108 TONYY oM K DTN Y15 KT INDT

« L’arbre des dix-huit », la colonne vertébrale d’une per-
sonne, lorsqu’elle s’incline devant son Maitre, se redres-
sera et se tiendra debout lors de la Résurrection ; si elle ne
s’incline pas pendant Modim, elle devient un serpent et ne
se reléve pas a ce moment-la.

Zohar, Sh'lach 13:128-15:1371%p:170-179p: 3 72 nPw A7 190

109 DRI R R . L PwRn 1R vaR

La note indique que ce point — celui qui ne s’incline pas
ne parvient pas a attirer la vie dans les dix-huit vertébres
—y est expliqué en détail.

LA NOTE DE KEHOT
LR L,RD AT 7120 YW A7IR °YW LK ,T1 NPWRD2 77102 N1D°IR2 IRAN]

PARAGRAPHE 16

110 927 wn

Au Sinai, «Moché parlait, et D.ieu lui répondait par une
voix.» Le verset ouvre I’explication de la paracha Yitro a
laquelle le texte fait référence.

Exodus 19:190™:0” mnw
:21P2 123y DOPPRT 127 YR TRR PIM 7930 5w PP o

Et lorsque le son du chofar devenait de plus en plus fort,
Moché parlait, et D.ieu lui répondait par une voix.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

111 | La note de Kehot renvoie a Exodus 18:1-20:23 pour ces
mots.

Exodus 18:1-20:23272:2-"X:" mnw

PARAGRAPHE 17

112 9957 7IN2 TN NOWRT R 1311001 *99M 1aNA Ko7 msan

Dans une glose, le Tanya cite le Etz Chaim : I'intention des
mitsvot et de I’étude de la Torah reléve du niveau de la lu-
miére, tandis que le corps des mitsvot reléve du niveau
des réceptacles. Le chapitre dit également qu’une priére

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/

5 2PY°a IR 17 XD

ou une bénédiction sans intention est comme un corps
sans ame.

Tanya, Likkutei Amarim 38:1007 1K 0p°? ;1wXI pon X1

i

225m 93 KIMY ,MIAT DY TRwaT IR n2yn D7IA9 - I ...
.ANINDY wA2PMI V2D RIMY ANYY MIZNT 1A ND 0w

Kehot Publication Society (CC-BY-NC)

13 19Rwn "M XY 1970 Npn2 or

« Sivous marchez selon Mes statuts, gardez Mes comman-
dements et les accomplissez. » Ce verset ouvre le discours
auquel le texte fait référence.
Leviticus 26:3°2:172 X1p™
:ONR QNP1 1NYN SniznTXY 1990 "NPN2ToxR
Si vous marchez selon Mes statuts, gardez Mes commande-

ments et les accomplissez ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 18

14 DTIPR 23p1 27y TN032

L4, les mitsvot pratiques, les 248 membres, sont les récep-
tacles des dix Séfirot, et leur multitude apporte une lu-
miére et une révélation supplémentaires de I'Infini (Ein
Sof), car la lumiére a besoin de réceptacles ou étre conte-
nue; sans réceptacle, elle se retire vers sa source, comme
une flamme se retire en I’absence de meéche.
LA NOTE DE KEHOT
2,13 R™MN

15 oI Pam

« Et les Juifs acceptérent ce qu’ils avaient commencé a
faire. » Le verset ouvre I’explication dans Torah Ohr, Me-
guilat Esther, a laquelle le texte fait référence.
Esther 9:23375:’t 1noxX
:077°9K 22771 2ANDTIWR DX NLY? 1P WK DR 0TI 22
Et les Juifs prirent ’engagement de faire ce qu’ils avaient

commencé, et ce que Mordékhai leur avait écrit ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 19

116 ISR 0OTR YT

« Et par la connaissance, les chambres se remplissent de
toutes les richesses précieuses et agréables. »
Proverbs 24:4°7:773 "own
:0°¥21 92 19722 IRPR? 07770 NYTN
Et par la connaissance, les chambres se remplissent de
toutes sortes de richesses précieuses et agréables.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

7,719%%0n
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17 771 N7 ©OBAn 7T Ten

La note renvoie a ce lexique kabbalistique pour expliquer
que cheder est formé des initiales de 'Hessed, Din et
Rachamim.
LA NOTE DE KEHOT
99021 LR, 9w ’D BUyR O3 IRT .2°N1 PRI D 1 MK RVRM IRA
TR Y 3P NPT 0M0IpUR

118 Y oIy 0ot et By

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.2, MaR

19 TRy OPIYN BvaT nwhw By
Chimon le Juste: « Le monde repose sur trois choses: la
Torah, le service et les actes de bonté. » L’Admour Haza-
ken les identifie aux trois lignes.

Pirkei Avot 1:2°2:°K M2aR mawn

whY By IR MO0 RN LAPITIT NOID W M7 PRI Pyny
207700 M2 R3 PY1 179297 P¥1 17IRT By, )iy oiva 00137

Siméon le Juste fut 'un des derniers membres de la Grande

Assemblée. 11 disait : le monde repose sur trois choses : la

Torah, le service du Temple et la pratique des actes de piéte.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

120 DOLRWRT PRI DY

La note ajoute Or HaTorah sur le méme discours.
LA NOTE DE KEHOT
.OW NPMIR 03 7RI .29 3,7V K™D

121 oowDwnRI PR
« Etvoici les ordonnances. » Ce verset ouvre le discours de
Torah Ohr auquel le texte fait référence.

Exodus 21:1°R:X”2 mnw

D397 YD MWK D°0EwRT TN
Voici les lois que tu leur présenteras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 20

122 T MK 7D 273w n°ya

La note renvoie a ce passage pour expliquer ce passage
d’Etz Chaim : Daat n’est pas compté parmi les Séfirot.
LA NOTE DE KEHOT
APRCY DO0AWR NN Y IR IRT

123 DN PINNE 27y

Ce discours explique «Ton cou est orné de rangées de per-
les» par I'image de gemmes distinctes enfilées sur un fil
qui les traverse, comme la «barre qui va d’un bout a I’au-
tre», la qualité de Yaakov, qui relie méme le domaine sé-
paré a I’'unité de D.ieu.
LA NOTE DE KEHOT
2,0 wrne mph

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/
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124 0°11912 TN

« Tes joues sont belles, ornées de rangées de bijoux ; ton
cou, de colliers. » Ce verset ouvre le discours auquel le
texte fait référence au sujet du mot kavanah.
Song of Songs 1:10”:’k 0°7°wi1 1w
:DPMIN2 TINIE OIA2 707 MK
Tes joues sont belles avec leurs rangées de perles, ton cou

avec ses colliers.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)

125 1213 7315 n”n

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
X ,RIRD

126 1912 7AW 17N TIRbn

Apreés avoir énuméré ’honneur dii aux parents, les actes
de bonté et le rétablissement de la paix, la Michna conclut
: «et I’étude de la Torah équivaut a toutes ces mitsvot».
Mishnah Peah 1:1°X:’K 7IXD 71wn
m>nn PRIM 0N L IRDT LYY 07 PRY 0327 IR
M7 0PIy TPNIND 92K DTRY 0°727 19K .M7iR TInbDy ,0v70n
NR2M ,0°700 MR L0 AR T30 .X27 0PiY7 i nop 1pm
1072 7312 170 Tnn a0 07X 103 oI

Voici les choses qui n’ont pas de mesure déterminée : les
coins [du champ] ; les prémices ; [les offrandes apportées]
lors de la présentation [au Temple aux trois fétes de péleri-
nage] ; la pratique des ceuvres de justice ; et ’étude de la To-
rah. Voici les choses dont I'’homme jouit des fruits en ce
monde, tandis que le capital lui reste dans le monde a venir :
honorer son pére et sa mére ; la pratique des ceuvres de jus-
tice ; faire la paix entre une personne et son ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

127 N2 RY197 701

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.("®X nnp) MATpRa N

128 N2°12° Ry197 701

Dans la priére d’Elie, les Séfirot sont disposées comme les
parties d’un corps : «'Hessed, le bras droit ; Guevoura, le
bras gauche ; Tiferet, le torse.» L’Admour Hazaken s’ap-
puie sur cela pour situer la charité et la bonté au bras
droit, un membre extérieur.
Tikkunei Zohar 17a:16-171°-1"0:X 1> 9117 °1pN
XPRAW RYINT 77123 K1Y XIT 70N KT X1IPN2 IR"IPNRI
N2 NIR RDIAT KRN0 710 1P 1°90 71 1X1 K213 NARDN
7awnn K 7RO RMn LR 13°9p 27yaw 771N .08 mabn R7aid
»¥% MNDITF 2505 1IN POR P31 .7an 290 121 KaD 1102 Laon
PO
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
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129 PN PR 1NN 0D DY

La-bas, «Quand vous entrerez dans le pays» est interprété
comme I’éveil de I'amour dans la priére, le «pays supé-
rieur» ; vient ensuite «le pays observera un Chabbaty, le
bitoul des facultés de I’Ame ; puis les «six années» de se-
mailles des champs désignent les six ordres de la Michna,
c’est-a-dire I’étude de la Torah apres la priére.
LA NOTE DE KEHOT
2,012 9Yh

130 PN N2WY PN PR INAN 0

«Quand vous entrerez dans le pays que Je vous donne, le
pays observera un Chabbat pour Havaya.» Ce verset ouvre
le discours de la paracha Behar auquel le texte fait
référence.
Leviticus 25:22:7173 R9p"
101738 X TIRDOK IIN °D DTPR NIKY PRI *3370K 13T
M2 NY YIRT MY 097
2. Parle aux enfants d’Israél et dis-leur : Quand vous entre-
rez dans le pays que Je vous donne, le pays observera un
sabbat pour D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

131 51Nn 02
Le fils de Rav Yossef, revenant d’une vision du monde fu-
tur, rapporte avoir entendu : « Heureux celui qui vient ici
avec son étude en main.»

Pesachim 50a:7-8°11-"1:X 1 0°noa

"nynyY 4723 1T IXD? XY n MWR DMK PIY Ay

(7Rm1) .IN%°Mn2 TNy’ 9127 OTX PR MR CMIT :0vmiN Py

12X 1) MIDYn "0 DIwR — PPAM RIPPY 021 ROPR 7%
LT99 53370 KPR

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

.[5] .x ,a°non

132 NP2 7n20an RN%9IR

A propos du don de la Torah : «La Torah émane de la 'Ho-
khma supérieure», tandis que d’autres avis enseignent
qu’elle émane de Bina ou des deux a la fois.
Zohar II, 85ax 19 27mt
LA NOTE DE KEHOT
X ,NDp .X,1D 2"m

133 NP2 "nR2nan RN%9IN

A propos de «et la sagesse, d’ou (me'ayin) se trouve-t-el-
le» : «La Torah émane de la 'Hokhma», du lieu appelé

«saint».

Zohar, Mishpatim 20:500-50227pn-p”n:"> D°0AWN A1 120

Car la Torah elle-méme émane de la Sagesse, du domaine
appelé «sainteté», et la Sagesse elle-méme émane de la re-
gion appelée «saint des saints» (litt. sainteté des saintetés).
Rabbi Isaac dit : «Le Jubilé est également désigné comme
“sainteté”, comme il est écrit : “Car c’est le jubilé ; il sera
sainteté (kodesh) pour vous” (Lév. 14, 12). Les Israélites des-

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/
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tinés a étre des “hommes de sainteté” ont part aux deux (la
Torah et le Jubilé).»
The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

134 1°22 NN QTN Nnon

«La sagesse d’'un homme fait rayonner son visage.» La To-
rah, qui est sagesse, est le «visage».

Ecclesiastes 8:1'x:’n n?r1p

:XJW? 139 1Y) 3 TRY DTS M3 137 R YIP M 02072 7
Qui est comme le sage, et qui connait 'interprétation d’une
chose ? La sagesse de I’homme fait rayonner son visage, et
la dureté de son visage s’adoucit.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

X, nPap

135 TN IR

«Sortez et voyez, filles de Sion, le roi Chlomo.» Ce verset
ouvre le discours du Chir Hachirim auquel le texte fait
référence.
Song of Songs 3:11x™:’) 0*°wi 1w
D3 X 1PTIIRYY MUY TP T7R3 PR M3 PRI NS
:127 nonty 021 inann
Sortez, filles de Sion, et contemplez le roi Salomon, et la
couronne dont sa mére I’a couronné au jour de ses noces et

au jour de la joie de son cceur.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

136 Mwn 0°ap B

« Et le vin réjouit le cceur de ’homme, faisant resplendir le
visage par I'huile. » Le visage resplendissant est de nou-
veau associé a la Torah.
Psalms 104:15170:77p o°%°1n
7997 WAX"32? BN 1RY 0732 PETD WINTa27 e 1)
Et le vin qui réjouit le ceeur de I’'homme, faisant rayonner
son visage plus que I’huile, et le pain qui soutient le cceur de
I’homme.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

137 PoRY TP WY TWR NN 101 D7y

Dans ce discours, ’amour de D.ieu doit étre semblable a
I’amour qu’une personne éprouve pour sa propre vie : il
provient de I’essence de I’ame, de sorte qu’elle trouve son
plaisir en D.ieu.
LA NOTE DE KEHOT
L7,79 RN

138 PoRY TP WY TWN NN 1

« Souviens-toi de ce qu’Amalek t’a fait en chemin. » Ce
verset ouvre le discours de Torah Ohr auquel le texte fait
référence.

Deuteronomy 25:17t°:7175 0°727
1077310 DINXEI 7772 PoRY 717 APY-IWK NX 113y

Souviens-toi de ce que te fit Amalek en chemin, lorsque vous
sortiez d’figypte ;
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

139 SMNR no®
« Je me souviens pour toi de la bonté de ta jeunesse... de ta
marche a Ma suite dans le désert, dans une terre non en-
semencée. » Suivre D.ieu « a sa suite » correspond au ni-
veau du dos.

Jeremiah 2:2°3:2 7717

TP TON 77 "ML T MW 7D MNP 0PI D DXIR) TN
TP R? TIND 13RI TN NP3 N3N

Va, et proclame aux oreilles de Jérusalem, en disant : Ainsi

parle D.ieu : Je me souviens pour toi de ’attachement de ta

jeunesse, de I’'amour de tes fiancailles, de la maniére dont tu

M’as suivie dans le désert, dans une terre non semée.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

140 1oMR 1798 W PRd

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
X7Y0 T PN

141 1911197 19978 Saw 1R
Ou le cerveau s’arréte-t-il et ot commence la moelle épi-
niere ? « Comme deux feves posées a ’entrée de la mar-
mite » : a 'intérieur se trouve le cerveau, a I’extérieur la
moelle épiniére. I’Alter Rebbe identifie cet endroit a la
nuque, la ou le cou rejoint le crane.

Chullin 45a:157°0:R 71”1 P20

7R 95°1 0°%°23 1TA10 MR 12 YWIT° 527 AR 7117 92 92 7237 IR

N7l A9°7P2W N 55 mn N79p 792 0N 57257 MK 19 12 Nynw

TnR wn? Sonnn 19°mY 77TwR VD 1T Iwnd nnn mna

1°nd "o 12 ywIA° 27T 1°1°N) 5 RWwIDM >7772 "Inna 13 Pn%s 529
1w

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)

142 AN 11D NAnN

Dans ce discours, sur la méme colonne, ’amour exprimé
par «aimer Havaya ton D.ieu et Le servir de tout ton
cceur» est expliqué a partir de avah, la volonté : que la vo-
lonté, le désir et la demande d’une personne, de tout son
ceeur et de toute son Ame, soient que la divinité et I'unité
de D.ieu se révélent dans le monde comme avant la
création.
LA NOTE DE KEHOT
270 2,00 R Y0 R

143 SNYT QONN P
« Vous seuls, Je vous ai connus parmi toutes les familles de
la terre. » Ici, « connaitre » signifie choisir et désirer ; ain-
si, Daat reléve de la volonté.

Amos 3:2°2:°1 01y

22 DX 0272Y TR 1277 MYTNT NiNswn 31 "NyTy 020X 71
:D;’Dﬁﬁ}z

Vous seuls, Je vous ai connus parmi toutes les familles de la

terre ; c’est pourquoi Je vous demanderai compte de toutes

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/
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vos iniquités.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.2,30my

144 AN A7y WP oy 03
« Car vous étes un peuple a la nuque raide », littéralement

« ala nuque dure ». L’Alter Rebbe y voit la force opiniatre
de lavolonté, qui appartient au dos.

Exodus 33:3'2:3"% n1nw

19 INX AYTITR EY %3 3272 TPYK X2 °2 WIT) 390 N PN
1772 779K

unto a land flowing with milk and honey; for I will not go up

in the midst of thee; for thou art a stiffnecked people; lest I

consume thee in the way.’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

3,30 mnw

145 P nTaya

« Et ils leur rendirent la vie amére par un dur labeur. » A
comprendre ici comme le service ardu de la priére.
Exodus 1:147:R mnw
N 7R3 172y D33P BN AR NTIY2 DINICNY T
7192 D72 17T297I0K BNTAY
Ils leur rendirent la vie amére par de durs travaux, dans
I’argile et les briques, et par toutes sortes de travaux des
champs ; par tous les travaux auxquels ils les assujettis-

saient avec dureté.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

ST, M

146 R ANY 0P

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
2,70 o

147 NDoY 19 Py NI Y R

Moshe, aprés les Treize Attributs : « car ¢’est un peuple a
la nuque raide, et Tu pardonneras notre faute ». L’obstina-
tion elle-méme devient le fondement du pardon.
Exodus 34:9'0:7"% mnw
Y "3 MW TS KITP IR PPV 0 MK KIDN MK
INPM UNRYIPY WIY? DNP0 NI AW YR
Et il dit : « Si j’ai trouvé grice a tes yeux, 0 D.ieu, je te prie,
que D.ieu marche au milieu de nous, car c’est un peuple a
la nuque raide ; pardonne notre iniquité et notre péché, et
prends-nous pour ton héritage. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

148 QTN %22 DR SYIWYWY 112 DIWYW 717N

La Torah parle ainsi : « Et j’étais chaque jour ses délices...
et mes délices étaient aupres des fils de I’homme. » La To-
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149

150

151

152

rah révéle le plaisir sublime.

Proverbs 8:30-31x”5-"5:11 "oun

:NY™222 307 NpNn DP O YWY MIK) 1K 1238 MK
SO *33°NN *YUYY IS 23032 NPn

Then I was by Him, as a nursling; And I was daily all delight,

Playing always before Him, Playing in His habitable earth,

And my delights are with the sons of men.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

ooy Y2ooon By
La note situe le discours sur « Rouge aux yeux» dans Torah
Ohr, Vayechi.
LA NOTE DE KEHOT
M’ R™MN

oo1%y 999%on
La bénédiction de Yaakov a Yehouda : « Les yeux rouges
de vin. » Ce verset ouvre le discours de Torah Ohr, Vaye-
chi, auquel le texte fait référence.
Genesis 49:1227°:0”1 N°WKR12
2900 DOY13 70 DY 22700
Ses yeux seront rouges de vin, et ses dents blanches de lait.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

N°27Y N”2Y N°Rw KR’2
« Méme si quelqu’un n’a étudié qu’un seul chapitre le ma-
tin et un seul chapitre le soir, il a accompli le commande-
ment : “Ce livre de la Torah ne quittera pas ta bouche.” »
Menachot 99b:15-161"1-1"0:2 ©”X MM
DR 97°01 NN 1Iwn DX PY?’O 199X NI 9017 727 R°IN ‘A
792 KPw 7oan 219% 0%pn 23R 7 KPR 0193 993 1R N2y nwTnn
73w X7 197X 7121 2010 1 P 17127 YRR M NR an X932 1w
(7 ,X yWII°) MZH 0P N°27Y TR PADY DAY TR pAD N9X DR

2B T 77N 900 (NR) WY kY

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
LA NOTE DE KEHOT
L2710 .70, 270 IR 070 0D .2, 08 mInan R

12 n%am

« Ce livre de la Torah ne quittera pas ta bouche, et tu le
méditeras jour et nuit. »
Joshua 1:8'18 ywr
YR 1yR? 7721 ond 32 noam PER MO 71IRT 900 vanRD
253N XY 79777 NK T0P¥A 187D 12 1IN977720 Nity’?
Que ce livre de la Torah ne s’éloigne pas de ta bouche ; mé-
dite-le jour et nuit, afin d’observer et de mettre en pratique
tout ce qui y est écrit ; alors tu feras réussir tes voies et tu

auras du succeés.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

T1L,R YU
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N P2 By ANt Y

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.2 ,T’D’N]? RNA°ND .1 ,R 10 K-rl7anthiel

7710 P2 BY AN KD

Le Saint béni soit-I1 pardonna a Israél I’idolatrie, les rela-
tions interdites et le meurtre, « mais Il ne leur pardonna
pas d’avoir rejeté la Torah ».

Jerusalem Talmud Chagigah 1:7°1’X 3031 "m0 Tnon

7710 P12 BY N KD

Le méme enseignement figure dans le Midrach sur Eikha :

D.ieu pardonna I’idolatrie, les relations interdites et le

meurtre, mais « ne pardonna pas le rejet de la Torah ».
Eikhah Rabbah, Petichta 2’2 Xnr°no ,n27 719°K
AWER MR PUEY 0202 PRINY °27 W2 7T 2371 RN 0T L.
51 NIty 7Py ¥ 0°2093 nTiay By NI N2 WiTRD mw
77X 7 DY MRIY L17 '7'(27 fatel\ta) 5y m X1 ,0°n7 M>pY
2°n3 X ,0°727 M3°DY 2¥) NIy *193 931 0°2913 N7y by L yINT
72 XM 20 DY T °27) RNAT °21 2NN DY DAY 7Y KPX LIND
Y XD SN7IR NRY 131y ONRY (X0 10 1°19°) 2°N3 ,0INR RIK

10V 7IRR RY NN 13ty CNIR ’Nl‘?tl

Rabbi Abba bar Kahana began: “Who is the wise man who
will understand this...” (Jeremiah 9:11). Rabbi Shimon ben
Yohai taught: If you have seen towns uprooted from their
place in the Land of Israel, know that they did not provide
the salaries of the Bible teachers and the Mishna teachers,
as it is stated: “For what reason did the land perish.... The
L-rd said: Because they have forsaken My Torah” (Jeremiah
9:11-12). Rabbi [Yehuda HaNasi] would dispatch Rabbi Asi
and Rabbi Ami to go out and establish [educational pro-
grams] ...
Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022

(cc-BY)
Tann 1hovo

« Estime-la, et elle t’élévera. » L’Alter Rebbe comprend «
estime-la » comme une étude approfondie, qui éléve I’Ame
jusqu’a la source de la Torah.
Proverbs 4:8'1:’7 >%wn
:M3P20N °2 71390 Jeninm 77070
Exalte-la, et elle t’élévera ; elle t’honorera lorsque tu

I’embrasseras.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

bW NN Ty

« 1l s’enveloppe de lumiére comme d’un vétement. » La
Torah est le vétement de D.ieu.
Psalms 104:2°2:77p 0°%°11n
:71Y°’D 0OW il Rt TIRTNLY
Tu te revéts de lumiére comme d’un manteau ; Tu étends les

cieux comme un rideau ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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158 =1 a5 na wiab

La vision de I’Ancien des jours : « Son vétement était
comme une neige blanche, et les cheveux de sa téte
comme une laine pure. » Le vétement est la Torah telle
qu’elle est étudiée ; les cheveux, au-dessus du vétement,

en sont la source.
Daniel 7:9°0:1 917
Y1 M0 2202 AYIY 2 PR PPRYY YR N9TD T TY M A
P27 M1 29273 MITT 122 77070 RP3 M0YD AR
Je regardai jusqu’a ce que des trones fussent placés, et I’An-
cien des jours s’assit ; son vétement était blanc comme la
neige, et les cheveux de sa téte comme de la laine pure ; son

trone était des flammes de feu, et ses roues, un feu ardent.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

159 975 DR

« Et ’'homme connut ‘Hava, sa femme. » Daat est le lien
par lequel s’effectue ’attraction depuis 'Hokhma.
Genesis 4:1°X:"7 N°wX"2
DY TR N°IR MRAL PRINK T2R1 M INYR MOTNR YT DT’
al
Et ’'homme connut Eve, sa femme ; elle concut et enfanta
Cain, et dit : « J’ai acquis un homme avec I’aide de D.ieu. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

160 o DYPw My

« Qu’il saisisse Ma force, qu’il fasse la paix avec Moi. » On
comprend ici qu’il s’agit de I’attraction de la 'Hokhma su-
périeure dans Knesset Israél.
Isaiah 27:5°7:1"3 yoyw°
2Py 0iPY © DI Ay hyna P iR
Qu’il s’attache plutét a Ma force, afin de faire la paix avec
Moi ; oui, qu’il fasse la paix avec Moi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

161 TN P93

« Tu aimeras Havaya, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton Ame et de toute ta force. » « De toute ta force » désigne
un amour sans mesure, au-dela de I’intellect.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°7127
STTRR222 qWDI22N 72257222 TRX 1 DX NI

Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

162 o°a7 oo

« De grandes eaux ne peuvent éteindre I’amour. » Ce ver-
set ouvre I’explication de Torah Ohr, Toldos, a laquelle le
texte fait référence.
Song of Songs 8:71’n1 0”1 Wi W
IPTOR MIBVYY K NI NIONTTNR Ni20P 3901 XD o017 o
117 31122 192 120K2 072 1307227 NR YR
Les grandes eaux ne peuvent éteindre ’amour, et les fleuves
ne peuvent le submerger ; si un homme donnait toute la ri-

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/
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chesse de sa maison pour ’amour, il serait entiérement
mépriseé.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

163 NI X1 NNR 1D N1o9R e oo

« Il y a soixante reines... Ma colombe, ma parfaite, est
unique. » Ces versets ouvrent ’explication a laquelle le
texte fait référence.
Song of Songs 6:8-9'v-"1:" 07w W
X7 NOR :720% 7R NinDYY D°Wa?CD DIt nistn nnn 0wy
TIPRN Nia3 MR ANTZIR KO M2 MEKY X NOX 0 ny
M99 D320 Niohn
Il y a soixante reines, et quatre-vingts concubines, et des
jeunes filles sans nombre. Mais unique est ma colombe,
mon irréprochable ; elle est 'unique de sa mére, ’élue de
celle qui I’a enfantée. Les filles ’ont vue et ’ont proclamée
heureuse ; les reines et les concubines I’ont louée.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

164 02 MY v 1NPDN2 P 1AW DONWRAT 00ToN

« Les premiers hommes pieux attendaient une heure,
priaient une heure, puis attendaient encore une heure » —
neuf heures par jour consacrées a la priére — et pourtant
leur Torah était préservée et leur travail béni.
Berakhot 32b:24-257175-773:2 2% 312
YY TYPENm NOK AYY PRIY 0 0wRID 0UTen 331 10
D2 NIYY YUN PIIWY I0RR 031 NOX AT PO PInim L nox
TAR XX 2IPRyY3 T DAIRZM ,NRAYR 0 1A 17002
27207 TAIK?M ,NRNYR DNTIA — 07 0TONY

Our Rabbis have taught : The pious men of old used to wait
an hour, pray for an hour, and again wait an hour. Since
they spent nine hours in the day in connection with prayer,
how was their Torah kept up, and how was their work done ?
But since they were pious, their Torah was preserved and
their work was blessed.

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

165 N”13 DN “Pwyws . . DOy IR

Ces mots citent Proverbs 8:30 ; le passage figure ci-
dessous.
Proverbs 8:30°%:11 *own
:NY~22 1397 NpNivn 0 OV DYIWYY MK TI0K 123K 10X
Alors j’étais aupres de Lui, comme un enfant élevé ; chaque
jour, j’étais Sa joie, jouant sans cesse devant Lui,
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
.R2-5 .11 %0wn

PARAGRAPHE 21

166 bnne D7ANY DIPR B INaw QTN 170 2RIy

Rabbi Simlai enseignait: «L’homme doit toujours com-
mencer par louer le Saint béni soit-Il, puis prier», comme
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on l'apprend de l'ordre de la priére de Moché dans

Vaet’hanan.
Berakhot 32a:32277:x 277 n1>12
qTRY LRI T2 WITRD DY MW 0T 170° 0PIY? RPR 237 vT
PRI DY N OR UANRY :NT Awhn — 7121 .2PEn? 92
AT NN 7973 NN T DX NP 0P AN oopRK 17 227N
SO TRYRD AP WK PR DRI X M WK AR

273 20T PINT DX ANIRY KD TIAYR7 7902 P00

R. Simlai expounded : A man should always recount the
praise of the Holy One, blessed be He, and thereafter pray
[for his needs]. Whence have we this? From Moses; for it is
written, "And I besought the L-rd at that time, saying"
(Deut. iii. 23). Then it is written, "O L-rd G-d, Thou hast be-
gun to show Thy servant Thy greatness, and Thy strong
hand ; for what god is there in heaven or on earth, that can
do according to Thy works, and according to Thy mighty
acts ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

PARAGRAPHE 22

WP 272

Les séraphins s’appellent I'un I’autre : « Saint, saint, saint
est Havaya des armées. » Ce verset est récité dans la béné-
diction de Yotser Or.
Isaiah 6:3'1:1 171°y0°
PIRTTPD KPn NIRIY N WITR wATR WiTR ImRY MUK M X
97923
Et I’'un criait a I’autre, disant : « Saint, saint, saint est D.ieu

des armées ; toute la terre est remplie de sa gloire. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

7°2 NDUBN Fawnn nveT
La priére d’Elie : « Tu es élevé au-dessus de tout ce qui est
élevé, caché a tout ce qui est caché ; aucune pensée ne
peut Te saisir en aucune maniére. »
Tikkunei Zohar 17a:10-1227°-":X > 91171 *1pn
mawnn nD Lpntno 93 By RReno PRYY 93 By IRDY X0 NIR
Wy 1% 1PIPY LPNPN WY NPPERT X1 NIX J595 T2 xovan
JRINRT AP LORANR XPT 1PReN0 PRy 112 RATARD 11790
77 PWPT XIT NIKY LKW 1an (RM0ONR K1) NRODINR 7
PORM 71920 1 TN WOIERT IRD P RIDA NIRT 1A 1P TOm

.2 WMBR 19RD 100 WNNR LAY
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

9N QOTIIY 192 2R P Cnnn
L’ange promet a Yehoshua, le grand prétre : « Je te donne-
rai des lieux ou marcher parmi ceux qui se tiennent la. »
Les anges « se tiennent », tandis que ’homme « marche ».
Zechariah 3:7°1:1 717701
FAX™D3) YN NVRWRTNY OX) 720 *27T30K NIKIZ 7 TN
DTHYT T3 22270 7 AN MIIONK WYN 0N NN 110

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/
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« Ainsi parle D.ieu des armées : Si tu marches dans Mes
voies, si tu gardes Mon ordre, si tu juges aussi Ma maison et
gardes aussi Mes parvis, Je te donnerai libre acceés parmi
ceux qui se tiennent ici. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

DOTRYY DWW XY
« Tu feras les planches du Michkan en bois d’acacia, de-
bout. » Le texte fait allusion a une explication de cette «
position debout ».
Exodus 26:15170:17> mnw
:0°THY DY %Y 12WN? DWIRITIN DY)
Tu feras les planches du Tabernacle en bois d’acacia, dres-

sées verticalement.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

W% 73RN 720 1770 2 Piem

« Esther parla de nouveau devant le roi, se jeta a ses pieds,
pleura et le supplia. » Ce verset ouvre I’explication a la-
quelle le texte fait référence.
Esther 8:372:’11 7nox
foannm 7am v 97 Yem T7u1 %107 721M INOK ARim
[DOTAMATPY 2N WX INWIR DX 1IRT 17 NYTNN 1Y
Et Esther parla de nouveau devant le roi, se jeta a ses pieds
et le supplia en pleurant d’écarter la malice d’Haman I’Aga-

guite et le dessein qu’il avait concu contre les Juifs.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

19ON27 PPN 1970 INR

A propos de « sur un chemin, de ses pieds, il n’a pas mar-

ché » (Isaie 41:3), le Zohar dit qu’aucun ange ni aucun

messager n’a précédé Avraham, mais seulement le Saint

béni soit-1l Lui-méme. Les « pieds » désignent les anges.
Zohar, Lech Lecha 22:212-2257757-27"1:273 7% 7% ,9m 190
“Even bv a wav that he had not gone by his feet”: if not with
his feet, how then did Abram go-on the clouds or with hors-
es and chariots? No: what it means is that it was not an angel
or a messenger, but G-d Himself, that went before Abram,
the word “feet” here referring to the angels, who are subject
to G-d, as in the verse “And his feet shall stand in that dav”
(Zech. 14, 4).

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

mawnna oy PR

« Six choses ont précédé la création du monde » : cer-

taines furent créées, et d’autres « surgirent dans la pensée
» envue d’étre créées, parmi elles Israél.

Bereshit Rabbah 1:4°7:’X 7127 n°wx12

:(2,3% D°21N) 2°N37 1P TI2DT ROD Y1577 NWRI A R ...
,OWR W R wIPRT Nv21 DRIWN MIART I3 IR R0 1101”7
0°23Y5” :(° ,1 YWIT) MRV PR MIART MIRIAT? 7wnna 1Y
oI INTY NI :(2,7Y 0°PNN) AR Pan PRI 1A 12TRa
0191 23 RDI” (20,1 1°MT%) MRIY I wIpHT N2 C0Tp

78



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BALAK - MAAMAR 3

MY 7 (0,3 DO9NN) NRIY I MWD DY MY TR NYRID
AR AR RPYT 2272 72K 020 PR P wnw 219%] n ohyb
,OW) YW AMRY 71791 0090 073”7 (2,8 Ow) PRI A2wnn

«Au commencement, D.ieu créa» — six choses précédérent
la création du monde ; certaines furent [réellement] créées,
et D.ieu envisagea d’en créer certaines autres, [sans toute-
fois les créer effectivement]. La Torah et le Trone de Gloire
furent créés. La Torah, d’ou le déduit-on ? Comme il est dit :
«D.ieu m’a créée au commencement de Savoie » (Proverbes
8:22). Le Trone de Gloire, d’ou le déduit-on ? « Ton tréne est
établi depuis les temps anciens, [Tu es depuis I’éternité] »
(Psaumes 93:2). Les patriarches, Israél, le Temple ...

Wikisource Bereshit Rabbah (CC-BY-SA) - The Sefaria Midrash Rabbah,
2022 (CC-BY)

PARAGRAPHE 23

174

175

176

2onRImD 1170

« Lorsque Havaya rameénera les captifs de Sion, nous
étions comme des réveurs. » Ce verset est employé ici
pour décrire I’état de « sommeil » de ’ame dans le corps.

Psalms 126:1°%:175p 0°2°11n
:D’D’?hp 11777 11°2 N2°PWUNR N W3 ni’?y;_a:l K"
Cantique des montées. Quand D.ieu ramena ceux qui reve-

naient a Sion, nous étions comme des réveurs.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

17 RORND

Rabbi Yehochoua, interprétant « Il a précipité du ciel sur
la terre », dit : « D’un toit élevé dans une fosse profonde. »
La descente de I’ame dans le corps est une chute de cette
sorte.
Chagigah 5b:16-171>-11:2 71 12°3n
KIop KT KUR 3 T2 M KP) MrR 790 wR ma U3
RT27 07 KWPRD WY LT PRI — PN Donwn b
RN fom °D NOIND WY PpY NI XM 23T 31 KDPRY
PR LPER AN P PRIT 1M RIMI RPK WE LKOY
2277 K21 927 AP? 0K LRI DY IR LKIT 13370 RIIL RPN
JPEX 272K RIX PP AMINCDI2 2191 XD ,NR 200
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

R by

Rav Yossef, revenant d’un apercu du monde futur, dit : «
J’ai vu un monde a I’envers : ceux d’en haut en bas, et
ceux d’en bas en haut. »
Pesachim 50a:6"1:X *1 0°10n
TISRY T O21Y2 10 TIRTY 07X 233 19K 118K " 12 YY) 23
won "7 12 YW °277 A2 0P 277 X7 D X33 07?17
pilh D’?ﬁy :HP? IR 7001 ORD MR FIP’? PR A7 73 ,TAINR)
AM12 0PI L7132 (4% MR LPYRY? 0ORNNY nunY 0APhY LR
DD IPIPR 37 K37 I AR 277 °9 2007 720 1K1 N
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/

5 2PY°a IR 17 XD

PARAGRAPHE 24
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178

WY 7210 1072 ROX DRanme oty PR

« On ne doit se tenir debout pour prier que dans un état de
gravité d’esprit ; les premiers pieux attendaient une
heure, puis priaient, afin d’orienter leur cceur vers Celui
qui est présent partout. »

Mishnah Berakhot 5:1°X:’1 n1372 mwn
P O°BWRIT 00700 JURT T3 TiRR KPR Phanmt PImiy TR
791 170K .0ipn? 027 N 1Y 2712 ,0°97aNmI NAX AYY 0Univ
17007 R ,12p¥ ¥ 1172 W1 19DR1 300 KD L iniowa DRI
On ne doit se lever pour réciter la priére que dans un état
d’esprit recueilli. Les hommes pieux d’autrefois attendaient
une heure avant de prier, afin d’orienter leurs pensées vers
D.ieu. Méme si un roi le salue [pendant qu’il prie], il ne doit
pas lui répondre ; méme si un serpent s’enroule autour de

son talon, il ne doit pas s’interrompre.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

9225 %53 nanNy

« Et tu aimeras Havaya, ton D.ieu, de tout ton cceur. » L’a-
mour exprimé dans le Chema est le fruit de cette
préparation.

Deuteronomy 6:5°77:1 0°127
STIRR222 TWDI22N 72257222 TROK 1 DX NI

Et tu aimeras D.ieu, ton D.ieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta force.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 25

179

180

181

07y 12IWNA NAR AYW 72°

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
00,7 MAR

27T 9O Pon YA 0O DOWYRY 12IWN R VY D0

« Une heure de techouva et de bonnes actions dans ce
monde vaut mieux que toute la vie du Monde futur. »

Pirkei Avot 4:17t>:7 N1ax miwn

, M7 07992 0°23Y °RYM YN NOR YW 7D IR 120 KA

Do X271 0PIV M7 NP YW NAR YW N9 K30 0PIV 20 Do

:ma o7y N

1l disait : une heure de repentir et de bonnes actions en ce

monde vaut mieux que toute la vie du monde a venir ; et une

heure de quiétude dans le monde a venir vaut mieux que

toute lavie de ce monde.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

APwWR P, . 27my

« Dans le Monde futur, il n’y a ni nourriture ni boisson...
mais les justes sont assis, leurs couronnes sur la téte, et
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jouissent de I’éclat de la Chekhina. »

Berakhot 17ax 1> n1372
LA NOTE DE KEHOT

LR, M3 R

182 T7AYY YA NI

« Et Il le placa dans le Gan Eden pour le travailler et le gar-
der. » Le « travail » du Jardin consiste a y ajouter de la
lumiére.
Genesis 2:151"1:"2 N°wX12
YRV ATIYP T MO OTTIN 29798 1 M
Et D.ieu prit ’homme et le placa dans le jardin d’Eden pour

le cultiver et le garder.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

183 LR AWK PR wn 2T
« Et Moché parla aux chefs des tribus. » Le verset ouvre
I’explication a laquelle le texte fait référence.

Numbers 30:2°2:°% 72712

" YN 1270 N DX "33 Nt U e 12T
Et Moise parla aux chefs des tribus des enfants d’Israél, di-
sant : Voici ce que D.ieu a ordonné.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

184 12% 1R OOw° ON

Les paroles d’Elihou : « S’il tourne son cceur vers Lui, Il
rassemble auprés de Lui son esprit et son 4me. » Le texte
cite ce verset a propos du service du cceur.

Job 34:1477:77% 2R
OR? VPR INNW) iM7 927 1HR D oR
S’Il tourne Son cceur vers ’homme, s’Il recueille auprés de

Lui son esprit et son souffle ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

7,79 2R

PARAGRAPHE 26

185 72y apY°

« Et maintenant, écoute, Yaakov Mon serviteur. » Le maa-
mar revient au nom donné au serviteur dans le verset
d’ouverture.

Isaiah 44:1R:771 1°yw°

12 °A02 PRI *T3Y P30 YT ANy
Mais maintenant, écoute, Jacob, Mon serviteur, et Israél,
que J’ai choisi ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

XTIy
186 W 702 7Y oA vinaw

La Guemara examine ou la moelle épiniére s’arréte et ou
le cerveau commence, et demande : « Jusqu’ou s’étend la
moelle épiniére ? » — « Jusqu’entre les parchiot. » La note

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/

5 2PY°a IR 17 XD

de Kehot renvoie ici le lecteur pour situer le prolonge-
ment de la moelle dans le corps.

Chullin 45ba m7n 1210
LA NOTE DE KEHOT
.2, 190 IR

PARAGRAPHE 27

187 1900 wIn nws

« Il fit des ténébres Sa retraite. » Le youd provient de ce ni-
veau caché, qui dépasse toute saisie.

Psalms 18:1227:1”> 0°%°11n
:D’I?f:l[ﬁ o2y n?p'n;rp‘g U‘I;Q 1’Jjﬁ2’:}§ ﬁJjD 'lWﬂ'nW’
11 fit des ténébres Sa retraite, de Son pavillon tout autour de

Lui ; ténebres d’eaux, nuées épaisses des cieux.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.2, eoonn

188 2P WM 1770

A la fin de ce discours, «Et Yaakov demeura» est compris
comme un abaissement et une descente depuis le lieu ou
il se tenait: le niveau de Yaakov, youd-ékev, est attiré vers
le bas.
LA NOTE DE KEHOT
.2, R™MN

189 | La note de Kehot renvoie a Genesis 37:1-2 pour ces mots.
Genesis 37:1-22-X:1”% nPwR12
"12 MeP 3pY? MITPR NP 1¥ID YIND WA VTR PIND 3pY? 2N
MTP3 NN WD KM NED VORNK Y1 W MY Ty yIw
:DIPIXTPX MY BN2TNN ART XN 12N W N 127NN
And Jacob dwelt in the land of his father’s sojournings, in
the land of Canaan. These are the generations of Jacob.
Joseph, being seventeen years old, was feeding the flock
with his brethren, being still a lad even with the sons of
Bilhah, and with the sons of Zilpah, his father’s wives; and
Joseph brought evil report of them unto their father.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

190 | « Yaakov s’établit dans le pays ou son pére avait séjourné.
» Ce verset ouvre le discours de Torah Ohr auquel le texte
fait référence.

Genesis 37:I'X:1"2 n°wx12
1939 PIR2 VIR 270 PIND 2Py 2N
Et Yaakov habita dans le pays ou son pere avait séjourné,

dans le pays de Canaan.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

191 2PY° WAWS Q9N 777

La, I’«enracinement» ici-bas désigne les mitsvot, descen-
dues de la volonté supréme pour s’habiller dans des objets
matériels: le niveau de Yaakov, le youd descendu jusqu’au
talon.
LA NOTE DE KEHOT
7,31 R™MN
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192

193

194

195

196

2P0 WAWwS DONan
« Ceux qui viennent, Yaakov prendra racine ; Yisrael fleu-
rira et s’épanouira. » Ce verset ouvre le discours de Torah
Ohr auquel le texte fait référence.
Isaiah 27:67:172 1°yw°
1200 220730 WP PRI MDY 7O 2Py WYY 0OR3T
Dans les jours a venir, Jacob prendra racine, Israél fleurira
et bourgeonnera ; et la face du monde sera remplie de
fruits.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Sn8EM R 7Ry

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT

12,3y Qv

“n8on XY 7Ry
« Qui ai-je dans les cieux ? Et, avec Toi, je ne désire rien
sur la terre. » L’aspiration du coeur qui attire la volonté
supérieure.
Psalms 73:25773:3"y 0°2°11n
P83 "NEDND Ty DMWY 7o
Qui ai-je dans les cieux, sinon Toi ? Et auprés de Toi, je ne

désire rien sur la terre.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

SNLRY 1910 RINY *NPon By

Abba Binyamin disait avoir été préoccupé toute sa vie par
deux choses, dont 'une était « ma priére, qu’elle soit
avant mon lit » ; la Guemara explique qu’il priait peu
avant de se lever de son lit.
Berakhot 5b:21-22273-8723:2°71 n1372
Py — 17 23 YU N7 00127 230 2 IWIN PRNI2 KN RN
ADTIT? 1993 1°2 7303 RANY *NYn P31 ,°Nvn *397 XNV *n7an
2107 XPPPX 27°Nn *35%” KR Phgn *ID7 RAAY *n7sn by
17 12 YWY 227 RPAPRY L300 LTI 20 N LW N
2077 MRIY — PRI 27 12 ¥EIN 127 XT) KPY Dhann? 1an
NIOR KPR ,nwn °1977 ,Xun K? 779Pan R PR 119 RN
... "NbHR 93 nwn’? 7np”
There is a teaching : Abba Benjamin said : Throughout my
life T was most anxious about two things, viz., that my
Tefillah should be recited before my bed, and that my bed
should be placed between North and South. "That my
Tefillah should be recited before my bed." What means "be-
fore my bed" ? Is it to be supposed that it was actually in
front of the bed? But Rab Judah has said in the name of Rab

(another version : R. Joshua b. Levi): Whence do we learn ...

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.2,mmona
902° M DP2°

« Car en ce jour, Il fera expiation pour vous, afin de vous
purifier. » Ce verset ouvre le discours de la paracha d’A’-

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/

"3 2p3°2 IR 17271 KD

haré auquel le texte fait référence.
Leviticus 16:30°7:10 X1p™
37700 1 *197 D2 NRYA P31 DONK ITY? 0277y 1907 M 09937
Car en ce jour il sera fait expiation pour vous, afin de vous

purifier ; vous serez purs de tous vos péchés devant D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PRYY AN 1PNT%° 1NN
« Tous ceux qui sont appelés de Mon Nom et pour Ma
gloire : Je les ai créés, formés et aussi faits. » Les trois
verbes correspondent a la pensée, a la parole et a ’action.
Isaiah 43:7°1:27n 1°yw°
PIPPYTAR 1PRTE PNRI2 V792371 0w RIPpIT D
Quiconque est appelé par Mon nom et que J’ai créé pour Ma
gloire, Je I’ai formé, oui, Je Iai fait.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PMAWAR IR WORY

« Que le méchant abandonne sa voie, et ’homme d’iniqui-
té ses pensées. » Aven se situe d’abord dans la pensée.
Isaiah 55:7°1:71”117°yw°
11’?‘){5"??51 kil ’-'I"?B 207 1PRATTR NX UORY 1377 YU 2y
:Miv0% N33
Que le méchant abandonne sa voie, et 'homme d’iniquité
ses pensées ; qu’il retourne a D.ieu, et Il aura compassion

de lui, et a notre D.ieu, car Il pardonne abondamment.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

e e Y 7

PARAGRAPHE 28
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« Si j’avais vu 'iniquité dans mon cceur... » Aven dans la
pensée.
Psalms 66:18177:170 0°2°11n
23R yRY? XD 252 PR I8
If I had regarded iniquity in my heart, The L-rd would not
hear;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.17 ,00 %710

R 118 1°2 %927

« Les paroles de sa bouche sont iniquité et tromperie. »
Aven dans la parole.
Psalms 36:4"7:177 0°2°1n
YT P2WT? P10 MM K 10727
The words of his mouth are iniquity and deceit; He hath left
off to be wise, to do good.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

7,09 0%%0n
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201 7N 9318
« La, les ouvriers d’iniquité sont tombés. » Aven dans I’ac-
tion ; la note de Kehot donne ce verset.

Psalms 36:1337°:1"% 02910
107 39977K2) AT 1K 7Y 1001 oY
There are the workers of iniquity fallen; They are thrust

down, and are not able to rise.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

BURVR-Lrh ]

202 TINT 10D

« La sagesse a I’avantage sur la folie, comme la lumiére a
I’avantage sur les ténébres. » La sainteté I’emporte de la
méme maniére sur 'autre coté.
Ecclesiastes 2:133°:°2 n?rp
YN IR 10 NPT HTQ?U‘? 0 WO 21X PR
Alors je vis que la sagesse surpasse la folie, comme la lu-

miére surpasse les ténébres.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

A0 anbnp

203 My PPOR T

A propos des paroles de Bilam : aven correspond a Yaakov
et amal a Yisrael, et Bilam ne pouvait I’emporter contre
aucun des deux, « car Havaya, son D.ieu, est avec lui ».

Zohar, Balak 45:470-4802”n-y"n:1"n P2 7711 100

204 my PPN M
« Havaya, son D.ieu, est avec lui. » Le troisiéme membre
duverset est la source de la force de Yaakov.

Numbers 23:21872:37 12713

NFIM Y PR N 2K TRy INTND) 3pP2 NN wATR?
3990

Il n’a pas aperc¢u d’iniquité en Yaakov, ni vu de perversité en

Israél ; D.ieu, son D.ieu, est avec lui, et I’acclamation du Roi

retentit parmi eux.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

205 yRPn MY NI
« Le penchant de I’homme le domine chaque jour... et si le
Saint béni soit-Il ne ’aidait pas, il ne pourrait pas I’em-
porter sur lui. »
Kiddushin 30b:7°1:2°% 1w Top
Wpam 0 222 V7Y 12300 07X PY 177 7 12 Tiynw 027 R
YATR RPN VIR Wpam pPTR? YU MDIRY nRIY Linong
U722 3131y KD DRPR” RV L3 9107 PR Y RIT 12
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)

LA NOTE DE KEHOT
2,2 1w TR IR

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/

5 2PY°a IR 17 XD

PARAGRAPHE 29

206 apY°a 1IN ¥oaT KD

Comprendre ici : « Aven n’a pas porté son regard sur Yaa-
kov » : la pensée trompeuse ne peut I'atteindre.

Numbers 23:21872:37 12712

nYIIM iy 1RPR T PRIPPD Dny IRITRYY 3pya 1IN vUanRD
3990

Il n’a pas aperc¢u d’iniquité en Yaakov, ni vu de perversité en

Israél ; D.ieu, son D.ieu, est avec lui, et I’acclamation du Roi

retentit parmi eux.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

207 1 919° XD 9D

« Et il vit qu’il ne pouvait I’emporter sur lui. » L’ange ne
pouvait vaincre Yaakov.

Genesis 32:267172:27% n°wxr12

:i1Y 2RI 2PY TN YRR 19777002 YA 37 907 K I RN
Voyant qu’il ne prévalait pas contre lui, il toucha le creux de
sa hanche ; et I’emboiture de la hanche de Jacob se démit

tandis qu’il luttait avec lui.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

208 130% 19 PRa RPN 17 9010 KD

Les conseillers de Haman : « Si Mordekhai est de la des-
cendance des Juifs, tu ne ’emporteras pas sur lui, mais tu
tomberas assurément devant lui. » La note de Kehot in-
dique que le texte reprend le style du verset.

Esther 6:1327°: 1NoOR
2 378%1 MR IWRTPD DR PAIR-PIPY ARUR w7 TN 190M
1107 2R 9in30 19 901K
And Haman recounted unto Zeresh his wife and all his
friends every thing that had befallen him. Then said his wise
men and Zeresh his wife unto him: ‘If Mordecai, before
whom thou hast begun to fall, be of the seed of the Jews,
thou shalt not prevail against him, but shalt surely fall be-
fore him.’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.2, ANOR P02 11210

209 WOR PANM 27y Nw D2

La-bas, la lutte est une guerre entre la sainteté et son op-
posé: I’aspect masculin de la kelipa, qui se tient face au
Zeir Anpin.
LA NOTE DE KEHOT
3,09 R™MN

210 WOR PANM

« Et un homme lutta avec lui jusqu’au lever de I’aube. » Le
verset ouvre le discours de Torah Ohr, Vayichla’h, auquel
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le texte fait référence.
Genesis 32:257773:27% n°wx12
WD NIPY TY Y WUR paR®1 1727 3Py 0

Jacob resta seul ; un homme lutta avec lui jusqu’au lever de
I’aube.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 30
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« Il n’a pas non plus vu de labeur en Israél. » Le mot amal
est compris ici au sens de peine et d’effort.
Numbers 23:21873:373 92772
nYIM iy PRPR T PRI Dny IRITRYY 3Py 1IN vanRD
33990
Il n’a pas apercu d’iniquité en Yaakov, ni vu de perversité en
Israél ; D.ieu, son D.ieu, est avec lui, et I’acclamation du Roi

retentit parmi eux.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 31
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213

214

TN2yN O°n° nYw
« Pendant six jours, tu travailleras et feras tout ton ou-
vrage. » Les jours de semaine sont le temps du labeur.
Exodus 20:9°0:’> mnw
SINIXPR"P3 Py Tagn DM Ny
Six jours tu travailleras et tu feras tout ton ouvrage ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

0,0 mnwe

RPN wInn

La liste de la Michna des trente-neuf travaux principaux
commence par « semer, labourer, moissonner ». L’Alter
Rebbe compare le travail de la priére a ces travaux
physiques.
Shabbat 73a:6-7"1-"1:X 2”y naw
VP, WINm LYIRT (NOR 900 0OYaIR nﬁ:x’;p NiaR »ann
,0%Rm L mivm LiY2ism Jiseaem L222n0 ,mEn nx i
PO XY YSIM LPYIN oM XN P D Ny Agivm
*nY] Mian? nan By ¥1ipT ,NiEN SRV 19Inm 1M iR
[nan

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

X L,AY Naw AR7

971 WY

La note renvoie a deux passages de Likkutei Torah, Ki
Seitzei, ou apparait I’expression « I’heure de la priére est
une heure de combat », et indique que cette expression
n’a pas été retrouvée dans le Zohar.

LA NOTE DE KEHOT

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/

215

216

217

218

5 2PY°a IR 17 XD
9] .(3,19) ow .a7D1 (3 ,79) R3NP

WaomY 72 AN Nwas KXY hw puba 1m0

David conquit Aram-Naharaim et Aram-Tsova, mais laissa
les Jébuséens pres de Jérusalem. D.ieu lui dit : « Tu n’as
pas chassé le Jébuséen qui se trouve prés de ton palais ;
comment peux-tu aller conquérir Aram ? »
Sifrei Devarim 51:1°X:X”1 0°727 *190
MR DRI PIN WINWH TIRN TIRT IANiRD XYY ey M7 ...
DIR W21 M7 KPR 10 ALY KD XM PR 730 wadP DONwn
2 9mR w730 KD 0PWI? TImD 01277 NRY LT29% 0IX) 0
21N AR IR0 ;AW KD 9P 17070 7m0 20127 DY 0ipRn
211293 0IR) 0773 OO W30
(Devarim 11:24) «Tout lieu ou les plantes de vos pieds pose-
ront le pied sera a vous» : Si cela vient enseigner les limites
de la Terre d’Israél, cela est déja écrit, a savoir : (Ibid.) «Du
désert et du Levanon, du fleuve, le fleuve Yerath, jusqu’a la
mer occidentale sera votre frontiére.» Quel est donc le sens
de «ou les plantes de vos pieds poseront le pied» ? Il leur dit
: Tout lieu que vous conquérerez, en plus de ces lieux spéci-
fiés, sera a vous. — Mais peut-étre cela ...
Vocalized Edition (CC-BY-NC) - Sifrei by Rabbi Shraga Silverstein (CC-BY)

PYR TN TN WITP 19IRD 1MBY TN N 2R

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
L(DTR TIM%) R”YO ,X° NIyn

1Yo TIN2 T WITP 17RO 1A8Y QTN NNT° 0Py

Rabbi Elazar : « Une personne doit toujours se considérer
comme si le Saint béni soit-I1 résidait dans ses entrailles. »
La note de Kehot rapporte la formulation de la Guemara :
«doit s’évaluer ».
Taanit 11a:16-181”>-1v:X X nN°1yn
i al:) 573 0 WITR” NRIY L WITR ROP1 IR 112777{ 27
JATR KO — TOR 92T KPR n%Y 9% KPY 01 UKD
MR R LPRINWDY L00) 0D NAX PY — 737 2Im ingy Iysnn
RITT IRDIM RIPD KT ,ANYPR 22791 SRR YD DITIR XD AR
D157 YR 21 MW 237 YN "3 W W YD) TROT
ingy OT% TIR
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
TP 927P2
« Car Je suis D.ieu et non un homme, le Saint au milieu de
toi. » Le verset cité par la Guemara.
Hosea 11:9°0:x™ ywii1
2PRTRDY P21 PR D D7OR NOwR MWK KD CBR 190 YR KD
Y2 IR K2 TR 72722
Je n’exécuterai pas I’ardeur de Ma colére, Je ne reviendrai
pas pour détruire Ephrai’m ; car Je suis D.ieu, et non un
homme, le Saint au milieu de toi ; et Je ne viendrai pas avec

fureur.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
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PARAGRAPHE 32

219

220

221

222

223

meanm TP PIORD 70K

« Vous ne mangerez pas sur le sang » : ne mangez pas
avant d’avoir prié pour votre vie ; celui qui mange et boit,
puis prie, se voit reprocher par le verset : « et Moi, vous
M’avez rejeté derriére votre dos. »

Berakhot 10b2 ™ n>72

LA NOTE DE KEHOT

97K 178 °Y 02 172 1999K3 AIRT .3, 0700 17K YW .20 N3

meRnm TP PIORD 710N

Dés que ’heure de la priére est arrivée, il est interdit de
s’occuper de ses affaires, de voyager, de manger ou de
boire avant d’avoir prié ; ’eau et les médicaments sont
permis.
Shulchan Arukh, Orach Chayim 89:30»n nix ,71y now
207D
w") 1 n%an Hanw 1y 7772 7972 IR 1°1¥3 poyn? 17 MoR
2V MRY N2 1IMRY TP M2 NEPR 1IRRY RS 1P0pn
0°m AR MNws X721 919x% 891 (770 0 1w nmnn) (12 vannb
901X 191 20 O Nawa A1 92 Pa mhen aTip Mowt amn
MM IR PRPYm

Maginei Eretz: Shulchan Aruch Orach Chaim, Lemberg, 1893 (Public
Domain)

19N2 nnRwan

« Cessez de vous appuyer sur I’homme, dont le souffle est
dans ses narines. » Avant la priére, I’Ame ne s’est pas en-
core répandue dans le corps.

Isaiah 2:222373:27°yw”
SXT 2T M3 1982 M) WK DTSR 037 3TN
Cease ye from man, in whose nostrils is a breath; For how

little is he to be accounted!

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.22 ,27°9w°

N377 290 Py M wons

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.2,0ep n

N1l 5% N3 21 by

Dans I’épisode de ’enfant en chemin, le repas est appelé «
le pain du combat », car « la table ne se débarrasse pas
sans combat ». Manger est une guerre.

Zohar, Balak 6:67-781”y-170:" ,7‘)3 L, 980

Said the boy: ‘He that desires bread at the point of the sword,
let him eat.” R. Eleazar drew him near to him and said: ‘Be-
cause you boasted, you must commence the fight.” ‘But’,
said the boy, ‘I said at first that the fighting would be after
the meal. Now, however, whoever wants fine flour must

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/

224

5 2PY°a IR 17 XD

bring his weapons in his hands.” R. Eleazar replied: ‘It is
most fitting for you to give us a taste of your weapons.’
The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

1292n 712 7”72

La, la priére doit commencer d’en bas, par les bénédic-
tions du matin, car I’Ame animale tire sa vitalité de la
nourriture de noga et enchaine ainsi la personne vers le
bas ; celle-ci doit s’élever étape par étape jusqu’a I'iskafya
et a 'ishapcha de I’autre c6té, et servir D.ieu « de tout ton
ceeur », avec ses deux penchants.
LA NOTE DE KEHOT
.3,3Rw1°D oYY

PARAGRAPHE 33

225

226

227

2OPON 721y na

« Et vous verrez de nouveau la différence entre le juste et
le méchant, entre celui qui sert D.ieu et celui qui ne L’a
pas servi. »

Malachi 3:18m:3 "R
1172y X2 WK DPPR IV 1°2 YYI? P8 1°2 DR DN
Alors vous distinguerez de nouveau entre le juste et le mé-

chant, entre celui qui sert D.ieu et celui qui ne Le sert pas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

Chagigah 9b:10-11x">-:2°0 12°31
PPTS 1°2 DIPRTY DRIYY :2°NIT RN 297 C7 °0 72 Ap? WK
TP A0 — UPUTRY 1177 T2y R WR? DOROR 129 102 YU
“13y7 AP MK 1712y KD WK 1T — TYUY 17T ,00R0
P72 AT AT APRY NI TN CRPTX IR — iy K9
P RIDPT T DI AP MK TR XD P72 AT ,0nyE R
TRY IR0 P PWn TP RY PR (AP nK 2712y RY? ApY
RT3 — °978 1wy TN LRI — %07

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

2,1 130N IR L1773 09RDN

2opoN T2y

Le Tanya explique que « celui qui sert » est au présent : il
est en plein service, dans la lutte contre le mauvais pen-
chant, afin de le vaincre et de le chasser.

Tanya, Likkutei Amarim 15:1-20°nK *01p°% ;1WRI pon ,X°In
2R
729y 12, IWT? PUTS T2 DOPKTY DNAYY SNDY n 12 M
NI "PUTEYD MR T 12 RTIY T2y XD UKD DOpY
oy MneRT ROTY ,ATIYN YRR XY - M 1T XA PT12IY°Y
1282 Y2207 KPY *myvp Ty W0 7Y 123077 307 3
- M ,7nR 2 onpa? 973 Dny 77y NER2 KA a0
RIELh
Kehot Publication Society (CC-BY-NC)

1YY NN ANIwa

« De David, lorsqu’il changea de conduite devant Avimé-
lekh, qui le chassa, et il s’en alla. » Le texte y voit la trans-
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formation des ténébres en lumieére.
Psalms 34:I'X: 772 02710
2PN TP 307 IYUTNR inhawa M7
[A Psalm] of David; when he changed his demeanour before

Abimelech, who drove him away, and he departed.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.X,T92 0°%0n

228 nawiass
« Et D.ieu bénit le septiéme jour et le sanctifia, car en ce
jour Il se reposa. » Chabbat est un repos sans labeur.

Genesis 2:3%:2 N°wR12

INIRPMTPIM NIY 92 73 IR WIRY YUawn 0PNy 0°pPR T1an
NIY? D°PPK K127

Et D.ieu bénit le septiéme jour et le sanctifia, car en ce jour

1l se reposa de toute Son ceuvre que D.ieu avait faite en

créant.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 34

229 B_N W DN

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT

7,1 PR AR LR LA IRTRa2 N

230 bR W PN

La ligne médiane est appelée Israél, « shir Kel » : shir
vient de la gauche, le chant des Lévites, et Kel de la droite,
celle des Kohanim.

Tikkunei Zohar 3a:7°1:X *3 77 °11pn

91 TN 2T KTY 130T KIOT K12 X Y00 PN Y

T KNP VY P"X 1Y 2KV RIPYSRNT KTIRY PN 1Ry
RIPYSRNT RT3 RA0ITRPRR 2"X 07T

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)

231 g1 9o B-N Ton
« Pourquoi te glorifies-tu du mal, homme puissant ? La
bonté de Kel dure tout le jour. » Kel est le Nom de la bonté.

Psalms 52:3':271 0°2°71n
:09°7722 P8 707 11237 1y12 Yeann-an
Pourquoi te glorifies-tu du mal, 6 puissant ? La bonté de

D.ieu demeure continuellement.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.3,210°%0n
232 T 211 99 IR MYY

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
0,1 v

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/
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233 GELERERNRIRIEHE

« Goltez et voyez que Havaya est bon. » La priére de Chab-
bat est une dégustation de la bonté de D.ieu.
Psalms 34:9'0:7"% 02210
127711077 7237 "IWR °1 21073 IR MY
Golitez et voyez combien D.ieu est bon ; heureux ’homme

qui trouve refuge en Lui.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

234 PRIYR PRI nRwe

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.2,unp ow

235 PYIYI BRI MR

« Qu’Israél se réjouisse en son Créateur ; que les enfants
de Sion exultent en leur Roi. »
Psalms 149:2°2:0"np 0°9°1n
:02PRI PR PR32 Y2 X Mo
Qu’Israél se réjouisse en son Créateur ; que les enfants de

Sion soient dans I’allégresse en leur Roi.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

236 DRI WY IR
« Alors Israél chanta ce chant : Monte, puits ! » Ce verset
ouvre le discours de la paracha de Houkat auquel le texte
fait référence.

Numbers 21:171:X”2 72712

271y IR VY NNIT TPWITNR PRI 10w 1R
Alors Israél chanta ce cantique : Jaillis, puits — chantez-lui !
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

237 "nooY

« A une jument parmi les chars de Pharaon, je t’ai compa-
rée, ma bien-aimée. » Ce verset ouvre le discours auquel
le texte fait référence.
Song of Songs 1:9°0:’R 0w 1w
MY TRRT Y18 2372 "N0YY
Je t’ai comparée, 6 mon amour, a une jument parmi les
chars du Pharaon.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

238 oW Y

« Le Cantique des Cantiques, qui est de Chlomo. » Ce ver-
set ouvre le discours auquel le texte fait référence.

Song of Songs 1:1'X:’R 0°1°wi "W
NP WK 00WD Y

Le Cantique des cantiques, de Salomon.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

85



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BALAK - MAAMAR 3

PARAGRAPHE 35

239 1%y aynae
«Alors tu te délecteras en Havaya. » Le service du Chabbat
est le délice.

Isaiah 58:147":17117°yw°

P Crnd) Popzlty °R2m Havayah™2y aynn
:127 Havayah 2 2 7°2% 3p¥> n'on3 30728

Alors tu te délecteras en D.ieu, et Je te ferai chevaucher sur

les hauteurs de la terre, et Je te nourrirai de I’héritage de Ja-

cob, ton pére ; car la bouche de D.ieu I’a dit.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

L1012 YW AR

240 AP Naw® NP

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
0, mow

24 2y naw? nXIp

« Tu appelleras le Chabbat délice, le saint jour de Havaya,
honoré. »
Isaiah 58:132™:n”117°yw”
MY nw? nXIPY YR 0P°2 9390 niwy 9931 NIwn WX
937 13T TEBT NiERD P N 7221 T30 N TR
Si tu retiens ton pied le jour du Chabbat, si tu ne poursuis
pas tes affaires en Mon saint jour ; si tu appelles le Chabbat
délice et le saint jour de D.ieu honorable, si tu I’honores
sans suivre tes habitudes, sans poursuivre tes affaires ni en
parler ;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

242 2wn N1PNIN naw

La note renvoie a ce commentaire sur le Midrach, au pas-
sage ou Adam, ayant appris la puissance de la techouva,
récite le psaume du jour du Chabbat.
LA NOTE DE KEHOT
R .Qw P°Iwen o UW"?JW >”3 N”IR .(QY N”2°2) 2”380 7”2 X
3,29 IR AP .0WD nYNA1 KLY R7IN2 03

243 2WN NN Naw

Adam rencontre Cain, apprend de lui le pouvoir de la te-
chouva et dit aussitot : « Un psaume, un chant pour le jour
du Chabbat. » La note de Kehot renvoie ici, avec le Yefeh
To'ar, pour le lien entre le Chabbat et le retour.
Bereshit Rabbah 22:133”°:275 127 n°wx12
Sowni R 12°K 7 0w3A 1717 727 7RR° 19777 - 71 2199n 1P R¥™
27 DW3 71°372 °37 .MIPRYT NPT Ana0 R¥M LPMINRD 037
OW3 XM %37 .82 7112107 07718719 KX K 1YRw 9272 Yo
:(7 NMnw) MNR NRT 01 0 AR RE° ARK PY° 227 92 R1°10 029
WY1 M A9 MR PWRIT OTR 12 YD 1N TNRIPD RIP R NI
TWRIT QTR 9ONN0 ,NAwRNN AWN Ny P AR 27102

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/

5 2PY°a IR 17 XD

12979 >N R 2IR1 ,12WN W 09 R 0 AR L1730 DY novn

... 0°91N) MR NWRIT DTR TAY TR
« Cain sortit [vayetze] de la présence de D.ieu et habita au
pays de Nod, a l’est d’Eden » (Genése 4:16). « Cain sortit de
la présence de D.ieu » — d’ou sortit-il ? Rabbi Yudan dit au
nom de Rabbi Aivu : Il rejeta les paroles derriére lui et partit,
comme s’il trompait le Trés-Haut. Rabbi Berekhya dit au
nom de Rabbi Elazar ben Rabbi Chim’on : Il partit comme
quelqu’un qui montre un sabot fendu, et comme quelqu’un
qui trompe son Créateur. Rabbi Hama dit au nom de ...

Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

PARAGRAPHE 36

244 T o

« Ses pieds descendent vers la mort. » Ce verset est ici ap-
pliqué a la descente de la force vitale durant les jours de
semaine.
Proverbs 5:5°71:71 "own
A3 TIPS PR MY IATY o
Ses pieds descendent vers la mort ; ses pas s’attachent au sé-
jour des morts ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

1,1 0hen

245 1AmY wnw

« Car Havaya Elokim est un soleil et un bouclier. » Havaya
est la lumiére, et Elokim le bouclier qui la dissimule.
Psalms 84:1227:775 0°2°11n
1002 022777 2307Yan? X7 *71 107 79291 17 099K *1 1A Wt o3
Car D.ieu est un soleil et un bouclier ; D.ieu accorde grace
et gloire ; il ne refuse aucun bien a ceux qui marchent dans
I'intégrite.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

2> 79 0°%0n

246 2opoNR T2y

« Entre celui qui sert D.ieu (oved Elokim) et celui qui ne
L’a pas servi. » Ce verset est ici compris comme la rectifi-
cation de la dissimulation du Nom Elokim.

Malachi 3:18777:3 *3Kn
:172y K2 MWK? DOPOK TV 12 YUI? PUTE 172 ON°KRTY DN
Alors vous distinguerez de nouveau entre le juste et le mé-
chant, entre celui qui sert D.ieu et celui qui ne Le sert pas.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
247 opoN Pom

« Et Elokim acheva Son ceuvre le septiéme jour. » Ce verset
est compris comme la fin de la dissimulation d’Elokim.

Genesis 2:22:°2 N°wR2
YW 02 NAWN TRy WK SROK?D vy awn o oopbR o1
1YY WK IIRPD0n
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Et le septiéme jour, D.ieu acheva Son ceuvre qu’ll avait faite
; et Il se reposa le septiéme jour de toute Son ceuvre qu’ll
avait faite.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

.3,2 nPwR12

248 neow

La, «un Chabbat pour Havaya» désigne I’élévation de la
lumiére qui remplit les mondes vers la lumiére qui les en-
toure, et «vayekhoulou» est interprété comme kelot hané-
fech, I’aspiration et ’annulation de soi, de sorte que, le
Chabbat, les mondes s’élévent dans le bitoul.
LA NOTE DE KEHOT
23,21 9720 27¥2 03 IR

249 "% naw

« Et le septiéme jour est un Chabbat pour Havaya, ton
D.ieu. » Le Chabbat, le Nom Havaya est révélé.

Exodus 20:10":’> mnw

02177221 NAN AIRPRTPD AynTRY RoK NP nav vyrawn oin
YW WK T AR ANRR1 772

Mais le septiéme jour est un Chabbat pour D.ieu, ton D.ieu ;

tu n’y feras aucun travail, ni toi, ni ton fils, ni ta fille, ni ton

serviteur, ni ta servante, ni ton bétail, ni ’étranger qui se

trouve dans tes portes ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

S, mnw

250 13 "nNNR3

« Je suis venu dans Mon jardin, ma sceur, ma fiancée. » Ce
verset ouvre le discours auquel le texte fait référence.
Song of Songs 5:1°X:’11 0°7°Wi1 W
2Ty V7Y CAPIN npaTOy "IN NI AP NNX °17 NX3
107717 119%7 1Y 07y 129K *27070Y °1 PNy
Je suis venu dans mon jardin, ma sceur, mon épouse ; j’ai re-
cueilli ma myrrhe avec mes aromates ; j’ai mangé mon
rayon de miel avec mon miel ; j’ai bu mon vin avec mon lait.
Mangez, amis ; buvez, oui, buvez abondamment, bien-
aimes.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 37

251 SR na 2py° N3 12 waenn

De méme que le Saint béni soit-Il est parfois appelé Ha-
vaya et parfois Elokim, Yaakov est parfois appelé Israél et
parfois Yaakov, selon des niveaux connus.

Zohar, Vayishlach 16:169-17:178-v"0p:1"v n>w™ 7m0 1890
n°yp:

But the truth is that, as we have learned, the name
TETRAGRAMMATON (L-rd) is everywhere expressive of the
attribute of mercy. Now, assuredly, G-d is named
TETRAGRAMMATON (L-rd), as it is written: “I am the L-rd
TETRAGRAMMATON” (Ibid. 8). Yet we see that at times His

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/

"3 2p3°2 IR 17271 KD

name is called Elohim (G-d), which is everywhere expres-
sive of judgement. The explanation is that when the right-
eous are numerous among mankind, He is called by the
name of TETRAGRAMMATON (L-rd), the name which im-
plies mercy, but when sinners abound, He is called by ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

252 R TUYRT MW Ima

La note indique que la formulation de ce Zohar y est
reprise.
LA NOTE DE KEHOT
.2,R1 15w 8 Oy pnya wbn

253 NOW oD .. apYS Y AW NpPO KD
« Ton nom est Yaakov ; ton nom ne sera plus appelé Yaa-
kov, mais Israél sera ton nom. »

Genesis 35:10”:7172 n°wx12

PXIP2OX °3 3pY TIY IR XYY 2pY> T DOpRR 1ommRm
PR WYNR XN Y T

Et D.ieu lui dit : « Ton nom est Jacob ; tu ne t’appelleras plus

Jacob, mais Israél sera ton nom » ; et Il I’appela Israél.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

03,37 0,19 nowxna

254 PPN QY NP 0D
Les paroles de I’ange : « car tu as lutté avec Elokim et avec
des hommes, et tu as prévalu ». A comprendre ici comme
une maitrise du Nom Elokim.

Genesis 32:29173:2"5 n°wK12

DRPR™DY I3 PRIPTOK %3 0w TIY TN 2Py XD mR
:20IM DOWIR-DYY

Et il dit : « Ton nom ne sera plus Jacob, mais Israél, car tu as

lutté avec D.ieu et avec les hommes, et tu as prévalu. »
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

255 MY PROR M
« Havaya, son D.ieu, est avec lui » : le Chabbat, dans une
révélation effective.

Numbers 23:21x75:372 72712

NYIIM iy PRPR T PRI Dny IRTTRYY 3pya 1IN vianRD
43 99n

Il n’a pas aperc¢u d’iniquité en Yaakov, ni vu de perversité en

Israél ; D.ieu, son D.ieu, est avec lui, et I’acclamation du Roi

retentit parmi eux.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

256 T2 PRy R WY TWR NN 10
« Souviens-toi de ce qu’Amalek t’a fait en chemin. » Ce
verset ouvre le discours de Torah Ohr auquel le texte fait
référence.

Deuteronomy 25:17t°:7175 0°727

:DOV$RY DINKS TIT2 P2RY 7 TYYITN DX )
Souviens-toi de ce que te fit Amalek en chemin, lorsque vous
sortiez d’Egypte H

87



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BALAK - MAAMAR 3

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

257| La note de Kehot renvoie a Zohar, Vayishlach 15:165 pour

ces mots.

Zohar, Vayishlach 15:165770p:1"0 nPw" A 180

258 La note de Kehot renvoie a Zohar, Vayishlach 16:167 pour

ces mots.

Zohar, Vayishlach 16:167170p:10 now" 7711 100

PARAGRAPHE 38

259

260

Phnuya e ety
« Havaya meéne une guerre contre Amalek de génération
en génération. »
Exodus 17:161"0:1> mnw
37 7 ponya Havayah? manen ap 03729 7773 10K
Et il dit : « La main sur le trone de D.ieu : D.ieu fera la
guerre a Amalek de génération en génération. »

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
RicBA el shial~]

wrya nuY n

« Celui qui a peiné laveille de Chabbat mangera a Chabbat

; celui qui n’a pas peiné la veille de Chabbat, d’oit mange-

ra-t-il a Chabbat ? »

Avodah Zarah 3a:10:X *3 77t 1712y

17?2 MR LMIRYN WX P Jan 0%y PY 41927 Dk 1nN

,N2W3 PIR° NIY 27y3 N0 n 109IYaW Do0IY X 2 WITRI

MR L1272 2Y X KDY 7N2W3 PIX° 1270 N2 2192 M0 X9 on

ANIR Y1 197 ANy 12101 77 W PR

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
LA NOTE DE KEHOT

X2y

PARAGRAPHE 39

261

2py° PRAWD RPN

Celui qui appelle Avraham «Avram» transgresse un com-
mandement positif ; celui qui appelle Israél « Yaakov» ne
transgresse pas, puisque I’Ecriture I’a de nouveau appelé
Yaakov.
Berakhot 13a:1°:X 27> N1372
191 .12 220 P3Py M0y YORILY KPR Linipnn *3py7 pYY KD
1921A PR :MAANR PR NPINTRY NIIWRTY 112A SR® IR KN
NR°%” 9T — "13ann o nPanTRY” ,ni’;‘??_: TaYY M — "NIvRI
-07zn
It is not intended that the name Jacob shall be obliterated,
but that Israel will be fundamental and Jacob secondary.
Similarly the Scriptures state, "Remember ye not the former
things, neither consider the things of old" (Is. xliii. 18) —
"Remember ye not the former things," i.e. the servitude of
the kingdoms, "neither consider the things of old," i.e. the

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/

5 2PY°a IR 17 XD

exodus from Egypt. "Behold I will do a new thing ; now shall
it spring forth" (ibid. 5:19). Rab Joseph taught :

William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) - Tractate Berakot by A.
Cohen, Cambridge University Press, 1921 (Public Domain)

LA NOTE DE KEHOT

X ,219w3°0 995 X7 LKL, MO1a

PARAGRAPHE 40

TMONK 972

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
U”WO IR P

70K 7112
Les lois du tri (borer) le Chabbat, I'un des travaux interdits
; le Chabbat, il n’y a pas de raffinage.
Shulchan Arukh, Orach Chayim 319:101 m7Ix 7y mo
R:0™W
117w IR NP0 TINM PN 9727 :0°9°Y0 121 .Nawa MM T
793P 21 7172521 71933 IR 1) PR 7772 079X 210 2w 17187
MR ANPRY 219K 73 17°2 07772 ORI TIOK PR 0D MnRn
ANDRY PR 1o 12 207w 170 MR TR MR 11 991 AN
D°93IR O7IAR BRI [WPRIY N U AP0 2701 U NUD 1A
PURDPW PR PP 11722 MR 1991 [2173 993 °D 0] v my
3] ATIY0 MIR2 PIORD W T B3 12w pwownn oyt m
:[R”2W %0
Maginei Eretz: Shulchan Aruch Orach Chaim, Lemberg, 1893 (Public

Domain)

oIpnb oo

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
1791 2’8 MR

PR 0212

« Israél est cher, car il est appelé enfant de Celui qui est
présent partout » (3:18 selon la numérotation de la note de
Kehot).
Pirkei Avot 3:147”>:’3 N1ax mwn
X230 92 ny7i1 1707 120 0982 R12IW DIX 2727 N 170 K
P30 07X DY Ty DOPPK 0732 % (U MURN3) MRIY L0733
0°12 WY D77 NYTI TI07 720 .0IPR7 072 WY XY
PRI 17230 .02°PPK N7 DNN 0°32 (10 02T) TMNIY L0ipn?
TR Y73 07 10T 07 NYTI MY 730 .ATR0 93 0N 1AIY
X *N7IR ,02% °ANI 230 NRP 3 (7 °9wR) MR ,07IY7 K123 1Y
A3tyn
11 disait : Lhomme est aimé, car il a été créé a I'image [de
D.ieu]. Il est particulierement aimé, car il lui a été revélé
qu’il avait été créé a I'image [de D.ieu], ainsi qu’il est dit : «
Car a I'image de D.ieu Il fit 'homme » (Genése 9:6). Israél

est aimé, car il a été appelé enfants de Celui qui est présent
partout. Il est particuliérement aimé, car il lui a été révélé
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qu’il est appelé enfants de Celui qui est présent partout, ain-
siqu’il estdit: ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

266 DN yRw

« Ecoute, Israél » : le Chema quotidien, dans lequel le ni-
veau de Yisrael est touché chaque jour.
Deuteronomy 6:4°7:1 0°727
10X Havayah 11°p%% Havayah X1 ynw
ECOUTE, ISRAEL : D.ieu EST NOTRE D.ieu, D.ieu EST UN.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARAGRAPHE 41

267 129%7» nym

La derniére phrase de la bénédiction de Bilam, « et la te-
roua du Roi est en lui », que cette section explique dans
ses deux sens.
Numbers 23:21875:37 12713
nYIM iy 1PRPR T PRIYID Sny IRITRYY 3pya 1IN vianR©
297
Il n’a pas aperc¢u d’iniquité en Yaakov, ni vu de perversité en
Israél ; D.ieu, son D.ieu, est avec lui, et I’acclamation du Roi

retentit parmi eux.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

268 B2 vawa ay1n

« Tu les briseras avec un sceptre de fer ; comme un vase
de potier, tu les fracasseras. » Teroua au sens de
brisement.
Psalms 2:9°0:’3 0°7°1n
:0%D1N 739> ¥903 5112 LY YN
Thou shalt break them with a rod of iron; Thou shalt dash
them in pieces like a potter's vessel.'
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
.0,20°%0n

269 mys naon e
Rachi : teroua est « un terme d’affection et d’amitié »,
comme dans « ’ami de David (réa) », et Onkelos rend : « la
Chekhina de leur Roi est parmi eux ».

Rashi on Numbers 23:21873:373 72713 %y >"21
oY) Pny AAR 37 ,Ct 0°°nn) Yony mm” ind ,may 1w ...
ANy PPOR R :0ipna 218% Yny R°7 1YY v0? (0 ow) van
TP .12 79 nYIM c12iRn 1SR 17107 0UnmY 170°Yon 1K
D°UDIY) , T 2R — PTT AYY” (U0 2 HRMW) 9D My nan
N2 13029 nvoYy” UWQJTS oI 11, "Ny man” (Y
711 2py°2 IR ©°an X HE HATH NOT BEHELD INIQUITY IN
JACOB, etc. — Understand this as the Targum has it (“I have
seen that there are no worshippers of idols in the house of
Jacob”). Another explanation: According to its plain sense it
can receive a beautiful exposition: v*37 X2 HE DOTH NOT

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/

"3 2p3°2 IR 17271 KD

SEE — i. e., the Holy One, blessed be He, doth not see 1'%
THE INIQUITY which is IN JACOB: when they transgress His
Words He does not deal so strictly with them as to pay ...

Pentateuch with Rashi's commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silber-
mann -- corrected vocalization (Public Domain) - Pentateuch with Rashi's
commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silbermann, 1929-1934 (Public
Domain)

270 PR 7Oy VIWHA TN

« Un roi affermit le pays par la justice. » La royauté comme
jugement.
Proverbs 29:4'7:0”3 *5wn
s30T NV R TN TRY? LR T
Le roi affermit le pays par la justice, mais celui qui exige des
présents le ruine.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

7,09 %%n

271 NI9T RMIDPRT NI0T

La regle de Chmouel : « la loi du royaume est la loi ». La
royauté comme pouvoir de légiférer et de juger.
Gittin 10b:12-147"-277:2 " 1°°3
KON XYV KM 2XWW "KA2 W7 - *3p Kp N2 ,1Inm KON
10 ,RIOR NPY2ORY .RPT - RDIDPRT RPT PRIY 0K IR R0PY2
WY R 19 PTWD 7K O N YR 030 073w
211 MN*3°12
William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC) ‘ o

LA NOTE DE KEHOT
[l 74 W= L LU

272 071 797 23D 7IN3

« Dans la lumiére du visage du Roi est la vie, et Sa faveur
est comme un nuage de la pluie tardive. » La royauté
comme bonté.

Proverbs 16:15770:10 “own
WipPR 2y3 131371 0770 PR IRIND
Dans la lumiére du visage du roi est la vie, et sa faveur est

comme un nuage de pluie tardive.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

RN 77

273 (R?Y ©”997) °r B2 A2

La note indique que ce passage du Zohar est cité dans les
deux endroits.
LA NOTE DE KEHOT
.3,RI WP LK LI 197270 1P RN

274 NP 7R "MPON KP90110 DY 291° X9PR 1D

A propos du petit alef de Vayikra : un roi assis sur son
trone, portant la couronne de la royauté, est appelé le Roi
supréme ; lorsqu’il descend dans la maison de ses servi-
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275

276

277

278

teurs, il est appelé le Roi inférieur. Il en va ainsi du Saint
béni soit-11 lorsqu’ll descend ici-bas.

Zohar, Vayechi 60:607-62:61817°10:270-1"1N:°0 1,771 7190
Lorsqu’un roi est assis sur son trone, portant la couronne
royale, on I’appelle Grand Roi ; mais lorsqu’il descend de
son trone et rend visite a son serviteur, on I’appelle Petit
Roi. Ainsi, D.ieu, tant qu’ll est en haut, au-dessus de tout,
est appelé Roi supréme ; mais lorsqu’ll fait descendre Sa de-
meure ici-bas, Il est simplement Roi, et non plus Supréme
comme auparavant.

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

1IRR> N10%R Tad

« Ils parleront de la gloire de Ton royaume et raconteront
Ta puissance. » La royauté sur les mondes est liée a la
Guevoura.

Psalms 145:11x™:771p 0°2°10
17277 9071233 1R° qm:‘;rg 7122
IIs parleront de la gloire de Ton royaume et raconteront Ta

puissance ;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT

X% ,np ooonn

N”12 Wrna1 — notn W

Pour le «comme il est expliqué ailleurs» du texte, a propos
de la descente du Roi par les Guevourot, la note renvoie au
méme passage, qui oppose la descente d’en haut des jours
de semaine a I’élévation dans le plaisir du Chabbat.
LA NOTE DE KEHOT
WX LTE 11992 D 1P IRA

(2791 X7y0 17PpT) N D A2

La note indique que ce passage du Zohar sur Terouma est
expliqué a cet endroit.
LA NOTE DE KEHOT
S79°R1 TN Y 2-3785 1IR3 IRAN:

ANDY NT°7712 197973 RDINY

Lorsque Chabbat entre, Mal'hout s’unit au Roi, «et tous les
jugements s’éloignent d’elle», «et son visage resplendit de
la lumiére supréme», et elle est couronnée ici-bas par le
peuple saint.

Zohar,
PIp

Terumah 14:164-15:173-770p:7” nm1An M 120
and her countenance is illumined by the supernal light, and
she is crowned here below by the Holy People, all of whom
are invested with new souls. Then is the time for the com-
mencement of prayer, when the worshippers bless Her with
joy and gladness, saying, “Bless ye the L-rd, the Blessed
One!” (the beginning proper of the Sabbath Eve prayer).

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/
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PARAGRAPHE 42

279

280

281

282

12°m Myl

« Lorsque la volonté se manifeste et que le lien est couron-
né », les deux mondes s’unissent en une seule volonté, et «
tous les maitres du jugement sont soumis et quittent le
monde ».

Zohar, Vayigash 3:26-5:36172:1-173:"2 w7011 190

R. Judah said: ‘There is in this verse a recondite doctrine of
faith, to wit, that when G-d is pleased with Israel and their
union is crowned, then two worlds meet together in union,
the one opening its store-house, and the other gathering in
the contents. Thus, “lo, the kings assembled themselves”, to
wit, the two holy worlds, the upper world and the lower
world.” R. Hiya said: ‘The same effect is produced by the
sacrifices, for when a sacrifice is offered up and each section
receives its due, then ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

W ST oM 7772

La note situe le maamar «Et il adviendra, de nouvelle lune

en nouvelle lune» dans Likkutei Torah, V'Zos
HaBerachah.
LA NOTE DE KEHOT

.11972°0 1pP% XA

wIn T oM

« Etil arrivera que, de nouvelle lune en nouvelle lune et de
Chabbat en Chabbat, toute chair viendra se prosterner de-
vant Moi. » Le verset ouvre le discours auquel le texte fait
référence.
Isaiah 66:23375:170 V1°yw°
ninnwn? A3 X2 in3w3 NIY TR W02 wINCTR MM
2 739
Et il arrivera que, de nouvelle lune en nouvelle lune, et de
sabbat en sabbat, toute chair viendra se prosterner devant

Moi, dit D.ieu.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

7190 1PaYNR P37 B

Lorsque le Chabbat entre, Mal'hout se sépare de I’autre
coOté, « et tous les jugements s’éloignent d’elle », et toute
force de colére s’enfuit.

Zohar,
Pypan
And when the Sabbath arrives the Shekinah is in perfect

Terumah 14:164-15:173-770p:7™ nmIn M 1820

union with Him and is separated from the “other side”, and
all the potencies of severe judgement are severed from Her,
She being in closest union with the Holy Light and crowned
with many crowns by the Holy King, and all the principali-
ties of severity and all the lords of judgement flee from Her,
and no other domination reigns in any of the worlds,

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

283 A propos de « la maison d’Elokim », le c6té du jugement :

lorsqu’il est orienté vers le bien, I'amour s’y éveille,
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comme dans « sa main gauche est sous ma téte » ; et Rabbi
Chimon distingue un simple « roi » du « grand roi ».

Zohar, Vayetzei 12:78-13:86172:3"-11”y:27° R¥*1 |77t 190

PARAGRAPHE 43

284 % T7tya NaMe NN
« Tu as fracassé la mer par Ta puissance ; Tu as brisé les
tétes des monstres marins sur les eaux. » La teroua
comme brisement des rigueurs.

Psalms 74:133:77y 0°2°11n
:DHT79Y D230 YR HI20 07 Y3 17190 AN
Tu as fendu la mer par Ta force ; Tu as brisé les tétes des
monstres marins dans les eaux.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTE DE KEHOT
0,7y 0oPnn

285 92 ny°pna

Le chofar est appelé le bélier d’Its’hak, sa force de juge-
ment ; celui qui sonne doit orienter son cceeur et sa volonté
vers le brisement de la force du jugement rigoureux : «
Heureux le peuple qui connait la teroua. »

Zohar, Emor 38:192-1971"3p-2"$p: 1> 4K |71 120

286 17K 713 WRd

La source de Kehot pour ces mots (sa note est ci-dessous).
LA NOTE DE KEHOT
.J,u%

likuteitorah.com/fr/likkutei-torah/balak/3/
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