TORAH OHR - PARSHAS YISRO - MAAMAR 6

WIPD NAWT 20 NN 7197

“Recuerda el dia de Shabat para santificarlo”

DEDICADO EN HONOR DE

5731 IIRDTINIY PAXS "1 927 R2IPRT 1IRAT 71290 WP
El padre del Rebe, Reb Levi Itzjak

LikuteiTorah.com
LA PARASHA JASIiDICA

likuteitorah.com/es/torah-ohr/yisro/6/



TORAH OHR - PARSHAS YISRO - MAAMAR 6 “z;-rpb Naws 0% AR 7ot

NI RWTPON NAW XD nawn W'f]?'? NXT 1PV N '{’3:'17? .'lW'fi')b Nawn Q1 IR M0
“Recuerda el dia de Shabat para santificarlo”. [Debemos] entender queé significa el mandamiento
de santificar el Shabat: jacaso el Shabat no esta santificado y establecido (mikadsha vekayma)?
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Es comprensible que la santidad de Yom Tov dependa de Israel; por eso decimos: “Quien santifica
a Israel y las festividades”. Primero se menciona a Israel y después a las festividades, porque es Is-

rael quien santifica las festividades.
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Pero en Shabat bendecimos: “Quien santifica el Shabat”, y no decimos: “Quien santifica a Israel y
el Shabat”, como dijeron nuestros Sabios, de bendita memoria: “;Acaso es Israel quien santifica el

Shabat? ;Si el Shabat esta santificado y establecido desde los seis dias de la Creacion!”, etc.
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Y cada Shabat se llama “Shabat Bereshit” (el Shabat de la Creacion), que esta por encima del nivel
de Israel. (Pues el Shabat es el nivel de la revelacion de la Jojma superior, y se llama la revelacion
del intelecto (mojin) de Aba, que esta por encima del nivel de las almas de Israel, arraigadas en
Zeir Anpin (los atributos emocionales). Y como se explica en el Zohar, Parashat Emor (comienzo

de la pagina 94),
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que “[estan] unidos a El, al Rey”; y el Ramaz explica: estos son Israel, arraigados en Zeir [Anpin]:
uno en Jésed (bondad), otro en Guevura (contencion) y otro en Tiféret (belleza), etc.
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Y alli se explica que el Shabat es la revelacion del intelecto de Aba en Zeir Anpin; alli también se
explica como esta revelacion y esta transmision se producen por si mismas y no requieren nues-

tras acciones, etc.
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En cambio, en Yom Tov, la revelacion de una parte de la irradiacion del intelecto de Aba que brilla

en Yom Tov se produce por medio de nuestras acciones y nuestras plegarias, etc.)
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Ahora bien, en la version posterior de los Mandamientos se dice: “Guarda el dia de Shabat para

santificarlo”. Y nuestros Sabios, de bendita memoria, dijeron: “‘Recuerda’ (zajor) y ‘Guarda’ (sha-

mor) fueron dichos en una sola enunciacion”.
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La explicacion es que «Guarda» corresponde a los mandamientos prohibitivos, como dijeron nues-
tros Sabios, de bendita memoria: “Dondequiera que se diga ‘guardate’ (hishamer), ‘no sea que’
(pen) o ‘no’ (al), no se trata sino de una prohibicion”. Y «Recuerda» corresponde a los 248 manda-
mientos positivos, pues zajor, junto con yud-hei, tiene el valor numérico de 248, los mandamientos

positivos.
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Ahora bien, zijri, junto con vav-hei, también tiene el valor numérico de 248. Y debemos compren-

der la diferencia entre zajor y zijri, y por qué zajor va con yud-hei y zijri con vav-hei.
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Ahora bien, para comprender todo esto, primero debemos comprender qué es, en general, el con-
cepto de Shabat. Pues esta escrito: “Y D'os vio todo lo que habia hecho, y he aqui que era muy

bueno”.
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Pues los seis dias de la creacion corresponden al nivel de “todo lo que habia hecho”; esto es, me-

diante las combinaciones de las letras de los Diez Enunciados,
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como los enunciados “Que haya luz”, “Que haya un firmamento”, “Que se retnan las aguas”, etc.,

“Que [la tierra] produzca vegetacion”, etc. Esto ocurre en forma de descenso, del mismo modo

que, en una persona, la revelacion del intelecto en el habla es un descenso.
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Ahora bien, esta escrito: “Pues Mis pensamientos no son los pensamientos de ustedes”, etc. Esto
indica que, por asi decirlo, arriba hay un nivel de pensamiento y un nivel de habla. Es decir, el ni-

vel de pensamiento se llama “los mundos ocultos” (almin setimin).
XP92ANRT KNPy 21 727 N L(M31°5y mawnn 1 1°1°N0 1"?3‘?57 NR 7RI NPT IRT 97)

LRNXY D120 11wP2 MPanT YD N1NIR PN

(Es decir, la luz y la fuerza vital (fuerza vital) que dan vida a los mundos ocultos se llaman “pensa-
miento supremo”). Y el nivel de habla se llama “el mundo revelado” (alma deitgalya). “Letras” (oti-
yot) es una denominacion que alude a la revelacion, derivada de la palabra del Targum veasa (“y
vino”).
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Pues el habla recibe del nivel de los atributos emocionales (midot) supremos: el nivel de los “seis
dias de la creacion” (shisha yomin deBereishit) corresponde a los seis atributos supremos.
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Ahora bien, es conocida la afirmacion: “No es que tengas una justicia conocida”, etc.; “todo es para

mostrar”, etc. Pues, en una persona, la cualidad de bondad y compasion despierta una conmocion

emocional en su alma para otorgar,
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mientras que Sus atributos, bendito sea, que estan unidos a El, bendito sea —quien es una unidad
simple—, no sufren ningtin cambio ni conmocion emocional, D'os libre, como esta escrito: “Yo,

Havaia, no he cambiado”. Y esto es lo que significa: “No es que tengas una justicia conocida”, etc.
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Y puesto que esto es asi —que los seis atributos superiores estan por encima de la conmocion emo-
cional y del cambio—, para que la influencia descienda del nivel de los atributos al nivel del hablay
dé lugar al mundo revelado, debe ser inicamente a modo de «espalda» (ajorayim), como la lengua

del Targum, etc.
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Por eso, en toda la obra de los seis dias de la creacion, hasta después de “Y [los cielos y la tierra]
fueron acabados”, solo se menciona el Nombre Elokim; iinicamente después de que dice “Y fueron
acabados”, etc.,
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“pues en el descanso”, etc., dice después: “En el dia en que Havaia Elokim hizo”: el Nombre Ha-
vaia se menciona especificamente después.
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La explicacion es la que se conoce a partir de lo escrito: “Sol y escudo es Havaia Elokim”. Pues so-
bre el Nombre Havaia esta escrito: “Yo, Havaia, no he cambiado” (como se dijo antes: “No es que
Tua tengas una justicia conocida”, etc.),
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y el nivel de Elokim es la funda del Nombre Havaia, que también es llamado “sol” (como esta escri-
to: “Sol y escudo es Havaia”, etc.), a fin de que pueda producirse la creacion, algo a partir de la

nada, lo cual ocurre mediante las letras del habla, como se explico antes.
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(Y este es el nivel del Nombre Elokim, que es la raiz de las letras y las vasijas; y el Nombre Havaia
es la raiz de la luz, que esta por encima de las vasijas y las letras. Por eso, la emanacion desde el
Nombre Havaia se produce especificamente a traves del escudo del Nombre Elokim, es decir, las

letras que ocultan, como se explico antes.
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Y por eso, en los seis dias de la creacion solo se menciona el Nombre Elokim: pues en esos seis

dias la emanacion desde el nivel del Nombre Havaia debia revestirse en el Nombre Elokim, que es
el nivel del habla, para decir: “Que haya luz”, “Que haya un firmamento”, etc.)
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Y después, al final de los seis dias de la creacion, dice: “Y he aqui que era muy bueno”, “Y los cie-
los fueron acabados”. El significado es que “muy bueno” es el nivel de los baalei teshuva (quienes
retornan), pues, como es sabido, “bueno” es la inclinacion al bien y “muy” es la inclinacion al mal

cuando se ha transformado en bien mediante la teshuva (retorno).
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El sentido es: “En el lugar donde se encuentran los baalei teshuva”, etc. Pues la subyugacion (itka-
fia) y la transformacion (it’hapja) propias del nivel de los baalei teshuva se producen mediante un
amor intensificado, que asciende desde abajo hacia arriba: “Muchas aguas no pueden apagar [el

amor]”, etc.
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Asi también arriba: el ascenso de la fuerza vital que descendio durante los seis dias de la Creacion
en forma de descenso: se eleva, junto con el ascenso de los mundos, a Su propio ser y esencia,

bendito sea.
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Y esto es lo que esta escrito después: “Y los cielos fueron terminados”, “porque en él reposo”. [Es]
como una persona que descansa de su trabajo: el intelecto y los atributos emocionales que se ha-
bian rebajado para revestirse en el habla y la accion ascienden a su propio ser y esencia. Del mis-
mo modo, arriba hay un ascenso a Su ser y esencia, bendito sea.
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Y este es el nivel y grado de la “vispera de Shabat” (Shabat de-mealei Shabta), que es el nivel de los

ascensos. Y este es el Shabat de Bereshit, que esta “santificado y establecido”, pues el ascenso ocu-

rre por si mismo: “porque en €l reposo”, etc.
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(Esto requiere examen, pues parece indicar que por medio de “muy bueno”, el baal teshuva, llega
entonces “porque en €l reposo”; sin embargo, se dijo que Shabat esta “santificado y establecido” y
que el ascenso ocurre por si mismo. Por eso hay que decir que la elevacion no se produce por me-
dio del baal teshuva, pues el ascenso de los mundos ocurre por si mismo; solo que el tema de la

teshuva superior (teshuva ilaa) es una semejanza de este nivel.
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Porque Shabat esta formado por las letras de tashev (“retorna”), ya que Shabat es el ascenso de los
mundos; y lo mismo ocurre con el baal teshuva. El efecto principal del despertar desde abajo sobre

el nivel de Shabat se explicara mas adelante, con la ayuda de D'o0s.)
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Sin embargo, esta escrito: “que D'os cre6 para hacer”, y nuestros Sabios, de bendita memoria, di-
jeron: “‘Para hacer’ [significa] perfeccionar”. Y esta escrito: “Los hijos de Israel guardaran el Sha-

bat, para hacer el Shabat”, de lo cual se entiende que Israel hace el Shabat
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mediante la realizacion de las mitzvot durante los seis dias de la semana; ese es el significado de
“hacer”, es decir, “perfeccionar”, o bien mediante la teshuva (retorno). Pues esta escrito: “Las sa-

bidurias claman en voz alta afuera”.

TROM LRYCTY 1MOM3 KDY 0°91 N2 RIT YU 0D LIRAN RO ARPY 1m0 290 Ninon 9ma oo
17N 7PN 1730 119211 P7RNS R ARNN
Y el Zohar explica: “las sabidurias” son dos: la Jojma superior y la Jojma inferior. La Jojma supe-
rior es el nivel de “sabio, pero no con una sabiduria conocida”. Y la Jojma inferior es lo que dijeron
nuestros Sabios, de bendita memoria: “Los frutos caidos de la sabiduria de arriba son la Tora”.
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El sentido es que el nivel de los frutos caidos es una luz y un flujo que provienen de la luz de Jojma,

que descienden abajo para realizar refinamientos (birurim),
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es decir, la sabiduria de la Tora que se ha revestido en cosas materiales para distinguir entre lo im-

puroy lo puro, y de manera similar en todas las mitzvot prohibitivas.
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Y asimismo, también en la observancia de los preceptos positivos, la sabiduria se ha revestido en
mitzvot fisicas, como en el precepto de tzitzit, en la lana fisica del talit, etc.
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Y en lo Alto, el talit corresponde al nivel de la luz circundante (Or Makif), como esta escrito: “Su
vestidura era blanca como la nieve”, que corresponde al nivel de la luz que circunda todos los

mundos (sovev kol almin). Y los hilos son los treinta y dos senderos de Jojma (sabiduria).
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Y lo mismo sucede con las demas mitzvot, como las piedras del Efod y del Pectoral, tarshish y
shoham, que son piedras fisicas en las que estaban grabados los nombres de las doce tribus.
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Y esta escrito: “Aharon las llevara delante de D'os como recordatorio”; y, en lo alto, aluden a luces
superiores: a que Aharon, el Sumo Sacerdote, atraeria el nivel de las bondades superiores (jasa-

dim) que estan antes del Mundo de Atzilut (Emanaci6n), etc.

nwyn 593 129 2’027 .TIARY (WINT NRwa Awyndl 0%°nwa 0°1aR2 1 0non nwabna auney
Nahkyahnl

Y abajo, esta sabiduria se revistio en piedras fisicas y en la labor fisica de confeccionar el Pectoral y

el Efod. De 1a misma manera debe entenderse la realizacion de todas las mitzvot.
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Por eso, esta sabiduria que se revistio abajo en la realizacion de las mitzvot recibe el nombre de “la
Jojma inferior”, pues se reviste en la accion fisica para transformar la oscuridad en luz, etc. Y esto

es “Las sabidurias cantan en las calles”.
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“En las calles”, especificamente: cuando la Jojma inferior —que se deriva de la Jojma superior; y
esto es “Las sabidurias... en las calles”, etc., pues la irradiacion de la Jojma superior desciende a la
Jojma inferior, y ambas se revisten “en las calles”, es decir, en [los mundos de] Beria (Creacion),
Yetzira (Formacion) y Asia (Accion), hasta descender a la accion fisica real, como se explico antes—
se reviste en la accion fisica, en la realizacion de las mitzvot que tenemos ante nosotros, entonces,

especificamente, “cantan”.
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Esto significa que, por medio de ello, habra una adicion y revelacion de la Luz Infinita (Or Ein Sof),
bendito sea, que esta muy por encima incluso del nivel de la Jojma superior; y, mediante la realiza-
cion de las mitzvot, sera atraida y revelada en la Jojma superior. Asi, resulta que precisamente me-

diante el revestimiento de las sabidurias “en las calles”, entonces “cantan”.
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La explicacion del asunto es que esta escrito: “El comienzo de la sabiduria”, lo cual alude al nivel
de la Jojma superior, llamada “comienzo” (reishit). Pues la Jojma inferior es llamada “el final de

todos los niveles”, como es sabido,
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pues es el nivel de Maljut (soberania), mientras que la Jojma superior es llamada “comienzo”. Aho-
ra bien, reishit, con una tav, indica una forma femenina, pues rosh (cabeza) es una forma

masculina.
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Y reishit es una forma femenina. Esto significa que Jojma (sabiduria) es el nivel de quien recibe,
pues recibe del nivel de rosh (cabeza). Como esta escrito: “Y la sabiduria se encuentra de ayin
(nada)”: es atraida del nivel de ayin, es decir, no por medio de una progresion de causa y efecto

(hishtalshelut), sino como algo que surge de la nada.

15 5911w QTR NIV 100 RIT TR0 NANTHN TRy RIT TRO0T RYAN 1R PRI 9N D
LN AN TPYNRD R AAYN AW QORI AR TN LA1IYN RPANM IR TWTT X207 RS TR

Pues el nivel de ayin del que se encuentra la sabiduria esta por encima del rango de Jojma. Es
como, a modo de analogia, cuando a una persona se le ocurre un descubrimiento y una idea nue-
va: entonces se llena de deleite. De esto vemos que el nivel del deleite esta por encima del nivel de

Jojma,
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es decir, es la fuente de Jojma. Por eso, al principio, cuando la idea acaba de renovarse, el deleite
es grande, pues en ese momento la sabiduria ha surgido y ha sido atraida de su fuente, el deleite.
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Por eso la luz del deleite resplandece en ella. No ocurre lo mismo cuando después envejece: ya no

se deleita tanto con la idea, pues esta se ha alejado de su fuente, que es el deleite.
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Del mismo modo, arriba, el nivel del deleite supremo es la fuente de Jojma (sabiduria). Y este es el
nivel de “de ayin se encuentra”: ayin es el nivel del deleite.

NI AWK NPPNIR ORI *paw '{1”?37 ANIyNI R WRA °N2an '?:!P?J M2 ROOW NPWRY 7112200 °Ppaw 1N
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Y por eso Jojma es llamada reishit, pues es el nivel que recibe del nivel de rosh (cabeza), el deleite
supremo, que es llamado rosh (¥X7), cuyas letras forman asher ("%X), término que significa felici-
dad (osher) y deleite, como en “En mi felicidad, pues las hijas me llamaran feliz”, “Felices los que

habitan”, etc.

AWK PNan Q°°WNRNn AR MBNRN MUIW 10 1PNISN AWTR AWK 1°2720 AR M¥RN N3922 7Im
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Ahora bien, en la bendicion por las mitzvot decimos: “que nos santifico con Sus mandamientos”,
etc.; pues por medio de las mitzvot atraemos desde el nivel de asher, que es el nivel del deleite

supremo.
D N LRV MY AR 102 wRIw NI I N 1w N PPN Pna2 RO Aownam

IR 2707 YPI° 913 RIT 190K 97RA 19730

Y la atraccion tiene lugar en Jojma superior y Jojma inferior, que son la unidad superior (yijuda
ilaa) y la unidad inferior (yijuda tataa), hacia las cuales se atrae [la luz] desde el deleite supremo.
Este es el significado de la bendicion: “Bendito eres Tu, D'os, nuestro D'os” es la unidad superior,

de Jojmay Bina de Atzilut,

likuteitorah.com/es/torah-ohr/yisro/6/ 1
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y después, “Rey del universo” es la unidad inferior; y atraemos hacia ellas desde el nivel de “que
nos santifico”, etc., el deleite supremo.
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Y esto ocurre especificamente mediante el cumplimiento de la ejecucion fisica de las mitzvot, en la
modalidad de sometimiento (itkafia) y transformacion (it’hapja), para realizar las refinaciones (bi-
rurim) de noga; pues precisamente por medio de esto atraemos la revelacion del deleite supremo.
Y esto es “sabidurias”: cuando se visten “afuera”, entonces precisamente “cantan en voz alta”, de-

bido a la revelacion del deleite supremo en Jojma.
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De aqui también se comprendera el sentido de “hacer el Shabat”. Pues el Shabat es el nivel de Joj-
ma (sabiduria), y “por medio de Jojma se refinan”. Por eso nuestros Sabios, de bendita memoria,
dijeron que en Shabat esta prohibido hablar, pues “el silencio es una proteccion para la sabiduria”.

Y este es el ascenso de la Jojma inferior a la Jojma superior.
13951 0°917°2 712% n7na yrn mMwabnm o’y XIT 3179°920R 71RO13 3 70K 7712 Nawa 199)
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(Por eso en Shabat esta prohibido seleccionar (borer): pues “por medio de Jojma se refinan” suce-
de cuando la Jojma superior se reviste en la Jojma inferior para llevar a cabo los refinamientos, y
esto ocurre durante los dias de semana; pero en Shabat, que es el ascenso de la Jojma inferior a la

Jojma superior, por eso esta prohibido hablar.)

FITT 7R0M 1A 190 A1Y YRR wnl DINT 1PN WYY NIRRT IwyhRn 0°717°20 Y mam
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Ahora bien, por medio de los refinamientos que se realizan al cumplir las mitzvot durante los dias
de semana, [la luz] se atrae desde el nivel del deleite supremo al nivel de Jojma. Pues Jojma es lla-
mada “Edén”, porque recibe del deleite; y desde el nivel de Edén se atrae al Jardin (Gan).

likuteitorah.com/es/torah-ohr/yisro/6/ 12
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Y este es el sentido del Gan Edén superior y del Gan Edén inferior, donde [las almas] disfrutan del
resplandor de la Shejina (la Presencia Divina). Sin embargo, “una hora de teshuva (retorno) y bue-

nas acciones en este mundo es mejor que toda lavida del Mundo Venidero”,
nww "n7 1°121° 1 Y B9 3N .NOM nan aoynbw T'I’b}?ﬂ A1y MNXY D°3°wnn Nixnn >y %)
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pues por medio de las mitzvot atraemos la esencia misma del deleite supremo, que esta por enci-
ma del nivel de Jojma. Y todo esto se logra mediante los seis dias de la semana: “Seis dias

trabajaras”.

0°1° YW D AT .UnD a5YRDEY ahynh qunbn 11000 LY Oy 27on L0 Y 719t 1Ay
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Y este es el sentido de zachor con yud-heh y zichri con vav-heh: es decir, de abajo hacia arribay de
arriba hacia abajo. Pues el significado de “Seis dias trabajaras (ta'avod)” es el nivel del amor, por-
que “no hay servicio como el servicio del amor”.

N2 PTIA ARAPY TR OIR MIATT R MR AWy 95w 0°717°2 N2 XIT 2T NI Do
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Pues todos los dias de la semana son el nivel de las refinaciones: mediante la realizacion de las
mitzvot, el habla o los negocios que una persona lleva a cabo de manera permitida para ganarse el
sustento y poder servir a D'os, se refinan las chispas sagradas del nivel de kelipat nogah (la cascara

de nogah), y estas ascienden a D'os

MR 12 7Y 9O 1N N2Awn Nhan o7y 09I 099951 DI MIin® Sw mPann 91 ahann oy
T2ynk aunbn

mediante la plegaria. Y todas las plegarias de los dias de semana se incluyen y ascienden por me-
dio de la plegaria de Shabat. Y todo esto se realiza mediante el nivel del amor, de abajo hacia

arriba.
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Y este es el sentido de zajor con yud-hei, 248: el amor es llamado zajor, pues el temor es el nivel fe-

menino, como esta escrito: “Una mujer que teme a D'0s”; y el amor es el nivel masculino (dejar):

“Recordo (zajar) Su bondad”. Y el amor es la raiz de los 248 preceptos positivos.

WORT 031) 7170 025 a9yt avnn IRDYN RO RNINMNT RITPID N2 YR PR YR 1M
(72X 7Y X7 ARDYIM 7P 11792 199 w20 1977

Esto significa que, por medio de los 248 preceptos positivos y del servicio del amor, se produce
una elevacion de abajo hacia arriba, al nivel de yud-hei. (Ademas, “el camino del hombre es con-

quistar”; por eso, la depuracion de kelipat nogay la elevacion se realizan mediante el amor).
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Ahora bien, el proposito de la elevacion es que después haya una emanacion de arriba hacia abajo.
Y esto es lo que dijeron nuestros Sabios, de bendita memoria, sobre el versiculo: “;Qué (mah) pide
de ti D'os, tu D'0s?”: “No leas mah, sino mea (cien)”: las cien bendiciones que la persona esta obli-

gada a recitar cada dia.

17 %1937 912 K17 90 71992 Qw32 °pa ¥791n >Na% ¥7910 nan Twniw 7ownin >l o0 R Pavm
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El punto es que la emanacion que se extiende desde el nivel de la luz que circunda todos los mun-
dos (sovev kol almin) hasta el nivel de la luz que llena todos los mundos (memalé kol almin) se de-

nomina “bendicion”, pues es el nivel de revelacion desde lo oculto. Y esto es “No leas mah”,

PR 222 9w TR 72 27V (2y K A7) ANTPI INPAN2 NMWRI T3 IRIND YUoNn N2 RITY
AWy Do°NWw °1 9272 °°122 RIT 71710 °N2%

que es el nivel de memalé kol almin, como se explica en el Zohar, al comienzo de Bereshit, en la
Introduccion (pagina 1b), sobre el versiculo: “jCuan majestuoso es Tu Nombre en toda la tierra!”:

el nivel de mah es el nivel de “Por la palabra de D'os fueron hechos los cielos”.

likuteitorah.com/es/torah-ohr/yisro/6/ 14
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Y esto es “;Cuan majestuoso es Tu Nombre en toda la tierra!”: que se inviste en los mundos para
ser memalé kol almin. Y asi también se afirma en el Zohar, volumen 2 (pagina 127), sobre el ver-
siculo “Tomaran para Mi una ofrenda (teruma)”: “El nivel inferior, que es el misterio del mundo
inferior, se llama mah”.

LN 771 °PAR ¥?onn 112 7910 »nan TW?J?'I'? 11077 LIRM RPR 7170 NPR LN 771y 9°M)
(Y este es el concepto de teruma: “No leas mah, sino mea”; es decir, atraer desde el nivel de sovev
kol almin hasta el nivel de memalé kol almin, llamado mabh; [esto es] teruma.
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Pues la terumat maaser es “un diezmo del diezmo”. El habla suprema, que es el nivel de memalé

kol almin, se denomina nivel de “diezmo” (maaser) en relacion con los atributos supremos

(midot), porque solo una décima parte del atributo se extiende para manifestarse en el habla;

PR nns Wil 2”I02W ANAART 7103w ey P‘?ﬂ M2 90 P71 3”3 0n 2N 5235 M7 an
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y los atributos, con respecto a Jojmay Bina, también son solo como una décima parte, pues el lti-
mo nivel de Jojma y Bina se extiende para ser la fuente de los atributos. Y la teruma es una eleva-
cion de abajo hacia arriba; esto requiere examen.) Y el concepto de las cien bendiciones es atraer

de arriba hacia abajo la iluminacion desde el nivel de sovev kol almin hacia memalé kol almin.

77 MI572 RN 099721 01 222w DATT) NAw2 KT 0D 72YnDn 1oWnaT N Py Iy 1Im
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Ahora bien, la ocasion principal de esta atraccion de arriba hacia abajo es Shabat (pues, aunque
cada dia recitamos cien bendiciones, la revelacion y union principales de sovev en memalé tienen

lugar en Shabat).

LTOWAM RIT IPRINY 712 DR nonk 79ynbn 1ownnT KO NAwa 13970 177 771 0y 2191

Y esto es zichri con vav-heh, 248: en Shabat tiene lugar la atraccion de arriba hacia abajo, hasta el

nivel de vav, pues lavav representa una atraccion.
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Y esto también corresponde a la Tora, que es un nivel de atraccion: kol (voz), escrito con una vav.
Pues “la Tora brota de la Jojma superior”, que es la yud de zichri, y es atraida hacia abajo, alavozy

el habla, como esta escrito: “Y Mis palabras, que puse en tu boca”.
P21y WAw 23”3 1N .90 MMM 51? MY 0 LPRT PR I9RT PR ORBY DY 1InRY 1
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Y asi dijeron acerca de Shamai e Hilel: “Tanto estas como aquellas son las palabras del D'os vivien-
te”. Y esto es vav-heh: lavoz y el habla en la Tora. Esta es también la raiz del concepto de Shabat,

que es el nivel de Jojma, la yud de zichri, atraido hacia abajo al nivel de vav-heh.
1731 51122 NAW3 72aNKY XAR 710 KIT 2701 770 oAb ”nn T9IY 9% 2RI R 710t 1°1yM)
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(El concepto es que zachor es amor, y por medio de él las “aguas femeninas” (mayin nukvin) as-
cienden al nivel de yud-heh. Y zichri es Yesod de Aba, que se revela en Shabat en el nivel de Zeir
Anpin y Nukva, como se sabe por la intencion mistica de “recuerdo de la obra de la Creacion” en

Musaf; y esto es lo que es atraido al nivel de vav-heh.)
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Y esto es el mandamiento: “Recuerda el dia de Shabat para santificarlo”. La pregunta planteada
arriba era: ciertamente, el Shabat esta “santificado y establecido”.
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El asunto se comprende a partir de lo explicado: en verdad, el nivel del Shabat en si esta “santifica-
doy establecido”, pues es el nivel de kodesh (santidad), el nivel de Jojma (es decir, el nivel del inte-
lecto (mojin) de Aba; mientras que Yom Tov es llamado mikraéi kodesh (“convocaciones

sagradas™), el nivel de Nétzaj, Hod y Yesod de Aba investidos en el intelecto de Ima).

RIT (Mmon3 pony N12anT 1300T) TAOMA TRAN qwWNIw 11PRY A1y 1903 PN N 21 N

Pero, para hacer descender la revelacion del deleite supremo, de modo que descienda y se revele

en Jojma (es decir, la revelacion de Atik en Jojma), es
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por medio de Israel, mediante el cumplimiento de las mitzvot que realizan todos los dias de la se-
mana, respecto de las cuales dicen: “Quien (asher) nos ha santificado con Sus mandamientos y nos
ha ordenado”; pues hacen descender del nivel de asher, el deleite supremo, al nivel de “el comien-

zo (reishit) de la sabiduria”, como se explico arriba.
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Y esto es lo que esta escrito después: “Seis dias trabajaras”. Pues, a primera vista, esto no es un

precepto positivo, sino solo algo permitido; entonces, ;qué relacion tiene con “Recuerda el dia de

Shabat para santificarlo”, que si es un precepto positivo? Sin embargo, puesto que el significado de

“para santificarlo” es atraer la revelacion del deleite supremo a Jojma (sabiduria) en Shabat,

7Y 11071 .91 NIRRT AwYR YR 0917720 NRDYT 0P RO T 1OwnM LAY nawh DRI W’
L1772 0¥ 7101 N2

como esta escrito: “Y llamaras al Shabat deleite”; y esta atraccion se produce mediante la eleva-

cion de las refinaciones [realizadas] por medio del cumplimiento de las mitzvot durante la semana;

es decir, mediante el nivel de zajor con yud-hei,
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y “Seis dias trabajaras” es el servicio de amor; y mediante esto se atraera en Shabat el nivel de

“para santificarlo”. Y esto es “Recuerda”, etc. Pues Shabat es llamado “Shabat Bereshit”.
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Ahora bien, Bereshit es el nivel de Nukva (lo femenino), que recibe del nivel de rosh (cabeza), que
es el deleite supremo, como se explico arriba. Por eso dice: “Recuerda el dia de Shabat”, etc.: para
atraer a él desde el nivel del deleite supremo, llamado el nivel masculino (zajar) y dador, hacia el

nivel de “el comienzo (reshit) de la sabiduria”, etc.
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Y esto es «Israel, li rosh» («una cabeza para Mi»), pues ellos son quienes atraen desde el nivel de
rosh. (Y véase lo escrito en la seccion sobre tzitzit acerca de li rosh). Y el nivel de «Cuida el dia de
Shabat»:
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Nuestros Sabios, de bendita memoria, dijeron: «Cuida»: esto es la Mishna. El sentido es que cuidar

(shmira) consiste en separar las kelipot (cascaras), para que las fuerzas externas no reciban

sustento.
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Y este es el sentido de «zajor para el masculino, shamor para el femenino». Pues la proteccion para
que las fuerzas externas no reciban sustento de la gota del masculino se logra al ser atraida dentro

del vientre del femenino.
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Por eso «hubo Nefilim», porque la gota no fue absorbida, etc. Y este es también el sentido de «Cui-
da: esto es la Mishna», pues la Tora Oral es llamada «la ensefianza de tu madre» en relacion con la

Tora Escrita, que es llamada «la instruccion de tu padre», como se explica en otro lugar.
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Pero en el tiempo por venir sera como cuando “‘Recuerda’ y ‘Guarda’ fueron pronunciados en una
sola expresion” (es decir, entonces este nivel se revelara abajo), pues todo sera uno: la unidad su-

perior (yijuda ilaa) y la unidad inferior (yijuda tataa).
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(Estas corresponden al nivel de zajor y al nivel de shamor; es decir, también la unidad inferior es-
tara en el grado de revelacion propio de la unidad superior. Esto sera mediante la revelacion de la
esencia del Infinito (Ein Sof), bendito sea, que circunda todos los mundos (sovev kol almin), ante

quien todo es igual, etc.).
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Y esto es lo que esta dicho: “Es una senal entre Miy los hijos de Israel” (es decir, “sefal” alude al
nivel de Maljut (soberania), shamor, lo femenino; como se explica en otro lugar, al explicar este

asunto a partir del Zéhar, Vayakhel (p. 204): “Este espiritu es la expansion de aquel punto”, etc.).
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Y esto es “el dia que es enteramente largo” (es decir, shamor y zajor corresponden al nivel de la
vispera de Shabat (Shabat de-mealei Shabta) y al dia de Shabat (Shabta de-yoma); y en el tiempo
por venir, cuando ambos estén en un mismo grado, también la vispera de Shabat estara en el grado
del dia de Shabat, el septimo, “el dia que es enteramente largo”. Y véase lo escrito en un sentido si-

milar sobre la haftara de la parasha Bamidbar: “Porque grande es el dia”, etc.).
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Pues ahora [es]: “Este es el dia que esperamos” (kivinu). El sentido es que kivinu corresponde al
nivel de una linea larga (kav). Y en el tiempo por venir habra el nivel de Shabat, cuando lo alto y lo
bajo sean iguales. (Y véase mas adelante, en el discurso que comienza “Para comprender la expli-

9

cacion del asunto: ‘Los Patriarcas son el propio Carruaje’”, lo escrito alli sobre este tema).
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Un proyecto gratuito y sin fines de lucro; aqui no se vende nada. Sin afiliacion con Kehot, Sefaria ni la Biblioteca de Luba-
vitch. © likuteitorah.com

De likuteitorah.com/es/torah-ohr/yisro/6/
DEDICADO EN HONOR DE

5781 IIRDMINIY P MR 237 D2Ipnn 1IRAT 71207 WP
El padre del Rebe, Reb Levi Itzjak
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