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“Y los siervos de Yitzchak cavaron en el valle”, etc. “Un pozo cavaron los principes”, etc. Pues he
aqui que en la Guemara se dice, respecto de [el versiculo] “Y el cuarto rio es Perat”: “Es el que esta-
ba desde el principio”, del cual [el rio] se dividio en cuatro cabezas; es decir, tres salieron de ély el

cuarto
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es [Perat] mismo. Y dijeron: Todos los rios estan mas abajo que Perat, y todos los manantiales del
mundo brotan de la escalera de Perat. Es decir: bajo tierra se abre paso perforando y avanza, hasta

que, con una pequeia excavacion, se encuentra un pozo de aguaviva.
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A primera vista, resulta dificil entenderlo: ;por qué se la deberia llamar un pozo de agua viva, si su
principal manantial proviene del rio Perat? La explicacion es la siguiente. Esta escrito: “Y un rio
sale de Edén para regar el jardin”, etc.
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“El jardin” (gan, 173, 53): las cincuenta y tres porciones (sidros) de la Tora. Esto significa que, como

es sabido, primero hay que aceptar plenamente el yugo del reinado del Cielo, es decir, creer con fe

integra en la unidad de D'os,
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que £l da existencia a todos los mundos, que todo lo que esta ante fl se considera como nada y que
todo es uno, etc. Y cuando la persona medita durante el Shemay lleva bien a su corazon el asunto

de la unidad [de D'os], y acepta sinceramente sobre si el yugo de [Su] reinado,
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pues “Yaakov es la porcion de Su heredad”: su deseo es apegarse a £l con todo su corazén; creen
en el Uno y lo desean. Sin embargo, después de que uno lo ha aceptado [sobre si], no hay lugar

donde pueda reposar el nivel de “Uno”.
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Y no tiene lugar sino en la Tora. Es decir: inmediatamente después de aceptar la soberania del Cie-
lo, debe estudiar la Tora Oral a fondo, con su pensamiento, su intelecto y su habla; y antes de estu-

diar, debe contemplar la unidad de D'os, etc.
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Y por medio de esto, se dedicara a la Tora con toda la profundidad de su pensamiento y de su cora-
zon, etc. Y esto se llama «Y un rio sale de Edén». Es decir: «de Edén» —del Santo, bendito sea, que

es llamado «Edén»—; y «rio» es una expresion de flujo descendente.
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Es decir: cuando la divinidad desciende de arriba hacia abajo mediante la aceptacion de la sobera-
nia del Cielo, esta emanacion riega el jardin, que es la Tora, es decir, «los cuatro codos de halaja»,
en el lugar del Santo de los Santos —«la Tora es el palacio del Rey»—, donde reposa la unidad de

D'os, etc.
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Cuando el nivel de «un rio sale de Edén» se realiza en él durante su plegaria y en su tiempo de es-
tudio fijado inmediatamente después de la plegaria, pero después debe ocupar todo su pensamien-

to, etc.,
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con los asuntos del mundo bajo, y olvida toda su contemplacion al aceptar la soberania del Cielo
debido a la materialidad de su cuerpo y a su escaso Daat (conocimiento), y se aleja mucho del esta-
do de comprension que tenia durante su plegariay su servicio en la Tora, etc.—
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por €eso £l nos dio mitzvot para cumplirlas durante todo el dia. Pues las mitzvot practicas son su-
mamente elevadas en su dimension interior (pnimiut) y en su raiz,
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pero han sido revestidas con muchas vestiduras en la cadena descendente de los mundos (hishtals-
helut), etc. No obstante, aluden al elevado nivel que se encuentra en su raiz. Por ejemplo, el senti-
do de la mitzva de tzitzis esta en lo alto, en los mundos superiores, pero su cumplimiento ha sido

revestido en ocho hilos de lana y cinco nudos, etc.
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Por lo tanto, las mitzvot no necesitan el servicio de la persona para rectificarlas ni para dirigir su
intencion hacia su verdad esencial, pues «las mitzvot no requieren intenciéon», ya que ellas mismas
estan rectificadas y han descendido paso a paso de arriba hacia abajo, etc. Y [para] quien cumple la
mitzva, la emanacion de divinidad hacia abajo que provoca no se debe a su servicio, sino nica-

mente a las mitzvot mismas, etc.
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Esto no es asi con la Toray la plegaria, que son el servicio del corazon: dependen especificamente
de la intencion de la persona, etc. Y la intencion principal necesaria al cumplir las mitzvot es que

primero contemple cuan lejos esta de D'os,
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por estar ocupado todo el dia con las vanidades de los asuntos de este mundo, con la materialidad
de su cuerpo y con sus pecados, que forman una pantalla divisoria, [que lo mantiene] alejado de

D'os incluso un poco. Y debe contemplar
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esto con gran detenimiento y minuciosidad, y quebrantar su corazon con esta reflexion; su cora-
z6n se humillara, pues, a pesar de todo, desea acercarse a D'os por medio de Su Tora, etc. Y debe

tener [esta] intencion al cumplir una mitzva que se le presenta, mientras la realiza.
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Pues esto es como un pozo de agua viva que brota de debajo de la tierra, procedente de un rio:
aunque al rio no se lo llama «agua viva», el agua que sale de él y se abre paso a través del espesor
de la tierra se llama «agua viva», porque se refinay se purifica al ser presionada para salir a través
de la tierra material.
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Y asi sucede exactamente con el cumplimiento de las mitzvot: al principio, en su plegariay servi-
cio, €l tenia el nivel de «un rio sale de Edén» mencionado antes; solo que quedo cubierto y oculto

dentro de él por la materialidad del deseo de su cuerpo durante todo el dia.

1225 592 WA [nzy 5y / mey 5y] ¥PY DA 929 NONW 191 90 DI I NYAIY MR IYywon
59 125 M0 P37 9771 12 19 PR PWIYY o 5y Ax] DPYR 11991 P1Ya D19°5 1PMIZH Y 709
1T AR T 1YY 1292 03 120w

Y cuando cumple la mitzva que brota del rio mencionado arriba —es decir, porque recuerda que ya
ha aceptado sobre si la soberania del Cielo con todo su corazon, y por eso cumple sus mitzvot para
entrar bajo el yugo de Su soberania; aunque ahora no tenga el nivel del rio mencionado arriba, se

apoya en su corazon en que ya ha resuelto en su corazon servir a D'os con verdad—, esto es
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como un pozo de agua viva, porque esta pequefia medida en el servicio de D'os le resulta muy

agradable, pues ha contemplado que esta muy, muy lejos de D'os.
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Y [cuando] el cumple la mitzva de la manera descrita arriba, [de modo] que le resulta muy dulce y
placentero cumplir la mitzva, etc. — como en el caso del pozo: cuando se cava en la tierray se en-
cuentra agua, esta es agua viva porque ha atravesado el espesor de la tierra; del mismo modo, el

cumplimiento de las mitzvot: su cumplimiento brota del rio mencionado arriba, etc.
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Y esto es [por qué] el Arizal se alegraba muchisimo al cumplir las mitzvot y, por ello, merecio el es-

piritu sagrado (ruaj hakodesh), y no se alegraba de su [propio] servicio, etc.; pues las mitzvot, por

si mismas, tienen una santidad [que les es propial, etc.,
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como [se explico] arriba. Y esto lo hacia contemplando cuan insignificante era su acercamiento a
D'os. Pues este es el verdadero atributo de la humildad que la Tora atribuye a Moshe, nuestro
maestro, que la paz sea con él; porque la esencia de sentirse inferior ante toda persona —lo cual,
segun dijeron, solo es posible de esta manera— consiste en que ve en su projimo a alguien mas

cercano a D'os, etc.
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Y este es [el significado de]: “El alma saciada pisotea el panal de miel” —hasta la miel le resulta
amarga—, “pero para el alma hambrienta toda cosa amarga es dulce”.
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Es decir: el pozo de agua viva mencionado arriba; al cavar en la tierra de su cuerpo, cuando brota
un poco de agua, esta le resulta muy dulce y agradable, porque su cuerpo esta hambriento en el

servicio a D'os. Y este es “un pozo que cavaron los principes”.
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