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“Porque Tu eres mi lampara, Havaia, y Havaia ilumina mi oscuridad”. [Debemos| comprender la

repeticion de Havaia dos veces: la primera es “Havaia”, y la segunda, “y Havaia”, con una vav
adicional.
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Ahora bien, esta escrito: “La lampara de Havaia es el alma del hombre”. Esto significa que el alma
del hombre, que esta investida en el cuerpo, es el nivel de una lampara del Nombre Havaia, por-

que las cuatro letras del Nombre Havaia estan todas aludidas en una lampara.
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Es decir, los cuatro elementos de una lampara: el aceite, la mechay dos colores de luz: 1a luz oscu-
ra (nehora ujma), que se aferra a la mecha, y la luz blanca (nehora jivra), por encima de ella.
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Por eso el alma es llamada lampara, pues también tiene estos cuatro aspectos —el aceite, la mecha

y dos colores de luz—, que estan aludidos en las cuatro letras de Havaia.
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[Debemos] comprender estos cuatro aspectos en el alma, y también comprender el sentido de las
lamparas que habia en el Santuario, acerca de las cuales dijeron nuestros Sabios, de bendita me-

moria: “;Acaso El necesita su luz?”, etc.
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“Mas bien, es un testimonio para todos los que vienen al mundo de que la Shejina (la Presencia Di-
vina) reposa entre Israel”. Y es necesario explicar por qué precisamente las lamparas son un testi-

monio de que la Shejina reposa entre ellos.
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Pero la explicacion es la siguiente: una luz brilla porque la llama se prende de la mechay la consu-
me. Sin embargo, 1a mecha por si sola se apagariay se consumiria rapidamente.
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Tampoco la luz brillaria tan bien; [esto sucede] solo mediante el aceite, que es lo que hace que la

llama se una a la mecha.
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Y es lo que hace que la luz sea buena y brillante: por medio del aceite se produce el color de la luz
blanca, y por medio de la mecha, el color oscuro.
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Tal como ocurre en toda esta analogia, asi sucede con el revestimiento del alma en el cuerpoy en
el alma animal: la luz que se aferra al alma animal y se reviste en ella es como la luz que, en la ana-
logia, se aferra a la mecha. Pues el alma animal proviene del nivel de kelipa noga y esta compuesta

por las diez Sefirot de noga: el intelecto y los atributos emocionales (midot).
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Pues “[D'os] hizo esto frente a aquello”. Asi como hay diez Sefirot en el alma —es decir, en el alma
divina—, que pertenecen a la santidad, también hay diez niveles en el alma animal, que son para si

mismos, etc. “Cuando el hombre domina al hombre”.
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“Y un pueblo sera mas fuerte que el otro pueblo”. Las diez Sefirot del alma divina se aferran a las
diez Sefirot del alma animal y se revisten en ellas, pues son su contraparte. El proposito es trans-

formar el alma animal y consumirla en la luz del alma.
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Y [el proposito es] que haya sometimiento y transformacion (itkafia e it’hapja), etc., como cuando
la luz que se aferra a la mecha la consume. Y asi como la mecha misma se transforma en luz y fue-

go, también el alma animal misma experimenta una transformacion (it’hapja), etc.
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Pero [debemos] comprender esto: ;como puede producirse la transformacion del alma animal vi-

tal, de modo que se eleve a un nivel tan elevado que de ella provengan luz y una revelacion de la

Divinidad?
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Ahora bien, esta escrito: “Te exaltaré, mi D'os, el Rey”. Hay dos interpretaciones de esto: la prime-
ra, “Te exaltaré” desde abajo hacia arriba; y la segunda, “Te exaltaré”, es decir, que la exaltacion

sea atraida desde arriba hacia abajo.
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La explicacion del asunto: el significado de Elokai (“mi D'os”) deriva de la expresion “los podero-
sos (eilei) de la tierra”, que denota poder. El rey David, de bendita memoria, dijo esto con respecto

al mundo en su conjunto.
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[Quiso decir| que el poder y la fuerza vital que se extienden en ellos desde la Luz Infinita (Or Ein
Sof), bendito sea, que llena todos los mundos (memalé kol almin), corresponden al nivel de “el
Rey”: puesto que £l es Rey sobre todo el mundo, ellos viven y perduran, y llegaron a existir de la
nada a algo a partir de este nivel de Su soberania (Maljut), bendito sea.
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Es sabido que la realeza y el dominio de un rey son tnicamente un nivel de iluminacion y de ex-
tension hacia los demas, y no afectan al rey mismo, como si lo hacen sus otras virtudes y cualida-

des —que es sabio, etc.—.
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Este es [el significado de] “Tu realeza es la realeza de todos los mundos”: el surgimiento de todos
los mundos, superiores e inferiores, asi como el poder y la fuerza vital (jayut) investidos en ellos
que los hacen existir, provienen del nivel del atributo de “Tu realeza” (Maljut), que es la esencia de
la realeza y el dominio, y no de la esencia del Rey mismo, sino unicamente del nivel de Su realeza,

etc.
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Ahora bien, para que la Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito sea, se extendiera en el nivel de Su reale-
za (Maljut), bendito sea, hubo varias contracciones (tzimtzumim), como esta escrito: “Para dar a

conocer a los hijos del hombre Sus actos poderososy la gloria del esplendor de Su realeza”.
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“Sus actos poderosos” (guevurotav) son precisamente las contracciones (tzimtzumim), para que
haya “la gloria del esplendor de Su realeza”. Y esto no es mas que el nivel de un resplandor (ziv),
para ser gloria y esplendor, como en la expresion: “Bendito sea el Nombre de la gloria de Su reale-

za por siempre jamas”: el nivel de un nombre solamente.
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Por eso, “Te exaltaré”: mediante esto se llega a cumplir “Amaras a Havaia, tu D'os” —es decir, a la
Luz Infinita misma, bendito sea— “con todo tu corazon”, con tus dos inclinaciones; pues mediante
esto hay sometimiento (itkafia), etc., de modo que no se tenga ningun deseo ni voluntad fuera de

El, como esta escrito: “;A quién tengo en los cielos...?”, etc.
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Esto es “Te exaltaré” desde abajo hacia arriba. (Véase el Zohar, Vaera, al final de 28b.) Y “Te exalta-
ré” también significa atraer la exaltacion desde arriba hacia abajo.
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La explicacion es que a veces decimos: “Unico, Vida de los mundos, Rey”,y aveces decimos: “Rey,

fJnico, Vida de los mundos”.
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El significado de “Unico, Vida de los mundos, Rey” es que El es tinico y singular, solo El, bendito

sea, santo y apartado, etc.
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Y “Vida de los mundos” se produce mediante varias contracciones (tzimtzumim), para que El esté
en el nivel de Rey del mundo; y por medio de esto, “Te exaltaré” de arriba hacia abajo, etc.
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Y “Rey, Unico, Vida de los mundos” significa que, para ser la Vida de los mundos, El se contrae en
el nivel de Rey; y este nivel de Rey, aunque es el altimo nivel con respecto al Infinito (Ein Sof), ben-

dito sea, mismo, esta sin embargo en el nivel de tinico y singular, santo y apartado, etc.
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[Esto es] con respecto a la formacion de los mundos. Por eso, el nivel de Su realeza (Maljut) se ex-
tiende al nivel de “Unico, Vida de los mundos”, para que el Rey, unico, santo y apartado, etc., se in-
vista en el nivel de los mundos; es decir, especificamente en este mundo fisico, pues “su comienzo

esta enclavado en su final”, precisamente.
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Este es [el significado de] “Y estas palabras que te ordeno hoy seran...” etc., “hoy, para
cumplirlas”: pues es una atraccion de la Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito sea, misma; “te ordeno”
(metzaveja), en el sentido de conexion, especificamente en el nivel de “hoy, para cumplirlas™.
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Es decir, en este mundo, el mundo de la accion, y no en los mundos superiores, que se originan
mediante la cadena descendente de los mundos (hishtalshelut), en un descenso por niveles ocul-

tos, de causa a efecto, etc., y estan lejos de la Luz Infinita, bendito sea, misma.
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Pero no es asi al culminar la accion: alli se revela la Luz Infinita, bendito sea, misma, no mediante
el descenso y encadenamiento de los mundos, sino como en la analogia de la luz que prende en

una mecha, la cual, antes de prender en la mecha, ni siquiera se considera luz.
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Por medio de su adhesion a un objeto fisico, llega a producirse una revelacion de luz. Pero esta luz
debe ser atraida hacia abajo mediante el servicio de la persona, pues “un espiritu trae un espirituy
atrae hacia abajo un espiritu”. “Si dirige su corazon hacia El, El recogera hacia Si su espiritu y su

alma”.
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Este es el sentido de encender las lamparas: encender y hacer descender la luz para que se aferre a
la mecha. Y este es [el sentido de] “D'os esta cerca de todos los que Lo invocan, de todos los que Lo

invocan con verdad”.
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Es decir, para que haya “la verdad de D'os” en el mundo (le’olam). La verdad de D'os consiste en
que lo superiory lo inferior son iguales ante El, bendito sea —“como la oscuridad, asi la luz”—, yel

orden de la cadena descendente de los mundos (hishtalshelut) es...
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...solo en relacion con nosotros y con todos los mundos creados de la nada a algo, para que no que-

den anulados de la existencia; y esto se llama “a nuestra semejanza”, “la semejanza de la gloria de

” &

. imagen”, “a imagen de D'os”, significa la verdad de Su unidad, bendito sea,

por igual en los mundos superiores e inferiores.

2010 1Py XY 70N NT12AN AR LT0M 1399 923 53 29157 INR 09IYY T NRR Rl 1300
Pwhnwn yn

.Y como se atrae al mundo la verdad de D'os? La Escritura dice: “Pues Su bondad ha prevalecido
sobre nosotros”: mediante un impetu de bondad y luz supernas, por encima de la medida de la ca-
dena descendente de los mundos (hishtalshelut).
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Esto ocurre por medio del alma animal cuando es transformada y sometida (it’hapja e itkafia).

Pues, aunque el alma animal se encuentra abajo, en este mundo, en un nivel bajo, su raiz y su

fuente superna estan, no obstante, sumamente elevadas.
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Pues proviene del nivel de “antes de que reinara rey alguno”, como se explica en otro lugar acerca

del alimento que sustenta al hombre: su raiz procede de un lugar elevado, etc.
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Por eso, mediante la transformacion del alma animal, cuando el bien prevalece sobre el mal, se

despierta correspondientemente arriba, en su raiz, un impetu de luz y bondad supernas, para que

se revele en el mundo “laverdad de D'os”: laverdad misma de D'os.
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(Este es el nivel de la bondad superna que endulza las Guevurot (contenciones). Es decir, como se

explico arriba, la extension de la luz al nivel de Maljut (soberania) se produce mediante Guevurot y

contracciones (tzimtzumim), como esta escrito: “Para dar a conocer a los hijos del hombre Sus ac-

tos poderosos (guevurotav)”, etc.
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Pero el nivel de “Pues Tu eres mi lampara, Havaia” es el nivel de “Pues Su bondad ha prevalecido
sobre nosotros”: que se afiada luz sin contracciones, etc. Este nivel de endulzamiento se denomina
la union del Santo, bendito sea, y Su Shejina, como se explica en Tanya, capitulo 41, en la nota.)
JRWT Y R?D 975 RN TIK 1729 799N 11990 2P 571 917 IR Pwna 1o 11 R
Sin embargo, como en la analogia antes mencionada de la luz de la lampara, el consumo de la me-
cha por si solo no la hace brillar bien; esto ocurre inicamente por medio del aceite.
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Asi también, en el servicio de la persona, cuando el alma se inviste en el cuerpo, debe haber el ni-

vel del aceite. Este es el “aceite de la uncion sagrada” (shemen mishjat kodesh), que alude a la

Tora.
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Pues “santo” (kodesh) corresponde al nivel de Jojma (sabiduria), y “la Tora emana de Jojma”. Y el
aceite es la dimension interior (pnimiut) de la fuerza vital que hay en todas las cosas de las que se

extrae aceite.
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Por lo tanto, hay aceite en todas las cosas, incluso en las piedras, pues “Tu las hiciste todas con Joj-
ma (sabiduria)”, y en todas ellas esta la dimension interior (pnimiut) de la fuerza vital, en el nivel

del aceite.
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Y el aceite que se extrae de lo “sagrado” (kodesh), que es Jojma suprema, también es lo que se in-

viste incluso en asuntos fisicos, como Zeraim [y] Moed, etc.
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Este aceite es lo que produce una gran iluminacion, de modo que la luz ilumine bien. Es decir, que
haya una revelacion de la Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito sea, en el alma de la persona: una reve-

lacion real, como siviera, etc.
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No se trata de imaginaciones nacidas inicamente del pensamiento, que pasan y se desvanecen y
no quedan fijadas en el alma con absoluta verdad; mas bien, la revelacion debe estar en el corazon

con absolutaverdad, fijay firmemente arraigada, como una estaca que no...
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...se mueva, de modo que esté siempre ante él. Esta revelacion consiste en que “el temor de D'os”
esté “sobre su rostro”: el temor superior (yira ilaa), en el nivel de la verdadera autoanulacion
(bitul), aludido en la letra yud del Nombre Havaia. Pues, como es sabido, el Nombre Havaia es te-

mor y amor, amor y temor (dejilt urejimu, rejimua udejila).
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Resulta, entonces, que la letra yud, que alude a Jojma (sabiduria), corresponde al nivel del temor
(dejiltn), que es el nivel del temor superior: “Si no hay Jojma, no hay temor”. Por eso nuestros Sa-
bios, de bendita memoria, dijeron: “Asi como alli [fue] con temor reverencial y temor, también

aqui”, etc.
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Esto se debe a que Jojma (sabiduria) suprema esta investida alli, donde la Luz Infinita (Or Ein Sof),
bendito sea, misma reposay se revela en un estado de autoanulacion (bitul), incluso en los asuntos

fisicos tratados en la Tora que esta ante nosotros.
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Y esta halaja es la palabra misma de D'os. Asi también, cuando una persona se ocupa de la Tora,

[es] 1a palabra misma de D'os, y el aliento de Su boca habla en él.
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Como esta escrito: “Y Mis palabras, que he puesto en tu boca”;y acerca de esto se dice: “Y hablaras
de ellas (bam)”, para que se haga descender Jojma (sabiduria) y el temor superior a ellas (bam), es

decir, a las palabras de la Tora.
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De esto se deriva la oracion de Shemoné Esré, [recitada] en voz baja y en silencio: el nivel del acei-
te, que es el nivel de la autoanulacion (bitul). A esto aluden las inclinaciones y postraciones de la

oracion, que son descensos de la autoanulacion.
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Por eso esta escrito: “Cuando estaban de pie, bajaban sus alas”: el nivel del susurro y el silencio. Y
el temor aludido en la hei final del Nombre Havaia es el temor inferior (yira tataa): no rebelarse
contra el Rey de reyes de reyes, el Santo, bendito sea, ni desafiar los ojos de Su gloria. Es el nivel de

la mecha, sobre la cual domina la luz del fuego para transformarla y consumirla.
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Los dos colores de la luz son las dos [menciones de|] amor (rejimu) en el Nombre Havaia, pues
veahavta (“amaras”) equivale en guematria a dos veces or (“luz”). Es decir, el amor aludido en la
primera hei de Havaia es el nivel de amor grande (ahava raba) que viene de arriba, “amor en delei-

tes”, que es el nivel de un regalo, etc.
nPownT w2 179NN MAART RO M QY DY 112 TR0 T2ARY RPN XTI M2 RO

:712 NINRNMY 727197 DX 7121997 KNI R0 KT 7172 07K 121732 Nananm

Es el nivel de la luz blanca (nehora jivra). Y el amor aludido en la vav del Nombre Havaia es el
amor que nace en el alma que comprende y contempla la grandeza del Infinito (Ein Sof), bendito

sea; es el nivel de la luz oscura (nehora ujma), que esta cerca de la mechay se aferra a ella.

5w NPNIR T2 MITATT IR 213 20 .90 1w 91 122 ROT T MAw T 21 AR 00 3
9719 0TR NAWI T 12 WA 01 AWyl i

Este es [el significado de] “Porque Tu eres mi lampara, Havaia”: el nivel de Havaia esta en el nivel
de una lampara, con aceite y mecha, y los dos colores de luz aludidos en las cuatro letras de Ha-
vaia; [ella] se convierte en “mi lampara”, al revestirse en “la lampara de Havaia, el alma del hom-

bre”, como se explico arriba.

SR T TP BUROY LII1DY AN I N2 DY NI Y NA0INA AT LOWN 08 T
219 1M 2

“Y Havaia ilumina mi oscuridad”. “Y Havaia”, con la vav aniadida, alude a un nivel atin mas eleva-

do de Havaia, como esta escrito: “Havaia, Havaia, D'os, compasivo y clemente”, etc.

DI AT 25N OYDY PAM DINT I 250 YD °D AV N PN 2 WA 111 RRYD PPoD)
Rl

Y una marca de cantilacion (pesik) separa ambos Nombres, pues hay dos niveles de Havaia. La ex-
plicacion es que en un lugar esta escrito: “Havaia, compasivo y clemente”, y en otro: “Clemente y

compasivo es Havaia”.
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El significado de “Havaia, compasivo y misericordioso” es que, para que los atributos de compa-

sion y misericordia se revelen desde la Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito sea, pues “El no pertenece

en absoluto a ninguno de estos atributos™...

13997 *1 01T 1130 0 R . MDwANT 7ownRn MLUwaNm D1%NE RIAw 10 °n2 nene Bkl
017 11an PRanw

...debia existir el nivel de Havaia, que es contraccion y expansion, descenso y expansion. Pero el
significado de “Misericordioso y compasivo es Havaia” es que desde el nivel de “misericordioso y

compasivo”...
MSWSNYHT 9702w 15 MYYDNT DIZNAY RO 0 °n2 qwnl RI7 70N ¥YAM 3 AR 130T

LIDWSNWRN 270 TRYRPY T RO 1M 00 DTIPY T OURYN

...es decir, porque “fl desea la bondad”, se hace descender el nivel de Havaia, que es contraccion

y expansion, etc., dentro del orden de la cadena descendente de los mundos (hishtalshelut). En

cambio, Havaia, que precede a “compasivo y misericordioso”, es Havaia por encima de los limites

de la cadena descendente de los mundos.

9702w 12 1AM 0N N '|’W?3i'l5 %72 10 VWANM DIXNX RIAW 7 *°N2 373 Awyl oW
MPwonwnn

También alli se produce el nivel de Havaia, que es contraccion y expansion, etc., para hacer des-
cender el atributo de “compasivo y misericordioso” a Havaia dentro del orden de la cadena des-

cendente de los mundos.

(P17 MR *2 1°3y1 10 P17 T AR DRAWC K%Y 2731 011 PR TANNRY 27y wrny)

(Vease también lo explicado sobre el versiculo “Y supliqué a Havaia” y sobre el versiculo “E Israel

vio la gran mano”, etc., acerca de los dos Nombres Havaia.)
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Ahora bien, en las primeras generaciones, como en [los tiempos de] los Profetas y los Jueces, en-
contramos una generacion enteramente meritoria o enteramente culpable. Quien era meritorio lo
era al nivel de un gran tzadik o de un profeta, y quien era culpable era completamente malvado;

por eso no habia personas intermedias.

.09210 575 P78 KDY 970 0OYWI 012 1R 1T IR T DONINRT MNT IR

Pero en las generaciones posteriores, generacion tras generacion, no hay personas tan malvadas

ni tzadikim tan buenos.

0°919° 1°7 ONZY2 ONAWI TIM NI MATAN MDY MRl 1R PNYRIT MNTIR Py
27237W 7123 YW P71 AR POR YOI 7172 07K 091732 1120000 10 WD YT DY MDY
0211 UKW WRIAW ¥

La explicacion es que en las primeras generaciones habia almas elevadas, de niveles altos, y por la
fuerza de sus propias almas podian dominar el mal que habia en ellas. En cuanto una persona con-
templaba la grandeza del Infinito (Ein Sof), bendito sea, el temor llegaba a ella, etc.; salvo una per-

sona completamente malvada, que fortalecia el mal de su alma con absoluto desprecio.
979%Y ¥ 7?57 R lrdivdrd QXY ONRWI2 1D PR 0°°2pPY *°n2 RMPWNRT RAP°Y D°1NRA NIMNT 5aR

SW2 DY WA NYUR 027 ayee

Pero las generaciones posteriores —“los talones del Mashiaj” (ikvesa diMeshija), el nivel de los talo-
nes— no tienen en sus propias almas la fuerza para dominar el mal, y necesitan un gran esfuerzo:

esfuerzo del almay esfuerzo del cuerpo.

WO PRI MDD TP T ANRK YT 09 .0ONR M W N2 1% 20w 108 7m0
PR RMPWRT RIPOY D°1IAR MT1T2 @ N2 02

Este es [el significado de] “Y Havaia ilumina mi oscuridad”: el nivel de oscuridad de las generacio-
nes posteriores. Pues el rey David, de bendita memoria, dijo esto en nombre de todo Israel, entre
quienes hay un nivel de oscuridad en las generaciones posteriores, los talones del Mashiaj, cuando

no hay...
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...“Ta eres mi lampara, Havaia”; es decir, no hay “lampara de Havaia, el alma del hombre”. Sin
embargo, “y Havaia” —el nivel de la Havaia superior, que esta por encima de la cadena descenden-
te de los mundos (hishtalshelut)— “ilumina mi oscuridad”, y “por Su propia causa, por Su propia
causa actuara”, pues “f1 desea la bondad”, mediante un despertar desde arriba sin un despertar

desde abajo.

.27 R207°32 97 7 °nn o R 997 .59°0% 00110 10103 10937 01 11y N

Este es el sentido del milagro de Januca, cuando los griegos entraron en el Santuario (Heijal). El

Heijal corresponde al nivel de 1a mente: 2”3 >’11, cuyo valor numérico equivale a las cincuenta puer-

tas de Bina (entendimiento).

0521020 171 RIN 1A12w .K°2I02°D 11D N1NR N Mnon f9°%PT 1non N2 on v oonvm
LIR1212 Wenonn

Estos griegos representan el nivel de la Jojma (sabiduria) de la kelipa (la cascara): las sabidurias
externas, como la filosofia. Pues en aquella época habia filosofos que negaban la profecia.

5w 98 Y 01 WYY 19 NN QPO 1XYW TWATPAY 71100 M2 DY 0nawn B3 IR"Y 199
TR M7 AR IR MDY 11DY 70N X237 RITOT RIPUT A0 DWW MMIN2 011 ONY v
RN°110NRT R

Por eso impurificaron todos los aceites, [los aceites]| del nivel de Jojma (sabiduria) en la santidad,
pues buscaron “hacerles olvidar Tu Tora”, etc. Y se produjo un milagro por medio de una redoma
de aceite que estaba guardada con el sello del Sumo Sacerdote: “la barba del Sumo Sacerdote”, la
bondad suprema (Jésed); “cuando Aharon enciende las lamparas”: Aharon, “el asistente de la

Reina”.

likuteitorah.com/es/torah-ohr/mikeitz/12/ 15

27

28



TORAH OHR - PARSHAS MIKEITZ - MAAMAR 12 99w 1750 TN 0 00 IO 0D

MITAT N AW O Qom0 Cnm DO 1R 13nmY YUDIYAND hynbn aNan 7R XY
FI1PY 170 NDDINA 170 1A RO N7DIYAR 292 9YnDn NI TR IR NINCRH 110N
:MPWRNWIN N 19N ThynhY

Esta es el amor que viene desde arriba, por medio de un despertar desde arriba. De él encendieron
las lamparas durante los ocho dias, que corresponden al pensamiento y a los siete atributos emo-
cionales (midot), para que brillaran con la luz del amor que viene desde arriba, sin un despertar
desde abajo. Y esto corresponde al nivel de la vav, la vav agregada, el nivel superior que esta muy

por encima de la cadena descendente de los mundos (hishtalshelut).
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