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Sarai, tu esposa: no llamaras su nombre Sarai

La manera en que surge una existencia nueva depende del nivel:

arriba, en el nivel de la Jojma superior (Abraham), el nacimiento

se produce mediante la contraccion, la yud; abajo, en el nivel de
la Jojma inferior (Sara), se produce mediante la expansion, la
hei. Por eso Sara pudo dar a luz a Itzjak solo cuando su yud se

convirtio en hei.
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LA IDEA CENTRAL

La manera en que surge una existencia nueva depende del nivel: arriba, en el nivel
de la Jojma superior (Abraham), el nacimiento se produce mediante la contrac-
cion, la yud; abajo, en el nivel de la Jojma inferior (Sara), se produce mediante la
expansion, la hei. Por eso Sara pudo dar a luz a Itzjak solo cuando su yud se con-

virtio en hei.

Cada seccion: el hebreo, luego la traduccion y luego una breve explicacion bajo una linea dorada. Los nimeros pequenos en el
hebreo remiten a las notas del final.

EL MAAMAR EN BREVE

El Midrash ensefa que Sarai no podia dar a luz, pero Sara si. Esto resulta desconcertante: la yud de Sa-
rai representa la Jojma, el nivel de ayin (nada), que es la fuente de una existencia nueva, mientras que
la hei de Sara representa la Bina, llamada yesh (algo). ;Por qué intercambiar la letra superior por la in-
ferior le daria la capacidad de dar a luz? El Alter Rebe responde que Abraham y Sara corresponden a la
Jojma superior y a la inferior. Arriba, una existencia nueva solo surge mediante el tzimtzum: si la Luz
Infinita se expandiera tal como es, jamas podria surgir nada finito. Abajo sucede lo contrario: la con-
traccion dejaria inicamente oscuridad y ocultamiento, y la existencia surge mediante la propagacion y
la expansion, que expresa la amplia letra hei. Las tres puntas de la yud y la forma de las dos hei ilus-
tran esto. Abraham también recibio una hei, pero solo para convertirse en “padre de una multitud de
naciones”, elevando aquello que esta fuera de la santidad; no la necesité para Itzjak, que pertenece a
la santidad y cuya naturaleza es la autoanulacion. Sara, en cambio, necesito la hei para el nacimiento

de Itzjak.

ESQUEMA

1 La pregunta: ;jpor qué una hei para Sara? 7

El cambio de nombre le dio a Sara la capacidad de dar a luz; sin embargo, la yud (Jojma, “nada”) es la fuente
de una existencia nuevay es superior a la hei (Bina, “algo”). La clave es que Abraham y Sara corresponden a
la Jojma superiory a la inferior.

2 Contraccion arriba, expansion abajo 12

Arriba, una existencia nueva solo surge mediante el tzimtzum; abajo, en el nivel de Sara, surge mediante la
expansion. La hei que recibiéo Abraham cumplio su funcion de padre de muchas naciones, pero no fue nece-
saria para el nacimiento de Itzjak; Sara si necesito la hei para Itzjak.
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CONCEPTOS CLAVE

Yudy hei ®”m 77

En la Cabala, la yud, un punto tnico, representa la Jojmay
la contraccion; la hei, que se extiende a lo anchoy a lo lar-
go, representa la Bina y la expansion.

Ayinyyesh ©w”1 R

La Jojma es llamada ayin (“nada”), la fuente indefinida de
la que surge una existencia nueva; la Bina es llamada yesh
(“algo”), donde las cosas han adquirido una forma
definida.

La Jojma superior y 1a Jojma inferior 1x%°y nnon

IRNN APOm

Dos niveles de Jojma. Abraham corresponde al nivel supe-
rior, arraigado en la Jojma de Atzilut; Sara, al inferior.
Cada uno hace surgir una existencia nueva de una manera
opuesta.
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tzimtzum (contraccion) 0121y

El autoocultamiento de la Luz Infinita; en el nivel supe-
rior, es la Ginica manera en que puede surgir una existen-
cia finita y nueva.

Propagacion y expansion 712117771 Muwani

En el nivel inferior, donde la luz ya esta limitada, una exis-
tencia nueva surge mediante la expansion y no mediante
una contraccion adicional, que dejaria Unicamente
oscuridad.

autoanulacion (bitul) 71172
La naturaleza del ambito de la santidad; por ello, el naci-

miento de Itzjak no requirid la hei de expansion de
Abraham.
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SECCION 1. 11

La pregunta: ;por queé una hei para Sara?
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ahirahl

“Sarai, tu esposa: no llamaras a su nombre Sarai, pues Sarah es su nombre”, etc. Ahora bien, el
cambio del nombre de Sarah fue para que tuviera [la capacidad de] dar a luz,
El maamar comienza con la instruccion de D'os a Abraham de cambiar el nombre de su esposa, de Sarai (es-

crito con una yud final) a Sarah (escrito con una hei final). El Alter Rebe presenta la premisa: el proposito de

este cambio fue darle la capacidad de tener un hijo.

L9277 7RO T7I° 99 U1 11 123 7710 NPYR RO D8 97RY 10 3790 KD 0w rRnD

como dijeron nuestros Sabios, de bendita memoria: “Sarai no dara a luz”, etc. Si es asi, [cabe pre-
guntar]: ;jacaso el nivel de la yud no es superior al de la hei? Pues la yud corresponde a Jojma (sa-
biduria) y la hei a Bina (entendimiento).

El Midrash dice que, como Sarai, ella no podia dar a luz, pero como Sarah si. Esto plantea una dificultad: en

la Cabala, la letra yud representa Jojma y la letra hei representa Bina, y Jojma es la facultad superior. ;Por

qué el reemplazo de una letra superior por una inferior habria de darle la capacidad de dar a luz?

13 W7 °P1 11392 9”RWN 1D “1ORM NIMM PR N3 ARonw %97 7750 N1°nan 77217 9P %0 y7IN

Y es sabido que la procreacion proviene principalmente del nivel de Jojma, porque Jojma es el ni-
vel de ayin (nada), [como esta escrito:] “y Jojma proviene de ayin”, etc.; mientras que Bina es lla-
mada yesh (algo), etc.
La pregunta se vuelve mas aguda. Jojma es llamada ayin, “nada”, porque es el primer destello de una per-
cepcion, antes de que algo quede definido; traer algo nuevo a la existencia, “algo a partir de la nada”, tiene

su raiz alli. Bina, donde la idea se desarrolla y adquiere una forma definida, es llamada yesh, “algo”: una

existencia que ya esta presente.

219 531N °T 19 19 1001 7000 19 IARA AR TR0 10 15 NP X% 7190 7OR)

Entonces, ;como se invierte esto, de modo que para que ella tuviera el poder de dar a luz se le qui-

tara la fuerza de layudy se le diera en su lugar la fuerza de la hei, etc.?

Asi pues, el cambio parece ir en sentido contrario: para darle a Sarah el poder de dar a luz, se le quito la
yud, la letra de Jojmay fuente de una nueva existencia, y se puso en su lugar la hei de Bina.
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Y la explicacion es que Abraham y Sarah corresponden a los niveles de la Jojma superior y la Jojma
inferior, etc., pues la raiz de Abraham esta en el nivel de Jojma de Atzilut.

La respuesta comienza aqui. Abraham y Sarah corresponden a dos niveles de Jojma: Abraham, a la Jojma su-
perior, cuya raiz esta en la Jojma de Atzilut, y Sarah, a la Jojma inferior. Lo que es cierto acerca de la pro-

creacion en el nivel superior no lo es en el inferior, como explica el parrafo siguiente.

SECCION 2 - 12

Contraccion arriba, expansion abajo

aR 3 7RPIT DIRAT 7Y RIT VTN T NIRDED DA ATRIN0 00y TR R 0 1PyRR 1Im
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Ahora bien, en lo Alto la regla es la siguiente: la esencia de dar a luz, de modo que nazca una nue-
va existencia, se produce especificamente mediante el tzimtzum (contraccion). Pues si la Luz Infi-
nita (Or Ein Sof), bendito sea, se expandiera

Aqui se da la respuesta. En el nivel superior (el de Abraham), una existencia verdaderamente nueva solo

puede surgir mediante el tzimtzum, la ocultacion de la Luz Infinita. Sin esa contraccion, no podria surgir

nada separado.

Ma237 X137 7Y PER 9D MIR°EM NITANT W N1PAR WRX U KD 0PN a3 RITW 1D
2197 1MBYaNT? 710 1°R RIT 19 18w %0 Mbwhnwn

tal como es en el nivel del Infinito, no seria posible que llegara a existir ninguna existencia, ni si-
quiera mediante miriadas y miriadas [de etapas]| de la cadena descendente de los mundos (hish-
talshelut); pues, tal como su nombre indica, no hay limite a su expansion, etc.

Si la Luz Infinita se expandiera tal como es en verdad, ninguna existencia finita podria llegar a ser, por mu-

chas etapas de descenso que atravesara, pues su naturaleza es no tener limite. Por eso, en el nivel superior,

la yud, un tinico punto contraido, es la letra que representa el nacimiento.

SN0 OPYM qwR 77 DXNRZNN IRA 77 ORW whn T9°1° RIT N0 7O °na3 qunk OURwn
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En cambio, abajo, en el nivel de Sarah, etc., ocurre exactamente lo contrario: si la luz se contraje-
ra, habria oscuridad, ocultamiento y una ocultacion completa; y la existencia surge principalmen-
te mediante el nivel de expansion y ensanchamiento, especificamente, etc.

En el nivel inferior, el de Sarah, sucede lo contrario. Alli la luz ya esta limitada, por lo que una contraccion

adicional solo dejaria oscuridad y ocultamiento; una nueva existencia surge precisamente mediante la ex-

pansion. La hei, una letra que tiene anchura y longitud, expresa esa expansion.
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(Como es sabido respecto de las tres puntas de la yud: la punta inferior, fuente y fuerza de Bina,
depende de la punta superior, etc.)

El propio texto ofrece este apoyo entre paréntesis: la yud se escribe con tres puntas, una superior, una cen-
tral y una inferior. La punta inferior es la fuente de Bina y depende de la punta superior; esto muestra que la

expansion asociada con Bina extrae su fuerza de lo que esta por encima de ella.

»M2 X7 QTNAR N0 707991 119K 09K ° OT1aRD A0VNIW 7MY 77000 2 NN 1Paya YT
N2 ¥n
Y como es sabido respecto de la forma de las dos hei. Y en cuanto a la hei que se afnadio a

Abraham: “Abram no engendra”, etc.; Abraham es el nivel de la Jojma superior, etc.

Otro apoyo es la forma de las dos hei del Nombre Havaia, una letra que se extiende a lo ancho y a lo largo.
Luego el texto plantea una objecion: Abraham también recibio una hei, pues el Midrash dice que “Abram no
engendra”, pero Abraham si; sin embargo, Abraham corresponde a la Jojma superior, donde la procreacion

deberia producirse mediante la contraccion, no la expansion.

MIRDYI M2 2102 WY WK WO N2 TP 10 DA 1N AR 0D RIPN2 wIDRY 11D 13°07
219 YR

Es decir, como se declara explicitamente en el versiculo: “pues [te he hecho] padre de una multitud
de naciones”, etc.; de manera semejante al nivel de “las almas que hicieron en Jaran”, el nivel de
las elevaciones desde el lado opuesto (ze leumat ze), etc.
La respuesta es que la hei de Abraham tenia el proposito que el versiculo declara explicitamente: que él se-
ria “padre de una multitud de naciones”, como en el caso de “las almas que hicieron en Jaran”, que, segin

nuestra tradicion, son las personas que Abraham y Sarah acercaron al servicio de D'os. Se trata de elevar
aquello que esta del lado opuesto a la santidad, lo cual requiere expansion hacia afuera.

KDY 23072 P02 AwITPT RIV0 DI 137TR 00 PIX 70 KRR AwITPT w0 Bpnxe nToind Daw
13 Mvwann

Pero para el nacimiento de Itzjak, [que pertenece al] lado de la santidad, no hacia falta; pues, por el

contrario, todo el lado de la santidad es el nivel de la autoanulacion (bitul), no de la expansion, etc.

Para el nacimiento de Itzjak, que pertenece enteramente al lado de la santidad, Abraham no necesito la hei,
porque la santidad se caracteriza por la autoanulacion (bitul), no por la expansion. Asi pues, en el nivel de
Abraham, el nacimiento de un hijo santo sigue produciéndose mediante la contraccion de la yud.
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En cambio, a Sarah se le anadio la hei para el nacimiento de Itzjak, etc. (Y véase mas adelante, en

Parshas Chayei Sarah, en el maamar que comienza “Yegaleh lan ta'amei”.)

Sarah, en cambio, por ser la Jojma inferior, si necesit6 la hei para el nacimiento de Itzjak, pues en su nivel
una nueva existencia surge mediante la expansion. El texto remite al lector a un maamar de Parshas Chayei
Sarah, “Yegaleh lan ta'amei”, para ampliar el tema.

PREGUNTAS PARA CONVERSAR

1.

(Por qué el Alter Rebe llama ayin (“nada”) a la Jojma, y por qué la “nada” deberia ser la fuente de una
existencia nueva?

. Segun el maamar, jpor qué no puede surgir nada finito si la Luz Infinita no se contrae?

. JPor qué la contraccion en el nivel de Sara conduciria a la oscuridad y al ocultamiento, en vez de al

nacimiento?

(Qué logro la hei anadida de Abraham, y por qué no fue necesaria para el nacimiento de Itzjak?

. ;Como ilustran las tres puntas de la yud que el nivel inferior depende del superior?
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FUENTES Y REFERENCIAS

Notas

PARRAFO 1

SNWR W

En este manuscrito, una copia del maamar realizada por
un copista, el Tzemaj Tzedek afiadi6 de su pufio y letra la
palabra “mugah”, indicando que el texto habia sido
revisado.
LA NOTA DE KEHOT
NN LN PNYA PN DY PTNOA BTN YD MU0 1101 a3
YAWY Y2 P77 1AM T, 77 99 0 1170 N2y 11902 1P RPR
P71 IR PUOM 0011782 DOV IR VDT AINTRY
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D'os le dice a Abraham que su esposa ya no sera llamada
Sarai, sino Sarah. El versiculo abre el maamar, cuyo tema
es por qué el cambio de una letra le dio la capacidad de
dar a luz a Itzjak.

Genesis 17:15170:1 n°wR12

M °2 " ARYNK XIPNRD AAYR MY DIIRTOK DROK MK
Y

Y D'os dijo a Abraham: «A Sarai, tu mujer, no la llamaras Sa-

rai, sino que Sarah sera su nombre».

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTA DE KEHOT

A0, DwRI2
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El Midrash dice que Sarai no da a luz, pero Sarah si, y vin-
cula su capacidad de tener un hijo con el cambio de su
nombre. El Alter Rebe toma esto como premisa: la letra
nueva trajo consigo el poder de dar a luz.
Bereshit Rabbah 44:1227°:77 7127 n°wX12
LA NOTA DE KEHOT
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El versiculo pregunta: “Y la sabiduria, ;de donde [me'a-
yin] se encontrara?”. Jasidut interpreta me'ayin como “de
la nada”: Jojma proviene del nivel de ayiny es ese nivel. El
Alter Rebe lo utiliza para mostrar que Jojma es la fuente
de una nueva existencia.
Job 28:1237>:n175 2R
:73°2 DPR ML XY RERA TR 7RI
Pero la sabiduria, ;donde se hallara? ;Y donde esta el lugar
del entendimiento?
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTA DE KEHOT
.2°,M2 2PR
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El maamar de Likkutei Torah sobre Beshalach remite a

este pasaje; por eso, su analisis de la yud y la hei puede
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leerse junto con esta pregunta de por qué la yud fue reem-
plazada por una hei.
LA NOTA DE KEHOT
JRI% YRR 2,8 nPwa nMpha

PARRAFO 2

6
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Ese pasaje explica que los mundos solo pueden recibir
mediante canales estrechos (“cabellos”), y cita este maa-
mar: en lo Alto, el nacimiento se produce especificamente
mediante el tzimtzum, mientras que abajo, en el nivel de
Sarah, ocurre exactamente lo contrario.
LA NOTA DE KEHOT
2,19 XN 99D 17pha RN
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Como cita la nota, Likkutei Torah aclara que este tzim-
tzum no es ocultamiento ni ocultacion total, sino semejan-
te a la enseinanza de que una persona siempre debe ense-
far a un alumno de forma concisa.
LA NOTA DE KEHOT
Y KPR ,793 TN0M 09y DIRNET PRI R LR 1Pwa nMpha Ra
775 NPWRI2 NPMIRG AR LY A% 7172 17°RP0% DIX Maw 0oyh
.2,00wn T

71 bW PRIR %A Iy YT

La nota remite al lector al maamar anterior de Torah Ohr
sobre la generacion de la Torre, en Parshas Noach, y a las
notas de Kehot sobre sus fuentes, para consultar la idea de
las tres puntas de la yud que este maamar califica de
“sabida”.
LA NOTA DE KEHOT
oW »7n2 .2 K80 YR AR

o997 110N ONAN

El Midrash dice que Abram no engendra, pero Abraham si,
del mismo modo que Sarai no da a luz, pero Sarah si. El
Alter Rebe lo utiliza para plantear por qué Abraham, la
Jojma superior, también necesité una hei.
Bereshit Rabbah 44:1227:7"1 1127 n°wX12
QWi "I .20 Awym Qv "W AR 2K A01° 27 72 KRNI ...
ARV ,iT11°] SWARND 21V AWYN 072X AT TV RIP° X921 ,0712R7
IV AR :D°IMIR W™ 1 120 °D Wy DR D’P'?N X7 (3 131°)
Halah o i laRanl .'|5 '|'7 072K PR 77 90RM (20 NPWRN2) nRIY oypn
N°DMM 92 827 .27 717X 00271 390 (0 0°511n) IMRIY NPIynn ks
71933 wRD L0190 n°ayn 9% :nR 27 owa 11°713 12 R 2N
:N32W3219°5K1 ,01°2 1 Hale) el Ralah

«Lo saco afueray dijo: Mira ahora los cielos y cuenta las es-
trellas, si puedes contarlas, y le dijo: Asi sera tu descenden-
cia» (Génesis 15:5). «Lo sacOd afuera»: Rabi Yehoshuia de
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Sikhnin, en nombre de Rabi Levi, dijo: ;Acaso lo saco fuera
del mundo, para que el versiculo dijera: «Lo saco afuera
[hahutzah]»? Mas bien, le mostroé las calles de los cielos; [la
palabra] también puede significar calles. Asi esta escrito:
«Cuando auin no habia hecho la tierra ni los espacios exte-
riores [hutzot]» (Proverbios 8:26). Rabi Yehuda dijo en nom-
bre ...
Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
Zohar 1, 90b2 3 X"t
LA NOTA DE KEHOT

.2,3 R .2,
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Las notas de Kehot presentan este pasaje del Zohar, junto
con el Midrash, como fuente de la afirmacion de que
Abram no engendra. El Alter Rebe utiliza esa afirmacion
para preguntar por qué Abraham necesito la hei anadida.
Zohar, Lech Lecha 31:342-32:354-2"nw:X”? 7> 7% ,7m1 7920
Taw:2"0
Hasta que Abram fue circuncidado, solo se dirigia a él el
grado que hemos mencionado; después de ser circuncida-
do, entonces D'os SE APARECIO A ABRAM, es decir, todos
los demas grados aparecieron sobre este grado, y este grado
se dirigio a él sin reserva. Después de ser circuncidado, en-
tonces D'os SE APARECIO A ABRAM. Asi, cuando Abram fue
circuncidado, salio del estado inmaduro y entr6 en el pacto
sagrado, fue coronado con la corona santay entro en el pac-
to sobre el que se sustenta el mundo; y asi el ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

012 71717 28 %2

El versiculo explica el nuevo nombre de Abraham: “pues
te he hecho padre de una multitud de naciones”. El Alter
Rebe lo interpreta como el proposito explicito de la hei
anadida a Abraham.
Genesis 17:577:1” N°wx12
0793 7i073R 93 DN TRY 1O 072X TRUINR TV RPN
AN
Y no se llamara mas tu nombre Abram, sino que tu nombre
sera Abraham, porque te he hecho padre de una multitud de
naciones.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)

121wy WK waln

Cuando Abram salié de Jaran, llevd consigo “las almas
que hicieron en Jaran”. El Alter Rebe lo cita como ejemplo
de elevar aquello que se encuentra fuera de la santidad,
labor para la que Abraham necesitaba la expansion.
Genesis 12:5°1:27 n°wxR12
WK DYI37"PDTNRY ORI vIPTNNY IRYR CAPTNR 07N mRn
TEIN I TYID TIIK NDTT NN 1702 WYTIWR URIT NN WY
32
Y Abram tom¢ a Sarai, su mujer, y a Lot, hijo de su hermano,
y todos los bienes que habian adquirido, y las almas que ha-
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bian adquirido en Haran; y salieron para ir a la tierra de Ca-
naan; y llegaron a la tierra de Canaan.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTA DE KEHOT

.11,2° NPWRI2

L T RY L L PR NI
Como informa la nota, Biurei HaZohar explica que la hei
fue afiadida al nombre de Abraham para el nacimiento de
Itzjak, en contraste con la afirmacion de este maamar de
que no era necesaria para Itzjak.
LA NOTA DE KEHOT
>11°71 NROITY IRIAN OWT 2 ,3° "YRART IMINTR PP M 2R IR
AR OAR WM iR ,TOWN T 770 MWK NPMIRG LpRRe N awa
M99 ,PIT M P $Pawa X DaR 0713 1Rt AR N1 0n TOn
2w wOT 71,7 Y POAT PERA RITT DR 1101 19 waa RUanw
7992 77 KDY WY AR wRre T9N0R IR0 07aK RAT
772M-0°9Y1 7902 03 IRT .Y 1 978 ¥7°22 77090 185 97K IRT
W’y 17970 17102 XD .116-7 MY 0TNAR Y RPN
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pro:batch), con el hebreo al lado para cotejar; todavia no la revisé un editor humano. Coteja con el hebreo todo lo

importante.

El Rebe pidio que los maamarim de la parasha de la semana, la «Parasha jasidica», se estudien durante esa semana, reparti-
dos en sus siete dias (Sichah of Shabbos Parshas Vayakhel 5725 - Toras Menachem vol. 42, pp. 306-309). Por qué estudiarlay

las brajot del Rebe: likuteitorah.com/about/the-chassidishe-parsha/

Un proyecto gratuito y sin fines de lucro; aqui no se vende nada. Sin afiliacion con Kehot, Sefaria ni la Biblioteca de Luba-

vitch. © likuteitorah.com
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El padre del Rebe, Reb Levi Itzjak
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