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“Y sucedio que, cuando el Faraon dejo partir al pueblo, D'os no los condujo por el camino de la tie-
rra de los filisteos”, etc. Ahora bien, acerca del pueblo judio durante el exilio de Egipto esta escrito:
“Y la sembraré para Mi en la tierra”; y nuestros Sabios, de bendita memoria, dijeron: quien siem-
bra un kor obtiene muchos korim, etc. [Es preciso] comprender el significado de la siembra y del

aumento y la multiplicacion que se produjeron a raiz del exilio.

17 RIT 7 NRIAN IRIPI PRIVOW RPNT ANRI2N INRIAN NOWRD TR DRAWS WP 2°ND 130
JINXOW NROINT Prawa bwn 77y IRIAN YT DIRY

Ahora bien, esta escrito: “Israel es santo para D'os, lo primero de Su producto (tevu’asoh)”: tevu’a-

so, “Su producto”, especificamente, pues el pueblo judio es llamado el producto de D'os. Es, a

modo de analogia, como una persona que siembra grano con el fin de que brote una cosecha

mayor.
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Del mismo modo, cuando D'os quiere que la revelacion de Su Divinidad en el mundo aumente y se
multiplique, y que “la gloria de D'os llene toda la tierra”, y que “la gloria de D'os se revelaray toda
carne vera”, etc.,
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£l siembra al pueblo judio, que es Su producto, y por medio de él Su gloria se revelara con multi-

plicacion y aumento. Esto es [lo que significa] “Bendito sea D'os, el D'os de Israel, desde el mundo

hasta el mundo”:
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es decir, para que la bendicion y una abundancia adicional en la revelacion de Su Divinidad des-
ciendan del mundo oculto (alma de’iskasya) al mundo revelado (alma de’isgalya), esto ocurre por

medio del pueblo judio. Por eso se lo llama “D'os, el D'os de Israel”, pues por medio de ello
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se produce una abundante revelacion de Su Divinidad abajo, tal como arriba. Y asi como esta es-

crito acerca de lo alto: “Y las huestes del cielo se prosternan ante Ti”, porque quedan anuladas de

la existencia ante la revelacion de la luz de D'os que perciben, asi también
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acerca del tiempo por venir esta escrito: “pues 0jo a ojo veran”, etc.; y esta escrito: “Entraran en las

cuevas de las rocas y en los huecos de la tierra, por temor a D'os”, etc., como dice la expresion:

“Toda rodilla se inclinara ante Ti”, etc.,
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y “Ante Ti se arrodillaran y caeran”, etc. Y lo que conduce al pueblo judio a esta gran distinciony a

este elevado nivel es la labor de la siembra en la tierra durante el tiempo del exilio, que es
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a modo de analogia: como cuando se siembra una sola semilla, que produce mucho, o como cuan-

do se planta un solo carozo, del cual crece un arbol entero con muchas ramas,
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como esta escrito: “Y Yo te planté como una vid escogida (sorek)”, etc., que es un sarmiento de vid
plantado para que crezca una vid entera; y como dijeron nuestros Sabios acerca del versiculo “y he

aqui que habia una vid delante de mi”, que el pueblo judio es comparado con unavid, etc.
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Ahora bien, asi como en la parabola de la siembra y la plantacion mencionada antes, donde la se-
milla se cubre con la tierray de alli crece porque se pudre, se descompone y queda anulada ante la
fuerza de crecimiento que hay en la tierra, y es esa fuerza de crecimiento la que la hace crecer y

germinar con multiplicacion y aumento, asi también es el asunto de la siembra del pueblo judio.
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La explicacion de este asunto es que es sabido que la kelipa (la cascara) precede al fruto, como esta
escrito: “Y estos son los reyes que reinaron en la tierra de Edom antes de que reinara un rey sobre
los hijos de Israel”. No es que la kelipa misma, D'os libre, preceda al fruto;
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sino que la luz y la fuerza vital revestidas dentro de ellas en un estado de exilio y caida, pues caye-
ron alli durante la ruptura de las vasijas, como es sabido por quienes conocen la sabiduria oculta —
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cayo alli desde niveles elevados y alturas sumamente excelsas, muy, muy por encima del nivel del
Mundo Venidero y de Israel, cuyas almas tienen su raiz en los atributos sagrados (midot), y de la
Tora, que emana de Jojma (sabiduria), llamada el nivel de “accion” (Asia); y estos son la realizacion
de las mitzvot, etc.
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La explicacion del asunto: aprendimos en la Mishna: “Hubo diez generaciones desde Adam hasta
Noaj”, etc., “y diez generaciones desde Noaj hasta Avraham”, etc., “para dar a conocer cuan grande

es Su longanimidad, pues todas las generaciones persistian en provocarlo”, etc.
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Esto significa que el hecho de que todos los idolatras reciban la abundancia y la fuerza vital de este

mundo de la santidad del Santo, bendito sea —como esta escrito: “Y Tu das vida a todos”— proviene

del nivel de “longanimidad y abundante bondad”; es decir, porque El, bendito sea,
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es omnipotente, davida y otorga conforme a la cualidad de la abundante bondad incluso en un lu-

gar que cubre y oculta Su santidad, bendito sea; y lo llaman “el D'os de los dioses”, etc.
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Por eso tienen riqueza y honor sin que correspondan a un calculo de méritos, acciones y conoci-
miento, pues se nutren de la fuerza vital divina que cayo en las kelipot (cascaras) durante la ruptu-

ra de las vasijas, como es sabido por quienes conocen la sabiduria oculta.
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Esta fuerza esta oculta y cubierta entre ellos —“y a los malvados se les niega su luz”—, pues no res-
plandece entre ellos abiertamente, sino solo en una oscuridad doble y redoblada, hasta el punto de
que niegan a D'os: “El necio ha dicho en su corazon: ‘No hay D'os’”; y parecen existir por si mis-

mos, como algo independiente.
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No es asi en el lado de la santidad: reciben fuerza vital de la revelacion de la luz del semblante de
D'os, que se revela mediante el descenso y el encadenamiento del orden de los niveles —la cadena
descendente de los mundos (hishtalshelut)—, en las diez Sefirot sagradas. Estas son Sus atributos
(midot), bendito sea, y constituyen vasijas para hacer descender la revelacion de Su Divinidad,

bendito sea.
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Del mismo modo, la Tora tiene una medida, como esta escrito: “Su medida es mas larga que la tie-
rra”: mida, con una he con mappik, significa “su medida”. Es decir, tiene una medida, que es la
medida del nivel de Su instrumento de artesania, bendito sea; solo que es “mas larga que la tierra”,

etc. Por eso esta escrito: “Si andan en Mis estatutos”, etc.
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Por eso Yaakov es llamado “el pequeno” (hakatan), pues representa el nivel de pequeiiez y tzim-
tzum (contraccion) de Su Divinidad, bendito sea, para que se revele de acuerdo con Sus atributos
(midot) mediante la luz de la Tora y las mitzvot; de modo que Su voluntad suprema es que, si

Reuven alega esto, etc., el fallo sea este.
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Asi también ocurre con las demas mitzvot, [como] los tzitzit y los tefilin: la revelacion de Su divini-
dad y de Su voluntad, bendito sea, es un nivel de tzimtzum (contraccién), pues en Su esenciay ser,
bendito sea, no cabe en absoluto el concepto de voluntad, ya que El esta muy, muy por encima del

nivel de la voluntad y es llamado el Amo de la voluntad. Acerca de esto se dice:
7P DY ANwITPR N1 9apS 990 7N 090 110 199D D 190%0° XD DUAwn Cnw 0onwn an
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“He aqui que los cielos y los cielos de los cielos no pueden contenerte”. Esto significa que ni si-
quiera pueden servir como un recipiente dentro de otro recipiente para recibir la fuerza vital de la
santidad del Santo, bendito sea, en el nivel que precede al tzimtzum, de modo que esta se mani-

fieste mediante el descenso y el encadenamiento del orden de los niveles.
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No ocurre asi con el nivel de “Y estos son los reyes”, etc., que recibe fuerza vital de la santidad del
Santo, bendito sea, del nivel de “abundante en bondad”, que esta por encima del tzimtzum; esto
sucede mediante la caida de la luz y la fuerza vital, y su descenso por los niveles ocultos, de un ni-

vel a otro, para investirse en un estado de ocultamiento del Rostro (hester panim),
PANT 1 P2YR RNV MO DR NOW RIPD 112 DNIPY RID TONYD TP D991 DD 9%aa R
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y en absoluto de manera manifiesta, hasta el tiempo por venir, cuando se cumpla en nosotros lo
que esta escrito: “Y quitareé de la tierra el espiritu de impureza”; y también esta escrito: “pues ojo a

ojo veran”, etc.
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Ahora bien, nuestros Sabios dijeron: “Cuando fueron exiliados a Babilonia, la Shejina estaba con

ellos”. Esto significa que la chispa de divinidad en su alma se encuentra en un estado de exilio, y

que la chispa de divinidad que hay en su interior desea y anhela apegarse a su fuente y partir [ha-

cia arriba] hacia ella, como es la naturaleza del fuego, etc.
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Y mediante esto también recogen las chispas de fuerza vital divina que cayeron alli durante la rup-
tura de las vasijas, y las elevan para vincularlas y apegarse a ellas al D'os vivo, al ocuparse de su

sustento mediante cosas que estan bajo el dominio de kelipat noga,
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como dijeron nuestros Sabios: “No hay brizna de hierba”, etc. Y se mantiene alejado de la falsedad,
el hurto, el robo y cosas semejantes: cosas prohibidas (asurim) y atadas en manos de las fuerzas

externas, que no pueden ascender, etc.,
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como se explica en otro lugar. Y lo mismo ocurre cuando cumple las mitzvot de tefilin y tzitzit: la

lana del tzitzit y el pergamino de los tefilin estaban al principio bajo el dominio del principe y go-

bernante que les concede abundanciay fuerza vital, para darles vida y sostenerlos,
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de la fuerza vital de la santidad del Santo, bendito sea, que cayo alli durante la ruptura de las vasi-
jas, como se mencion6 arriba. Y mediante esto también se eleva la fuerza vital de santidad mencio-
nada, hacia su fuente y su raiz, y “la oscuridad se transforma en luz”, como esta escrito: “Y Egipto

sabra que Yo soy D'os”.
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Este es el aumento y la multiplicacion de la “luz [que es] sembrada”, sembrada en la tierra y cu-
bierta con el suelo de la tierra, para que brote y se eleve cada vez mas, con abundancia y aumento

de luz, como “laventaja de la luz” que viene de la oscuridad, etc.
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Y esto es [lo que significa] lo escrito: “Rivka tomo las vestiduras de Esav”, etc., “y vistio a Yaakov,
su hijo menor”: pues Yaakov es pequeio, por el nivel de pequeiiez y tzimtzum (contraccion) de Su
luz, bendito sea, al vestirse en Sus atributos emocionales (midot), de acuerdo con el camino de la

Tora, como se menciono arriba.
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Ahora bien, la Tora se revistio de vestiduras fisicas, y la realizacion de las mitzvot, de cosas que es-
taban bajo el dominio de la kelipa de Nogah, cuya raiz proviene del Mundo del Tohu (caos); estas

son llamadas «las vestiduras de Esav, su hijo mayor»,
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pues el Mundo del Tohu precedi6 al Mundo del Tikan (rectificacion), y por ello se produce un au-

mento de luz y alegria, como «laventaja de la luz que viene», etc.
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Y la alegria se produce cuando la oscuridad de las cosas que estan bajo el dominio de la kelipa de

Nogah se transforma en la luz de la Tora y estas se elevan a la santidad, como en la expresion:

«Quien nos ha santificado con Sus mandamientos», con la santidad suprema, etc. Este es el nivel

de la teshuva (retorno),
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como dijeron nuestros Sabios: «Si el pueblo de Israel hace teshuva, sera redimido»: es decir, el ni-
vel de elevar el alma a su fuente y raiz, como esta escrito: «A Ti, D'os, elevo mi alma»; el nivel del
autosacrificio (mesirut néfesh): que todo aquello de lo que solia disfrutar y nutrirse en su alma vi-
tal, de todo
1 713575 11‘.‘);‘['? mhlalaia) ﬂbﬂﬂﬂb Y 20390 IRWYY 1723 nsvbp nRWwnRn Nnn nY 1oNwY 909K
22% 290 nnRwa
la comida y la bebida que estaban bajo el dominio de la kelipa de Nogah, y los demas placeres de
este mundo, se transformen en lo opuesto, para servir a D'os con alegriay con buen animo,
NTIAY2 139 299771 1933 NMIRN DR 0772 PRIWSW 72071 7°07 9521 13 172y R WK Nnn wrnd)
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como esta escrito: «Porque no serviste», etc. Y cada vez que un judio aparta los deseos de su cuer-
poy acerca su corazon al servicio de D'os, esto es el nivel del autosacrificio,
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pues «;que diferencia hay entre matar todo y matar la mitad?». Y lo mismo ocurre mediante la ca-

ridad dada con dinero que no es robado, etc.,
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como esta escrito: «La caridad eleva a una nacion». Y esto es como «Y ha elevado el cuerno de Su
pueblo». La explicacion es que se refiere a [las palabras| que aparecen justo antes: «Su esplendor
esta sobre la tierra y el cielo»: solo Su esplendor y Su resplandor, como se explica en otro lugar; y

este es el nivel de la luz que circunda todos los mundos (sovev kol almin).
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Pero “Ha elevado un cuerno para Su pueblo” esta muy, muy por encima del nivel de “Su
esplendor”; mas bien, se trata de ser “un pueblo cercano a E1”, a Su esencia y ser mismos, por asi
decirlo, que estan muy, muy por encima del nivel de la luz que circunda todos los mundos (sovev

kol almin), pues no pertenecen en absoluto a la categoria de los mundos, etc.,
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como se explica en otro lugar. Esto es [lo que significa] “Ta nos elegiste de entre todas las
naciones”: precisamente de entre todas las naciones nos elegiste y nos elevaste, como se mencio-
no arriba; y, como dijeron nuestros Sabios: “En el lugar donde se encuentran quienes retornan en

teshuva, los justos perfectos no se encuentran”, etc.
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Este es el nivel de “con toda tu fuerza (meodeja)”. Y en este sentido fue instituido todo el asunto de
la plegaria; por eso, cuando el Santo Templo estaba en pie, no prolongaban tanto la plegaria como

ahora.
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Ahora bien, asi como en la analogia de la siembra de la semilla mencionada antes, esta no crece
hasta que se pudre y se descompone, y entonces brota y crece, asi también es imposible elevar y

hacer crecer un aumento de luzy de alegria en D'os, como se mencion6 antes, salvo
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por medio de «un corazon quebrantado», «un espiritu quebrantado» —el espiritu tosco de la sitra
ajra (el otro lado) que esta dentro de él—, de modo que llegue a pudrirse y descomponerse, y «re-
torne a D'osy £l tenga compasion de él», por el exilio de la chispa divina que cayo en las kelipot

para darles vida, y por como cayo «desde un techo elevado», etc.
TN KPR 990009 17719 PR P71 nR7OY 111192 7900 N1 270 MmN 11PN 1PN T
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En este sentido instituyeron Tikan Jatzot (el lamento de medianoche), para que la plegaria se dijera
con la debida intencion, como dijeron nuestros Sabios: «Uno solo puede ponerse de pie para rezar
con pesadez de cabeza»: que sienta afliccion y preocupacion por el nivel de la «cabeza» y la excel-

situd de Su santidad, bendito sea, que esta, por asi decirlo, bajo el peso del exilio.
1°2°9% TRYY PaR moann TP NAR AYY 1212072 DAR AYywa °7 7°0 2°1WRA0 0°7°0noY RPN

W13 MR 9P ¥7Da 1N Ny 31apY

Sin embargo, para los primeros piadosos bastaba una hora: contemplar durante una hora antes de

la plegaria. Pero los demas necesitan fijar un tiempo aparte para despertar amargura en nuestra

alma,

NN AN RN W”Rd %12 qwni T1N1n R27 IR AnnRwa 799900 719 MIZA AR NIRRT
213 IRwa T AR N7y KD UK

es decir, a medianoche; y después de medianoche, el estudio de la Tora con alegria, y la luz que
surge de la oscuridad, etc., como se explica en otro lugar. Esto es [lo que significa] «Porque no ser-

viste a D'os con alegria», etc.,

TOAY ARPW ARYT 100Y3 2R TARI WIPHT N°2 13703 8D TR A0 ATR wnY R
2710 wnn 7NN AR TR AT NP02% $0I01 K37 79Y° T OCYw INman 0Ipna

lo cual es un castigo medida por medida, pues con la destruccion del Santo Templo, a causa de
nuestros pecados, perdimos la alegria completa que se hallaba en su lugar de reposo; por medio
de esto uno se elevara, llegara y alcanzara el nivel de la alegria y la luz que surgen de la oscuridad,

como se menciono antes.
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Esto es lo que dijeron nuestros Sabios acerca de Rabi Akiva: cuando vio una ciudad de idolatras, se

rio y dijo: «Si para quienes transgreden Su voluntad es asi, jcuanto mas para quienes cumplen Su

voluntad!»

moyne »nan 118907 59 219w 11187 "2 Do°R"P1 onw 0”19y Mt 091y Yawl NN NYyawnw
%90

Esto significa que el flujo de fuerza vital y de la abundancia de este mundo hacia los idolatras, a
quienes se llama «quienes transgreden (ovrei) Su voluntad», pasa por encima (oveir al) de la volun-

tad, desde el nivel que esta por encima de la voluntad;

A7 nwyn n TPYWE 12M o 1NN AN NPT8 OXR %2 YaWn DR 0°22911 D°P°081n NMAYT 1°R QW %2
pues alli los pecados no interrumpen ni retienen la abundancia, porque «Si eres justo, ;queé le
das?»,y «Si tus transgresiones son muchas, ;qué le haces?»

DIZNE 77 MTPR NI YA NIPANT 92y XITW 11T NIPNIR 1187 710 N2 TN R KPR
2137990 2NPR2 OR 717907 9977 %8 DY RIT QW N 12017 0D Y NIANTHN 970 NPT nwm

Solo después de que llego a existir el nivel de la voluntad (ratzon) —y las letras de ratzon forman
tzinor (canal), que es el conducto por el cual se revela la abundancia y la fuerza vital divina me-
diante el tzimtzum (contraccion) y el orden de niveles de la cadena descendente de los mundos
(hishtalshelut), conforme a Sus atributos (midot), bendito sea—, alli todo se rige por los caminos de

la Tora: «Si caminan segun Mis estatutos», etc.

oY AR 9710 PN IR 19993 77 07159Y NP0 RIT OwnY TR 19°wnD KIT 19yn? DA
13987 SWYD w71 9735 19aN11 °N° 1738 7K1 0O

Pero arriba, «la oscuridad es como la luz», y de alli reciben sustento los id6latras, mediante la caida
de la luz desde lejos, como se menciono antes, aunque estén lejos de la luz de Su semblante, bendi-

to sea, que se revela, como se menciono antes. Y «cuanto mas para quienes cumplen Su voluntad»,
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es decir, quienes realizan (osim) la voluntad y atraen abundancia y fuerza vital divina mediante el
canal que se revela en la cadena descendente de niveles, pues son mas elevados y estan mas cerca

de su fuente y raiz.

7772 KDY MBPYWLNWI NMAITAT 9702 IR MLWDNT 7772 °N° 1210 IR PPIVRIY RN XOR
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Sin embargo, dado que reciben del resplandor de Su semblante, bendito sea, mediante la expan-

sion de la luz en el orden de niveles y la cadena descendente de los mundos, y no mediante una

caida, Di-s libre, no puede haber la alegria [que surge] de una revelacion de luz, como se mencio-

no antes.

R 11901 9102 AN°Aw N1 IR N2°12 02 0 5715 091917 MIRIRIT IPYNwD ToNYR Dav
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Pero en el futuro, cuando las chispas caidas sean elevadas, como se mencion6 antes, también el
nivel de luz y fuerza vital que estaba dentro de la caida, que proviene del nivel por encima de la vo-
luntad, se revelara con un aumento de luz y alegria, en una revelacion grande y poderosa, con una

excelencia aun mayor.

19897 027X 7Y NN RIT T DK CNYT KD MR Y79 90 0¥ DR AyID nhwa onvy an
2717 11137 5721y nan onpan 1oy

Esto es [lo que significa] “Y sucedio que, cuando el Faraon envio al pueblo”: pues el Faraon dijo:
“No conozco a D'os”, y él representa el nivel de la nuca, el lado posterior de la voluntad suprema;y

su sustento proviene del nivel de “quienes transgreden Su voluntad”, mencionado arriba.
N3 02 OMTAYNWM 029372 DNDA UYR 0P DR T9YnR 91D Cwiy D991V MARD 1hwn 10
MyIW° Monxn? mIxn 1o N2 R RIM 09957 N7°2wa nnw 1923w 099K CXI¥I N3 0ynIw
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Y él hacia brotar ramas y vastagos que daban fruto arriba: “al pueblo”; pues, por medio de su exilio
en Egipto y de su sometimiento a ellos, hicieron que se elevaran las chispas de divinidad que ha-
bian caido alli durante la ruptura de las vasijas. Y esto mismo es el nivel de la fuerza de crecimien-

to, para hacer brotar las salvaciones del pueblo de Israel,
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como esta escrito: “Y el Faraon se acerco”; y nuestros Sabios dijeron que acerco los corazones del
pueblo de Israel a su Padre en el cielo. Y sobre esta misma base se fundo todo el Cantico del Mar:

“Entonces canto Moshé”, etc., como se explica en otro lugar.

P10 DY 5717 1NRY 10D wRIENT Man Yk 2ONwSa 1 2°nwts PR 1T 009K Onl KD
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“Y D'os no los condujo por el camino de la tierra de los filisteos”, etc. Pelishtim (filisteos) esta rela-

cionado con el téermino mavoi hamefulash, un callejon abierto de un extremo al otro, como dijeron

nuestros Sabios acerca del versiculo “ni se sento en el asiento de los burlones”: estos son los

filisteos.

0°NWSa 12 .19°%p2 0ONYDE N1 TP DoNWRD N2 N O0TOR WY T DRIy o0 paym
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La cuestion es que “D'os hizo a uno opuesto al otro”: existe un nivel de Pelishtim en la santidad y
un nivel de Pelishtim en la kelipa (la cascara). El nivel de Pelishtim en la santidad es la revelacion
de la alegria en la adhesion a D'os de manera abierta (bepilush), manifiesta y con una expansion
sin fin: el nivel de “con toda tu fuerza”, mencionado antes.

TRY RO 7AM 1290 11 9279 131890 190 NanAT 1Y 973 X 0°%%0 o m9°hpaw 0onwhen
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Y los pelishtim de la kelipa (la cascara) son los burlones; esto también consiste en abrir la boca a
su antojo para decir lo que desea su corazon. Es una alegria de frivolidad, que dice: “Nuestros la-

bios son nuestros”, etc.,

175 NORTIW 2997 DY NTNDMY 1097 TD99RIW 11D 00 18°9P P 1991 LMND EYR 1K)

y no hay freno para su espiritu. Por eso se la llama kelipa: pues, asi como la cascara cubre y oculta
el fruto, de modo que parece que
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fuera la parte principal del fruto, asi la alegria de frivolidad cubre y oculta la luz de D'os que hay
en ella, de modo que se convierte en una existencia independiente, en algo aparte; lo opuesto a la
espiritualidad y a la fuerza vital divina que hay en su interior: alegrarse en D'os, el D'os viviente, a

partir de la anulacion de la propia existencia ante El, bendito sea.

T 9199 RIT 21p °5 °2 AW NvnaR 1o X2 00 97T M RY P109T )
El significado del versiculo es que este no es el camino de D'os: llegar de inmediato al nivel de ale-
gria en D'os, pues “esta cerca” de caer de ella;
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pues “no sea que, al ver la guerra” —es decir, la prueba que puede presentarsele a una persona—,
no pueda mantenerse firme en medio de la batalla, retroceday “vuelvan a Egipto”.
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Mas bien, el camino correcto es el que se indica en lo escrito: “Porque no serviste a D'os, tu D'os,
con alegria”; es decir, que la alegria debe surgir del servicio. Este es [el significado de] “Y Elokim
hizo que el pueblo diera un rodeo por el camino del desierto, hacia Yam Suf (el Mar de los

Juncos)”.

WnD wrmIY NP 173y RITW D7YAWIN RO M WU 12377 I7 RDI0 RIT 10 710017 R Q0
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Yam (mar) es Jojma (sabiduria); Suf (fin) es “el final de todos los niveles”, como se afirma en el
Zohar. Y esto es la Tora Oral, que corresponde a aceptar el yugo del Reino de los Cielos (kabalat ol
maljut shamayim), como esta escrito: “Ciertamente pondras un rey sobre ti”, para cumplir Sus
mandamientos; pues la parte principal de la Tora se fundamenta en las leyes de las mitzvot, como
dijeron nuestros Sabios
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segun [lo escrito en el versiculo:] “la Tora y el mandamiento que escribi para ensenarselos”: “la
Tora” es la Tora Escrita, y “el mandamiento” es la Tora Oral, etc. Por medio de esta altima llegara a
realizarse en él la verdadera alegria de “que nos santifico con Sus mandamientos”, mencionada

anteriormente,
RO 1R 719 D2PAR T°0% 0T NAARM RO NONNR I0RYT 10 IRPYRD XYAN TP 9ywn ot oD
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pues “esta es la puerta a D'os”, una puerta por la que entrar, etc. Y la verdadera alegria, que pro-
viene del amor a D'os, debe estar precedida por el temor, que es “el comienzo del servicio, su

esenciay su raiz”, como se explica en otro lugar.
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Ahora bien, nuestros Sabios dijeron: quien desea aceptar plenamente sobre si el yugo del Reino de
los Cielos debe hacer sus necesidades, lavarse las manos y ponerse tzitzit y tefilin. Esto significa
que primero debe hacer sus necesidades y eliminar la suciedad de su interior, que es el mal que
hay dentro de él;
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y después acepta sobre si el yugo del Reino de los Cielos al extender el talit de la mitzva, lo cual co-
rresponde a «Ciertamente pondras sobre ti un rey», es decir, al nivel de Su Maljut (soberania), ben-
dito sea,
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que es «la soberania sobre todos los mundos»; la atrae sobre su alma al extender el talit. Del mismo
modo, el cumplimiento de todas las mitzvot consiste en atraer sobre el alma luz y fuerza vital del

nivel de Su Maljut, bendito sea.
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Asi sucede también con el estudio de la Tora, pues “la Mishna es la reina” (masnisa malkesa): el ni-

vel de Su Maljut (soberania), bendito sea, y el nivel de “y Mis palabras que puse en tu boca”, etc., y

“Puse Mis palabras en tu boca”, etc. De este modo, atrae el nivel de Su Maljut, bendito sea, a su

propia alma.
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Esto es [lo que significal: “Y Elokim hizo que el pueblo diera un rodeo por el camino del desierto

hacia Yam Suf”. Para alcanzar el nivel de Yam Suf, es decir, la aceptacion del yugo del Reino de los

Cielos, primero hay que dar un rodeo por el camino del desierto,
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que es el nivel de “hacer sus necesidades”, mencionado antes; es decir, poner constantemente
amargura en su alma por los pecados que cometio, aunque ya haya hecho teshuva (retorno) por
ellos,
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como esta escrito: “y mi pecado esta siempre ante mi”; o, incluso si no peco en absoluto, de todos

modos debe tener siempre ante sus ojos ser de los que rinden cuentas de sus pensamientos, pala-
brasy acciones que no son para D'os: “viene en vanidad y se marcha en tinieblas”.

7790 DY 195y Dapnw 11997 MIZAM TN POy 97T A10 0° N2 wrmy 109y 2ap 9130 07Ny

K77 219 19991 1°7°ayn

Después podra aceptar sobre si el yugo del Reino de los Cielos, el nivel de Yam Suf mencionado
antes, ocupandose de la Tora y las mitzvot. Y, una vez que acepta sobre si el yugo de la Tora, se le

quita el yugo de los asuntos mundanos (derej éretz),
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que es la servidumbre al alma animal. A partir de esto se elevara, llegaray alcanzara el nivel de la

alegria verdadera y de la adhesion al D'os Uno, en un estado de autoanulacion (bitul) ante El, ben-

dito sea, para unirse con la propia unidad de D'os,
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que es el nivel de la tierra de Canaan (Kenaan), cuyo nombre deriva de hachnaa, sumision y auto-
anulacion ante el D'os Uno. Este es un nivel mas elevado que el de la tierra de los filisteos (Pelish-

tim), mencionado antes.
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