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“No es bueno que el hombre esté solo; le haré una ayuda frente a él”. Esta escrito: “Pues sol y escu-
do es Havaia Elokim”.
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Es decir: Havaia es la revelacion y la extension de la iluminacion para que sea la fuente de la exis-
tencia de los mundos, pues Havaia deriva del término hishavus, “llegar a existir”, como es sabido.
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Pero si esta iluminacion se revelaray se extendiera para ser la fuerza vital de las criaturas tal como

es en su esencia, las criaturas no podrian existir en absoluto de la manera en que existen ahora;
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pues no podria haber una existencia que fuera algo (yesh) y estuviera separada, como lo esta aho-
ra, ya que la luz y la fuerza vital que la hacen existir brillarian sobre ella abiertamente; mas bien,
las criaturas estarian en un estado de anulacion absoluta de la existencia, tal como es ante El, ben-
dito sea, pues ante £l “todo es considerado como nada”.
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Por eso, D'os, bendito sea, hizo un escudo y una vaina para el Nombre Havaia, y este es el nivel del
Nombre Elokim, que oculta y esconde la intensidad de la iluminacion,
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es decir, mediante severidades y contracciones; entonces puede tener lugar la formacion del
«algo» y de lo separado. Y este es el significado del Nombre Elokim: una expresion de soberania,

pues «no hay rey sin pueblo».
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Y este nivel también es llamado la Shejina (la Presencia Divina), pues Shejina proviene de la expre-
sion «Y habitaré en medio de ellos», ya que mediante este atributo El se reviste en las criaturas;
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mientras que, si la iluminacion se revelara tal como es en su esencia, las criaturas no podrian con-

tenerla en absoluto, como se dijo arriba.
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Ahora bien, el asunto del exilio de la Shejina (la Presencia Divina) se menciona en las palabras de
nuestros Sabios, de bendita memoria, como dijeron: “Fueron exiliados a Edom: la Shejina estaba
con ellos; fueron exiliados a Babilonia...”, etc.
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Y el asunto de este exilio es el siguiente: la finalidad del descenso y la extension de la luz de Su di-
vinidad, bendito sea, que se hace descender para investirse en las criaturas y darles vida por me-
dio del tzimtzum (contraccion) del Nombre Elokim, como se dijo arriba, hasta que llegan a existir
de tal modo que son “algo” y entidades separadas, es que después ese “algo” se anule en la “nada”,
W1 512 0w Oy 15 PR32 PRI 1PYn K2 099K Dow DMnnwn 90 Donwn KX vrn 7Y

ORI OR 09502 07 AR A

como esta escrito: “Y el ejército de los cielos se postra ante Ti”: todos los angeles, el ejército de lo

alto, Michael y Gavriel, etc., aunque son “algo” y entidades, estan anulados en la “nada”.
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Y esto es el deleite que hay ante El, bendito sea: que exista un «algo» y que se autoanule; y esto es

precisamente lo que El desea. Por esta razon descendio la iluminacion de Su Divinidad a través de

ocultamientos y encubrimientos, hasta que llego a existir el «algo», como se dijo arriba; y como

esta escrito: “Todo aquel que es llamado por Mi Nombre y que para Mi gloria creé...”.
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Pero el exilio de la Shejina (la Presencia Divina) ocurre cuando la iluminacion de Su Divinidad,
bendito sea, que recibe el nombre de Shejina, desciende y se reviste en los setenta principes para
darles vida, y ellos son un «algo», una entidad por si mismos: “Mi rio es mio...”, etc.; solo lo llaman

«el D'os de los dioses».
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Esto es un exilio propiamente dicho, puesto que de este descenso no se produjo después ninguna
autoanulacion.
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Y esto es lo contrario de la intencion, como se dijo arriba; este es el misterio del exilio de la Sheji-
na: que la iluminacion de la Divinidad, fuente de la vida de los mundos, descienday se revele hasta
los niveles mas bajos, que son la morada de las kelipot (las cascaras) y de las camaras exteriores,

como es sabido.
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Ahora bien, la Escritura llama a la Shejina (la Presencia Divina) «espejo», como esta escrito: «En
una vision (mar'ah) Me doy a conocer a él». La idea es, a modo de analogia, como un espejo fisico,

cuya funcion es mostrarle a una persona lo que esta detras de ella.
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Esto se debe a que el vidrio esta recubierto con una capa de plata, que cubre y oculta el vidrio e im-
pide lavision, de modo que esta ya no puede extenderse mas alla.
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Y, debido a la obstruccion y al impedimento, se produce luz reflejada, hasta que la vision llega in-
cluso a lo que esta detras de él (y esto se debe a la fuerza del vidrio y del recubrimiento): algo que
no habria podido ver de no ser por este recubrimiento.
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Sin embargo, esto ocurre especificamente cuando esta recubierto y cubierto con una capa delgada
y tenue, como la plata; pero cuando esta cubierto con una capa gruesay oscura, no se vera nada en
él.
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Y asi se comprendera el analogo. E1 Nombre Havaia es el aspecto de la extension desde arriba ha-
cia abajo, como se dijo antes;
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y el nivel de Su Maljut (soberania), bendito sea, que recibe el Nombre Elokim, es el aspecto de la
contraccion y el ocultamiento en el que la irradiacion queda oculta y escondida, de modo que ya
no se extiende ni se revela mas, como se dijo antes.

TIPR 11D 7Y 201 AN a9YR 79YRD a3 NN RITY M0 MK WY T 09V DIZRE Nnam
TSI QYT NLYDNRT TR

Y a causa de esta contraccion y ocultamiento se produce una luz reflejada, que regresa y asciende
mucho mas alto que la medida de la fuerza de la fuente de la irradiacion que se extiende del Nom-

bre Havaia;

likuteitorah.com/es/torah-ohr/bereishis/6/ 5



TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 6 37319 jry 177 nwyx 11:‘? 0TIRT NPT N‘?

YW ARTAT DWNI 1371 .19 AANT IR 133970 IR 71901 22093 [Abya nwy] 2°0Y 901 DWR PRI
L[Pan? o] 27T PRAND TV (ann k] IR WY TIRTT MBYANT YR 1°N0nn M0°00

como esta escrito: «Una mujer virtuosa es la corona de su marido», y esta escrito: «Y la luz de la
luna sera como la luz del sol...», etc. Esto es como la analogia del espejo: mediante la cubierta que
oculta e impide la extension de la irradiacion, se produce una luz reflejada que alcanza muy lejos;

y esto basta para quien entiende.
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Y esto es lo que esta escrito: «La ofrenda quemada (olas) de Shabat en su Shabat». Y asimismo lo

que dijeron nuestros Sabios, de bendita memoria (Kesubos 61), acerca de «la mujer de un marido»
(be'ulas ba'al): «Cuando el marido asciende (be'aliyaso), ella asciende con él», etc.
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Y véase lo escrito acerca del versiculo «Muéstrame tu aspecto...»: esto también alude al descenso
del alma al cuerpo, que la oculta, y que tiene por proposito una ascension: regresar de abajo hacia

arriba e incluirse en la luz de D'os, etc.
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Y esto es también lo que esta escrito: «Havaia Elokim hizo para Adam y su esposa vestiduras de

piel, y los vistio»: este es el nivel de una vestidura que cubre y oculta; y por medio de esta vestidura

y ocultamiento se produce después el golpe de la luz reflejada, como se dijo arriba.
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Y esto es «No es bueno que el hombre esté solo». Es decir, la cuestion de que «el hombre esté solo»
es que todo seria una emanacion manifiesta desde arriba; este es el secreto del Adam supremo, el

Nombre Mah, «sobre el trono, una figura semejante a la apariencia de un hombre...», etc.—
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de modo que se revelara abajo por si mismo y desde si mismo; pues entonces todo estaria en un es-
tado de autoanulacion (bitul), como arriba, en el nivel de la unidad superior (yijuda ilaa), donde
«todo se considera como nada», como nada e inexistente. Y esto es «el hombre esté solo»: es decir,
que todo estuviera en autoanulacion ante El, bendito sea.
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«Haré para €l una ayuda frente a él»: que la ayuday el auxilio provengan precisamente del nivel de
«frente a él», es decir, del tzimtzum (contraccion) y el ocultamiento que se oponen a la expansion
de la iluminacion, como se dijo arriba; debido a ello llegan a existir el cuerpo y el alma animal, que
son «algo» y estan separados, como se dijo arriba;
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y precisamente de esto vendra la ayuda, pues de este ocultamiento se produce después la luz refle-

jada, cada vez mas arriba.
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Y como esta escrito: «Elokim me ha hecho reir»: 1a esencia de la risay el deleite en el Tiempo Veni-

dero —«Havaia se alegrara en Sus obras»— proviene del Nombre Elokim,
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como se explica en otro lugar: por medio de esto, después habra una revelacion procedente del ni-
vel que esta por encima del Nombre Havaia, como esta escrito: «Hasta que pase Tu pueblo,
Havaia»; y este es el nivel «donde ningtin hombre ha habitado», como se explica en el versiculo

«Con la corona con que su madre lo corono», etc.
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Ahora bien, después del pecado de Adam, el primer hombre, esta escrito: “vestiduras de piel”, con

una ayin.
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Pues antes del pecado, la cobertura y el ocultamiento eran sumamente sutiles, como esta escrito:
“Y lo puso en el Jardin de Eden...”; pero después del pecado, el aspecto que se le opone es mucho
mas marcado: es el nivel de kelipat Noga [la cascara luminosal. Y esto es lo que se entiende por las

“vestiduras de piel”.
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Pues la principal fuente de sustento de las fuerzas externas es la piel, ya que se nutren del nivel de
los cabellos, como esta escrito: “Como una oveja que enmudece ante quienes la esquilan” (y vease

lo escrito en la parasha de Pinchas sobre el versiculo “Ordena... Mi ofrenda...”),
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y el crecimiento principal de los cabellos se produce a través de la piel, que tiene foliculos de los
que crecen los cabellos, etc., como se dice con respecto a la vaca roja: “Si tenia dos pelos en un

mismo foliculo, es invalida”, etc.;
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y en el capitulo “Ha'or Veharotev”: “un agujero sobre el que no pasa la tinta”, etc. Por eso, el servi-

cio (avoda) es, a modo de analogia, el curtido (ibud) de las pieles.
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Y esto se llama «el que sirve (oved) a Elokim»: quien rectifica el ocultamiento del nivel de la piel
mencionado antes, que se deriva del Nombre Elokim, para que se produzca «la transformacion de

la oscuridad en luz», etc.
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Por eso se dice: «Y Havaia Elokim hizo para Adam y su esposa vestimentas de piel» —dos Nombres,
etc.—. Y también puede interpretarse que los dos Nombres se refieren a «Adam y su esposa»: para

Adam, el Nombre Havaia [las hizo], y para su esposa, el Nombre Elokim.
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“Y Chanoch era un zapatero”: es decir, después de que el aspecto de la piel mencionado anterior-
mente fue rectificado mediante las vestimentas de piel de Adam y Chavah, Chanoch hizo zapatos
con ellas, como se explica este asunto a proposito del versiculo “;Qué hermosos son tus pasos con

sandalias...!”, etc.; véase alli.
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Sin embargo, incluso si Adam, el primer hombre, no hubiera pecado y no hubiera existido kelipat
noga, aun asi habria sido pertinente una ayuda del aspecto de “frente a €1”; solo que ese aspecto de

“frente a é1” habria sido mas sutil.
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Es decir, el servicio habria consistido en elevar desde debajo de la particion; pues hay un aspecto
de particion en todos los mundos, de modo que lo que esta debajo de la particion no es de la misma
esencia que lo que esta por encima de ella;
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como en el hombre hay una particion, que es el diafragma, que interrumpe y separa; y, en efecto,
todos los [principales] aspectos del hombre —el cerebro, el corazon y todos los sentidos— estan por

encima de la particion.

12193 719YRD 1217 17TYY LRODA ARYRRY DOPIYNRT NI NITR TPV 11°K RO 1A TURDY 1
219 FIRPM2D 3R 172 ARy TTRT MnIYa wow X012 N1na

Y lo que esta debajo de la particion no tiene la misma naturaleza que la esencia de las facultades
superiores que estan por encima de ella. De este modo se comprendera lo que ocurre arriba res-
pecto del nivel de particion que existe dentro de los propios mundos de santidad, entre el Mundo

de Atzilut (Emanacion) y el Mundo de Beria (Creacion), etc.
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Por lo tanto, era pertinente elevar lo que se encontraba debajo de la particion incluso en el estado
anterior al pecado, y esto era el sentido de la “ayuda frente a €l” dentro del proposito de la crea-
cion. Pero después del pecado, la “ayuda frente a €l” consiste en la depuracion de kelipat nogah (la

kelipa de Nogah).
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Y este es el sentido de «Y expulso al hombre...», etc. Sin embargo, también este nivel es compara-
do con una capa delgaday tenue, de la que puede surgir luz reflejada.
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Pues la kelipa noga esta compuesta de bien y mal, y constituye la fuerza vital de todas las cosas
permitidas, etc., que se llaman «heter» («liberado»), porque no estan prohibidas ni ligadas en ma-

nos de las fuerzas externas, y se puede elevar el bien como luz reflejada, etc.
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Y con todo esto se comprendera lo que se dice en las bendiciones nupciales: en la bendicion «Con-
cede abundante alegria» [decimos] «que alegra al novio y a la novia», y en la ultima bendicion, que
es «Quien creo», decimos «que alegra al novio junto con la novia».
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Es decir, 1a novia es el nivel de Maljut (soberania).
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Al principio, ella recibe la luz del novio, que se extiende desde el mundo masculino hacia el mun-
do femenino; esto es «novio y novia». Sin embargo, después es «quien alegra al novio junto con la
novia»: por medio de la novia, £l alegra al novio, pues ella se convierte para €l en una verdadera
ayuday en un anadido de luz del nivel de «frente a él», como se dijo arriba. Asi es como ella se con-

vierte en «la corona de su marido».
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las brajot del Rebe: likuteitorah.com/about/the-chassidishe-parsha/

Un proyecto gratuito y sin fines de lucro; aqui no se vende nada. Sin afiliacion con Kehot, Sefaria ni la Biblioteca de Luba-
vitch. © likuteitorah.com

De likuteitorah.com/es/torah-ohr/bereishis/6/

DEDICADO EN HONOR DE
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El padre del Rebe, Reb Levi Itzjak
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