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Explicacion del versiculo «Y sera para
ustedes como tzitzit»: «El corazon ve»

El corazon es donde la luz del intelecto viene a reposary
perdurar: los Yesodot de Jojmay Bina llegan hasta él, de modo
que también él ve, oye y entiende. La tarea de la persona es llevar
al corazon lo que la mente sabe, hasta que el corazon mismo

desee a D'os.
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LA IDEA CENTRAL

El corazon es donde la luz del intelecto viene a reposar y perdurar: los Yesodot de
Jojma y Bina llegan hasta él, de modo que también él ve, oye y entiende. La tarea
de la persona es llevar al corazon lo que la mente sabe, hasta que el corazon mis-

mo desee a D'os.

Cada seccion: el hebreo, luego la traduccion y luego una breve explicacion bajo una linea dorada. Los ntimeros pequenos en el
hebreo remiten a las notas del final.

EL MAAMAR EN BREVE

Esta breve explicacion, sobre el versiculo de tzitzit y la ensefianza «el corazon ve», trata del corazon.
Siguiendo al Arizal, ensefia que el Yesod de Aba (Jojma) y el Yesod de Ima (Bina) descienden hasta el
pecho, y que sus luces se retinen en el corazon, cuyo valor numeérico, treinta y dos, forma la palabra
lev. El Yesod es el punto mas bajo de un nivel superior, por medio del cual este da vida a uno inferior;
por eso nos dirigimos a D'os como Baruj, en el Yesod de Aba, el tinico nivel del que podemos aferrar-
nos a El. Una analogia de la mente muestra por qué importa el corazon: una idea que se mantiene solo
en la mente puede perderse enseguida, pero lo que queda fijado en el corazon perdura. Segun los tér-
minos de Sha'arei Kedushah, quien debe seguir sometiendo su corazon es un tzadik (un beinoni en
los términos del Tania); quien logra conquistar por completo su corazon es un jasid, como el rey Da-
vid. Rajel y Lea representan el pensamiento y el habla, los mundos oculto y revelado, la «parte poste-
rior» del intelecto. El corazon, al recibir de Jojma y Bina, ve, oye y entiende; y la persona debe esfor-

zarse siempre por vencer su inclinacion.

ESQUEMA

1 El encabezamiento L

Elversiculo de tzitzit y la ensefianza «el corazon ve» establecen el tema: el corazon.

2 El Yesod y el corazon 12-3

El Yesod es el punto mas bajo de un nivel superior, por medio del cual este da vida a lo que esta abajo; los
Yesodot de Aba e Ima llegan hasta el pecho y sus luces se retinen en el corazon. Se inicia una analogia:
mientras una idea nueva aun esta en la mente, permanece oculta.

3 La mentey el corazon: el tzadik y el jasid 14-6

Lo que esta solo en la mente puede perderse, mientras que lo que queda fijado en el corazén perdura;
quien debe seguir venciendo su corazon es un tzadik, y quien logra conquistar su corazon es un jasid,

como el rey David, cuyo amor a D'os anulo toda atraccion natural.
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Baruj: donde podemos aferrarnos a D'os 17-8

Nos dirigimos a D'os como Baruj, el Yesod de Aba, el nivel por medio del cual £l nos da vida; de los dos Ye-
sodot se forma el intelecto de Zeir Anpin, y en el pecho, Rajel y Lea.

Rajel y Lea: pensamiento y habla 19-10

Partiendo de que Rajel y Lea reciben de lo que esta arriba, el maamar las identifica con el pensamiento y
el habla, los mundos oculto y revelado, que contienen las mismas letras.

El corazon ve, oye y entiende 1

La emocion surge de la contemplacion, y el pensamiento y el habla, de 1a emocion; un asunto fijado en el co-
razon anula la emocion opuesta, como en el caso de Yaakov. El corazon tiene vista, oido y entendimiento, y
uno debe esforzarse siempre por vencer la inclinacion.

CONCEPTOS CLAVE

Yesod T10°

El punto mas bajo de un nivel superior, por medio del cual
este se vincula con uno inferior y le da vida; tal como es, el
nivel superior seria demasiado grande para que el inferior
pudiera captarlo o soportarlo.

El Yesod de Aba x2x 710°

El punto més bajo de Jojma, investido dentro del Yesod de
Ima; llega hasta el pecho, y la palabra Baruj de nuestras
bendiciones se dirige a D'os en este nivel.

El corazén 2%

El lugar donde se retnen las luces de los dos Yesodot; lo
que queda fijado en él perdura, y él también ve, oye y
entiende.
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El tzadik y el jasid 7°0m p>7%

En Sha'arei Kedushah, quien debe seguir venciendo su co-
razon con la mente, y quien ha logrado conquistar por
completo su corazon; el Tania los llama el beinoni y el
tzadik.

Rajely Lea nx%12mnn

Dos configuraciones femeninas formadas por las luces
que estan en el pecho de Zeir Anpin; el maamar las identi-
fica con el pensamiento y el habla.

El mundo oculto y el mundo revelado x°03nK7T X272y
RODANRT K12V

El pensamiento y el habla, que contienen las mismas le-
tras, cubiertas en el pensamiento y reveladas en el habla.

La parte posterior (ajorayim) 071X

La extension exterior de un nivel, en lugar del nivel mis-
mo; el pensamiento y el habla son la parte posterior del
intelecto.
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SECCION 1. 11

El encabezamiento
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Explicacion del versiculo «Y sera para ustedes como tzitzit», etc.: «El corazon ve», etc.

Este breve texto explica el versiculo de los tzitzit, que contintia: «y lo veran... y no se desviaran tras su cora-
zOn y tras sus o0jos», junto con la expresion de los Sabios: «El corazon ve». Su tema es el corazon: como la luz
del intelecto llega al corazony por qué aquello que se fija alli perdura.

SECCION 2 - 112-3

El Yesod y el corazon
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Para comprender el asunto del corazon. Ahora bien, esta dicho: “El corazon entiende; el corazon
oye”. Y esta dicho en los escritos del Arizal, de bendita memoria, que el Yesod (fundamento) de Aba
esta en el pecho [y véase lo escrito en el discurso que comienza “Los ojos de todos”, en nombre del
Maguid, el hombre divino, cuya alma esta en el Edén].
El maamar nombra su tema, el corazon, y trae dos ensefianzas. Los Sabios dicen que el corazon entiende y
oye; y el Arizal ensefia que el Yesod de Aba, el punto mas bajo de Jojma, llega al pecho de Zeir Anpin, el lugar

del corazon. El texto entre corchetes remite al discurso “Los ojos de todos”, en Parshas Matos, que cita una
ensefianza del Maguid de Mezritch, el maestro del Alter Rebe, acerca del pecho.
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Y para comprender qué es Yesod: todo lo que otorga e infunde vida a lo que esta por debajo de ello
solo le infunde vida por medio de su nivel inferior, pues es muchisimo mas elevado que el efecto, y
el efecto no puede captar su causa ni soportarla.

Para explicar qué es Yesod, el maamar presenta una regla general: todo lo que infunde vida a algo inferior lo

hace solo por medio de su propio nivel inferior. La causa esta tan por encima de su efecto que este no podria
captarla ni soportarla tal como es.
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Por eso, necesariamente debe contraerse y vincularse, por medio de su nivel inferior, con lo que
esta por debajo de él, a fin de infundirle vida. Este nivel, por medio del cual otorga, se llama el Ye-
sod de Aba dentro del Yesod de Ima; y de ambos se forma el intelecto (mojin) de Zeir Anpin (los
atributos emocionales).
Por eso, el nivel superior debe contraerse y conectarse con el inferior a través de su punto mas bajo, y ese
punto de contacto se llama Yesod, “fundamento”. Entre las Sefirot, el Yesod de Aba (Jojma) esta investido

dentro del Yesod de Ima (Bina), y de ambos se forma el intelecto de Zeir Anpin, la configuracion de los atri-
butos emocionales.
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Ahora veamos lo que alli se explica: que se extienden por igual hasta el pecho, y que todas las luces
se reunen en el corazon; estas son cuatro Nombres provenientes de los dos Yesod mencionados
antes, cuya suma da treinta y dos [y véase el comentario del Ramaz sobre el Zohar, Parshas Emor,
page 93b].
Los escritos del Arizal explican que los dos Yesod, el de Aba y el de Ima, se extienden por igual hasta el pe-
cho, y que alli todas sus luces se retnen en el corazon. Estas luces son cuatro Nombres divinos, cuya suma

es treinta y dos, escrito 2”9, las letras de lev, “corazon”. El texto remite al comentario del Ramaz sobre el

Zohar, Emor 93b, que también cita el discurso «Los ojos de todos» al tratar el tema del corazon.
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Para comprender el asunto, por medio de una analogia: cuando una idea brota de pronto de la
mente. Mientras estaba en la mente, estaba muy oculta y no se manifestaba, hasta el punto de que
ni siquiera el mismo la comprendia.

El maamar presenta ahora una analogia tomada de la mente de una persona. Una idea nueva que se le ocu-

rre de pronto esta, mientras aiin permanece en la mente, tan oculta y sin desarrollar que ni siquiera él mis-
mo la comprende todavia.
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SECCION 3 - 14-6

La mente y el corazon: el tzadik y el jasid
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Y después, cuando comienza a extenderse desde la mente hacia afuera, en seguida, tan pronto
como llega a revelarse, él se llena de gran fervor y puede realizar algo mediante su revelacion. Y el
corazon es lo que hace perdurar el asunto: una vez que algo se arraiga firmemente en el corazon,

nunca se apartara de ello.

Cuando la idea comienza a salir de la mente y se revela, llena a la persona de fervor y puede impulsarla a ac-
tuar. Pero lo que hace que perdure es el corazon: unavez que un asunto se establece firmemente en el cora-
z06n, la persona nunca se apartara de él.
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En cambio, mientras solo esta en su intelecto, puede apartarse de ello de inmediato, puesto que el

corazon todavia esta arraigado en los deseos corporales, porque

Mientras el asunto esté solo en su intelecto, puede abandonarlo de inmediato, porque su corazon todavia
esta arraigado en los deseos corporales.
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esta mas cerca del cuerpo. Y aunque comprende con su intelecto que debe apegarse a El, bendito
sea, con toda su alma, y que este es el proposito ultimo de todo, no obstante, el corazon puede
arrastrarlo tras los deseos corporales.

El corazon esta mas cerca del cuerpo que la mente. Por eso, incluso cuando una persona comprende clara-

mente que debe apegarse a D'os con toda su alma, y que ese es el proposito de todo, su corazon todavia
puede arrastrarla tras los deseos fisicos.
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Como dijeron nuestros Sabios, de bendita memoria: “El corazon codicia”, etc. Por eso, la persona
debe ser siempre diligente en librar la guerra del intelecto contra el corazon, inclinandolo tam-
bién a él con toda la fuerza de su contemplacion de Su grandeza, bendito sea, hasta que también el

desee apegarse a El, bendito sea.

Los Sabios describen el corazén como el 6rgano que codicia. Por eso, la persona debe ser siempre diligente
en la guerra del intelecto contra el corazon, empleando toda la fuerza de su contemplacion de la grandeza
de D'os para inclinar también el corazon, hasta que este también desee apegarse a El.
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Y esto es lo que significan los dos niveles, el tzadik y el jasid. [Se lo] llama tzadik porque, como dije-

ron: “;Quién es poderoso? El que conquista su inclinaciéon”, es decir, debe conquistarla siempre

El maamar aplica esto a dos formas de servicio: la del tzadik y la del jasid. La Mishna define al hombre pode-
roso como “el que conquista su inclinacion”, y aqui se llama tzadik a quien debe conquistar siempre su

corazon.
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con su intelecto, pues el corazon esta profundamente arraigado en los asuntos de este mundo,
mientras que el intelecto tiende a apegarse a El, bendito sea. Por eso debe librar constantemente

su batalla, y se lo llama tzadik.

Debe subyugar constantemente su corazon con el intelecto, porque su corazon aun esta profundamente
arraigado en los asuntos de este mundo, mientras que solo su intelecto tiende a apegarse a D'os. Como su
vida es una lucha continua, se lo llama tzadik.
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En cambio, cuando se acostumbra tanto a la contemplacion que el asunto también echa raices en

el corazon, entonces, por si mismo, queda completamente anulado

El nivel superior corresponde a quien se entrena en la contemplacion hasta que el asunto también arraiga
en su corazon. Entonces, por si mismo, queda completamente anulado, sin que haya en él nada que se

resista.
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y no se apartara de ella bajo ninguna circunstancia: a este se lo llama jasid [asi escribio Rabi Jaim
Vital en Sha'arei Kedushah, Parte I, Puerta 3. Sin embargo, en Sefer Shel Beinonim se explica que
a este se lo llama tzadik, y al primer nivel se lo llama beinoni; véase alli].
Una persona asi nunca se apartara de ello, y se la llama jasid; el texto entre corchetes identifica Sha'arei Ke-
dushah de Rabi Jaim Vital como la fuente de estos términos. Afiade que Tanya (Sefer Shel Beinonim) emplea

otros términos: a quien ha alcanzado este nivel se lo llama tzadik, y a quien debe seguir luchando se lo llama
beinoni, es decir, una persona “intermedia”.
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Y esto es lo que dijo el rey David, la paz sea con él: “Los odio con odio consumado”, etc. Cuando
vio a quienes odian a D'os, se convirtié en su enemigo absoluto. Y aunque poseian varias virtudes
fisicas por las que habria correspondido amarlos, segtn la naturaleza del cuerpo,

El rey David ilustra el nivel superior. Al ver a quienes odian a D'os, se convirtio en su enemigo absoluto,
aunque tenian cualidades fisicas que normalmente despertarian amor.
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es decir, por su belleza y su sabiduria, pues es propio del cuerpo amar tales cosas; sin embargo,
como el amor a El, bendito sea, estaba tan arraigado en él también en el corazon, se anulo ante El
en cuanto a todos sus atributos emocionales (midot), y se convirtio en su enemigo absoluto. Esto
corresponde a lo que esta escrito: “Y mi corazon esta vacio dentro de mi”.
La belleza y la sabiduria son cosas que el cuerpo ama por naturaleza. Pero el amor de David a D'os estaba
arraigado tanto en su corazén como en su mente, de modo que todos sus sentimientos naturales se anula-

ron ante D'os y la atraccion no tuvo ningun poder sobre él; esto es lo que quiso decir con “Y mi corazon esta
vacio dentro de mi”.
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SECCION 4 - 117-8

Baruj: donde podemos aferrarnos a D'os
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Y esto se debe a que se extiende desde la mente hacia afuera, pues alli esta mas oculto, como se
menciono antes. Volvamos a nuestro tema: en todo lo que otorga hacia abajo, ese nivel se llama
Yesod.

La fuerza del corazon proviene de que la idea salio de la mente, donde estaba mas oculta. El maamar vuelve
ahora a Yesod: en todo lo que otorga hacia abajo, el nivel por medio del cual otorga se llama Yesod.
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Por eso, cuando invocamos a Havaia, bendito sea, lo invocamos en ese nivel, es decir, con la pala-
bra “Baruj” (“Bendito”), que es el Yesod de Aba, como es sabido;

Por eso, cuando nos dirigimos a D'os (Havaia) en una bendicion, usamos la palabra Baruj, “Bendito”, que,
como es sabido, corresponde al Yesod de Aba; la nota de Kehot cita el léxico cabalistico Me'orei Or a este
respecto.
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es decir, en el nivel en el que El esta ligado a nosotros para darnos vida; por ese mismo nivel pode-

mos aferrarnos a El,

Nos dirigimos a El en el nivel por medio del cual esta ligado a nosotros para darnos vida, y ese es precisa-
mente el nivel en el que podemos aferrarnos a El.
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y no mas alla, puesto que es a ese nivel que El se contrae para otorgar hacia abajo, como se men-
ciono antes. Por eso, en ese nivel tenemos un punto de apoyo, como esta escrito: “A todos los hi-
ciste con sabiduria”.

No podemos captar mas que eso, porque ese es el nivel al que £l se contrae para poder otorgar hacia abajo.

Por eso el versiculo dice: “A todos los hiciste con sabiduria”: toda la creacidn esta vinculada a El por medio
de Jojma, y alli tenemos nuestro punto de apoyo.
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Ahora bien, de estos dos Yesod se forma el intelecto (mojin) de Zeir Anpin (los atributos emociona-
les). Pues Zeir Anpin recibe ese nombre de la palabra zeir, “pequeio”, porque su intelecto es me-

nor que aquello que esta por encima de él,

De los dos Yesod, de Abay de Ima, proviene el intelecto de Zeir Anpin. Su nombre, derivado de zeir, “peque-
no”, refleja que su intelecto es menor que los niveles que estan por encima de él.
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y es la fuerza vital que se extiende para dar vida a los mundos [y véase lo escrito en el discurso que
comienza “He venido a Mi jardin” y en el discurso que comienza “Salgan y vean”, acerca de “Alcen
sus manos en santidad”, etc.]. Y después, cuando se extiende hasta el pecho, alli se forman mu-
chas luces, y de alli se forman los niveles de Rajel y Lea.
Zeir Anpin es la fuerza vital que se extiende para dar vida a los mundos; el texto entre corchetes remite a los
discursos “He venido a Mi jardin” y “Salgan y vean”, sobre “Alcen sus manos en santidad”, que explican

como se atrae esa fuerza vital. Cuando la luz se extiende hasta el pecho, alli surgen muchas luces, y de alli se

forman los niveles de Rajel y Lea, dos configuraciones femeninas que reciben de Zeir Anpin.

SECCION 5 - 19-10

Rajel y Lea: pensamiento y habla
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Y aunque, a primera vista, en los escritos del Arizal se afirma que el nivel de Leah se nutre de lo

que esta por encima, es decir, de Bina (entendimiento) y Tevuna, y que el nivel de Rajel también

El maamar plantea una cuestion a partir de los escritos del Arizal, que parecen decir que Leah se nutre de
los niveles que estan por encima de ella, de Bina y Tevuna (la parte inferior de Bina), y que Rajel también se
nutre de arriba.
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se nutre de alli, pues sobre esto se dice: “Con sabiduria fundo la tierra”, es decir, el nivel de Rajel

mencionado antes: “Aba fund6 a la hija”, pues todo procede de Jojma; esto también es cierto.

Respecto de Rajel, el Arizal trae el versiculo “Con sabiduria fundé la tierra”, que el Zohar interpreta como
“Aba fundo a la hija”: Jojma, llamada Aba, fund6 a Maljut, la “hija” y la “tierra”, pues todo procede de Jojma.

El maamar reconoce que esto es cierto.

72 27 APW D2 WURII] M2 7AWNA [mexapi PRIAPI O 97T ARSI PN a2 02 a7 IR PaR
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Pero parece que los dos niveles de Rajel y Leah mencionados antes se llaman pensamiento y habla
[como se explica en Parashat Shelaj, sobre el versiculo “La tierra es muy, muy buena”; en Parashat
Vayetze, sobre el versiculo “Y Lavan tenia dos hijas”; y en Parashat Tazria, en el discurso que co-
mienza “Disputaban en la Academia Celestial”, etc.;

Sin embargo, propone otra manera de entenderlos: Rajel y Leah se llaman pensamiento y habla. El texto en-
tre corchetes remite a tres discursos donde esto se explica: en Shelaj, Vayetze y Tazria.

RIAWD MTY2 DOV 1KY DOV DW 07NINKR M2 P DM RODANRT XYY RODONRT RADY [0V
12T awnn nvwan®

vease alli]: el mundo oculto (alma de’itkasya) y el mundo revelado (alma de’itgalya). Y se llaman el
nivel posterior (ajorayim) del intelecto, que no es el intelecto mismo, cuando este se despliega en
pensamiento y habla.

El pensamiento y el habla son “el mundo oculto” y “el mundo revelado”. Se los llama el “aspecto posterior”

(ajorayim) del intelecto: no son el intelecto mismo, sino su extension exterior cuando se despliega en pensa-
miento y habla.

19 03 W° 72WNN2 M7 KOPANKY RP0INK 177 172027 Lxew xax] RMIR 710 D27I0RN OAW 10N
7 1%y NPNIRG 1NIR

Y esto es [lo que significa] que provienen de la parte posterior de Yesod (fundamento) de Aba e Ima
(Jojma y Bina). Y para entender qué significan “oculto” y “revelado”: también en el pensamiento
estan exactamente las mismas letras que aquello que

Por eso se dice que Rajel y Lea provienen de la “parte posterior” de Yesod de Aba e Ima. Para explicar “ocul-

to” y “revelado”, el maamar sefiala que el pensamiento ya contiene las mismas letras que la persona pro-
nunciara después.

likuteitorah.com/es/likkutei-torah/shelach/10/ 11
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el pronuncia; pues lo que piensa es lo que pronuncia, solo que alli estan cubiertas, y nadie las co-
noce excepto €l mismo; y después incluso otra persona puede entenderlas.

Lo que una persona piensa es lo que pronuncia; la diferencia es que en el pensamiento las letras estan cu-

biertas y solo ella las conoce, mientras que, una vez pronunciadas, incluso otra persona puede entenderlas.

SECCION 6 - 111

El corazon ve, oye y entiende

NANANTN D2OWHI MTAM 927N AW 3T ATIRY 71 0D NITANN QORI N 2wnn 1I3m
1NIRI 1NI3313072 99 IARY 2T 7R 199w 19 D211 1PANnY Powr

Ahora bien, el pensamiento y el habla proceden de los atributos emocionales (midot), pues aquello
que ama es aquello en lo que piensay de lo que habla. Y los atributos emocionales se derivan de la
contemplacion intelectual: primero se le ocurre algtin asunto en el intelecto, y luego, al contem-
plar ese

El pensamiento y el habla proceden de los atributos emocionales: la persona piensa y habla de aquello que

ama. A su vez, las emociones surgen de la contemplacion intelectual: primero se le ocurre una idea y luego
se detiene a reflexionar sobre ella.

927 5w 0P RO 29 MIZTD RO IX 7377 NIRAR MITAT 0°ownl awnt 2% oovwann 937
111237 139K D137 YAV 92T TR RS 27901 Do 0onyabe

asunto, [este] se extiende hasta el corazon, y de alli surgen los atributos emocionales, que hacen
que quiera o no quiera aquello. Y el corazon es lo que da permanencia a un asunto; pues aveces el
intelecto exige que uno ame algo, pero la naturaleza del cuerpo no se lo permite.

Al contemplar, el asunto se extiende hasta el corazon, y alli surgen las emociones que hacen que uno lo

quiera o no. El corazon es lo que da permanencia a un asunto; pues a veces el intelecto dice que uno debe
amar algo, pero la naturaleza del cuerpo no se lo permite.

NI Don BHa RIT KPR IMIYY? 9270 ¥201 1292 DA T (10 55] 973 1990 pATRYD PaR

Pero cuando liga su intelecto con tanta fuerza que el asunto queda fijado también en su corazon,
para llevarlo a cabo, entonces, por si solo, queda anulado con respecto a todos los atributos

emocionales.

Cuando liga su intelecto con tanta fuerza que la determinacion de actuar queda fijada también en su cora-
z6n, queda anulado de manera natural, y sus emociones naturales ya no se interponen.

likuteitorah.com/es/likkutei-torah/shelach/10/ 12

11



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS SHELACH :- MAAMAR 10 119 1R 357 10 N°%O%% 09Y 1M BV 71N

N1°ID13 NIRN P97 DUa 19w 9NRD OXRTI2 1P M0 TN 2Pn0R apye pwtt apyea nR1 10 O
20T XIT QW M7 NPIRD TAWhRT DMK DMLWHNRYD 5 NN N0 12 1PN Nnnn
noanm

Por eso se dice de Yaakov: “Y Yaakov beso a Rajel”; ciertamente le estaba permitido, pues estaba
vacio de todo deseo corporal debido a su apego a £l, bendito sea. Y después, cuando las letras del
pensamiento se extienden hasta convertirse en las letras del habla, alli se manifiestan mas.

Por eso Yaakov pudo besar a Rajel: ciertamente le estaba permitido, pues su apego a D'os lo habia dejado va-

cio de todo deseo corporal. Luego, el maamar vuelve al pensamiento y al habla: cuando las letras del pensa-
miento se extienden hasta convertirse en las letras del habla, se manifiestan mas.

W”n31] PR 1170717 213 5 293 w0 57y KpDI 1nonn Pow 29% mnnn K31 Downw anRn 197
[15 **11mon 1397 X7 22

Y puesto que el intelecto sale de la mente hacia el corazon, pues todo procede de Jojma (sabiduria),
por eso el corazon contiene todos los niveles, a saber: la vision [como esta escrito: “Y mi corazon
vio mucha sabiduria”, etce.],

Puesto que el intelecto sale de la mente y entra en el corazon, y todo procede de Jojma, el corazon contiene

todos los niveles del intelecto. El primero es la vision, como dice Kohelet: “mi corazén vio mucha
sabiduria”.

71°2 NI°12 79 23 292 wow 13 7 %9a% oy CIR °N927 ©7Y NP2 N1272 wUROY LTI Y
MR 90 NPAR QPwpNn OaAY o INYKR NITI0° anw 97a0

la audicion y la comprension, como esta escrito en [Midrash] Rabbah sobre Kohelet, acerca del
versiculo “Hablé con mi corazon”. Es decir, el corazén también posee el nivel de Bina (entendi-
miento), como se menciono antes, pues estos son los Yesodot que alli son iguales, mediante los
cuales se vinculan para dar vida a todos los mundos.

El corazon también oye y comprende, como enumera el Midrash sobre Kohelet al comentar el versiculo

“Hablé con mi corazon”. Esto significa que el corazon también posee el nivel de Bina, porque los Yesodot de
Aba e Ima terminan alli por igual, y mediante ellos la luz se vincula para dar vida a todos los mundos.

likuteitorah.com/es/likkutei-torah/shelach/10/ 13
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Pero la persona debe ser siempre diligente y de corazon ferviente, para vencer su inclinacion y
arrancarla de su pensamiento, habla y accion, a fin de apegarse a El, bendito sea, como se mencio-
no antes.

El maamar concluye con lo que se exige de la persona: debe ser siempre diligente y de corazon ferviente,

vencer su inclinacion y arrancarla de su pensamiento, hablay accion, para poder apegarse a D'os.

EN LA AVODA

Entender con la mente que uno debe apegarse a D'os no basta, pues el corazon esta cerca del cuerpo y pue-
de arrastrar a la persona tras los deseos corporales. Es preciso librar con el corazon la batalla del intelecto,
contemplando la grandeza de D'os con todas las fuerzas hasta que el corazon mismo desee apegarse a £l
También es preciso esforzarse siempre, con todo el corazon, por vencer la inclinaciéon y desarraigarla del
pensamiento, el hablay la accion.

PREGUNTAS PARA CONVERSAR

1. ;Por qué una idea que se mantiene solo en la mente puede abandonarse enseguida, mientras que una fija-
da en el corazon perdura?

2. ;En qué difieren Sha'arei Kedushah y el Tania respecto de aquello a lo que llaman tzadik, y qué destaca

cada uso?

3. ;Por qué llamar a D'os Baruj significa dirigirse a £l en el nivel por medio del cual nos da vida, y por qué
no podemos captar mas que eso?

4. ;En qué sentido son el pensamiento y el habla los mundos oculto y revelado, y la «parte posterior» del

intelecto?

5. ;Qué significa que el corazon también ve, oye y entiende?

likuteitorah.com/es/likkutei-torah/shelach/10/ 14
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FUENTES Y REFERENCIAS

Notas

PARRAFO 1

“Y sera para ustedes como tzitzit, y lo veran y recordaran
todos los mandamientos de Havaia y los cumpliran, y no
se desviaran tras su corazon ni tras sus ojos”. El versiculo
menciona el corazon y los ojos, tema de esta explicacion.
Numbers 15:391772:1°0 1272
DN DNPRY1 N N3N P37 NR OR7OM DK onPRTY NYUE? 027 M
1D D3 DARTIYN D°2°Y K] 02337 X 1NN"K2)
Y os servira de franja, para que la miréis y recordéis todos
los mandamientos de D'os y los cumplais; y para que no va-
yais tras vuestro corazon y vuestros ojos, tras los cuales so-
léis extraviaros;

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

HNTY 2bn

A proposito de “Hablé con mi corazon” (Eclesiastés 1:16),
el Midrash enumera las facultades del corazdn, comen-
zando: “El corazon ve, como esta dicho: ‘Y mi corazén ha
visto mucho’”. El propio maamar menciona este Midrash
en el parrafo 11.

Kohelet Rabbah 1:161°0:’X 121 n2mp
YRiY 290 1270 TINT 0271 KA AR 270,325 Oy "IX n12T
MRIY 72T J‘_-?EI ynw 2% 7]‘[35_7'? ann (v, R 0°3%n) ﬂT_JNJW
727 227 X7 :(13,7 2 03%m) MNaw 779 257 2% 0y "X M2
297 %Y 0T 37 P2 DX (37,10 R Rnw) nRIw ,Ppi 2%n
aMRIY on 290 .92 Tawn (70,23 DRPIT) MR TR
3°K) MRIY ,PYIX 290 27920 D31 "2 nnty 107 (v 10 0°onn)
.o 2(2,0 YY) DRI 00NN 270 00 9K 027 pY3 (7,2
“I have spoken with my heart, saying: Behold, I have
amassed and added wisdom, beyond all who were before me
over Jerusalem; my heart has seen much wisdom and
knowledge” (Ecclesiastes 1:16). “I have spoken with my
heart” - the hearts sees, as it is stated: “My heart has seen
much.” The heart hears, as it is stated; “Give your servant an
understanding [shome’a] heart” (I Kings 3:9). The heart
speaks, as it is stated: “I have spoken with my heart.” The
heart goes, as it is stated: “Didn’t my ...

Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)

PARRAFO 2
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La fuente de Kehot para estas palabras (su nota esta
abajo).

LA NOTA DE KEHOT
.7°-2N0250 NRvwna 15ﬂ51 SIRTR PUOn 0011 MAyna a,u° 5oy5 R

ymiw abn

Contintla el mismo Midrash sobre «Hablé con mi
corazon»: «El corazon oye, como esta dicho: “Da a Tu ser-

likuteitorah.com/es/likkutei-torah/shelach/10/

vidor un corazén que oiga” (I Kings 3:9)». El maamar lo
presenta como una de las facultades intelectuales del
corazOn.

Kohelet Rabbah 1:161"0:’X 121 n2mip
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“I have spoken with my heart, saying: Behold, I have
amassed and added wisdom, beyond all who were before me
over Jerusalem; my heart has seen much wisdom and
knowledge” (Ecclesiastes 1:16). “I have spoken with my
heart” - the hearts sees, as it is stated: “My heart has seen
much.” The heart hears, as it is stated; “Give your servant an
understanding [shome’a] heart” (I Kings 3:9). The heart
speaks, as it is stated: “I have spoken with my heart.” The
heart goes, as it is stated: “Didn’t my ...

Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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La nota de Kehot remite a donde se explica mas: Pri Etz
Chaim.
LA NOTA DE KEHOT
79K oW 1rye XA

B30y 1712

El discurso “Los ojos de todos Te miran” explica las “puer-
tas de Bina” como la luz de la contemplacion que sale de
la mente y llega al corazon, de modo que también el cora-
z0On capta y entiende; retne los dichos “el corazon ve... el
corazon oye” del Midrash sobre Koheles, y cita en nombre
del Maguid que el pecho se llama chazeh, “vision”, por-
que Jojma, el nivel de lavision, se extiende hasta él.
LA NOTA DE KEHOT
.2,710 Mun e mph

PARRAFO 4

7
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Entre las acciones del corazon, el Midrash sobre «Hablé
con mi corazén» enumera: «El corazon codicia, como esta
dicho: “No codicies su belleza en tu corazéon” (Proverbs
6:25)». El Alter Rebe lo cita para mostrar la atraccion del
corazon hacia el deseo corporal.

Kohelet Rabbah 1:161"0:’X 121 n2mip
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“I have spoken with my heart, saying: Behold, I have
amassed and added wisdom, beyond all who were before me
over Jerusalem; my heart has seen much wisdom and
knowledge” (Ecclesiastes 1:16). “I have spoken with my
heart” - the hearts sees, as it is stated: “My heart has seen
much.” The heart hears, as it is stated; “Give your servant an
understanding [shome’a] heart” (I Kings 3:9). The heart
speaks, as it is stated: “I have spoken with my heart.” The

heart goes, as it is stated: “Didn’t my ...

Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) » The Sefaria Midrash Rabbah, 2022

(cc-BY)
LA NOTA DE KEHOT
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Sobre «y no se desviaran siguiendo a su corazon y a sus
ojos», Rashi escribe que el corazon y los ojos son los es-
pias del cuerpo, sus agentes para el pecado: «el ojo ve, el
corazon codicia y el cuerpo comete el pecado». La nota de

Kehot lo cita junto al Midrash.

Rashi on Numbers 15:39172:170 72722 9y >" w9
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«Y recordaréis todos los mandamientos de D'os» — Los tzit-
zit recuerdan todos los mandamientos, porque el valor nu-
mérico de las letras de la palabra tzitzit es seiscientos, y hay
ocho hilos y cinco nudos en los flecos; asi se obtiene seis-
cientos trece, que es también el numero de mandamientos
de la Tora. «Y no os extraviaréis siguiendo vuestro corazon»
— El verbo tiene el mismo significado que en (Nuimeros
13:25): «y regresaron de explorar (metur) la tierra». (Por
tanto, la traduccion es: «Y no exploraréis siguiendo vuestro

propio corazony). El ...

Pentateuch with Rashi's commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silber-

mann -- corrected vocalization (Public Domain) » Pentateuch with Rashi's

commentary by M. Rosenbaum and A.M. Silbermann, 1929-1934 (Public
Domain)

PARRAFO 5
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La fuente de Kehot para estas palabras (su nota esta

abajo).
LA NOTA DE KEHOT

X, MAR
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Ben Zoma: “;Quién es poderoso? El que conquista su in-
clinacion”. El Alter Rebe lo toma como la definicion de
quien todavia estd luchando: el tzadik de Sha'arei
Kedushah.

Pirkei Avot 4:1°X:*7 MR mawn
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Ben Zoma dijo: ;Quién es sabio? El que aprende de todo
hombre, como esta dicho: «De todos mis maestros he adqui-
rido entendimiento» (Salmos 119:99). ;Quién es fuerte? El
que domina su inclinacion [al mal], como esta dicho: «El
que tarda en airarse es mejor que el poderoso, y el que do-
mina su espiritu, mejor que el que conquista una ciudad»
(Proverbios 16:32). ;Quién es rico? El que se alegra con su
porcion, como esta dicho: «Disfrutaras del fruto de tus labo-

res, seras feliz y te ira bien» (Salmos 128:2): «seras ...

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

01 P

Este portal explica los nombres tzadik y jasid: quien cum-
ple las mitzvot mientras estd presente la inclinacion al
mal y la vence es llamado tzadik; quien las cumple porque
la inclinacion al mal esta anulada, pues los buenos rasgos
se han vuelto su naturaleza, es llamado jasid completo. El
texto lo cita para estos términos.

Sha'arei Kedusha, Part 1 3:3°2:°3 X por ,iw1Tp "1yw
Dap wIpNA? MR K3 INPAD IR IMT 1373 WK WK 1IN
0”p% 1711 119 932 1%y 197 ,INNRR By 0w nobn My 1y
Wwa1 B 0971731 071K 377N mDw Onpa D Mz ¥1n 9
m”17 1 NAR MM 137 900N O °3 (PWRY Iyw3) 1513 n°own
(770 °R N2P) 9MRI 1POY WM TR 92K 00 RIT TV WY NIXN
017 12 WX WX 3 59om 7100 A0 I, manm 5o kD naom
TwYN KD NI%N 770w, NAX XN Y 9231 0npw on IR .11p° XD
... %, wnn 0 PYa XIp:

If a Jew wishes to purify and sanctify himself and truly ac-
cept the yoke of the Heavenly kingdom upon himself, let
him prepare himself with all his might to perform all 613
mitzvot with alacrity. Through their fulfillment the 613 or-
gans and veins of his soul will become perfected, as men-
tioned above. This is because if he lacks even one of the 248
positive mitzvot, he still lacks an organ of his soul. About
such a person scripture states, “A lacking which is incalcu-
lable,” which is worse than the matter ...

Shaarei Kedusha (Public Domain) - Gates of Holiness, translated by Rabbi
Amiram Markel, 2013 (CC-BY)
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Tanya cap. 10 llama tzadik a quien lucha contra el alma
animal hasta expulsar el mal de su corazon, y considera
tzadik completo a quien ha transformado el mal en bien;
el cap. 12 describe al beinoni, cuyo mal esta subyugado,
pero aun presente.
LA NOTA DE KEHOT
.71 7D
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El capitulo 12 de Tanya describe al beinoni: nunca peca,
pero el mal de su corazon, sometido durante la oracion,
vuelve a despertar después y desea este mundo; solo su
mente, que por naturaleza gobierna el corazon, le impide
manifestarse en la accion, el habla y el pensamiento. El
texto cita Tanya para su uso diferente de estos nombres.

Tanya, Likkutei Amarim 1237 0K *01p°% ;1wRA pom ,X°In

PARRAFO 6
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“Los odio con el odio mas profundo; se han vuelto mis
enemigos”, dicho de quienes odian a D'os en el versiculo
anterior. El Alter Rebe lo interpreta como la respuesta de
un corazon entregado por completo al amor a D'os.
Psalms 139:223”3:D”'7P o°%°n
9 P D°IRY DONRIY TR N°9on
Los aborrezco con odio consumado; los tengo por enemigos
mios.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTA DE KEHOT
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“Porque soy pobre y necesitado, y mi corazon esta vacio
dentro de mi”. El Alter Rebe lo entiende como que el cora-
z6n de David no albergaba ningun deseo natural que pu-
diera oponerse a su amor a D'os.

Psalms 109:222375:0"p o°%°1n
272 220 *271 220K 112X 21y)
Porque soy pobre y necesitado, y mi corazon esta herido

dentro de mi.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTA DE KEHOT

.25 ,bp 0°21n

PARRAFO 7
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Un léxico cabalistico de términos ordenados por letra; la
nota cita la entrada bajo bet para identificar “Baruj” con el
Yesod de Aba, algo que el texto califica de “sabido”.
LA NOTA DE KEHOT
L0720 ,2 MK K7RN XY
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“;Cuan numerosas son Tus obras, Havaia! Todas las hicis-
te con sabiduria”. El Alter Rebe interpreta que esto signifi-
ca que el vinculo de D'os con toda la creacion —y, por lo
tanto, nuestro vinculo con El— se encuentra en Jojma.

Psalms 104:24773:77p 0°%°1n
L3P PIST KPR Iy Moana op3 N Py 1217
iCuan numerosas son Tus obras, D'os! Con sabiduria las hi-

ciste todas; la tierra esta llena de Tus criaturas.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTA DE KEHOT
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Alli el Alter Rebe explica “Alcen sus manos en santidad
(kodesh) y bendigan a Havaia”: la santidad que se atrae
para dar existencia a las criaturas y darles vida (kadosh,
escrito con una vav) debe ser “bendecida”, es decir, atrai-
da nuevamente en cada generacion desde el kodesh su-
premo, que esta por completo mas all4 de los mundos; Is-
rael hace que esto ocurra.
LA NOTA DE KEHOT
LR wrnw nmph

19 WP B3P INY

“Alcen sus manos en santidad y bendigan a Havaia”. Los
maamarim a los que se refiere el texto explican este ver-
siculo como la atraccion de bendicion, la fuerza vital de
los mundos.
Psalms 134:2°2:77%p 0°2°11n
7NR 10721 ¥R DT IRY
Alzad vuestras manos hacia el santuario y bendecid a D'os.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

PARRAFO 9

20 TN T0° non2

“Havaia fundo la tierra con sabiduria; establecio los cielos
con entendimiento”. El Arizal y el Zohar interpretan “la
tierra” como Maljut, Rajel, fundada por medio de Jojma.

Proverbs 3:19v™:3 “own
203 £RY 1219 PIRTTO) TRO03 T
D'os fundo la tierra con sabiduria; con entendimiento esta-

blecio los cielos.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
LA NOTA DE KEHOT

07,3 05wn

21 NN92 70° N2

En Ra'aya Mehemna sobre Pinjas: “El secreto del asunto es
‘Con sabiduria fundo la tierra’: Jojma es Aba; la tierra es la
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hija”.

Zohar III, 248aR ,nn 2’m

Tikkunei Zohar, Tikkun 21 - 61b:4-5x 1'p°n ™pn

YT LARDY 7awnm Y SMRT 72513 099%Own DRIWI MR T
7732 NATANRT AR RPN N2 O7ORT RIAR ORA? 79 Xp
IPRT MOM2 PR T0° 7MOM3 % TAN LNTPAYNR RAN2 KN03T
JVAR 19T LI RITM PRI D17 PR TPRT RNT2 70° RAR
TANR P32 .A70T LY W DY LY LRAN TPRT RIIRT
AN3 NI°K 17IN3 NPNT ORT TN N5 PR 790 RAN2 WRNWRT
5y (210 0w 7031 R”I) 770 N1 .M3%R AN 117 N AN

A

Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)
LA NOTA DE KEHOT

.(2,AP) vO N .(2,8XD) KON ™”N .2 117 .8 ,AN M

NN92 70° N2N

Nuevamente en Ra'aya Mehemna sobre Pinjas, acerca del
primero de los Diez Mandamientos: desde el lado de Joj-
ma, “‘Con sabiduria fundo la tierra’: por medio de Aba
fundo ala hija”.

Zohar, Pinchas 121:822-831x”7nn-275nn:X”9p 0M3n , 717 100

NN92 70° N2

Tikkun 21: “la hija fue hecha por medio del Padre”, como
esta dicho: “Con sabiduria, que es Aba, fundo a la hija, que
es la tierra”.
Tikkunei Zohar 61b:4-5’7-"7:2 X”0 771177 °3pn
YT LIRDY TAwnn ° STORT 11mona 0°9UOwn SRAwC NR TN
%33 NMANRT ANR XITT? 770 N2 OMRT RIW ORAD 70 KD
IPRT MOMA PR T0° 7MOM3 AN LNTPAYNR RAND RN03T
21 R 9T 0T RITM PRA 01T IR OPRT KNN3 70 RO
TANR A2 LNDT MY WY DY LY LRAD OMRT RIART
AN3 NPR 1PIN3 NPNT ORT TN N5 PR AP0 RN WRNWRT
5y (210 0w 9031 R”I) 770 N9 .M5%R AN 1317 N A0
23
Constantinople, 1740 (CC-BY-NC)

NN92 70° N2
Tikkun 69: “por medio de Aba, que es la yud, fundé a la
hija, que es la hei pequefia; por medio de Ima, la hei supe-
rior, establecio los cielos, que son lavav”.
Tikkunei Zohar 105b:2-33-"2:2 1”p 21 21PN
,112032 00 1393 PIR 707 MO AP (07 2 Pwn) 17RT R
1 NPWRI2) MAR APYT KDY T OTPRT RA12 707 AWPRT KIXD
2V APRT DO 139D 71N 7 KT KPK2 2T DX 0T PR (X0
0 23 N2 DY 12 OX DY 28 TIOX PIRNR 1 191,77 12 31N
KT, °237 n°m3 (ARNN) 0L 2237 (P°90) NRPY M LA naa
ningy 129pM (12 DRPIY) NIt RITT2 LTI ARV 12 R
.. W21 REYM DY (33 2 PPWRID) APNT R ,iNLY OX 0%y

Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)
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“Y Yaakov beso a Rajel, alz6 la voz y llord”, en su primer
encuentro junto al pozo. El Alter Rebe explica que le esta-
ba permitido porque estaba libre de todo deseo corporal.
Genesis 29:11x7:1”) N°wR12
130 9PN X 2077 2Py pUn
Y Jacob beso a Raquel, y alzo su voz, y lloro.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
LA NOTA DE KEHOT
XY,V NPwRI2

hi~=lih bRkl

“Hablé con mi corazon, diciendo... y mi corazon ha visto
mucha sabiduria y conocimiento”. El versiculo atribuye al
corazon lavision, y el maamar cita aqui ambas frases.
Ecclesiastes 1:161"0:’k n>ip
~b3 By 3N ASOIM APTIT MAT v TaK? °2vmOy %I *ANaT
:NYT) R30I NXY *39) DPYVIDY 7207 MUK
Hablé con mi corazon, diciendo: «He aqui que he adquirido
gran sabiduria, mas que todos los que estuvieron antes de
mi sobre Jerusalén»; si, mi corazon ha tenido mucha expe-
riencia de sabiduria y conocimiento.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

2% Oy "IN "NN27 7Y NP2 11272 WY

La nota remite al lector a Or HaTorah sobre Bereishis para
este Midrash acerca de “Hablé con mi corazon”; no indica
qué esta escrito alli.
LA NOTA DE KEHOT
.N,2X¥00 77 1-970 NPwWRA2 N7MIR AR

2% oy "IN °nnaT

Sobre este versiculo, el Midrash enumera las facultades
del corazon: “El corazon ve... el corazon oye... el corazén
habla”, y muchas mas. El maamar lo cita respecto de la vi-
sion, la audicion y la comprension del corazon.
Kohelet Rabbah 1:161"0:’X 121 n2mip
Ly 290 1270 XY °29) NIy NN 297 ,°2% Y I nnaT
;1270 277 YWY 37 TT2¥7 NN (0,3 R 0°371) TRIY
127025 X2 :(10,7 2 0°9%m) ! ,7797 2% 2% 0y "IX °pnaT
297 %Y 0T 37 9B DX (3%, K SRnw) nRIw ,Ppi %0
MR LR 2P0 927 TRy (7,20 DRPT) Ry ,TRiy
F2°K) IMRIY ,pYIT 277 TI2D P01 *27 M 197 :(v 10 0°Pnn)
«o 2(2,0 YY) RV 07NN 277 00 PR 027 pYY :(77 2

“I have spoken with my heart, saying: Behold, I have
amassed and added wisdom, beyond all who were before me
over Jerusalem; my heart has seen much wisdom and
knowledge” (Ecclesiastes 1:16). “I have spoken with my
heart” - the hearts sees, as it is stated: “My heart has seen
much.” The heart hears, as it is stated; “Give your servant an
understanding [shome’a] heart” (I Kings 3:9). The heart

18



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS SHELACH - MAAMAR 10 115 7RI 297 19 N°%oRY 9% 19 7Y 1IRA

speaks, as it is stated: “I have spoken with my heart.” The
heart goes, as it is stated: “Didn’t my ...

Midrash Rabbah -- TE (Public Domain) « The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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