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“Y hablo Moshé a los jefes de las tribus”, etc.; “Cuando un hombre haga un voto”, etc. Y en la Gue-
mara [nuestros Sabios] dijeron: “hasta que haga un voto respecto de algo que ha sido consagrado
por un voto”; por ejemplo, que diga: “Esta carne me esta prohibida como una ofrenda de elevacion
y ofrendas de paz”, o que diga: “Konam: esta carne me esta prohibida”, pues konam es una expre-
sion de korban (ofrenda).
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Y sobre este fundamento se basa todo el tratado de Nedarim, en su explicacion de “un objeto sujeto
aunvoto”. Y [debemos| comprender este asunto: jpor qué es necesario vincular [el voto] especifi-

camente a un objeto sujeto a un voto?
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Y también [debemos] comprender por qué esta seccion fue dicha especificamente a los jefes de las
tribus. Ahora bien, aprendimos en [Pirkei] Avot: “Los votos son una cerca para la abstinencia”.
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Ahora bien, dijeron: “La abstinencia conduce a la santidad, la santidad conduce a la humildad y la

humildad conduce al temor al pecado”.
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Y debemos entender por qué el temor al pecado viene después de la humildad y la santidad, etc.
;Acaso no esta escrito: “El comienzo de la sabiduria es el temor a Havaia”? [Aunque esto fue expli-
cado en otro lugar, a proposito del versiculo “Y habl6” de los Diez Mandamientos, en relacion con

la ensefianza: “Si no hay sabiduria, no hay temor; si no hay temor, no hay sabiduria”,
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que hay dos niveles de temor; sin embargo, esto no basta para resolver por qué el temor al pecado

viene especificamente después de la humildad y la santidad, etc.]
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Pero la explicacion es que la esencia de la santidad es, como dice la bendicion: “Que nos ha santifi-
cado con Sus mitzvot”; pues las mitzvot son lo esencial y el proposito, como esta escrito: “El fin del
asunto, todo ha sido oido: teme a D'os y guarda Sus mandamientos, pues esto es todo el ser hu-

mano”. Y es por medio de las mitzvot que El “nos ha santificado”.
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Y la explicacion de este asunto es que “santo” (kadosh) significa “separado”, etc. Y qué es la santi-
dad de las mitzvot esta aludido en la formula de la bendicion: “Bendito eres T, Havaia, nuestro

D'os, Rey del mundo”. El significado es:
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“Rey del mundo” alude a “Tu reinado es el reinado de todos los mundos”: la fuerza vital de todos
los mundos, superiores e inferiores, y su formacion de la nada en algo, se producen mediante el
pensamiento primordial que surgio en Su voluntad, bendito sea: “Reinaré”, etc. En cambio, antes

de que el mundo fuera creado, El y Su Nombre estaban solos.
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Ahora bien, esta escrito: “Yo, Havaia, no he cambiado”; esto significa que, incluso después de que
el mundo fue creado, no hay ante El ningtin cambio, D'os no lo permita. Mas bien: “T1 eres el mis-

mo antes de que el mundo fuera creado, y Tu eres el mismo después”, etc.
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Y como esta escrito: “Yo soy el primero y Yo soy el ultimo, y fuera de Mi no hay Elokim” (en Isaias,
capitulo 44:6). Es decir: “Yo soy el primero”, antes de que el mundo fuera creado; “y Yo soy el ulti-
mo”, después de que hayan concluido los dias del Mashiaj y la vida del Mundo Venidero, pues en-

tonces estaran tinicamente El y Su Nombre, tal como estaban antes de que el mundo fuera creado.
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Y también “fuera de Mi” significa “en medio”, entre lo que fue y lo que sera; es decir, lo que se en-
cuentra en el estado presente, en el momento y periodo de la creacion del mundo, de su fuerza vi-

tal y de su existencia, desde los seis dias de la Creacion, “seis mil afos”, etc.,
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y los dias del Mashiajy la Resurreccion de los Muertos: todo esta ante El, bendito sea, como si solo
existieran El y Su Nombre, y no hubiera Elokim ni ocultamiento, etc. Y como dice la oracion: “Y
fuera de Ti no tenemos otro rey que Ta”; pues esto corresponde unicamente al aspecto de “Rey”,

porque “Rey” es el mundo,
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y el mundo no es algo separado [y| externo a El, D'os no lo permita. Y “Tu realeza es la realeza de

todos los mundos”, que se extiende hacia arriba sin fin y hacia abajo sin limite, y hacia los cuatro
puntos cardinales: “El reina, reind y reinara”; y no es mas que
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un resplandor y una iluminacion del atributo de Su Maljut (soberania), bendito sea, que se extien-
de y se inviste en los mundos superiores e inferiores para hacerlos existir de la nada a algo, darles

vida y sostenerlos.
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(Y véase acerca del tema de “Yo soy el primero”, etc., en [Midrash] Raba, Vayishlaj, seccion 81) (fo-
lio 90d): “;Que es laverdad (emet)?”, etc. Y asi aparece también en Parshat Devarim (folio 286b),
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y en Shir HaShirim [Raba], sobre el versiculo “A mi yegua entre los carros” (folio 10c). Y véase lo
escrito acerca del significado de “Y la verdad de Havaia es eterna” en el discurso que comienza

“En el octavo dia, una asamblea”, y en la explicacion sobre el versiculo “Estos son los viajes”.
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Mas acerca del tema de “Yo soy el primero”, etc.: en [Midrash] Raba, Toldot (seccion 63, folio 69d);

Parshat Bo, comienzo de la seccion 15, sobre el versiculo “Sera el primero para ustedes” (folio

129c¢);
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Kedoshim (final de la seccion 24); Zohar II, Teruma (158, final del lado a); final de Parshat Metzora
(folio 56a); Tikkunei Zohar, Tikk(in 5 (folio 16a);
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final de Tikkan 19 (folio 41b); Tikkan 69 (folio 108). Y véase lo escrito arriba en la explicacion so-
bre “Yo” en la seccion de tzitzit. Y esto es [lo que significa] “Havaia reina; se ha revestido de majes-

tad”: que no es mas que
MNDIYa wISNM 190w N D TI9OWH 1T P ,MAN2 CNaY 1772 M wrnyy viab na2 ROR

TEIOR [poy 93 xoma] ¥7910 NP DOINNM 02105y

sino en el nivel de una vestidura. Y véase lo escrito acerca de esto en el discurso que comienza
“Paloma mia, en las hendiduras”. Y se lo llama “el resplandor de la Shejina (la Presencia Divina)”;
es decir, aquello que mora y se reviste en los mundos superiores e inferiores para ser la luz que
llena todos los mundos (memalé kol almin): esto no es
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sino solo mediante un resplandor y una iluminacion. Y este resplandor y esta iluminacion se ex-
traen del atributo de Su Maljut, bendito sea —del pensamiento “Reinaré”—.
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Pero en Su propio Ser y en Su gloria, bendito sea, “ningin pensamiento puede aprehenderlo en
absoluto”; [El es] “el mas oculto de todos los ocultos”, y acerca de El se dice: “Hizo de la oscuridad
Su escondite”; pues los mundos superiores e inferiores no pueden recibir de El, bendito sea, un
resplandor ni una iluminacion de Su esenciay Ser mismos, por asi decirlo,
27y XIKI D2 M wrnay] 10 '1'? 7Y 1R INWNTPR 199K 731 X1 710 D729 TITP RIT 9D
porque El es santo y esta apartado, etc.; “No podemos comparar Su santidad con £, y “No hay
comparacion contigo”, etc. [Y véase lo escrito acerca de esto en Parshas Va’eira, sobre el versiculo
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“Por tanto, di a los hijos de Israel”, etc., y en Parshas Beshalach, sobre el versiculo “Entonces canto

Moshe”, acerca del significado de “No podemos comparar Su santidad con E1”.]
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2. Sin embargo, “Havaia es D'os y El nos ha dado luz”: una iluminacién grande y poderosa de esta

santidad suprema, maravillosay oculta, por medio de las mitzvot que El nos dio. Pues
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de la Tora y las mitzvot se dice: “Vengan, coman de mi pan”. Ahora bien, “coman” se explica por el

hecho de que la Tora es pan y alimento para el alma,
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asi como el pan fisico es alimento para el cuerpo, etc. Sin embargo, “mi pan” requiere explicacion:

,acaso se trata de comer y beber, etc.?
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Y la explicacion del asunto sigue la linea de lo que dijeron nuestros Sabios, de bendita memoria:
«Mi amada» (rayati) [significa] «mi proveedora» (parnasati); «Israel proveen», etc. Véase también lo

que esta escrito sobre esto en el discurso que comienza «Paloma mia», mencionado arriba.
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Y el asunto es el siguiente: el alimento, que pertenece a los reinos inanimado, vegetal y animal, da
vida al hombre, que pertenece al reino parlante y se encuentra en un nivel superior al del alimen-

to. ;Como puede, entonces, el alimento darle vida?
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Pero acerca de esto se dice: «Pues el hombre vive de todo lo que sale de 1la boca de Havaia»: «lo que
sale de la boca de Havaia» es la fuerza vital del alimento, y estas son las Diez Expresiones mediante

las cuales fue creado el mundo; pues mediante la expresion
ANRRNAT N 123 (o0 oPyan] 17”920 IR 7°0 WA PIRT RXIN ARN2Y ARIXT X921 IR XWTN
ANRMP2 RN21 DIRT 02 "7 IR QTR DN 7°100 RIT R 1?3"’?‘?1 1N1PAAR 12 WA TORN RN

LR Wy

«Que la tierra haga brotar» fueron creados los vegetales, y mediante la expresion «Que la tierra
produzca seres vivientes» fueron creados los animales; y el podery la fuerza vital de aquella expre-
sion estan siempre revestidos en ellos, para darles vida y mantenerlos, y es esto lo que da vida al

hombre. Pero el hombre también fue creado mediante una expresion: «<Hagamos al hombre».
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Y también él tiene “lo que sale de la boca de Havaia”; ;por qué, entonces, necesita alimento para
recibir vida? Pero el asunto es el siguiente: esta escrito: “Por detras y por delante me formaste”;
“por detras” [ultimo] en la obra de la Creacion, etc. Pues, en verdad, el hombre es el ultimo en la

obra de la Creacion en cuanto al tiempo,
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y también en cuanto al rango, con respecto a su cuerpo y su alma animal, como dice el dicho: “Un

mosquito te precedio”. Pues todas las cosas inanimadas, vegetales y animales, aunque descendie-

ron muy, muy abajo, al Mundo fisico de Asia (Accion), para convertirse en una existencia separada

y en algo fisico, no son, sin embargo, algo completamente separado,
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como si puede serlo el hombre, D'os no lo permita, y transgredir Su voluntad, bendito sea,
“desafiando la mirada de Su gloria”; véase Sefer Shel Beinonim [el Tanya], capitulo 24. Solo en vir-
tud de la excelsitud de su neshamay de su alma divina es “anterior”, con una superioridad extra-

ordinaria sobre todos los seres creados.
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Y también, en cuanto a su cuerpo y a su alma vital, tiene una superioridad extraordinaria sobre los

inanimados, vegetales y animales, gracias al espiritu de vida que hay en él, que es el alma hablante

e intelectiva. Y el orden de las expresiones va de abajo hacia arriba: primero, “Que la tierra haga

brotar”,
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lo cual hace que surja la vegetacion; después, “Que las aguas pululen”: los peces, que no estan in-
cluidos en [la categoria de] la carne; después, “Que la tierra produzca seres vivientes”, y el ganado;

y después, “Hagamos al hombre”.
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Ahora bien, todo esto se refiere al descenso de los niveles y al surgimiento de su cadena descen-
dente (hishtalshelut), de la nada a algo. Pero en su fuente y raiz, muy por encima del orden de la

cadena descendente de los mundos,
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ocurre lo contrario: el nivel del alma divina en el hombre esta en la categoria de “detras” con res-

pecto a la fuente y fuerza vital del cuerpo y del alma animal, que fueron tomados de niveles muy

elevados y excelsos,
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salvo que cayeron en la Rotura de las Vasijas, como es sabido. Alli se encuentra la fuerza vital de los
reinos inanimado, vegetal y animal, elevada y excelsa en grado sumo, pero cayeron mas abajo, a

una fuerza vital muy contraida,
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como los reinos inanimado y vegetal, etcétera. Es como la analogia de un muro que se derrumba:

la parte mas elevada cae mas abajo, a mayor distancia, como es sabido.
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Por lo tanto, el alimento, que pertenece a los reinos inanimado, vegetal y animal, da vida al hombre
y tiene sobre él una superioridad: pues el hombre necesita el alimento para cubrir “lo suficiente
para su necesidad, aquello que le falta”, sin pan ni alimento; en cambio, el alimento no necesita al

hombre.
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Y esto es [lo que significa] “porque de todo lo que sale (motza) de la boca de Havaia”: pues motza
tiene dos significados. Motza es aquello que ya salio de la boca de Havaia: 1a extension de la fuerza
vital procedente del aliento de Su boca en los Diez Enunciados mediante los cuales fue creado el

mundo. Y motza también es un término que significa fuente; y [se refiere a] la Vida de todavida,
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como en motza mayim (un manantial de agua), que es la fuente que brota, el manantial; es decir,
la fuente de la que surgieron los Diez Enunciados, cuya fuente y raiz contiene a los reinos inani-
mado, vegetal y animal en un nivel muy elevado; y desde niveles superiores estos son atraidos ha-

cia abajo, descienden eslabon tras eslabon y llegan hasta ellos. Por eso “vive el hombre”.

SRWAT DTR 71T DR TN ONWAT 00 NN T Swnt $397 PR 097277 995 13 A

3. Ahora bien, de acuerdo con todo lo dicho y con toda esta analogia de la fuerza vital del pan fisi-
co, que davida al cuerpo del hombre fisico,
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asi también, del mismo modo, esta escrito: “Pues el hombre vive de todo lo que sale de la boca de

Havaia”: el Hombre de arriba. Es decir, lo que esta escrito: “Y sobre la semejanza del trono habia

una semejanza como la apariencia de un hombre”.
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Pues se lo llama adam (hombre), de la expresion “seré como (adameh) el Altisimo”. Porque, asi
como en el hombre de abajo hay 248 miembros, etc., en los cuales y por medio de los cuales se di-

vide la fuerza vital que hay en su interior —el ojo ve, etc.—,
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asi también, arriba, la extension de la fuerza vital se manifiesta en la multiplicidad de divisiones de
los seres creados —angeles y almas—, en muchas clases de niveles, de distintos niveles, como esta

escrito: “Los ojos de Havaia”, etc., “Los oidos de Havaia”, etc.;
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pues hay angeles y almas que reciben esos nombres. Y la extension de la fuerza vital de cada uno,

segun su nivel, su temperamento y su caracter, recibe el nombre de adam, y corresponde al nivel

de la luz que llena todos los mundos (memalé kol almin).
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Por eso esta escrito “como la apariencia de un hombre”, y no el nivel del Hombre mismo, en senti-
do literal. [Y véase también lo escrito sobre esto en Parshas Mishpatim, 122a, y véase lo escrito en

el discurso que comienza “Y vieron”, etc., “y debajo de Sus pies”, etc.; vease alli.]

»Man RIT DO9DW M NIRRT ey b5 xonal ¥PORR NP2 N AT N2 qwnin nen aam
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Ahora bien, la fuerza vital que se extiende a este nivel y grado —para ser la luz que llena todos los
mundos (memalé kol almin) y “reanimar el espiritu de los humildes”— proviene del nivel de “lo
que sale de la boca de Havaia”, que es la fuente supremay “el comienzo de todo”, el nivel de la luz

que circunda todos los mundos (sovev kol almin), y se llama la Voluntad Suprema.

1Ry 1N W2PNAD 9107 1RW NIRRT D3 DY 1109w 0 R 11°9Y 11877 1187 NORY 1187 1R 0D
555

Pues “hay voluntad y hay voluntad”. Y “Voluntad Suprema” significa que esta por encima de todos

los mundos y que no puede investirse en los mundos en absoluto,

PRdY N WARNHRW 71 RIT NN 11T 595 1°3 ROUDN Fawnn NP 17°N0 DT KD RINY
LMIBAMY TNINT IDN RIT PRV PR 73,0

pues es “lo mas oculto de todo lo oculto” y “ningtin pensamiento puede aprehenderlo en
absoluto”; mientras que la voluntad inferior es la que se inviste en los mundos, etc. Ahora bien, la

Voluntad Suprema es la fuente de la Tora y las mitzvot.
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Y por eso se la llama “Mi pan” y “Mi amado, Mi proveedor”: pues mediante un despertar desde
abajo [se produce] un despertar desde arriba, para hacer descender fuerza vital desde la Fuente y
Vida de toda vida, del nivel de la luz que circunda todos los mundos al nivel de la luz que llena to-
dos los mundos. Y este despertar desde abajo se produce especificamente mediante la realizacion

de las mitzvot en la accion fisica,

792y K2 91777 ONT 12°70 KD NI OPRWA AWYH I 0ONDY NRCPYT 1IN0 127 0y oN
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y también mediante el habla de la Tora, pues “el movimiento de los labios se considera una
accion”; mientras que “el pensamiento no es como el habla” y “el pensamiento no hace nada”.
Pues la fuerza de la accion y del habla se toma

T133 9N RIT IPRY W2 T97OKRT 191 MYYRY 9272 110 PIAnn 1YY DIRY 190K 1on
5715 92291 1P 8% NRY W1 D10 WRA 1Y

de la fuerza de la comida que come, por medio de la cual se fortalece su capacidad de hablary ac-
tuar. Y la fuerza de la comida, en su raiz y fuente, es mas elevada y sublime que lo que su alma

puede soportar segun la fuente de la que fue tallada, como se menciono antes.

TAZY NIZAT WY 191 Y70 Nan 19Yn a9YRn (xeyet xnmynx] YPRTYNR Y N1RR DI 99
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Y asi, por medio de esto, puede producirse un despertar desde arriba desde lo mas elevado, desde
el nivel de la luz que circunda todos los mundos (sovev kol almin). Y lo mismo ocurre con la accion
misma de las mitzvot, como el etrog y el lulav, etc.:

700 19Y7M O W [an 9o byl 7Y NMIR RIT 29177 197 [y wa03] $793 DIRN RIT MKW
SR 230 139799 1010 [xovyor xmaynx] YPRTIYNR Wt 07° 531 0naw

pues el etrog es un alimento en si mismo, y el lulav también es, cuando menos, una planta; y po-
seen una superioridad extraordinaria, pues en ellos y por medio de ellos se atraera un despertar

desde arriba desde un nivel sumamente supremo y elevado.
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Y lo mismo ocurre con la lana de los tzitzit y las monedas de caridad, etc. En cambio, la reflexion y
el pensamiento (machshava) corresponden al nivel de «pens6 Mah» (chashav Mah), que es el nivel

del hombre mismo; y este despertar no tiene fuerza para atraer vida suprema en tal medida.
oownl MV 9 (k37 09wA] 27MYT 220 P91 MY (oo owys] VYR 210N NOR YW 79° N
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Y este es [el sentido de] «Una hora de teshuva (retorno) y buenas obras en este mundo es mejor que

toda lavida del Mundo Venidero». Pues el Mundo Venidero es aquel en que «se deleitan con el res-

plandor de la Shejina (la Presencia Divina)», que es un resplandor y una iluminacion abundantes, y

un incremento

MM NInIya wahnm 1w 11°2W QW2 *PAT [prdy 2o xonn] Y7200 °N22 19732 MIAYIT AIYn
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del deleite de las almas, en revelacion, en el nivel de la luz que llena todos los mundos (memalé kol
almin), llamado Shejina, pues mora y se inviste en los mundos. Y la fuerza y la fuerza vital que se
atraen al nivel de la luz que llena todos los mundos desde el nivel de la luz que circunda todos los
mundos (sovev kol almin) se generan mediante la teshuva y las buenas obras, como se mencion6

antes.
QAW [xam o9yl 2°MYi0 %N 591 nn‘?yu 972 13’?1 J1y aaw] 722w 23YN00 1010 DIV QW RXN)
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Resulta, entonces, que son ellas las que producen el resplandor y el deleite del Gan Eden. Por eso
su grandeza supera toda lavida del Mundo Venidero, pues son precisamente ellas las que atraen la

vida del Mundo Venidero, como se menciono antes.
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Ahora bien, puesto que la Tora y las mitzvot son el nivel de la Voluntad Suprema, tienen por ello el

poder de hacer descender también al alma del hombre el nivel de la Voluntad Suprema.
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Pues también en el alma del hombre aqui abajo “hay voluntad y hay voluntad”. Hay [un caso] en

que la persona despierta la voluntad y el amor natural oculto en su alma, para sacarlo de lo oculto

alo revelado y apegarse a El, bendito sea, mediante la contemplacion de Su grandeza, bendito sea,

que davida a losvivientes,

9531 N1°M2 KM 79907 RNYUw 019D 7MY 70 PO NRW WD DIN WK by Lo xhen) ¥7INRR RN
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que es la luz que llena todos los mundos (memalé kol almin), en la medida que su alma pueda so-

portar, “cada uno segun su medida”; y este es el nivel de “y con toda tu alma”.
137 727K2 ©DIT UIPNN 275NN DoAYEDY DO 11°3° ° SWRam) 111 1PYnD RITY 1137 v IR
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Pero hay una voluntad que esta por encima de esta, y “quienes buscan a Havaia comprenden
todo”: aveces el alma se enciende y arde con un amor abundante (ahava raba), intenso y poderoso,
en el nivel de “y con todas tus fuerzas (meodeja)”: muchisimo (meod) mas alla de la medida del

alma en su comprension de la luz del rostro de D'os,
R2°97 RNIYI N2 RIT R°N0 D37 RMOND 71°2 XD°DN TAWNR N°9T ANAYT PIvS2 nnann XOX
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sino debido a la anulaciéon de su comprension, pues “ningtin pensamiento puede captarlo”, “el

mas oculto de todos los ocultos”. Y este es el nivel del deseo del corazon (re'uta deliba), que nin-
gun pensamiento puede captar,

2105 113 KPR 1PR9Y 710 w2505 7910 1KY MInRIYnn 15yn nhynbw 137 m20R N2 KM
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y este es el nivel de ahava raba, que esta muy por encima de los mundos y no puede investirse den-
tro de ellos; mas bien, como esta escrito: “;A quién tengo en los cielos? Y contigo no deseo nada

en la tierra”.
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En cambio, el amor que surge de la contemplacion y la comprension de Su grandeza, bendito sea,

se llama ahavat olam (“amor eterno”), como es sabido. Y esta ahava raba, que es el nivel del deseo

del corazon, viene de arriba por medio de la Tora y las mitzvot,

5730 1Ny 273N 2PY° 98y 111 Sn 27y 5095 573 w»n51] N° 1NN 11187 11’537}'! %7 an onw
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que son, ellas mismas, la Voluntad Suprema: Su voluntad y Su sabiduria, bendito sea. [Como tam-

“

bién se escribié anteriormente acerca de esto, sobre el versiculo “;Quién conto el polvo de

Yaakov?” y sobre el versiculo “Y ahora, que sea grande, te ruego”.]
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Y este es el nivel del pan y el alimento que la Tora y las mitzvot producen para el alma del hombre:
por “lo que sale de la boca de Havaia”, que es la fuente de la Tora y las mitzvot, “vive el hombre”,y
su alma vivira en la Fuente y Vida de toda vida, bendito sea, a quien “ningin pensamiento puede
aprehender”, etc.

7 NPAA WAl 9°RY 0°°0 NIN12 A7INAY PR MAN2ANAT DRnn RP1T AOR2 N R2°97 XNy R
Y este deseo del corazon no surge necesariamente de contemplar como la Tora da vida y como se
hace descender la fuerza vital; mas bien,

T°RY 077 9971 Poynn IR PRI 1727 19K OK AR NPRWwA2 DIRT DX 700w POK[T 11
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asi como el alimento da vida fisica al hombre aunque este no comprenda como se digiere y se con-
vierte en sangre, como llega a ser carne como su carne ni como funciona la fuerza que expulsa los

desechos, etc.,

LN A7INT 01P 27y RDOMmY M9PR7 71OWnl T 82097 KNP PN3 99 DTRA 7717 R9o1n ROX

sino que el hombre vive de manera natural; de igual modo, este nivel del deseo del corazon se hace

descender por si solo y de manera natural mediante el cumplimiento de la Toray las mitzvot.
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Y esto es [lo que significa] “Quien nos santifico con Sus mitzvot”: que por medio de las mitzvot se

atrae una santidad suprema desde el nivel de “santo y apartado”, es decir, aquello que no puede

investirse dentro de los mundos, que es el nivel de

11873 72NN NPT WDIA I IR M1P0A TR oI wnPw 3”3 1NN WTPL) 5”15 T'I’b}?ﬂ %9
973 1129 2R 2997 RMIYY NPNA XINY wRiaw 11"?57;'!

la Voluntad Suprema, como se mencion6 antes, para santificarlo también a él: que la revelacion de
esta iluminacion se atraiga al alma del hombre, dentro de su alma, de modo que haya en ella amor
y Voluntad Suprema, que son el nivel del deseo del corazon y del ahava raba mencionados antes.
n31°5yn AWITP 022 AW 71°7° MXnn Yw DD’P’?N’? QOWITRP QN SNIsn 55 NX oWy 1
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Y esto es [lo que significa] “Y cumpliran todos Mis mandamientos y seran santos para su D'os”:
que por medio de las mitzvot la santidad suprema misma morara en ustedes, de modo que esta
santidad sea igual a su D'os.
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(Y véase lo escrito sobre el significado del término “santidad” a proposito del versiculo “el que re-
cogia lena”, en Parshat Shelaj.) Y este es el sentido de la bendicion: “Bendito” (baruj) significa una
atraccion hacia abajo, para que haya Havaia, que hace existir todas las existencias,
AN AR D AR MITARD ANY TARNY 1J’P1?N shibihthtvB it hishhls MPn AW 1107
aAwR 7y
es decir, la raiz y la fuente de todo lo que llega a existir: que sea el nivel de “nuestro D'os”, que £l
se una con nosotros en una unidad Unica, “para ser uno con Uno”, por medio de “Quien” (asher),
X 11’7?3711 W22 17 MXn Oy wnn e Tp2 e fabih awnl Qunw Tl"?}?:'l ANy N2 R
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que es el nivel del deleite supremo, desde donde se atrae que “nos santific6” con Su santidad mis-
ma, por medio de “Sus mandamientos” (mitzvot-yud-vav), en la santidad suprema (kodesh), que

esta muy por encima del nivel de los mundos; desde alli se atrae el deseo del corazon al alma.
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Y entonces el alma del hombre misma es llamada el nivel de “detras” con respecto al deseo del co-

razon que se atrae a él, que es el nivel de “antes”, proveniente del Primordial del mundo.
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Resumen. El significado de «Quien nos ha santificado con Sus mandamientos y nos ha ordenado»:
la fuerza vital de todos los mundos proviene unicamente del nivel de Su Maljut (soberania), bendi-
to sea, pero en Su ser y esencia, bendito sea, «ningin pensamiento puede aprehenderlo»; y este es

el significado de «santo»: apartado.
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Y por medio de la Tora y las mitzvot se produce una emanacion desde esta misma santidad. Pues
esta escrito: «Vengan, coman de Mi pan»; y el significado de «Mi pan» es que, asi como el hombre
recibe fuerza vital del pan porque su raiz proviene del nivel de «lo que sale (motza) de la boca de

Havaia» —motza significa fuente—,
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asi también, al nivel de la luz que llena todos los mundos (memalé kol almin), llamado «semejante
a la apariencia de un hombre», se le hace llegar fuerza vital desde el nivel de la Voluntad Suprema,
la luz que circunda todos los mundos (sovev kol almin); y esto ocurre por medio de la Tora y las
mitzvot, que se han revestido en la accion, en las que y por medio de las cuales se hace descender

la Voluntad Suprema. Y este es el significado de «Mi amada, Mi sustento» y «Mi pan».
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Y de esta emanacion también se hace llegar a la neshama del hombre el nivel de la Voluntad Su-
prema, para que alcance el nivel de «y con toda tu fuerza»: ahava raba. Y este es el significado de

«Quien nos ha santificado con Sus mandamientos» y «Seran santos».
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4. Ahora bien, esta santidad conduce a la humildad, que consiste en que la persona se considere
insignificante en lo que respecta a su néfesh y su neshama, pues su alma no recibe fuerza vital ni
flujo de su Fuente, «lo que sale de la boca de Havaia», sino por medio de cosas bajas, verdadera-

mente fisicas,
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como el etrog, la lana de los tzitzit y el pergamino de los tefilin, y asimismo todas las mitzvot prac-
ticas; o por medio de hablar acerca de ellas, lo cual es el estudio de la Tora, etc. Y esta humildad

conduce al temor al pecado.
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(En Reishis Chochmah, Shaar HaAnavah [Puerta de la Humildad], capitulo 1, cita que la humildad
es la Shejina superior. Ahora bien, el significado y la naturaleza de la Shejina superior se explica-
ron en el discurso que comienza «El Cantar de los Cantares»: que se trata de la autoanulacion (bi-

tul) de la unidad superior (yijuda ilaa).
N3 [oep] AR RITW NI WRn 1KY 1Y PYAR RITY 1170 MY D (s wo] 977 [ on Sy AN
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Y de acuerdo con esto, puede decirse que humildad significa que la persona se considera verdade-
ramente nada, tal como es ante El, bendito sea, pues «todo ante £l es considerado como nada».
Véase también lo escrito en el discurso que comienza «Me he vuelto pequeno ante todas las bonda-
des». Y vease lo escrito en el discurso que comienza «Una tierra de montaias y valles», acerca del

«sello hundido»: la autoanulacion de la humildad, que es superior al amor.
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Y de acuerdo con esto se entiende lo que esta escrito en los libros acerca de la humildad, que es
autoanulacion y sumision ante el Santo, bendito sea. Pues, a primera vista, no se comprende:
,acaso hace falta decir que el ser humano, una criatura baja y oscura, debe hacerse pequeno frente

al Creador, bendito sea?
DRIN 11°7° RPW 11007 72PN *23% DTN T°WT T MAY P31 98T [vow onk] WUR 571 9pY 19N
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Sin embargo, segun lo dicho arriba, se entiende bien: el significado y la naturaleza de esta humil-
dad que corresponde al hombre ante el Santo, bendito sea, es que no ocupe ningun lugar en abso-
luto, sino que sea verdaderamente considerado como nada. Y en este sentido se dice de Moshé: «Y
el hombre Moshé era muy humilde», pues de Moshé se dice: «;Y qué (mah) somos nosotros?».

Véase también en la Guemara)
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(final del capitulo 6 de Chullin, folio 89a): «Mayor es lo que se dijo de Moshé», etc.: la autoanula-

cion de Moshé estaba por encima del nivel de autoanulacion expresado en «Y yo soy polvo y

ceniza», pues €l era verdaderamente mah («qué»); y esto es «muy humilde». Véase también en

Parshas Shelach (163, final del lado b).
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Ahora bien, la Shejina superior es Bina; por lo tanto, «y la humildad conduce al temor al pecado»

corresponde al nivel de Jojma, que es el temor superior.
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Y Rabi Yehoshuia ben Levi, quien sostiene que «la humildad es mas grande que todas»: puede de-
cirse que esto es como esta escrito alli en Reishit Jojma: «Ademas, la humildad se encuentra inclu-
so en Keéter (la Corona), etc., y se lo llama Ayin (Nada) porque se considera nada ante el

Emanador». Fin de la cita.
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Y véase lo escrito en la explicacion sobre el versiculo “;Quién ha contado?”, acerca del tema de

“negro (ukam) es kedem (anterior)”, etc.; este es también el sentido de “Hizo de las tinieblas Su
escondite”.
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Y véase lo escrito acerca de la humildad, al final del discurso que comienza “Me alegraré mucho”.
Pues “D'os hizo esto frente a aquello”: asi como en la santidad, el cumplimiento de las mitzvot ele-
va a la persona
N1 WA 1N9211 2502 17°2¥2 '[D’i'l'? [15 5] 3”2 11"?37;'[ %9 »nan o°11°%y 0%°n TW?:.'I'?
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para atraer vida suprema desde el nivel de la Voluntad Suprema; del mismo modo, en sentido in-
verso, respecto de una transgresion esta escrito: “Esa alma sera extirpada de delante de Mi; Yo soy
Havaia”. El sentido de “Yo soy Havaia” es que El
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hace existir todas las existencias, para dar vida a todos los mundos y a todos los seres creados; y
“de delante de Mi” significa por encima de este nivel y rango: alli llegan la manchay el castigo de
la transgresion, de modo que “sera completamente extirpada” en la raiz de todas las raices. Y la

persona debe tener temor al pecado.
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Es decir, temor a causa del pecado y de la carenciay la mancha que se producen Arriba en tal me-
dida. Y chet (pecado) es un término que significa carencia y mancha, pues el término chet se aplica
incluso a la omision de un precepto positivo y de los detalles minuciosos de los Escribas, donde de
todos modos hay una carencia y una mancha; en cambio, avon (iniquidad) se aplica a las prohibi-

ciones, etc.
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Ahora bien, el temor al pecado en este sentido surge especificamente después de la humildad y la
santidad; es decir, después de que la persona se santifica con la santidad suprema que viene de
arriba por medio de las mitzvot, y alcanza el nivel de humildad, reconociendo la bajeza de su alma;
21T IRT 1 1070 19YRD YUARY DADM RO WAY 9173 700 1 ARIYD 12 973 woA%) 7990 IR
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entonces también reconocera y sentira, por medio de esto —«esto frente a aquello»—, cuan grande
es el castigo del pecado y el dafio que llega a lo Alto, y sentira un gran temor a causa del pecado y
del dafio. (Véase también lo escrito mas adelante acerca del significado y la naturaleza del temor al
pecado, en el discurso que comienza “Estos son los viajes™.)
NoANAT WY YIT 707900 RITW MIWSIDT MAITR R ROR N2 7K T T awiTe R
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Pero esta santidad y humildad solo llegan después de los niveles de abstinencia, que consiste en
separar el mal del alma animal de las kelipot de nogah, y «Santificate en lo que te esta permitido»;
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y este es el nivel de la teshuva inferior (retorno), como dijeron nuestros Sabios, de bendita memo-
ria: «teshuva y buenas acciones», etc.; pues sin teshuva primero, las acciones no son «buenas» ni

resplandecen, segun la expresion «la luz, que era buena», etc.
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Y con todo lo dicho se entendera lo escrito: “Y Moshe hablé a los jefes de las tribus (matot)”. Matot
alude a “inclinar (mateh) hacia la bondad”,
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que es el acto de inclinar y transformar los atributos emocionales (midot) del alma, para que se

L«

orienten hacia la bondad, y “amaras a Havaia”, “para apegarte a £, Quienes inclinan y transfor-
man [esos atributos] son el nivel de los “jefes”,
ToYR IRynbw 1Ry WP 1199y NYT NN RIT PR N10Man qwniw K297 XN1YI Nvna onw
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que son el nivel del deseo del corazon, que se deriva del nivel de Moshe, el nivel de Daat superior y
de la santidad suprema, muy por encima del nivel de los mundos. Y el nivel de Moshe es el lider
IV 1°91) R2V9T RMIYI NS T 72002 Ttwnm (AN YR 11°0nn 0onY 9370 1wDn 9277 0)
02 DJ°WRA 0"IYW IRW 2”Y (27y 27377) (OMID °D2 WK 1°ayn

(pues vayedaber, “y hablo”, deriva de la expresion “El somete (yadber) a los pueblos bajo

nosotros”, un término de liderazgo), y hace descender este nivel para que se convierta en el deseo

del corazon. (Véase también mas adelante, sobre el tema de los “jefes”, en Parshat Pinjas) (folio

253b), sobre el versiculo “Alcen, puertas, sus cabezas”. Ademas,
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pues Moshe es el nivel de “Y nosotros somos Mah”, el nivel de “muy humilde”; por eso, “Y Moshe
habl6”, etc. Véase también lo escrito al final del discurso que comienza “Moshe hablara”, y al final
del discurso que comienza “Su aspectoy sus obras”.
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Resumen: El tema de «la santidad conduce a la humildad, y la humildad conduce al temor al peca-

do»; y el tema de «Y Moshé hablo a los jefes de las tribus».
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5. «Diciendo: “Esto es lo que...”». Y nuestros Sabios, de bendita memoria, dijeron que todos los
profetas profetizaron con «Asi» (koh); Moshe los supero, pues profetizo con «Esto» (zeh), etc.
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Y el asunto es el siguiente: esta escrito: «<Hagamos al hombre a Nuestra imagen, conforme a Nues-
tra semejanza». «Conforme a Nuestra semejanza» es el nivel de la luz que llena todos los mundos

(memalé kol almin), pues la kaf de comparacion [significa] «como la semejanza», etc.;
77721 D737 2Y0n PR 71772 1apD N 10Y1) 210520 Wik Cn° IMnEY M7 2RI 11932 7RYN
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mientras que «a Nuestra imagen» es el nivel de la revelacion de Su esencia misma, bendito sea,
por asi decirlo. (Véase también sobre esto mas adelante, en el discurso que comienza «Estos son
los viajes», mencionado arriba, y en el discurso que comienza «Porque en este dia expiara».)
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Ahora bien, mediante el deseo del corazon, que esta por encima del nivel de la capacidad del alma,
se provoca con ello un despertar desde arriba: la revelacion del nivel de Su esencia, bendito sea,
por encima del nivel de los mundos, aquello que no puede investirse dentro de los mundos. Como

esta escrito: «Y puse Mis palabras en tu boca»: Mis palabras mismas.
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Y esto es [lo que significa] “Decir: Esta es la cosa”, etc.: es decir, cuando cada uno y cada una dice
una seccion de la Tora, o de los Profetas y los Escritos, leyes y agadot, sera esta misma cosa la que

fue dicha hace mucho tiempo, desde antiguo.
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Como esta escrito: “Y estas palabras que te ordeno hoy seran”, etc., “y hablaras de ellas”, etc.; es

decir, estas mismas palabras

likuteitorah.com/es/likkutei-torah/matos/1/ 23

25

26



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS MATOS - MAAMAR 1 99 WOR 131 NIVHT YR Y?N N 99T,

M7 13973 Jen K209 RMYI NN2 YR "B DR%Y 02 N2 PR 10 01° NI U IRRY
TAT I T9YNRD RIT QWY 1PRPY NINan ahynhw

que Moshé dijo aquel dia estaran contigo, y “hablaras de ellas”, de estas mismas [palabras]. Pues

mediante el nivel del deseo del corazon se atrae un nivel que esta por encima del nivel de los mun-

dos, y alli se esta por encima del tiempo.
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(Y vease lo escrito sobre el versiculo “jLavoz de mi amado! He aqui que viene”, y al final del discur-
so que comienza “Y le contaras a tu hijo”, acerca de “por causa de esto”, y al final del discurso que
comienza “En el tercer mes”, etc., “en este dia”.) Alli estaba el nivel de la profecia de Moshé, pues

él estaba en el nivel de la santidad suprema (kodesh), por encima del nivel de los mundos.
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Y por eso nuestros Sabios, de bendita memoria, dijeron que €l estaba separado de [su] esposa, a di-
ferencia de los demas profetas, etc. (Y véase acerca de esto en Parshat Vayetze) (folio 152b), y en el
Mikdash Melej alli, y en Parshat Bereshit (22a);
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y el Ramaz lo explico en Parshat Vaetjanan (folio 260, final del lado b), a proposito de “Basta para
ti”, etc. Y véase Parshat Balak (187b).
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Y de todo esto se comprendera como su profecia provenia de un nivel que esta por encima de los
limites del tiempo, pues el nivel del tiempo solo tiene relacion con el atributo de Su Maljut (sobera-
nia), bendito sea El: el nivel de “a Nuestra semejanza”, el nivel del “mundo de la Nukva (lo feme-

nino)”, etc.,
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es decir, cuando se convierte en la fuente de [los mundos de] Beria (Creacion), Yetzira (Formacion)
y Asia (Accion). Y véase Parshat Vayeji (folio 246, final del lado a, y lado b), y véase lo escrito en el
discurso que comienza “Paloma mia, en las hendiduras de la roca”, sobre el significado de “Levan-
tate, amada mia”.
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Y de alli se comprendera, con una explicacion adicional, lo que se escribio: que es especificamente
por medio del deseo del corazon que se logra que la dedicacion a la Tora sea en la modalidad de
“Decir: Esta es la cosa”, etc.
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“Cuando un hombre haga un voto”, etc.: “hasta que haga un voto por medio de algo que ha sido

objeto de un voto”. El asunto es el siguiente: “Los votos son una cerca para la abstinencia”.
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Ahora bien, la abstinencia consiste en “santificarse en lo que les esta permitido”. Y para que este
nivel quede arraigado y firmemente establecido en su corazon con absoluta verdad, debe buscar
consejos para su alma, como se explico arriba acerca de la humildad, que conduce al temor al

pecado:
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es decir, que se humille [considerando] como aquello de lo que desea abstenerse —por ejemplo,
quien hace un voto [de abstenerse] de la carne, etc.—, la carne y cosas semejantes, es superior a él

en rango en su raiz, pues su raiz es muy elevada, por encima del nivel y los rangos del hombre,
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salvo que, a causa de la ruptura de las vasijas, cayeron muy abajo, por debajo del hombre, en los

reinos mineral, vegetal y animal. Sin embargo, tienen una ventaja y superioridad: dan vida al hom-

bre, y el hombre las necesita,
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mientras que el alimento no necesita al hombre. Por eso, no corresponde rebajarlo tanto a la mate-

rialidad para disfrutar de él con el fin de satisfacer los deseos del cuerpo y estar entre “los glotones

de carne y los bebedores de vino”, sino mas bien para ampliar su entendimiento en el servicio a

D'os.
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Y esta es también la razon por la que quienes hacen votos por amor al Cielo lo hacen: ven que
aquello de lo que hacen voto los hace descender, pues los causa un descenso y los aparta de seguir
a D'os. Es decir, una vez que rebajan aquello a la materialidad, naturalmente también arrastra y

hace descender tras de si al cuerpo del hombre.
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(Y vease lo escrito en el discurso que comienza “Cuando enciendas las lamparas”, acerca de que “a
un hombre ignorante le esta prohibido comer carne”. Aunque aqui se habla de un erudito en Tora,
aun cuando no le esta prohibido, sin embargo, cabe que tema descender de su nivel, etc.). Pero, en

verdad, debe contemplar su raiz y ver cuan elevaday excelsa es.
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Y gracias a ello se separa de ella. Por eso, quien hace un voto debe decir: “Esto es como una ofren-
da de ascension” y “como una ofrenda”, pues son santas: algo que ha sido objeto de un voto y que

esta apartado en su elevada raiz superior. Y como esta escrito:
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“Cuando formule (yafli) un voto”: una expresion vinculada con lo maravilloso (mufla) y lo oculto,
como si hiciera un voto por lavida del Rey, cuya raiz es la vida suprema, del nivel de la luz que cir-

cunda todos los mundos (sovev kol almin).
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(Y véase acerca del tema de los votos en Zohar 11, Yisro, 91b; Mishpatim, 115b; Pinchas, folio 205a-
b; y en el Pardes, la entrada Neder (voto); en Me’orei Or, la letra Nun, 69; [Midrash] Rabbah, Va-

yeitzei, comienzo de la seccion 70;
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Ki Sisa, seccion 43; Naso, seccion 10, sobre el versiculo “Cuando pronuncie”; en Eichah, sobre el
versiculo “Se sientan en el suelo, guardan silencio”; y en Bachya, Parshas Yisro.) Y desde alli des-
cendieron, eslabon tras eslabon, todos los niveles de las luces circundantes (oros makifim) de los

mundos superiores,
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y también abajo, en el hombre inferior, en el nivel del aliento y del habla que salen de la boca,
como es sabido por quienes conocen la sabiduria oculta. (Y véase lo escrito acerca de esto en el

discurso que comienza “Y te desposaré conmigo”.)
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Y esto es [lo que significa] “una cosa que ha sido objeto de un voto”: que consagra la ofrenda y dice:
“Esto es una ofrenda de ascension” o “ofrendas de paz”, para atraer con su boca santidad suprema
desde el nivel de la luz que circunda todos los mundos, la fuente de todas las santidades. Y también

los votos que son konamot son hekdesh (bienes consagrados),
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como se afirma en la Guemara. (Y esto es semejante al asunto explicado en el discurso que co-
mienza “Asi bendeciran”, en Parshas Naso, acerca del significado de “Y el hombre puso nombres”,
etc.: elevarlos por medio de esto y santificarlos en su fuente, etc.; véase alli. Y semejante a esto es
el asunto de los konamot: que lo vincula con una cosa que ha sido objeto de un voto y es sagrada, y

mediante esto atrae santidad hacia ella, hasta que se convierte en hekdesh.
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Y este poder de la boca del hombre es, en efecto, como el asunto mencionado antes de “Y el hom-
bre puso nombres”, etc. Y ademas, parece que puede decirse que este poder es una semejanza y
un ejemplo del poder de “Decir: Esta es la cosa”, mencionado antes, que se extrae del nivel de “Y

Moshe hablo a los jefes de las tribus”, etc.
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Y esta es la relacion entre el asunto de “Y Moshe hablo”, etc., “diciendo: Esta es la cosa”, y la sec-
cion de los votos. Por eso, ahora, cuando los corazones han disminuido, hay que decir “sin hacer

un voto”, como esta escrito en otro lugar.)
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