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Una explicacion del nivel de los
baalei teshuva, quienes “lo atraen
hacia abajo con mayor fuerza”

Las mitzvot del tzadik atraen luz divina en un orden medido, a
traves de las vasijas de Zeir Anpin y de un mundo a otro. El
retorno del baal teshuva despierta “gran compasion” de Arij
Anpin y Atik, por encima de todas las vasijas, donde lo superiory
lo inferior son iguales, de modo que esta luz llega plenamente

incluso al nivel mas bajo.
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LA IDEA CENTRAL

Las mitzvot del tzadik atraen luz divina en un orden medido, a través de las vasijas
de Zeir Anpin y de un mundo a otro. El retorno del baal teshuva despierta “gran
compasion” de Arij Anpin y Atik, por encima de todas las vasijas, donde lo superior
y lo inferior son iguales, de modo que esta luz llega plenamente incluso al nivel

mas bajo.

Cada seccion: el hebreo, luego la traduccion y luego una breve explicacion bajo una linea dorada. Los nimeros pequenos en el
hebreo remiten a las notas del final.

EL MAAMAR EN BREVE

El Zohar dice que los baalei teshuva “lo atraen hacia abajo con mayor fuerza”, y este breve maamar ex-
plica por qué. Los 248 mandamientos positivos son los “248 miembros del Rey”, el nivel de Zeir Anpin
en Atzilut, donde las luces divinas estan contenidas en vasijas. Al cumplir las mitzvot, los tzadikim
atraen luz hacia esas vasijas, dispuestas en tres lineas que corresponden a la Tora, el servicio divino y
los actos de bondad. Esto es “Abres Tu mano y satisfaces a todo ser viviente”: “viviente” es Yesod, el
canal de conexion, y “todo ser viviente” son los quince Yesodot de los cinco partzufim de Atzilut. Por
medio de ellos, la voluntad de D'os se revela a nosotros, pero en orden, de un mundo a otro. En cam-
bio, los baalei teshuva despiertan “gran compasion” de los trece tikunim de la barba de Arij Anpin, lu-
ces por encima de las vasijas, donde lo superior y lo inferior son iguales. Asi, las montaias y las coli-
nas de Isaias, los atributos emocionales de Atzilut, pueden moverse, pero la bondad y el pacto de paz
de Atik nunca se mueven. Esa luz desciende hasta Asia, hasta que la morada de abajo iguala a la mora-
da de arriba, como enseiia el Ramaz, y llega por medio de la teshuva: “que vuelva a Havaia, y El tendra

compasion de él”.
ESQUEMA

1 Los tzadikim: luz ordenada a través de las vasijas n
Los 248 mandamientos son los miembros del Rey, Zeir Anpin de Atzilut, donde las luces estan contenidas en
vasijas. Cumplirlos atrae luz en tres lineas, correspondientes a la Tora, el servicio divino y los actos de bon-

dad: “Abres Tu mano y satisfaces a todo ser viviente”, los quince Yesodot por medio de los cuales la voluntad
de D'os desciende en orden, de un mundo a otro.

2 Los baalei teshuva: compasion por encima de las vasijas M

La teshuva despierta gran compasion de los trece tikunim de la barba de Arij Anpin, luces por encima de las
vasijas, donde lo superior y lo inferior son iguales. Las montaiias y las colinas de Isaias, los atributos emocio-
nales de Atzilut, pueden moverse, pero la bondad y el pacto de paz, Jésedy Yesod de Atik, nunca se mueven.
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3 Lo inferior se vuelve igual a lo superior

m

Esa luz llega hasta Asia, hasta que la morada de abajo iguala a la morada de arriba, como ensefia el Ramaz

acerca de “Y las cumpliran”: los que estan abajo pueden merecer Atzilut, incluso Yejida. Llega por medio de
la teshuvé: “que vuelva a Havaia, y El tendra compasion de é1”.

CONCEPTOS CLAVE

baalei teshuva 12wn *y2

Quienes retornan a D'os después de haberse apartado; el
Zohar dice que “lo atraen hacia abajo con mayor fuerza”
que los perfectamente justos.

los 248 miembros del Rey %3717 0°72K 11”7

Los 248 mandamientos positivos; en conjunto, correspon-
den al nivel de Zeir Anpin de Atzilut, donde las luces estan
revestidas en vasijas.

Yesod, “viviente” °rn/m0°

El atributo que conecta y transmite el flujo divino de lo su-
perior a lo inferior; “todo ser viviente” son los quince Ye-
sodot de los cinco partzufim de Atzilut.
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los trece tikunim de la barba (tikunei dikna) »”

RIP*T 21PN

Luces de Arij Anpin que estan por encima de las vasijas,
donde lo superior y lo inferior son iguales; son la fuente
de la “gran compasion” que despierta la teshuva.

Atik pony

El nivel mas interior de Kéter; su Jésed y Yesod son la
“bondad” y el “pacto de paz” que nunca se mueven, y
unen al Infinito con los niveles emanados.

la cadena descendente de los mundos

(hishtalshelut) n>w>nwnm 370

El descenso ordenado de la luz divina de un mundo a otro,
por cuyo medio llega la luz de los tzadikim; la luz que
atrae la teshuva proviene de por encima de ella.
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SECCION 1. 11

Los tzadikim: luz ordenada a traves de las vasijas

SECCION 2 - 11

Los baalei teshuva: compasion por encima de las vasijas

SECCION 3 - 11

Lo inferior se vuelve igual a lo superior
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Una explicacion de los asuntos relativos al nivel de los baalei teshuva (penitentes), «que Lo atraen
con mayor fuerza». Pues, en efecto, los 248 mandamientos positivos, que son los 248 miembros
del Rey, corresponden al nivel de Zeir Anpin (los atributos emocionales) del Mundo de Atzilut
(Emanacion); y a partir de Zeir Anpin, las luces se revisten en las vasijas.
El maamar se propone explicar la ensefianza del Zohar de que los baalei teshuva, quienes retornan a D'os
después de haberse apartado, «Lo atraen con mayor fuerza». Comienza con aquello que los mandamientos
mismos atraen: los 248 mandamientos positivos, llamados los «248 miembros del Rey», pertenecen a Zeir

Anpin, los atributos emocionales de Atzilut. A partir de ese nivel, la luz divina se encuentra en vasijas; es de-

cir, se revela en formas definidas y medidas.
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Por lo tanto, los tzadikim, que cumplen las mitzvot, atraen el nivel de las luces para que se revistan
en las vasijas de Zeir Anpin. En términos generales, se distribuyen en tres lineas: Jojma (sabiduria),
Jésed (bondad) y Neétzaj (victoria) a la derecha, etc.; y esto corresponde a la Tora, el servicio [di-
vino| y los actos de bondad (guemilut jasadim). Y esto es [lo que significa]: «<Abres Tu manoy sacias

a todo ser viviente».

Como los mandamientos pertenecen a Zeir Anpin, los tzadikim que los cumplen atraen la luz divina a las va-
sijas de Zeir Anpin, a canales ordenados y medidos. Estos canales estan dispuestos en tres lineas: la linea de-
recha comprende Jojma, Jésed y Nétzaj, y junto a ella estan las lineas izquierda y central; las tres lineas co-
rresponden a los tres pilares de la Tora, el servicio divino y los actos de bondad. El versiculo «Abres Tu mano

y sacias a todo ser viviente» describe este flujo ordenado de bendicion, como explica la parte siguiente.
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«Viviente» es el nivel de Yesod (fundamento), que conecta y atrae el flujo desde lo superior hacia lo
inferior, y desde Zeir Anpin hacia la fuente de las almas de Israel. Y el significado de «todo ser vi-
viente» es, como es sabido por el tema de los quince «grados buenos», que este es el namero de los
quince Yesodot en los cinco partzufim (configuraciones) de Atzilut, como esta escrito en Mishnat
Jasidim.
Yesod es llamado «viviente» porque es el canal que une un nivel con el siguiente y transmite el flujo divino
hacia abajo, desde Zeir Anpin hasta la fuente de las almas de Israel. Por lo tanto, «todo ser viviente» se refie-
re a todos los Yesodot juntos: los quince «grados buenos» por los que la Hagada de Pésaj agradece a D'os co-

rresponden, como escribe Mishnat Jasidim, a quince Yesodot en los cinco partzufim (configuraciones) de
Atzilut.
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De modo que, por medio de esto, la voluntad suprema se atrae hacia nosotros de manera revelada;
es decir, siguiendo el orden de la cadena descendente de los mundos (hishtalshelut), de mundo en
mundo, a través de los quince Yesodot, etc.
Por medio de estos canales, la voluntad de D'os se revela a nosotros, pero de manera ordenada: desciende
nivel tras nivel, de mundo en mundo, a través de cada uno de los quince Yesodot. La palabra «voluntad»

hace eco del final del versiculo, que dice que D'os sacia a todo ser viviente con «favor» (ratzon, literalmente
«voluntad»).
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Pero en cuanto a los baalei teshuva, al despertar gran compasion, esto proviene del nivel de los
trece tikunim de la barba (tikunei dikna) de Arij Anpin, que son luces por encima de las vasijas; y
desde alli la luz se atrae sin seguir el orden de la cadena descendente de los mundos, pues alli lo
superiory lo inferior son iguales. Y acerca de esto se dice:
Los baalei teshuva alcanzan un nivel superior: su retorno despierta «gran compasion», que fluye de los trece
tikunim de la barba de Arij Anpin, un nivel dentro de Kéter (la Corona), cuyas luces estan por encima de las
vasijas. La luz de alli no desciende paso a paso a través de la cadena de los mundos, porque en ese nivel «lo

superior» y «lo inferior» son iguales; por eso puede alcanzar el lugar mas bajo con la misma plenitud que el

mas alto.
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«Porque los montes» —que son Jésed, Guevura (contencion) y Tiféret (belleza) de Atzilut— «se apar-
taran, y las colinas» —Nétzaj, Hod (esplendor) y Yesod— «se conmoveran; pero Mi bondad» —esto es
Jésed de Atik— «no se apartara de ti, y Mi pacto de paz» —esto es Yesod de Atik, que conectay une al
Infinito (Ein Sof), bendito sea, con los emanados— «no se conmoveray.
El Alter Rebe interpreta el versiculo de Isaias como un mapa de estos niveles. Los «montes» y las «colinas»,
que pueden moverse, son los seis atributos emocionales de Atzilut, los canales medidos descritos antes; «Mi
bondad» y «<Mi pacto de paz», que nunca se mueven, son Jésed y Yesod de Atik, el nivel mas interior de Kéter.

Yesod de Atik une directamente al Infinito con los niveles emanados; por eso, aunque los canales ordenados
«se aparten» y «se conmuevan», la bondad que se atrae desde alli permanece firme.

773 07K MPYRNWIN 9707 I9YRDR U 7PWYa R 03 172 07RA 1903 qwntY 1170
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Es decir, que esta revelacion del Infinito, bendito sea, se atraiga también hacia abajo, al Mundo de
Asia (Accion): que se atraiga desde por encima del orden de la cadena descendente de los mundos,
desde el Infinito, bendito sea, hasta lo mas bajo, de modo que la comitiva de abajo y la comitiva de
arriba sean iguales. Y véase el Ramaz (Rabi Moshé Zacuto), Parshat Bejukotai (folio 113b),
Como esta revelacion proviene del Infinito, de mas alla de la cadena de los mundos, no disminuye al descen-
der: llega hasta Asia, el mundo mas bajo. Asi, la «comitiva de abajo», quienes estan en este mundo, se vuelve

igual a la «comitiva de arriba», los seres celestiales. Como apoyo, el Alter Rebe remite al Ramaz, Rabi Moshé

Zacuto, en su comentario sobre el Zohar, Parshat Bejukotai.
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Al ik
sobre el versiculo «Y los cumpliran»: que, aunque ustedes estén abajo, en este mundo, etc., mere-

ceran los niveles de Atzilut, incluso hasta Yejida, etc.

En el versiculo «Y los cumpliran» (Levitico 26:3), la palabra que significa «los» esta escrita de modo que tam-
bién puede leerse atem, «ustedes». A partir de esta palabra, el Ramaz ensefia que, aunque ustedes estén aba-
jo, en este mundo, pueden merecer los niveles de Atzilut, incluso Yejida, el niicleo mas interior del alma: la
igualdad de lo inferior y lo superior descrita en la parte anterior.
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(lo cual no ocurre cuando se hace descender por la cadena descendente de los mundos, a través
del nivel de “todo ser viviente”, etc.). “Dice Havaia, que tiene compasion de ti”: todo esto se hace
descender cuando él “retorne a Havaia, y El tendra compasion de el”.
El paréntesis vuelve a expresar el contraste: la luz que llega en orden, a través de los canales de “todo ser vi-
viente”, no eleva el nivel mas bajo hasta igualarlo con el mas alto. El versiculo concluye: “dice Havaia, que

tiene compasion de ti”, y el Alter Rebe vincula esta compasion con el llamado de Isaias al pecador: “que re-
torne a Havaia, y El tendra compasion de é1”: es la teshuva la que hace descender esta compasion superior.

EN LA AVODA

La teshuva atrae hacia abajo lo que la observancia ordenada no puede: al volver a Havaia, la persona des-
pierta Su gran compasion, una luz que esta por encima del orden de los mundos y que llega hasta ella inclu-

so abajo, en este mundo, y puede elevarla a los niveles de Atzilut, incluso a Yejida.

PREGUNTAS PARA CONVERSAR

1. ;Por qué la luz atraida a través de las vasijas de Zeir Anpin llega a nosotros solo en orden, de un mundo a

otro, mientras que la luz de los trece tikunim de la barba no lo hace?

2. ;Como interpreta el maamar “todo ser viviente” en “Abres Tu mano y satisfaces a todo ser viviente”, y

como encajan los quince “grados buenos”?

3. En el versiculo de Isaias, ;qué son las “montanas” y las “colinas” que pueden moverse, y qué son la “bon-
dad”y el “pacto de paz” que no pueden moverse?

4. ;Qué significa que la “morada de abajo” se vuelve igual a la “morada de arriba”, y como lo respalda la in-

terpretacion del Ramaz de “Y las cumpliran”?

5. ;Por qué es la teshuva, y no el servicio ordenado de los tzadikim, la que atrae esta compasion superior?
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FUENTES Y REFERENCIAS

Notas

PARRAFO 1
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Una recopilacion de los discursos del Alter Rebe del afio
5564 (1803-04).
LA NOTA DE KEHOT
U9’y 70PN 170 IRT
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La fuente de Kehot para estas palabras (su nota esta
abajo).
LA NOTA DE KEHOT
.[32] .(2,0op) R”m
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El Z6har ensefa que los perfectamente justos no pueden
estar en el lugar donde estan quienes hicieron teshuva,
porque estos estan mas cerca del Rey que todos, y se
atraen hacia El con un anhelo del corazén mas intenso y
con gran fuerza para acercarse al Rey. El maamar comien-
za proponiéndose explicar esta ensefianza.

Zohar, Chayei Sara 16:121-17:127-8"5p:1”v 19w *°1 91 7890
P

Dichosos los penitentes, que en el espacio de un dia, una
hora, no, un segundo, pueden acercarse al Santo, tan cerca
como incluso los verdaderamente justos en el espacio de
muchos anos. Abraham no alcanzo ese alto grado hasta que
fue anciano, como ya se ha dicho. Asi también David, de
quien esta escrito: «Y el rey David era anciano, entrado en
dias» (I Reyes 1:1). Pero el penitente encuentra entrada in-
mediatamente y es acercado al Santo, bendito sea. Rabi Yose
dijo: «Se nos ha enseilado que el lugar asignado ...

The Zohar; London, Soncino Press, 1933 (Public Domain)

N2PRT QAR AUAT L L YR e

En el Raaya Mehemna sobre Parshas Mishpatim, el Zohar
habla de los 248 mandamientos, por medio de cada uno
de los cuales el Santo, bendito sea, es proclamado Rey so-
bre todos los miembros de la Shejina. La nota de Kehot se-
fiala este pasaje como paralelo a la descripcion de los
mandamientos como los “miembros” del Rey.

Zohar I1, 118ar ,m°p 27mt
LA NOTA DE KEHOT
XTp 2Ym .5"nvn nRa

N227T O71aN 1PRN O yUn nona

El Tikkun 30 dice que la Shejina inferior, que comprende
los 248 mandamientos, es “el mandamiento de Havaia en
cada uno de los miembros del Rey”. La nota de Kehot lo

likuteitorah.com/es/likkutei-torah/ki-seitzei/8/

cita en relacion con la expresion del Alter Rebe “los 248
miembros del Rey”.

Tikkunei Zohar 74a:8°1:X 7y 97 °1pn
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Tikkunei Zohar - Vocalized (Public Domain)

77123 71291 17N

Shimon HaTzadik enseid que el mundo se sostiene sobre
tres cosas: la Tora, el servicio y los actos de bondad. El Al-
ter Rebe relaciona estos tres pilares con las tres lineas de
las vasijas de Zeir Anpin.

Pirkei Avot 1:2°2:°X maR mawn
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Simon el Justo fue uno de los Giltimos miembros de la Gran

Asamblea. Solia decir: el mundo se sostiene sobre tres co-

sas: la Tora, el servicio del Templo y la practica de actos de

piedad.

Torat Emet 357 (Public Domain) « Mishnah Yomit by Dr. Joshua Kulp (CC-
BY)

T10° ™A NI o

Un léxico alfabético de términos cabalisticos.
LA NOTA DE KEHOT
L7720 .’ NIR R”RR1
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Esta es la obra que el propio Alter Rebe menciona aqui
(«como esta escrito en Mishnat Jasidim»), un compendio
de la Cabala del Arizal organizado como la Mishna. La
nota indica el lugar, en su orden de la noche de Pésaj,
donde los quince «grados buenos» se corresponden con
los quince Yesodot de los cinco partzufim de Atzilut.
LA NOTA DE KEHOT
.1,2° o °% 970

“Pues los montes se apartaran y las colinas seran sacudi-
das, pero Mi bondad no se apartara de ti, y Mi pacto de paz
no sera sacudido, dice Havaia, que tiene compasion de ti”.
El Alter Rebe interpreta los montes y las colinas como los
atributos emocionales de Atzilut, y la bondad y el pacto
que no se mueven como el Jésed y el Yesod de Atik, que
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son atraidos hacia abajo por la compasion que despierta la
teshuva.
Isaiah 54:107:77117°yw"°
"2 YIRRR AARR CTOM T1UIAR NIYIM WD 007 73
TR0 0K V1D K NPy
Porque los montes se moveran y las colinas se estremece-
ran, pero Mi bondad no se apartara de ti, ni Mi pacto de paz

sera quebrantado, dice D'os, que se compadece de ti.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)

SPRIMYAAT . L PRI NVAN . L D0

La nota remite a las entradas del 1éxico bajo la letra hei
como fuente para interpretar los «montes» como Jésed,
Guevura y Tiféret de Atzilut, y las «colinas» como Nétzaj,
Hody Yesod.
LA NOTA DE KEHOT
970,23 NIR U0’ NIR R”RN
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“Si andan en Mis estatutos, observan Mis mandamientos y
los cumplen”. La palabra “los” esta escrita de modo que
también puede leerse “ustedes”, y el Ramaz, en su comen-
tario al Zohar alli, aprende de esto que quienes estan aba-
jo pueden alcanzar los niveles de Atzilut.
Leviticus 26:3’2:172 XRIp"
:ONR QNP1 1T "NiznTXY 19%n NPN2ToxR
Si andais en Mis estatutos, guardais Mis mandamientos y los
cumplis;
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Al comentar el analisis del Zohar sobre “Y los cumpliran”,
el Ramaz (Rabi Moshe Zacuto) lo llama algo asombroso:
aunque ustedes estan abajo, en este mundo, su luz no esta
al nivel de los angeles que estan por encima de Asia, Yetzi-
ra o Beria, pero mereceran alcanzar los niveles de Atzilut,
incluso hasta Yejida. El Alter Rebe lo cita para mostrar
como la “familia de abajo” puede igualar a la “familia de
arriba”.

Mikdash Melekh, RaMaZ Commentary on Zohar,77n wpn
AT 990 Py 1 e winte
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Zholkva, 1864 (Public Domain)
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“Que el malvado abandone su camino... y vuelva a Ha-
vaié, y El tendra compasion de é1”. El Alter Rebe lo utiliza
para mostrar que la compasion mencionada al final de
Isaias 54:10 desciende por medio de la teshuva (retorno).

Isaiah 55:7°1:71”117°yw°
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Abandone el malvado su camino, y el hombre inicuo sus

pensamientos; vuélvase a D'os, y El tendra compasion de él,

y a nuestro D'os, porque £l perdona abundantemente.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)

“Abres Tu mano y sacias con benevolencia a todo ser vi-
viente”. El Alter Rebe interpreta “viviente” como Yesod y
“todo ser viviente” como los quince Yesodot de Atzilut, por
medio de los cuales los tzadikim atraen la voluntad supre-
ma de manera ordenada.

Psalms 145:1610:171np 0°9°10
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Abres Tu mano y sacias con favor a todo ser viviente.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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El padre del Rebe, Reb Levi Itzjak
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