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“Cuando entren en la tierra que Yo les doy, la tierra observara un Shabat para Havaia. Seis

anos...”, etc. Ahora bien, el sentido del versiculo es que, inmediatamente, “cuando entren en la

”

tierra”, “[la tierra] observara un descanso”, antes de que comiencen los seis afnos.
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Esto se comprendera explicando primero el versiculo: “Abreme, hermana mia, amada mia”, etc. El
sentido es que el Santo, bendito sea, le dijo a la Congregacion de Israel (Kneset Israel): “Abreme”,
para que estés en el nivel de “hermana mia, amada mia”.
1010M R°IW 0°MYyD1 MPANT ROIW DORYD 1T 13912 2PH M awa Tonn DRIP DRIY° NDI5T DA
Jamom

Aunque la Congregacion de Israel siempre es llamada con este nombre, no obstante, este nivel a

veces esta revelado y aveces esta cubierto y oculto.
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Por eso dijo: «Abre», para quitar la cubierta y el ocultamiento, de modo que este nivel se revele. Y
[es necesario] comprender cual es la naturaleza esencial de este nivel cuando se revela, y qué son
la cubierta y la vestidura que ocultan esta revelacion.
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Ahora bien, el significado de ajoti (<hermana mia») deriva de la expresion «union alejandrina
(ijui)» que aparece en la Guemara. Es una expresion de union: une dos cosas para que se vuelvan

una sola, como un unico cuerpo en sentido literal.
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Asi es, a modo de analogia, con el amor natural de las almas de Israel, [que proviene] de la fuente
de la que fueron talladas: pues ellas son verdaderamente «una parte de D'os en lo alto» y estan uni-

das en la union mas absoluta con la misma Luz Infinita (Or Ein Sof), bendito sea.
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Por eso, incluso aqui abajo, después de haber sido creadas de la nada como algo y de haber des-
cendido cada vez mas para revestirse en un cuerpo y en el alma vital, esta es la cualidad de los jus-
tos (tzadikim): en virtud del alma divina que hay dentro de ellos, su deseo y anhelo es quedar

incluidos
51122 O T°RN QR0 D01 ,X29T XpRIYn whan weln NPo3 °N° 199K NIRCENA D1andl o IRa

JTANRT DR 977 719 MANANT DWW 099973 1PRY YA 00 WYY onwel yav nnann P

en la luz de D'os y anularse en [su propia] existencia ante El, bendito sea, con una verdadera expi-
racion del alma (kelot hanéfesh), desde lo mas profundo del corazon. Todos sus dias permanecen
constantemente en la autoanulacion mencionada, debido a la naturaleza de sus almas, que se ha
vuelto su propia naturaleza; y no necesitan ninguna contemplacion ni preparacion para despertar

el amor.
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Como esta escrito: “Cuando te recuerdo sobre mi lecho, medito en Ti durante las vigilias
nocturnas”. Y esta escrito: “Cuando te sientes en tu casay cuando vayas por el camino, cuando te

acuestes y cuando te levantes”.

D 22 OMTRING Yav3a TRy IV Y120 017172 TAARAY NINRY AR NIRD Dwn 7Y RIM
ST NTIRIYY POD 1D PRY INNRY NAR NTIPIN N°NART TR ROTIN,990 MnMynn

Esto es, a modo de analogia, como el amor entre un hermano y una hermana: el amor entre ellos
esta arraigado y establecido por si mismo, por naturaleza, desde su nacimiento, sin ningun des-
pertar. Este es el verdadero amor, desde el punto de la verdad hasta su verdad mas intima, que no

cesay perdura para siempre.
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En cambio, cuando este amor no esta arraigado y establecido en el corazon de la persona, sino que

[esta presente] solamente cuando despierta el amor en momentos determinados, al recitar el She-

ma, durante la plegariay en ocasiones similares, y después pasay se aparta de él, este amor no se

llama “amor de la verdad hasta su verdad mas intima”,
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es decir, [un amor| que procede del punto mismo de la verdad, sino que se llama “labio de la ver-
dad” (sefat emet), expresion derivada de “un borde (safa) para su abertura”, que es el dobladillo al-

rededor de la prenda; es decir, el borde y la orilla de la prenda.
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Asi, a modo de analogia, este amor que surge cuando se despierta es el labio de la verdad y su bor-

de, es decir, el comienzo de la verdad, pero no se llama “verdad completa hasta su verdad mas
intima”.
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Por eso se dice en el Zohar (al comienzo de Parashat Tisa, folio 188; véase alli en el Mikdash Melejy
en el Ramaz): “El labio de la verdad sera establecido para siempre”: no esta escrito “esta estableci-
do para siempre”, sino “sera establecido para siempre”. Y esta escrito: “Havaia esta cerca de todos

los que Lo invocan, de todos los que Lo invocan con verdad”: “con verdad”, precisamente.
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Es decir, desde el punto de la verdad y no desde el labio de la verdad. Pues, dado que debe desper-
tar constantemente el amor, este todavia no se ha convertido en la naturaleza de su esenciay de su

ser mismo, desde el punto mismo del corazon.
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Sin embargo, se la llama “labio de verdad”, pues, en todo caso, en ese momento despierta el amor
desde el punto de su corazon, cada uno segun su propia medida;
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y también después de la plegaria queda una impresion (reshimu), de modo que, cuando recuerda
a D'os, se despierta en su interior, espontaneamente, un espiritu generoso que lo lleva a amar a
D'os. Asi, también se cumple en él lo que esta escrito: “Cuando te recuerdo”, etc. [Y véase Sefer
Shel Beinonim (Tanya), Parte I, al final del capitulo 13.
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Y vean lo escrito en otro lugar, en la explicacion sobre “Estos son los viajes”, etc., “Y Moshé escri-
bio”, etc., acerca de “Daras verdad a Yaakov”. Y vean lo escrito en otro lugar acerca de las ocho ve-
ces que se dice “verdad” en Emet Veyatziv.
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Las primeras cuatro veces que aparece “verdad”, hasta “Ezrat”, son la voluntad y el anhelo del co-
razon de apegarse a D'os hasta consumirse, lo cual se llama la Camara de la Voluntad (Heijal Ha-

Ratzon); y después vienen otras cuatro veces “verdad”,
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es decir, la verdad verdadera, por medio de la cual recibe ayuda desde arriba, de modo que las cua-
tro veces “verdad” de abajo se vuelven verdaderas, para ser verdad verdadera, con autosacrificio

(mesirut néfesh) hasta consumirse, etc.
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Y vean Igueret HaKodesh, el pasaje que comienza: “Quien siembra justicia [recibe] recompensa de

verdad”.] Y [en cuanto a] la causa que impide que el amor penetre en la profundidad misma del

punto del corazon:
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Pues este amor esta investido y oculto en la fuerza que desea las cosas fisicas, [que proviene] del

alma vital, cuya raiz es el nivel de la tosquedad de espiritu, “la piel de la serpiente”, que cubre y

oculta la fuerzay el nivel de este amor. Y en ella hay
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diversos niveles, varios tipos de vestiduras: el menor, segiin su pequenez; y el grande, segun la
grandeza de su estatura, debe quitar incluso un nivel de vestidura sutil perteneciente a la tosque-
dad de espiritu. Nuestros Sabios, de bendita memoria, dijeron: “Yoy él no podemos”, etc.
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Y es preciso abrir la cobertura, como en la analogia de una persona que quiere abrir un agujero en

una pared divisoria: debe cortar y romper la pared hasta formar un espacio vacio.
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Asi, la persona que quiere que este amor quede implantado en su corazon, penetrando en la di-

mension interior (pnimiut) del punto del corazon y en lo mas intimo de su interior, desde la pro-
fundidad misma del corazon, con el consumirse del almay la autoanulacion de la existencia
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hacia El, bendito sea, tener un corazon quebrantado y un espiritu quebrantado, para eliminar su
tosquedad espiritual y la fuerza que desea las cosas fisicas [y desea] ser un «algo» (yesh), separado

e independiente; mas bien, debe dirigir su corazon unicamente hacia EI.
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Sobre esto dijeron nuestros Sabios, de bendita memoria: “Abranme [una abertura] como la punta
de una aguja, y Yo les abriré [una abertura] como la entrada del Ulam”, que estaba delante del San-
tuario en el Santo Templo.
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Pues “a quien viene a purificarse lo ayudan” a quitar de si todo nivel y grado de altivez de espiritu,
y a elevarlo cada vez mas alto, hasta las alturas mas elevadas.
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Por medio de esto, la luz de este amor brillara en la dimension interior del punto mismo del cora-
z0n, hasta que se anule la fuerza de la esencia del alma, como una llama que asciende por si mis-

ma, para incluirse y adherirse a Su luz, bendito sea (como esta escrito en el Sifra DeTzniusa).
PR A% TIY R Y 973 SNIAR M2 RO I NPYANR RYIRY (27Y 177YPT (2 phnl 270 01 K797)

:(7123 °NINK 210227 7772 "NINR NN 123y T WrnyY)

(al comienzo del capitulo 1; Zohar, Parte II, folio 176b): “y la tierra quedo anulada”. Este es el nivel
de “Mi hermana” mencionado arriba; y de esto se llegara ademas al nivel de “Mi amada”. (Y véase
también lo escrito acerca del nivel de “Mi hermana” en el discurso que comienza “Me has cautiva-

do el corazon, hermana mia, novia”.)
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2. La explicacion del asunto de “Mi amada” (rayasi) sigue la linea de lo que dijeron nuestros Sa-
bios, de bendita memoria: “Israel sustenta a su Padre en el cielo”; y como esta escrito: “que nin-
gun desterrado sea alejado de El”: “de El”, precisamente, como se explica en otro lugar; es decir,

ser absorbido en el cuerpo del Rey.
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Para entender esto: ;como puede el alma, que esta en el nivel de un ser creado, un algo (yesh) y

una entidad por si misma, ser absorbida, etc.? Pero el Zohar dice: “Tres vinculos estan unidos

como uno: la Tora con el Santo, bendito sea, e Israel con la Tora”, etc.
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Pues el nivel y la grandeza de la Tora son superiores al nivel, la grandezay el grado de las almas de
Israel [tal como se encuentran] en la fuente de la que fueron talladas, ya que “la Tora emana de Joj-
ma”, etc. Y esto es lo que dijeron nuestros Sabios, de bendita memoria: “Dichoso quien llega aqui

con su estudio en la mano”.
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Pero esto requiere explicacion, pues también la Tora esta revestida de asuntos fisicos, como los te-
mas de los tzitzit, los tefilin y la suca, y muchas leyes monetarias y alegatos; por ejemplo, Reuvén
sostiene esto y Shimon sostiene aquello. ;Qué tienen que ver estos asuntos con el Gan Eden supe-

rior e inferior?
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Pero esta escrito: “Vengan, coman de Mi pan”. Pues, asi como el pan, un alimento fisico, permite
que la persona viva la vida de su cuerpo, esto sucede porque es absorbido por los miembros de la

persona.
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Asi también, la Tora, llamada alimento y vida para el alma espiritual, debe ser absorbida por los
miembros de su alma y volverse verdaderamente como su propia carne; y por medio de esto el
alma retornara a D'os, para ser absorbida en el cuerpo del Rey (le’ishtaava begufa demalka), ab-

sorbida literalmente en el cuerpo del Rey.

likuteitorah.com/es/likkutei-torah/behar/1/ 8



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BEHAR - MAAMAR 1 DD‘? U“J SIN YR ?1?{” ‘?N IXYan 9.

Y920 111Y ONR 099 [rew] MW 1AM 19NN 2AND2 AP A A3 WaT oY 2130 2NYOR ¥R
.oMma 57N DOWDI "MaN3

Como esta escrito: “He comido Mi panal con Mi miel”, etc. Y este es [el sentido de] “Vengan, co-
man de Mi pan”: primero, “coman”, para que tengan pan y alimento que sea absorbido por los

miembros de su alma; y después, “de Mi pan”.
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Ahora bien, entre las categorias principales de labores (avot melajot) de Shabat, el Tana siguio el
orden de [la elaboracion del] pan: “quien siembra”, etc. Pues, para hacer pan apto para que lo
coma una persona, de modo que sea absorbido por sus miembros y se vuelva como su carne, pri-

mero se requiere el trabajo de sembrar, moler, amasary hornear.
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Para comprender estos cuatro trabajos en el servicio a D'os, debemos explicar bien y en detalle el

asunto y el orden de la siembra en el mundo fisico, a modo de analogia: se siembra un grano de

trigo
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o se planta en la tierra la semilla de un fruto y se la cubre con tierra; esa semilla se pudre y se des-
compone, y la fuerza de crecimiento de la tierra hace brotar trigo o un fruto semejante a la semilla
que fue sembrada o plantada en la tierra.
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Pues, dado que la fuerza de crecimiento de la tierra es una fuerza general, se siembra esa semilla
para que sea como una elevacion de mayin nukvin (aguas femeninas) hacia la fuerza de creci-

miento, a fin de que esta haga brotar una fuerza particular semejante a esa semilla.
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Esto es asi porque esa semilla también lleg6 a existir por medio de la fuerza de crecimiento, y den-
tro de ella esta, de manera oculta, el aspecto de la fuerza de crecimiento; solo que se volvio mate-
rial y se redujo respecto de su esencia, hasta convertirse en una semilla.
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Sin embargo, conserva cierta conexion con la fuerza espiritual de crecimiento. Por eso, cuando el
cuerpo de la semilla se pudre y se descompone,
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la fuerza de crecimiento investida en ella queda anulada ante la fuerza general de crecimiento que

hay en la tierra y se convierte en mayin nukvin para esta; entonces hace brotar [el crecimiento]

como la semilla, con un aumento muy superior a lo original.
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Del mismo modo, hace brotar toda clase de frutos, con sus diversos sabores, colores y aromas, se-
mejantes a los de esa semilla: por ejemplo, si la semilla era de manzana, hace brotar manzanas; y
si era de uva, hace brotar uvas, y asi sucesivamente.
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Aunque en esa semilla no se ve ni se percibe sabor o aroma alguno, sino que parece meramente
un trozo de madera, sin embargo, pertenece a la esencia de ese fruto, y dentro de ella, en potencia,
estan investidas y ocultas todas las cualidades de los sabores, los colores y el aroma de ese fruto;
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solo que todo eso esta sumamente contraido, de modo que no se percibe ni se ve en ella sabor o
aroma alguno. Por eso puede hacer que la fuerza de crecimiento produzca los frutos de esa semilla

en todos sus aspectos —su sabor, aroma y apariencia— sin ocultamiento ni contraccion alguna.
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Ahora bien, de acuerdo con todos los detalles de esta analogia, la persona perspicaz debe contem-
plar el servicio a D'os y Su Tora. Pues la Tora es Su sabiduria y Su voluntad, bendito sea,
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y £l y Su sabiduria son uno: «El es sabio, pero no con una sabiduria que pueda ser conociday, etc.
Y mediante los numerosos tzimtzumim (contracciones) y la cadena descendente de los mundos
(hishtalshelut), de nivel en nivel, descendio cada vez mas abajo, hasta revestirse de asuntos fisicos
y volverse fisica.

RWTN ANARMA2 wRn PR N2 RIT R0 7AW 1RI1%0 1IN ﬂPbJW 29D IR YT 1Py Swns RIM
Esto es como la analogia del grano de una semilla o de un fruto, que proviene de la fuerza de creci-
miento; esa fuerza esta en el nivel de la nada misma (ayin), a partir de la expresion «Que [la tierra]
haga brotar» (Tadshe),
ah»! TMYAPNT 27 13m0 TNRRIT 2D (hyee »aam) WA OV [ nown] 7w (70 2o 973) NT WK 119907

1PR1 W° 12 RIT
es decir, esh dat, «una ley de fuego» (asi escribe el Shaj en nombre del Rash). Y el fruto que crece
de ella, al revestirse en la tierra, esta en el nivel de algo surgido de la nada (yesh me'ayin),

19712 WO IR RIS 701 PoRND 210 3 21m17 NI 12 w0 7 PaR
pero, no obstante, tiene en su interior fuerza vital espiritual, pues es bueno para comer y agrada-
ble a lavista, o tiene fragancia.

1777 OYD DIW 197K 12 A1 IRD) PPRW TY [75 75] 3”2 DXMIXN 1AW NI1°AT YITIN 1°¥2 ”RWn

En cambio, en la semilla que se siembra, la fuerza vital que hay en ella esta tan contraida que no se

percibe ni se siente en ella siquiera sabor o fragancia alguna.
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Asi también, a modo de analogia, ocurre con la Tora, que se revistio de asuntos fisicos y se volvio
fisica: la fuerza vital que hay en ella esta muy contraida. Pues en el Gan Eden superior, que es el
Mundo de Beria, brillan Jojma, Bina y Daat del Infinito (Ein Sof), bendito sea, y 1a luz de la Tora bri-

Ila como deleite, en aprehensiones intelectuales de la Divinidad misma.

,RY7T° MO DY 0°01 ARDY 700 XD1DT R1IpR 235 1PR1 W° 12 RO RO 7AW 002 n0m
0°1°7 R”D NITOR DO AIYNT 1PV 72 WANN RID PRY TV IRwAnl qunk anTena OPRen
D°°NWA 0°1°1¥3 Mo

Sin embargo, esa aprehension esta en el nivel de algo que surge de la nada (yesh me’ayin) con res-
pecto a la fuente de todo, la Jojma suprema, [de la cual se dice:] “fl es sabio, pero no con una sabi-
duria cognoscible”. En cambio, al descender abajo se volvio fisica, hasta el punto de que en ella no
se ve ni se siente deleite ni intelecto divino, sino inicamente leyes y dictamenes sobre asuntos

fisicos.

L2719 70 RT 19 7Y 17 IWYR 2 1797 NWRI2 DI 1ARNT D7Y RPN UURYY)
(Y vease lo escrito en otro lugar acerca de la afirmacion de la parasha Bereshit, folio 27b: ““Le haré
una ayuda’, etc.: esto es la Mishna”, etc.; véase alli).

19IEP 11372 1A AAYN D PR 1TIND NYWA 7T 0 11%P° 1372 AYnTa 009N

Y esto es [lo que significa] “Los que siembran con lagrimas cosecharan con canto jubiloso”: pues,
mientras estudia, no siente deleite; sin embargo, “cosecharan con canto jubiloso”,

M5 2232 Hv23 71990 A’ 937 N2 00 ,AIDYT PIRI YT A7INT IR AWy TP nann 03

1D 11220 >N NRIxn

pues, por medio del estudio, la luz de la Tora queda sembrada en la tierra superior. Porque [es] el
nivel de “la palabra de D'os: esto es la halaja”, y esta anulada ante la fuerza de crecimiento, el nivel

de Jojma, etc.

likuteitorah.com/es/likkutei-torah/behar/1/ 12
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Asl, “la recompensa de una mitzva es una mitzva” germina en el Gan Eden superior, donde “los
justos se sientan y disfrutan del resplandor de la Shejina” y se deleitan en su aprehension, la
aprehension de la Divinidad; pues esa aprehension esta en el nivel de algo que surge de la nada, y

es un resplandor y un destello de la luz de lo Alto, gracias a la fuerza de crecimiento.

DI 191 PPYNAT 1PYD MORRAY MM MO0 BwnR md RITW whn anTiay ontin 1t uem
L1995 91 1 1272 0w IR PN 1318 INROM 2239 (pasi on] 1M ARDY N2 05 NPRwa NoPan

Es decir, el resplandor de su propia Toray servicio, que es como, por ejemplo, la fuerza de creci-
miento que hace brotar algo semejante a la semilla, etc. Y los cuerpos fisicos de las leyes estan en
el nivel de una elevacion de mayin nukvin hacia Su sabiduria y Su voluntad, bendito sea, que estan

investidas en “la palabra de D'os: esto es la halaja”.

PN VORI 7O AMITNRA TINW 7087 1PYIAT AP TY NAMIT TIOR N1PRYA YU 10 11m
nn QovInRY 1M wen

Ahora bien, asi como en la siembra fisica [la semilla] no crece hasta que se pudre, se descompone
y cambia de su naturaleza, y queda verdaderamente absorbida en la tierra, hasta que ambos se

vuelven verdaderamente uno,
NUDI NPT MERTY TN [ws: movon] 3707 MY AR SLANAY DIRT WO N1HY 7978 799
Ponl 7R NRDYT N33 1 [wor mon] 1701 ST MY NI9OWY 10199 RO TIVRYT PN NTARNM

13 °M7 PR 7172 ¥PN3 [

asi también el alma de la persona debe anularse en cuanto a su propio ser mediante el autosacrifi-
cio (mesirut néfesh) en la Tora y las mitzvot, y quedar absorbida y unida en la tierra superior, que
es Su Maljut y “la Shejina de Su poderio”, mediante este autosacrificio, como una elevacion de ma-

yin nukvin, como esta escrito: “En Tu mano encomiendo mi espiritu”, etc.

M52 1°Y733W NMIZT 1D TINGD 73PRYI PRI 073 MIYa TRPW 1IN0 NI Nm nuopa oy
DRWAR YARAY AMEa

Mediante esto, también la Tora que estudio en este mundo queda absorbida y unida en la tierra su-
perior, como la union de la fuerza de crecimiento de la semilla con la fuerza de crecimiento de la

tierra fisica.
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A partir de esto, la persona perspicaz debe reflexionar [sobre] como ha de ser su estudio: de este

modo, en el nivel de mayin nukvin, sin convertir lo secundario en lo principal; es decir, sin dirigir

todo su empeiio unicamente a la Tora tal como se presenta en sus vestiduras fisicas.

TRIPRR 12 w2RRn NITOR N1RtIe 125 2O P11 ,10 1R 1710 1978R 1790 KPR D 1R 1IRT 0D
,01PN 5w 171272 m"?n RW21 [RD°Y 190 N2 Teynd 1w

Pues “quien dice: ‘No tengo sino Tora’, ni siquiera Tora tiene”. Mas bien, debe dirigir su corazon a

la divinidad interior revestida en ella, que proviene de su fuente y raiz en lo Alto, el nivel de la Joj-

ma suprema, y debatir y deliberar acerca de la palabra del Omnipresente;

5237 P13 [papir on) 371 9123 1TIND RIT IR 12 0OW21PR 11137 INNIMY ° 93T KO 3 1990 9D
2WNH 0TIRD 19 °N° Annon

pues esta halaja es la palabra de D'os, y Su sabiduria y voluntad estan revestidas en ella. Entonces,
su estudio esta en el nivel de mayin nukvin y se anula ante Su sabiduria, bendito sea, y ambos se

vuelven verdaderamente uno.

J12°WA1 NXR AWK 2°N270 wHl 71”Mp MO0 3T NN WD) ay 2”1 TARNNWY 121 2
3. Y para que [la Tora] también se una con su alma divina: la oracion es llamada “alma”, como esta
escrito: “Y derramé mi alma”, etc.
511722 [wo1 mrona) 170N WHK WOIT NP0 RAPT RPPIYA 72202 TR AR 97190 RIT PIN
JI° 19K NINCENa
Debe despertar el amor en la oracion desde lo profundo del corazon, con un verdadero desfalleci-
miento del alma, con autosacrificio (mesirut néfesh), con una anulacion de la existencia ante El,
bendito sea:
RO 79907 NYY3R 1291 1M Yapa $7a0 SIv521 wo1 170N 1PV (e P 9P SNk ona
TRDY o7 N3

el nivel de “Mi hermana” mencionado antes; para que este autosacrificio y esta autoanulacion
mencionados antes queden fijados en su mente y en su corazon durante la oracion, que es el nivel

de la Jojma (sabiduria) suprema

likuteitorah.com/es/likkutei-torah/behar/1/ 14
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(como esta escrito: “Di a la sabiduria: ‘Tt eres mi hermana’”; y este es [el sentido de] lo escrito:

“Ella es mi hermana, hija de mi padre”, etc.: “cuando recibe de la casa de Aba”, como esta escrito

en el santo Zohar, Parshas Emor, folio 100b).

nkalrkd etk n IR Is Rl s Ralirilaly ﬂbe F1MoM 223% Bua 1TIND Xw 97 ™% MR R A bl 1351
JPTORT WD I 10910 1IN T

Por lo tanto, cuando después estudia de la manera mencionada antes, de modo que su estudio se
anule ante la Jojma suprema investida en su Tora, entonces la luz de su Toray la luz de su alma di-

vina se unen.
R2W *°9 17°2 1710%01 IRID R N WK N 79007 IR 100 (om0 0 TInRD 313p NYn DR

273 TPV 1702 973 17001 9730 P00 [we: mron] 3701 97Y NOTIDRT WD IRIYD

Por esta razon, el horario fijado para estudiar debe ser inmediatamente después de la oracion. Y
este es [el sentido de] “Dichoso quien llega aqui con su estudio en la mano”: es decir, que su alma
divina llega aqui por medio del autosacrificio y la autoanulacion mencionados antes, y que tam-

bién su estudio estia en su mano, de la manera mencionada antes.

19 73] 331 L1913 13T NWDA 1971 D L1971 9w 2% N2 KITT NTIAY2 11°00a NTa
L2710 TRR DPRWY 23NV 1PAYIN LARP2 PT AWK TV AUA° 70171 1MUY 71008 171y

La labor de moler en el servicio a D'os corresponde al nivel de “un corazon quebrantado y
abatido”. El sentido de “abatido” (nidké) deriva de la expresion “lo machaco en un mortero” (daja
bamedoja). Del mismo modo, moler consiste en triturar y desmenuzar el trigo hasta que quede tan
fino como harina; y como esta escrito: “Y moleras parte de ella hasta hacerla muy fina”.

110173 W 07 1IwDR 13°073 RINAT 1IWD O3 SwDI 11073 2915 17N TIN0Y PIya on

También con respecto al estudio de la Tora esta escrito: “Mi alma esta abatida” (garsa), y la expre-
sion de la Guemara garsinan (“estudiamos”) deriva asimismo de la expresion “molino para tritu-
rar granos” (gerosot).

MR 709 TR 713 MWYS 09207 nnpa 0o 1N RITY A0SR A 7nR)

Después [viene] el nivel del amasado: se pone agua en la harina para unirlas y formar un solo

cuerpo y una sola masa.
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Asl, es preciso despertar el amor para apegarse a El, bendito sea, y dejarse atraer tras £l como el
agua, de modo que no haya separacion, D'os libre. Y el nivel del horneado es como lo que esta es-

crito: “Y cuando acerques una ofrenda vegetal cocida en horno”.

(ANl RN %R A2 1%YA 39pNAY %17 WO 11707 071012 OR v 7710 X932 29PN 290
TR 91102 DoAY 0w WY 1BKY W7D 1IN 7O N2

Takriv, «presentaras», se escribe sin una yud, y la forma escrita tiene autoridad (yesh em
lamasoret); es decir, cuando el alma quiere acercarse por si misma a D'os, entonces estara en el

nivel de «cocida en un horno», como esta escrito: «Diez mujeres coceran su pan en un solo horno».

TP 009900 299 951 DW INDITIR 13957 TR M2 NRnn TAART YR DY 1292 713 D
D7y WK WK 270N KD 1900 K211 [prby 93] Y73 22101 KPR

Es decir, debe despertar en su corazon las llamaradas de amor (rishpei esh) a partir del nivel de
«uno», o sea, de la grandeza del Rey de los reyes de reyes, el Santo, bendito sea, que llena y circun-
da todos los mundos (memalé vesovev kol almin), y ante quien todo es verdaderamente considera-

do como nada; por eso

MY 727X AMREYY TNINRRn WaIT N2 PLanm X3PnT XIP°2 RPINOK? 1wDl 2nPnm vivnn
9715 0°7 N2 RoIW ARNYT WD NN 729312 APAT? 1 NAARN 7907

su alma ardera y se inflamara «para contemplar la gloria del Rey», y la fuerza del alma quedara
anulada respecto de su sery esencia, con un amor intenso y mayor que el amor de D'os cuyo pro-
posito es apegarse unicamente a £l, para saciar su alma sedienta, que es el nivel del agua mencio-
nado antes.

757 YAV2 RIT WKRI XM 201 YAV X117 0% QYWY 0°2017 °2 Q7 D>nRwa WX 020w 1123 °D
9BR WY1 DY TI0N WY K1 0O TI0OW MTIO N 7O 0971DNN WRIW YTIID M0 7009m

12 1an

Pues, asi como el aguay el fuego fisicos son dos opuestos por naturaleza: el agua, por naturaleza,
une y combina, mientras que el fuego, por naturaleza, desintegra y separa los elementos. Como es
sabido, en el fuego todos los elementos se separan: el elemento del agua sale como humo, y el ele-

mento de la tierra se convierte en ceniza dispersa, etc.;
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asi también, el amor que es el nivel de las llamaradas de fuego es opuesto al amor que es el nivel

del agua, cuyo proposito es apegarse a El; es decir, que la esencia y el ser del alma permanezcan

apegados a El, bendito sea.

?°n SR DI T2DRWNY QMNREYY OMITARRn wHN NN NTIDNY AAARA RO WK "W N2 I”RwnN
J2nn 7”2 0K IR %2R

En cambio, el nivel de las llamaradas de fuego es el amor que separa las fuerzas del alma de su ser
y esencia, y el alma se derrama en el seno de su Padre, la mismisima Luz Infinita (Or Ein Sof), ben-

dito sea.

TIWDR 19717 197151 591 13 PR PR 1707 1991 53 A0 91N wURD 179K N2 RO DR TN
mn N NY? RITY RIW2 9707

Ademas, este es el nivel del horneado, como esta escrito: “Y Yosef se apresuro, pues se conmovie-
ron sus entrafnas de compasion por su hermano”, etc. La expresion “se conmovieron sus entranas
de compasion” (nichmeru rajamav) deriva de la expresion “calentar carne” (mejamar bisra), que
denota calor;

.CR 7”°P 92702 97 27y X123 w”NnIY) 129p2 125 O %5 NIRTANT TIN RIT N3N0 0
pues la compasion proviene del calor, porque su corazon se calienta en su interior (como se expli-
ca en otro lugar acerca del Zohar, Bamidbar, folio 118a).

PAW 1°1°12 *°n2 By Donana Y 9798 A0Y° IRXD A1 250273 A0 Qv By NP SRS 137 %9
NI 13%°7 531X 12

Pues Israel recibe el nombre de Yosef, como esta escrito: “que guia a Yosef como a un rebafno”;y es
preciso despertar compasion por el nivel de Binyamin, llamado Ben-Oni (“hijo de mi dolor”); es

decir, ser

[rPwoaa] WO WK YTOT A DIBD TN DO AuR v 77797 PR WD Y WA RIAWINT IRHN
3w NITPR 7I%°1 DY onay

de los “amos del examen de conciencia”, para hacer un balance con su alma de como ha descendi-
do cada vez mas, cada uno segun lo que conoce de su propia alma, y sentir compasion por la chis-

pa de divinidad que hay en su interior.

likuteitorah.com/es/likkutei-torah/behar/1/ 17

21



LIKKUTEI TORAH - PARSHAS BEHAR - MAAMAR 1 DD‘? U“J SIN YR ?1?{” ‘?N IXYan 9.

1% MR PERNM N7AY .12 27T 139777 w1 11920 8°IN0%2 221970 IRY 3% 11T RN
7nn t an®

“Y entro en la habitacion y llor6 alli”, como esta escrito: “En lugares secretos llorara mi alma”; es
decir, en las camaras de su corazon. Sin embargo, “se contuvo y dijo: ‘Pongan pan’”: esto es la
Tora;

LRPT IRW 1AW 3% 77707 K29 10 10 RT RI00D °R272 33PN MR 0101w N1R % 0D

pues deben estar presentes ambas cosas: “la alegria esta alojada en mi corazon de este lado”, etc.

Y esto es [lo que significa] “Y entro en la habitacion y lloro alli”: “alli”, precisamente.

137 WnK 173 07K IR 2112 12 XOPNT 1°MaR2 ¥R2Iw whn MER an® na TNINT DMWY Ty
210 NOTRRT W] M1aR2 YR Y

Por medio de esto, la Tora se convierte en el nivel del pan verdaderamente horneado, que es ab-

sorbido por los miembros del Rey: el nivel de autoanulacion (bitul) en la mismisima Luz Infinita

(Or Ein Sof), bendito sea, etc., al ser absorbida por los miembros de su alma divina, etc.

M2 KD I7RWR .0IARD 1M WDIA TN 1TIRDAY D 1702 1T TN35 NIW 1 MWK 1IN
w017 1111Y 0°°1 NP 919° KDY W1 212K Y9255 D197 (0] o KD 973 [7ax] 9PDR

Y esto es [lo que significa] “Afortunado quien llega aqui con su estudio en la mano”: es decir, que
su estudio se ha unido a su alma y ambos se han vuelto uno. En cambio, sin el nivel de horneado
mencionado antes, no podria ser absorbido por los miembros de su alma ni podria ser vida y ali-
mento para el alma;

INPWwan 712970 1R 1OK 1K OR IPRWN 173K Y221w DIR (r] N0 RPIT M1DR QPR DY 0D
.0°72K32 Y921 KPY 12702 1A%y °192 N OnRa M

pues es especificamente gracias al pan horneado que “el hombre vive”, ya que este es absorbido
por sus miembros; en cambio, si no esta horneado, el estomago no lo digiere, y el pan queda sepa-

rado dentro del estobmago y no es absorbido por los miembros.

927 RIT IR IAIY *3D2 92T RIT TADW TINT 20 DA DR N2 KA Swn 1Y wnn 19
17°2 1TIA5NY RIPI KDY T° DOTAOONM 1KY 1N8Y 2192

Exactamente asi, a modo de analogia: sin el nivel de horneado mencionado antes, la Tora que estu-
dia es una cosa por si misma y su alma es otra cosa por si misma; no se unen, y no puede decirse

que esta “con su estudio en la mano”.
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(Y véase lo escrito en Parashat Mishpatim sobre el versiculo “Y bajo Sus pies habia algo semejante
a una obra de ladrillo de zafiro”, y mas adelante, en Parashat Bejukotai, sobre el versiculo “Y diez

mujeres hornearan”, etc.).

S11°3) w1 N7°01n32 719902 AR X 7Y 1397707 180D X2 M2 973 PI% TINW oTIp N T

'N° 1POR NIRXN3
4. Pero antes de estudiar también debe estar presente el nivel de «venir aqui», es decir, despertar
el amor durante la plegaria mediante el autosacrificio (mesirut néfesh) y la anulacion de la exis-
tencia ante El, bendito sea,

19 1980 AR TR (0] N0 TP $13p NPT ARTYY 97T 71T DY 97K 7DD 59w 01
para que después pueda estudiar de la manera mencionada antes. Por eso, el momento fijado para
estudiar debe ser inmediatamente después de la plegaria, etc.

TPPRIN AR OIRAT 27Y IN°22 WrRYI) WK P23 KT 1702 1TIPM TND'? N2 »ra My 1351
WNR2 T'IWL)?: R WK %D .R2W "1 WK 11?2‘7'? 1297 [ow 2900w mmy] WP

Por lo tanto, mediante el nivel de «venir aqui con su estudio en la mano», alcanza el nivel de «di-
choso» (ashrei). (Véase también lo escrito en la explicacion del versiculo «Muéstrame tu
aparienciar»; de lo escrito alli se entendera la expresion «Dichoso quien viene». Pues ashrei deriva

de la expresion «Con mi buena fortuna (be’oshri),
TRV IR 7§ WG Vo Iy o) o by i P 4 7 Pkl e i NP7 171 112 N2 23ynn M%aNi 2 RIM SR 0
B IRD 171 ORTY R PART AN2WI 12 IR12N %D [22n57 xm k7] 7200 °R A”P 72 °D M2 [2inow

(AR 1°1¥2 7Ny

pues me han llamado dichosa», y este es el nivel de la revelacion del deleite, Kéter, etc. Esto ocurre
especificamente mediante el estudio que sigue a la plegaria, etc. Y esto es lo que se dice en el
ZOhar, Parshat Behar, folio 108a: «Como esta escrito: “Cuando entren”, etc., “la tierra descansara”:

ciertamente, descanso». Aqui, sin embargo, «descansara» se explica de otro modo.)
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Y esto es [lo que significa] «Cuando entren en la tierra»: es decir, inmediatamente, «cuando en-
tren» (que corresponde al nivel de «venir aqui»), y despierten el amor en el nivel de la plegaria, el
nivel del «alma», como esta escrito: «Derramé mi alma», que corresponde al nivel de la tierra

superior.

QIR MNYNT IR XPR A9yRbn IRIT X NPNPART TAART 0D 099 1M IR WK
RPOYPT RMYNR RNNDT XRNIIYARD

«Que Yo les doy»: pues el amor verdadero es el que viene de Arriba; solo que requiere el despertar

de la persona, y «mediante un despertar desde abajo [se produce]| un despertar desde Arriba».

mna 21092 N2 (e W 139907 NPVANK RYIRY RMIPPIRT 02 ©»NI 139707 PIRT 1N 1K)
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Y entonces “la tierra descansara”, es decir, como esta escrito en el Sifra DeTzniusa: “y la tierra fue
anulada”; esto significa que las fuerzas del alma alcancen el nivel de anulacion en su propia exis-

tencia, en el nivel de “mi hermana” mencionado antes.
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“Un Shabat para el Nombre Havaia”: anulacion después de anulacion. Es decir, primero “la tierra
descansara”, en el nivel de “apartate del mal”, y después “un Shabat para el Nombre Havaia”, en el
nivel de “haz el bien”, que también debe realizarse en el nivel de la anulacion mencionada antes.

Y luego, “Seis anos sembraras tu campo”: estos son los seis ordenes de la Mishna.
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“Sembraras” en la tierra superior, que se llama “campo”: “el campo de manzanas sagradas”, el ni-

vel de “la palabra de D'os”; para que sea como la alegoria de la siembra mencionada antes.
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“Y seis afios podaras” corresponde al Talmud, que consiste en los motivos de la Mishna y su razo-
namiento. (Ahora se entiende bien por qué esta escrito “la tierra descansara”, etc., antes de “Seis

afios sembraras”, etc.).
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Esto significa que, antes del nivel de “seis afios sembraras” y “podaras”, que es la dedicacion al es-
tudio de la Tora, debe alcanzarse el nivel de autosacrificio (mesirut néfesh) en la plegaria, que co-
rresponde a “la tierra descansara”, “la tierra fue anulada”, a fin de alcanzar el nivel de “llega aqui
con su estudio en la mano”, como se menciono antes.)
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Ahora bien, en el trabajo de la vifia hay que podar, es decir, cortar las espinas que la destruyen; y
esto también forma parte del trabajo de sembrar y plantar,
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pues quien poda es responsable por plantar, porque lo hace para que crezca el fruto. Asi sucede, a

modo de alegoria, con el estudio del Talmud, que consiste en esclarecer la halaja: aclara cual era la

hipotesis inicial (salka da’atach) en la Guemara,
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y todas las dificultades que surgen de acuerdo con la hipoétesis inicial de la Guemara, e incluso la

hipotesis inicial del que plantea la pregunta y su dificultad: [todo ello es] para esclarecer una halaja

clara.
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Por eso, las palabras del Talmud se comparan con el vino que alegra, debido a la aclaracion de la
halaja. En cambio, la Mishna recibe el nombre de “pan”, y esta escrito: “pan que sustenta el cora-

zon del hombre”.
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Ahora bien, esta escrito: “Y el vino alegra el corazon del hombre”, y esta escrito con respecto al

vino: “que alegra a D'osy a los hombres”. Pero hay vino y hay vino, etc. Pues cuando comprende el

Talmud
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tal como esta revestido de vestiduras materiales, y no puede despojarlo de sus vestiduras para que

la Tora de su D'os esté dentro de ¢l como una comprension genuina de la divinidad, se lo llama

“vino que alegra el corazon del hombre”.
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Pero cuando se deleita en D'os por medio de su comprension de la espiritualidad de la Tora, de la

aprehension de la divinidad, se lo llama “vino que alegra a D'os”, con la alegria de Elokim y el re-

gocijo de Havaia.
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Ahora bien, esta escrito: “Pues la vina de Havaia Tzevaot es la casa de Israel” (véase también el
Zobhar, Parte I, folio 96), y cada uno debe realizar en su propia alma la labor de la vifia: cortar las

espinas,
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es decir, los atributos emocionales (midot) del alma de la persona que provienen de su almavital, a
saber, la envidia, el odio, el deseo y cosas semejantes, a fin de separar y refinar el bien. Entonces,
después del refinamiento, “habra un Shabat de completo descanso para la tierra, un Shabat para

Havaia”:
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estos son tres tipos de Shabat, correspondientes a los tres tipos de mundos: el Mundo de Beria
(Creacion), el Mundo de Yetzira (Formacion) y el Mundo de Asia (Accion), de los cuales se ha refi-

nado el bien para D'os. Y esto basta para quien comprende.
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