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Y el significado de “De sus moradas traeran dos panes de ofrenda mecida”. Ahora bien, el nivel de
la recitacion del Shema se denomina “asentarse” (yeshiva), y es lo principal de la plegaria: tener
autosacrificio (mesirut néfesh) al [decir la palabra] “Uno” (Ejad). Y las dos [bendiciones] que la pre-

ceden no son mas que
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una preparacion. Y la Shemoneh Esreh que viene después es una extension hacia abajo, etc. Pero
lo principal es el nivel de autosacrificio y de autoanulacion de lo existente (bitul hayesh), el nivel
del Shema.
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Y la explicacion es la siguiente: puesto que Su Esencia, bendita sea, esta exaltada y elevada muy,
muy por encima de todos los mundos, como en la expresion: “Creador de seres santos, que Tu
Nombre sea alabado”, etc., pues estos llegan a existir inicamente del nivel de luz y resplandor,

como en la analogia de la luz, que no es de la esencia misma de la fuente luminosa, etc.
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Por eso, cada dia debe ser atraida una luz nueva del Emanador, y debe ser atraida a Keter (la Coro-
na) y a Jojma (sabiduria), como esta escrito en Pri Etz Chaim [Sha’ar 1, chapter 7], que la atraccion
de este dia no es como la atraccion del dia de ayer. Y una luz nueva es atraida por medio de la

plegaria,
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es decir, especificamente por medio del autosacrificio (mesirut néfesh), que provoca la risay el de-
leite supremos, etc. [Véase Pri Etz Chaim, Sha’ar Kerias Shema, chapter 6 and chapter 11, y lo es-

crito sobre esto en la explicacion del versiculo “Muéstrame tu rostro”, etc.]
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Y como esta escrito en Likkutei Amarim, en nombre del Maguid, de bendita memoria: la parabola
basada en “el corazon de los reyes es inescrutable”. Cuando se desea atraerlo [al rey], para que
preste atencion a la peticion de un hombre comun, se hace trayéndole a su hijo pequeio, en quien

se deleitara, o presentandole algo novedoso, como un pajaro que habla.
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Pues ;acaso falta algo en la casa del rey? Ningan oro ni plata tiene valor alguno para él; solo algo
novedoso.
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Del mismo modo, esta escrito: “De sus moradas”, especificamente, “traeran”: del nivel de “sentar-
se”, que es Beria, Yetzira y Asia; especificamente desde alli se produce la elevacion de mayin nuk-

vin (aguas femeninas). Y en ese sentido,
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[en relacion con] la mujer, llamaron “asiento” (moshav) [a su lugar], pues la elevacion de mayin
nukvin y el calentamiento de la hembra provocan la emision de la simiente del varon, etc. Y asi
también con “De sus moradas traeran”: esto significa que, a modo de analogia, es algo novedoso

que lo que existe (yesh) se anule.
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Y precisamente por medio de esto se atraen mayin duchrin (aguas masculinas) del nivel de Atzilut
(Emanacion), que es Divinidad, [donde] «El y Sus fuerzas vitales son uno». Y esto es [lo que signifi-
ca] «traeran pan de ofrenda mecida»: atraer la luz a la Tora. Y los dos panes sobre los dos corderos:

él los elevay los baja, etc.
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[Y véase Pri Etz Chaim, Sha’ar Kerias Shema, capitulo 4, en lo que esta escrito: «Por eso, la mitzva
del Shema es mayor que la oracion, pues quien tiene la Tora como su ocupacion interrumpe para
el Shema, pero no interrumpe para la oracion. Y puesto que la union (zivug) de Aba e Ima super-
nas (Jojma y Bina) esta muy oculta, no tenemos fuerza para despertarla mientras estamos en el
Mundo de Atzilut,
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sino inicamente mientras estamos en Beria». Fin de la cita. Y el motivo, puede decirse, es como se
explico arriba: que especificamente de Beria, que es el nivel de “algo” (yesh) y de una entidad se-
parada, cuando se produce la anulacion del “algo”, esto constituye una novedad, como, a modo de

analogia, un pajaro que habla; en cambio, que Atzilut esté anulado no es una novedad.
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Por eso, aunque la autoanulacion (bitul) de Atzilut es infinitamente mayor, no obstante, la princi-
pal atraccion de una luz nueva, para que se produzca la union de Aba e Ima, se atrae especifica-

mente por medio del Shema,
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que es la anulacion del “algo” de Beria, Yetzira y Asia, etc. Y véase también lo escrito sobre este
tema en la Explicacion del versiculo «Salgan y vean», al final del discurso que comienza «Ahora,

para comprender el asunto».
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Y este es [el significado de] “Desde sus moradas” especificamente: “traeran dos panes para la
ofrenda mecida”. Los dos panes son Aba e Ima (Jojma y Bina), o los dos mazalot, la fuente de Aba e
Ima; y como esta escrito en otro lugar, lejem (pan) tiene el mismo valor numeérico que mazla. Y
este es el significado de “Me deleitaba con Tu Tora” y de “deleites, dia tras dia”, como se explico

arriba.
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En el Zohar se menciona ademas el tema de “Y yo estaba junto a £l como un nifio criado (amon)”,
etc. (Parte I, 5a; 22a; 134a; 47a; Parte 111, 178a).]
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