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,Und die Knechte Yitzchaks gruben im Tal“ usw. ,Einen Brunnen gruben Fiirsten“ usw. Denn es
heif$t in der Gemara zu [dem Vers] ,,Und der vierte Fluss, das ist Perat“: ,,Er ist der urspriingliche
Fluss“, von dem [der Fluss] sich in vier Arme teilte; das heifst, drei gingen aus ihm hervor, und der

vierte
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ist [Perat] selbst. Und sie sagten: Alle Fliisse liegen tiefer als Perat, und alle Quellen der Welt spru-
deln aus der Leiter von Perat. Das bedeutet: Unter der Erde bahnt er sich seinen Weg, bis man mit

wenig Graben einen Brunnen mit lebendigem Wasser findet.
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Auf den ersten Blick ist es ritselhaft: Warum sollte man ihn einen Brunnen lebendigen Wassers
nennen, wenn doch der eigentliche Ursprung seines Hervorsprudelns im Fluss Perat liegt? Die Er-
klarung ist folgende. Siehe, es steht geschrieben: ,Ein Fluss geht aus Eden hervor, um den Garten

zu bewassern“ usw.
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,Der Garten“ (Gan, 53): die dreiundfiinfzig Abschnitte (Sidros) der Tora. Das bedeutet: Wie be-
kannt, muss man zunéchst das Joch (Kabbalas Ol) der himmlischen Kénigsherrschaft vollstindig
annehmen, das heif3t, mit vollkommenem Glauben an die Einheit G-ttes glauben,
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dass Er alle Welten ins Dasein bringt, dass alles vor Thm als nichts gilt und dass alles eins ist usw.
Und wenn ein Mensch wiahrend des Shema nachsinnt und sein Herz griindlich auf die Angelegen-
heit der [G-ttlichen] Einheit richtet und das Joch [Seiner] Konigsherrschaft wahrhaftig auf sich

nimmt -
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denn ,Yaakov ist das Los seines Erbteils“: Ihr Verlangen ist, sich IThm mit ganzem Herzen anzu-
schlieflen; sie glauben an den Einen und sehnen sich nach Ihm - doch gibt es keinen Ort, an dem

die Ebene des ,,Einen“ ruhen kann, nachdem er [sie] auf sich genommen hat.
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Und dafiir gibt es keinen anderen Ort als die Tora. Das heifdt: Unmittelbar nach der Annahme der
Konigsherrschaft des Himmels soll er die miindliche Tora eingehend lernen, mit seinem Denken,
seinem Intellekt und seiner Rede; und vor seinem Lernen soll er iiber die Einheit G-ttes usw.
nachdenken.
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Dadurch wird bewirkt, dass er sich mit der ganzen Tiefe seines Denkens und seines Herzens usw.
mit der Tora beschiftigt. Dies wird ,Ein Fluss geht aus Eden hervor“ genannt. Das heif$t: ,,Aus
Eden“ - vom Heiligen, gelobt sei Er, der ,Eden“ genannt wird; und , Fluss“ ist ein Ausdruck fiir
Herabziehung.
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Das heif$t: Wenn durch die Annahme der Konigsherrschaft des Himmels G-ttlichkeit von oben nach
unten herabgezogen wird, bewéassert diese Herabziehung den Garten, der die Tora ist - ,die vier El-
len der Halachah“ am Ort des Allerheiligsten; ,,die Tora ist der Palast des Konigs“ -, in dem die Ein-

heit G-ttes ruht usw.
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Wenn sich bei ihm die Ebene ,Ein Fluss geht aus Eden hervor® in seinem Gebet und in seinem
festgelegten Lernpensum unmittelbar nach dem Gebet verwirklicht - doch danach muss er sich
mit seinem ganzen Denken beschéftigen usw.,
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mit den Angelegenheiten dieser niedrigen Welt, und er vergisst all sein Nachdenken bei der An-
nahme der Konigsherrschaft des Himmels wegen der Korperlichkeit seines Korpers und seines ge-
ringen Wissens (Daas); so entfernt er sich sehr von der Ebene, auf der er wihrend seines Gebets

und seines Dienstes in der Tora Erkenntnis hatte usw. -
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darum gab Er uns mitzvos, die wir den ganzen Tag ausfiihren sollen. Denn die praktischen mitz-

vos sind in ihrer inneren Dimension (Pnimiyus) und ihrer Wurzel {iberaus erhaben und hoch,
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nur sind sie in der stufenweisen Herabfolge der Welten (Hishtalshelus) usw. in viele Gewéander ge-
kleidet. Dennoch weisen sie auf die erhabene Ebene hin, die in ihrer Wurzel liegt. So ist es etwa
mit dem Gebot der Tzitzis: Dessen Bedeutung liegt oben in den oberen Welten, und seine Ausfiih-

rung ist in acht Wollfaden und fiinf Knoten gekleidet usw.

(1% 1% /7 pr] BPR IR 00 anNnR PR 111991 0PN 0IRM NT12Y 09 97n3n K nignm o™
0913 NITOR NOWHRT MIZAT IV 10 TnD 79YHRn pwhnw 0°IpInn DRy 1w *e 1I1d
219 1A%y NIZHI NN PIINTIAY TEN TR

Daher bediirfen die mitzvos nicht des Dienstes eines Menschen, um sie zu berichtigen und auf ihr
wahres Wesen auszurichten, denn ,mitzvos bediirfen keiner Absicht“: Sie selbst sind bereits be-
richtigt und sind stufenweise von oben nach unten herabgestiegen usw. Und [bei] demjenigen, der
das Gebot ausfiihrt, geschieht die Herabziehung der G-ttlichkeit, die er bewirkt, nicht kraft seines

Dienstes, sondern allein aufgrund der mitzvos selbst usw.
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Anders verhilt es sich bei Torah und Gebet, dem Dienst des Herzens: Dieser hingt gerade von der
Absicht des Menschen ab usw. Die wesentliche Absicht, die beim Verrichten der mitzvos erforder-

lich ist, besteht darin, dass er zunachst dariiber nachdenkt, wie weit er von G-tt entfernt ist,
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weil er den ganzen Tag mit den Nichtigkeiten der Angelegenheiten dieser Welt beschiftigt ist, mit

der Korperlichkeit seiner materiellen Natur und mit seinen Siinden - einer trennenden Scheide-

wand, [die ihn] davon abhilt, sich auch nur ein wenig G-tt zu nidhern. Und er soll dariiber

nachdenken
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griindlich und bis ins Feinste, und sein Herz durch diese Betrachtung brechen; sein Herz wird sich
beugen - denn dennoch hat er den Wunsch, sich G-tt durch Seine Torah zu ndhern usw. Und er soll
diese [Absicht| bei einer mitzvah haben, die ihm in die Hand kommt, wahrend er sie verrichtet.
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Denn dies ist wie ein Brunnen mit lebendigem Wasser, der aus einem Fluss unterhalb der Erde
hervorquillt: Obwohl der Fluss nicht ,lebendiges Wasser“ genannt wird, heif3t das Wasser, das aus
ihm hervortritt und sich durch die Dicke der Erdschicht bahnt, ,lebendiges Wasser®, weil es da-

durch geliutert und gereinigt wird, dass es sich durch die materielle Erde hindurchdrangt.
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Genau so verhilt es sich auch mit dem Verrichten der mitzvos: Zunachst hatte er in seinem Gebet
und Dienst die oben erwahnte Ebene von ,,Ein Fluss geht aus Eden hervor“; doch diese wurde in
ihm durch die Korperlichkeit der Sehnsucht seines Korpers den ganzen Tag tiber zugedeckt und

verborgen.
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Und wenn er die Mitzvah vollzieht, die aus dem oben erwahnten Fluss hervorsprudelt - das heif3t,
weil er sich daran erinnert, dass er die Konigsherrschaft des Himmels bereits von ganzem Herzen
auf sich genommen hat und deshalb seine mitzvos vollzieht, um unter das Joch Seiner Konigsherr-
schaft zu treten; obwohl er jetzt nicht die Ebene (Bechinah) des oben erwihnten Flusses besitzt,
vertraut er in seinem Herzen darauf, dass er bereits in seinem Herzen beschlossen hat, G-tt in

Wahrheit zu dienen - dies ist
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wie ein Brunnen lebendigen Wassers, denn dieses geringe Maf an Dienst an G-tt ist ihm sehr an-

genehm, weil er dariiber nachgedacht hat, dass er sehr, sehr weit von G-tt entfernt ist.
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Und [wenn] er die Mitzvah auf die oben beschriebene Weise ausfiihrt, [so] dass es ihm sehr siif3
und angenehm ist, die Mitzvah auszufiihren usw. - wie beim Brunnen: Wenn man in der Erde grébt
und Wasser findet, ist es lebendiges Wasser, weil es die Erdschicht durchdrungen hat; ebenso ent-

springt seine Ausfiihrung der Mitzvos dem oben erwidhnten Fluss usw.
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Und dies ist [der Grund], warum sich der Arizal sehr an der Erfiillung der mitzvos erfreute und da-
her die Ruach HaKodesh [den Ruach HaKodesch]| erlangte, sich aber nicht an seinem |[eigenen]

Dienst erfreute usw.; denn den mitzvos selbst eignet ihre Heiligkeit [aus sich selbst] usw.,
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wie [oben erlautert]. Und sein Tun entsprang der Betrachtung, wie gering sein Nahesein zu G-tt ist.
Denn dies ist die wahre Eigenschaft der Demut, von der es iiber Moshe, unseren Lehrer, Friede sei
mit ihm, heifdt; denn das Wesen der Niedrigkeit vor jedem Menschen -von der sie sagten, dass sie
nur auf diese Weise maoglich sei - besteht darin, dass er in seinem Mitmenschen jemanden sieht,

der G-tt naher ist als er selbst, usw.
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Und dies ist [die Bedeutung von]: ,,Eine satte Seele zertritt die Honigwabe* - sogar Honig ist ihr bit-
ter -, ,aber einer hungrigen Seele ist jedes Bittere stif.“
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Das heifdt: der oben erwahnte Brunnen lebendigen Wassers - wenn er durch sein Graben im Erd-
reich seines Korpers ein wenig Wasser hervorbringt, ist es ihm {iberaus siif$ und angenehm, denn
sein Korper hungert nach dem Dienst an G-tt. Und dies ist: ,Ein Brunnen, den Fiirsten gegraben

haben.“
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