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Den Grund verstehen, warum der
menschliche Korper anders gebildet wurde ...

Pflanzen und Tiere entstanden auf einmal vollstindig, Leib und
Seele zugleich, weil das Pflanzliche und das Tierische
benachbarte Ebenen sind; der Korper des Menschen wurde
zunachst als lebloser Staub gebildet, weil die sprechende Seele,
deren Wurzel in der hochsten Weisheit (Chochmah) liegt, sich
nur mit der untersten, unbelebten Ebene verbinden kann (,,Ihr
Anfang ist in ihr Ende eingekeilt“); von dort aus hebt sie die

gesamte Schopfung empor.
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Pflanzen und Tiere entstanden auf einmal vollstandig, Leib und Seele zugleich,
weil das Pflanzliche und das Tierische benachbarte Ebenen sind; der Korper des
Menschen wurde zunachst als lebloser Staub gebildet, weil die sprechende Seele,
deren Wurzel in der hochsten Weisheit (Chochmah) liegt, sich nur mit der unters-
ten, unbelebten Ebene verbinden kann (,Ihr Anfang ist in ihr Ende eingekeilt“);

von dort aus hebt sie die gesamte Schopfung empor.

Jeder Abschnitt: zuerst der hebriische Text, dann die Ubersetzung, anschlieRend eine kurze Erlduterung unter einer goldenen
Linie. Kleine Zahlen im hebriischen Text verweisen auf die Anmerkungen am Ende.

DER MAAMAR IN KURZE

Der Maamar fragt, warum der Korper des Menschen anders gebildet wurde als der jedes anderen Ge-
schopfs. Pflanzen und Tiere gingen auf das Wort G-ttes hin vollstindig aus der Erde hervor, ,in ihrer
vollen Gestalt“; der Kérper des Menschen wurde zunéchst aus Staub, einer ungeformten Masse, zu-
sammengetragen, und erst danach blies G-tt den Lebensatem in ihn. Das scheint eine Erniedrigung zu
sein: Der Korper des Menschen begann auf einer niedrigeren Stufe als die Tiere. Die vier Ebenen der
Schopfung - unbelebtes, pflanzliches, tierisches und sprechendes Leben - entsprechen den vier Buch-
staben des unaussprechlichen g-ttlichen Namens (Havayah). Der Korper eines Tieres gehort zum
Pflanzlichen, seine Seele zum Tierischen; da es benachbarte Ebenen sind, konnten sie auf einmal ent-
stehen. Die sprechende Seele liegt vom Pflanzlichen um einen Rangsprung entfernt und konnte nicht
gemeinsam mit ihm hervortreten. Der Korper des Menschen ist gerade deshalb unbelebt, weil der
Mensch der Zweck der Schopfung ist: Wie ein Hebebock eine Mauer an ihrem untersten Balken an-
hebt, tritt die Seele in die niedrigste Materie ein, um alles iiber ihr emporzuheben. Die sprechende
Seele ist die Yud, das Unbelebte die untere Hei, und ,Ihr Anfang ist in ihr Ende eingekeilt“; ebenso
heifdt es: ,Mit Chochmah griindete Er die Erde.“ Die Verbindung solch weit voneinander entfernter Ex-
treme erforderte zwei Namen: Havayah und den Namen, der g-ttliche Strenge bezeichnet (Elokim):

»Havayah Elokim formte.*

GLIEDERUNG

1 Die Frage: Warum wurde der Korper des Menschen anders gebildet? m-3

Gréser, Baume, Tiere und Fische gingen auf das Wort G-ttes hin so hervor, wie sie sind, Leib und Seele zu-
gleich; der Kérper des Menschen wurde zunéchst aus Staub, einer ungeformten Masse, zusammengetra-
gen, und erst danach ,blies Er in seine Nasenlocher den Lebensatem*.
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Die vier Ebenen und warum benachbarte Ebenen gemeinsam entstehen 14-6

Das bedeutet fiir den Menschen eine Erniedrigung, ,hinter und vor“. Die vier Ebenen entsprechen den
Buchstaben von Havayah. Der pflanzliche Koérper und die tierische Seele eines Tieres sind benachbarte
Ebenen, zwischen denen keine weitere Ebene liegt; deshalb entstanden sie auf einmal. Das Sprechende ist
vom Pflanzlichen um einen Rangsprung entfernt.

Die Schopfung von unten her emporheben 17-8
Der Mensch ist der Zweck der Schopfung; er hebt die Funken in den unteren Welten durch Brot und Klei-

dung empor, wihrend er G-tt mit Wissen (Daas) dient. Wie ein Hebebock an der untersten Strebe einer
Mauer ansetzen muss, tritt die Seele in den niedrigsten Korper ein und hebt alles iiber ihm empor; daher
medaber, abgeleitet von ,Er fiihrt (yadber) Volker*.

Das Hochste verbindet sich mit dem Niedrigsten 19-1

Das Pflanzliche und das Tierische sind die Vav und die obere Hei; das Sprechende ist die Yud, die weit iiber
ihnen steht, und ist in der unteren Hei, der Quelle des Unbelebten, eingekleidet. So wurden die Himmel,
die Gefiihlsattribute, mit Tevunah [Einsicht] begriindet, die Erde aber, die Buchstaben, mit Chochmah;
deshalb begann Adam als ungeformte Masse.

Zwei Namen fiir die Bildung des Menschen 112

Da das Sprechende und das Unbelebte von einem Extrem zum anderen weit voneinander entfernt sind - weit
mehr als der Kérper und die Seele eines Tieres -, erforderte ihre Verbindung zwei Namen: ,Havayah Elokim

formte.*

SCHLUSSELBEGRIFFE

Unbelebtes, Pflanzliches, Tierisches,

Sprechendes 1271 ,°11 ;Mm% ,on17

Die vier Ebenen der Schépfung, die den vier Buchstaben
von Havayah entsprechen: das Unbelebte der unteren Hei,
das Pflanzliche der Vav, das Tierische der oberen Hei und
das Sprechende der Yud und ihrer Spitze.

Benachbarte Ebenen und ein Rangsprung °m nmix
0°3110

Zwischen dem Pflanzlichen und dem Tierischen liegt kei-
ne weitere Ebene; daher konnten Korper und Seele eines
Tieres auf einmal entstehen. Das Sprechende ist vom
Pflanzlichen ,,um einen Rangsprung“ entfernt und konnte
nicht gemeinsam mit ihm hervortreten.

Ungeformte Masse (Golem) 0713

Der Korper Adams vor dem Lebensatem: Staub, der zu ei-
nem Korper ohne Lebenskraftseele geformt wurde, die
Ebene des Unbelebten (,Deine Augen sahen meine unge-
formte Masse*®).
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Die Funken emporheben nix1217 noyn

Der Zweck des Menschen: Die Funken, die in die unbeleb-
ten, pflanzlichen und tierischen Bereiche gefallen sind,
werden emporgehoben, wenn diese seinen Bediirfnissen
dienen - als Brot zum Essen und Kleidung zum Tragen -,
wihrend er G-tt mit Wissen (Daas) dient.

Ihr Anfang ist in ihr Ende eingekeilt 19102 10710 71v2
Die hochste Ebene verbindet sich mit der niedrigsten: die
Yud mit der unteren Hei, Chochmah mit der ,Erde“; des-
halb ist die sprechende Seele im Unbelebten und nicht im
Pflanzlichen eingekleidet.

»Mit Chochmah griindete Er die Erde“ -x 70° 71on2

Die ,,Himmel“, die Gefiihlsattribute, die aus der Betrach-
tung erwachsen, wurden mit Tevunah gegriindet; die
,Erde“, die Buchstaben und das Unbelebte, wurde mit
Chochmah gegriindet, die iiber dieser Ordnung steht.
Adams Seele stammt aus der hochsten Chochmah.



Zwei Namen 0°p7K °1 9377

Die Bildung des Menschen wird mit zwei Namen, Havayah
und Elokim, beschrieben, weil die Verbindung der spre-
chenden Seele mit einem unbelebten Korper zwei Ex-
treme vereint.

likuteitorah.com/de/torah-ohr/bereishis/4/



TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 4 59 RWH DIR 713 N°X° 71NwIw ayvn '[’2.'['?...

ABSCHNITT 1 - 11-3
Die Frage: Warum wurde der Korper
des Menschen anders gebildet?
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Um den Grund zu verstehen, weshalb die Gestaltung des menschlichen Korpers sich von der aller
ubrigen Geschopfe unterscheidet, etwa der Pflanzen und Tiere, deren Korper alle durch den Aus-

spruch G-ttes erschaffen wurden,

Der Maamar beginnt mit seiner Frage: Warum wurde der Korper des Menschen anders erschaffen als der je-
des anderen Geschopfes? Pflanzen und Tiere kamen unmittelbar durch das gesprochene Wort G-ttes - durch

Seinen ,, Ausspruch” - ins Dasein, Kérper und Leben zugleich.
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wie es iiber den dritten Tag geschrieben steht: ,Die Erde lasse Pflanzen spriefden, Krauter, die Sa-
men hervorbringen ..., Fruchtbdume, die Friichte tragen ..., und so geschah es“; und ebenso am

fiinften Tag: ,Die Wasser sollen von Schwirmen lebender Wesen wimmeln ...“

Die Belegverse: Am dritten Tag sagte G-tt: ,Die Erde lasse Pflanzen sprieflen“ (Genesis 1:11), und am fiinf-
ten: ,Die Wasser sollen wimmeln® (Genesis 1:20). In beiden Fillen entsteht das Lebewesen auf den Befehl

G-ttes hin vollstandig aus seinem Element.
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Und ebenso verhilt es sich bei allen: Die Erde brachte die Graser und die Bdume hervor, jedes ein-

zelne so, wie es spater ist, samt der vegetativen Seele in ihm.

Jede Pflanze kam bereits in ihrer endgiiltigen Gestalt aus dem Boden hervor, zusammen mit ihrer ,,vegetati-
ven Seele” - der Lebenskraft, die sie wachsen lasst.
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Und ebenso brachte auch die Erde die Tiere hervor, so wie sie sind, lebendig - den Baren und den
Lowen usw.; und auch die Wasser wimmelten auf diese Weise von ,,Gewimmel lebender Wesen*,

namlich den Fischen, ebenfalls so, wie sie sind,

Dasselbe gilt fiir Landtiere und Fische: Die Erde und die Wasser brachten sie bereits lebendig hervor, so wie
sie sind.

12 01T 18 1D CPIRT RRIN VARW °71 AR7 7Y TR0 101N2W NP0 WOAT Oy 710 132007
das heifdt: den Korper zusammen mit der ihn im Innern belebenden Seele, durch das Wort G-ttes,
der sprach: ,Die Erde bringe hervor ...“, ,Die Wasser sollen wimmeln ...“.

Das heifdt: Kérper und belebende Seele kamen allein durch das Wort G-ttes gemeinsam hervor: ,Die Erde
bringe lebende Wesen hervor® (Genesis 1:24) und ,,Die Wasser sollen wimmeln“ (Genesis 1:20).
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»Er gebot, und sie wurden erschaffen®, so wie sie jetzt sind, wie unsere Weisen seligen Angeden-
kens sagten: ,,Sie wurden in ihrer vollen Gréfe erschaffen.“ Anders verhielt es sich bei der Erschaf-
fung des Menschen: Sein Korper wurde zuerst fiir sich allein aus Staub gemacht, ohne eine Le-
benskraftseele in ihm.
Mit den Worten von Psalm 148:5: ,Er gebot, und sie wurden erschaffen®, so wie sie jetzt sind; und die Weisen
lehren, dass die Werke der Schépfung ,in ihrer vollen Gréfe erschaffen” wurden, also vollstindig geformt

waren. Der Mensch bildet die Ausnahme: Sein Korper wurde zuerst fiir sich allein als lebloser Staub

gemacht.
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Wie geschrieben steht: ,,Und Havayah Elokim formte den Menschen aus Staub von der Erde“; und
wie unsere seligen Weisen sagten: ,,In der ersten Stunde wurde sein Staub zusammengetragen ...“

Der Vers sagt, dass der Mensch ,aus Staub von der Erde“ geformt wurde (Genesis 2:7), und der Talmud be-
schreibt Adams ersten Tag Stunde fiir Stunde: In der ersten Stunde wurde sein Staub zusammengetragen,

und erst danach wurde er geformt.
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Zunichst war er eine ungeformte Masse (Golem), wie geschrieben steht: ,Deine Augen sahen mei-
ne ungeformte Masse“, bis danach ,,Er blies den Lebensatem in seine Nasenlocher.“ Daraus folgt,
dass sein Korper nicht auf dieselbe Weise aus der Erde hervorging, wie er jetzt ist, da die beleben-
de und die sprechende Seele in ihm sind; vielmehr nahm Er Staub und formte daraus einen
Korper.
Bevor er Leben empfing, war er ein Golem, eine geformte, aber leblose Masse, und Psalm 139:16, ,Deine
Augen sahen meine ungeformte Masse (golmi)“, wird als Hinweis auf diese Stufe verstanden. Erst danach

blies G-tt ihm Leben ein; daher entstand der Korper des Menschen nicht lebendig aus der Erde, wie es bei
den Tieren der Fall war, sondern er wurde in einem gesonderten Schritt aus Staub geformt.

ABSCHNITT 2 - 114-6
Die vier Ebenen und warum benachbarte
Ebenen gemeinsam entstehen
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Und danach hauchte Er eine Seele in seine Nasenléocher usw. Das ist eine Hinsicht, in der der
Mensch niedrig steht; denn sein Korper steht auf einer niedrigeren Stufe als die Korper der Tiere,
da er auf der Ebene des Unbelebten entstand, bis danach: ,Er hauchte in seine Nasenlocher ...“ -
obwohl er das Auserlesenste unter den Geschopfen ist.
Dass der Mensch zunéchst als lebloser Staub geschaffen wurde, ist ein Ausdruck von Niedrigkeit: In seinem
Ursprung steht der Korper des Menschen niedriger als der eines Tieres, da er auf der Ebene des Domem

[des Unbelebten] begann, wie Erde oder Stein - und das, obwohl der Mensch das Auserlesenste unter den Ge-
schopfen ist.
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Und dies ist es, was geschrieben steht: ,Hinten und vorn ...“ Doch miissen wir verstehen, weshalb
und wozu dies so geworden ist.

Beide Seiten klingen in den Worten ,,Hinten und vorn hast Du mich gebildet” (Psalmen 139:5) an: Dem Kor-
per nach ist der Mensch der Letzte und Niedrigste, der Seele nach der Erste und Hochste. Nun stellt sich die
Frage, weshalb G-tt ihn auf diese Weise geschaffen hat.
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Die Erklarung ist folgende: Die vier Stufen - das Unbelebte, das Pflanzliche, das Tierische und das
Sprechende - entsprechen den vier Buchstaben des unaussprechlichen g-ttlichen Namens (Hava-
yah). Zum Unbelebten gehoren etwa Staub, Steine und Metalle, die nicht wachsen; zum Pflanzli-

chen gehoren Baume und Griaser usw.;

Die Antwort beginnt mit den vier Klassen der Schopfung - das Unbelebte, das Pflanzliche, das Tierische und
das Sprechende (der Mensch) -, die den vier Buchstaben des Namens Havayah (Yud, Hei, Vav, Hei) entspre-
chen. Unbelebte Dinge wie Staub, Stein und Metall wachsen nicht; Pflanzen hingegen schon.
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Die Tiere besitzen all dies, und dariiber hinaus die geistige tierische Seele. Im Sprechenden [We-

sen] kommt zu all dem noch die intellektuelle Seele, die sprechende Seele usw. hinzu.

Tiere wachsen und besitzen dariiber hinaus eine geistige tierische Seele. Der Mensch, das ,,sprechende”“ We-
sen, fligt eine intellektuelle Seele hinzu, die sich in der Sprache ausdriickt.
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Nun bestehen Tiere im Allgemeinen aus zwei Dingen: ihrem Koérper, der auf der Ebene des Pflanz-
lichen steht, denn er wird klein geboren und wichst heran; und der Seele in ihnen, der tierischen
Seele ihrer Art.

Ein Tier besteht aus zwei Bestandteilen: einem Korper, der zur pflanzlichen Ebene gehort, da er von klein zu
grof$ heranwichst, und einer Seele der tierischen Ebene, die seiner jeweiligen Art entspricht.
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Und dass beide gemeinsam aus der Erde hervorgingen - das heif$t, der Kérper zusammen mit der
tierischen Seele in ihm - durch den Ausspruch G-ttes usw.:

Die Frage ist, warum diese beiden gemeinsam, durch einen einzigen g-ttlichen Ausspruch, aus der Erde
hervorgingen.
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Das liegt daran, dass die Ebenen des Pflanzlichen und des Tierischen zwar zwei Stufen sind, eine
uiiber der anderen, aber dennoch unmittelbar nebeneinanderliegen.

Der Grund ist: Das Pflanzliche und das Tierische sind zwei verschiedene Stufen, eine tiber der anderen, und

doch liegen sie unmittelbar nebeneinander - nichts steht zwischen ihnen.
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Daher kénnen sie miteinander verbunden werden, das heifit, sie konnen gleichzeitig entstehen, da
die Ebene des Pflanzlichen unmittelbar an die Ebene des Tierischen angrenzt und keine weitere

Ebene zwischen ihnen liegt.

Da keine Zwischenebene das Pflanzliche vom Tierischen trennt, konnen beide miteinander verbunden wer-

den und in einem einzigen Vorgang entstehen.
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Daher entstanden die Tiere, ihre Korper und ihre Lebenskraftseelen, gleichzeitig, wie oben gesagt.
Anders verhilt es sich mit dem sprechenden [Wesen]: Es ist vom Pflanzlichen durch einen Sprung

in der Rangordnung weit entfernt und konnte daher nicht zugleich mit dem Korper hervorgehen.

So entstanden der Koérper und die Lebenskraft des Tieres gleichzeitig. Die menschliche, ,sprechende” Seele
hingegen ist durch einen Sprung - die Tierstufe liegt dazwischen - vom Pflanzlichen entfernt und konnte
deshalb nicht gemeinsam mit einem Korper hervorgehen.

ABSCHNITT 3 - 17-8

Die Schopfung von unten her emporheben
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Doch dass sein Korper gerade aus unbelebter Materie bestand, liegt daran, dass bekannt ist, dass

der Mensch der Zweck der Schopfung ist;

Nun erkliart der Maamar, warum der Korper des Menschen gerade aus unbelebter Materie bestehen musste:
Der Mensch ist der Zweck der Schopfung.
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das heifdt, er soll die Funken erheben, die in die unbelebten, pflanzlichen und tierischen [Bereiche]
gefallen sind, indem diese seinen Bediirfnissen untergeordnet werden - Brot zum Essen und Klei-

dung zum Anziehen -, wihrend er das Wissen (Daas) besitzt, G-tt zu dienen usw.

Seine Aufgabe ist es, die ,Funken® zu erheben - die Fragmente des g-ttlichen Lichts, die in allen Dingen ver-
borgen sind -, die in die mineralische, pflanzliche und tierische Welt gefallen sind. Dies tut er, indem er die-
se fiir seine Bediirfnisse verwendet, Brot isst und Kleidung trégt, wihrend er das Wissen (Daas) besitzt, G-tt

zu dienen; wenn das, was er nutzt, seinem Dienst Kraft gibt, wird es gemeinsam mit ihm erhoben.
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Zum Beispiel: Wenn man etwas mithilfe eines Hebegerits, das ,Levar® [Wagenheber| genannt

wird, vom Boden heben muss, muss man das Hebegerit gerade an seinen untersten Teilen fassen,

Eine Analogie zum Anheben schwerer Gegenstinde: Bei dem Hebegerit, das der Text Levar (Wagenheber)
nennt, muss man den Gegenstand an seinem untersten Teil fassen.
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wie beim Anheben der Winde eines Hauses, wo man gerade damit beginnen muss, den untersten

Balken anzuheben; dann werden von selbst auch die dariiberliegenden Balken angehoben.

Wenn man die Wiande eines Hauses anhebt, hebt man den untersten Balken an, und alles, was auf ihm ruht,

wird mit angehoben.
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Anders wire es, wenn man in der Mitte der Wand beginne: Dann wiirde man die unteren Teile
nicht anheben. So wurde auch die Seele des Menschen in einen Korper gekleidet, der der Stufe des
Unbelebten angehort, der niedrigsten von allen; sie wird ihn erheben, und dadurch wird von selbst
auch das Pflanzliche erhoben, das tiber dem Unbelebten steht usw.

Wenn man in der Mitte anhebt, bleibt der untere Teil zurtick. So wurde die Seele des Menschen in einen Kor-

per gesetzt, der von der alleruntersten Stufe, dem Unbelebten, stammt, damit durch dessen Erhebung alles

uiber ihm Befindliche, beginnend mit dem Pflanzlichen, ebenfalls erhoben wird.

likuteitorah.com/de/torah-ohr/bereishis/4/ 10



TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 4 59 RWH DIR 713 N°X° 71NwIw ayvn '[’2.'['?...

Y ONIN TIT?W: 1117712 0910 DR 3TN RITY 1m9o 26nony 927 T\Wbb 927 °P1 MY [ow 2y WP
J1290T2Y

Aus diesem Grund wird der Mensch medaber (,Sprechender®) genannt, vom Ausdruck ,Er fiihrt

(yadber) Volker“; das heifdt, er ist der Anfiihrer aller, da er sie durch seinen Dienst erhebt usw.

Daher wird der Mensch medaber (,Sprechender”) genannt, vom selben Wortstamm wie yadber in ,,Er fiihrt
Volker unter uns“ (Psalmen 47:4). Der Vers bedeutet dem einfachen Wortsinn nach ,,Er unterwirft Volker
unter uns“; der Maamar versteht yadber als einen Ausdruck fiir Fiihren: Der Mensch fiihrt die gesamte
Schopfung, indem er sie durch seinen Dienst an G-tt erhebt.

ABSCHNITT 4 - 19-11

Das Hochste verbindet sich mit dem Niedrigsten
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Die Seele des Menschen nun ist gerade deshalb, weil sie die Stufe des Sprechenden darstellt, die

hochste von allen, gerade im Unbelebten gekleidet und nicht im Pflanzlichen.

Die menschliche Seele, die als Stufe des Sprechens die hochste ist, ist gerade im Unbelebten gekleidet, nicht
im Pflanzlichen.

TP OWT ARDY T ON2Y Y N2 0w 9710 N0 RIT 00T N2 pA 9277 nan pan ami oo
1721% 191100

Denn das Pflanzliche ist von der Stufe des Sprechenden weit entfernt; nur der Stufe des Tierischen
steht es nahe, wie oben gesagt. Denn sie entsprechen dem Vav und dem oberen He des unaus-
sprechlichen g-ttlichen Namens (Havayah), das dem Vav benachbart ist.

Das Pflanzliche ist von der Stufe des Sprechens weit entfernt und nur dem Tierischen nahe. In den Buchsta-

ben von Havayah entsprechen diese dem Vav und dem oberen (ersten) He, die nebeneinanderstehen.

RITW TIRNN 71 NI923 ROR 179371 10 1990 199D (77 by im0 T K1 9277 Nona DaR
RPVT 7219902 10PN PII D wabnn KT 0mT NN 1PN

Doch die Stufe des Sprechenden entspricht dem Yud und der Spitze des Yud, die weit, weit {iber
dem Vav stehen. Vielmehr kleidet sie sich in die Stufe des unteren He, das die Quelle der Stufe des
Unbelebten ist; denn ,ihr Anfang ist gerade in ihr Ende eingekeilt“.

Die Stufe des Sprechens entspricht dem Yud und der Spitze des Yud, weit {iber dem Vav. Sie tritt stattdessen

in das letzte He ein, die Quelle des Unbelebten, denn wie Sefer Yetzirah sagt, ist der Anfang in das Ende ,,ein-
gekeilt“: Das Hochste verbindet sich unmittelbar mit dem Niedrigsten.

likuteitorah.com/de/torah-ohr/bereishis/4/ 11
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Und die Erkliarung lautet: Es steht geschrieben: ,Mit der Weisheit (Chochmah) griindete Er die

Erde; mit Tevunah (Verstindnis) festigte Er die Himmel.“ Himmel und Erde stehen fiir das Geistige

und das Korperliche, die im Allgemeinen dem Unbelebten und dem Pflanzlichen entsprechen.
Spriiche 3:19 sagt, die Erde sei mit Chochmah gegriindet und die Himmel mit Tevunah (Verstindnis, d. h.

Binah) gefestigt worden. Himmel und Erde stehen fiir das Geistige und das Korperliche - im weiteren Sinn
fiir das Pflanzliche und das Unbelebte.

Pk Ty IO APYNDY (meama) PIMA TR 12 WP MM MR INPA QwAT KT QT 03
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Denn das Unbelebte ist die allerletzte [Stufe der| Kérperlichkeit, wihrend das Pflanzliche eine ge-
wisse Spiritualitit in sich tragt. Auf hoherer Ebene entspricht dies der Konfiguration der emotio-
nalen Attribute (Zeir Anpin) und dem weiblichen Gegenstiick (Nukva): Die Gefiihlsattribute (Mid-
dos) werden ,,pflanzlich“ genannt, weil sie Kleinheit und Grofse aufweisen; die Buchstaben hinge-
gen sind die Ebene (Bechinah) des Unbelebten, das kein Wachstum kennt usw.
Das Unbelebte ist das am stiarksten Korperliche; das Pflanzliche enthilt einen gewissen geistigen Anteil, weil
es lebt und wichst. In den g-ttlichen Attributen (Sefiros) entspricht dies Zeir Anpin und Nukva: Die Emotio-

nen sind ,pflanzlich®, weil sie von klein zu grofl anwachsen, wihrend die Buchstaben (Sprache und die Ko-

nigsherrschaft (Malchus)) ,unbelebt” sind, feststehend und ohne Wachstum.

PR 70 MO ANIMAN AUAPY A312N2 0IND RIT 7ATR2 099yl onvn oy oonw Tam 1l
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Die Himmel aber, obwohl sie auf einer hoheren Ebene stehen, hat Er mit Tevunah [verstandnisvol-
ler Einsicht]| gegriindet, die unterhalb der Weisheit (Chochmah) liegt; und mit Chochmah griindete
Er die Erde, die auf einer niedrigeren Ebene steht als die Himmel. Dem Anschein nach miisste es
genau umgekehrt sein!

Das Ritsel: Die Himmel stehen hoher, und doch wurden sie mit Tevunah geschaffen, die unterhalb von

Chochmah liegt, wihrend die niedrigere Erde mit der hoheren Chochmah geschaffen wurde. Man wiirde das

Gegenteil erwarten.

likuteitorah.com/de/torah-ohr/bereishis/4/ 12
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Aber die Sache verhilt sich aus dem oben genannten Grund so; gerade dies ist der Grund dafiir:
Die Ebene (Bechinah) der Gefiihlsattribute (Middos) empfiangt von dem Verstdndnis (Binah), denn
durch Betrachtung wird man innerlich bewegt; dies ist die Bechinah des Tierischen und des
Pflanzlichen. Chochmah dagegen steht jenseits dieser Kategorie.
Die Antwort folgt dem bereits genannten Prinzip: Die Gefiihle gehen aus Binah hervor, denn die Betrach-
tung einer Idee regt Gefiihle an. Dies ist ein stufenweises, unmittelbar benachbartes Verhaltnis, die Art, die

dem Tierischen und dem Pflanzlichen entspricht. Chochmah liegt dagegen génzlich aufderhalb einer sol-
chen Beziehung.
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Dennoch griindete Er mit ihr die Erde, denn ,ihr Anfang ist in ihr Ende eingekeilt” usw. Deshalb
befand sich der Korper des Menschen zunichst gerade auf der Bechinah des Unbelebten und nicht
wie bei den iibrigen Tieren, deren Korper von Anfang an auf der Bechinah des Pflanzlichen ent-
standen und nicht unbelebte Materie waren.

Gerade weil Chochmah so hoch steht, kann sie das Niedrigste griinden, denn ,ihr Anfang ist in ihr Ende ein-

gekeilt“. Deshalb begann der Korper des Menschen als unbelebte Materie, anders als bei den Tieren, deren
Korper von Anfang an pflanzlich waren.
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Anders war es bei Adam HaRishon, dem ersten Menschen, von dem geschrieben steht: ,,Deine Au-
gen sahen meine formlose Masse“ - die Bechinah eines Golems [eines formlosen Gebildes] und des
Unbelebten - und danach: ,Er hauchte ...“, denn seine Seele stammt aus der Bechinah der iiberir-
dischen Chochmah, und ,,mit Chochmah griindete Er die Erde“.

Adams Korper begann als Golem, leblos und unbelebter Materie gleich, bevor G-tt ihm Leben einhauchte,

denn seine Seele geht auf die tiberirdische Chochmah zuriick - und Chochmah griindet die ,Erde®, das
Unbelebte.

likuteitorah.com/de/torah-ohr/bereishis/4/ 13
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ABSCHNITT 5 - 112

Zwei Namen fiir die Bildung des Menschen
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Damit verstehen wir, was iiber die Erschaffung des Menschen geschrieben steht: ,Und Havayah
Elokim formte“, mit zwei Namen; denn es geht um die Verbindung seiner Seele und seines Kor-
pers - des Sprechenden und des Unbelebten -, die dem Rang nach weiter voneinander entfernt sind
als Korper und Seele bei allen anderen Tieren, denn wie oben gesagt, stehen das Pflanzliche und
das Tierische einander nahe;

Dies erklart, warum im Vers iiber die Erschaffung des Menschen zwei g-ttliche Namen verwendet werden:

Havayah und Elokim. Die Seele des Menschen (das Sprechende) und sein Kérper (das Unbelebte) liegen viel
weiter auseinander als die Seele und der Korper eines Tieres, die benachbarten Ebenen angehoren.

3 979 RIT TN 13NN 7T 199 18P0 DR RPN (7 m AT QO 9270 OY 0PI OPRYH
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wohingegen das Unbelebte und das Sprechende weit voneinander entfernt sind, vom einen Extrem

zum anderen. Damit sie miteinander verbunden werden, bedarf es daher zweier Namen.

Das Sprechende und das Unbelebte stehen an entgegengesetzten Extremen; um sie miteinander zu verbin-
den, miissen daher zwei Namen zusammenwirken. Der folgende Maamar sagt (Absatz 18), dass durch diese

beiden Namen Chochmah mit Malchus verbunden wird.

likuteitorah.com/de/torah-ohr/bereishis/4/ 14
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IN DER EIGENEN AVODAH

Der Korper des Menschen wurde aus der niedrigsten Materie genommen, damit er mit ihm die ganze Welt

emporheben kann: Wenn das Brot, das er isst, und die Kleidung, die er triagt, einem Menschen dienen, der

sein Wissen (Daas) dazu nutzt, G-tt zu dienen, werden auch die Funken emporgehoben, die in die unbeleb-

ten, pflanzlichen und tierischen Bereiche gefallen sind. Deshalb wird der Mensch medaber [Sprechender]

genannt - einer, der alle Geschopfe ,fiihrt“ und sie durch seinen G-ttesdienst emporhebt.

FRAGEN ZUM GESPRACH

1.

Warum konnten Korper und Seele eines Tieres gemeinsam aus der Erde hervorgehen, wahrend der Kor-
per des Menschen zunéichst als lebloser Staub gebildet werden musste?

. Wie erklart der Hebebock, der eine Mauer an ihrem untersten Balken anhebt, warum der Korper des Men-

schen unbelebt und nicht pflanzlich ist?

. Was zeigen die vier Buchstaben des Namens Havayah dartiber, welche Seele mit welchem Korper verbun-

den werden kann?

Warum wurden die Himmel mit Tevunah begriindet und die Erde mit Chochmah, obwohl die Himmel das
Hohere der beiden sind?

. Warum erforderte die Bildung des Menschen zwei Namen, ,,Havayah Elokim“?

likuteitorah.com/de/torah-ohr/bereishis/4/ 15
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QUELLEN UND VERWEISE

Anmerkungen
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Eine weitere Abschrift dieses Maamars, gedruckt nach
dem Manuskript eines Schreibers, das der Tzemach Tze-
dek eigenhéndig durchgesehen hatte; der Anmerkung zu-
folge erldutert sie diese Dinge ausfiihrlich.
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Dort ergénzt der Rebbe Rashab an dieser Stelle: ,und des-
halb wurden ihr Korper und ihre Seele als eines
erschaffen”.
ANMERKUNG VON KEHOT
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Der Ausspruch am dritten Tag, durch den die Erde Gréaser
und Fruchtbdume hervorbrachte. Der Alter Rebbe fiihrt
ihn an, um zu zeigen, dass die Pflanzen auf G-ttes Wort
hin bereits vollstindig ausgebildet hervorgingen.
Genesis 1:118™:°K N°wx12
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And G-d said: ‘Let the earth put forth grass, herb yielding
seed, and fruit-tree bearing fruit after its kind, wherein is
the seed thereof, upon the earth.” And it was so.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Der Ausspruch am fiinften Tag, durch den die Wasser Fi-
sche und andere Lebewesen hervorbrachten. Er zeigt,
dass auch das tierische Leben auf G-ttes Wort hin vollstian-
dig aus seinem Element hervorging.
Genesis 1:20°2:°X N°wX12
“2¥ IRy N2y NI 70 WY YW 0BT I DROR TR
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And G-d said: ‘Let the waters swarm with swarms of living
creatures, and let fowl fly above the earth in the open firma-
ment of heaven.’

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - JPS 1917 (Public Domain)

ABSATZ 2

Die Wasser brachten Schwiarme lebender Wesen hervor -
die Fische -, ebenfalls mitsamt ihrem Leben.
Genesis 1:20°2:°X N"wR12
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And G-d said: ‘Let the waters swarm with swarms of living
creatures, and let fowl fly above the earth in the open firma-

ment of heaven.’
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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»,Die Erde bringe lebende Wesen nach ihrer Art hervor.“
Die Landtiere gingen lebendig aus der Erde hervor, Kor-
per und Seele zugleich.
Genesis 1:24772R N°wR12
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And G-d said: ‘Let the earth bring forth the living creature
after its kind, cattle, and creeping thing, and beast of the
earth after its kind.” And it was so.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Der Psalmist ruft die Himmel, die Engel und alle Heer-
scharen oben dazu auf, den Namen G-ttes zu preisen:
»,Denn Er gebot, und sie wurden erschaffen.“ Der Maamar
entlehnt diese Worte, um zu sagen, dass die Geschopfe auf
Seinen Befehl hin so ins Dasein kamen, wie sie sind.
Psalms 148:5°77:1"p 0°2°11n
X721 MY KT 0D 7 OYINR 90
Let them praise the name of the L-RD; For He commanded,
and they were created.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Der Talmud lehrt, dass alle Werke der Schopfung in ihrer
vollen Grofle erschaffen wurden. Der Alter Rebbe fiihrt
dies als Beleg dafiir an, dass Pflanzen und Tiere in ihrer
endgiiltigen Gestalt ins Dasein kamen.

Rosh Hashanah 11aR & 11w wR9

Chullin 60a:9-10"-"0:X °0 1°211

NP2 NPWRIA AwYn 93 57377 AnRT M9 12 Ywn AL 1 yion

191971 (R ,2 NPWRI2) AR RT3 0117233 IR12) 1NYT2 IR

RI°3M 727 WIT 0138 ROR OX2X "pn 5X OR2E 9 TR D°RwR

16



TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 4

T PI08 PRYRA N MRw 021y 1 T2 7 (XD ,TP 0°2NN) X9 13
MY (2 LR NPWRI2) 72PN ARY AYwa MR DN W
T3y MM PP DORWT XY MIPOKR2

Wikisource Talmud Bavli (CC-BY-SA)
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,Und Havayah Elokim formte den Menschen aus Staub
vom Erdboden und blies in seine Nasenldcher den Atem
des Lebens.“ Die Tora berichtet von der Bildung des Men-
schen in zwei Schritten: zuerst des Korpers, dann der
Seele.
Genesis 2:7°1:2 N"wXR12
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Then the L-RD G-d formed man of the dust of the ground,
and breathed into his nostrils the breath of life; and man be-
came a living soul.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
ANMERKUNG VON KEHOT

1,2 0°UR92

192y 928 INWKRI YW

Der Talmud zahlt die Stunden von Adams erstem Tag auf:
In der ersten Stunde wurde sein Staub zusammengetra-
gen, in der zweiten wurde er zu einem Golem [einer unbe-
lebten Gestalt] gemacht und so weiter. Dies zeigt, dass sein
Korper eine Zeit lang ohne Seele existierte.

Sanhedrin 38b:2°2:2 1”7 1771730
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William Davidson, Vocalized Aramaic (CC-BY-NC)
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David sagt zu G-tt: ,Deine Augen sahen meine ungeformte
Masse“: Wihrend sein Korper noch ungeformt war, lag er
offen vor G-tt. Der Midrasch (Bereshit Rabbah 8:1) ver-
steht den Vers iiber Adam so, dass Adam als Golem er-
schaffen wurde, der von einem Ende der Welt bis zum an-
deren lag; der Maamar bezieht dies auf Adams lebloses
Stadium, bevor die Seele in ihn einging.

Psalms 139:161v:0”%p 072N
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Thine eyes did see mine unformed substance, And in Thy

book they were all written— Even the days that were fash-

ioned, When as yet there was none of them.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Dort merkt der Rebbe Rashab an, dass Torah Ohr zwar er-
klart, der Korper des Menschen stehe niedriger als die
Korper der Tiere, die der pflanzlichen Stufe angehoren, da
er unbelebte Materie ist; hinsichtlich der Seele steht die
sprechende Seele jedoch weit iiber den tierischen und
pflanzlichen Seelen.
ANMERKUNG VON KEHOT
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Der Korper des Menschen war leblos, bis G-tt die Seele in
ihn hauchte; dies ist die ,Niedrigkeit“ seines kérperlichen
Ursprungs.
Genesis 2:7°1’2 N°wR12
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:O0 WD3YP DIRT T
Then the L-RD G-d formed man of the dust of the ground,
and breathed into his nostrils the breath of life; and man be-

came a living soul.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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Dort fiigt der Rebbe Rashab hinzu, dass der Korper des
Menschen nicht durch eine Auflerung erschaffen wurde,
wie die Korper der anderen Geschopfe: ,Lasst uns den
Menschen machen® ist kein Befehl wie ,,Es werde Licht“,
sondern beschreibt, wie der Mensch entstehen sollte.

Genesis 2:4"7:°2 N"wX12
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These are the generations of the heaven and of the earth

when they were created, in the day that the L-RD G-d made

earth and heaven.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
ANMERKUNG VON KEHOT

MDA M3 AMRMA K723 KD 1913 17”7701 0w 1707N3 .7 ,2 MOWRI2
7% TR 7 MO OTR M0 MR KD 0 OTR AWy wUm ,0°R7230 MIRY
MNANA ™Y 0°727 718°0 1720 K17 R”D ,M1D PARA RXIN 170 IR 3°27
NPIPMT WD 12 1 K21 TR 1A 99Y 1913 K1211 10 79 70 19K OIRA
0°°1 AW 15K DM D”ARY NN DI ©22 0913 M 19Yn 12 Yyl KD
RIT 1D M7 12921 ,07Y2 IR 230 0TRA PR mPpw na mw 1o
W OMIT M2 RIT DTRA IR T LAUYAT MDA TN Tund
onw $*3 owsl Oy TN° IRI2IW NRA 0¥ 9N 9710 Noyn oyl

17



TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 4

MARNA IRT LI OV ARTY PN IO PR OIVORT 9T 3
0y NPwIR RTR

15 0°N7212 902

Eine abweichende Lesart: ,der Geschopfe“ statt ,unter
den Geschopfen®, das heifdt: ,der Auserlesenste der Ge-
schopfe; der Sinn bleibt unverindert.
ANMERKUNG VON KEHOT
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David sagt zu G-tt: ,Von hinten und von vorn hast Du
mich gebildet” (schlicht: Du hast mich von allen Seiten
umschlossen). Der Midrasch bezieht dies auf Adam, der
als Letzter der Geschopfe und dennoch als Erster geschaf-
fen wurde; der Maamar fiihrt es als Beleg fiir den doppel-
ten Status des Menschen an: seinem Korper nach der
niedrigste, seiner Seele nach der hochste.

Psalms 139:5°1:0"%p 0°%°1n
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Thou hast hemmed me in behind and before, And laid Thy
hand upon me.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « JPS 1917 (Public Domain)
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“And G-d said: Let us make Man in our image, in our like-
ness, and let them dominate over the fish of the sea, and
over the birds of the heavens, and over the animals, and
over all the earth, and over every crawling creature that
crawls upon the earth” (Genesis 1:26). “And G-d said: Let us
make Man in our image, in our likeness.” Rabbi Yohanan
began: “Back and front [ahor vakedem], You shaped me...”
(Psalms 139:5) - Rabbi Yohanan said: If a person merits, he
partakes of two worlds, ...
Daat Bereshit Rabbah (Public Domain) - The Sefaria Midrash Rabbah, 2022
(cc-BY)
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Ein Diskurs, der ebenfalls die vier Stufen des Unbelebten,
Pflanzlichen, Tierischen und Sprechenden behandelt.

Tanya, Likkutei Amarim 38:7-80°Rr 0% ;wRY PP ,X%IN
-
TIND I2TH SO0 IR LORIT NI YWY NIPPN L972 9N
TPRT 7Y PRY 7201 .0°YRWIn A0 ,KINTNN2 070 OV NI
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,°38 00T NP2 MY TN I TP AX 12T *02 NYIRT
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Dort wird erginzt, dass das Pflanzliche dem Vav des Na-
mens Havayah entspricht, denn die Gefiihlsattribute
wachsen von Kleinheit zu Grofie.
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Dort wird ergénzt, dass das Tierische dem ersten Hei des
Namens Havayah entspricht, Binah, der Stufe des
,Lebens“; so heifdt es iiber Chavah: ,,Mutter alles Lebens.“
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Dort wird ergénzt, dass das Unbelebte dem letzten Hei des
Namens Havayah entspricht, wie die Buchstaben, die ,,un-
belebt“ sind.
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Dieser Punkt, dass der Korper des Tieres zur pflanzlichen
Ebene gehort, wird dort erwahnt.
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Eine parallele Erorterung im Or HaTorah des Tzemach
Tzedek, auf die die Anmerkung verweist.
ANMERKUNG VON KEHOT
LIRCY N NPMIR LA, 1P 0MIPR R

18



TORAH OHR - PARSHAS BEREISHIS - MAAMAR 4

ABSATZ 6

23

TAND MAT OY — 1991

Dort ergénzt der Rebbe Rashab, dass auch die Engel einen
Korper und eine Seele haben, die einander vergleichbar
sind, wie das Pflanzliche und das Tierische, wihrend beim
Menschen die Seele die hochste Ebene (das Sprechende)
und der Korper die niedrigste (das Unbelebte) ist; sie lie-
gen also weit auseinander.
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Rabbi Yehudah sagt dort, dass G-tt den Menschen tiber al-
len Dingen erschaffen hat, wie geschrieben steht: ,Ich
habe die Erde gemacht und den Menschen auf ihr erschaf-
fen“ (Jesaja 45:12): Die Erde wurde um des Menschen wil-
len gemacht, denn er ist es, der die Welt erhélt. Die An-
merkung von Kehot zitiert dies als Beleg fiir den Grund-
satz, dass der Mensch der Zweck der Schopfung ist.

Zohar I, 205b2 77 ®”mt
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Die Analogie wird dort im Namen des Maggid angefiihrt:
,Wenn der unterste Balken eines Gebidudes angehoben
wird, wird das ganze Gebiaude angehoben.*
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In diesem Psalm preisen die S6hne Korachs G-tt, der
,Volker unter uns bezwingt“ (die einfache Bedeutung von
yadber). Der Maamar liest yadber als ,fiihrt“, einen Be-
griff der Fithrung, und erkliart damit medaber, das ,spre-
chende“ Wesen: Der Mensch ist es, der die gesamte
Schopfung fiihrt und sie durch seinen Dienst emporhebt.

Psalms 47:4°7:1"n 0°%°1n
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He subdueth peoples under us, and nations under our feet.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Dieser Maamar verweist an dieser Stelle auf die unten fol-
gende Passage (4c, die Fortsetzung dieses Maamar), in der
erklart wird, dass die Stufen von der Weisheit (Chochmah)
abwirts eine Kette von Ursache und Wirkung bilden.
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»,Zehn g-ttliche Attribute (Sefiros) ohne Substanz: Ihr Ende
ist in ihren Anfang eingekeilt und ihr Anfang in ihr Ende,
wie eine Flamme an eine Kohle gebunden ist.“ Der Alter
Rebbe verwendet dies fiir die Verbindung zwischen der
hochsten und der niedrigsten Ebene.

Sefer Yetzirah 1:7°1:°X 717°%° 190
nambws 19902 NN 1NPAN2 190 I3 R 92 M1TED Wy
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The decade of existence out of nothing has its end linked to
its beginning and its beginning linked to its end, just as the
flame is wedded to the live coal; because the L-rd is one and
there is not a second one, and before one what wilt thou
count?

Sefer Yetzirah, Warsaw 1884 (Public Domain) - Sefer Yezirah, trans. by Isidor
Kalisch. New York, 1877 (Public Domain)
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Konig Shlomo preist die Weisheit der Schépfung: ,Der un-
aussprechliche g-ttliche Name (Havayah) griindete die
Erde mit Weisheit (Chochmah); Er festigte die Himmel mit
Verstindnis (Tevunah).“ Der Maamar versteht Chochmah
und Tevunah als die g-ttlichen Attribute (Sefiros) und Erde
und Himmel als das Unbelebte und das Pflanzenreich.

Proverbs 3:19v7:1 *own
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The L-RD by wisdom founded the earth; By understanding

He established the heavens.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Die Erde, die niedrigste, ist auf der Weisheit (Chochmah),

der hochsten, gegriindet; die Himmel auf Tevunah
[Verstiandnis].
Proverbs 3:19v™:3 *own
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The L-RD by wisdom founded the earth; By understanding
He established the heavens.
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Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Zu lesen als Adams lebloses, ungeformtes Stadium, bevor
ihm die Seele eingehaucht wurde.
Psalms 139:161v:0”%p 072N
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Thine eyes did see mine unformed substance, And in Thy
book they were all written— Even the days that were fash-

ioned, When as yet there was none of them.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) - IPS 1917 (Public Domain)
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Die Seele wurde Adam erst eingehaucht, nachdem sein
Korper geformt worden war.

Genesis 2:7°12 N"WR12
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Then the L-RD G-d formed man of the dust of the ground,
and breathed into his nostrils the breath of life; and man be-
came a living soul.
Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
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Der Vers iiber die Formung des Menschen verwendet bei-
de Namen, Havayah und Elokim; der Alter Rebbe deutet
den Doppelnamen als die Kraft, die notig ist, um Seele
und Koérper zu verbinden.

Genesis 2:7°1’2 N°wX12
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Then the L-RD G-d formed man of the dust of the ground,
and breathed into his nostrils the breath of life; and man be-
came a living soul.

Migra according to the Masorah (CC-BY-SA) « IPS 1917 (Public Domain)
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