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חכלילי עינים מיין ולבן שנים מחלב. הנה גבי יין כתיב תירושי המשמח אלקים כו׳.

. لخ ح אלקים )Elokim(«، إ رّ ي يف مري الذ : »خ تب قد كُ مر، ف «. وأما الخ ن ان من اللب ياض الأسن مر، وب ن من الخ ي ن »حمرة العي

ולהבין מהו בחי׳ יין המשמח אלקים ואיך יהיה כחו גדול כ״כ ]כל כך[ לשמח אלקים. הנה אמרו נכנס יין

יצא סוד.

ا الحد، مة إلى هذ ي ها عظ ح ה׳«، وكيف تكون قوت رّ ف ي ت مر »الت ب )בחינה, bechinah( الخ ان مستوى أو ج : ما المراد ب لك هم ذ لف
رج السر«. يخ مر، ف ل الخ ، ]قال الحكماء[: »يدخ آن ح ה׳؟ وال رّ ف حتى ت
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והענין כי בתורה יש ב׳ בחי׳ יין וחלב וכדכתיב לכו שברו ואכלו כו׳ בלוא כסף ובלוא מחיר יין וחלב.

ا«. ن مرا ولب ، خ من لا ث ة وب ض لا ف تروا وكلوا...« و»ب وا اش ، كما ورد: »هلمّ ن مر واللب : الخ ن ويي ي التوراة مست ن ف ان أ ي والب

וביאור הדבר כי הנה יש ב׳ אהבות אה״ע ]אהבת עולם[ ואה״ר ]ואהבה רבה[. אהבת עולם היא האהבה

הגלויה.

.)ahavah rabbah ,مة )אהבה רבה ي ة العظ ة العالم )אהבת עולם, ahavas olam( والمحب ، محب ان ت اك محب يح الأمر: هن ولتوض
. اهرة ة الظ ة العالم هي المحب ومحب
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ואה״ר ]ואהבה רבה[ היא אהבה המסותרת. ולהבין למה נק׳ האהבה המסותרת בשם אה״ר ]אהבה רבה[. אך

הנה אה״ע ]אהבת עולם[ היא האהבה שנלקחה מעולמות דהיינו מחמת התבוננות איך שהוא ית׳ מחדש

בטובו כו׳. ומהווה מאין ליש בכל יום מבחי׳ מל׳ ית׳

ة ن محب إ يم: ف اسم الحب العظ ي ب ف ي الحب الخ مّ ا سُ هم لماذ ف . ولكي ن ي ف يم )אה״ר، ahavah rabbah( هو الحب الخ والحب العظ
يره«، خ دد ب ارك وتعالى، »يج ب ن ה׳، ت ي كيف أ أمل ف ة عن العوالم، أي عن الت ئ اش ة الن العوالم )אה״ע، ahavas olam( هي المحب

ارك وتعالى. ب ا كل يوم، من مستوى الملكوت )מלכות، Malchus( لديه، ت ودً لق من العدم وج ، ويخ لخ إ

כי מלכותך מכ״ע ]מלכות כל עולמים[ כתיב שכל עולמים עליונים ותחתונים הם חיים וקיימים מבחי׳ מלכותו

ית׳ ממכ״ע ]ממלא כל עלמין[ וסוכ״ע ואתה מחיה את כולם.

ارك وتعالى — ب د من مستوى ملكوته، ت ا وتوج لى، تحي ا والسف ميع العوالم، العلي ج ميع العوالم«؛ ف : »ملكوتك ملكوت ج تب قد كُ ف
sovev ،ميع العوالم )סובב כל עלמין ج ور المحيط ب ي يملأ العوالم كلها )ממלא כל עלמין، memalei kol almin( والن ور الذ الن

ا«. عً مي يهم ج ت تحي ن kol almin( — »وأ
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ואינו כדמיון הנשמה שמחיה את הגוף. שהחיות מתפשט ומתלבש בגוף ממש להחיותו. כי הוא ית׳

קדוש ומובדל כו׳. רק התפשטות בחי׳ שם בלבד. דהיינו מחמת כי מלך שמו נק׳ עליהם.

حانه مقدّس هو سب يه. ف سه لتحي ف سد ن الج لبّس ب ت اة وت ر قوة الحي تش ن ، حيث ت اة سد الحي ي تمنح الج فس الت ا ليس كحال الن وهذ
طلق عليهم. « يُ ، أي لأن اسمه »ملك حسب رد امتداد لمستوى الاسم ف نه[ مج . بل ]إ لخ صل، إ ف ومن
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וכמאמר ישתבח שמך לעד פי׳ לעד עד אין קץ כו׳. וע״ז אנו אומרים איש״ר ]אמן יהא שמיה רבא[ מברך

לעלם ולעלמי עלמיא יתברך. פי׳ שאנו מתפללים ומבקשים שיהיה שם זה בבחי׳ ברכה והמשכה

מההעלם אל הגילוי.

، ن قول: »آمي لك ن . وعن ذ لخ ، إ هاية لا ن نه ب ـ»إلى الأبد« أ بَّح اسمك إلى الأبد )לעד، la’ad(«؛ والمقصود ب س ي القول: »ليُ اء ف وكما ج
ا ن ن «. أي إ ارك ب ت اد )לעלם ולעלמי עלמיא، le’alam ule’almei almaya(؛ لي آب بد ال ا إلى الأبد وإلى أ اركً يم مب ليكن اسمه العظ

هور. اء إلى الظ ف ة من الخ اض ف ركة وإ ي حال ب ا الاسم ف ن يكون هذ نصلي ونسأل أ

דהיינו שלא יהי׳ ]יהיה[ בבחי׳ העלם והסתר פנים אצלינו בידיעת אנשים מלומדה בלבד שאין זה אלא

בבחי׳ הודאה. אבל בחי׳ ברכה היא בחי׳ גילוי ממש במוחו ולבו באמת לאמתו.

،» ن ي لق الت اها الناس ب لقّ ةً ت لا »معرف ا إ ن ت ه، بحيث لا تكون معرف اب للوج اء واحتج ف ي حال خ ا ف ن لي ة إ سب الن ا الاسم ب لّا يكون هذ أي أ
ة كلّها. ق ي ه، على الحق لب ي عقل المرء وق علي ف اف ف هي انكش ركة ف ة الب ب ة الإقرار. أما مرت ب وهي لا تعدو مرت
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ושיהי׳ ]ושיהיה[ גילוי זה נמשך לעלם ולעלמי עלמיא אפי׳ ]אפילו[ בעולמות התחתונים כמו בעוה״ז

הגשמי וכענין שנאמר ברוך ה׳ אלקי ישראל מן העולם ועד העולם.

ف »إلى العالم وإلى عوالم العوالم« )לעלם ולעלמי עלמיא، le’alam ule’almei almaya(، حتى إلى العوالم ا الكش دّ هذ ن يمت وأ
ارك ה׳، אלקי ישראל، من العالم إلى العالم«. ي القول: »مب اء ف ؛ كما ج ا العالم المادي لى، مثل هذ السف

ועד״ז תקנו כל פסוד״ז ]פסוקי דזמרה[ מב״ש ]מברוך שאמר[ עד ק״ש ]קריאת שמע[ להאריך ולהרחיב הדבור

בשבחו של מקום איך שמלכותו הוא מכ״ע ]מלכות כל עולמים[.

Baruch( »من »ברוך שאמר ،)Pesukei deZimrah ،اح )פסוד״ז يح الصب رات تسب ق ميع ف ب ]الحكماء[ ج حو، رتّ ا الن وعلى هذ

ن كيف أن ي ن يّ ، مب ي كل مكان ود ف اء على الموج ن ي الث عوه ف لوا الكلام ويوسّ She’amar( إلى قراءة שמע )Shema(، لكي يطي

ميع العوالم«. لك ج ه هو »مُ اص ب الملكوت )מלכות، Malchus( الخ
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ואיך שהוא קדוש ומובדל כו׳ עד שיהיה נקבע בקרב איש ולב עמוק. ועי״ז יגיע לקיום הק״ש ]הקריאת

שמע[ שמע ישראל.

لغ إلى أداء ب لك ي لال ذ «. ومن خ ق [ قلب عمي ي ، و]ف اطن الإنسان ي ب ن يترسخ »ف ، إلى أ لخ صل، إ ف نه قدوس ومن [ كيف أ ون ن يّ ب و]ي
يل«. قراءة שמע )Shema(، »اسمع يا إسرائ

שמע לשון הבנה להתבונן כי ה׳ אחד פי׳ אחד ז׳ רקיעים וארץ וד׳ רוחות העולם בטלים אל האל״ף הוא

אלופו של עולם.

ن ي أ عن ن »ה׳ )הוי' / שם הוי', Havayah( واحد«. و»واحد« )אחד, echad( ت أمل المرء أ ن يت هم: أ ظ يدل على الف »اسمع« لف
ات )ביטול, bittul( للألف )א, alef(، وهو سيد العالم بطال الذ ي حالة إ ع ف ض هات الأربع للعالم تخ ع والأرض والج السماوات السب

.)aluf ,אלוף(
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וכמו שיש בגשמיות ז׳ רקיעים כו׳. כך ברוחניות יש כמה מדרגות זו למעלה מזו וכולם בטלים אליו ית׳

רק שברוך שם כו׳.

بطال ي حالة إ رى، وكلها ف وق الأخ ، الواحدة ف رة ي ة مراتب كث ي ي الروحان لك ف كذ ، ف لخ ، إ ع سماوات ي العالم المادي سب ن ف وكما أ
. لخ ارك الاسم«، إ [ »مب اك ن ]هن ير أ ه؛ غ حان ها أمامه، سب وات لذ

שמבחי׳ דלי״ת רבתי דאחד נמשך בחי׳ ברכה והמשכה להיות בחי׳ שם כבוד מלכותו כו׳. ועי״ז יגיע

למדרגת ואהבת.

ة »اسم ب لك مرت ذ أ ب ش ن ، لت ة اض ركة والإف ستمد الب ي »الواحد« )אחד, Echad( تُ رة )דלי״ת רבתי, dalet( ف ي من مستوى الدال الكب ف
.» بْ  ة »وأحب ب لغ مرت ب ا ي هذ . وب لخ د ملكوته«، إ مج

פי׳ ואהבת הוא מלשון רצון. דהיינו שיהי׳ ]שיהיה[ רצונך שהוי׳ יהיה אלקיך בכל לבבך בשני יצריך

יצ״ט ]יצר טוב[ ויצה״ר ]ויצר הרע[ לאהפכא חשוכא כו׳

ن يكون اسم ה׳ )הוי' / שם הוי', Havayah( هو رادتك أ ن تكون إ . أي أ ظ يدل على الإرادة « )ואהבת, ve’ahavta( لف بْ  »وأحب

. لخ ور[، إ لمة ]إلى ن لب الظ رير—لق هما، الميل الصالح والميل الش ليك كلي «—مع مي ك لب אלקיך، »بكل ق

שיעקור רצונו מהבלי עולם להיות לו שינוי רצון ולהפך רצונו לה׳ אחד וכמ״ש מי לי בשמים ועמך לא

חפצתי בארץ:

ي رادته إلى ה׳ الواحد؛ كما ورد: »من لي ف ه إ جّ ، ويو ي الإرادة ر ف يّ غ اطيل العالم، حتى يحدث لديه ت ب رادته من أ تلع إ ن يق ،[ أ ]أي
.» ي الأرض ئًا ف  ي تهي ش السماء؟ ومعك لا أش
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והנה כ״ז ]כל זה[ הוא בחי׳ אה״ע ]אהבת עולם[ שאומרים אהבת עולם אהבתנו. פי׳ אהבתנו שאהבה זו היא

מתלבשת בתוך נפשנו.

ا« ن ت ب ا«. ومعنى »أحب ن ت ب دية أحب ب ة أ محب قول: »ب مة )אהבת עולם، ahavas olam(، كما ن ة الدائ ا هو مستوى المحب ، كل هذ آن وال
ا. سن ف ل ن ي داخ لبّس ف ت ة ت ه المحب ن هذ )אהבתנו، ahavtanu( أ

שהנפש יכולה להיות כלי להגביל ולהלביש את האהבה זו בתוכה ממש להיות תוכה רצוף אהבה זו.

אבל אה״ר ]אהבה רבה[ היא בשרש הנפש במקור חוצבה כי חלק הוי׳ ממש עמו.

ة . أما المحب ة ه المحب هذ ا ب عً ها مرصّ اطن ا، حتى يكون ب له حقً ي داخ لبِسها ف ة ويُ ه المحب ن تكون وعاءً يحتوي هذ فس تستطيع أ الن ف
ا ءً ز ا »ج يً ي حرف ه« يعن عب ه؛ لأن »ش نُحتت من ي  ي المصدر الذ س، ف ف ر الن ذ ي ج هي ف مة )אהבה רבה، ahavah rabbah(، ف ي العظ

من ה׳«.
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ואני הוי״ה לא שניתי כתיב שהוא ית׳ למעלה מגדר עלמין ואין ערוך אליו ית׳ כלל אפי׳ ]אפילו[ כמשל

טפה מים אוקיינוס.

حانه على ليه سب ة إ سب وق حدود العوالم، ولا ن ه، ف حان ن ה׳، سب ذ إ ير«؛ إ غ ت ا، اسم ה׳ )הוי׳ / שם הוי׳، Havayah(، لم أ ن ورد: »وأ
اه المحيط. ياس إلى[ مي الق ة قطرة ]ب سب ، ولا حتى كن الإطلاق

שעם היות שהוא חלק קטן מאלף אלפי אלפים ורבי רבבות. עכ״ז ]עם כל זה[ שייך איזה ערך ויחוס

במהותו הדומה לו שגם מהות הטפה היא מים כמו הים הגדול ממש.

ي ها الت ت هة ماهي ة ما من ج ة ما وعلاق سب لك تصحّ ن ن مع ذ إ ، ف وات وات رب يل، ]واحد[ من ألف ألف ألف ورب ئ ء ض ز [ ج ن ]القطرة مع أ ف
يم. حر العظ اً ماء، تماماً كالب يض ة القطرة أ ن ماهي ذ إ ه ]المحيط[؛ إ ب تش

משא״כ אליו ית׳ אין ההשתלשלות ערוך כלל ולכך האהבה שנלקחה מבחי׳ זו אינה מתלבשת ממש תוך

הנפש ואין הנפש יכולה להגבילה אלא היא בבחי׳ מסותרת

، لك . لذ ليه على الإطلاق ة لها إ سب طة )השתלשלות، hishtalshelus( لا ن سلسلة العوالم الهاب : ف لك ليس الأمر كذ حانه ف أما هو سب
. رة ت ي حال مست ن تحتويها؛ بل تكون ف فس أ س، ولا تستطيع الن ف ل الن ةً داخ ق ي لبس حق ت ا المستوى لا ت ة المستمدة من هذ ن المحب إ ف

והיא באה לידי גילוי בבחי׳ בכל מאדך כו׳. )וע׳ בתניא ס״פ מ״ג ועי׳ ]ועיין[ ג״כ פ׳ י״ט(:

اً يض ر أ ظ صل 43؛ وان هاية الف ا )תניא(، ن ي ان ر ت ظ . )ان لخ « )בכל מאדך، bechol me’odecha(، إ ي مستوى »بكل قوتك ف ف كش ن وت
صل 19.( الف
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והנה ההפרש שבין אה״ע ]אהבת עולם[ לאה״ר ]לאהבה רבה[ הוא כי אה״ע ]אהבת עולם[ הבאה מחמת התבוננות

ועומק מחשבתו יש לה הפסק שאם לבבו פונה לדברים אחרים וטרוד במחשבתו בעסקי עולם אזי חולפת

ועוברת ממנו כו׳

ة ن محب مة )אהבה רבה, ahavah rabbah( هو أ ي ة العظ ة العالم )אהבת עולם, ahavas olam( والمحب ن محب ي رق ب الف ، ف آن وال
و ب ها تخ ن إ ا، ف ي ون الدن ؤ ش كره ب ل ف غ ش رى وان ه إلى أمور أخ لب ه ق ا اتج ذ ذ إ قطاع؛ إ لة للان اب كر، ق أمل وعمق الف أ من الت ش ن ي ت العالم، الت

. لخ ارقه، إ ف وت

משא״כ האה״ר ]האהבה רבה[ שבשרש נפשו ממקור חוצבה אין לה הפסק שגם אם לבבו פונה לדברים

אחרים הרי אין בזה לעומת זה להיות לעומת האהבה הזאת להטרידה ולהפסיקה.

ي ليس ف رى، ف ه إلى أمور أخ لب ه ق ن اتج حتى إ قطع. ف ن لا ت ه، ف نُحتت من ي  سه، من المصدر الذ ف ي أصل ن ة ف ن مة الكائ ي ة العظ أما المحب
ها ويقطعها. وش يش ة ف ه المحب اء هذ ز إ ء[ يقف ب ي ر«، ]لا ش اء الآخ ز إ لك »واحد ب ذ
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ולזאת תשאר אהבה זו בבחי׳ רשימו להיות זכרונה תקועה בלב בל תמוט עולם ועד.

د، إلى دهر ع إلى الأب عز ز ، »لا يت لب ي الق ة ف كراه راسخ ل ذ اقي )רשימו, reshimu(، لتظ ر الب ي صورة الأث ا الحب ف قى هذ لك يب لذ
الدهور«.

אך כיצד תהיה אה״ר ]אהבה רבה[ זו בבחי׳ גילוי שיעלה ויגיע למדרגת בכל מאדך ע״ז אמרו נכנס יין יצא

סוד היא התורה שנק׳ בשם יין.

لك «؟ عن ذ يت من قوة ة »بكل ما أوت ب لغ مرت ب ي وي ق رت ي يم )אהבה רבה, ahavah rabbah(، ف ا الحب العظ ف هذ كش لكن كيف ين
مر«. اسم »الخ ى ب ي تُسمّ ، الت مر[ هي التوراة الخ «: ]ف رج السرّ خ مر ف ل الخ الوا: »دخ ق
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וכמארז״ל ]וכמאמר רבותינו זכרונם לברכה[ ערבים עלי ד״ס יותר מיינה של תורה כי על האהבה נאמר וירא

אלקים את האור כי טוב ואמרו רז״ל ]רבותינו זכרונם לברכה[ כי טוב לגנוז בתורה.

نه ور أ ة قيل: »ورأى אלקים الن ن المحب أ ي ش ف «. ف مر التوراة ليّ من خ بّ إ ة أح ب كراهم: »أقوال الكت ت ذ ا، طاب ن كما قال حكماؤ
. ي التوراة ى ف ف خ « — ليُ نه حسن كراهم: »أ ت ذ ا، طاب ن «؛ وقال حكماؤ حسن

וכשנכנס יינה ש״ת ]של תורה[ יצא סוד הוא אור האהבה הגנוז מההעלם אל הגילוי להיות אצלו גילוי

האה״ר ]האהבה רבה[ המושרשת בשרש נפשו במקור חוצבה בבחי׳ בכל מאדך

يم )אהבה يه الحب العظ ف ف كش ن ي هور، ف اء إلى الظ ف ة — من الخ ي للمحب ف ور الخ رج السرّ — وهو الن ، يخ مر التوراة ل خ ن يدخ وحي
.» مستوى »بكل قوتك ه، ب نُحتت من ي  ي المصدر الذ سه، ف ف ر ن ذ ي ج ر ف ذّ  רבה, ahavah rabbah( المتج
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וע״ז נא׳ ]נאמר[ פותח את ידיך. יודי״ך הן הם בחי׳ הצמצומים רבים ועצומים מאא״ס ]מאור אין סוף[ ב״ה

להיות השתלשלות המדרגות מעילה לעלול כו׳.

مة ي رة والعظ ي ات الكث كماش هي مراتب الان « )יודיך, yudecha(، ف « )ידיך, yadecha(. أما »يوداتك تح يدك ف ا قيل: »ت ي هذ وف
قوم سلسلة الانحدار ارك هو، لكي ت ي )אור אין סוף, Or Ein Sof(، مب هائ ور اللان )צמצומים, tzimtzumim( الصادرة عن الن

. لخ ، من العلة إلى المعلول، إ )השתלשלות, hishtalshelus( للمراتب

ומקור התהוות העולמות מאין ליש מרצה״ע ]מרצון העליון[ ב״ה וע״י התורה שהיא חכמתו ורצונו ית׳

פותח את היודי״ן והצמצומים להיות גילוי רצה״ע ]רצון העליון[ ב״ה.

ارك ب رادته، ت ي هي حكمته وإ ، الت واسطة التوراة ارك وتعالى. وب ب ا، ت ود هو الإرادة العلي وء العوالم من العدم إلى الوج ومصدر نش
ارك وتعالى. ب ا، ت ف الإرادة العلي كش ن ، لكي ت ات كماش تح[ حروف اليود )יודי״ן, yudin( والان وتعالى، ]يف

ומשביע לכל חי דהיינו בכל חיות ואור המתפשט בעולמות מריש כל דרגין כו׳. להיות בהם בחי׳ רצון

שיהי׳ ]שיהיה[ שורה ומתגלה בהם בחי׳ רצה״ע ]רצון העליון[ ב״ה ונמשך לנפש האדם ג״כ שיהי׳ ]שיהיה[

מתגלה בו רצה״ע ]רצון העליון[ שבנפשו

ي رين ف تش ور المن اة والن ي كل قوة الحي ن يكون ف ي أ غ ب ن ب )בחינה, bechinah( الإرادة ي ان ن مستوى أو ج «: أي إ لَّ حيّ ع ك ب ش »ويُ

ا، ضً ي مدّ إلى نفس الإنسان أ . وهي تُ ف كش نْ ها وت ي قر ف ارك وتعالى، تست ب ا، ت ن الإرادة العلي ؛ أي إ لخ ، إ ميع المراتب العوالم، من رأس ج
سه. ف ي ن ة ف ا الكامن يه الإرادة العلي ف ف كش ن لكي ت

דהיינו האה״ר ]האהבה רבה[ המושרשת בשרש נפשו למעלה מכדי שתוכל הנפש שאת מאחר שהרצ״ע

]שהרצון העליון[ בא אצלו לידי גילוי למטה בלבושי הנפש דבור ומעשה ע״י דבור בת״ת ]בתלמוד תורה[

ומעשה המצות ולכן אמרו רז״ל ]רבותינו זכרונם לברכה[ ששואלים את האדם קבעת עתים לתורה.

ن الإرادة ذ إ ماله؛ إ فس احت وق ما تستطيع الن سه، وهو ف ف ي أصل ن ر ف ذّ  يم )אהבה רבה, ahavah rabbah( المتج أي الحب العظ
الوصايا )מצות, ي دراسة التوراة والعمل ب لال الكلام ف س، الكلام والعمل، من خ ف ي الن اسَ ي لِب ل، ف ي الأسف يه ف هرت ف ا قد ظ العلي

ة لدراسة التوراة؟« ت اب ا ث اتً علت أوق سأل: »هل ج ن الإنسان يُ ارك إ كر المب وو الذ ا ذ ن لك قال حكماؤ mitzvos(. ولذ
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שעי״ז יעורר את האהבה מלמעלה בשרש נפשו שאינה מתלבשת בשום כלי המעלים ומסתיר שאין

כמוה ולא דוגמתה בזלעו״ז ]בזה לעומת זה[ הנ״ל ואין לה הפסק שאפי׳ ]שאפילו[ בעסקו בשאר ענינים תהיה

אהבה זו תקועה בלבו.

ي ه، ف ي ب يل، ولا ش ؛ وليس له مث ب أي وعاء يستر ويحج لبّس ب ير مت سه، وهو حب غ ف ي أصل ن ير الحب من الأعلى ف ث ا يست هذ ب ف
رى. أمور أخ ل ب غ ش ه ولو ان لب ي ق ا ف تً اب ل ث نه يظ ، حتى إ ا الحب قطع هذ ا. ولا ين فً  كور آن ا« المذ اء هذ ز إ ا ب »هذ

ומזה יבא לידי ודברת בם כו׳ )וע׳ באגה״ק ]באגרת הקודש[ ד״ה איתא רפ״ד דמגלה ודאשתמש בתגא כו׳

במי ששונה הלכות כו׳ יעו״ש ]יעויין שם[(:

: دأ ي يب ي المقطع الذ ش )אגרת הקודש, Iggeres HaKodesh(، ف كودِ يرت هَ غّ  ر إ ظ . )ان لخ ها«، إ تحدث ب ا يصل إلى »وت ومن هذ
ن من يدرس الأحكام )הלכות, أ ش « ــ ب لخ ”، إ اج لا )מגילה, Megillah(: “ومن يستعمل الت ي غ صل الرابع من مِ ي مطلع الف »ورد ف

.) اك ع هن ؛ راج لخ halachos(، إ

ובזה יובן הכתוב חכלילי עינים מיין. פי׳ עינים הוא מ״ש עיני תמיד אל ה׳. הנה עין ה׳ אל יראיו.

ين ن ה׳ نحو الذ ن عي ماً نحو ה׳«؛ »ها إ اي دائ ن : »عي ي المكتوب « كما ف ان ن مر«. و»العي ن من الخ ي ن ح قوله: »احمرار العي ا يتض هذ وب
ونه«. ش يخ

והוא בחי׳ לאסתכלא ביקרא דמלכא דהיינו שיאיר בלבו אור האהבה לה׳ בבחי׳ ראיה היא בחי׳ אהבה

בתענוגים שהיא מדרגה העולה על כולנה למעלה מאה״ר ]מאהבה רבה[ ואה״ע ]ואהבת עולם[

ة ، وهو مستوى المحب ية ة الرؤ ئ ة لـ ה׳ على هي ور المحب ه ن لب ي ق رق ف ن يش «: أي أ د الملك ا هو مستوى »التطلع إلى مج وهذ
ة مة )אהבה רבה، ahavah rabbah( والمحب ي ة العظ وق المحب ، ويسمو ف ميع المستويات وق ج ، وهو مستوى يف ة اللذ ة ب المصحوب

.)ahavas olam ،مة )אהבת עולם الدائ

)וצ״ע ]וצריך עיון[ בתניא פמ״ג משמע דאה״ר ]דאהבה רבה[ היא אהבה בתענוגים. וצ״ל שיש ב׳ בחינות

אה״ר ]אהבה רבה[ הא׳ האהבה הנז׳ ]הנזכר[ בתניא פי״ט כשבאה לידי גילוי כשאינה בבחינת גילוי התענוג.

ن ي أ غ ب ن . وي ة اللذ ة ب ة المصحوب ن אהבה רבה هي المحب صل 43، من أ ا )תניא(، الف ي ان يده ت وء ما يف ي ض ر ف ظ اج إلى ن ا يحت )وهذ

ي مستوى ها ليست ف ، ولكن اف تي إلى الانكش أ ن ت صل 19، حي ا، الف ي ان ي ت كورة ف ة المذ : أولهما المحب ن ويي ن لـאהבה רבה مست قول إ ن
). ة ف كش ة المن اللذ
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וגדולה ממנה היא אה״ר ]אהבה רבה[ בתענוגים. ועיין במ״א ע״פ אחותי רעיתי יונתי כו׳. שם נתבאר

אחותי היא מצד אהבה טבעית ויונתי היא אהבה בתענוגים(

ن اك أ ن هن يّ بُ قد  ؛ ف لخ «، إ ي ، حمامت تي وب ، محب تي سير »أخ ف ي ت ر، ف ع آخ ي موض ر ف ظ . وان ة اللذ ة ب ها אהבה רבה المصحوب ع من وأرف
). ة اللذ ة ب ة المصحوب « هي المحب ي ن »حمامت ، وأ طرية ة الف ع إلى المحب « ترج ي ت »أخ

וכענין שכתוב עיניך יונים כמו זוג יונים שמסתכלים תמיד זע״ז ]זה עם זה / זה על זה[ ומתענגים כו׳. כך

יהיה קשר האהבה בדביקות נפלא ועצום עד שיהיו עיניו ולבו כל הימים רק לאסתכלא ביקרא דמלכא.

וכמ״ש בזהר ע״פ הסבי עיניך כו׳ דמוקדין ליה בשלהובין דרחימותא.

ا ، هكذ لخ ، إ لك ذ ان ب ذ لذ ر على الدوام ويت ي الآخ ق أحدهما ف اً من الحمام يحدّ وج ن ز كما أ «؛ ف ان اك حمامت ن : »عي ي المكتوب وكما ف
«. وكما ورد د الملك لا إلى »التطلع إلى مج ه طوال الأيام إ لب اه وق ن نصرف عي ديد، حتى لا ت يب ش ي تعلق عج ة ف طة المحب تكون راب

.» ة يه لهيب المحب علان ف هما تش ن إ : »ف لخ «، إ يك ن لي عي سير »حوّ ف ي ت وهار )זהר( ف ي الز ف

שתהא האהבה מתלהבת ומתלהטת בלב איש להתענג על ה׳ מרוב כל עד שאין כח בנפשו להגביל את

האהבה בלב רק בבחינת ראיה מבחוץ )ועיין במ״א ע״פ עיניך יונים וע״פ הראיני את מראיך(:

ة سه قدرة على حصر المحب ف ي ن ر[، حتى لا تكون ف ء ]آخ ي وق كل ش ـ ה׳ ف م ب عّ ن ت ي ، ف ي قلب الإنسان لتهب ف ة وت قد المحب تّ ن ت أي أ
).» هرك ي مظ رن « و»أ ان اك حمامت ن سير »عي ف ي ت ر، ف ع آخ ي موض ر ف ظ . )وان ارج ية من الخ ة رؤ ئ لا على هي ، إ لب ي الق ف

וזהו ענין חכלילי עינים. פירוש אדמומית העינים שאודם העינים הוא מחמת תוקף רשפי אש דמוקדין

ליה בשלהוביתא כו׳.

ا«، بً  يه لهي رم ف ي »تُض « الت ارية رارات الن دة »الش ئ عن ش اش ن احمرارهما ن إ ؛ ف ن ي ن «: أي احمرار العي ن ي ن ا هو معنى »حمراء العي وهذ
. لخ إ

והוא בחינת מעלת ומדרגת השבת אז תתענג כו׳ וקראת לשבת ענג. אך מי שטרח בע״ש ]בערב שבת[ כו׳.

«. لكن »من تعب ة ذّ ت ل ، و»تدعو السب لخ «، إ ذ لذ ت ذٍ ت  ئ ن : »حي اصة ته الخ ب ت )שבת, Shabbos( ومرت ا هو مستوى سموّ السب وهذ
. لخ ة שבת«، إ ي عش

ולכן צריך כל ימות החול ליגע את נפשו. לעורר את האה״ר ]האהבה רבה[ ואה״ע ]ואהבת עולם[. וע״י זה יגיע

לבחינת האהבה בתענוגים המתגלית בשבת.

بّ العالم )אהבת يم )אהבה רבה, ahavah rabbah( وح ارة الحب العظ سه لإث ف هد ن ج ن يُ وع أ يام الأسب ي للمرء طوال أ غ ب ن لك ي لذ
. ت ي السب ف ف كش ي ين ات الذ ذّ ي الل لغ مستوى الحب ف ب لك ي لال ذ עולם, ahavas olam(؛ ومن خ
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והנה כ״ז ]כל זה[ בא מבחינת ומדרגת יין. יינה ש״ת ]של תורה[. וזהו חכלילי כל חיך הטועם אומר לי לי.

كٍ )  « ) חכלילי، chachlili(: »كل حن ن ي ن ا هو »أحمر العي . وهذ مر التوراة مر، أي خ ة الخ ب ئ عن مستوى ومرت اش ا ن ، كل هذ آن وال
».)li li ،לי לי ( » ، لي وق يقول: »لي חיך، chech( يذ

לפי שיתגלה בחי׳ חיך הטועם את היין דהיינו בחי׳ חכמה וטעמי מצות שהם בחי׳ תענוג העליון.

؛ أي مستوى الحكمة )חכמה، Chochmah(، وعلل الوصايا )מצות، mitzvos(، أي ف كش ن مر سي وق الخ ي يذ ك الذ لأن مستوى الحن
ا. ة العلي «(، وهي مستوى اللذ واق اب ) טעמים، te’amim، »الأذ الأسب

וע״י כן נתעלה בעילוי אחר עילוי לי לי עד רום המעלות )פי׳ חיך הטועם זהו בחי׳ אהבה בתענוגים

המתגלה בשבת שהוא בחי׳ שם ע״ב ]שם ע״ב[ דחכמה

ي ة ف «: مستوى المحب وق ي يذ ك الذ . )ومعنى »الحن «، حتى أسمى المراتب ، لي اء، »لي ق عد ارت اءً ب ق ي ارت ق لك يرت لال ذ ومن خ
؛ ت )שבת، Shabbos(، وهو مستوى الاسم ע״ב )Av، 72( للحكمة ي السب ف ف كش ن ي ت ، الت ات اللذ

ואזי אומר לי לי ב״פ ]ב׳ פעמים[ דהיינו שנכללו בו ב׳ אהבות הנ״ל אה״ר ]אהבה רבה[ ואה״ע ]ואהבת עולם[

שהם מ״ה ]שם מ״ה[ וב״ן ]ושם ב״ן[ דמ״ה ]דשם מ״ה[ מברר ב״ן ]שם ב״ן[ וע״י יחוד מ״ה ]שם מ״ה[ וב״ן ]ושם ב״ן[

מתגלה בשבת בחי׳ הגבוה משניהם והוא בחי׳ שם ע״ב ]שם ע״ב[ אהבה בתענוגים(:

( و אהבת עולם مة ي ة العظ ن أعلاه، אהבה רבה )ahavah rabbah، المحب ي كورت ن المذ ي ت ن المحب ؛ أي إ ن ي « مرت ، لي ثم يقول »لي
لال اتحاد ي מ״ה ב״ן. ومن خ قّ ن ذ ي يه. وهما מ״ה )Mah، 45( وב״ן )Ban، 52(، إ ان ف دمج ن (، ت مة ة الدائ )ahavas olam، المحب

). ات ي اللذ ة ف هما، وهو مستوى الاسم ע״ב )Av(: المحب هما كلي ت )שבת( مستوى أعلى من ي السب ف ف كش מ״ה وב״ן ين

17

ולבן שינים מחלב. פירוש כי שינים הם הטוחנות את המאכל להיות מתעכל במעיו שעי״ז יהי׳ ]יהיה[

מזון לגוף

سد. اءً للج ذ لك يصير غ ذ ه، وب ي أمعائ م ف هض ي تطحن الطعام لكي يُ ان هي الت ن الأسن «. والمعنى أ ن ان من اللب ياض الأسن »وب

משא״כ כשלא ילעוס ויטחון המאכל בשיניו לא יבא לידי עכול כלל ולא יהיה לו למזון ולשובע.

ع. ب ق له الش اءً له ولا يحق ذ ا، ولن يكون غ م مطلقً هض لن يُ ه، ف ان أسن ه ب غ الطعام ويطحن ا لم يمض ذ أما إ
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וכך עד״מ כדי שיהי׳ ]שיהיה[ מזון לרמ״ח אברין דמלכא שתהא נפשו מרכבה אליהם שיתאחד ממש עם

הנפש צ״ל בבחי׳ שינים הטוחנות ומפררות

ا ا حقًّ اء متحدً ذ ةً لها ويكون الغ تكون روحه مركب «، ف اء الـ٢٤٨ للملك اءٌ لـ»الأعض ذ ال: لكي يكون غ يل المث ا، على سب ضً ي ا أ وهكذ
. ي تطحن وتسحق ان الت ة الأسن ب س، لا بد من مرت ف الن ب

דהיינו לפרר ולברר כל מעשיו ודבוריו ומחשבותיו ולדקדק ולפשפש בהן ולהיות ממארי דחושבנא

לשקול כל דרכיו ולפלס מעגלותיו.

ميع طرقه ن ج ز ي «، ف ة اب المحاسب رب ن يكون من »أ حصها، وأ ها ويف ي ق ف ن يدقّ كاره، وأ ف قواله وأ عاله وأ ف ميع أ رز ج ت ويف تّ ن يف أي أ
ويقيس مسالكه.

19

ונק׳ בלשון הגמ׳ ]הגמרא[ מדקדק במעשיו שעי״כ ]שעל ידי כך[ יהיה בבחי׳ עכול בנפש שהטוב יקבל למזון

ולשובע והפסולת המעורב תערובת זר ופסולת ידחה לחוץ.

بّل ق ت ت م: ف فس نوع من الهض ي الن لك يحدث ف لال ذ عاله«. ومن خ ف ي أ ق ف ا »يدقّ ى هذ سمّ مارا )גמרא، גמרא(، يُ ي اصطلاح الج وف
. لات ض ريب وف ليط غ ه من خ تلط ب ارج ما اخ ع إلى الخ ا، وتدف عً ب اءً وش ذ ير غ الخ

וכן בענין בירורי המדות אוי״ר ]אהבה ויראה[ כל חד לפום מאי דמשער בלבי׳ ושוקל במאזני שכלו כיצד

היא האהבה האמיתית לה׳.

لٌّ بحسب ما ة )אהבה ויראה, ahavah v'yirah(: »ك ي ش ة )מדות, middos(، أي الحب والخ ي دان ات الوج ة الصف ي ق ن ي ت لك ف وكذ
ة الحب الصادق لـ ה׳. ق ي له ما حق ان عق ز مي ن المرء ب ه«، يز لب ي ق يقيس ف

20

וכיצד היא בחי׳ אתהפכא חשוכא כו׳ באמת לאמתו להיות מייגע א״ע ]את עצמו[ ביגיעת הנפש לבא

למדרגה זו שיהיה נקבע בלבו באמת לאמתו בלי דמיונות כו׳

فس هد الن ل ج ذ ب سه ب ف ن يكدّ ن ؛ أي أ ي الصدق المطلق ، ف لك ور[«، وما إلى ذ لمة ]إلى ن ة مستوى »قلب الظ ق ي [ ما حق ن و]هو يواز
. لك ، وما إلى ذ ة رات وهمي ، من دون تصوّ ه بصدق مطلق لب ي ق ت ف ب ا المستوى، حتى يث لغ هذ ب لي

וכיוצא בזה כמה דרכים הידועים למבקשי ה׳ יבינו כל מאליהם שצריך לדקדק ולפשפש כו׳ ולהיות

מייגע עצמו כו׳.

ق ي ي التدق غ ب ن نه ي سهم: أ ف ن اء أ لق ء« من ت ي همون كل ش و ה׳«، وهم »يف ها »طالب يل، يعرف ب ا الق رة من هذ ي اك طرق كث وهن
. لك س، وما إلى ذ ف تعاب الن ، وإ لك والتمحيص، وما إلى ذ

21
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אך אח״כ יגיע לבחי׳ ומדרגת החלב.

ته. ب لغ مستوى الحليب ومرت ب لك سي عد ذ لكن ب

כמו שהחלב עד״מ מגדל את הולד להיות אבריו נגדלים. כך בחי׳ החלב של תורה מגדל את מדותיו

אהוי״ר ]אהבה ויראה[ כו׳ להיות לו אוי״ר ]אהבה ויראה[ היותר גדולים בגדלות המוחין

ة ي دان اته الوج ي صف مّ ن مستوى حليب التوراة ين إ لك ف ه، كذ اؤ مو أعض ن يع حتى ت ي الرض مّ ال، ين يل المث ، على سب ن الحليب كما أ ف
ي م، ف ة أعظ ي ش ؛ حتى يصير له حب وخ لك ة )אהבה ויראה, ahavah v'yirah(، وما إلى ذ ي ش )מדות, middos(، أي الحب والخ

.)gadlus hamochin ,؛ גדלות המוחיןmochin ,ة )מוחין لي ج القوى العق نض

)שהאברים הם המדות ועיקרם הם חג״ת ]חסד גבורה תפארת[ נה״י ]נצח הוד יסוד[ ובחי׳ חב״ד ]חכמה בינה ודעת[

שבתוכן המקיימות אותן וכל א׳ מג׳ מיני בחינות אלו כלולה מכל הנ״ל הרי פ״א. וכל בחי׳ נחלקת לג׳

בחי׳ ראש תוך סוף הרי רמ״ג. ושרשם ה״ח ]ה׳ חסדים[ המגדילים הרי רמ״ח(.

مال )תפארת, دة )גבורה, Gevurah(، والج ها الإحسان )חסד, Chesed(، والش ، وأهمّ ة ي دان ات الوج اء هي الصف الأعض )ف
،)Chochmah ,(، ومستوى الحكمة )חכמהYesod ,(، والأساس )יסודHod ,هاء )הוד Tiferes(، والنصر )נצח, Netzach(، والب

ة من المستويات لاث ه الأنواع الث ها؛ وكل واحد من هذ ظ ي تحف ها، والت ي ة ف ن ة )דעת, Daas( الكائ هم )בינה, Binah(، والمعرف والف
موع يكون المج ، ف هاية : الرأس والوسط والن ة مستويات لاث قسم كل مستوى إلى ث موع 81. وين يكون المج ، ف ق تمل على كل ما سب يش

يكتمل العدد إلى 248.( ها، ف ي مّ ن ي ت مسة )חסדים, Chasadim( الت ات الخ 243. وأصلها الإحسان

וזהו רוחצות בחלב כו׳ שהחלב מרחיץ המדות ונהפכין ממהות למהות להיות נהפך לבו ונעשה כאיש

אחר לגמרי בשינוי המדות כולן שוין לטובה.

ير غ ت ي رى؛ ف ة أخ ة إلى ماهي تحول من ماهي ت ، ف ة ي دان ات الوج سل الصف الحليب يغ : ف لك «، وما إلى ذ ن اللب سولة ب ا هو معنى »مغ وهذ
ير على السواء. اته، وكلها إلى الخ ميع صف ير ج غ ت ذ ت ا، إ ر تمامً نسان آخ ه ويصير كإ لب ق

ומזה יומשך להיות לבן שינים שיהיה בהם בחי׳ לבנונית ובהירות בבירורי המדות בעילוי אחר עילוי

עד רום המעלות בבחי׳ ראיה חושיית שלא ביגיעה יגיעת הנפש ויגיעת בשר רק מיד יגיע אליו כו׳.

، على نحو عد صعود، إلى أسمى المراتب ا ب ، صعودً ات ة الصف ي ق ن ي ت اء ف ياض وصف ها ب ي يكون ف «: ف ان ياض الأسن أ »ب ش ا ين ومن هذ
. لك ا، وما إلى ذ ورً ليه ف سد، بل يصل إ هد الج ل ج ذ فس وب كدّ الن لك ب لا يكون ذ ؛ ف ة ية الحسي الرؤ
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וזה חכלילי כו׳ מיין כו׳ מחלב כו׳ ובחי׳ יין וחלב נעשה הכל בחי׳ חכלילי לי לי עד רום המעלות:

مر مستوى الخ : ف لك «، وما إلى ذ ن ، »ومن اللب لك مر«، وما إلى ذ ، »من الخ لك « )חכלילי, chachlili(، وما إلى ذ مرة ا هو »حُ وهذ
. «، إلى أسمى المراتب ، لي ا مستوى חכלילי )chachlili(، »لي عً مي ران ج ن يصي ومستوى اللب
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